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រកីចសគ្មើនឥតឈប់រប ់ពិភពសោកទំងមូល។ 
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ស ៀវសៅសនេះក៏អាចយកសៅអនុវតាបានសៅតាមគ្គប់សាោសរៀន វទិាសាា ន ឬ

សាកលវទិាល័យនានា តដលមានសរៀបចំជាការង្ហរគ្បតិបតាិកនុងមនទីរពិសសាធ គ្មាប់

 ិ ស ឬនិ សិតរប ់ខលួនផងតដរ។ 

 សទេះជាយ៉ាងណ្ដក៏សោយ សយើងខញុំសជឿជាក់ថា ស ៀវសៅសនេះអាចនឹងសៅមាន

ការខវេះចសនាល េះសោយសចៀ មិនផុតស ើយ។ សយើងខញុំ ងឃឹមថា សោកគ្គូ អនកគ្គូ មិតា

អនកអានគ្គប់មជឈោឌ ន និងជួយផឋល់សយបល់ បំសពញបតនាមកនុងន័យសាា បនា នូវរាល់

កងវេះខាតទំងឡាយតដលនឹងអាចសកើតមាន ទំងសលើខលឹមសារ និងបសចចកសទ  សដើមបី

ឲ្យស ៀវសៅសនេះកាន់តតមានភាពលអគ្បស ើរស ើងតថមសទៀត។ 

      ភនំសពញ, នថៃទី០១ តខវចិឆិកា ឆ្ន ំ២០១១ 
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មមមរៀនទី១ 

វិធីសសស្រ រ្ ះបនាទ ន់បឋមសៅរនងុមនទីពិសសាធ 
 

 តាមចាប់ននការអប់របំញ្ញជ ក់្ថ្ន យ៉ាងមោចណាស់រតូវមានរគូពីរន្ទក់្មៅ 
ក្នុងស្ថលានីមួយៗ ដដលបានហ្វឹក្ហ្វឺនជំន្ទញសមគ គ្ ោះបន្ទទ ន់រតឹមរតូវ។ វាសំខាន់
ណាស់ដដលរតូវកំ្ណត់ឲ្យមានរគូ និងបុគគលិក្ក្នុងស្ថលាដដលមានជំន្ទញពីវធីិ
សមគ គ្ ោះបន្ទទ ន់ មដើមបីផតល់នូវការសមគ គ្ ោះចំម ោះអនក្ដដលនឹងអាចកាល យជាជនរង
មររោះក្នុងមររោះថ្នន ក់្មផេងៗ។ ម៉ាាងវញិមទៀត  ជាមរលការណ៍ ស្ថលាគួរដតមលើក្
ទឹក្ចិតតដល់បុគគលិក្វទិាស្ថស្តសតទំាងអស់ និងសិសានុសិសេមដើមបី ឲ្យទទួលយក្នូវ
ការហ្វឹក្ហ្វឺនខលោះៗពីវធីិសមគ គ្ ោះបន្ទទ ន់មនោះ។ 
 មៅក្នុងរពឹតតិការណ៍មររោះថ្នន ក់្ធងន់ធងរមួយចំនួន ឬរាល់មពលដដលសថិតមៅក្នុង
ការសងេ័យរតូវដសវងរក្ជំនួយសមគ គ្ ោះ មដាយរម នការពនាមពលម ើយ។ វធីិជួយ
សមគ គ្ ោះដ៏មានរបសិទធភាពមហ្ើយមលឿនបំផុតមន្ទោះគឺទូរស័ពទមៅមលខ ១១៩ មដើមបី
មៅឡានមពទយ។ រាល់មររោះថ្នន ក់្មៅមលើដភនក្ទាំងអស់រតូវបានោត់ទុក្ជាមររោះថ្នន ក់្
ធងន់ធងរ។ 
 
១. សររះថាន រ់ដលស់នលប ់
 វាអាចបណាត លឲ្យមានការសនលប់ ឬខយល់ោប់មដាយស្ថរមររោះថ្នន ក់្មផេងៗ
ដដលមយើងពំុអាចស្ថម នបាន។ ខាងមរកាមមនោះគឺជាវធិានការមួយចំនួន រតូវអនុវតត
មដើមបីសមគ គ្ ោះអនក្រងមររោះ  ៖  

1. អនក្រងមររោះគួរដតដាក់្ឲ្យមដក្មផាៀង មដាយដាក់្មជើងឲ្យរតង់ មហ្ើយរតូវ
រក្ាបរយិកាសជំុវញិឲ្យបានលា មដើមបីមធវើយ៉ាងណាកំុ្ឲ្យដបក្មញើស។ 

2. រតូវផតល់ការមលើក្ទឹក្ចិតត និងជំមនឿចិតតដល់អនក្រងមររោះ។ 
3. រតូវបនធូរសមមលៀក្បំ ក់្ឲ្យធូរមៅរតង់ក្ មដើមរទូង និងចមងកោះ។ 
4. ជាជំនួយ មគអាចផតល់ទឹក្ឲ្យអនក្រងមររោះជាលក្ខណៈបគញ្ញជ បតិចៗ។ មិន

រតូវពាយមផតល់ឲ្យជាវតថុរាវមផេងមទៀត ដល់អនក្រងមររោះ មរៅពីទឹក្មន្ទោះ
មទ។ 
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5. រតូវពិនិតយជីពចរ និងដំណក្ដមងហើមរបស់អនក្រងមររោះភាល មៗ។ របសិនមបើ
ជីពចរមៅដំមណើ រការ រតូវដាក់្អនក្រងមររោះឲ្យរតង់ខលួនដូចជា ឲ្យមដក្
មផាៀងមដាយដាក់្ក្ាលឲ្យរតង់ មដើមបីសរមួលដល់ការបមញ្ញច ញវតថុរាវពី
មាត់របស់របស់អនក្រងមររោះ មហ្ើយរតូវមៅឡានមពទយជាបន្ទទ ន់។ របសិន
មបើដំណក្ដមងហើម និងជីពចរមិនដំមណើ រការមទរតូវជួយមធវើចលន្ទដមងហើម
សិបបនិមមិតភាល ម។ 
 

២. សររះថាន រ់សោយការឆរ់ចរនតអររិសន ី
1. បិទរបភពចរនតដដលបងកមររោះថ្នន ក់្ដល់អនក្រងមររោះ រចួយក្រត់មចញពី

ក្ដនលងមររោះថ្នន ក់្។ មិនរតូវប៉ាោះ ល់អនក្រងមររោះមដាយនដទមទជាដាច់
ខាត រហូ្តទាល់ដតអនក្របាក្ដថ្ន រម នចរនតអគគិសនីមទៀតមទ។ 

2. ពិនិតយមមើលក្ដនលងប៉ាោះមៅមលើរាងគកាយដដលរលាក្មឆោះ និងមានសភាព
ធងន់ធងរ។ មបើអាចមធវើបានរតូវដាក់្ថ្នន ំលាបរបួសពីមលើក្ដនលងរបួស រចួរុបំង់ពី
មលើឲ្យជិត និងរតូវដសវងរក្ការពាបាលពីរគូមពទយ។ 

3. រតូវជួយមធវើចលន្ទដមងហើមសិបបនិមមិត និងចលន្ទមបោះដូងជាបន្ទទ ន់របសិន
មបើការឆក់្មន្ទោះឈានដល់ការសទោះដមងហើម និងរំងមបោះដូង។ រតូវចងោំថ្ន 
មយើងអាចជួយអនក្រងមររោះបានរហូ្តដល់ ៩០% របសិនមបើដំណក្ដមងហើម
សបបនិមិតត រតូវបានោប់មធវើមិនមលើសពីមួយន្ទទីបន្ទទ ប់ពីផ្តត ច់ចរនតអគគិស
នីភាល ម។ ដតក្តីសងឃឹមមានដត ១០% ប៉ាុមណាណ ោះរបសិន មបើមយើងពនាមពល
រហូ្តដល់ ៦ ន្ទទីមរកាយ។ 

 
៣. ការរលារសោយរសតត  

1. រតូវមរស្ថច ឬរតាំទឹក្រតង់ក្ដនលងរបួសជាមួយទឹក្រតជាក់្ឲ្យមរចើន ឬយូរ 
មដើមបីបនថយការឈឺោប់។ 

2. មិនរតូវលាបមរបង ខាល ញ់ ឬស្ថរធាតុគីមីអវីមៅមលើក្ដនលងរបួសមន្ទោះមទ។ 
3. រតូវទាក់្ទងរក្ថ្នន ំដដលមានរបសិទធភាពសរមាប់ពាបាល មដាយមិនមាន

ការពនាមពលម ើយ។ 
4. រតូវរគបពីមលើក្ដនលងរបួសជាមួយបង់រុរំបួស ឬនសបសងួតដដលបានសមាល ប់

មមមរាគរចួ និងរុបំង់រុដំំមៅពីមលើ។ 
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5. រតូវរុឲំ្យបានសពវ និង សឲ្យបានឆ្ងង យពីក្ដនលងដដលរបួសតាមដដល
អាចមធវើមៅបាន ក្នុងមរលបំណងបនថយការឈឺោប់។ 

6. មបើធងន់ធងរ រតូវបញ្ជូ នមៅមនទីរមពទយ។ 
 
៤. សររះថាន រ់សោយរលារសារធាតុរីម ី
 ទឹក្គឺជាក្តាត សំខាន់មួយដដលរតូវមរបើសរមាប់ជួយសមគ គ្ ោះមៅមពលដដល
មានការរលាក្មដាយស្ថរធាតុគីមី។ 

1. មរស្ថចទឹក្យឺតៗមៅមលើក្ដនលងដដលរងរបួសយ៉ាងមោចណាស់១០ន្ទទី 
មដើមបីការ រការបំផ្តល ញបដនថមមៅមលើជាលិកាដដលរបួស។ 

2. យក្កំ្ណាត់សំមលៀក្បំ ក់្មចញថនមៗមៅកំ្ ុងមពលកំ្ពុងមរស្ថចទឹក្
មៅមលើក្ដនលងរបួស។ ទមងវើមនោះរតូវដតរបុងរបយ័តន មដើមបីមចៀសវាងប៉ាោះ
 ល់ជាមួយស្ថរធាតុគីមីដដលកាត់។ 

3. ចំម ោះការរលាក្ខាល ំងកាល រតូវដសវងរក្រគូមពទយជំនួយជាបន្ទទ ន់។ វាជាការ
សំខាន់ដដលរតូវដតបនតមរស្ថចទឹក្មៅមលើក្ដនលងរលាក្កំ្ ុងមពលដដល
កំ្ពុងដសវងរក្ឡានមពទយ មដើមបីបញ្ជូ នអនក្រងមររោះមៅពាបាលមៅឯមនទរី
មពទយ។ ភាគសំណាក្គីមីដដលមធវើឲ្យរលាក្មន្ទោះគួរដតយក្មៅមនទិ រមពទយ
ជាមួយ មដើមបីជាសំអាង ឬរក្អតតសញ្ញដ ណក្មម។ 

 
៥. សររះថាន រ់សលើកភនរ 
 រាល់មររោះថ្នន ក់្ទំាងអស់មៅមលើដភនក្រតូវោត់ទុក្ថ្នជាមររោះថ្នន ក់្ធងន់ធងរ និង
រតូវដសវងរក្ការពាបាលពីរគូមពទយមដាយមិនពនាមពលម ើយ។ មទាោះជាយ៉ាងណា
ក៏្មដាយ  ការសមគ គ្ ោះបន្ទទ ន់មៅដតរតូវការោំបាច់ភាល មៗមៅមលើក្រណីមួយចំនួន ។ 
ឧទាហ្រណ៏ការដាក់្ទឹក្ថ្នន ំលាងដភនក្ជាមដើម។ ការរលាក្មដាយស្ថរចំោយ ឬវតថុ
រាវអាចនឹងរតូវពាបាលមដាយលាងជាមួយទឹក្របដហ្លជា ៣ ឬ ៤ន្ទទី មដាយដាក់្
ឲ្យអនក្រងមររោះមដក្ចុោះមហ្ើយដាក់្ក្ាលរបស់រត់ឲ្យមផាៀងចុោះមៅខាងរបួស របសិន
ជាមររោះថ្នន ក់្ដតដភនក្មាខ ង។ សូមកំុ្ពាយមយក្វតថុរាវ ឬអំដបងមផេងៗមៅក្នុងដភនក្
មចញ មរៅដតពីមធវើការលាងជាមួយទឹក្បដនថម។ រតូវរបញាប់រប ញាល់បញ្ជូ នអនក្រង
មររោះមៅមពទយ មដើមបីមធវើការសមគ គ្ ោះជាបន្ទទ ន់។ មិនរតូវពាយមបនាបស្ថរធាតុ
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គីមីមដាយខលួនឯងមទ មរ ោះវាអាចបណាត លឲ្យអនក្រងមររោះកាន់ដតមានរបួសមដាយ
ស្ថរអាសីុត ឬបាសបដនថមមទៀត។ 
 
៦. ការមុត និងការហូរឈាម 

1. មជៀសវាងប៉ាោះ ល់ជាមួយមុខរបួស ឬប៉ាោះផ្តទ ល់ជាមួយឈាមមដាយនដទមទ។ 
រតូវមរបើមរស្ថមនដជ័រជានិចចរាល់មពលប៉ាោះ។ 

2. រតូវសមាា តមុខរបួសជាមួយនឹងទឹក្ ក្នុងក្រណីោំបាច់រតូវមរបើស្ថប  ូមដើមបី
លាងសមាា តស្ថន មរបឡាក់្មផេងមទៀត។ 

3. រតូវលាងជាមួយថ្នន ំសមាល ប់មមមរាគជាោំបាច់។ 
4. រុបំង់សរមាប់រុរំបួសឲ្យបានរតឹមរតូវ។ 
5. ក្នុងក្រណីធងន់ធងរ អនក្ជំងឺរតូវដាក់្ឲ្យមដក្ចុោះ មដាយដាក់្ដផនក្រងបួសឲ្យមៅ

ខាងមលើ មហ្ើយមៅឡានមពទយជាបន្ទទ ន់។ រតូវរុមុំខរបួសជាមួយនសបមសតើង 
របសិនមបើឈាមមៅដតរជាបមចញយ៉ាងមលឿនមក្មរៅតាមរនធនសប រតូវដតរុ ំ
នសបដថមមទៀតមដាយមិនោំបាច់យក្នសបោស់មចញមទ។ មហ្ើយរុពីំមលើមដាយ
បង់រុដំំមៅថនមៗបដនថមមទៀត មិនរតូវរុតឹំងមពក្មន្ទោះមទ។ 

6. រាល់វតថុដដលរបឡាក់្មដាយឈាម រតូវដតរតូវបានោត់ដចងឲ្យបានរតឹមរតូវ  
និងមានវធិានការណ៍យ៉ាងរបុងរបយ័តនដូចខាងមរកាម  ៖  
ក្-មចៀសវាងប៉ាោះ ល់ជាមួយវតថុដដលរបឡាក់្ឈាមទំាងមន្ទោះមដាយនដទមទ 

រតូវ ក់្មរស្ថមនដជានិចចមៅរាល់មពលសមាា ត។ 
ខ-រតូវមរបើទឹក្ស្ថប ូ មដើមបីលាងសមាា តនផទដដលមិនស្ថា ត។ 
គ-រាល់វតថុមរបើរបាស់ដដលរបឡាក់្ឈាមដូចជា មរស្ថមនដ បង់រុ ំសំ ី 

កំ្ណាត់សមមលៀក្បំ ក់្៘ រតូវដាក់្មៅក្នុងមសាងបាល សទិចពីរជាន់ និង
ចងឲ្យជិតដាក់្មៅក្នុងធុងសំរាម មដើមបីយក្មៅមោល។ រតូវដសវងរក្ការ
ដណនំ្ទពី មនទីរមពទយ ន្ទយក្ដាឌ នមសវាក្មមរក្ុង ឬន្ទយក្ដាឌ នមសវាក្មម
ជនបទ ក្នុងក្រណីដដលមានសំណល់សំរាមរបលាក់្មដាយឈាមមរចើន។ 
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៧. ការពុលសោយសារធាតុរីមីរងឹ ឬរាវ 
1. របសិនមបើមៅរតឹមក្នុងមាត់ ប៉ាុដនតមិនបានមលបចូលមៅក្នុង រតូវមស្ថត ោះវាមចញ

មក្មរៅ មហ្ើយលាងជរមោះមាត់ជាមួយទឹក្ឲ្យបានមរចើនដង។ 
2. របសិនមបើបានមលបចូលមៅក្នុងម ោះ រតូវមៅមពទយជំនួយជាបន្ទទ ន់។ ក្នុង

ចមន្ទល ោះមពលមន្ទោះដដរ ជនរងមររោះគួរដតឲ្យផឹក្ទឹក្ឲ្យបានមរចើន ឬទឹក្មដាោះ
មរក៏្បាន។ 

3. ក្នុងក្រណីទំាងពីរខាងមលើ មិនរតូវឲ្យមលបថ្នន ំក្ាួតមទ។ ប៉ាុដនតទឹក្មដាោះមរអាច
ឲ្យអនក្រងមររោះផឹក្បាន។ 

4. ក្នុងររកំ្ពុងដសវងរក្ការសំុមយបល់ពីរគូមពទយ ភាគសំណាក្ជាតិពុលដដល
បានមលបចូលមៅក្នុងម ោះ រតូវបញ្ជូ នមៅកាន់មនទីរមពទយ មដើមបីរក្អតត
សញ្ញដ ណក្មម។ 
 

៨. ការពុលសោយឧសមន័ 
1. រតូវយក្អនក្រងមររោះមៅកាន់ក្ដនលងមានខយល់បរសុិទធ។ 
2. រតូវរតួតពិនិតយថ្ន ផលូវដមងហើមរបស់អនក្រងមររោះមិនរតូវបានសទោះ ឬ បិទមទ។ 
3. កំុ្លូក្ ឬបងខំឲ្យអនក្រងមររោះក្ាួត។ 
4. ដាក់្អនក្រងមររោះក្នុងលក្ខណៈមួយរតង់ខលួន មទាោះ បីជារត់មិនសនលប់ក៍្មដាយ 

ពីមរ ោះរត់អាចក្ាួត។ 
5. ដសវងរក្មពទយជំនួយជាបន្ទទ ន់។ 

 
៩. វិធជីំនួយដសងហើមសបិបនិមមិតត  (ចលនាដសងហើម) 

ដំណក្ដមងហើមសិបបនិមមិត គឺជាជំោនដំបូងននការសមគ គ្ ោះដ៏សំខាន់មួយដដលជា
តរមូវការសរមាប់ជនរងមររោះមួយចំនួន ដដលជួបរបទោះនូវក្តាត ក្ងវោះខាតអុក្សីុដសន
ក្នុងស្ថរ ងគកាយ ឬមដាយស្ថរដំមណើ រការដមងហើមរតូវបានបញ្ឈប់។  របរពឹតតិក្មមមនោះ
រតូវដតមធវើម ើងមដាយមិនមានការពនាមពលម ើយ មដើមបីមចៀសវាងរបព័នធរបស្ថទសំ
ខាន់ៗរតូវរងការខូចខាត ដដលមិនអាចរត ប់ជារបរក្តីម ើងវញិ និងអាចមធវើឲ្យ
មបោះដូងឈប់មធវើចលន្ទមទៀតផង។ 

វធីិផលុំខយល់ចូល (តាមរយៈ មាត់ និងមាត់ ឬមាត់ និងរចមុោះ  ក្នុងក្រណីមបើមាត់
មានរបួសធងន់ធងរ) គឺជាវធីិមួយដដលមានរបសិទធភាព។ 
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មដើមបីអនុវតត នូវដំណក្ដមដហើមសិបបនិមមិត មដាយវធីិផលុំខយល់ចូលមយើងរតូវ  ៖  
1. ដាក់្អនក្រងមររោះឲ្យមដក្ផ្តង ។ 
2. ពិនិតយភាល មមៅមលើមាត់ និងរចមុោះអនក្រងមររោះ មដើមបីរបាក្ដថ្នវារម នអវីរាងំ

សទោះមទ។ ឧទាហ្រណ៍ បាក់្មធមញ ........ 
3. ដាក់្ក្ាលរបស់ជនរងមររោះឲ្យរតង់មដើមបីសរមួលផលូវដមងហើមឲ្យរស ោះ។  
4. រសូបខយល់ចូល មដាយមបើក្មាត់របស់អនក្ឲ្យធំ និងភជិតផលូវខយល់មៅពីមលើមាត់

របស់អនក្រងមររោះ បិទរចមុោះអនក្រងមររោះមដាយយក្នដរបស់មយើងមាខ ងោប់
ចុងរចមុោះ មហ្ើយផលុំចូលតាមសរមួល  (របសិនមបើផលុំតាមរចមុោះរតូវរបាក្ដថ្ន 
បបូរមាត់អនក្រងមររោះគឺបិទជិត)។  

5. កំ្ ុងមពលផលុំ រតូវពិនិតយមមើលភាពរកី្ធំននមដើមរទូង។ 
6. របសិនមបើមដើមរទូងរបស់អនក្រងមររោះមិនក្មរមើក្រតូវពិនិតយម ើងវញិ មដើមបី

របាក្ដថ្ន មាត់ និងបំពង់ខយល់របស់រត់រម នអវីរាងំសទោះ និងដាក់្ក្ាលរបស់
រត់ឲ្យមងើយម ើងមលើ។ 

7. រតូវផលុំឲ្យញាប់មៅមពលដំបូង មដើមបីឲ្យសួតរបស់អនក្រងមររោះមានការរកី្មបា៉ាង
បានរហ័្ស។ បន្ទទ ប់មក្មទៀតបនថយមក្រតឹម  ១២ដង ក្នុងមួយន្ទទី ឬផលុំតាម
ច វ្ ក់្ខយល់មចញពីសួតរបស់អនក្រងមររោះ។ 

8. មបើអនក្រងមររោះជាមក្មងតូចៗ រតូវផលុំក្នុងច វ្ ក់្២០ដង ក្នុងមួយន្ទទី មហ្ើយ
ឈប់មៅមពលដដលមដើមរទូងោប់មផតើមមធវើចលន្ទ។  

9. រតូវពិនិតយជីពចររបស់អនក្រងមររោះជារបោំ របសិនមបើមិនដំមណើ រការ  រតូវ
ោប់មផតើមមធវើចលន្ទមបោះដូងមដាយមា៉ាសាមដើមរទូងរពមៗរន មន្ទោះដដរ។ 

 
១០. របអប់សសស្រ រ្ ះបនាទ ន ់
  មនទីរពិមស្ថធវទិាស្ថស្តសតទំាងអស់ គួរដតបំ ក់្មដាយឧបក្រណ៍សមគ គ្ ោះ
បន្ទទ ន់រគប់បនទប់។  តាមចាប់ននការអប់រ ំតរមូវឲ្យរគូវទិាស្ថស្តសត និងអនក្រគប់រគង
មនទីរពិមស្ថធទំាងអស់រតូវដតមចោះចាស់ និងស្ថគ ល់នូវឧបក្រណ៍ជំនួយមផេងៗ និង 
ការមរបើរបាស់របស់វា។ 
  ឧបក្រណ៍សមគ គ្ ោះបន្ទទ ន់គួដតបំ ក់្ ឫដាក់្មៅរតង់ក្ដនលងដដល្យមឃើញ 
និង្យរសួលក្នុងការយក្មក្ មរបើរបាស់ក្នុងមពលមានអាសននក្នុងមនទីរពិមស្ថធ។ 
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រតូវដតពិនិតយជារបោំនូវឧបក្រណ៍ទំាងមន្ទោះមដើមបីធាន្ទថ្នវាមានចំនួនរគប់ររន់ និង
មានលក្ខណៈលារតឹមរតូវរគប់មពលមវលា។ 
  ខាងមរកាមមនោះជាមឈាម ោះឧបក្រណ៍ោំបាច់មួយចំនួនដដលរតូវមរៀបចំឲ្យ
មានជាមរសចមៅក្នុងរបអប់សមគ គ្ ោះបន្ទទ ន់ ៖ 

(1) ថ្នន ំសមាល ប់មមមរាគ ឧទាហ្រណ៏ ទឹក្លាងរបួសអីុយ៉ាូត 
(2) សំ ី 
(3) មរស្ថមនដបាល សទិច 
(4) បង់រុ ំឫនសបដដលសមាល ប់មមមរាគរចួ 
(5) បង់សាិត ដដលបានសមាល ប់មមមរាគរចួ(មានមរចើនទំហំ្) 
(6) តមងកៀប 
(7) ក្ន្ទល ស់ ឬមជុលខាទ ស់ 
(8) ក្នគនត និងសមាា រមផេងៗមទៀតដដលរតូវបានគិតថ្នមានលក្ខណៈោំបា

ច់។ 
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មមមរៀនទី២       
តួសលខ្ានន័យ សលខ្ជារ់លារ់ និងរ វ្ ស ់

 

១  តួសលខ្ានន័យ និងតួសលខ្ជារ់លារ ់

១.១ តួសលខ្ានន័យ 

 រ. និយមន័យ 

 ការសរមសរជាតួមលខ គឺពិតជាមានស្ថរៈសំខាន់ណាស់ក្នុងវស័ិយវទិា
ស្ថស្តសត ពិមសស ក្នុងការរបមួល ក្ត់រតា វភិាគ និងប ហ្ ញទិននន័យវទិាស្ថស្តសត។ 
ចំម ោះតនមលចំនួនគត់ ដូចជាចំនួនសិសេក្នុងថ្នន ក់្មរៀនមួយ ឬចំនួនសមាជិក្ក្នុង
រគួស្ថរមួយ វាជាតនមលពិតចាស់លាស់ និង្យកំ្ណត់។ ប៉ាុដនត ចំម ោះការវាស់មាឌ
អងគធាតុរាវ ការវាស់របដវង ការថលឹងមា៉ាសជាមដើម វាចាស់ជាមានការលំបាក្ក្នុងការ
ទទួលបាននូវតនមលពិត ចាស់លាស់ណាស់។ ក្នុងក្រណីមនោះ មយើងរតូវបញ្ញជ ក់្ក្រមិត
លមមាៀងក្នុងរ វ្ ស់ មដាយមរបើចំនួនននមលខជាក់្លាក់្ ដដលជាខទង់មលខ បានមក្ពី
ការវាស់ ឬការគណន្ទ។ 

តួមលខមានន័យ គឺជាតួមលខទាំងឡាយណាដដលបានប ហ្ ញពីបរមិាណពិត
របាក្ដ។ តួមលខមានន័យមានោប់ពីមលខ ១ ដល់ ៩។ ចំដណក្ឯមលខសូនយ អាចជា
តួមលខមានន័យ និងអាចជាតួមលខរម នន័យ។ 

ខ្. វិធានសលខ្ានន័យ 

 មយើងដតងដតរបយ័តនរបដយងមៅក្នុងការ្រវទិាស្ថស្តសត មដើមបីសរមសរចំនួន
មលខសមរសប។ ជាទូមៅ មយើងកំ្ណត់មលខមានន័យ មៅតាមវធិានបនតបន្ទទ ប់ដូច
ខាងមរកាម៖ 

- ខទង់មលខមរៅពីសូនយ ជាតួមលខមានន័យ។ 
ឧទាហ្រណ៍ 845 cm   មាន3មលខមានន័យ 
  1.234 kg  មាន4មលខមានន័យ 
  55 m    មាន2មលខមានន័យ 

- មលខសូនយមៅចមន្ទល ោះខទង់មលខមិនសូនយ ជាមលខមានន័យ។ 
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ឧទាហ្រណ៍ 606 m   មាន3មលខមានន័យ 
   40.501 g  មាន5មលខមានន័យ 
   100.001 km   មាន6មលខមានន័យ 

- មលខសូនយទំាងឡាយណាដដលមៅខាងមឆវងខទង់មលខមិនសូនយដំបូង មិន
ដមនជាមលខមានន័យមទ។ 
ឧទាហ្រណ៍ 0.08 L   មាន1មលខមានន័យ 

   0.0000349 km មាន3មលខមានន័យ 
   0.00025 kg  មាន2មលខមានន័យ 

- មបើចំនួនធំជាង 1 មលខសូនយដដលមៅបន្ទទ ប់ ជាមលខមានន័យ។ 
ឧទាហ្រណ៍ 1.00 mL  មាន3មលខមានន័យ 

   40.063 mL   មាន5មលខមានន័យ 
   2.000020 mL  មាន7មលខមានន័យ 

 មបើចំនួនតូចជាង 1 មលខសូនយដដលមៅមរកាយបងាស់ និងមៅចមន្ទល ោះ
មលខមិនដមនសូនយជាមលខមានន័យ។ 

ឧទាហ្រណ៍ 0.520 g   មាន3មលខមានន័យ 
  0.0902 kg  មាន3មលខមានន័យ 
  0.30050 L  មាន5មលខមានន័យ 

- ចំនួនរម នមក្បៀស មលខសូនយដដលមៅបនតបន្ទទ ប់ចុងមរកាយបងាស់អាចជា
មលខមានន័យ និងអាចមិនដមនជាមលខមានន័យ។ 
ឧទាហ្រណ៍ 400 cm អាចមាន1មលខមានន័យ គឺខទង់មលខ 4 
     អាចមាន2មលខមានន័យ គឺខទង់មលខ 4-0    
       អាចមាន3មលខមានន័យ គឺខទង់មលខ 4-0-0 
ក្នុងក្រណីមនោះ មយើងមិនអាចកំ្ណត់ថ្នមួយណារតឹមរតូវ មដាយរម នព័ត៌មាន

បដនថមមន្ទោះមទ។ ប៉ាុដនតមដាយមរបើរបាស់សញ្ញដ ណវទិាស្ថស្តសត មយើងអាចមចៀសវាងនូវ
អតថន័យមិនរបាក្ដរបជាមនោះបាន។ ក្នុងក្រណីមដាយដ ក្មួយមនោះ មយើងអាចសរ
មសរ 400 cm ជា 4 × 102 សរមាប់ 1 មលខមានន័យ ជា 4.0 × 102 សរមាប់ 2 មលខ
មានន័យ ឬជា 4.00 × 102 សរមាប់ 3 មលខមានន័យ។ 
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១.២ តួសលខ្ជារ់លារ់  

តួមលខជាក់្លាក់្ គឺជាចំនួនខទង់មលខ ដដលមយើងស្ថគ ល់តនមលចាស់លាស់។  
មៅមពលមយើងមរបើមលខជាក់្លាក់្ ខទង់មលខចុងមរកាយរតូវបានស្ថគ ល់មិនចាស់
លាស់មទ។ 

 
 ឧទាហ្រណ៍ មយើងវាស់បរមិាណអងគធាតុរាវ មដាយមរបើសីុឡាងំរកិ្តដដល
មានក្រមិតលមមាៀងដត 1 mL។ មបើ វាស់បាន 6 mL មានន័យថ្នចំនួនពិតរបស់វាមៅ
ក្នុងចមន្ទល ោះពី 5 mL មៅ 7 mL មដើមបីមានភាពជាក់្លាក់្ មយើងតាងមាឌអងគធាតុរាវ
មដាយ (6 1) mL។ ដូមចនោះ តនមលពិតអាចមៅក្នុងចមន្ទល ោះពី 5mL មៅ 7mL។ 

មៅក្នុងក្រណីមនោះ មានមលខជាក់្លាក់្ដតមួយគឺខទង់មលខ 6 ដដលអាចលមមាៀង
មដាយបូក្ ឬដក្  1mL។ មដើមបីឲ្យល មមាៀងកាន់ដតតូច មគរតូវមរបើសីុឡាងំរកិ្តដដល
មានរកិ្តកាន់ដតតូច។ មបើក្រមិតមលាៀង  0.1 mL មហ្ើយមាឌអងគធាតុអាចសរមសរ 
6,0mL មន្ទោះមយើងអាចបញ្ញជ ក់្មដាយបរមិាណ (6.0 0.1)mL។  ដូចមចនោះ មយើងអាច
ទទួលបានតនមលពិតមៅចមន្ទល ោះ 5.9 mL និង 6.1 mL ដដលជាតនមលមួយកាន់ដតខិតមៅ
រក្តនមលជាក់្លាក់្កាន់ដតខាល ំង។ មយើងអាចនចនរបដាប់វាស់ មដើមបអីាចទទួលបានតនមល
ជាក់្លាក់្បដនថមមទៀត ដតមៅរគប់ក្រណីទំាងអស់  ខទង់មលខចុងមរកាយមយើងស្ថគ ល់
មិនចាស់មទ។ ខទង់មលខចុងមរកាយជាតនមលរបដហ្ល  មហ្ើយក្រមិតមលាៀងគឺអារស័យ
មៅមលើរបដាប់រ វ្ ស់ដដលមយើងមរបើ។ ដូមចនោះ តួមលខចុងមរកាយមនោះមគមៅថ្នជា តួ
មលខមិនជាក់្លាក់្ ។ 

 
 មៅក្នុងទីពិមស្ថធ មគមរចើនមរបើជញ្ជ ីងអគគិសនីទំមនើប ដដលអាចផតល់នូវតនមល
មលខជាមរចើនខទង់ មហ្ើយជាទូមៅមគកំ្ណត់យក្មលខមរកាយមក្បៀស 4 ខទង់។ 
 
 ឧទាហ្រណ៍ 0.8642 g ដដលមលខ …2 ជាមលខមិនជាក់្លាក់្មទ មរ ោះ
វាជាមលខដដលអាចរតូវបានបងគត់មក្ពី 0.86415 ឬ 0.86416 ឬ 0.86417 ឬ 
0.86418 ឬ 0.86419 ឬ 0.86421 ឬ 0.86422 ឬ 0.86423 ឬ 0.86424។ 
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១.៣ របាណវិធីសលខ្ានន័យ 

រ. របាណវិធីបូរ-ដរ 

 មៅក្នុងរបមាណវធីិបូក្ និងរបមាណវធីិដក្ ចំនួនមលខ មានន័យននលទធផល
រតូវយក្តាមចំនួនតួមលខមដើមណា ដដលមានខទង់មលខមរកាយមក្បៀសតិចជាងមគ។ 
 ឧទាហ្រណ៍  
            
 
 
    
 

 
 
 

 
 
មដើមបីបរងួមមលខឲ្យបានរតឹមរតូវ មយើងរតូវលុបខទង់មលខទាំងឡាយណា

ដដលមៅបន្ទទ ប់ពីខទង់មលខដដលមយើងចង់ទុក្មន្ទោះមោល មបើវាតូចជាង៥។ ដតមបើវាធំ
ជាង ឬមសមើ៥ មយើងរតូវបមងកើនខទង់មលខដដលមយើងចង់ទុក្ចំនួន១ដថមមទៀត បន្ទទ ប់ពី
មយើងលុបមលខបន្ទទ ប់មន្ទោះមោល។ 

 
ឧទាហ្រណ៍  8.724 បរងួមជា 8.72 ក្រណីមយើងចង់បាន3មលខមានន័យ 
 
- មបើវាធំជាង ឬមសមើ ៥ មយើងរតូវបដនថម១មៅមលើខទង់មលខដដលមយើងចង់ទុក្ 
ឧទាហ្រណ៍   8.727 បរងួមជា 8.73 ក្រណីមយើងចង់បាន3មលខមានន័យ 
  0.4415 បរងួមជា 0.442 ក្រណីមយើងចង់បាន3មលខមានន័យ 

 
 
 
 

  89.332 

+  1.1                      មាន1មលខមានន័យមរកាយមក្បៀស 
  90.432           បរងួមជា 90.4 

  2.097 

- 0.12                      មាន2មលខមានន័យមរកាយមក្បៀស 
   1.977                      បរងួមជា 1.98 

    2.5 

+ 11        រម នមក្បៀស => រម នមលខមានន័យ មរកាយមក្បៀស 
    5.26                       

   18.76                     បរងួមជា 19 



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 12 

រ. របាណវិធីរុណ-កចរ 
 មៅក្នុងរបមាណវធីិគុណ និងរបមាណវធីិដចក្ ចំនួនមលខ មានន័យននលទធ
ផលចុងមរកាយ រតូវយក្តាមចំនួនមលខមដើមតិចជាងមគ។ 
 ឧទាហ្រណ៍   2.8 × 4.5039 = 12.61092      បរងួមជា13 
   6.85 : 112.04 = 0.0611388789  បរងួមជា0.0611 
ចំណំា ផលគុណ ឬផលដចក្ដដលបានមក្ពីការគុណ ឬដចក្នឹងចំនួនគត់រតូវគិត
តាមចំនួនដដលយក្មក្គុណមន្ទោះ។ 
 ឧទាហ្រណ៍   0.2786 g × 8 = 2.229 g  មាន4មលខមានន័យ 
       មាន4មលខមានន័យ 
   (6.64 m + 6.68 m) ៖ 2 = 6.66 m 

២ រ វ្ សរ់បកវង 

(1) ចូរអានតនមលមៅចំណុច A, B និង C មលើរបូបន្ទទ ត់ដូចប ហ្ ញមៅខាងស្ថត ។ំ 

A: ...............cm,  B: ................. cm,  C: .................. cm. 

(2) តាមរយៈរបូបន្ទទ ត់មនោះ ចូរកំ្ណត់របដវងដូចខាងដូចខាងមរកាម។ 

 AB : ....................................... cm 

 AC : ....................................... cm 

 BC : ....................................... cm 

(3) ចូរវាស់របដវងបន្ទទ ត់ខាងមរកាមមនោះមដាយមរបើបន្ទទ ត់របស់អនក្។ 

 

 

 

 

 

A 

B 

C 



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 13 

៣ ការថលឹងា៉ស 

(1) ចូររក្តនមលមារតដាឌ នដដលតូចបំផុត ធំបំផុត និងចំនួនខទង់មរកាយមក្បៀសដដល

អាចអានបានចំម ោះឧបក្រណ៍រ វ្ ស់ ដូចមានរាយក្នុងតារាងខាងមរកាម។ 

 
ល.រ មឈាម ោះ មារតដាឌ នធំបំផុត មារតដាឌ នតូចបំផុត ចំនួនខទង់មរកាយមក្បៀស 
1 ជញ្ជ ីងថលឹងមនុសេ    
2 ជញ្ជ ីងពយួរ    
3 ជញ្ជ ីងថ្នសមួយ    
4 ជញ្ជ ីងមអ ិចរតូនិច    
5 ជញ្ជ ីងថ្នសពីរ    
6 ជញ្ជ ីងដងបី    

 

(2) ចូរថលឹងមា៉ាសរបស់វតថុដដលមៅជំុវញិអនក្មដាយមរបើជញ្ជ ីងដដលសមរសប។ 

ល.រ មឈាម ោះវតថ ុ មឈាម ោះជញ្ជ ីង មា៉ាស 
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
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៤  រ វ្ សា់ឌ 

៤.១  ឧបររណ៍កដលានរាងជារ់លារ់ 

មយើងអាចដឹងចំណុោះននអងគធាតុរាវ និងឧសម័នមៅក្នុងឧបក្រណ៍មានរាងជាក់្
លាក់្មួយដូចជារាងសីុឡាងំ  រាងគូប  និងរាងជារបមលពីដប៉ាតដក្ង ... តាមរយៈរបូ
មនតរបស់វា។ 

 
 របូមនតមាឌរបមលពីដប៉ាតដក្ង 
 

V = l × h × w        
  
   
 របូមនតមាឌគូប   V= l 3   

          
  

អនុវតតន៍៖មយើងចង់បំមពញទឹក្ក្នុងឧបក្រណ៍មួយដដលមានក្មពស់៣០ស.ម   
បមណាត យរបដវង ៤០ស.ម មហ្ើយទទឹងរបដវង ២៥ស .ម មតើមយើងអាចបំមពញទឹក្
បានប៉ាុន្ទម នលីរតមៅក្នុងឧបក្រណ៍មន្ទោះ? 

.................................................................................................................  

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 
 

រជុងl 

 

បមណាឋ យ l 

ក្មពស់ h 

ទទឹង 
ឬក្រមាស់ w 

រជុងl 

 

រជុងl 
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h 

 
 
 របូមនតមាឌសីុឡាងំ          
       V =   × R2 × h 

         ឬ  V = S h 
 

អនុវតតន៍៖  សីុឡាងំមួយមានក្ មពស់របដវង ៤០ស .ម និងកាំរបស់វារបដវង 
១២.០ ស.ម មតើមយើងអាចោក់្ស្ថងំចូល មៅក្នុងមន្ទោះបានប៉ាុន្ទម នលីរត? 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
 

៤.២ អងរធាតុកដលានរាងមិនជារ់លារ់ 

 មយើងក៏្អាចស្ថគ ល់មាឌរបស់អងគធាតុមផេងៗ ដដលមានរាងមិនជាក់្លាក់្ដដរ 
មដាយររន់ដតមយើងោក់្ទឹក្ចូលមៅក្នុងឧបក្រណ៍មួយ (មានរកិ្តមារតដាឌ នមាឌ
ចាស់លាស់ ដូចជាសីុឡាងំរកិ្តជាមដើម ) រចួកំ្ណត់មាឌទឹក្មៅក្នុងឧបក្រណ៍មន្ទោះ
ឲ្យបានជាក់្លាក់្បន្ទទ ប់មក្ មយើងដាក់្អងគធាតុរងឹ  ដដលមានរាងមិនជាក់្លាក់្ ចូ
ល។ មពលមន្ទោះ មាឌទឹក្ដដលមក្ើនម ើងគឺជាមាឌរបស់អងគធាតុរងឹ ដដលមយើងចង់
វាស់មន្ទោះ។ 
 អនុវតតន៍  មតើមយើងអាចស្ថគ ល់មាឌរបស់ពងមាន់បានមដាយរមបៀបណា? ចូរព
នយល់។ 
 ................................................................................................................. 
 ................................................................................................................. 
 ................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 
 

R 



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 16 

៤.៣  ការពិនិតយសមើលាឌសៅរនងុឧបររណ៍ពិសសាធ 

 មយើងបានដឹងមហ្ើយពីក្រមិតមលាៀងជាក់្លាក់្ (មៅចំណុចទី១) ដូចមនោះ មដើមបី
កាត់បនថយនូវក្រមិតមលាៀងមនោះ  អនក្មធវើពិមស្ថធន៍បានដណនំ្ទមយើងឲ្យមចោះពិនិតយមមើល
ចំណុោះមាឌមៅក្នុងឧបក្រណ៍មួយចំនួនដូចជា  សីុឡាងំរកិ្ត  ប ុយដរ ៉ាត ឬពីដប៉ាតដូចត
មៅ៖ 
 -រតូវដាក់្ដភនក្ឲ្យមសមើចំណុចរកិ្តសូលុយសយុងដដលរតូវវាស់ 
 -រតូវអាននផទបាតននសូលុយសយុងដដលរតូវវាស់។ 

សំរល់-មិនរតូវដាក់្ដភនក្ឲ្យទាប ឬខពស់ជាង ចំណុចរកិ្តននសូលុយសយុង
ដដលមយើងវាស់មទ 

   -មិនរតូវអានរកិ្តនផទខាងមលើននសូលុយសយុងដដលមយើងវាស់មទ 
  

រមបៀបអានមាឌក្នុងសីុឡាងំរកិ្ត 
 
  
  
  
 
 
  

 
 
 
 

     ការរតួតពិនិតយ និងការបនតក់្សូលុយសយុងមដាយប ុយដរ ៉ាត 
-មៅក្នុងអរតាមារតមយើងរតូវដតបនតក់្មាឌមួយតំណក់្មតងៗ ឲ្យបាន 
 រតឹមរតូវមៅតាមតនមល ឬកំ្ោប់ដដលមយើងចង់បាន។ 
-កាន់ទប់ក្ដនលងបិទ/មបើក្ថនមៗមិនរតូវឲ្យហូ្រខាល ំងមពក្ ឬរជាបមចញ 
 ពីក្ដនលងមន្ទោះមទ។ 
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អនុវតត ចូរអានតនមលមាឌរបស់សូលុយសយុងដដលមានមៅក្នុងឧបក្រណ៍ខាងមរកាម៖ 

ល.រ ឈ ម្ ោះឧបករណ៍រង្វវ ស់ មាឌ 
1 ប ុយដរ ៉ាត  
2 ពីដប៉ាត  
3 សីុឡាងំរកិ្ត (ធំ)  
4 សីុឡាងំរកិ្ត (តូច)  

 

៥  ដង់សុសីត 

ដង់សីុមត (d) = មា៉ាស )m( /មាឌ )V(  

 :xEវតថុមួយមានមា៉ាស 300g និងមាឌ 200mL។ ចូរគណន្ទដង់សីុមតរបស់វា។ 

                              𝑑 =  
300𝑔

200𝑚𝐿
= 1.5𝑔/𝑚𝐿 

(1) ចូរកំ្ណត់រក្ដង់សីុមតរបស់ស ុតមស្ថង រ។ 

មា៉ាស  
សីុឡាងំរកិ្ត មាឌមុនមពលដាក់្ស ុត  

មាឌមរកាយមពលដាក់្ស ុត  
មាឌស ុត  
ដង់សីុមត  

(2) ចូរកំ្ណត់រក្ដង់សីុមតរបស់វតថុមួយមផេងមទៀតតាមដដលអនក្ចូលចិតត។ 

មឈាម ោះវតថុ  
មា៉ាស  
សីុឡាងំរកិ្ត មាឌមុនមពលដាក់្វតថ ុ  

មាឌមរកាយមពលដាក់្វតថ ុ  
មាឌវតថុ  
ដង់សីុមតវតថ ុ  
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៦  ការវាសស់តីុណហ ភាព 
 ខញុំមៅត ខាល ំងណាស់  ខញុំមានសីតុណហ ភាពហូ្តដល់ 39oC ខញុំដឹងសីតុណហ ភាពខលួន
ឯងបានមដាយស្ថរដទម៉ាូដម៉ារត ដូចមនោះដទម៉ាូដម៉ារតជា ឧបក្រណ៍វាស់សីតុណហ ភាព ។ 
 មយើងអាចកំ្ណត់ឯក្តាសរមាប់វាស់សីតុណហ ភាពតាមបីយ៉ាងគឺ ៖ 
 - មារតដាឌ ន ោវ រនិនហ្ (Fahrenheit)៖ មារតដាឌ នមនោះបានកំ្ណត់មដាយជន
ជាតិអាមមរចិកាំង មាន ក់្មឈាម ោះ Daniel Fahrenheit មហ្ើយមារតដាឌ នមនោះមរចើនមរបើមៅ
របមទសអាមមរចិ។ ទឹក្ក្ក្មៅ 32oF និងទឹក្ពុោះមៅ 212oF។ 
 *ទំន្ទក់្ទំនងរវាងសីតុណហ ភាព ោវ រនិនហ្ (oF) និងអងាមសគឺ៖ 

toF = 9/5  (toC)  + 32 
 អនុវតតន៍ ខញុំមានសីតុណហ ភាព 37oC មតើខញុំមានសីតុណហ ភាពប៉ាុន្ទម នអងាគិតជា
មារតដាឌ ន oF? 
 ................................................................................................................. 
 ................................................................................................................. 
 - មារតដាឌ នអងាមស៖ មារតដាឌ នមនោះកំ្ណត់បានមដាយតារាវទូិជនជាតិស ុយ
ដអតមាន ក់្ មៅសតវតេទី១៨ មឈាម ោះមលាក្ Vaders Celsius មារតដាឌ នមនោះរតូវបាន
មគមរបើជាញឹក្ញាប់ជាងមគក្នុងការវាស់សីតុណហ ភាព មដាយមគកំ្ ណត់ ទឹក្ក្ក្មៅ 
0oC និងពុោះមៅ 100oC . 
 ទំន្ទក់្ទំនងរវាងសីតុណហ ភាពមនោះ និង ោវ រនិនហ្គឺ៖ toC =  5/9  ( toF  - 32 ) 
 អនុវតតន៍  មៅសហ្រដឌអាមមរចិមានសីតុណហ ភាព 60 oF មតើវាមានសីតុណហ ភាព
ប៉ាុន្ទម ន oC?   

................................................................................................................. 
 ................................................................................................................. 

 
 - មារតដាឌ នដក្លវនិ  (Kelvin)៖ មារតដាឌ នមនោះកំ្ ណត់មដាយអនក្វទិាស្ថស្តសត
អង់មគលសមឈាម ោះ  Lord Kelvin  មៅឆ្ងន ំ ១៨៤៨។ រត់បានប ហ្ ញសីតុណហ ភាពសូនយ
ដាច់ខាតមួយដដលមគមិនអាចមធវើឲ្យវតថុណាមួយរតជាក់្ហួ្សមនោះមទៀតបានមទ។ 
 សីតុណហ ភាពសូនយដាច់ខាត = 0 K = 273.15 oC = 459,68 oF។ដូចមនោះ
មហ្ើយមៅក្នុងមារតដាឌ នដក្លវនិ ទឹក្ក្ក្មៅ 273.15K និងពុោះមៅ 373.15K។ ទំន្ទក់្
ទំនងរវាងមារតដាឌ ន  K ជាមួយមារតដាឌ ន oC គឺ  K= oC + 273.15។ 
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សំរល់៖ មៅក្នុងវទិាស្ថស្តសត សីតុណហ ភាពរតូវបានមគកំ្ណត់ជាមារតដាឌ ន oC 

ចំដណក្ឯការគណន្ទ ដដល ក់្ព័នធជាមួយសីតុណហ ភាពវញិមគមរបើមារត
ដាឌ ន K។ 

 

៧  ទសងវើសលូយុសយងុ 

 

          អងគធាតុរលាយ-NaCl  

               

 

 

 

រំហាប់សលូយុសយងុកដលជួបរបទះញរឹញាប ់ 

 កំ្ោប់ភាគរយជាមា៉ាស=(មា៉ាសអងគធាតុរលាយ / មា៉ាសសូលុយសយុង)×100 

Ex)  NaCl (100 g) + ទឹក្    សូលុយសយុង NaCl (500 g)  

=> កំ្ោប់ភាគរយជាមា៉ាស = (100/500)×100 = 20% 

 កំ្ោប់ជាម៉ាូល=ចំនួនម៉ាូលរបស់អងគធាតុរលាយ / មាឌរបស់សូលុយសយុង (L) 

Ex)  NaCl (1 mol) + ទឹក្     សូលុយសយុង NaCl (2 L) 

=> កំ្ោប់ជាម៉ាូល = 1/ 2 = 0.5 mol/L  

 

 

អងគធាតុរលំាយទឹក្

ឮent 

សូលុយសយុង NaCl(aq) 
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អនុវតតន ៍

(1) ចូរមធវើសូលុយសយុង NaCl កំ្ោប់របដហ្ល 0.3 % ចំនួន 500 g មដាយមឆលើយ  

សំណួរជាបនតបន្ទទ ប់ដូចខាងមរកាម។  

1 មដើមបីមធវើសូលុយសយុងមនោះមតើអនក្រតូវការមា៉ាស NaCl ប៉ាុន្ទម នរកាម? 

  ....................................................................................................... 

  ....................................................................................................... 

2 រតូវការទឹក្ោំបាច់ប៉ាុន្ទម នរកាម?  

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

3 មតើដង់សីុមតរបស់ទឹក្មសមើប៉ាុន្ទម ន? 

 ....................................................................................................... 

 ....................................................................................................... 

4 ដូមចនោះ មតើអនក្រតូវការទឹក្ោំបាច់ប៉ាុន្ទម នមីលីលីរត? 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

5 មតើអនក្រតូវការឧបក្រណ៍អវីខលោះ មដើមបីទមងវើសូលុយសយុងមនោះ? 

 ....................................................................................................... 

 ....................................................................................................... 

 



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 21 

6 ចូរសរមសរពីវធីិទមងវើរបស់អនក្។ 

    ....................................................................................................... 

   ....................................................................................................... 

   ....................................................................................................... 

   ....................................................................................................... 

   ....................................................................................................... 

 

(2) ចូរមរៀបរាប់ពីវធីិមធវើសូលុយសយុង NaCl កំ្ោប់  0.3 mol/L ចំនួន 250 mL។ 

(Na=23; Cl=35.5) 

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................ 
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ខ្នន តរបព័នធអនតរជាត ិ(SI)  និងការបំកបរខ្នន ត 

 

រ វ្ សរ់បកវង (Length) 

[meter (m)] 

1m  = 1.0936 Yards  

1cm  = 0.39370 inch 

1 inch  = 2.54 cm (exactly) 

1km   = 0.62137 mile 

1mile  = 5280 feet 

     =1.6093 km 

1angstrom(Ao) = 10-10 m  

                       =100 pico meters (pc) 

1m =103mm=106
m=109nm=1012pm 

រ វ្ សា៉់ស (Mass) 

[Kilogram(kg)] 

1 kg  = 1000 g 

         = 2.2046 pounds 

1 pound= 453.59 g 

             = 0.45359 kg 

             = 16 ounces 

1ton  =  2000 pounds 

        = 907.185 kg 

1metric ton= 1000 kg 

                 = 2204.6 pounds 

1 atomic mass unit = 1.67 × 10-27  

 
  



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 23 

 

 

រ វ្ សា់ឌ (Volume) 

[Cubic meter(m3)] 

1 L   =  10-3 m3 

           =  1 dm3 

           = 1.0567 quarts 

1 gallon  = 4 quarts 

              = 8 pints 

              = 3.7854 liters 

1 quart  = 32 fluid ounces 

               = 0.94633 L 

 

1m3=103dm3 =103L 

1L=1dm3=103mL = 103cm3 

 

រ វ្ សស់តីុណហ ភាព (Temperature) 

[Kelvin] 

0 K  =    273.15 oC 

       =    459.67 oF 

   K  =   oC + 273.15 

 

  oC  =  5/9 ( oF –32) 

 

    oF  =  9/5 (oC) + 32 
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មមមរៀនទី៣      

រសបៀបសរសសររបាយការណ៍ពិសសាធន ៍
 

របាយការណ៍ពិមស្ថធន៍ គឺជាដផនក្មួយយ៉ាងសំខាន់សរមាប់រាល់ការសិក្ា
រស្ថវរជាវមៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធ មហ្ើយក៏្ជាដផនក្សំខាន់សរមាប់រាល់ការសិក្ាវទិា -
ស្ថស្តសតផងដដរ។ ខាងមរកាមមនោះ គឺជាទរមង់របាយការណ៍ពិមស្ថធន៍គំរមួូយ ដដល 

របាប់អនក្ថ្នមតើរតូវសរមសរអំពីអវី ឬរតូវមធវើការមរៀបរាប់អវីខលោះមៅក្នុងដផនក្នីមួយៗនន  
របាយការណ៍ពិមស្ថធន៍របស់អនក្។ របាយការណ៍ពិមស្ថធន៍គឺជាការសរមសរមរៀប  
រាប់ ពាយមពនយល់អំពីអវីដដលអនក្បានមធវើពិមស្ថធន៍ អំពីអវីដដល អនក្បានសមងកត  
អំពីអវីដដលលទធផលទទួលបាន និងអវីដដលអនក្រតូវពនយល់បក្រស្ថយមៅមលើលទធផល
ពិមស្ថធន៍ទំាងមន្ទោះ។ 
 

១. ររបមុខ្ 
រគប់របាយការណ៍ពិមស្ថធន៍ទំាងអស់ មិនដមនសុទធដតតរមូវឲ្យមានរក្បមុខមន្ទោះ មទ 
ប៉ាុដនតរបសិនមបើរគូរបស់អនក្តរមូវឲ្យមធវើវា មន្ទោះអនក្គួរដតមរៀបចំវាដូចដដលមានមរៀបរាប់
ខាងមរកាម  ៖  

(1) ចំណងមជើងពិមស្ថធន៍ 
(2) មឈាម ោះរបស់អនក្ និងមឈាម ោះរបស់នដគូការ្រ 
(3) មឈាម ោះរបស់រគូដណនំ្ទ 
(4) កាលបរមិចឆទននការមធវើពិមស្ថធន៍ ឬកាលបរមិចឆទដដលអនក្រតូវដាក់្ជូន

របាយការណ៍ 

២. ចំណងសជើង 
ចំណងមជើងរបាប់អំពីអវីដដលអនក្បានមធវើ។ ចំណងមជើងរតូវដតសមងខប (យ៉ាង

មរចើនដប់ ក្យ) និងមរៀបរាប់នូវចំណុចសំខាន់ននពិមស្ថធន៍ ឬការអមងកត។  
ឧទាហ្រណ៍៖ «ឥទធិពលកាតាលីក្រ MnO2 មលើរបតិក្មមបំដបក្ H2O2» 
 
 

៣. សសចរតីសផតើម/សរលបំណង 
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ជាទូមៅ មសចក្តីមផតើម  គឺជាក្ថ្នខ័ណឍ ដដលពនយល់អំពីមរលបំណងននការពិ
មស្ថធ។ ជួនកាល មសចក្តីមផតើមអាចជាការមរៀបរាប់អំពីព័ត៌មានជាមូលដាឌ នទាំងឡាយ 
ជាមសចក្តីសមងខបននការសដមតងពិមស្ថធន៍ ជាការបរយិយមៅមលើការរ ក្មឃើញក្នុង
ពិមស្ថធ និងជាមសចក្តីសននិដាឌ នមលើការសមងកត។ មទាោះបីជាអនក្មិនសរមសរមសចក្តីមផតើ
មមពញមលញទំាងអស់ក៏្មដាយ យ៉ាងមោចណាស់ក៏្រតូវមរៀបរាប់នូវមរលបំណងនន
ពិមស្ថធន៍ ឬអំពីមហ្តុអវីបានជាអនក្រតូវមធវើពិមស្ថធន៍មនោះដដរ។ មហ្ើយមៅទីមនោះក៏្ជា
ក្ដនលងដដលអនក្រតូវប ហ្ ញពីសមមតិក្មមរបស់អនក្ផងដដរ។ 

៤. សាភ រពិសសាធ 

រតូវមរៀបរាប់រាល់ឧបក្រណ៍ និងស្ថរធាតុគីមីដដលរតូវការក្នុងពិមស្ថធន៍។ 

៥. វិធីសាស្រសត ឬដំសណើ រការពិសសាធ 

រតូវមរៀបរាប់អំពីជំោនទាំងឡាយដដលអនក្រតូវអនុវតតក្នុងពិមស្ថធន៍ និងការ
សមងកត។ ការមរៀបរាប់របស់អនក្រតូវដតមធវើម ើងយ៉ាងមក្ាោះក្ាយ ដដលអនក្ ដនទអាច
អានយល់ និងអនុវតតពិមស្ថធន៍របស់អនក្បាន។ រតូវសរមសរ ជារមបៀបដណនំ្ទអនក្  
មផេងមទៀតឲ្យមធវើពិមស្ថធន៍ដូមោន ោះដដរ។ វាកាន់ដតរបមសើរ របសិនមបើអនក្អាចគូសរបូ  
បញ្ញជ ក់្បដនថមនូវការដំម ើងឧបក្រណ៍ពិមស្ថធន៍។ 

៦. ទិននន័យ ឬលទធផលពិសសាធ 

ទិននន័យជាមលខដដលទទួលបានពីពិមស្ថធន៍របស់អនក្ ជាទូមៅគឺរតូវប ហ្ ញ
ជាតារាង។ វាជាទិននន័យពិតជាក់្ដសតង ដដលបានក្ត់រតាមចញពីលទធផលពិមស្ថធន៍ 
ដតមិនដមនជាការពនយល់បក្រស្ថយនូវអតថន័យរបស់វាមទ។ 

 
 
 

៧. ការវិភារ 
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ការវភិាគអាចជាការគណន្ទនូវតួមលខ ដដលជាទិននន័យពិមស្ថធន៍។ មៅទី
មនោះគឺជាក្ដនលង ដដលអនក្រតូវមធវើការពនយល់បក្រស្ថយអំពីលទធផលពិមស្ថធន៍ និងមធវើ
ការកំ្ណត់ថ្នមតើសមមតិក្មមរបស់អនក្ដដលបាន បមងកើតមៅក្នុងមសចក្តីមផតើមរំរទ
មដាយពិមស្ថធន៍ដដរ ឬមទ។ មៅទីមនោះក៏្ជាក្ដនលងដដលអនក្រតូវមធវើការពិភាក្ា រក្ ឲ្យ
មឃើញនូវកំ្ហុ្សឆគងទំាងឡាយដដលអនក្អាចមានក្នុងកំ្ ុងមពលមធវើពិមស្ថធន៍ និង
ការសមងកត។ អនក្ក៏្អាចប ហ្ ញនូវគំនិតមយបល់មផេៗបដនថមមទៀត ដដលអនក្គិតថ្ន
វានឹងមធវើឲ្យលទធផលដដលទទួលបានកាន់ដតមានលក្ខណៈរបមសើរម ើង។  

៨. សសចរតីសននិោា ន 
មសចក្តីសននិដាឌ នគឺជាក្ថ្នខ័ណឍ មួយ ដដលបូក្សរបុរាល់អវីៗ បានមក្ើតម ើង

មៅក្នុងពិមស្ថធន៍ ដូចជាថ្នមតើសមមតិក្មមរបស់អនក្រតូវបានរំរទមដាយពិមស្ថធន៍ ឬ
មិនរំរទ មហ្ើយថ្នមតើវាមានន័យយ៉ាងដូចមមតច? និងមបើតាមការយល់មឃើញរបស់អនក្ 
មតើមហ្តុអវីបានជា ពិមស្ថធន៍របស់អនក្ផតល់លទធផលដបបមន្ទោះ? 

៩. របូ និងរកាហវ (ររណីសបើាន) 

របូ និងរកាហ្វរតូវដត បង់មលខ និងដាក់្មឈាម ោះ ឲ្យមានន័យមពញមលញ។ រតូវ
ដាក់្មឈាម ោះអ័ក្េរបស់រកាហ្វឲ្យបានរតឹមរតូវ រមួទាំងខាន តរ វ្ ស់ផងដដរ។ រតូវដាក់្
ទិននន័យដដលអនក្បានមធវើបដរមបរមួលមៅមលើអ័ក្េ-X និងដាក់្បដរមបរមួលទិននន័យ
ដដលអនក្បានវាស់មៅមលើអ័ក្េ-Y។ រតូវោំថ្ន រាល់ការពនយល់រតូវមយងមៅមលើរបូ
ដដលអនក្បានកំ្ណត់នីមួយៗ។  

១០. ឯរសារសោង 

របសិនមបើការរស្ថវរជាវរបស់អនក្ដផាក្មៅមលើការ្ររបស់អនក្ដនទមទៀត ឬ
មសចក្តីពនយល់បក្រស្ថយរបស់អនក្រតូវការឯក្ស្ថរបញ្ញជ ក់្ អនក្រតូវដតរបាប់ពីឯក្ស្ថរ
មយងទំាងមន្ទោះ។  ឧទាហ្រណ៍៖ 

មឈាម ោះអនក្និពនធ/ចំណងមជើងអតថបទ/ទីក្ដនលងមបាោះពុមព/ឆ្ងន ំមបាោះពុមព/ទំព័រ... 
 

មមមរៀនទី៤        
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បរមុងរបយត័នទូសៅ 
សដើមប ី

សវុតាិភាពសៅរនងុមនទីរពិសសាធ 
 

ចំណុចខាងមរកាមមនោះ គឺជាបរមុងរបយ័តនមួយចំនួនទាក់្ទងមៅនឹងសុវតថិ-
ភាពទីពិមស្ថធ។ បរមុងរបយ័តនទាំងអស់មនោះអាចជាការដណនំ្ទសរមាប់ស្ថលាទំាង
ឡាយមដើមបីអនុវតត និងអាចមធវើជាវធិាននផទក្នុង មដើមបី ឲ្យអនក្មរបើរបាស់មនទីរពិមស្ថធ
របតិបតតិតាម។ 
 
១. វិន័យសៅរនងុមនទីរពិសសាធ 
 

(1) សិសេរតូវរបតិបតតតាមការដណនំ្ទរបស់រគឲូ្យបានម៉ាត់ចត់។ 
(2) សិសេមិនរតូវចូលមនទីរពិមស្ថធមដាយរម នវតតមានរបស់រគូមទ។ 
(3) សិសេមិនរតូវយក្របស់របរមចញពីមនទីរពិមស្ថធមដាយរម នការអនុញ្ញដ តមទ។ 
(4) សិសេមិនរតូវមធវើឲ្យមានការរជួលរចបល់ ឬរបដ ងរន មលងមៅក្នុងមនទីរ

ពិមស្ថធជាដាច់ខាត។ 
(5) សិសេមិនរតូវទុក្មោលការ្រពិមស្ថធន៍ដដលកំ្ពុងដតមធវើមដាយរម នការរបុង

របយ័តនមទ។ 
(6) ធាតុ និងស្ថរធាតុគីមីរតូវយក្មៅទុក្ដាក់្ឲ្យបានរសួលបួលមៅក្ដនលងមដើម

វញិភាល មបន្ទទ ប់ពីមរបើបាស់រចួ និងដាក់្ដបរស្ថល ក្មឈាម ោះមក្ខាងមុខ។ 
(7) សិសេរតូវរាយការណ៍របាប់រគូជាបន្ទទ ន់ នូវរាល់ការដបក្បាក់្ ឬមររោះថ្នន ក់្

ទំាងឡាយដដលមក្ើតមាន។ 
(8) សិសេមិនរតូវមបៀមរមាមនដ ប ិច ឬមមម នដមៅមពលកំ្ពុងមធវើពិមស្ថធន៍មទ 

មរ ោះរបស់ទំាងមនោះអាចរបឡាក់្ធាតុ ឬស្ថរធាតុគីមី ឬមមមរាគ ដដលនំ្ទឲ្យ
មក្ើតមានផលប៉ាោះ ល់ដល់សុខភាព ឬមក្ើតជំងឺ។ 
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២. បរមុងរបយត័នផ្ទទ លខ់្លួនសរាប់អនរសរបើរបាសម់នទីរពិសសាធ 
 

(1) ោមជាដាច់ខាតនូវរាល់ការញុា ំផឹក្ និងជក់្បារ ីមៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធ និង
បនទប់មរៀបចំស្ថរធាតុគីមី។ 

(2) រតូវ ក់្អាវការ រ (អាវពិមស្ថធ) មៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធ។ មិនរតូវ ក់្អាវ
ដដលរដហ្ក្មទ មរ ោះវាអាចបណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្។ 

(3)  ក់្ដវ ៉ានតាការ រ មៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធមៅមពលណាមធវើពិមស្ថធន៍ដដលអាច
បណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ដល់ដភនក្។ 

(4)  ក់្មរស្ថមនដ មៅមពលណាមរបើរបាស់ស្ថរធាតុគីមីដដលអាចបណាត លឲ្យ
រលាក្ ឬកាត់ដសបក្ ឬស្ថរធាតុគីមីពុល។ រតូវ ក់្របំាងមុខ ឬរបដាប់ដក្
ដមងហើមក្នុងក្រណីោំបាច់។ 

(5) រតូវមានការយក្ចិតតទុក្ដាក់្ និងរបុងរបយ័តនជាពិមសស មៅមពលដដលមធវើ
ការជាមួយធាតុ និងស្ថរធាតុគីមីដដលមររោះថ្នន ក់្។ ោំបាច់រតូវស្ថគ ល់ពីមូល
មហ្តុដដលអាចបណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្នីមួយៗឲ្យបានចាស់ មដើមបី្យ 
រសួលមធវើការការ រ ឬមចៀសវាង។ 

(6) លាងនដនឹងស្ថប ូឲ្យបានស្ថា តបន្ទទ ប់ពីមធវើពិមស្ថធន៍រចួ ជាពិមសសរាល់ការ
ពិមស្ថធទំាងឡាយដដល ក់្ព័នធនឹងស្ថរធាតុគីមី មីរក្ូស្ថរ ងគកាយ និង
ស្ថរធាតុវទិយុសក្មម។ 

(7) រតូវបាក្ដថ្ន រម នការស្ថយភាយស្ថរធាតុគីមីមៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធ មដើមបី
មចៀសវាងមររោះថ្នន ក់្ដដលអាចមក្ើតមាន។ 

(8) មបើសក់្ដវង រតូវចងឲ្យបានស្ថា តរតឹមរតូវ។ 
(9) រតូវមរបើទូចមរមាោះឧសម័ន (ទូសរមូប) មៅមពលមធវើការមផទរស្ថរធាតុគីមីរាវដដល

ពុល។ 
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៣. ការសរៀបចំ និងការររប់ររងមនទីរពិសសាធ 
 

(1) មនទីរពិមស្ថធ និងបនទប់ដាក់្ស្ថរធាតុគីមីរតូវដតស្ថា ត និងមានរមបៀបមរៀបរយ
ជានិចច។ ដក្វដដលដបក្ និងស្ថរធាតុ គីមីដដលកំ្ពប់រតូវដតសមាា តភាល ម។ 

(2) ស្ថល ក្សញ្ញដ មផេងៗរតូវរក្ាឲ្យបានចាស់ និងមិនរតូវោក់្មស្ថទាវ រសុវតថិភាព
មទមៅខណៈដដលកំ្ពុងមធវើការក្នុងមនទីរពិមស្ថធ។ ផលូវសុវតថិភាព (សរមាប់រត់
មគចមពលមានអាសនន) រតូវដតមានស្ថល ក្សញ្ញដ ប ហ្ ញឲ្យរគប់រន  អាចមមើល
មឃើញចាស់។ 

(3) មនទីរពិមស្ថធ (ពិមសសមនទីរពិមស្ថធគីមី) មិនរតូវជួលសរមាប់បមរមើការ្រ
មផេងមរៅពីបមរងៀនម ើយ។ 

(4) របព័នធមភលើងអគគិសនីមៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធ និងបនទប់ដាក់្ស្ថរធាតុគីមីរតូវដត
មានការមរៀបចំ និងដំមណើ រការបានលា និងរគប់ររន់។ ការមធវើការជាមួយនឹង
មភលើងភលឺមិនចាស់អាចន្ទឲំ្យមានមររោះថ្នន ក់្។ 

(5) រាល់ដបដាក់្ធាតុ និងស្ថរធាតុគីមីរតូវដតមានស្ថល ក្សញ្ញដ ចាស់។ រាល់ស្ថល ក្
សញ្ញដ ទំាងឡាយណាដដលោស់ ឬមិនចាស់រតូវមធវើការផ្តល ស់បតូរភាល ម មិនរតូវ
ពនារមពលម ើយ។ 

(6) ធាតុ និងស្ថរធាតុគីមីដដលមររោះថ្នន ក់្រតូវដាក់្យ៉ាងមានសុវតថិភាពបំផុតមៅ
ក្នុងទូដដលមានមធនើររងឹមាំ និងដាក់្ឲ្យមៅឆ្ងង យពីរបភពក្មដត  រពមទាំងោក់្
មស្ថឲ្យបានជាប់លាប់។ រាល់ធាតុ និងស្ថរធាតុគីមីទំាងមន្ទោះរតូវមធវើការរតួត
ពិនិតយឲ្យបានញឹក្ញាប់ មហ្ើយរបាយការណ៍លមាិតទាក់្ទងអំពីធាតុ និងស្ថរ
ធាតុគីមីទំាងមន្ទោះរតូវរក្ាទុក្ឲ្យបានលា។ 

(7) រតូវមរបើទូសរមូបជានិចចចំម ោះការពិមស្ថធទំាងឡាយណាដដលទាក់្ទងនឹង
ធាតុ ឬស្ថរធាតុគីមីពុល ឬការពិមស្ថធ ដដលអាចបមញ្ចញនូវឧសម័នដដល
មានក្លិនមិនលា ឬឧសម័នពុល។ ដូមចនោះរតូវរក្ាទូសរមូបឲ្យបានស្ថា ត និងមរៀប
រយរគប់មពល។ មិនរតូវមរបើទូសរមូបជាក្ដនលងសរមាប់ផទុក្ឧបក្រណ៍មផេងៗ 
និងស្ថរធាតុគីមីម ើយ។ 
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(8) មហូប និងមភសជជៈមិនរតូវទុក្មៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធមទ មលើក្ដលងដតរបស់
សរមាប់មធវើពិមស្ថធន៍។ 

(9) រតូវបាក្ដថ្ន មិនរតូវមានភាពភ័យសលន់មស្ថល មទ មៅមពលដដលមានភ័យ
អាសននមក្ើតម ើង។ រតូវរក្ាភាពមសងៀមស្ថង ត់ មហ្ើយរតូវោត់វធិានការមដាោះ
រស្ថយឲ្យបានឆ្ងប់ និងមានរបសិទធភាពបំផុត។ 

(10) មុនមពលោក្មចញពីមនទីរពិមស្ថធ (ក្នុងក្រណីមចញមៅយូរ) រតូវបិទក្ាលរ ៉ាូ
ប ីមណទឹក្ កុ្ងតាក់្មភលើង និងឧសម័ន រពមទំាងោក់្មស្ថទាវ រឲ្យបានរតឹមរតូវ។ 

(11) ដវ ៉ានតាសុវតថិភាព និងរបំាងមុខរតូវទុក្ដាក់្មៅក្នុងក្ដនលងដដលមាន
លក្ខខណឍ លា។ ដវ ៉ានតាសុវតថិភាព និងរបំាងមុខ ដដលមានមកាស ឆកូតរតូវដត
មធវើការផ្តល ស់បតូរជាបន្ទទ ន់ កំុ្ពនារមពល មរ ោះវាអាចន្ទំឲ្យមមើលមិនចាស់
ដដលអាចជាមហ្តុបណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្។ ដវ ៉ានតាសុវតថិភាព និងរបំាង
មុខដដលមិនស្ថា តរតូវលាងសមាា តមដាយមរបើនឹងស្ថប ូ ឲ្យបានស្ថា ត។ 
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មមមរៀនទី៥    

សារធាតុរីមីកដលានសររះថាន រ ់

និង ការររាទុរ 

 

ស្ថរធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្ អាចដឹងចាស់មៅមពលវាមធវើឲ្យមានមររោះ
ថ្នន ក់្ចំម ោះមនុសេ និងមធវើ ឲ្យខូចខាតចំម ោះសមាា រមួយចំនួន។ ស្ថរធាតុគីមីមាន
មររោះថ្នន ក់្មដាយស្ថរដតពួក្វាអាចកាត់ មឆោះ រលាក្ ពុល មធវើ ឲ្យមានអុក្សីុតក្មម ផទុោះ 
ឬមធវើឲ្យមក្ើតជំងឺមោរកី្ និងអាចមធវើឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ជាមរចើនមទៀត។ 

 
១. ការររាទុរសារធាតុរីមីទូសៅ 
 ការដថរក្ាដ៏លារមួមាន ការរតួតពិនិតយជាមទៀងទាត់ដូចជា ការសមាា ត និង  
ការបិទស្ថល ក្សញ្ញដ គឺមានស្ថរៈសំខាន់ណាស់  ដដលអាចកាត់បនថយមររោះថ្នន ក់្ក្នុង  
ការសតុក្ទុក្ស្ថរធាតុគីមី។ 
 ខាងមរកាមមនោះជាបរមុងរបយតន័ទូមៅក្នុងការសតុក្ទុក្ធាតុគីមី ៖ 

1- ស្ថល ក្សញ្ញដ មររោះថ្នន ក់្ គួរដតបិ ទមៅមលើដបធាតុបន្ទទ ល់ និងស្ថរធាតុគីមី
មររោះថ្នន ក់្ដនទមទៀត។ មានស្ថល ក្សញ្ញដ ជាមរចើន ដដលអាចរតូវបានមរបើ
សរមាប់ស្ថរធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្។ ស្ថល ក្សញ្ញដ មួយចំនួនរតូវបាន
ប ហ្ ញមៅក្នុងឧបសមព័នធ១។ 

2- ជាទូមៅ ស្ថរធាតុគីមីពិមសសស្ថរធាតុដដលមានមររោះថ្នន ក់្មិនរតូវទុក្មៅ
មលើមធនើរខពស់មពក្មទ មរ ោះវាអាចមធវើ ឲ្យរសក់្ ឬកំ្ពប់មៅមពលយក្ពួក្វាមក្
មរបើរបាស់។ 

3- ក្ដនលងដដលសតុក្ទុក្ស្ថរធាតុគីមីគួរដតមានខយល់មចញចូលរគប់ររន់។ 
4- បនទប់ដដលដាក់្ធាតុគីមី និងបនទប់ដដលសតុក្ទុក្ស្ថរធាតុគិមីមិនរតូវដាក់្ ឲ្យ

មៅជិតសិសេមទ។ 
5- មៅក្នុងស្ថលា ទីពិមស្ថធ ឬក្ដនលងពិមស្ថធ  ដដលមិនមានបនទប់ដាក់្ធាតុគីមី 

រតូវបមងកើនការយក្ចិតតទុក្ដាក់្ ជាពិមសសចំម ោះមលាក្រគូខាងដផនក្វទិាស្ថស្តសត 
និងបុគគលិក្ខាងទីពិមស្ថធរតូវដឹងពីមររោះថ្នន ក់្ដដលអាចមក្ើត ម ើងមដាយ
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ស្ថរធាតុគីមី រពមទំាងសុវតថិភាពក្នុងការសតុក្ទុក្ និងការោក់្មស្ថរទូដដល
ដាក់្ស្ថរធាតុគីមីឲ្យជាប់ ដដលសិសេមិនអាចយក្បាន។ 

6- ស្ថរធាតុគីមីដដលរតូវរក្ាមៅក្នុងអងគធាតុរាវ (ឧទាហ្រណ៍៖  ផូសវរមៅក្នុង
ទឹក្, សូដយូមមៅក្នុងមរបង) មិនរតូវទុក្មៅមលើមធនើរជាមួយរន មទ មរ ោះវាអាច
រច ំរន ។ 

7- ស្ថរធាតុគីមីដដលអាចផេំរន មហ្ើយបមងកើតជាដផេងជាចំោយ ឬជាមរគឿងផទុោះ
មិនរតូវទុក្ឲ្យមៅជិតរន ដាច់ខាត។ 

8- អងគធាតុរាវដដល្យមហ្ើរ គួរដតទុក្មៅក្ដនលងរតជាក់្ ដាក់្ ឲ្យឆ្ងង យពីពនលឺ
រពោះអាទិតយ ឬរបភពក្មដត ។ ដបដដលផទុក្ពួក្វាមិនរតូវបំមពញ ឲ្យមពញមពក្
មន្ទោះមទ។ 

9- អងគធាតុរាវដដលអាចមឆោះបានមិនរតូវទុក្វាមៅមលើមធនើរដដលចំហ្ និងមៅជិត
សិសេមន្ទោះមទ។ រតូវទុក្ពួក្វាមៅក្នុងទូោក់្មស្ថរជាប់ មហ្ើយរតូវទុក្វាឆ្ងង យ
ពីរបភពមភលើង។ 

10- អងគធាតុរាវមហ្ើរមឆោះមិនរតូវទុក្វាមៅក្នុងទូរទឹក្ក្ក្មន្ទោះមទ។ របសិនមៅក្នុងទូ
ទឹក្ក្ក្ដដលមានដទរម៉ាូស្ថត ត សរមាប់រតួតពិនិតយសីតុណហ ភាព និងកុ្ងតាក់្
ទាវ រដដលអាចមធវើឲ្យរ ចផ្តក មភលើងមៅមពលដំមណើ រការទូទឹក្ក្ក្ មន្ទោះចំោយ
របស់អងគធាតុរាវអាចមឆោះជាមួយមភលើងបណាត លឲ្យមក្ើតមានបនទុោះមក្ើតម ើង។ 

11- អាសីុតស ុលផួរចិខាប់ អាសីុតនីរទិចខាប់ អាសីុតក្លររីឌិចខាប់ និងអងគធាតុរាវ 
ដដល្យមឆោះគួរដតទុក្វាមៅក្នុងមធនើរផ្តទ ល់ដី (រទាប់មដាយដីខាច់)។ 

12- ស្ថរធាតុគីមីដដលរសូបសំមណើ មរតូវដតទុក្វាក្នុងដបដដលបិទយ៉ាងជិត និង
ដបដដលសងួត ដូចជាសូដយូមដពរអុក្សីុត ផូសវរអុក្សីុត ផូសវរក្លរ ួអាលុយមី
ញ៉ាូ មក្លរ ួកាល់សយូមក្លរ ួកាល់សយូមកាបួជាមដើម។ 

13- រគប់ស្ថរធាតុគីមីទំាងអស់រតូវដតមរៀបចំឲ្យបានរតឹមរតូវ មហ្ើយរតូវក្ត់រតា
ទុក្មៅក្នុងមសៀវមៅរបាយការណ៍ រពមទំាងបិទស្ថល ក្សញ្ញដ  និងពិនិតយ ឲ្យ
បានមទៀងទាត់រគប់មពលមវលា។ 
 
មៅក្នុងដផនក្ខាងមរកាមមនោះ  មានមរៀបរាប់អំពីស្ថរធាតុគីមីមររោះថ្នន ក់្មួយ

ចំនួនដដលរបទោះមឃើញមៅក្នុងទីពិមស្ថធ  រពមទំាងវធីិរបុងរបយតន័ក្នុងការសតុក្ទុក្
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ស្ថរធាតុទំាងមន្ទោះ។ ដផនក្ទំាងមនោះអាចជួយដល់មលាក្រគូ អនក្រគូ ដដលជាអនក្វទិា
ស្ថស្តសត បុគគលិក្ទីពិមស្ថធ និងសិសេក្នុងការ្រពិមស្ថធឲ្យមានសុវតថិភាព។ 
 
២. សារធាតុរីមីកដលកាត់សុ ី
 រតូវមានការរបុងរបយ័តនដ៏ពិមសសមៅមពលទុក្ដាក់្ ឬមរបើរបាស់ស្ថរធាតុ
គីមីដដលកាត់សីុខាងមរកាម៖ 
 អាលុយមីញ៉ាូ មក្លរ ួអាម៉ាូញាក់្ របូម បង់សូអីុលក្លរ ួក្លរ អាសីុតមអតាណូអិុច  អា
នីរទីតមអតាណូអិុច មអតាណូអីុលក្លរ ួឬអាមសទីលក្លរ ួអាសីុតអីុរដូរបូមិច អាសីុតក្លរ ី
រឌិច អីុយ៉ាូត មមតាណុល អាសីុតមមតាណូអិុច អាសីុតនីរទិច មផណុល ផូសវរក្លរ ួប៉ាូតា
សយូមអីុរដុក្សីុត សូដយូមអីុរដុក្សីុត និងអាសីុតស ុលផួរចិ។ 

មររោះថ្នន ក់្ភាគមរចើនទាក់្ទងមៅនឹងដសបក្។ ដូមចនោះ គួរដត ក់្មរស្ថមនដមុន
មពលមរបើរបាស់ស្ថរធាតុទំាងមន្ទោះ។ មៅមពលមានការ កំ្ពប់វាមៅមលើដសបក្ រតូវដត
លាងជាមួយទឹក្ឲ្យបានមរចើនដង។ 

ការសតរុទុរសារធាតុរីមីកដលកាត់សុ ី
ធាតុគីម ី កន្នលងសតុកទុក 

អាលុយមីញ៉ាូ មក្លរ(ួសងួត) (AlCl3) រតជាក់្ សងួត ក្នុងដបដដលបិទជិតលា។ 
អាម៉ាូញាក់្ HN( 3)  រតជាក់្ និងដាក់្វាមៅជាន់ផ្តទ ល់ដី។ ដាក់្

វាឲ្យឆ្ងង យពីរក្ុមអា ូដសន និងអាសីុ
ត។ រតូវមានការរបុងរបយ័តនមៅមពល
មបើក្គរមបដប មដាយស្ថរវាមានក្លិនឈួ
លមឆាោះខាល ំង ដដលបណាឋ លឲ្យមយើងឈឺ
ក្ាល វលិមុខ។ 

របូម rB( 2)  ទុក្មៅក្នុងក្ដនលងដដលរតជាក់្។ បិទ
គរមបដបឲ្យជិត បន្ទទ ប់ពីមរបើរចួ និងមបើក្
វាយ៉ាងរបុងរបយតន័មៅក្នុងទូសរមូប។ 
(ក្នុងការទិញវាគួរដតសថិតមៅក្នុងទរមង់
ជាអំពូល មដើមបី្ យរសួលក្នុងការសតកុ្
ទុក្)។ 

  



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 34 

 

អាសីុតក្លររីឌិច(ខាប់) (HCl) ទុក្មៅមលើមធនើរផ្តទ ល់ដីក្នុងបនទប់ដដលមានខយល់ 
មចញចូលរគប់ររន់។ ដាក់្វាឲ្យឆ្ងង យពីភាន ក់្
្រ អុក្សីុតក្មម។ ជាពិមសស អាសីុតនីរទិច 
ក្លរា៉ាត OlC( 3- )និង មមតាណាល់ (ផរមា៉ា លីន ឬ 
ផរមា៉ា ល់មដអីុត)។ 

អីុរដូដសនដពរអុក្សីុត H( 2O2)  រក្ាមៅក្នុងដបពណ៌មតាន ត និងទុក្វាឲ្យឆ្ងង យពី
របភពក្មដត  និងពនលឺរពោះអាទិតយ។  អីុរដូដសន 
ដពរអុក្សីុតមានលំនឹងមៅមពលវាសុទឌ ប៉ាុដនតវា
នឹងបំដបក្មៅមពលវាប៉ាោះជាមួយភាគលាិត មផេ
ងៗ ដូចជាធូលី ឬមលាហ្ៈ។  វាមាន សុវតថិភាព
ក្នុងការរក្ាទុក្កាលណាមយើងបានពរ្វវា។ 

អាសីុតនីរទិច(ខាប់) (HNO3) ទុក្វាមៅមធនើរផ្តទ ល់ដីក្នុងបនទប់ដដលមានខយល់ 
មចញចូលរគប់ររន់។ ទុក្វាឲ្យឆ្ងង យពីភាន ក់្្រ
មរដុក្មម ដូចជា មលាហ្ៈ និងពពួក្បាសខាល ំង។  
វាជាស្ថរធាតុគីមីដដលមធវើអុក្សីុតក្មមផងដដរ។ 

មមតាណាល់(ផរមា៉ា ល់មដអីុត) 
)OHCH( និង ផរមា៉ា លីន
HNOCH(2 )  

ទុក្មៅក្នុងបនទប់ដដលមានខយល់មចញចូលរគប់
ររន់។ ដាក់្វា ឲ្យឆ្ងង យពីអាសីុត ក្លររីឌិច ខា
ប់។ វាជាស្ថរ ធាតុគីមីដដលរលាក្ផងដដរ។ 

ផូសវរ (V) ក្លរួ lCP( 5)  និង ផូសវរ 
(III) ក្លរួ lCP( 3)  

ទុក្មៅក្នុងដបបិទជិតលា ដាក់្ឲ្យឆ្ងង យពី 
សំមណើ ម និងក្មដត ។ 

ប៉ាូតាសយូមអីុរដុក្សីុត )HOK(
និងសូដយូមអីុរដុក្សីុត)HOaN( 

ទុក្មៅក្ដនលងសងួត និងក្នុងដបបិទជិតលា។ ទុក្
វាឲ្យឆ្ងង យពីអាសីុត។ 

អាសីុតស ុលផួរចិខាប់ 
(H2SO4) 

ទុក្វាមៅមធនើរផ្តទ ល់ដីឲ្យឆ្ងង យពីបាសខាល ំង ក្លរា៉ាត
OlC(3-)  ដពរក្លរា៉ាត OlC(4-)  និង ដពម៉ាង់កាណាត 
OnM(4-) ។ 
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៣. ធាតុរីមី្យសឆះ 

ធាតុគីមី្យមឆោះអាចជាឧសម័ន អងគធាតុរាវ អងគធាតុរងឹ។ បមរមើបរមាស់ស្ថរ
ធាតុគីមីមៅក្នុងទីពិមស្ថធវទិាស្ថស្តសតភាគមរចើន អាចបងកឲ្យមានអណាត តមភលើង 
មហ្ើយមពលខលោះអាចបងកឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ដដលបណាត លមក្ពីការផទុោះផងដដរ។ 
     

  បរមុងរបយត័នជាមុនកដលរួរអនុវតត៖ 
1- ោមជក់្បារ ីឬបងកឲ្យមានអណាត តមភលើង។ 
2- ឧបក្រណ៍ពនលត់អគគីភ័យរតូវមៅជិតនដ។ 
3- ធាតុគីមី្យមឆោះមិនរតូវោក់្ចូលក្នុងបំពង់បងហូរមោលមទ។ 

ក្-ឧសម័ន្យមឆោះរមួមាន៖ អីុរដូដសន អីុរដូដសនស ុលភីត កាបូនម៉ាូណូអុក្-
សីុត ឧសម័នសរមាប់ចមាិន និងឧសម័នអីុរដូកាបួ។ ចំមហ្ោះឧសម័នទាំងមនោះ
អាចបងកឲ្យផទុោះ របសិនមបើវាសថិតមៅជាលាយជាមួយខយល់ ឬឧសម័នអុក្សីុ
ដសន។ 

ខ-អងគធាតុរាវ្យមឆោះមិនរតឹមដតមឆោះក្នុងខយល់ប៉ាុមណាណ ោះមទ ដតចំោយវាដថម
ទំាងអាចបងកឲ្យផទុោះមទៀតផង កាលណាវាបមងកើតជាលាយជាមួយខយល់។ 
អងគធាតុរាវទំាងមន្ទោះរមួមាន បង់ដសន(C6H6) កាបូនឌីស ុលផួ SC(2)  ឌីមម
ទីលបង់ដសន ឬសីុដ ន ((CH3)2C6H4)  មអតុក្សីុមអតាន (ឌីមអទីលមអ
ដទ) (C2H5OC2H5) មអតាណុល C(2H5)HO  មអទីលមអតាណូអាត 

HC(3COOC2H5)  មមតាណុល HC(3)HO  មមទីលបង់ដសន ឬតូលុយដអន
(C6H5–CH3) របូបា៉ាណូន ឬអាមសតូន(CH3COCH3) និងពពួក្មអដទ។ 

ជាទូមៅអងគធាតុរាវសររីាងគទំាងអស់រតូវបានមគគិតថ្នវាជាស្ថរធាតុ្យមឆោះ 
ដូមចនោះរតូវមានការរបុងរបយ័តនខពស់មៅមពលមរបើវា។ 

   
ការទុរោរ់ អងរធាតុរាវសហើរ្យសឆះ 
អងគធាតុរាវមហ្ើរ្យមឆោះគួរទុក្មៅក្នុងក្ដនលងរតជាក់្ (ដតកំុ្ទុក្មៅក្នុងទូទឹក្

ក្ក្) ដាក់្មលើមធនើរឲ្យឆ្ងង យពីរបភពក្មដត  ការ រកំុ្ ឲ្យរតូវពនលឺរពោះអាទិតយ។ អងគធាតុ
ទំាងមន្ទោះមិនគួរដាក់្ឲ្យមពញដបមពក្មទ។ ចូរ ចងោំថ្ន កាបូនឌីស ុលផួ និងមអតុក្
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សីុមអតាន (ឌីមអទីលមអដទ) អាចមឆោះបានមៅមពលចំោយ ឬអងគធាតុរាវ របស់វា
មន្ទោះប៉ាោះនឹងក្មដត ។ 

រតូវរបុងរបយ័តនចំម ោះការរក្ាទុក្មអតុក្សីុមអតាន (ឌីមអទីលមអដទ)។ មអដទ
ដពអុក្សីុតបានមក្ពីអុក្សីុតក្មមននឌីមអទីលមអដទជាមួយខយល់។ មអដទដពអុក្សីុត
គឺជាមរគឿង្យផទុោះបំផុត។ ការផទុោះមក្ើតម ើតមៅមពលមគយក្ភាគសំណាក្ោស់ៗ
ននឌីមអទីលមអដទមៅមធវើបំណិត ឬរហួំ្តឲ្យកាល យជាមាឌតូច មន្ទោះមក្ើតមានកំ្ណនន
មអដទដពអុក្សីុតដដល្យផទុោះ។ មបើសងេ័យរតូវមធវើមតសតជាមួយសូលុយសយុងប៉ាូតា
សយូមអីុយ៉ាូដួសិន។ មបើមានពណ៌មលឿង ឬពណ៌មតាន តចងាុល ប ហ្ ញថ្នមានដពអុក្សីុ
តមក្ើតម ើងមហ្ើយ។ ឌីមអទីលមអដទមិនគួរទុក្មៅ រយៈមពលយូរមទមៅមពលវាសល់
ក្នលោះដប។                            

មអតាណុល (មអទីលអាល់កុ្ល) មិនគួរទុក្ជាមួយមរបងកាត ឬអងគធាតុ
រលំាយ្យមហ្ើរក្នុងទីពិមស្ថធ ឬក្នុងថ្នន ក់្មរៀនមទ។ 

 
គ-អងគធាតុរងឹ្យមឆោះ៖ អងគធាតុរងឹខលោះមឆោះកាលណាប៉ាោះនឹងខយល់ ទឹក្ និងក្

មដត ។ ការមឆោះឯក្ឯងខលោះមក្ើតមានមដាយការក្កិ្ត ឬ មៅមពលឧសម័ន្យ
មឆោះមន្ទោះប៉ាោះទឹក្ ឬសំមណើ ម។ អងគធាតុរងឹ្យមឆោះរបមភទមនោះរមួមានមមៅ 
 P ,gM ,lA(មលឿង ឬ ស) K, Na, S និង CaC2 ។ 

 
ការររាទុរអងរធាតុរងឹ្យសឆះ 

សារធាតុគីម ី កន្នលងសតុងទុក 
មលាហ្ៈអាល់កាឡាងំ aN ,K ដាក់្ក្នុងដបមរបងបា៉ារា៉ាហ្វីនបិទជិតលា រចួ

រក្ាទុក្មៅក្ដនលងសងួត។ ទុក្ដាក់្  aN ,K
ោស់ៗ (ពិមសសសំណល់) ដដលមាន
មលច ម ើងពណ៌មលឿង ដដលជាកំ្ណនន
ស ុបដពរ អុក្សីុតមដាយរបយ័តនបំផុត 
មរ ោះវាអាច បណាត លឲ្យផទុោះបានកាល
ណាមានការប៉ាោះទងគិច ឬរមងគើខាល ំង។ ដូមចនោះ 
មិនរតូវយក្វាមៅមធវើពិមស្ថធ ឬកាត់ជា
បំដណក្តូចៗនឹងកាំបិតមទ។  
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 ខាងមរកាមមនោះជាអនុស្ថសន៍មួយចំនួន
សរមាប់ការទិញ និងការរក្ាទុក្មលា
ហ្ៈអាល់កាឡាងំ  ៖  
ក្-ទិញមលាហ្ៈទំាងមន្ទោះក្នុងបរមិាណ

តិចតួច ឬលមមរគប់ររន់សរមាប់មរបើ
របាស់ក្នុងពិមស្ថធន៍បានមហ្ើយ។ 

ខ-មិនរតូវទុក្មលាហ្ៈទំាងមនោះក្នុងទី
ពិមស្ថធមលើសពី 100 g មទ។ 

គ- បិទស្ថល ក្មឈាម ោះ និងកាលបរមិចឆទមៅ 
មលើដបមលាហ្ៈទំាងមន្ទោះឲ្យចាស់។ 

ឃ- រតូវឧសាហ៍្រតួតពិនិតយឲ្យបាន
មទៀងទាត់។ 

មមៅមលាហ្ៈ P ,gM ,lA រតូវទុក្មៅក្ដនលងសងួត និងដាក់្ឲ្យឆ្ងង យ
ពីភាន ក់្្រអុក្សីុតក្មមខាល ំង។ រគបក្នុង
ដបបិទជិតលា  និងដាក់្ឲ្យឆ្ងង យពីធាតុ
គីមីដនទមទៀត ។ 

កាល់សយូមកាបួ (CaC2) វាមានរបតិក្មមជាមួយទឹក្ បមងកើត បានជា
ក្មដត  និងអាមសទីដ នដដលជាឧសម័ន
្យឆ្ងបមឆោះ ឬអាចបងកឲ្យមានបនទុោះមៅ
ក្នុងខយល់។ មគគួរទុក្វាមៅក្ដនលងសងួត 
រគបឲ្យជិត និងដាក់្ឲ្យឆ្ងង យពីរបភពក្
មដត  ។ 

 
៤. ធាតុរីមីសធវើឲ្យរលារ                              
          ធាតុគីមីមធវើឲ្យរលាក្ ជាទូមៅសំមៅមៅមលើធាតុគីមី ដដលអាចបងកមដាយខលួន
ឯង ឬមដាយចំោយរបស់វា  មធវើឲ្យមហ្ើម ឬរលាក្ភាល ម  ក្នុងរយៈមពលឆ្ងប់ ឬយូរ
កាលណាប៉ាោះ ល់ជាមួយដភនក្ ដសបក្ ឬរបព័នធដមងហើម។ រតូវ ក់្មរស្ថមនដជ័រមៅ
មពលកាន់ធាតុគីមីទំាងមន្ទោះ និងរតូវមាន ការរបុងរបយ័តនខពស់មៅមពលមបើក្ដបធាតុ
គីមី។ ខាងមរកាមមនោះជារបមភទគីមី ដដលនំ្ទឲ្យរលាក្ មួយចំនួន  ៖  
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1. អា ូដសនជាធាតុរលាក្ខាល ំងដល់ដភនក្ និងដសបក្។ ការពិមស្ថធដដល
ទាក់្ទងនឹងអា ូដសនោំបាច់រតូវអនុវតតមៅក្នុងទូសរមូប។ អា ូដសន ក៏្
ជាស្ថរធាតុពុលផងដដរ។ (សូមមមើលដផនក្ស្ថរធាតុគីមីពុល) 

2. មផណុលជាស្ថរធាតុកាត់សីុ និងអាច នំ្ទឲ្យពងដសបក្មៅមពលប៉ាោះ ល់
វា។ ចំោយរបស់វាក៏្ជាស្ថរធាតុពុលដដរ។ (សូមមមើលដផនក្ស្ថរធាតុគីមី
ពុល) 

3. អងគធាតុរាវ និងចំោយរបស់នីរតូបង់ដសន  អាចមធវើឲ្យរលាក្ដភនក្។ វាក៏្
ជាស្ថរធាតុពុលផងដដរ។ (សូមមមើលដផនក្ស្ថរធាតុគីមីពុល) 

4. អាសីុតមអតាណូអិុចរតជាក់្អាចមធវើឲ្យរលាក្ដសបក្។ ចំោយរបស់វាប៉ាោះ
 ល់ដល់ ផលូវដមងហើម ដសបក្ និងដភនក្។  

5. ចំោយននធាតុបន្ទទ ល់មី ុង(Millon)  (លាយសូលុយសយុងបារតនីរតាត 
និងអាសីុតនីរតឺ ដដលមរបើរបាស់សរមាប់មធវើមតសតរបូមតអីុន។ ភាគសំណាក្
រតូវបានលាយជាមួយធាតុបន្ទទ ល់ រចួដុតក្មដត រយៈមពល ២ ន្ទទី មៅសី
តុណហ ភាព ៩៥oC។ កំ្ណពណ៌រក្ហ្មមក្ើត ម ើងបញ្ញជ ក់្ពីវតតមានរបូមតអីុ
នក្នុងភាគសំណាក្មន្ទោះ)។ វាមធវើ ឲ្យរលាក្របព័នធផលូវដមងហើមផងដដរ។ ធាតុ
បន្ទទ ល់មនោះក៏្ជាស្ថរធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្ដដរ។ (សូមមមើលស្ថរ
ធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្) 

6. ចំោយមមតាណាល់  (ផរមា៉ា ល់មដអីុត) មធវើឲ្យរលាក្របព័នធផលូវដមងហើម និង
ដភនក្។ អងគធាតុរាវ និងសូលុយសយុងផ រមា៉ា លីនរបស់វាមធវើឲ្យរលាក្ដសបក្ 
និងដភនក្។ 

7. ចំោយននមផនីលអាមីន (អានីលីន) មធវើឲ្យរលាក្ដភនក្។ (សូមមមើលស្ថរ
ធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្) 

8. រទីក្លរ ៉ាមូមតាន (ក្លរ ៉ាផម) និងចំោយរបស់វាមធវើឲ្យរលាក្ដភនក្។ ស្ថរធាតុ
គីមីមនោះក៏្ពុលផងដដរ។ (សូមមមើលស្ថរធាតុគីមីពុល) 
 
ការររាទុរធាតុរីមីសធវើឲ្យរលារ 

ស្ថរធាតុគីមីមធវើឲ្យរលាក្គួរទុក្មៅក្ដនលងរតជាក់្ និងមៅក្នុងបនទប់ដដលមាន
ខយល់មចញចូលរគប់ររន់។ 
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គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 39 

 
៥. សារធាតុរីមីពុល 
 ការពុលមិនដមនសុទធដតឆលងតាមរយៈមាត់មទ វាអាចពុលតាមរយៈការដក្
ដមងហើម ឬការរជាបចូលតាមដសបក្។  ស្ថរធាតុគីមីដដលពុល គឺជាស្ថរធាតុដដលមធវើ
ឲ្យសុខភាពមានមររោះថ្នន ក់្ធងន់ធងរ ឬរុានំរ ៉ា និងអាចដល់ស្ថល ប់របសិនមបើបានដក្ដមងហើម 
មលប ឬរជាបចូលដសបក្។ មដើមបីសុវតថិភាពស្ថរធាតុគីមីទំាងអស់គួរដតោត់ទុក្ថ្ន
ជាស្ថរធាតុពុល និងរតូវរក្ាទុក្មៅតាមរបមភទរបស់វា។ មិនរតូវយក្ធាតុគីមីមក្
មលងមផតសផ្តត សមទ។ រគូគួរដតប ហ្ ញសិសេពីមររោះថ្នន ក់្ដដលបណាឋ លមក្ពីការញុាំ
អាោរមៅក្នុងបនទប់ពិមស្ថធ និងមិនរតូវយក្ដក្វមៅក្នុងទីពិមស្ថធមៅដាក់្ទឹក្ផឹក្
ដូចដក្វមៅផទោះបានមទ។ សិសេរតូវដត ទទួលបានការដណនំ្ទឲ្យលាងនដរបស់ពួក្មគ
មុននឹងោក្មចញពីទីពិមស្ថធ។ សិសេរតូវ យល់ដឹងនូវមររោះថ្នន ក់្មួយចំនួនដដល
ទាក់្ទងនិងការមរបើរបាស់ស្ថរធាតុគីមីមួយចំនួនដូចខាងមរកាម ៖ 

1. សានួ  ជាស្ថរធាតុពុលខាល ំងបំផុតក្នុងចំមណាមជាតិពុលទំាងអស់។ ការ
មលបចូលស្ថរធាតុសានួ ២ មៅ ៣ ររប់ អាចបណាត លឲ្យស្ថល ប់ភាល ម។ 

2. អាមសនិច និងអំបិលរបស់វា  គឺពុលខាល ំងណាស់ ការរសូបយក្ស្ថរធាតុ
មនោះអាចបណាត លឲ្យស្ថល ប់យ៉ាងមលឿន។ 

3. បារត  ពុលខាល ំងណាស់ សូមបីចំោយរបស់វាមៅកំ្ោប់ទាបរតឹមដត 
10

1  
ក៏្បណាត លឲ្យពុលដដរ។ របសិនមបើអនក្ រតូវមធវើពិមស្ថធន៍ជាមួយចំោយ
ដដលមានជាតិបារតមដាយខានពំុបាន អនក្រតូវមធវើមៅក្នុងទូសរមូបដដល
ជាក្ដនលងឮដ៏សមរសបមៅក្នុងទីពិមស្ថធគីមី ឬទីពិមស្ថធវទិាស្ថស្តសត។ 
មៅក្នុងបរបិទមនោះ ការមរៀបចំផលិតអុក្សីុដសនមដាយការដុតបារត (II) 
អុក្សីុតមិនរតូវបានអនុញ្ញដ តតឲ្យមធវើជាដាច់ខាត មដាយស្ថរ  សូមបីដតមៅ
សីតុណហ ភាពបនទប់ បារតក៏្អាចកាល យជាចំោយបានដដរ។ ការកំ្ពប់បារត
រតូវដតរបមូលវាភាល មៗ។ មបើអាចមធវើមៅបាន  ការកំ្ពប់ស្ថរធាតុបារតមៅ
មលើឥដឌ ឬមៅមលើក្ដនលងអងគុយគួរដតរតូវបានរបមូលមដាយ បំពង់ដក្វឆ្ងម រ
ដដលភាជ ប់មៅនឹងមា៉ា សីុនបូមធូលី។ សំណល់ដដលមៅសល់ក្នុងស្ថន ម
មរបោះននឥដឌ ឬក្ដនលង អងគុយបន្ទទ ប់ពីការរបមូល  រតូវដតយក្មមៅស្ថព ន់ធ័រ
មក្ដាក់្ពីមលើភាល ម។ ចំដណក្ឯ  អំបិលបារតក៏្ពុលខាល ំងណាស់ដដរ។ 
ដូមចនោះ ក្នុងការមរបើរបាស់វារតូវដតមានការរបុងរបយ័តនជានិចច។ 
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គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 40 

 
4. អាសីុតមអតានឌីអូអិុច  (អាសីុតអុក្ស្ថលិច) និងអីុយ៉ាុងមអតានឌីអូអាត 

(អុក្ស្ថឡាត) គឺជាស្ថរធាតុគីមីដដលពុលតាមរយៈការដក្ដមងហើម និង
ការមលបចូល។ រគូ និងសិសេរតូវបានដណនំ្ទ ឲ្យមរបើរបាស់ពីដប៉ាតបូម 
របសិនមបើចង់វាស់មាឌសូលុយសយុងភាគសំណាក្ទំាងមនោះ។ 

5. អា ូដសន ជាស្ថរធាតុដដលពុលខាល ំងតាមរយៈការមលបចូល និងការដក្
ដមងហើម។ ការពិមស្ថធដដលទាក់្ទងនឹងអា ូដសនគួរមធវើមៅក្នុងទូសរមូប។ 

6. កាត់មញូម  និងសមាសធាតុរបស់វាគឺពុលខាល ំងណាស់ គួរដតកាន់វាមដាយ
របុងរបយ័តនបំផុត។ មិន រតូវដក្ដមងហើម ឬមលបចូលនូវកាត់មញូម និង
សមាសធាតុរបស់វាមទ។ 

7. សំណ និងសមាសធាតុរបស់វា គឺពុល។ ជាក់្ដសតងការមលបចូល ឬការ
ដក្ដមងហើមយក្ចំោយសំណ និងសមាសធាតុរបស់វាក្នុងបរមិាណដត
បនតិចបនតួចក៏្អាចបណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ដដរ។ គួរក្ត់សំរល់ថ្ន ការ
ពុលសំណ គឺមានរយៈមពលយូរ និង មានសភាពខាល ំងកាល ។ សិសេសិក្ា
វទិាស្ថស្តសតក៏្ដូចជាមនុសេធមមតាដដរ សុទធដតមានការប៉ាោះ ល់សំណមៅ
ក្នុងបរយិកាសទំាងអស់រន ក្នុងមពលបចចុបបនន (ឧទាហ្រណ៍ វតតមានសំណ 
ដដលមានក្នុងបំពង់ដផេងឡានបានបមញ្ចញមក្ក្នុងបរយិកាស និងមក្ពី
របភពមផេងៗមទៀត)។ រតូវមានការរបុងរបយ័តនជានិចចមិនរតូវ ប៉ាោះ  ល់
សំណដដលបានមក្ពីលទធផលពិមស្ថធមទ។ 

8. ចំោយមផណុល  គឺពុលខាល ំង របសិនបានដក្ដមងហើម និងបានរជាបចូល
តាមដសបក្។ 

9. នីរតូបង់ដសន ពុលតាមរយៈការរជាបចូលតាមដសបក្ និងការមលបចូល។ 
ចំោយ របស់វាគឺមានមររោះថ្នន ក់្ របសិនមបើបានដក្ដមងហើមចូល។ នីរតូ -
បង់ដសនក៏្ជាស្ថរធាតុ ្យមឆោះផងដដរ។ 

10. មអតុក្សីុមអតាន  (ឌីមអទីលមអដទ) ការមលបមអតុក្សីុមអតាន ឬការដក្
ដមងហើមរសូបនូវចំោយរបស់វាអាចបណាត លឲ្យសនលប់ ឬសពឹក្បាន។ 

11. មតរតាក្លរ ៉ាមូមតាន (កាបូនមតរតាក្លរ)ួ គឺពុលខាល ំងមបើបានមលប ឬបានរជាប
ចូលតាមរយៈដសបក្។ វាក៏្មានមររោះថ្នន ក់្ចំម ោះដភនក្ និងសួតផងដដរ។ 
វាជាស្ថរធាតុដដលរតូវបានមគសងេ័យថ្ន មធវើ ឲ្យមក្ើតជំងឺមោរកី្។ មៅ
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មពលដដលវារតូវបានមគដុត សមាសធាតុមនោះរតូវបំដបក្ឲ្យជាដផេងពុល
ននកាបូនីលក្លរ។ួ 

12. ចំោយរទីក្លរ ៉ាមូមតាន (ក្លរ ៉ាផូម) អាចមធវើឲ្យសនលប់ ឬសពឹក្។ វាមធវើឲ្យមសទើរលក់្
មសទើរភាញ ក់្ រស្ថប់រសល់  ក្ាួត ឬសនលប់ ដតមឋង។ សូលុយ សយុងរបស់វាគឺ
ពុលរបសិនមបើមលបចូល។ 

13. ឧសម័នពុលមផេងមទៀត ដូចជា អាម៉ាូញាក់្ របូម កាបូនម៉ាូណូអុក្សីុត ក្លរ អីុ
រដូដសនក្លរ ួអីុរដូដសនស ុលភួ  អាសូតឌីអុក្សីុត និងស្ថព ន់ធ័រឌីអុក្សីុត 
រតូវមជៀសវាងការរសូប ឬហិ្តក្លិនឧសម័ន ឬចំោយចូល។ របសិនមបើអនក្
ចង់មធវើមតសតឧសម័នទំាងមនោះ អនក្រតូវកាន់ បំពង់ស្ថក្ដដលមានផទុក្ឧសម័ន
ទំាងមន្ទោះឲ្យឆ្ងង យពីរចមុោះរបស់អនក្របដហ្ល ១០ស.ម រចួយក្នដបក់្ឧសម័
នមន្ទោះតិចៗមឆ្ងព ោះមៅកាន់រចមុោះរបស់អនក្ មហ្ើយពាយមហិ្ត មដាយរបុង
របយ័តន។ 

  
ការររាទុរសារធាតុរីមីពុល 

ស្ថរធាតុគីមីពុលរតូវទុក្មៅក្នុងដបបិទជិតសមរសប (ស្ថរធាតុ
ពុលខាល ំងគួរទុក្មៅក្នុងដបដដលរកាស់) និងទុក្មៅក្នុងទូោក់្មស្ថរយ៉ាង
មានសុវតថិភាពបំផុត។ 

 
៦. សារធាតុអុរសុតីរមម 
 ស្ថរធាតុអុក្សីុតក្មមគឺជាស្ថរធាតុទំាងឡាយណា ដដលអាចបមងកើតជារបតិ -
ក្មមបមញ្ចញក្មដត មៅមពលវាមានរបតិក្មមជាមួយស្ថរធាតុដនទមទៀត ពិមសសស្ថរ-
ធាតុដដល្យមឆោះ។ ខាងមរកាមមនោះគឺជាស្ថរធាតុអុក្សីុតក្មមសំខាន់ៗមួយចំនួន ៖ 

1. អាសុីតនីរទិចខាប៖់ វាបងកឲ្យមានរបតិក្មមយ៉ាងខាល ំងមៅមពលវាប៉ាោះជាមួយ
អាសីុតមអតាណូអិុច មអតាណុល ឬរបូបា៉ាណូន។ វាក៏្អាចបមងកើតបានជា
ចំមហ្ោះផងដដរមៅមពលវាប៉ាោះជាមួយមលាហ្ៈអាលុយមីញ៉ាូ ម លីចូម មា៉ា មញ
សយូម សូដយូម ឬប៉ាូតាសយូម។ អាសីុតមនោះគួរដតសតុក្ទុក្ ក្នុងក្រមិតតិចតួច 
មហ្ើយមានថ្នសរទពីមរកាម មដើមបីរទអាសីុតមៅមពលដដលកំ្ពប់ មហ្ើយ
រតូវដតរក្ាទុក្ឲ្យឆ្ងង យពីមលាហ្ៈ និងឧបក្រណ៍្យមឆោះមផេងៗ រាប់
បញ្ចូ លទំាងស្ថរធាតុគីមីសររីាងគផងដដរ។  
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2. ប៉ូតាសយូមម៉ងក់ាន្ណស  (VII) ឬប៉ូតាសយូមន្ពម៉ងក់ាណាត៖  វានឹងផទុោះយ៉ាងខាល ំងមៅ
មពលដដលលាយជាមួយមមៅមលាហ្ៈ ឬសមាា រដដល្យមឆោះ។ ស្ថរធាតុ
ទំាងមនោះគួរដតរក្ាទុក្ឲ្យឆ្ងង យពីស្ថរធាតុ្យមឆោះដដល មានមៅក្នុងមនទីរ
ពិមស្ថធ។ 

3. កលរ៉ត (V) ឬកលរ៉ត និងកលរ៉ត (IIV) ឬន្ពកលរ៉ត៖  វាគឺជាភាន ក់្្រអុក្សីុតក្មមខាល ំង។ 
មឈើ និងមខាអាវដដលមផេើមមដាយសូលុយសយុងននស្ថរធាតុខាងមលើមនោះ
វានឹងមធវើឲ្យវតថុទំាងមន្ទោះ្យមឆោះ មហ្ើយវានឹងមឆោះកាន់ដតខាល ំងមៅមពល
ដដលវាសងួត។ ក្លរា៉ាត (V) និងក្លរា៉ាត (IIV) អាចនឹងផទុោះមដាយរបតិក្មមបំដបក្
ផងដដរមៅមពលដុតក្មដត ។ ស្ថរធាតុគីមី ទំាងមនោះគួរដតរក្ាទុក្ ក្នុងភាព
រតជាក់្ ក្ដនលងស្ថា ត និងឆ្ងង យពីស្ថរធាតុដដលអាចមឆោះបានដូចជា មឈើ 
ឆុនក្មឈើ ដបបាល សទិច កាបូន ស្ថព ន់ធ័រ និងមមៅមលាហ្ៈ៘ 

 
ការរកាទុកសារធាតុអុកសុីតកមម 
ស្ថរធាតុអុក្សីុតក្មមគួរដតរក្ាទុក្ក្នុងភាពរតជាក់្លមម និង ដាក់្ឲ្យឆ្ងង យពី

ស្ថរធាតុ្យមឆោះ។ 
  

៧. សារធាតុរីមី្យផទុះ 
 ស្ថរធាតុគីមី្យផទុោះ គឺជាស្ថរធាតុទំាងឡាយណាដដលនឹងមក្ើតមានរបតិ -
ក្មមមដាយឯក្ឯងមៅមពលមានការផ្តល ស់បតូរសីតុណហ ភាព សមាព ធ ការក្កិ្តមដាយ
ចលន្ទ និងលំញ័រ។ ខាងមរកាមមនោះគឺជាស្ថរធាតុ្យផទុោះមួយចំនួន ៖ 

1. 2,4,6-រទីនីរតូមផណុល (អាសីុតពីរចិ) គឺផទុោះយ៉ាងខាល ំងមៅមពលដដរវាប៉ាោះជា
មួយក្មដត  ក្កិ្ត ឬសឹក្រចិរលិ។ ស្ថរធាតុមនោះមិនគួរសតុក្ទុក្មៅក្នុងមនទីរ
ពិមស្ថធតាមស្ថលាមរៀនមទ។ 

2. អាហ្េួ  (Azide) អាចទទួលបានមក្ពីការបំដលងរបស់ភាន ក់្្រតូ ង់
ដដលរតូវបានមគរក្ាទុក្យូរហួ្សកំ្ណត់។ វាមានទំមន្ទរនឹងផទុោះម ើង
មដាយរម នការឲ្យសញ្ញដ ជាមុនម ើយ។ វាមិនរតូវបានមគអនុញ្ញដ តឲ្យរក្ា
ទុក្ក្នុងរយៈមពលយូរម ើយ។ 
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ការរកាទុកសារធាតុង្វយផទុោះ 
ស្ថរធាតុគីមី្យផទុោះគួរដតរក្ាទុក្ក្នុងទូរោក់្មស្ថរ ឆ្ងង យពីក្មដត  សំមណើ ម 

និងរតូវរតួតពិនិតយមមើលឲ្យបានមទៀងទាត់។ មៅមលើឧបក្រណ៍ដដលផទុក្ស្ថរធាតុទំាង
មនោះរតូវដតបិទស្ថល ក្នថងដខទទួលឲ្យបានចាស់លាស់។ ជានិចចជាកាល ស្ថរធាតុ មនោះ 
រតូវបានមគផតល់អនុស្ថសន៍ថ្ន គួររក្ាទុក្ ក្នុងបរមិាណតិចតួចបានមហ្ើយ។ ចំម ោះ 
ការពិមស្ថធ គួរយក្មក្មរបើក្នុងបរមិាណតិចតួច និងរគប់ររន់លមមក្នុងការ្រ 
ពិមស្ថធដតប៉ាុមណាណ ោះ។ 
 
៨. សារធាតុរីមីបងកជំងឺមហាររី 
 ស្ថរធាតុបងកជំងឺមោរកី្គឺជាស្ថរធាតុគីមីទំាងឡាយណាដដលបងក ឬ
សងេ័យថ្នជាមូលមហ្តុននជំងឺមោរកី្។ មៅក្នុងរគឹោះស្ថថ នសិក្ា ស្ថរធាតុបងកជំងឺ
មោរកី្ដដលមិនគួរមរបើមានដូចជា៖ 

- អាមបសតូស (Abestos) (មគមរបើជាស្ថរធាតុមិនមឆោះ) 
- ក្លរ ៉ាមូអដតន (វនីិលក្លរ ួ) 
- 4-អាមីណូប ីមផនីល 
- 4,4-ឌីនីរតូប ីមផនីល 
- 1-ណាប់ទីលអាមីន 
- 2- ណាប់ទីលអាមីន 
- បង់សីុឌីន  
- និងអំបិលននស្ថរធាតុទំាងបីចុងមរកាយ (1-ណាប់ទីលអាមីន, 2-ណាប់ទីល

អាមីន និងបង់សីុឌីន) 
ស្ថរធាតុមផេងៗមួយចំនួនធំខាងមរកាម រតូវបានមគប ហ្ ញថ្នជាមដើមមហ្តុប

ណាត លឲ្យមក្ើតជំងឺមោរកី្ ដដលរកី្លូតលាស់មៅក្នុងស្ថរ ងគកាយសតវ មហ្ើយវា
ក៏្អាចមានផលប៉ាោះ ល់ដូចរន ផងដដរចំម ោះមនុសេ។  

(1) អារ៉ាមូា៉ា ទិចដដលមានដខេបិទមរចើន និងធាតុរសឡាយរបស់វា 
(2) អាមីនអារ ៉ាមូា៉ា ទិច សមាសធាតុនីរតូ និងសមាសធាតុរសឡាយរបស់វា 
(3) សមាសធាតុ N-នីរតូសូដដលមានរបូមនតទូមៅ RN(NO)R

’ និងរសលាយ 
N-នីរតូស្ថមីន RN(NO)COR

’ 
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(4) លាយកំ្ផលិចដូចជា មរបងមៅ ជ័រធយូងថម 
(5) បង់ដសន 
(6) រទីក្លរ ៉ាមូមតាន (ក្លរ ៉ាផូម) និងមតរតាក្លរ ៉ាមូមតាន (កាបូនមតរតាក្លរ ួ) 
(7) សមាសធាតុយថ្នរបមភទមផេងមទៀតដូចជា អាសូសីុមអតាន 1,2-ឌីមអទីល

អីុរដាសីុន អ ុមរតាន តយូអ ុយមរ នីរតូដសនម៉ាូស្ថត ដ សីុក្លូផូស្ថវ មីត មតរតាអា
មីន β-របូពយូឡាក់្តូន។ មឈាម ោះសមាសធាតុខាងមលើអាចប ហ្ ញថ្ន មាន
ស្ថរធាតុជាមរចើនដដលអាចបងកជំងឺមោរកី្។ 
 

ប ីសក្លរ ៉ាមូមទីលមអដទ អាចមក្ើតម ើងមដាយឯក្ឯងពីចំោយមមតាណាល់(ផរ-
មា៉ា ល់មដអីុត) និងអាសីុតក្លររីទិចខាប់មរកាមលក្ខខណឍ ធមមតាកុ្នងទីពិមស្ថធ។ ជំងឺ
មោរកី្កាន់ដតមានឥទធិពល មៅមពលដដលមាន ការរសូបចូលនូវស្ថរធាតុមនោះតាម
ផលូវដមងហើមជាប់រហូ្ត មទាោះបីជាមៅកំ្ោប់ទាបក៏្មដាយ។ បរមុងរបយ័តនគួរដតោប់មផតើម
ពីការកាត់បនថយការលាយចូលរន ននចំោយរបស់ស្ថរធាតុពីរក្នុងមនទីរពិមស្ថធ។ 

ជាទូមៅ ឥទធិពលននស្ថរធាតុគីមីបងកជំងឺមោរកី្គឺមានរយៈមពលដវង និងមិន
ចាស់លាស់ មហ្ើយវាមិនបានប ហ្ ញឥទធិពលភាល មៗ និងជាក់្ដសតងមទ បន្ទទ ប់ពីស្ថរ
ធាតុទំាងមន្ទោះរជាបចូលមៅក្នុងស្ថរ ងគកាយ។ ស្ថរធាតុ ទំាងមនោះអាចរជាបចូល
មៅក្នុងខលួនមនុសេតាមរយៈការមលប ការដក្ដមងហើម និងការរជាប ចូលតាមដសបក្។ 
តាមរយៈការសិក្ាដសវងយល់ពីជំងឺមោរកី្ ដដលអាចមក្ើតមានម ើងមលើខលួនមនុសេ
មដាយស្ថរធាតុខាងមលើ មគ ោប់មផឋើមរបកាសឲ្យមានលក្ខខណឍ ចំម ោះ ឧសាហ្ក្មម
ទំាងឡាយ រមួទាំងការផលិត និងការមរបើរបាស់ ផងដដរ។ វាមិនមានបញ្ញហ អវីខាល ំង កាល
ចំម ោះសិសេមទ ខណៈដដរពួក្មគប៉ាោះ ល់ជាមួយស្ថរធាតុទំាងមនោះក្នុងរយៈមពលខលី
ដតប៉ាុមណាណ ោះ ដូចជាការពិមស្ថធ ក្នុងស្ថលាមរៀនជាមដើម។ មទាោះជាយ៉ាងណាក៏្មដាយ 
មយើងរតូវដតរបាក្ដថ្នរម នការមរបើមលើសចំណុោះ និងប៉ាោះ ល់ស្ថរធាតុទំាងមន្ទោះក្នុងរ
យៈមពលយូរម ើយសរមាប់អនក្មធវើពិមស្ថធន៍។ វាជាការរបមសើរបំផុតដដលរតូវមាន
ការរបុងរបយ័តនជាមុន របសិនមបើព័ត៌មាន ទាក់្ទងនឹងស្ថរធាតុដដលរតូវយក្មក្
ពិមស្ថធមៅមិនទាន់កំ្ណត់រតឹមរតូវ និងចាស់លាស់មៅម ើយ។  

ក្នុងមនទីរពិមស្ថធ ការមរបើរបាស់របូធាតុអាមបសតូស (Abestos៖ ស្ថរធាតុមា៉ាង
ដដលដុតមិនមឆោះ) រតូវបានមគោមឃាត់។ ជាពិមសស ការមរបើរបាស់របូធាតុមិនមឆោះ
ជាមរាមសតវ និងជាមមៅដដលអាចបមងកើតបានជាស រនសរបូធាតុអាមបសឋូស គឺរតូវ



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 45 

បានោមឃាត់ជាដាច់ខាត។ ក្នុងក្រណីមនោះ សំ ីដក្វ និងសំ ីដរ ៉ាដូចជា រ ៉ាក្សីុល 
(Rocksil) អាចរតូវបានមរបើជំនួស។ បនទោះអាមីញ៉ាង់ដដលផេំ ម ើងមដាយរបូធាតុអាមប
សតូស មៅក្ណាត លគួរដតជំនួសមដាយបនទោះអាមីញ៉ាង់ផេំពីមសរា៉ា មិចមៅក្ណាត លវញិ។ 
បនទោះននរបូធាតុអាមបសតូសគួរដតមធវើការផ្តល ស់បតូរមចញ។ ឧទាហ្រណ៍  មៅអីថមសរមាប់
អងគុយមលងគួរមធវើពីសីុម៉ាង មដើមបី ឲ្យរងឹមាំបានលា និងមិនប៉ាោះ ល់ដល់សុខភាព ។ 
សរមាប់ស្ថលាមរៀន ការផតល់ដំបូន្ទម នជាចមបង គឺការ មរបើរបាស់ជំនួសនូវភួយ
ការ រអគគីភ័យ ដដលផេំពីរបូធាតុ អាមបសតូស មដាយភួយមធវើពីសំ ីដក្វ ឬអវីមផេង
មទៀតវញិ ដដលផតល់មដាយភាន ក់្្រពនលត់អគគីភ័យរតឹមរតូវតាមចាប់។ ប៉ាុដនតរបសិនមបើ
ស្ថលាមរៀនចង់រក្ាទុក្របូធាតុអាមបសតូសក្នុងរបមភទជាភាគសំណាក្សរមាប់ការ
បមរងៀនដផនក្វទិាស្ថស្តសត រតូវរក្ាទុក្វា ក្នុងរបអប់បាល សទិចជិតលាមដើមបកីារ រសុវតថិ
ភាព។ 

ជាអនុស្ថសន៍រគប់ស្ថលាមរៀនគួរមរៀបចំបញ្ជ ីមឈាម ោះ និងបរមិាណរបស់ស្ថរ -
ធាតុបងកជំងឺមោរកី្។ បញ្ជ ីមឈាម ោះមនោះគួរមធវើការរតួតពិនិតយ និងដក្សរមួលជានិចច 
ដដលរតូវមធវើម ើងមដាយបុគគលិក្មានបទពិមស្ថធខពស់។ 

 
ការរកាទុកសារធាតុគីមីបងកជំងឺមហារកី 
រគប់ស្ថរធាតុបងកជំងឺមោរកី្ទាំងអស់ គួរដតរក្េទុក្ក្នុងរបអប់បិទយ៉ាងជិត 

មបើអាចមៅរចួគួរដាក់្វាពីរជាន់ មហ្ើយបិទស្ថល ក្សញ្ញដ ថ្ន   «ស្ថរធាតុបងកមោរកី្ 
(Carcinogen )» រចួោក់្មស្ថរទុក្ក្នុងទូ។ 

 
៩. សារធាតុរីមបីងកសររះថាន រ់សផសងសទៀត 
 ស្ថរធាតុគីមីដដលបងកមររោះថ្នន ក់្ គឺជាស្ថរធាតុទំាងឡាយណា  ដដលទាក់្
ទងនឹងមររោះថ្នន ក់្ចំម ោះសុខភាពរបសិនមបើដក្ដមងហើមចូល មលបចូល ឬក៏្រជាបចូល
តាមដសបក្។ មទាោះបីស្ថរធាតុគីមីបងកមររោះថ្នន ក់្ដដលមានក្រមិតមររោះ ថ្នន ក់្តិចជាង
ស្ថរធាតុគីមីពុលក៏្មដាយ ក៏្រតូវមានការរបុងរបយ័តនដូចរន មៅនឹងស្ថរធាតុគីមីពុល
ដដរ ពិមសសមៅមពលកាន់ ឬប៉ាោះ ល់ស្ថរធាតុគីមីទំាងមន្ទោះ។ 

1. ធាតុបន្ទទ ល់មី ុង (Millon) បណាត ល ឲ្យរលាក្ដសបក្ និងមធវើ ឲ្យមាន
មររោះថ្នន ក់្តាមរយៈការរជាបចូលតាមដសបក្ ឬការមលបចូលតាមមាត់។ 
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2. មមតាណាល់ (ផរមា៉ា ល់មដអីុត) ជាអងគធាតុរាវ មហ្ើយសូលុយសយុង
របស់វា (ផរមា៉ា ល់លីន) គឺអាចបណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្របសិនមបើ
មលបវាចូល។ 

3. មផនីលអាមីន (អានីលីន) និងអីុរដូក្លររួបស់វា គឺមានមររោះថ្នន ក់្តាមរ
យៈការរជាបចូលតាមដសបក្ និងការមលបចូល។ ចំោយរបស់វាពុល
តាមរយៈការដក្ដមងហើម។ 

4. ណាប់តាដ ន គឺពុលតាមរយៈការដក្ដមងហើម រសូបយក្ចំោយរបស់
វា និងការរជាបចូល តាមដសបក្។ មលើសពីមនោះមទៀតណាប់ តាដ ន 
រតូវបានមគរក្មឃើញថ្ន របដហ្ល 4.5% ននមក្មងរបុសដដលមានជំងឺ
ខវោះអង់សីុម គលុយកូ្ស -6-ផូស្ថវ តមដអីុរដូដសនណាស់ ¬Glucose-6-

phosphatedehydrogenase¦ ដដលវាជាជំងឺតពូជ មហ្ើយមៅ មពលដដល
ប៉ាោះ ល់ណាប់តាដ នអាចបណាត លឲ្យមានជំងឺឈាមរក្ក្ក្(បំផ្តល ញ
មកាសិកាឈាម)។ ដូមចនោះណាប់តាដ នមិនគួរមរបើមៅ ក្នុងការពិមស្ថធ
វទិាស្ថស្តសតដូចជាការកំ្ណត់ចំណុចរលាយ និងដខេមកាងចុោះរតជាក់្
របស់វាមទ។ ណាប់តាដ នអាចរតូវបានជំនួសមដាយរក្មួន ឬអុក្តា
មដកាន-1-អុល មៅក្នុងការពិមស្ថធដបបមនោះ។ 

 
ការរកាទុកសារធាតុគីមបីងកឈររោះថ្នា ក់ 

 ស្ថរធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្គួរដតរតូវបានទុក្មៅមលើមធនើរជាន់មរកាម 
និងោក់្មស្ថរយ៉ាងមានសុវតថិភាព។ 
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មមមរៀនទី៦  

សារធាតុរីមីកដល្យរបតិរមមជាមួយរន  
 

 ធាតុគីមីខលោះគឺមិនអាចដាក់្ជិតរន បានមទ  ពីមរ ោះថ្នពួក្វាអាចមានរបតិក្មមជា
មួយរន បមងកើតជាការកាត់សីុ ពុល អណាត តមភលើង និង អាចមានបនទុោះជាមដើម។ ចំម ោះ
ស្ថរធាតុគីមីដដលមិនរតូវរន ដបបមនោះ មយើងរតូវរក្ាទុក្វាឲ្យឆ្ងង យពីរន ។ 
 ខាងមរកាមមនោះជាតារាងននស្ថរធាតុគីមីសំខាន់ៗមួយចំនួន ដដល្យរង
របតិក្មមជាមួយរន  និងដដលមិនគួរទុក្ដាក់្មៅជិតរន មទ ៖ 

សារធាតុគីម ី សារធាតុគីមីន្ែលអាចមានររតិកមមនឹងវា 
អាម៉ាូញាក់្ (NH3 )(d=0.88) ទង់ដដង អាលុយមីញ៉ាូ ម ស័ងកសី មលាហ្ៈ

មរស្ថបមដាយស័ងកសី របាក់្និង សំមលា
ហ្ៈននមលាហ្ៈទំាងមនោះ និងពពួក្អា ូ
ដសន។ 

អាម៉ាូញ៉ាូ មនីរតាត HN( 4ON3)  សមាា រ្យមឆោះ អាសីុតខាល ំង សមាស
ធាតុសររីាងគ មលាហ្ៈសក្មម មមៅមលា
ហ្ៈនីរតាត(III) (នីរទីត) ក្លរា៉ាត ស្ថព ន់ធ័រ។ 

របូម rB( 2)  សមាា រ្យមឆោះ មលាហ្ៈដូចជា ដដក្ 
ទង់ដដង និងសំមលាហ្ៈននមលាហ្ៈទំាង
មនោះ មលាហ្ៈអាល់កាឡាងំ។ 

កាល់សយូមកាបួ CaC( 2)  ទឹក្ សូលុយសយុងននស្ថរធាតុគីមីដដល
បមងកើតម ើងមដាយទឹក្។ 

កាល់សយូមអុក្សីុត)OaC(  ទឹក្ អាសីុតខាល ំង។ 
កាបូនសក្មម)C(  កាល់សយូមក្លរា៉ាត(I) (កាល់សយូមអីុប៉ាូក្លរតី) 

និងភាន ក់្្រអុក្សីុតក្មមមផេងៗមទៀត។ 
ទង់ដដង)uC(  អីុរដូដសនដពអុក្សីុត។ 
ក្លរា៉ាត(ClO3) ដពរក្លរា៉ាត(ClO4)  
និងអាសីុតដពរក្លរចិ (HClO4) 

អាសីុត ភាន ក់្្រមរដុក្មម មមៅមលាហ្ៈ 
ស្ថព ន់ធ័រ សមាសធាតុសររីាងគ្យមឆោះ។ 

មអតាណុល (មអទីលអាល់កុ្ល) មរបងកាត អងគធាតុរលំាយមហ្ើរ។ 
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(CH3CH2OH) 
អីុរដូដសនដពរអុក្សីុត H( 2O2)  សមាា រដដលបងកឲ្យមានអណាត តមភលើង 

មលាហ្ៈដូចជា ទង់ដដង រក្ូម ដដក្ និង
អំបិលននមលាហ្ៈទំាងមនោះ អាសីុតនីរទិច 
ប៉ាូតាសយូមដពរម៉ាង់កាណាត មផនីលអា
មីន (អានីលីន )។ 

អីុយ៉ាូត rB( 2)  អាម៉ាូញាក់្ អំបិលអាម៉ាូញ៉ាូ ម អាមសតាល់
មដអីុត សមាា រដដលបងកឲ្យមានចំមហ្ោះ អា
លុយមីញ៉ាូ ម មលាហ្ៈសក្មម មមៅមលា
ហ្ៈ មលាហ្ៈកាបួ អាម៉ាូញ៉ាូ មអីុរដុក្សីុត។ 

មមតាណាល់ ឬផរមា៉ា ល់មដអីុត 
)OHCH( និងផរមា៉ា លីន 
(H2C(OH)OH)  

អាសីុតខាល ំង បាសខាល ំង មលាហ្ៈអាល់-កា
ឡាងំ អាមីន អាម៉ាូញាក់្ មផណុល។ មៅ
មពលលាយជាមួយអាសីុតក្លររីឌិចដដល
មានកំ្ោប់ខពស់ ប ីក្លរ ៉ាមូមទីលមអដទដដល
ជាស្ថរធាតុដដលបងកឲ្យមក្ើតជំងឺមោរកី្
មក្ើតម ើង។ 

រក្ុមនីរតាត ON( 3 ) អាសីុតស ុលផួរចិ។ 
អាសីុតនីរឌិចខាប់ ONH( 3)  មលាហ្ៈ និងសមាសធាតុសររីាងគ។ មៅ

មពលលាយជាសូលុយសយុងអាចបងកជា
មភលើងមឆោះមក្ើតម ើង ឬអុក្សីុត ននអាសូត
ដដលជាដផេងពុលមក្ើតមានម ើង។ 

រក្ុមនីរតឺ (NO2) ពពួក្អាសីុត។ 
មផនីលអាមីន ឬអានីលីន       
(C6H5-NH2) 

អីុរដូដសនដពរអុក្សីុត បាសខាល ំង អាសីុត
ខាល ំង ស័ងកសី អាលុយមីញ៉ាូ ម សូលុយ-
សយុងដដលផទុក្នូវអំបិលដដក្។ 
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ផូសវរ)P(  ពពួក្អាល់កាឡាងំដដលកាត់សីុ និង
ភាន ក់្្រមរដុក្មម។ 

ផូសវរ (V)ក្លរួ lCP( 5)  ទឹក្ និងសូលុយសយុងននសមាសធាតុ
គីមីទំាងឡាយណាដដលបងកម ើងមដាយ
ទឹក្។ 

ប៉ាូតាសយូម ( K ) ទឹក្    និងសូលុយសយុងននសមាសធាតុ
គីមីទំាងឡាយណាដដលបងកម ើងមដាយ
ទឹក្។ អាសីុត និងពពួក្អីុរដូកាបួ ដដល
ផេំជាមួយពួក្អា ូដសន។ 

ប៉ាូតាសយូមដពរម៉ាង់កាណាត មអតាន-1,2-ឌីអុល     របូបា៉ាន-1,2,3-រទី
អុល បង់ស្ថល់មដអីុត អាសីុតស ុលផួរចិ 
អីុរដូដសនដពរអុក្សីុត។ 

របូបា៉ាណូន ឬអាមសតូន 
(CH3COCH3)  

រទីក្លរ ៉ាមូមតាន (ក្លរ ៉ាផូម)។ មៅមពលដដល
មយើងមធវើការ លាយស្ថរធាតុទំាងមនោះ
ចូលរន វាអាចមានបនទុោះមក្ើតម ើង។ 

របាក់្ (Ag) អាសីុតមអតានឌីអូអិុច (អាសីុតអុក្ស្ថ
លិច) អាសីុត-2,3-ឌីអីុរដុក្សីុប ុយតានឌី
អូអិុច (អាសីុតតាក់្រឌិច) សមាសធាតុអា
ម៉ាូញ៉ាូ ម។ 

សូដយូម)aN(  ទឹក្ និងសូលុយសយុងននសមាសធាតុ
គីមីទំាងឡាយណាដដលបងកម ើងមដាយ 
ទឹក្ អាសីុត និងអីុរដូកាបួដដលផេំជាមួយ
ពពួក្អា ូដសន។ សូដយូមនីរតឺសានួ 
អាសីុតខាល ំង សមាា រដដលបងកឲ្យមាន
ចំមហ្ោះ សមាសធាតុសររីាងគ អាម៉ាូញ៉ាូ មនី
រតាត និងអំបិលអាម៉ាូញ៉ាូ មមផេងៗមទៀត។ 
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ស្ថមាសធាតុស ុលផួ S( 2 ) អាសីុត ស័ងកសី ទង់ដដង អាលុយមីញ៉ាូ ម 
និងសំមលាហ្ៈននមលាហ្ៈទំាងមនោះ។ 

អាសីុតស ុលផួរចិ H( 2OS4)  ពពួក្អាល់កាឡាងំ ក្លរា៉ាត(V) ក្លរា៉ាត(VII) 
(ដពរក្លរា៉ាត) ដពម៉ាង់កាណាត មអតាណូអិុច 
អានីរឌិចអាមសទិច។ សមាសធាតុដដល
បងកឲ្យមានចំមហ្ោះ។ របសិនមបើវាជាអាសីុ
តខាប់ វាមានរបតិក្មមយ៉ាងខាល ំងជាមួយ
ទឹក្។ 
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មមមរៀនទី៧ 

ពិសសាធន៍រីមីកដលទាមទារបរមុងរបយត័នខ្ពស ់
 

 ឆលងតាមបទពិមស្ថធក្នលងមក្ មររោះថ្នន ក់្ដដលមក្ើតមានមៅក្នុងបនទប់ពិមស្ថធ
គឺមរចើនដតបណាឋ លមក្ពីលក្ខខណឍ មិនសមរសប និងកំ្ហុ្សឆគងរបស់អនក្ពិមស្ថធ
ផ្តទ ល់ដតមតង។ មដើមបីកាត់បនថយនូវបញ្ញហ មររោះថ្នន ក់្ទំាងមនោះរគូបមរងៀនវទិាស្ថស្តសត
រតូវដតមរៀបចំខលួនជាមរសច និងរតូវមានជំន្ទញចាស់លាស់  រសបតាមចាប់គរមុកា-
សលយរបស់រគូបមរងៀន។ រគូបមរងៀនវទិាស្ថស្តសតគួរដតយក្ចិតតទុក្ដាក់្មលើសិសេ  
ដដលកំ្ពុងមធវើការពិមស្ថធមៅក្នុងបនទប់ពិមស្ថធមដាយរបុងរបយ័តនបំផុត។ រតូវមធវើការ
មរជើសមរ ើសយក្ដតពិមស្ថធន៍ណាដដលមានសុវតថិភាព និងមានមពលមវលាសមរសប
ដតប៉ាុមណាណ ោះ។ ដចក្ោយនូវចំមណោះដឹងសតីពីសុវតថិភាពឲ្យមៅសិសេបានដឹងមុន និង
រតូវផតល់ដំបូន្ទម នជាមុនមៅកាន់សិសេ ឬនិសេិត មិនរតូវមធវើពិមស្ថធន៍ណាដដល
របក្បមៅមដាយមររោះថ្នន ក់្ខាល ំងមៅមរៅបនទប់ពិមស្ថធម ើយ។ 
 ដវ ៉ានតាសុវតថិភាពរតូវដត ក់្រគប់មពលមវលាចំម ោះការពិមស្ថធណា ដដលអាច
បងកមររោះថ្នន ក់្ដល់ដភនក្។ បញ្ញហ មររោះថ្នន ក់្ទំាងមនោះអាចមក្ើតបណាត លមក្ពី ការ
ហុ្យមមៅ ការកំ្ពប់ និងការខាទ តស្ថរធាតុគីមី។ សូមបីដតការផទុោះតូចតាចក៏្អាចបងក
ឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ដដរ ដូចជាការដុតក្មដត នូវបរមិាណតិចតួចននប៉ាូតាសយូមដពរម៉ាង់កា
ណាត ជាមរឿយៗដតងដតបងកមររោះថ្នន ក់្ដល់ដភនក្។ អារស័យមហ្តុមនោះរាល់ដំមណើ រ
ការពិមស្ថធជាមួយធាតុគីមីរតូវ ក់្ដវ ៉ានតាសុវតថិភាពជានិចច។ 
 របសិនមបើរគូបរមុងនឹងមរៀបចំមធវើពិមស្ថធន៍ ដដលរបក្បមដាយមររោះថ្នន ក់្ខាល ំង
មដើមបីប ហ្ ញមៅដល់សិសេមៅក្នុងបនទប់មរៀនមួយ រគូ រតូវដតមរៀបចំមធវើមៅក្នុងបនទប់
ក្ញ្ច ក់្សុវតថិភាព ឬក៏្មរបើផ្តល សទិចដដលរងឹយក្មក្មធវើជាផ្តទ ំងរបំាងការ រសុវតថិភាព។ 
 របំាងការ រសុវតថិភាពដដលដាក់្មៅនឹង ក្ដនលងដំមណើ រការពិមស្ថធន៍រតូវដាក់្
ឲ្យឆ្ងង យពីទីតំាងសមងកតរបស់សិសេ។ រគូទទួលបនទុក្គួរដត ក់្ឧបក្រណ៍ការ រ
សុវតថិភាពណាដដលសមរសបបំផុត ដូចជាដវ ៉ានតាការ រដភនក្ ឬរបំាងការ រមុខ 
មដើមបីការ រសុវតថិភាព។ 
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 មៅក្នុងការពិមស្ថធមដាយមរបើស្ថរធាតុគីមី តរមូវ ឲ្យមយើងមធវើការរបុងរបយ័តន
បំផុតចំម ោះមររោះថ្នន ក់្ដដលអាចមក្ើតមានម ើង។ ជាទូមៅពិមស្ថធន៍រតូវបានដបង
ដចក្ជាបីរបមភទធំៗដូចខាងមរកាម អារស័យមលើក្រមិតមររោះថ្នន ក់្របស់វា ៖ 
 ១-របមភទពិមស្ថធន៍មិនសមរសប (Unsuitable-U) ៖ ជាការពិមស្ថធដដលមគ
គិតថ្នមិនមានសុវតថិភាពសរមាប់មធវើមៅក្នុងស្ថលាមរៀន។ 
 ២-របមភទពិមស្ថធន៍ប ហ្ ញ (Demonstration-D) ៖ ជាការពិមស្ថធដដលទាក់្
ទងមៅនឹងស្ថរធាតុគីមីមួយចំនួនដដលមានមររោះថ្នន ក់្ និងសរមាប់ដតរគូមធវើការ
ពិមស្ថធប ហ្ ញដតប៉ាុមណាណ ោះ។ 
 ៣-របមភទពិមស្ថធន៍របុងរបយ័តន (Caution-C)៖ ជាការពិមស្ថធដដលអាចអនុ
វតតបានមដាយសិសេផ្តទ ល់ ដតរតូវមានការដណនំ្ទឲ្យមានការរបុងរបយ័តន មហ្ើយរតូវ
សថិតមៅមរកាមការរតួតពិនិតយយ៉ាងយក្ចិតតទុក្ដាក់្ពីរគូ។ 
 បដនថមពីមលើមនោះមទៀត មៅមានរបមភទពិមស្ថធន៍ដដលគួរដត អនុវតតមៅក្នុងទូ
សរមូប  (Fume-F)។ មទាោះបីជាការ ពិមស្ថធមផេងៗមរបើស្ថរធាតុគីមីតិចតួចក៏្មដាយ 
រគូទទួលបនទុក្គួរដតមានការរបុងរបយ័តនបំផុត មហ្ើយរតូវដឹងថ្នការពិមស្ថធខលោះរតូវ
មធវើមៅក្ដនលងដដលមានខយល់មចញចូលរគប់ររន់។ 
 មទាោះបីជាការពិមស្ថធរតូវបានមធវើការដបងដចក្មៅតាមរបមភទក៏្មដាយ ក៏្មយើង
មិនរតូវមានការមធវសរបដហ្ស ចំម ោះដំមណើ រការពិមស្ថធទំាងមន្ទោះម ើយ។ ថវីតបិត
ដតការពិមស្ថធខលោះមិនបានរាប់បញ្ចូ លក្នុងរបមភទខាងមលើក៏្មដាយ ក៏្វាអាចបងកឲ្យមាន
មររោះថ្នន ក់្ជាយថ្នមហ្តុផងដដរ។  
 ខាងមរកាមមនោះប ហ្ ញពីពិមស្ថធន៍មួយចំនួន ដដលបានោត់ទុក្ថ្នវាឋិតមៅ
ក្នុងរបមភទពិមស្ថធន៍នីមួយៗដដលបានដបងដចក្ដូចមរៀបរាប់ខាងមលើ។ ពិមស្ថធន៍
ដដលនឹងប ហ្ ញក្នុងបញ្ជ ីខាងមរកាមមនោះរតូវបានមគមជឿជាទូមៅថ្នជាពិមស្ថធន៍ដដល
អាចបណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ក្រមិតខពស់។ 
 
១. របសភទពិសសាធន៍មិនសមរសប ឬ ពិសសាធន៍របសភទ U 
 ពិមស្ថធន៍ទំាងមនោះជាពិមស្ថធន៍ដដលរម នសុវតថិភាព មហ្ើយស្ថលាជាមរចើន
បានផេពវផាយមិនឲ្យមធវើការពិមស្ថធទំាងមនោះមៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធមទ។ សិសេ ឬ
និសេិតរតូវបានោមឃាត់មិនឲ្យមធវើពិមស្ថធន៍ទំាងមនោះមៅមរៅស្ថលាមដាយខលួនឯង
ផ្តទ ល់មទ។ 
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 U 1 : អុក្សីុតក្មមននអាម៉ាូញាក់្ មដាយមរបើអុក្សីុដសនមៅក្នុងលក្ខខណខ បិទជិត។    
 U 2  : ការដុតក្មដត អាម៉ាូញ៉ាូ មឌីរក្ូមា៉ាត ជាមួយមមៅអាលុយមីញ៉ាូ ម ឬមា៉ា មញសយូម។ 
 U 3 : អគគិសនីវភិាគននកាត់មញូមអីុយ៉ាូដួរលាយមដាយក្មដត ។ 
 U 4 : ទមងវើកាបូនីលក្លរ។ួ 
 U 5 : ការលាយលាយក្លរា៉ាតជាមួយអាសីុតស ុលផួរចិខាប់ ឬស្ថរធាតុដដល

្យមឆោះ។ 
 U 6 : របតិក្មមរវាងរក្ុមអា ូដសន និងអាម៉ាូញាក់្។ 
 U 7 : របតិក្មមអីុរដូដសន និងក្លរ។ របតិក្មមមនោះសំមៅមៅមលើការមរបើរបាសឺរុាងំ

ឧសម័ន និងការពិមស្ថធរសមដៀងរន មនោះ។ ការដុត អីុរដូដសនក្នុងបំពង់ដដល
ផទុក្ឧសម័នក្លរ អាចមធវើមៅបានរតឹមដតការប ហ្ ញរបស់រគដូតប៉ាុមណាណ ោះ។ 

 U 8 : របតិក្មមរវាងក្លរ និងមអទីន (អាមសទីដ ន) ជារបតិក្មមដដលឧសម័នរតូវបាន
បមងកើតដំណាលរន កាលណាមគបដនថមអាសីុតក្លររីឌិចរាវមៅក្នុងលាយមមៅ
អូស្ថដវ ៉ាល និងកាល់សយូមកាបួ។ ពិមស្ថធន៍មនោះ អាចមធវើមៅបានរតឹមដតការ
ប ហ្ ញពីរគូដតប៉ាុមណាណ ោះ។ ក្នុងក្រណីមនោះរតូវមានរបំាងការ រសុវតថិភាព ឬ
ទូសរមូបរតឹមរតូវ។ 

 U 9 : ទមងវើអុក្សីុតននក្លរ។ 
 U10 : ទមងវើសាណូដសន (cyanogen)។ 
 U11 : បនទុោះននលាយមអដតន ឬមអទីនជាមួយអុក្សីុដសន។ 
 U12 : ការកិ្នបំដបក្ ឬក្មដត លាយអំបិលក្លរា៉ាត ដពរម៉ាង់កាណាត ឬនីរតាតជា

មួយស្ថរធាតុ្យមឆោះដូចជា កាបូន អាចម៍រណា ស្ថព ន់ធ័រ និងកំ្មទចមមៅ
មលាហ្ៈមួយចំនួនដូចជា មា៉ា មញសយូម និងអាលុយមីញ៉ាូ ម។ 

 U13 : ទមងវើអីុរដូដសនសានួ មដាយសក្មមភាពននអាសីុតមលើសមាសធាតុសានួ 
ឬដដក្សាណួ។ 

 U14 : ការលាយនីរតាតជាមួយស្ថរធាតុដដល្យមឆោះ។ 
 U15 : ក្មដត សមាសធាតុនីរតាតជាមួយសូដយូមតយូស ុលផ្តត ឬសំណបា៉ាោងំ (II) 

ក្លរ។ួ 
 U16 : ទមងវើ N-នីរតូស្ថមីន ពីអាមីន (វាអាចបងកឲ្យមានជំងឺមោរកី្)។ 
 U17 : សក្មមភាពននអាសីុតដពរក្លរចិ និងដពរក្លរា៉ាតមលើស្ថរធាតុ្យមឆោះ។ 
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 U18 : ការលាយដពរម៉ាង៉ា់កាណាតជាមួយអាសីុតស ុលផួរចិខាប់ ឬស្ថរធាតុដដល

្យមឆោះ។ 
 U19 : ទមងវើឥនធនៈរ ៉ាកុ្ដក្ត (rocket fuels)។ 
 
២. របសភទពិសសាធន៍ប ហ្ ញ ឬពិសសាធរបសភទ D 
 ការពិមស្ថធន៍ខាងមរកាមមនោះ ទាក់្ទងនឹងស្ថរធាតុដដលមានមររោះថ្នន ក់្ និង
អនុញ្ញដ តសរមាប់ដតការប ហ្ ញរបស់រគូដតប៉ាុមណាណ ោះ។ រគូគួរដតយល់ឲ្យបានចាស់នូវ
បមចចក្មទសក្នុងការមធវើពិមស្ថធន៍ទំាងមនោះ។ ការពិមស្ថធទំាងមនោះ រគូគួរស្ថក្លបងជា
មុនសិន មុននឹងមធវើការប ហ្ ញដល់សិសេមៅក្នុងបនទប់ជាមលើក្ដំបូង។  
 D 1 : អុក្សីុតក្មមអាម៉ាូញាក់្ មដាយមរបើខយល់ ឬអុក្សីុដសនក្នុងភាជន៍ចំហ្។ 
 D 2 : ការក្មដត អាម៉ាូញ៉ាូ មឌីរក្ូមា៉ាត ( មានលក្ខណៈដូចភនំមភលើង )។ ទូសរមូប គឺជា

តរមូវការោំបាច់មដើមបីមចៀសវាងការរសូបចំោយរក្ូមា៉ាត។ វាជាពិមស្ថធន៍
របមភទ -F។ 

 D 3 : ការក្មដត អាម៉ាូញ៉ាូ មនីរតាត ។ ការក្មដត លាយអាម៉ាូញ៉ាូ មក្លរ ួនិងសូដយូមនីរតា
តរតូវបានមគគិតថ្នវាមានសុវតថិភាពជាង។ ចូរមរបើរបាស់របំាងការ រសុវតថិ
ភាព។ 

  D 4 : ទមងវើ និងការក្មដត អាម៉ាូញ៉ាូ មនីរតឺ។ ក្នុងក្រណីមនោះសូលុយសយុងគួរដតមានកំ្
ោប់តិចជាង 1 M។  

 D 5 : ដុតមអដតន ឬមអទីនក្នុង ឧសម័ន។ 
 D 6  : ការផលិត និងការរបមូលអីុរដូដសនក្នុងបរមិាណមរចើន។ 
 D 7 : ការដុតអីុរដូដសនក្នុងខយល់ និងក្នុងឧសម័នក្លរ។ ចូរមរបើរបាស់របំាងការ រ

សុវតថិភាព។ 
 D 8  : ការផទុោះអីុរដូដសនជាមួយនឹងខយល់ និងជាមួយអុក្សីុដសន។ ក្នុងក្រណីមនោះ 

រតូវមរបើរបំាងការ រសុវតថិភាព។ ចូមធវើមតសតដតក្នុងបំពង់ស្ថក្ដតប៉ាុមណាណ ោះ។ 
 D 9 : របតិក្មមមរដុក្មម មដាយមរបើអីុរដូដសន។ ចូរមរបើរបាស់របំាងការ រសុវតតិភាព 

មទាោះជាមធវើការពិមស្ថធន៍ធមមតាក៏្មដាយ។ 
 D10 : ទមងវើអីុរដូដសនស ុលផួ  (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ)។ 
 D11 : ការក្មដត លីចូម។ ចូរមរបើរបំាងការ រសុវតថិភាព ។ 
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 D12 : ការក្មដត បារត (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ) ។ ោំបាច់រតូវមរបើទូ
សរមូប មហ្ើយបំពង់ក្ ហ្ ររសូបខយល់មចញរតូវដតមាន ក្នុងកំ្ ុងមពលមធវើ
ពិមស្ថធន៍ កាលណាសីតុណហ ភាពបារតម ើងខពស់ជាងសីតុណហ ភាពបនទប់។ 

 D13 : ក្មដត បារត (II) អុក្សីុត (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ) ោំបាច់រតូវមរបើទូ
សរមូប។ 

 D14 : ទមងវើផូស្វីន។ 
 D15 : ការដុតមមៅផូសវរពណ៌ស (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ) ។  
 D16 : របតិក្មមប៉ាូតាសយូមជាមួយទឹក្។ ចូរមរបើរបំាងការ រសុវតថិភាព ។ 
 D17 : ការក្មដត ប៉ាូតាសយូមក្លរា៉ាត និងម៉ាង់កាដណសដពរអុក្សីុត ។ មានជមរមើសសុវ

តតិភាពមរចើនសរមាប់ការទមងវើអុក្សីុដសន។ ចូរមធវើការប ហ្ ញរតឹមដតការមរបើ
កាតាលីក្រដតប៉ាុមណាណ ោះ។ ចូរមរបើរបាស់របំាងការ រសុវតថិភាព។ 

 D18 : អគគិសនីវភិាគសូដយូមអីុរដុក្សីុតរលាយមដាយក្មដត  (វាជាពិមស្ថធន៍
របមភទ-F ផងដដរ) ។  

 D19 : ទមងវើអុក្សីុដសនពីសូដយូមដពរអុក្សីុត ។ ចូរមរបើរបំាងការ រសុវតថិភាព ។ 
 D20 : របតិក្មមរវាងស្ថព ន់ធ័រ និងស័ងកសី ។ កំុ្ទុក្លាយក្នុងក្រណីមផេងៗ ដូចជា 

ការក្មដត លាយមលើនសបមធវើពី មសរា៉ា មិច ឬមលើ រក្ដាសមធវើពីសរនសដរ ៉ា។ ចូរ
មរបើរបំាងការ រសុវតថិភាព។ 

 D21 : របតិក្មមដទមីតននអុក្សីុតមលាហ្ៈជាមួយមមៅអាលុយមីញ៉ាូ ម ។ ចូរមរបើ
របាស់របំាងការ រសុវតថិភាព ។ ដដក្ (III) អុក្សីុត និងរក្ូម (III) គឺជាអុក្សីុ
តដដលមានសុវតតិភាពក្នុងការមរបើរបាស់។ ចូរកំុ្មរបើរបាស់ទង់ដដង (II) អុក្
សីុត ម៉ាង់កាដណស (IV) អុក្សីុត ឬរក្ូម (VI) អុក្សីុត ។ 

 D22 : ការលាយបញ្ចូ លរន រវាងអាសូត និងអីុរដូដសន។ មបើមធវើពិមស្ថធន៍មនោះ រតូវ
មរបើរបាស់សឺរុាងំឧសម័ន ។ 

 
៣-របសភទពិសសាធន៍របុងរបយត័ន ឬពិសសាធន៍របសភទ C 
 ការពិមស្ថធមួយចំនួនដដលបានប ហ្ ញខាងមរកាមមនោះ អាចមានមររោះថ្នន ក់្
ដល់សិសេ។ រគូគួរដតរបុងរបយ័តនឲ្យ បានម៉ាត់ចត់មៅមពលសិសេកំ្ពុងមធវើការអនុវតត
ការពិមស្ថធទំាងមនោះ។ 
 C 1 : របតិក្មមអារលី និងអាសីុលអា ូដសនួ (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ)។ 
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 C 2 : របតិក្មមកាល់សយូមកាបួជាមួយទឹក្។ 
 C 3 : មរដុក្មមអុក្សីុតមលាហ្ៈជាមួយកាបូនម៉ាូណូអុក្សីុត (វាជាពិមស្ថធន៍

របមភទ-F ផងដដរ)។ 
 C 4 : ទមងវើក្លរ មដាយមរបើប៉ាូតាសយូមដពម៉ាង់កាណាត និងអាសីុតក្លររីឌិចខាប់។ ជា

ដំបូងចូររលំាយដពម៉ាង់កាណាតជាមួយទឹក្សិន។ ការពិមស្ថធមនោះមាន
មររោះថ្នន ក់្យ៉ាងខាល ំង របសិនមបើមរបើអាសីុតស ុលផួរចិជំនួសអាសីុតក្លររីឌិច។ 
វាមានសុវតថិភាពជាង របសិនមបើមរបើមមៅអូស្ថដវ ៉ាល ឬសូដយូមអីុប៉ាូក្លរតី ជា
មួយនឹងអាសីុតក្លររីឌិច ឬអាសីុតស ុលផួរចិរាវ។ 

 C 5 : របតិក្មមក្លរជាមួយមលាហ្ៈ (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ) ។ 
 C 6 : ការបដនថមទឹក្ ឬមអតាណុលមៅក្នុងអាសីុតខាប់ ជាពិមសសអាសីុតស ុលផួរ ិ

ចខាប់រតូវដតមជៀសវាងជាដាច់ខាត។ 
 C 7  : របតិក្មមដដលទាក់្ទងនឹងអីុរដូដសនស ុលផួ (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផង

ដដរ)។ 
 C 8 : ការក្មដត អីុយ៉ាូតក្នុងខយល់ (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ)។ 
 C 9 : នីរទក្មមសមាសធាតុសររីាងគ (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ)។ ក្នុង

ក្រណីខលោះ អាសីុតនីរទិចរាវគឺវារគប់ររន់សរមាប់ពិមស្ថធន៍មនោះ។ 
ឧទាហ្រណ៍ នីរទក្មមមផណុល។ 

 C10 : ការបូមយក្សូលុយសយុងអាសីុតមអតានឌីអូអិុច (អាសីុតអុក្ស្ថលិច) និង
មអតានឌីអូអាត (អុក្ស្ថឡាត)។ រតូវមរបើរបាស់ក្ាលពីដប៉ាត មដើមបីបូមយក្
សូលុយសយុង។ 

 C11 : របតិក្មមផូសវរអា ូដសនួជាមួយទឹក្ (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ)។ 
 C12 : ប៉ាូលីដមរក្មម និងមដប៉ាូលីដមរក្មមននអារគីលិច (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផង

ដដរ)។ 
 C13 : ប៉ាូលីដមរក្មមមផនីលមអដតន (វាជាពិមស្ថធន៍របមភទ-F ផងដដរ)។ ទូសរមូបវា

ោំបាច់ណាស់ក្នុងក្រណីមនោះ ។ 
 C14 : ការដុតប៉ាូលីដមរក្មមដូចជា ប៉ាូលីវនីីលក្លរ ួ(PVC) ប៉ាូលីសទីដរ ៉ាន។ ល ។  
 C15 : ការក្មដត ប៉ាូតាសយូមដពរម៉ាង់កាណាត។ រតូវ ក់្របដាប់ការ រដភនក្។ 
 C16 : មរដុក្មមសីុលីសយូម (IV) អុក្សីុតជាមួយមា៉ា មញសយូម ឬអាលុយមីញ៉ាូ ម។ អងគ

ធាតុរបតិក្រគួរដតសងួត។ ចូរមរបើរបាស់របំាងការ រសុវតថិភាព ។ 
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 C17 : របតិក្មមសូដយូមជាមួយទឹក្។ ចូរមរបើរបំាងការ រសុវតថិភាព។ 
 C18 : របតិក្មមដដលទាក់្ទងនឹងការមរបើអាសីុតនីរឌិចខាប់។ ចូរមរបើទូសរមូប

មរ ោះអាសូតឌីអុក្សីុតដដលជាស្ថរធាតុ ពុលបានមក្ើតម ើង។ 
  

មៅក្នុងរបតិក្មមជាក់្លាក់្ ឧសម័នបានរមំដាោះពីភាជន៍របតិក្មមមៅត  មហ្ើយរតូវ
បានរតងតាមរយៈឲ្យឆលងកាត់ទឹក្។ ឧទាហ្រណ៍ រកាគិញ ឬការបំដបក្មដាយក្មដត នន
បា៉ារា៉ាហ្្វីន។ មៅក្នុងក្រណីខលោះ វាអាចមក្ើតមានននការរសូបឧសម័នរត ប់ចូលមៅក្នុង
ភាជន៍របតិក្មមវញិមៅមពលរបភពក្មដត រតូវបានដក្មចញមុនមពលផ្តត ច់បំពង់បងហូរ
ឧសម័នពីភាជន៍របតិក្មម។ មដើមបីប ក្ របញ្ញហ មនោះ ជាដំបូងបំពង់បងហូរឧសម័នរតូវដតផ្តត ច់
ពីភាជន៍របតិក្មមជាមុនសិន មុននឹងរបភពក្មដត រតូវបានដក្មចញ។ 
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មមមរៀនទី៨ 

ការសាអ ត និងការសោលការសណំលរ់ីម ី
 
 

១.ការសាអ ត និងការសោលការសណំលក់ដលរំពប ់
 កាក្សំណល់គីមីដដលកំ្ពប់ មហ្ើយមិនផតល់ផលប៉ាោះ ល់ដូចជា សូដយូមអីុរដ-ូ
ដសនកាបូណាត ឬទង់ដដង (II) ស ុលផ្តតអីុរដាតមត អាចរតូវបានលាងជរមោះរបក្ប
មដាយសុវតថិភាពជាមួយទឹក្។ មទាោះបីជាយ៉ាងណាក៏្មដាយមៅមពលដដលរបឈម
មុខជាមួយកាក្សំណល់គីមីកំ្ពប់ដដលរបក្បមៅមដាយមររោះថ្នន ក់្ ការមរបើរបាស់
ឧបក្រណ៍ការ រសមរសបគឺជាការោំបាច់។ ខាងមរកាមមនោះគឺជាមរលការណ៏ដណ
នំ្ទមួយចំនួនសតីពីការសមាា ត និងការមោលស្ថរធាតុគីមីដបបមនោះ ៖ 

សារធាតុគីមីន្ែលកំពប ់ វិធីសមាា ត និងឈោល 
1-អាសីុត និងអាសីុតអា ូដសន រតូវដាក់្សូដយូមប ីកាបូណាតរងឹពីមលើ

មហ្ើយជូតជាមួយទឹក្ រចួលាងជរមោះ  និង
បងហូរមោល។ 

2-អងគធាតុរាវសររីាងគ  
 ក្.អងគធាតុរាវមិនមឆោះ 

រតូវដាក់្លាយជាមួយស្ថប ូ និងទឹក្ជូត
សមាា តនិង លាងជរមោះមោល។ 

 ខ. អងគធាតុរាវ្យមឆោះ រតូវមរាយខាច់ពីមលើមហ្ើយចូក្ដាក់្ធុង
មលាហ្ៈបន្ទទ ប់មក្រតូវដុតវតថុរាវទំាងមន្ទោះ
មៅក្ដនលងមានសុវតថិភាព។ 

3-បារត រតូវមរស្ថបឲ្យជិតនូវបារតដដលមរបើ
របាស់សល់ជាមួយក្មមទចស័ងកសី ឬ
បនទោះស្ថព ន់ធ័រនិងកំ្មបារមសតើងៗ ទុក្
មោល ២ ឬ ៣  មមា៉ាង មហ្ើយបន្ទទ ប់មក្
ជូតសមាា តដាក់្ធុងសុវតថិភាព។ 
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២. ការសោលការសណំលរ់ីម ី
 ការមោលកាក្សំណល់គីមីរតូវសថិតមៅមរកាមចាប់ និងការរតួតពិនិតយរបស់
រក្សួងបរសិ្ថថ ន។ រក្សួងបរសិ្ថថ នរតូវកំ្ណត់ ឲ្យរាល់ស្ថថ ប័នអប់រទំំាងអស់ រមួទាំង
អនុវទិាល័យផងដដរ ដដលមានបនទប់ពិមស្ថធន៍ខាងវទិាស្ថស្តសត គឺតរមូវ ឲ្យចុោះ
មឈាម ោះជាមួយរក្សួងបរសិ្ថថ ន ក្នុងន្ទមជាអនក្ផលិតកាក្សំណល់ស្ថរធាតុគីមី។ 
មជឈមណឍ លអប់រទំំាងមន្ទោះរតូវរក្ាទុក្ស្ថរធាតុគីមីដដលជាសំណល់ឲ្យបានរតឹមរតូវ 
រហូ្តដល់មពលដដលរតូវរបមូលយក្មៅបំផ្តល ញមោល ពីរក្ុមអនក្របមូលរបស់រក្សួង
បរសិ្ថថ ន ឬភាន ក់្្រដដលមានអជាញ ប័ណណរតឹមរតូវ។ 
 កាក្សំណល់ស្ថរធាតុគីមី ដដលបានមក្ពីបនទប់ពិមស្ថធវទិាស្ថស្តសតរតូវបាន
មគដចក្ជាបីរបមភទសំខាន់ៗ។ កាក្សំណល់ទំាងមន្ទោះមានដូចខាងមរកាម ៖ 
 ក្. អាសីុតខាល ំង និងបាសខាល ំងដដលមានកំ្ោប់ខពស់។ 
 ខ. អងគធាតុសររីាងគដដលមរបើរបាស់រចួ និង 
 គ. ស្ថរធាតុគីមីដដលសល់ពីការមរបើ ឬផុតកំ្ណត់ការមរបើរបាស់ 
 តាមបទបញ្ញដ តិ ស្ថលាមរៀនដដលមានបនទប់ពិមស្ថធទំាងអស់គឺតរមូវរតូវ
បានមគដចក្ជាបីរបមភទសំខាន់ៗចុោះមឈាម ោះក្នុងន្ទមជាអនក្រក្ាទុក្ជាអនក្ផលិត និង
ជាអនក្មបាោះមោលកាក្សំណល់គីមី។ 
 មដើមបីមជៀសវាងការកំ្ពប់ស្ថរធាតុគីមីមដាយយថ្នមហ្តុ ការរក្ាទុក្ស្ថរ -
ធាតុគីមី ជាពិមសសស្ថរធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្ គួរដតទុក្ក្នុងបរមិាណតិច
បំផុត និងរគប់ររន់សរមាប់មរបើរបាស់ក្នុងការបមរងៀន និងមរៀនបានមហ្ើយ។ 
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មមមរៀនទី៩ 
ការទុរោរ់ការសណំលរ់ីមី 

 
 ការដណនំ្ទអំពីការដបងដចក្ ការខចប់ បិទស្ថល ក្សញ្ញដ  និងការរក្ាទុក្កាក្
សំណល់គីមីមៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធ ស្ថលាមរៀន និងការយិល័យរដាឌ ភិបាលន្ទន្ទ រតូវ
មរៀបចំម ើងមដាយរក្សួងការ របរសិ្ថថ ន។ 
 
១-សសចរតីសផតើម 
 ការរតួតពិនិតយការបំផ្តល ញកាក្សំណល់គីមីគឺរតូវបានដណនំ្ទមដាយចាប់នន
ការរគប់រគង និង បំផ្តល ញកាក្សំណល់ មដើមបីរគប់រគងការកាន់ ការរបមូល ការដឹក្
ជញ្ជូ ន និងការបំផ្តល ញកាក្សំណល់គីមីឲ្យមានរបសិទធភាពខពស់។  
 មសចក្តីដណនំ្ទមនោះផតល់នូវចំ ណុចសំខាន់ៗក្នុងការដបងដចក្ ការមវចខចប់ 
ការបិទស្ថល ក្សញ្ញដ  និងការសតុក្ទុក្កាក្សំណល់គីមី មៅក្នុង មនទីរពិមស្ថធ និង
ការយិល័យរដាឌ ភិបាល ន្ទន្ទ។ 
 
២-តរមូវការរនងុការរតួតពិនិតយការសណំលរ់ីម ី
២.១ ការចុះសឈាម ះជាអនរបសងកើតការសណំលរ់ីមី 
 អនក្ផលិតកាក្សំណល់គីមីរតូវដតចុោះមឈាម ោះរតួតពិនិតយមៅន្ទយក្ដាឌ នការ រ
បរសិ្ថថ ន និងមធវើតាមលក្ខនតិក្ៈមលើការ សមាា តកាក្សំណល់គីមី។ រគប់ ស្ថថ ប័នដដល
រតូវការបមងកើតមនទីរពិមស្ថធរតូវដតចុោះមឈាម ោះមុនមពលមធវើការរតួតពិនិតយ។ 
 
២.២ និយមន័យម្នពារយការសណំលរ់ីមី 
 អនក្រតួតពិនិតយបានឲ្យនិយមន័យកាក្សំណល់គីមី ជាក្មមទចសំរាមសមាា រ
មរបើរបាស់ននកាក្សំណល់មចញពីមរាងចរក្ និងអនុផលដដលមិនចង់បាន ឬក៏្ ជា
បរមិាណមលើសននសមាសធាតុដដលមរបើរបាស់ក្នុងទីពិមស្ថធ។ វាអាចជាបរមិាណ
ននសមាសធាតុ ឬធាតុគីមីណាមួយដដលមធវើឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ដល់សុខភាព និង
បំផ្តល ញបរសិ្ថថ ន។ 
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២.៣ របរពឹតតិរមមនិង ការសាអ តការសណំលរ់ីមី 

អនក្រតួតពិនិតយតរមូវឲ្យអនក្បមងកើតកាក្សំណល់ មរៀបចំកាក្សំណល់គីមីរបស់
ពួក្មគមដាយការមធវើរបរពឹតតិក្មម និងសមាា តវា។ ក្នុងក្រណីដដលរម នអាជាញ ប័ណណក្នុង
ការមធវើរបរពឹតតិក្មម និងការ សមាា តកាក្សំណល់គីមីមទ មន្ទោះអនក្បមងកើតកាក្សំណល់
រតូវដតមធវើការមរៀបចំសំុការអនុញ្ញដ តពីអនក្ជំន្ទញ។ 
 អនក្បមងកើតកាក្សំណល់មិនរតូវបានផ្តក្ពិន័យមលើការរបរពឹតតិក្មម និងការ
សមាា តកាក្សំណល់គីមីមទ របសិនមបើរត់បានមផញើកាក្សំណល់របស់រត់មៅកាន់
អាជាញ ធររបមូលកាក្សំណល់ មដើមបីមធវើការសមាា ត។ អនក្ជំន្ទញតរមូវឲ្យអនក្បមងកើត
កាក្សំណល់ផតល់ជារបាយការណ៍ ឬព័ត៌មានដដល ក់្ព័នធ  មដើមបីប ហ្ ញថ្នរត់
បានមរៀបចំការរបរពឹតតិក្មម និងសមាា តកាក្សំណល់គីមីបានសមរសប។ 
 
២.៤ ការសវចខ្ចប់ ការបិទសាល រ និងការសតរុទុរការសណំលរ់ីមី 
 អនក្រតួតពិនិតយតរមូវឲ្យមានការមវចខចប់ ការបិទស្ថល ក្ និងការសតុក្ទុក្កាក្
សំណល់គីមីមៅក្នុងសីតុណហ ភាពមួយ ដដលអនក្ផលិតបានសនមតទុក្មុនមពលរបមូល
យក្មធវើរបរពឹតតិក្មមនិងការសមាា ត។ អនក្រតួតពិនិតយក៏្រតូវមរបើសីតុណហ ភាព សមរសប
សរមាប់សតុក្ទុក្កាក្សំណល់គីមីក្នុងកំ្ ុងមពលមធវើរបរពឹតតិក្មមដដរ។ 
 តរមូវការជាទូមៅគឺមរៀបដាក់្មលខកូ្ដមលើការមវចខចប់ ការបិទស្ថល ក្ និងការ
សតុក្ទុក្កាក្សំណល់គីមី។ សរមាប់របូធាតុមិនមឆោះ និងកាក្សំណល់ប៉ាូលីក្លរនី-9-ប ី
មផនីល អនក្ផលិតកាក្សំណល់គួរដតពឹងមៅមលើមលខកូ្ដអនុវតតដដលមានមរៀបរាប់
មៅក្នុងបញ្ជ ី។ 
 
៣-ការររាទុរសណំលរ់ីមីកដលរតូវានសរាប់មនទីរពិសសាធ

សាលា និងការោិលយ័រោា ភិបាលនានា 
៣-១ ចកំណរថាន រ់សណំលរ់ីមីរនងុមនទីរពិសសាធ 
 សំណល់គីមីបានមក្ពីទីពិមស្ថធស្ថលា និងការយិល័យរដាឌ ភិបាលជាទូមៅ
មានបរមិាណតិចតួចបំផុត និងជាស្ថរធាតុពរ្វមៅក្នុងធមមជាតិ។ មទាោះបីយ៉ាង
ណាក៏្មដាយរបមភទសំណល់ធមមតាតិចតួចគឺជារបមភទ សំណល់ដដលរបក្បមដាយ
មររោះថ្នន ក់្បំផុត និងជារបមភទសំណល់ដដលអាចដចក្ថ្នន ក់្បាន ។ ចំ ដណក្ថ្នន ក់្ 
មានដូចខាងមរកាម  ៖  
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 ក្. អាសីុតខាល ំង និង ពួក្បាសខាល ំង 
 ខ. ស្ថរធាតុរលំាយសររីាងគ 
 គ. ស្ថរធាតុគីមីផុតកំ្ណត់ ឬបរមិាណមលើស។ 

សំណល់គីមីក្នុងមនទីរពិមស្ថធខាងមលើរតូវមានបទបញ្ញជ តឹងរុងឹ រតូវមររពតាម
មរលការណ៍ការមវចខចប់ បិទស្ថល ក្ រក្ាទុក្ ការដឹក្ជញ្ជូ ន និងមរៀបចំមបាោះមោល ឲ្យ
បានរតឹមរតូវជាទីបំផុត។ 

 
៣-២ ការទុរសណំលរ់ីមីោច់សោយកឡរ 
 សំណល់គីមីធមមជាតិមផេងរន ជាទូមៅបានមក្ពីទីពិមស្ថធស្ថលា និង
ការយិល័យរដាឌ ភិបាល។ អនក្ផលិតសំណល់គីមីគួរដចក្សំណល់ទំាងមន្ទោះឲ្យដាច់
មដាយដ ក្ពីរន ដូចខាងមរកាម  ៖  
 ក្. សំណល់អាសីុតដាក់្ខាងដផនក្អាសីុត 
 ខ. សំណល់បាសដាក់្ខាងដផនក្បាស 
 គ. ស្ថរធាតុរលំាយសររីាងគដាក់្ខាងដផនក្ស្ថរធាតុរលំាយសររីាងគ 
 សំណល់ដដលរតូវកាន់មដាយរបុងរបយ័តនរមួមានអាម៉ាូញាក់្ អីុរដូដសនដពរ-
អុក្សីុត និងអីុប៉ាូក្លរតី។សំណល់គីមីរបមភទមនោះរតូវទុក្ ដាច់មដាយដ ក្ពីរន  និង 
ខចប់ បិទស្ថល ក្ មផេងៗពីរន  ។ 
 សរមាប់មនទីរពិមស្ថធគីមី កាក្សំណល់ដដលមានផទុក្ស្ថរធាតុសក្មមមផេងៗ 
ឬស្ថរធាតុគីមីដដលមានភាន ក់្្រអុក្សីុតក្មម និងមរដុក្មមខាល ំង  គួរមធវើឲ្យមានសថិរភាព
ជាមុន មុននឹងទុក្ដាក់្មៅក្នុងឧបក្រណ៍ផទុក្កាក្សំណល់របមភទមនោះ។ 
 ការសមាា តកាក្សំណល់ស្ថរធាតុគីមីដដលហួ្សកាលបរមិចឆទ ឬសល់ពីការ
មរបើរបាស់រតូវដតមានការរតួតពិនិតយពីអាជាញ ធររមួទាំងការមវចខចប់ បិទស្ថល ក្ និងសតុក្
ទុក្ស្ថរធាតុគីមី។ ជាទូមៅកាក្សំណល់ស្ថរធាតុគីមីដដលហួ្សកាលបរមិចឆទ ឬ
សល់ពីការមរបើរបាស់គួរដាក់្ឲ្យដាច់មដាយដ ក្ពីរន  មដាយមានការមវចខចប់ បិទ
ស្ថល ក្រតឹមរតូវសរមាប់ការសតុក្ទុក្។ គួរក្ត់សំរល់ថ្ន  បរមិាណតិចតួចននស្ថព ន់ធ័រ 
ដដលបានមក្ពីទីពិមស្ថធ ស្ថលាគួរមបាោះមោល។ គួរបមងកើតឲ្យមានឯក្ស្ថរដណនំ្ទ 
សនលឹក្ប័ណណអប់រដំផេងៗ  ដដលប ហ្ ញពីវធីិទុក្ដាក់្ ឬ មបាោះមោលស្ថរធាតុគីមីដដល
មានមររោះថ្នន ក់្។ 
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៣-៣ ការសវចខ្ចប់ 
 ក. ឧបករណ៍សតុកន្ែលមានសតងដ់ា  
 សំណល់គីមីគួរដតមវចខចប់ និងដាក់្មៅក្នុងឧបក្រណ៍សតុក្សមរសប និង 
ការ រការមលចរជាប ឬការមហ្ើរមចញ ននស្ថរធាតុទំាងមន្ទោះមៅក្នុងលក្ខខណឍ
របរក្តីននការកាន់ សតុក្ និងការដឹក្ជញ្ជូ ន ។ 
  ខ. ចំនួន និង ចំណុោះឧបករណ៍សតុក 
 អនក្ផលិតកាក្សំណល់គីមីគួររបាក្ដថ្ន មានឧបក្រណ៍សតុក្សំណល់គីមី
មរចើន និងចំណុោះធំៗសរមាប់ដាក់្សំណល់គីមីដដលមាន ឬដដលបានផលិត មៅមុន
មពលរបមូលមដាយអនក្របមូលកាក្សំណល់ ឬក្ដនលងដក្នចនកាក្សំណល់ ។ 
 គ. ឧបករណ៍សតុករតូវបិទឈអាយជិតផុតពីឈររោះថ្នា ក់ និង សមាា តផ្ផទខាងឈរៅ 
 រាល់ឧបក្រណ៍សតុក្សំណល់គីមីគួរបិទឲ្យជិតលា និងទុក្មៅក្ដនលងរតឹមរតូវ។ 
មិនរតូវឲ្យសំណល់គីមីណាមៅមរៅធុងសតុក្ម ើយ។ 
 ឃ. ឧបករណ៍សតុកសថិតកាុងលកខខណឌ រតឹមរតូវ 
 ឧបក្រណ៍សតុក្គួរដតជាឧបក្រណ៍សតុក្សថិតក្នុងលក្ខខណឍ រតឹមរតូវ និងមិនរង
ការកាត់សីុមិនមធវើឲ្យក្ខវក់្ ឬសំណល់មន្ទោះមិនមធវើឲ្យឧបក្រណ៍សតុក្ខូចខាត។ អនក្ផ
លិតកាក្សំណល់គីមីរតូវរតួតពិនិតយ និងរតូវរបាក្ដថ្នឧបក្រណ៍សតុក្សថិតក្នុង
លក្ខខណឍ រតឹមរតូវ មុននឹងយក្មក្មរបើ។ 
 ង. បំន្បកឧបករណ៍សតុកឈចញពីរា សរមាប់សំណល់ររឈភទឈផេងៗរា  
 អនក្ផលិតកាក្សំណល់គីមីគួរបំដបក្មចញពីរន នូវសំណល់របមភទមផេងៗរន ។ 
សំណល់អសររីាងគគួរដាក់្មផេងពីសំណល់សររីាងគ និងសំណល់អាសីុត ឬ បាសខាល ំង
គួរទុក្មផេងពីរន ។ 
 ច. ហាមដាក់ចូលរា រវាងសំណល់មិនរតូវរា  
 អនក្ផលិតសំណល់គីមី មិនរតូវបានអនុញ្ញដ តឲ្យដាក់្បញ្ចូ លរន រវាងរបមភទ
សំណល់មិនរតូវរន មៅក្នុងឧបក្រណ៍សតុក្ដតមួយមទ។ មរ ោះសំណល់គីមីដដលមិន
រតូវរន ជាទូមៅវាមានរបតិក្មមជាមួយរន  ៖  

 ខាល ំងកាល  
 បមងកើតជាក្មដឋ ខាល ំង 
 បមងកើតជាឧសម័នពុល ឬ ឧសម័នបងកទុក្ខមទាស 
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 បមងកើតជាស្ថរធាតុ្យមឆោះ 
 បមងកើតជាស្ថរធាតុពុល 

ឆ. ទុកចឈ ល្ ោះឈអាយរគប់ររន់ ឈៅឈពលដាក់ឈពញធុងសតុក 
មៅមពលដាក់្កាក្សំណល់គីមីរាវមពញធុងសតុក្គួរទុក្ចមន្ទល ោះខយល់ មដើមបីការ រ

ការរកី្មាឌននអងគធាតុរាវមដាយស្ថរការដរបរបួលសីតុណហ ភាព ឬបាតុភូទរបូមផេង  ៗ ដដល
អាចមធវើឲ្យមានការមលច ឬរជាបក្នុងការរក្ាទុក្ ឬមពលដឹក្ជញ្ចូ ន។ ជាទូមៅរតូវទុក្ចមន្ទល ោះ 
១០សម មទើបរគប់ររន់។ 
 ជ. ឧបករណ៍សតុករតូវន្តធន់នឹងកាកសំណល ់
 សមាា រមដើមបីមធវើជាឧបក្រណ៍សតុក្ និង គរមបរបស់វាមិនរតូវរងឥទធិពលមដាយ
សំណល់គីមីម ើយ។ សមាា រមន្ទោះមិនរតូវ ឲ្យមានរបតិក្មមជាមួយសំណល់គីមីម ើយ 
មរ ោះវាអាចរងមររោះថ្នន ក់្។ ឧបក្រណ៍សតុក្ និង គរមបរបស់វាគួរការ រមដាយ
រទន្ទប់ខាងក្នុងមួយ និងលាបថ្នន ំដដលរតូវជាមួយសំណល់គីមី ។ 

ឧទាហ្រណ៍៖  ធុងសតុក្ដដក្ដថបគួរការ រមដាយរទន្ទប់បាល សទិចរបសិនមបើមរបើ
វាសរមាប់ទុក្អាសីុត ។ 

 
៣-៤ ការបិទសាល រ 
 ក្- រាល់ឧបក្រណ៍សតុក្សរមាប់ទុក្សំណល់គីមីគួរបិទស្ថល ក្ឲ្យសមរសប
ទំាងភាស្ថដខមរ និងអង់មគលស។ 
 ខ- ការបិទស្ថល ក្រតូវអនុវតតតាមចំណុចដូចខាងមរកាម  ៖  
  -  ក្យ និងអក្េរ  « កាក្សំណល់គីមី  » 
  - មឈាម ោះ អាស័យដាឌ ន មលខទូរស័ពទទំន្ទក់្ទំនង អនក្ផលិតសំណល់ 
  - មឈាម ោះគីមី   មឈាម ោះធមមតា  ឬ របមភទសំណល់   
  - សញ្ញដ ដាស់មតឿនមររោះថ្នន ក់្សមរសប 

- ទំហំ្ននការបិទស្ថល ក្មិនគួរតូចជាង ៩០មម ខ ១០០មម ។ 
 គ- អនក្ផលិតកាក្សំណល់គីមីគួររបាក្ដថ្នរតូវបិទស្ថល ក្ឲ្យមទៀងទាត់ និង
រគប់ររន់តាមដដលអាចមធវើមៅបាន និងសុវតថិភាពការកាន់ ការទុក្ និង ការដឹក្ជញ្ចូ
នកាក្សំណល់គីមី ។ 
 ឃ- ការបិទស្ថល ក្គួរបិទមៅដផនក្សមរសប។ ព័ត៌មានមៅមលើស្ថល ក្ គឺ្យ
រសួលអាន ទុក្ សមាា ត និងរម នការរារាងំ។ 
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៣-៥ ការទុរសណំលរ់ីមី  
 ក្- សំណល់គីមីអាចទុក្មៅក្នុងទូដដលសមរសបមានទាវ រមានមធនើររងឹមំាមៅ
ក្នុងធុងសតុក្ ដដលមានចំណុោះធុងធំជាងចំណុោះកាក្សំណល់ មដើមបីមជៀសវាងការ
កំ្ពប់ ឬមលចរជាបពីឧបក្រណ៍សតុក្។ 

 ខ- ឧបក្រណ៍ ឬសមាា រដដលមរបើ សរមាប់មធវើជាមធនើរ និង ទរមសរមាប់ការ រ
ការកំ្ពប់គួរដតធន់នឹងសក្មមភាពគីមីរបស់កាក្សំណល់ដដលសតុក្ទុក្។  

ឧទាហ្រណ៍  ៖ ទរមដដលមធវើពី ដដក្អីុណុក្រតូវមរបើជាមួយនឹងកាក្សំណល់
សររីាងគ និង ទរមដដលមធវើពីជ័រ រតូវមរបើជាមួយនឹង កាក្សំណល់ អសររីាងគ 
( រមួមានអាសីុតខាល ំង បាសខាល ំង ) ។ 

 គ- កាក្សំណល់គីមីដដល្យមានរបតិក្មមជាមួយរន បមងកើតបានជាផលិត
ផលមររោះថ្នន ក់្គួរដាក់្ដាច់មដាយដ ក្ និងឆ្ងង យពីរន ។ 
 ឃ- ទូសតុក្គួរដតឲ្យមានខយល់មចញចូលរគប់ររន់ មដើមបីការ រននការមក្ើត
ម ើងនូវចំោយដដលមានកំ្ោប់ខពស់ និងដដលនំ្ទមានមររោះថ្នន ក់្ ដូចជាការផទុោះ ឬ
ពុលជាមដើម ។ 
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មមមរៀនទី១០ 

ការសរបើរបាស ់និងការររាទុរឧបររណ៍ករវ 
 
១. ការសរបើរបាស ់និងការររាទុរ 

ភាគមរចើនននឧបក្រណ៍ដដលមគមរបើក្នុងទីពិមស្ថធ សុទធដតជាឧបក្រណ៍ដដល  
មធវើពីដក្វ។ ឧបក្រណ៍ទំាងមន្ទោះ្យនឹងបាក់្ដបក្ ខាល ំងណាស់របសិនមបើមយើងមរបើ  
របាស់ ឬទុក្ដាក់្វាមដាយខវោះការរបុងរបយ័តន។ ដូមចនោះ ការមចោះពីរមបៀបដថរក្ា និង 
រមបៀបមរបើរបាស់ចាស់លាស់ គឺជាការោំបាច់សរមាប់អនក្មរបើរបាស់មនទីរ ពិមស្ថធ
ទំាងឡាយ។ ខាងមរកាមមនោះគឺជាការដណនំ្ទដដលទាក់្ទងនឹងការមរបើរបាស់ និង  
ការរក្ាទុក្ឧបក្រណ៍ដក្វរបក្បមដាយសុវតថិភាព សរមាប់ធាន្ទឲ្យមាននិរនតភាពក្នុង
មនទីរពិមស្ថធ៖ 

1. ដបដក្វធំៗមិនរតូវមលើក្ ឬកាន់មៅរតង់ក្មទ។ តួសំខាន់ននដបដក្វ រតូវដត
កាន់យ៉ាងជាប់។ រតូវមរបើឧបរក្ណ៍សរមាប់កាន់ដក្វ (Winchester) មៅ
មពលកាន់ដក្វ ជាពិមសសដក្វធំៗ។ 

2. សមាា រដក្វដដលខូច ឬមានស្ថន មមរបោះមិនរតូវយក្មក្មរបើក្នុងពិមស្ថធន៍មទ។ 
3. ដក្វដដលដបក្បាក់្ និង ក្មមទចរបស់វារតូវដាក់្ក្នុងថង់មលាហ្ៈ ឬបាល សទិច 

មិនរតូវដាក់្មៅក្នុងធុងសំរាមធមមតាមទ។ របសិនមបើមានបំដណក្ដក្វដបក្
ក្នុងក្ដនលងលាងនដ ឬលាងឧបក្រណ៍ដក្វ  រតូវយក្ក្មមទចដក្វទំាងមន្ទោះ
មចញមដាយមរបើឧបក្រណ៍ោប់ដូចជាតមងកៀបជាមដើម។ ោមយក្មចញ
មដាយោប់កាន់នឹងនដផ្តទ ល់។ 

4. មៅមពលដុតក្មដត  រតូវមរបើសមាា រដក្វដដលធន់ក្មដត ។ 
5. មពលកាត់បំពង់ដក្វ ឬចងកឹោះដក្វរតូវមរបើរក្ណាត់ ឬមរស្ថមនដ។ 
6. ចុងរសួចននបំពង់ដក្វ រតូវ ដតរលីំងមដាយអណាត តមភលើង មដើមបីមចៀសវាង

មររោះថ្នន ក់្។ 
7. មពលស ក្បំពង់ដក្វចូលមៅក្នុងឆនុក្មៅស ូមិនរតូវដាក់្ឲ្យចំបាតនដមទ

មហ្ើយទំហំ្រនធគួរដតរតូវរន នឹង ទំហំ្បំពង់ដក្វ។ រតូវមរបើទឹក្សរមាប់ឆនុក្
មស្ថន  និងវា៉ាសឺលីនសរមាប់ឆនុក្មៅស ូ មដើមបីជួយរអិំល។ 

8. ជានិចចកាលរតូវមបាោះឆនុក្មោល របមសើរជាងប ងខំដក្បំពង់ដក្វដដលជាប់
មៅក្នុងឆនុក្មន្ទោះ មរ ោះវាអាច បណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្។ 
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9. ក្នុងការរក្ាទុក្បំពង់ដក្វគួរដតដាក់្បញ្ឈរ។ មបើដាក់្មផតក្ មិន រតូវដាក់្ឲ្យ
ចុងមចញហួ្សពីទរមមទ។ 

10. មៅមពលមបើក្គរមបដបដដលតឹង គួរដតដាក់្មៅក្នុងថ្នសដដលធំលមម មដើមបី
ការ រដរក្ងមានមររោះថ្នន ក់្ មហ្ើយគរមបដបរតូវមបើក្មដាយថមមៗ។ ក្មដត
ក្ដបតិចៗរយៈមពលខលី មដើមបីជំនួយក្នុងការដក្។ 

11. ការដាក់្បញ្ចូ លពីដប៉ាតមៅក្នុងក្ាលពីដប៉ាតរតូវដាក់្មដាយថនមៗ។ ក្នុងមពល
ដំមណើ រការរតូវកាន់ពីដប៉ាតដផនក្ខាងមលើឲ្យមក្ៀក្នឹងក្ាលពីដប៉ាត មិនដមន
ដផនក្ខាងមរកាមមទ។ 
 

២. វិធីលាងសាអ តឧបររណ៍ករវ 
ការលាងឧបក្រណ៍ដក្វ មិន្យរសួលដូចជាការលាងោនមន្ទោះមទ។ មមមរៀន

មនោះនឹងប ហ្ ញពីវធីិលាងឧបក្រណ៍ដក្វឲ្យស្ថា តលា និងមានសុវតថិភាព ដដលមិនមធវើ
ឲ្យប៉ាោះ ល់ដល់គុណភាពននការមរៀបចំសូលុយសយុង និងលទធផលពិមស្ថធ។ 
 
 
២.១ មូលោា នម្នការលាងសាអ ត 
 ជាទូមៅ ការលាងសមាា តឧបក្រណ៍ដក្វរម នការ
លំបាក្មទ របសិនមបើមយើងមធវើមៅតាមរមបៀបដ៏រតឹមរតូវ។ 
មយើងគួរដតមរបើស្ថប ូដដលមគផលិតម ើង មដើមបីមរបើរបាស់
សរមាប់មនទីរពិមស្ថធ។ ស្ថប ូទំាងមនោះអាច ជាស្ថប ូដដល
មគមរបើសរមាប់លាងោនមៅតាមផទោះក៏្បាន។ 
 ភាគមរចើន ការលាងសមាា តឧបក្រណ៍ដក្វគឺមគមិន
មរបើទឹក្មា៉ា សីុន និងស្ថប ូមទ ដតមគ អាចលាងសមាា តវា
មដាយអងគធាតុរលំាយសមរសបមួយ បន្ទទ ប់មក្មគលាង
វាជាមួយនឹងទឹក្បិទពីរដង និងចុងមរកាយមគលាងវាជាមួយនឹងទឹក្រម នអីយ៉ាុង  
(deionized water) ជាការមរសច។ 
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២.២ វិធីលាងសាអ តឧបររណ៍ករវកដលសរបើជាមួយសារធាតុរីមសីាមញ្ញ 

 សូលុយសយុងដដលរលាយជាមួយទឹក្ (ឧទាហ្រណ៍៖ សូលុសយុងសូដយូម
ក្លរ ួឬសករ) រតូវលាងជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុងចំនួន ៣ មៅ ៤ ដង រចួទុក្
ឧបក្រណ៍ទំាងមន្ទោះឲ្យសងួត។ 

 សូលុយសយុងដដលមិនរលាយជាមួយទឹក្ (ឧទាហ្រណ៍៖ សូលុយសយុង
ក្នុងអិចស្ថន ឬក្លរផូម ) លាងជាមួយមអតាណុល ឬអាមសតូន ២ មៅ ៣ 
ដង និងលាងជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុង ៣ មៅ ៤ ដងមទៀត បន្ទទ ប់មក្ទុក្វា
ឲ្យសងួត។ ក្នុងក្រណីខលោះ មគអាចមរបើអងគធាតុរលំាយមផេងមទៀត ផងដដរ។ 

 សូលុយសយុងអាសីុតខាល ំង (ឧទាហ្រណ៍៖ អាសីុត HCl ឬ H2SO4 ខាប់) 
រតូវលាងជាមួយទឹក្មា៉ា សីុនឲ្យបានមរចើនតាមដដលអាចមធវើបាន និងយ៉ាង
របុងរបយ័តនបំផុត រចួលាងបនតជាមួយទឹក្ រម នអីុយ៉ាុង ៣ មៅ ៤ ដងមទៀត 
មុននឹងទុក្វាឲ្យសងួត។  

 សូលុយសយុងបាសខាល ំង (ឧទាហ្រណ៍ៈ សូលុយសយុង NaOH កំ្ោប់ 6M 
ឬ NH4OH ខាប់) ដូចរន នឹងសូលុយសយុងអាសីុតខាប់ដដរ រតូវលាងជា
មួយទឹក្មា៉ា សីុនឲ្យបានមរចើនតាមដដលអាចមធវើបាន និងយ៉ាងរបុងរបយ័តន
បំផុត រចួលាងបនតជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុង ៣ មៅ ៤ ដង មទៀត មុននឹងទុក្
វាឲ្យសងួត។ 

 សូលុយសយុងអាសីុតរាវ (ឧទាហ្រហ៍្៖ សូលុយសយុងអាសីុតអាមសទិច ឬ
សូលុយសយុងអាសីុតរាវដូចជា HCl ឬ H2SO4  កំ្ោប់ 0.1M-1M) រតូវ
លាងជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុង ចំនួន ៣ មៅ ៤ ដង រចួទុក្ឧបក្រណ៍ទំាង 
មន្ទោះឲ្យសងួត។ 

 សូលុយសយុងបាសរាវ (ឧទាហ្រណ៍៖ សូលុយសយុង NaOH និង NH4OH 
កំ្ោប់  0.1M-1M) រតូវលាងជាមួយទឹក្បិទ មដើមបីជរមោះសូលុយសយុង
បាសជាមុនសិន បន្ទទ ប់មក្លាងវាជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុង ៣ មៅ ៤ ដង
មុននឹងទុក្វាឲ្យសងួត។ 
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២.៣ វិធីលាងសាអ តឧបររណ៍ករវពិសសសមួយចំនួន  

 ឧបក្រណ៍ដក្វដដលមរបើសរមាប់គីមីសររីាងគ  រតូវលាងជាមួយអងគធាតុ
រលំាយសមរសបមៅតាមស្ថថ នភាពជាក់្ដសតង។ ឧទាហ្រណ៍ ៖ រតូវលាង
ជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុងសរមាប់ស្ថរធាតុដដលរលាយក្នុងទឹក្ ឬលាងជា
មួយមអតាណុល សរមាប់ស្ថរធាតុដដលរលាយជាមួយអងគធាតុរលំាយ
មអតាណុល រចួលាងជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុងជាចុងមរកាយ។ ក្នុងក្រណីោំ
បាច់ រតូវលាងជាមួយអងគធាតុរលំាយមផេងមទៀត មុនមពលលាងជាមួយ
មអតាណុល និងលាងជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុងជាចុងមរកាយ។ របសិនមបើ
រតូវដុសសមាា តឧបក្រណ៍ រតូវដុសនឹងរោសជាមួយនឹងទឹក្ស្ថប ូមៅត  រចួ
លាងសមាា តមដាយទឹក្មា៉ា សីុន និងបន្ទទ ប់មក្លាងជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុង។ 

 ប ុយដរ ៉ាត រតូវលាងជាមួយទឹក្ស្ថប ូមៅត  រចួលាងសមាា តវាជាមួយទឹក្
មា៉ា សីុន និងលាងសមាា តចុងមរកាយជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុង ៣ មៅ ៤ ដង
មទៀត។ រតូវរបាក្ដថ្ន ប ុយដរ ៉ាតរតូវបានលាងយ៉ាងស្ថា តបំផុត មរ ោះវា 
រតូវបានមគមរបើមដើមបីកំ្ណត់បរមិាណជាក់្លាក់្។  

 ពីដប៉ាត និងដក្វវាស់មាឌ ក្នុងក្រណីខលោះមយើងរតូវរតំាឧបក្រណ៍ទំាងមនោះក្នុង
ទឹក្ស្ថប ូមោលមួយយប់ រចួលាងសមាា តវាមដាយទឹក្ស្ថប ូមៅត ឧណហ ៗ។ 
មយើងអាចលាងវាមដាយមរបើរោស រចួសមាា តជាមួយទឹក្មា៉ា សីុន និងទឹក្
រម នអីុយ៉ាុងជាចុងមរកាយ។  

២.៤ សតើរតូវសមងួត ឬមិនរតូវសមងួតឧបររណ៍ករវ?  

 មិនរតូវសមងួតឧបក្រណ៍ដក្វមដាយមរបើរក្ដាសជូតមាត់ ក្ដនេងម ោះមរ 
ឬមដាយការផលុំខយល់មន្ទោះមទ មរ ោះវធីិមនោះអាចមធវើ ឲ្យឧបក្រណ៍ដក្វជាប់
របឡាក់្នូវភាពមិនស្ថា ត ដដលមធវើ ឲ្យប៉ាោះ ល់ដល់គុណភាពសូលុយ-សយុ
ងមៅវញិមទ។ ជាធមមតាមយើងរតូវទុក្ឧបក្រណ៍ ឲ្យសងួតមដាយខលួនឯង 
មដាយោលវាមៅមលើមធនើរក្នុងខយល់បរយិកាស។ ម៉ាាងវញិមទៀត របសិន
មបើមយើងរតូវមរបើឧបក្រណ៍ដក្វភាល មៗ ក្នុងការពរ្វសូលុយសយុងជាមួយ 
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ទឹក្ មយើងអាចមរបើវាទាំងមៅមសើមបានមដាយ រម នបញ្ញហ អវីមទ មលើក្ដលង
ដតទឹក្មន្ទោះអាចមានឥទធិពលមៅមលើកំ្ោប់របស់សូលុយសយុង។ ក្នុង
ក្រណីមយើងមធវើសូលុយសយុងមដាយមរបើអងគធាតុរលំាយជាមអដទ មយើងរតូវ
លាងសមាា តឧបក្រណ៍ដក្វមដាយមអតាណុល ឬអាមសតូនជាមុនសិន 
មដើមបឲី្យអស់ទឹក្ បន្ទទ ប់មក្រតូវលាងវាជាមួយនឹងសូលុយសយុង ដដលរតូវ
មរបើក្នុងពិមស្ថធន៍សមរមច មដើមបឲី្យអស់អាល់កុ្ល ឬអាមសតូន។  

 ការលាងជាមួយនឹងស្ថរធាតុបន្ទទ ល់ មដើមបីមចៀសវាងទឹក្ដដលមៅសល់
ក្នុងឧបក្រណ៍មានផលប៉ាោះ ល់ដល់កំ្ោប់របស់លុយសយុង មយើងរតូវ
លាងដក្វជាមួយនឹងសូលុយសយុងមន្ទោះ ២ មៅ ៣ ដងសិន មុននឹ ងមរបើ
របាស់វា។  

 រតូវសមងួតរបសិនមបើមយើងោំបាច់រតូវការមរបើឧបក្រណ៍ដក្វភាល មៗបន្ទទ ប់ពី
លាងសមាា តរចួ និងរតូវការឲ្យវាសងួត មយើងរតូវលាងវា ២ មៅ ៣ ដងជា
មួយអាមសតូនសិន។ ការមធវើដបបមនោះ វាអាចជួយដក្ទឹក្ដដលមៅមសស
សល់ក្នុងដក្វបាន និងជួយ ឲ្យមានរហួំ្តមលឿនមទៀតផង។ រតូវចងោំថ្ន 
មិនរតូវមធវើការផលុំខយល់ចូលមៅក្នុងឧបក្រណ៍ដក្វ មដើមបីសមងួតមទ ដតមយើង
អាចមរបើរបព័នធសុញ្ញដ កាសមដើមបីជួយរហួំ្តអងគធាតុរលំាយបាន។  

២.៥ រំណត់សរំលប់កនាម  
 រតូវដក្ឆនុក្មចញពីមាត់ដក្វមៅមពលមយើងឈប់មរបើរបាស់វា មបើពំុមន្ទោះមទ

វានឹងអាចជាប់ មហ្ើយពិបាក្ដក្មចញមៅមពលមរកាយ។ 

 ការលាងជាមួយទឹក្រម នអីុយ៉ាុង គួរដតមមើលមៅមឃើញថ្នស្ថា ត  (រម នទឹក្
ជាប់ដក្វ)។ ដតមបើសងេ័យថ្នមៅមានភាពមិនស្ថា ត  រតូវដតរក្វធីិស្ថស្តសត
មផេងមទៀត។ 
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មមមរៀនទី១១ 

សវុតាិភាពម្នការសរបើរបាសឧ់សមន័ដុតរសតៅ  
 

 ឥនធនៈឧសម័នគឺជារបមភទឥនធនៈដដលមានសុវតថិភាព របសិនមបើវារតូវបានមរបើ
របាស់ឲ្យបានសមរសប និងរតឹមរតូវ។ ស្ថលាមិនគួរពាយមដំម ើង ឬជួសជុល
បំពង់ឧសម័ន ឬឧបក្រណ៍ឧសម័នមដាយខលួនឯងមទ។ តាមចាប់ការ្រដបបមនោះរតូវមធវើ
ម ើងមដាយអនក្ជំន្ទញខាងដំម ើងបំពង់ឧសម័នរសបចាប់ ដដលទទួលស្ថគ ល់មដាយរ
ដាឌ ភិបាល។ 
 របសិនមបើមៅក្នុងមនទីរពិមស្ថធតរមូវឲ្យមានការផគត់ផគង់ និងដំម ើងបំពង់ឧសម័ន 
មន្ទោះរតូវមានការយល់រពមជាផលូវការពីភាន ក់្្រពនលត់អគគ-ីភ័យ រពមទាំងរតូវមធវើការ
រតួតពិនិតយឲ្យបានញឹក្ញប់។ មដើមបីសុវតថិភាពបំពង់ឧសម័ន  មិនគួររក្ាទុក្វាមរកាម
អាររ ឬបនទប់មរកាមដីដដលរម នខយល់មចញចូលរគប់ររន់មន្ទោះមទ។  

បំពង់ឧសម័នរតូវមានក្ាលរ ៉ាបូ ីមនបិទមបើក្រតឹមរតូវ និងរតូវ ដតោក់្មស្ថរសុវតថិ-
ភាពជានិចច។ របមភទក្ាលរ ៉ាបូ ីមនដដលោស់ៗ រម នោក់្មស្ថរសុវតថិភាព មហ្ើយមាន
សភាពរលុងមដាយស្ថរការមរបើញឹក្ញាប់មពក្ គួរដតរតួតពិនិតយជារបោំ និងរតូវ
ផ្តល ស់បតូរមចញក្នុងក្រណីោំបាច់។ 

 ឧបក្រណ៍ជំនួយការបិទមបើក្ឧសម័នគួររតូវមរបើជាមួយចំពុោះប ុនសិន។ ឧបក្រ -
ណ៍មនោះ អាចជួយបញ្ឈប់ ចរនតឧសម័ន ដដលមហ្ើរមចញមដាយឯក្ឯងក្នុងក្រណីដាច់ទុ
មយរតង់ក្ដនលងណាមួយ។ 
 ទុមយមៅស ូបំពង់ឧសម័ន  ដដលភាជ ប់មៅនឹងចំពុោះប ុនសិនគួរដតជារបមភទ ទុ
មយដដលមានលក្ខណៈសមរសបសរមាប់ការផគត់ផគង់ឧសម័ន។ មៅចុងបំពង់ឧសម័ន
ទំាងសងខាងរតូវចងរតឹ ឲ្យតឹងមដើមបីការ រភាពធូរលុង និងគួរមធវើការរតួតពិនិតយ
យ៉ាងមោចណាស់បីឆ្ងន ំមតង។ 
 រគប់បំពង់ឧសម័នទាំងអស់រតូវដតបិទបន្ទទ ប់ពីពិមស្ថធរចួ។ មៅសនទោះបំពង់
ឧសម័នរតូវមានស្ថល ក្សញ្ញដ មបើក្បិទឲ្យបានចាស់ ដដល្យមមើលមឃើញ មដើមបី
ការ រមពលមានមររោះអាសននមក្ើតម ើង។ ចរនតឧសម័នខាងចុងននទុមយ រតូវដតបិទ
មុនមពលមបើក្សនទោះមមននបំពង់ឧសម័ន។ 
 រតូវរបាក្ដថ្ន មានខយល់មចញចូលរគប់ររន់ក្នុងបនទប់ មដើមបីឲ្យចំមហ្ោះឧសម័ន
មឆោះបានលា។ មបើមានមា៉ា សីុនរតជាក់្មៅក្នុងទីពិមស្ថធ រតូវបិទទំាងអស់មៅមពលមធវើ
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ការពិមស្ថធ និងរតូវមបើក្ក្ ហ្ រ មដើមបីរសូបយក្ឧសម័នមចញ។ បងាួចមៅក្នុងបនទប់
ពិមស្ថធរតូវមបើក្មៅមពលមធវើការពិមស្ថធ។ 
 មបើសិនជាដឹង ឬសងេ័យថ្នមានឧសម័នមលច រតូវដតបិទសនទោះរ ៉ាបូ ីមនទំាងអស់ 
រមួទំាងក្ាលរ ៉ាបូ ីមនមមផង មហ្ើយរគប់ទាវ រ និងបងាួចទំាងអស់ រតូវដតមបើក្ឲ្យធំៗ និង
របញាប់ឲ្យសិសេមគចមចញពីទីពិមស្ថធរពមទំាងបិទមភលើងអគគីសនី និងពនលត់អណាត ត
មភលើងចំពុោះប ុនសិនឲ្យអស់។ មហ្តុការណ៍ននការមលចឧសម័នរតូវដតរាយការណ៍ជា
បន្ទទ ន់ដល់គណៈរគប់រគងស្ថលា។ មិនរតូវមបើក្ក្ាលរ ៉ាបូ ីមនមតងមទៀតមទ លុោះរតាដត
បំពង់ឧសម័នដដលមលចមន្ទោះរតូវបានជួសជុលមដាយអនក្ឯក្មទសចាស់លាស់។  

ក្នុងក្រណីឧសម័នមៅដតបនតមលចមចញមៅក្នុងទីពិមស្ថធ ឬមៅមពលដដលមៅ
មានធំុក្លិនឧសម័ន មបើមទាោះជាក្ាលរ ៉ាបូ ីមនមដើមបិទមហ្ើយមន្ទោះ រតូវទាក់្ទងមៅន្ទយក្
ដាឌ នពនលត់អគគីភ័យ និងរក្ុមហ្ ុនផគត់ផគង់ឧសម័នជាបន្ទទ ន់។ មដាយស្ថរឧសម័នដដល
មយើងមរបើសពវនថងភាគមរចើនជាឧសម័ន របូបា៉ាន និងប ុយតាន ដដលជារបមភទឧសម័នធងន់
ជាងខយល់ ដូមចនោះ រាល់ការមលចឧសម័នទាំងមន្ទោះវានឹងសថិតមៅរសទាប់ខយល់ខាង
មរកាមននបនទប់ និង មិន្យរស្ថយ្យរសួលមទ លុោះរតាដតមានខយល់មចញចូល
រគប់ររន់។ ដតមបើក្នុងក្រណីឧសម័នរស្ថលជាងខយល់ ដូចជាឧសម័នមមតាន មយើងអាច
សមាា តវាមចញពីបនទប់យ៉ាង្យរសួល មដាយររន់ដតមបើក្ទាវ  បងាួចឲ្យធំៗជាការ
មរសច។ 
 មដើមបីកាន់បនថយមររោះថ្នន ក់្ មនទីរពិមស្ថធ ឬស្ថលានីមួយៗរតូវមានបំពង់ផគត់
ផគង់ឧសម័នក្នុងចំនួនមិនមលើសពីការ កំ្ណត់ខាងមរកាម ៖ 

ប្រភេទរំពង់ឧស្ម័នធំៗ     ចំនួនភប្ចើនរំផុត 

អុក្សីុដសន      ២ បំពង់ 
អាសូត      ១ បំពង់ 
កាបូនឌីអុក្សីុត     ១ បំពង់ 
អីុរដូដសន      ១ បំពង់ 
 

 បំពង់ឧសម័នគួរដតរតូវបានគិតគូ និងយក្ចិតតទុក្ដាក់្ខាល ំងបំផុតមៅមលើមររោះ
ថ្នន ក់្ដដលអាចនឹងមក្ើតមានជាយថ្នមហ្តុមៅមពលមរបើរបាស់ មហ្ើយរតូវរក្ាទុក្
បំពង់ឧសម័នឲ្យមៅនឹងមួយក្ដនលង និងសមរសប។ 
 បំពង់ឧសម័នមិនគួរទុក្ដក្បរមភលើង ឬរបភពក្មដត  ឬមិនរតូវទុក្ចំពនលឺរពោះអាទិតយ 
ដូចរន នឹងស្ថរធាតុ្យផទុោះដដរ។ ក្នុងការមរបើរបាស់គួរដតដាក់្វា ឲ្យមៅនឹង ឬដាក់្
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បញ្ឈរមៅមលើរមទោះរញុ។ មៅមពលឈប់មរបើរបាស់ មិនគួរទុក្វាមៅក្នុងទីពិមស្ថធមទ 
ដតរតូវយក្វាមៅទុក្មៅក្នុងបនទប់ដដលមានខយល់មចញចូលរគប់ររន់ ឬបនទប់ដាក់្
ស្ថរធាតុគីមី។ បំពង់ឧសម័នគួរដតចង ឲ្យជាប់ ឬដាក់្វាបញ្ឈរមលើក្រមាល ឥដឌ មដើមបី
ការ រកំុ្ឲ្យរអិល។ ក្ងវក់្ មរបង ឬទឹក្ រតូវដតការ រកំុ្ឲ្យចូលក្នុងសនទោះបិទមបើក្។ 
បំពង់ឧសម័នគួរដតទុក្ឲ្យឆ្ងង យពីស្ថរធាតុកាត់សីុ។ 
 មុនមពលមរបើ សនទោះបិទមបើក្បំពង់គួរដតពិនិតយ ឲ្យបានរតឹមរតូវ។ មបើសនទោះវា
តឹងពិបាក្មបើក្ គួរមានការរបុងរបយ័តន។ របសិនអាចមធវើមៅបាន គួរដតពាយមមបើក្
សនទោះយឺតៗមដាយក្មាល ំងនដ ឬមដាយកូ្នមស្ថជំនួយ ។ គួរក្ត់សំរល់ ឲ្យបានចាស់ 
(ពិមសសបំពង់អុក្សីុដសន) កំុ្មរបើញញួរ ឬក្មាល ំងខាល ំងមពក្។ កំុ្ដាក់្មរបងមលើសនទោះ 
ឬកំុ្ស្ថក្លបងមរបើបំពង់ ដដលមានសនទោះតឹងមន្ទោះដតមតង។ 
 បនទុោះក៏្អាចមក្ើតមានបណាត លមក្ពីការមបើក្សនទោះមលឿនមពក្ផងដដរ។ មររោះ
ថ្នន ក់្ដបបមនោះ្យមក្ើតមានចំម ោះបំពង់ឧសម័នអុក្សីុដសន។ វានឹងមឆោះកាន់ដតខាល ំង
មៅមពលមានវតតមានមរបង ឬខាល ញ់ជាមួយអុក្សីុដសន និងមរកាមសមាព ធខាល ំងជា
មហ្តុមធវើឲ្យមានបនទុោះមក្ើនម ើង។  

 

 
 

 

 

 

 

ប៊ុនសុនិ 

 

 

 

 

 



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 74 

មមមរៀនទី១២ 

បរមុងរបយត័នរនងុការសរបើរបាសឧ់បររណ៍អររិសន ី
 

១. ការដំសឡើងឧបររណ៍ 
 វាមានស្ថរៈសំខាន់ណាស់ ដដលមគរតូវដតមធវើការដំម ើងឧបក្រណ៍អ គគិសនី
សរមាប់បនទប់ពិមស្ថធ មដាយ មផ្តឋ តជាសំខាន់មៅតាមតរមូវការសុវតថិភាពរតឹមរតូវ។ 
ឧបក្រណ៍អគគិសនី ដូចជាឌុយមភលើង កុ្ងតាក់្ជាមដើម គួរដតរតូវបានមគយក្មក្ពី
ភាន ក់្្រ ឬអនក្ផគត់ផគង់ដដលមានការទទួលស្ថគ ល់រតឹមរតូវតាមចាប់។ ការ្រដដល
ទាក់្ទងមៅនឹងអគគិសនីទំាងអស់គួរដតរតូវបានមធវើម ើងតាមរយៈអនក្កុ្ងរតា ឬអនក្
មដ៉ាការដដលមានជំន្ទញខាងដផនក្អគគិសនីចាស់លាស់ ជាមួយនឹងន្ទយក្ដាឌ នមស
វាក្មមដផនក្មមកានិច និងអ គគិសនី។ កុ្ងតាក់្ មមដដលអាចផ្តត ច់ចរនតទំាងអស់ក្នុងទី
ពិមស្ថធគួរដតដាក់្មៅក្ដនលងសមរសប។ មដើមបីការ រការរជាបចរនតចូលមៅ ក្នុងដី 
មគរតូវមរបើឧបក្រណ៍រតួតពិនិតយចរនតមៅសល់ ដដលអាចផទុក្ចរនតបានមិនមលើសពី 
0.03A។ កុ្ងតាក់្មភលើង  ក្ដនលងមដាតភាជ ប់ចរនត (រពីមភលើង) និង អំពូលរតូវដំម ើងមៅក្នុង
ក្ដនលងដាច់មដាយដ ក្មួយឲ្យខពស់ និង ឆ្ងង យពីក្ាលរ ៉ាបូ ីមនទឹក្ មដើមបីកំុ្ ឲ្យទឹក្ស្ថច
ប៉ាោះ។ 
 
២. ការឆរ់ចរនតអររិសន ី
 រតូវដតចងោំថ្ន កាលណារាងគកាយរបស់មនុសេមយើងមានការឆលងកាត់មដាយ
ចរនតអគគិសនី មទាោះបីជាតិចតួចក៏្មដាយ ក៏្វាអាចបណាត លឲ្យមានមររោះថ្នន ក់្ដល់ជីវតិ
ដដរ មរ ោះចរនតអគ៉ាគិសនីអាចមធវើ ឲ្យរំងមបោះដូងបាន។ បរមិាណចរនតមលើស របដហ្ល
ពី 0.01A អាចឆក់្យ៉ាងខាល ំង មហ្ើយមបើចរនតមលើសពី 0.03A អាចបណាត លឲ្យស្ថល ប់បា
ន។ មដាយស្ថរដតតង់សយុង ឈាន ប់ចរនតក្នុងមនទីរពិមស្ថធជាធមមតារតូវមគកំ្ណត់ដូច
ជា 220V ចរនតដដលឆលងកាត់រាងគកាយជាមូលដាឌ នរតូវកំ្ណត់មដាយមរ សីុសតង់ននខលួន
មនុសេ។ មរសីុសតង់ជាក់្ដសតងខុសដបលក្រន មដាយដផាក្មៅតាមស្ថថ នភាពអារស័យមលើ
ចំណុចននការប៉ាោះចរនត ដូចជាធាតុសំមណើ មននដសបក្ និងតង់សយុងននដផនក្ប៉ាោះជាមដើ
ម។ មៅមពលមសើមមរសីុសតង់ននដសបក្ថយចុោះយ៉ាងមរចើន បញ្ញហ ដបបមនោះមហ្ើយ ដដល
បមងកើននូវឱកាសននការឆក់្យ៉ាងធងន់ធងរបំផុត។ ការមរបើរបាស់ចរនតអ គគិសនីមៅក្នុង
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បនទប់ពិមស្ថធវទិាស្ថស្តសតគឺមានជាទូមៅ មហ្ើយមររោះថ្នន ក់្ បណាឋ លមក្ពីការឆក់្
ចរនតអគគិសនីធងន់ធងរដតងដតមក្ើតមាន។ ដូមចនោះ វធិានការរគឹោះមដើមបសុីវតថិភាពរតូវដត
មានមដើមបីបមញ្ជ ៀសនូវមររោះថ្នន ក់្ទំាងឡាយ ដដលអាចមក្ើតមានជាយថ្នមហ្តុ។ 
 
៣.វិធានការសវុតាិភាព 

1. មគរតូវមធវើយ៉ាងណាឲ្យសិសេយល់ដឹងឲ្យបានចាស់ ពីមររោះថ្នន ក់្ននការ
ឆក់្ ដដលបណាត លមក្ពីការប៉ាោះ ល់ចរនតអគគិសនី។ មគមិនរតូវកាន់
ឧបក្រណ៍អគគិសនីមៅមពលនដមជើង ឬរាងគកាយរបស់មគមសើម ឬមៅមពល
ពួក្មគ កំ្ពុងឈរមៅមលើក្រមាលឥដឌដដលមសើមមន្ទោះមទ។ 

2. រតូវបិទឧបក្រណ៍អគគិសនី មុនមពលដដលមគដក្ ឬមដាតឌុយ។ 
3. មគគួរភាជ ប់ឧបក្រណ៍អគគីសនីឲ្យមានរបសិទធភាពមៅកាន់ដីតាមរយៈដខេ

មភលើងផគត់ផគង់ដដលមានសនូលបី និងឌុយមុខបី។ ភុយសីុបគួរដតមានតនមល
មលខរតឹមរតូវចំម ោះឧបក្រណ៍ដដលរតូវការ រ។ មគរតូវដតមធវើការភាជ ប់
រវាងឧបក្រណ៍ និងឌុយមុខបីជាមួយដខេមភលើងសនូលបីដដលមានប ហ្ ញ
តនមលចរនតរតឹមរតូវរគប់ររន់។ ដខេមភលើងចល័តរតូវដតភាជ ប់ជាមួយ
ឧបក្រណ៍ដដលអាចយួរបាន ដដលមានមរស្ថបស្ថរធាតុអីុសូ ង់ការ រ
ពីខាងមរៅដូចជាបាល សទិចជាមដើម។ 

4. មររោះថ្នន ក់្ននចរនតអគគីសនីអាចមក្ើតមានម ើងក្នុងបនទប់ពិមស្ថធ តាមរយៈ
ភាពោស់ សិក្មរចរលិ និងការខូចអីុសូ ង់។ ឧបក្រណ៍ ដដលបមញ្ចញក្
មដត ្យមធវើឲ្យអីុសូ ង់ឆ្ងប់ខូច ឬរលាយ។ ដូមចនោះ មគគួរដតមធវើការរតួតពិ
និតយអីុសូ ង់ឲ្យបានញឹក្ញាប់។ 

5. រតូវមចៀសវាងការមរបើរបាស់របដាប់ទប់មភលើងដដលដំមណើ រការពីរ ឬបីមុខ
្រ មរ ោះវាអាចផទុក្មលើសតរមូវការដល់ឈាន ប់ចរនត និងដខេមភលើង។ 

6. រតូវមធវើការជួសជុលជាបន្ទទ ន់នូវឧបក្រណ៍ណាដដលោប់មផតើមបងកការឆក់្
តិច។ មគពំុគួរមរបើបំដណក្ននឧបក្រណ៍ ដដលខូចមទ លុោះរតាដតមគបាន
ជួសជុលវារតឹមរតូវរចួរាល់។ 

7. ជាទូមៅមគពំុគួរមបើក្ឧបក្រណ៍អគគិសនីទុក្មោលមដាយរម នអនក្របោំការ
ក្នុងរយៈមពលយូរម ើយ។ 
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8. មិនរតូវទុក្អងគធាតុរាវដដលអាចមឆោះមៅដក្បរឧបក្រណ៍អគគិសនីមន្ទោះមទ 
មរ ោះចំោយរបស់វាអាចមធវើឲ្យមានការ ឆ្ងបមឆោះមដាយស្ថរផ្តក មភលើង។ 
ការស្ថក្មភលើង ដូចជាអាគុយដដលមធវើពីអាសីុត និងសំណ គួរដតអនុវតតក្នុង
ក្ដនលងដដលមានខយល់អាកាសមចញចូលលា។ 

9. ការពិមស្ថធដដលរតូវការមរបើរបាស់តង់សយុងខពស់ នឹងកាន់ដតមានសុវតថិ
ភាពរបសិនមបើក្រមាលឥដឌរតូវបានរកាលមដាយស្ថរធាតុអីុសូ ង់ដដល
មានរបសិទធភាពខពស់។ មគមិនគួរអនុញ្ញដ តឲ្យនរណាមាន ក់្មធវើការដតមាន ក់្
ឯងមៅក្នុងបនទប់ ខណៈមពលដដលកំ្ពុងមរបើរបាស់តង់សយុងខពស់មន្ទោះ
មទ។ មគគួរដតការ រក្ដនលងដដលមគតដខេអគគិសនីថមី មហ្ើយមិនរតូវមរបើ
របាស់ដខេរស្ថតជាដាច់ខាត។ របំាងដដលសមរសបសរមាប់ការ រ
របឆំ្ងងនឹងការ ឆក់្គួរដតរតូវបានមរបើមៅមពលណាោំបាច់ មហ្ើយមគរតូវ
ដតរក្ាឲ្យបានស្ថា តជានិចច នូវឧបក្រណ៍អគគិសនីដដលមរបើតង់សយុងខពស់
ទំាងអស់។ 

10. វាមានស្ថរៈសំខាន់ណាស់ ដដលរតូវឲ្យមានមរសីុសត័រ ឧបក្រណ៍កំ្ណត់ 
ឬទប់ចរនត មដើមបីមចៀសវាងការម ើងចុោះននចរនត។ 

 
 

 

 

 

 

 



  វទិាស្ថថ នជាតិអប់រ ំ

គ្រប់គ្រងមន្ទីរពិសោធវទិ្យាោស្រ្ត ្គ្ាប់មធយម្ិក្សា 77 

មមមរៀនទី១៣ 

ការសរបើរបាសធ់ាតុវិទយសុរមម 
 
១. របភពបិទជិត 
 ការមរបើរបភពវទិយុសក្មមបិតជិត សរមាប់ក្មមវតថុបមរងៀនមៅក្នុងស្ថលាមរៀន គឺ
រតូវបានរគប់រគងមដាយ “ចាប់សឋីពីការមរបើរបាស់របភពវទិយុសក្មមបិទជិត សរមាប់
ការបមរងៀនមៅតាមស្ថលាមរៀន ”ដូចមានដចងខាងមរកាម  ៖  
 
១.១ ចាប់ទូសៅ 

1. របភពធាតុវទិយុសក្មមបិទជិត អាចអនុញ្ញដ តឲ្យមរបើសរមាប់ដតការពិមស្ថធ
ប ហ្ ញ្យៗដតប៉ាុមណាណ ោះ។ បដនថមពីមនោះមទៀត មមធាបាយដដលរតូវមរបើ 
រតូវធាន្ទថ្នក្រមិតននមររោះថ្នន ក់្តិចតួចបំផុត។ 

2. មិនរតូវមធវើការពិមស្ថធប ហ្ ញ ឬឲ្យសិសេពិមស្ថធ ដដលទាក់្ទងមៅនឹង
វទិយុសក្មមអីុយ៉ាុងមទ។ 

3. ការពិមស្ថធរតូវដតបានមលើក្គមរមាងយ៉ាងលាិតលាន់ មដើមបីចំណាយមពល
តិចមហ្ើយរតឹមរតូវ។ ជាដំបូង ការអនុវតតដំមណើ រការពិមស្ថធមដាយមរបើ
របភពស្ថក្លបង រតូវដតមធវើជាមុន មដើមបីធាន្ទនូវសុវតថិភាពទាំងឡាយ 
ដដលអាចមក្ើតមានជាយថ្នមហ្តុ។ 
 

១.២ ការរតួតពិនិតយរបភព 
1. ស្ថលាមរៀនទំាងឡាយដដលរតូវមរបើរបភពធាតុវទិយុសក្មមបិតជិត រតូវដត

មៅសំុការអនុញ្ញដ តពីមលខាធិការននគណៈរគប់រគងធាតុវទិយុសក្មម និង
ដផនក្សុខភាព មដើមបមីានសិទធិមរបើរបាស់។ 

2. សមាជិក្ឯក្មទសក្នុងចំមណាមអនក្វទិាស្ថស្តសតទំាងឡាយ រតូវដតមរជើស
មរ ើសជារបធានរគប់រគង មដើមបីរតួតពិនិតយការមរបើរបាស់នូវរាល់របភព
ធាតុវទិយុសក្មមទំាងអស់មៅក្នុងស្ថលា។ 

3. របធានរគប់រគងរតូវមានទំនួលខុសរតូវមៅមលើការផគត់ផគង់ ឃាល ងំសតុក្ 
បញ្ញហ  និងរបាយការណ៍ននរបភព រពមទាំងការមរបើរបាស់រតឹមរតូវនន
របភពធាតុវទិយុសក្មមបិទជិតទំាងអស់ ។ 
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4. របធានរគប់រគងរតូវមរៀបចំការរតួតពិនិតយឲ្យបានមទៀងទាត់ ក្នុងចមន្ទល ោះ
មពលមិនមលើសពី៦ដខ មដាយមរបើវធីិមតសត Wipe Test1។ លទធផល ទំាង
អស់នឹងរតូវបញ្ចូ លមៅក្នុងមសៀវមៅកំ្ណត់មហ្តុ ដដលនឹងរតូវរតួត ពិ
និតយមដាយអាជាញ ធរ រគប់រគង ធាតុវទិយុសក្មម។  សរមាប់ព័ត៌មាន លមាិត
បដនថមសឋីអំពី Wipe Test សូមមមើលអតថបទ “ក្បួនចាប់នន ការមរបើ របាស់
របភពវទិយុសក្មមបិទជិត សរមាប់ការបមរងៀនមៅតាមស្ថលាមរៀន  ”ដដល
មានរក្ាទុក្មៅដផនក្វទិាស្ថស្តសតសររីាងគ  រក្ុមរបឹក្ារតួតពិនិតយ  និង
មនទីរអប់រ។ំ 

5. របភពធាតុវទិយុសក្មមបិទជិតទំាងអស់ដដលខក្ខានមិនបានរតួតពិនិតយ
ឲ្យបានមទៀងទាត់ រតូវដតោត់ទុក្ជាកំ្ហុ្ស មហ្ើយដក្មចញពីការមរបើរបា
ស់។ 

6. រគូទទួលបនទុក្រតូវយក្ចិតតទុក្ដាក់្មលើរបភពធាតុវទិយុសក្មមបិទជិតមុន
មពលបមរងៀនរតូវបានបញ្ច ប់។ 

7. សិសេអាចមរបើរបភពបិទជិត ដតក្នុងក្រណីមានការរតួតពិនិតយមដាយ
ផ្តទ ល់ពីរគូដតប៉ាុមណាណ ោះ។ 

8. ទំនួលខុសរតូវបន្ទទ ន់មៅមលើសុវតថិភាពធាតុវទិយុសក្មមមៅក្នុងបនទប់
ពិមស្ថធមួយចំនួនទាក់្ទងមៅនឹងវទិយុសក្មមអីុយ៉ាុងនឹងរតូវធាល ក់្មៅមលើរគូ
ទទួលបនទុក្។ 
 

១.៣ ការសតរុទុរ និងការបិទសាល រ 
1. របភពបិទជិតរតូវទុក្មៅក្នុងទូមលាហ្ៈោក់្មស្ថ។ 
2. ការមរបើរបាស់ទូមនោះគួរដតកំ្ណត់សិទធិមរបើរបាស់ដល់សមាជិក្ននបុគគលិក្

ក្នុងស្ថលាទំាងអស់។ 
3. ទូរតូវដតបិទស្ថល ក្សញ្ញដ  និងកាលបរមិចឆទជាអចិនគនតយ៍ មដើមបីប ហ្ ញថ្នវា

មានផទុក្ស្ថរជាតិវទិយុសក្មម។ 
4. របភពខុសរន  រតូវដតដាក់្មៅក្នុងក្ដនលងមផេងរន  ឬថតមផេងរន  និងបិទ

ស្ថល ក្ឲ្យបានសមរសប។ 

                                                      
1
 Wipe Test: The source is wiped with a swab or tissue paper of cotton bud, moistened with ethanol of 

water. The activity removed is measured. Acceptance limit: 185 Ba (0.005 Ci) 
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5. រតូវបងកលក្ខណៈ្យរសួលបំផុតដល់អនក្មរបើរបាស់ មដើមបឲី្យមគអាច
ស្ថគ ល់របភពនីមួយៗបានចាស់ភាល មៗមៅមពលមគយក្មៅមរបើរបាស់។ 
 

១.៤ ការប៉ះពាលធ់ាតុវិទយសុរមម 
របភពននធាតុវទិយុសក្មមបិទជិតរតូវកាន់យ៉ាងរបុងរបយ័តន មហ្ើយមបើមិនោំ

បាច់មិនគួរកាន់វាមទ។ ខាងមរកាមមនោះជាការដណនំ្ទមួយចំនួនដដលរតូវអនុវតត  ៖  
1. របភពរតូវដតដឹក្ជញ្ជូ នពីក្ដនលងសតុក្ទុក្ មៅទីពិមស្ថធមដាយមរបើរបអប់

មវចខចប់រតឹមរតូវរបស់វា។ 
2. ធាតុវទិយុសក្មម  គួរដតកាន់មដាយមរបើ តមងកៀប។ រគូគួរដតចងោំថ្ន រតូវមរបើ

តមងកៀបដដលមធវើម ើងជា ពិមសសសរមាប់ការោប់យក្របភពទាំងឡាយ
មដាយសុវតថិភាព។ 

3. របភពវទិយុសក្មមបិទជិតដដលបមញ្ញច ញកំារសមី α (Alpha) រតូវដតកាន់យ៉ាង
របុងរបយ័តនបំផុត មដាយស្ថរវាមាន លក្ខណៈរសួយផុយ្យបាក់្ដបក្។ 

4. មបើអាចមធវើបាន របភពបិទជិតគួរដតទុក្ ឲ្យឆ្ងង យជាង 30cm ពីអនក្មរបើ
របាស់ និងដបរមចញពីមនុសេ។ 
 

១.៥ ការបារ់កបរ ការបាត់បង់ និងការសបាះសោលរបភពវិទយសុរមម 
1. របភពវទិយុសក្មមហួ្សការកំ្ណត់ ឬមិនោំបាច់ គឺអាចបណាត លឲ្យមាន

ការខូចខាត មហ្ើយមបើមានមពលមវលាសមរសប រតូវដតយក្របភពទាំង
មន្ទោះមៅទុក្ដាក់្មៅក្ដនលងសុវតថិភាព។ របភពទំាងឡាយរតូវដតសងមៅ
ឲ្យអនក្ផគត់ផគង់វញិ មហ្ើយរាយការណ៍មៅអាជាញ ធររគប់រគងធាតុវទិយុសក្មម  
ឬរតូវមរៀបចំមៅក្នុងលក្ខណៈដបបណាមួយដដលមាន ការបញ្ញជ ក់្ពីអាជាញ
ធររគប់រគងធាតុវទិយុសក្មម។ 

2. ក្នុងក្រណីដបក្បាក់្ ឬបាត់បង់នូវរបភពខលោះៗ រតូវដតរាយការណ៍ជាបន្ទទ ន់
មៅអនក្ដដលមានបទពិមស្ថធន៍ដផនក្ការ្រសុខភាព ឬដផនក្កាយវទិានន
មណឍ លសុខភាព។ 
 

១.៦ ររមិតសររះថាន រ់ 
មដាយស្ថរធាតុវទិយុសក្មមចំនួនតិចតួចប៉ាុមណាណ ោះរតូវបានអនុញ្ញដ តឲ្យដាក់្មរបើ

មៅក្នុងស្ថលា រគូ និងសិសេអាចមាន ឱកាសមរបើធាតុទំាងមនោះក្នុងការពិមស្ថធតិច
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តួចដដរ។ ដូមចនោះក្រមិតននមររោះថ្នន ក់្ដដលអាចមក្ើតពីអីុយ៉ាុងក្មម ននធាតុវទិយុសក្មម
ចំម ោះពួក្មគគឺវាតិចតួចណាស់។ មទាោះបីជាយ៉ាងណាក៏្មដាយ វាជាមរឿងសំខាន់
ណាស់ដដលសិសេរតូវដតដឹងពីក្រមិតមររោះថ្នន ក់្ និងរតូវមានការរបុងរបយ័តនមៅមពល
កាន់ធាតុវទិយុសក្មម ។ 
 
២. របភពសបើរ  

1. លិខិតអនុញ្ញដ តអាចរតូវបានផតល់ឲ្យស្ថលាមរៀន មដើមបីអនុវតតមៅមលើធាតុ
វទិយុសក្មមដដលមរបើរបភពមបើក្។ ចំម ោះអនុវទិាល័យ ការមរបើរបាស់ធាតុ
វទិយុសក្មមក្នុងការសិក្ាជាក្រណីមលើក្ដលង មៅមពលណាមានលិខិត
បញ្ញជ ក់្ ឬ លិខិតអនុញ្ញដ ត។ 

2. ស្ថលាមិនរតូវមរបើរបភពមបើក្ដនទមទៀត ឬធាតុវទិយុសក្មមមដាយមិនមាន
ដាក់្នូវឱសថសរមាប់មរបើក្នុងការពាបាលមៅមពលមានរបួសមៅក្នុង
ស្ថលាមន្ទោះមទ។ ចំម ោះអនក្ដដលមានបទពិមស្ថធន៍ខពស់ដផនក្សុខភាព
ដដល ក់្ព័នធនឹងធាតុវទិយុសក្មម គួរដតទាក់្ទងមដើមបីមធវើជាជំនួយការ។  

3. របភពមបើក្មិនរតូវអនុញ្ញដ តឲ្យអនុវតតក្នុងក្រណីណាមួយម ើយ ដូចជា
ការោក់្មោលចូលមៅក្នុងរបព័នធទឹក្ ឬរបព័នធបំពង់លូមរកាមដីធមមតា
មន្ទោះមទ។ របភពទំាងមនោះរតូវបានមបាោះមោលមដាយការយល់រពមពីអាជាញ
ធររគប់រគងធាតុវទិយុសក្មម។ 

4. លក្ខខណឍ សរមាប់ការរក្ាទុក្ និងការបិទស្ថល ក្ននរបភពមបើក្ គឺដូចរន
មៅនឹងរបភពបិទដដរ។ 

5. ការមរៀបចំ និងការមរបើរបភពមបើក្រតូវដតអនុវតតយ៉ាងរបុងរបយ័តនជាទី
បំផុត មដើមបីមចៀសវាងការកំ្ពប់។ 

6. ភាជន៍ដដលរតូវមរបើសរមាប់ដាក់្ធាតុវទិយុសក្មមរាវរតូវដតបិទស្ថល ក្ឲ្យបាន
ចាស់ មចៀសវាងការរច ំជាមួយភាជន៍ដនទមទៀត។ 

 
៣. វិន័យរនងុការអនុវតតជាមួយធាតុវិទយសុរមម 
 ខាងមរកាមមនោះគឺជាវន័ិយក្នុងការអនុវតតជាមួយធាតុវទិយុសក្មម ដដលមាន
សក្មមភាពមខាយមៅក្នុងទីពិមស្ថធ។ 
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1. សំមលៀក្បំ ក់្ និងរបស់ដដលជាក្មមសិទធិរបស់បុគគលមិនរតូវយក្ចូល
មៅក្នុងទីពិមស្ថធមទ។ 

2. អាវពិមស្ថធរតូវដត ក់្រគប់មពល និងរតូវមដាោះមចញមៅមពលោក្មចញពី
បនទប់ពិមស្ថធ។ 

3.  ក់្មរស្ថមនដដដលមធវើពីមៅស ូមៅមពលកាន់ធាតុវទិយុសក្មម និងរតូវមបាោះ
មោលមរស្ថមនដបន្ទទ ប់ពីមរបើរចួ។ 

4. មិនរតូវញុា ំផឹក្ ទុក្អាោរ ឬមរគឿងសមាា ងមផេងៗមៅក្នុងបនទប់ពិមស្ថធ
ម ើយ។ 

5. មិនរតូវកាន់ធាតុវទិយុសក្មមមដាយនដផ្តទ ល់មន្ទោះមទ ដតរតូវមរបើតមងកៀប 
សរមាប់ោប់ ឬកាន់វា។ 

6. មិនរតូវដាក់្របភពវទិយុសក្មមជិតដភនក្មៅមពលមធវើការពិនិតយមន្ទោះមទ។ 
7. មិនរតូវបឺត ឬបូមធាតុវទិយុសក្មមមដាយផ្តទ ល់មាត់មទ។ 
8. មិនរតូវដុតក្មដត សូលុយសយុងននធាតុវទិយុសក្មមមន្ទោះមទ។ 
9. ការកំ្ពប់ននធាតុវទិយុសក្មមរតូវដតសមាា តភាល មៗ និងរាយការណ៍ជាបន្ទទ ន់

ដល់គណៈរគប់រគងមនទីរពិមស្ថធ។ 
10. រតូវមបាោះមោលធាតុវទិយុសក្មមទំាងអស់មៅក្នុងរបដាប់សរមាប់ដាក់្ដដល

បានដចក្ឲ្យ មិនរតូវមបាោះមោលធាតុទំាងមន្ទោះមៅក្នុងបំពង់បងហូរទឹក្ 
ឬក្ដនលងលាងនដម ើយ។ 

11. មិនរតូវមរបើឧបក្រណ៍ដដលមានការបាក់្ដបក្មន្ទោះមទ។ 
12. រគប់ការមរៀបចំធាតុវទិយុសក្មមទំាងអស់រតូវដតបិទស្ថល ក្សញ្ញដ ឲ្យបាន

ចាស់ ដដលបញ្ញជ ក់្ពីសក្មមភាព និងនថងកំ្ណត់ ននការមរបើរបាស់របស់វា
ផង។ 

13. មៅមពលមរបើវារចួរាល់មហ្ើយ រតូវយក្វាមៅដាក់្ក្នុងក្ដនលងមដើមវញិ។ 
14. រតូវរាយការណ៍ភាល មៗដល់រគូដណនំ្ទ មៅមពលមាននរណាមាន ក់្មាន

របួសក្នុងទីពិមស្ថធ។ 
15. មុនមពលោក្មចញពីបនទប់ពិមស្ថធរតូវលាងនដឲ្យបានស្ថា ត។ 
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សាល រសញ្ញញ សវុតាិភាពរនងុមនទីរពិសសាធ 
 សញ្ញដ សុវតថិភាពក៏្ដូចជាសញ្ញដ របុងរបយ័តនមររោះថ្នន ក់្ដដរ  គឺអាចជួយឲ្យអនក្
មធវើការពិមស្ថធក៏្ដូចជាអនក្ មផេងៗដដលមធវើការមៅក្នុងមន្ទោះមានការរបុងរបយ័តន។ 
 សញ្ញដ របុងរបយ័តនដដលមរបើជាទូមៅរតូវបានបមងកើតម ើង មដើមបីប ក្ រមររោះ
ថ្នន ក់្មួយចំនួនដូចជាមររោះថ្នន ក់្ននធាតុវទិយុសក្មម និងកំារសមីឡាដស រជាមដើម។ វតថុ
ដដលផទុក្ធាតុវទិយុសក្មមជានិចចកាលរតូវដតបិទស្ថល ក្សំរល់ ដដលអាចឲ្យមគសំរល់
បានថ្នវាមានផទុក្ធាតុវទិយុសក្មម។ មៅមពលមានការដំ មណើ រការកំារសមីឡាដស រ
សញ្ញដ របុងរបយ័តនរតូវដតប ហ្ ញមៅទីតំាង  ដដល្យមមើលមឃើញរសួលសំរល់
ទំាងខាងក្នុង និងខាងមរៅ ឬមៅរចក្ទាវ ចូលមៅក្ដនលងមធវើពិមស្ថធ។ 
 ខាងមរកាមមនោះជាឧទាហ្រណ៍ខលោះៗននសញ្ញដ របុងរបយ័តន៖ 
 
 
 
 
 
  
  
 
 

សញ្ញដ របយ័តនមររោះថ្នន ក់្ដដលស្ថល ក្សញ្ញដ ទំាងមនោះ រតូវបានបិទមៅនឹងដប
ផទុក្ស្ថរធាតុគីមីដដលមានមររោះថ្នន ក់្។ ឧទាហ្រណ៍ ដូចជាដបអងគធាតុរបតិក្រគួរដត
បិទស្ថល ក្សញ្ញដ មររោះថ្នន ក់្ដដលសមរសបដដលអាចផតល់ព័ត៌មានមៅមលើក្រមិតមររោះ
ថ្នន ក់្របស់ស្ថរធាតុមន្ទោះ។ 
  

កំារសមីឡាដស  វទិយុសក្មម 
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 ខាងមរកាមមនោះជាឧទាហ្រណ៍ខលោះៗននសញ្ញដ របុងរបយ័តនមររោះថ្នន ក់្៖ 

 

 

 

 

 

 

្យផទុោះ 

 

 

ពុល 

 

អុក្សីុតក្មម 

 

 

្យមឆោះ 

 

 

រលាក្/មររោះថ្នន ក់្ 

 

កាត់ និងពុល 

 

កាត់ 
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ឧបររណ៍ពិសសាធកដលសរបើរបាសញ់រឹញាប ់
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