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ប ព្វកថា 
ដ្ុំលណី្រអភិវឌឍននស្រះរាជាណ្ណចស្កកមព ជាលៅកន ងយ គសម័យទុំលនីបលនះ ជាលមលរៀនដ៏្លជាគជ័យ

បុំផ តមួយដដ្លចាប់ឬសគល់លចញរីការបញ្ច ប់របបស្បល័យរ៊ូជោសន៍ ការបញ្ច ប់សង្គ្ង្វា ម ការផសះផារជាតិ 
ការកោងម៊ូលដ្ឋឋ នរងឹមុំននសនតិភារនិងលសារភារ និងការអភិវឌឍលសដ្ឋកិចច។ លៅលស្កាយលរលដដ្លសនតិភារ
ស្តូវបានលកីតល ងីលដ្ឋយបរបិ៊ូរណ៍្លៅឆ្ន ុំ១៩៩៨ កមព ជាទទលួកុំលណី្នលសដ្ឋកិចចខ្ពស់ គឺស្បមណ្៨% កន ង
មយួឆ្ន ុំ។ លលីសរីលនះលទៀត អស្ត្ថននភារស្កីស្កស្តូវបានកាត់បនាយរីស្បមណ្៥៣% លៅឆ្ន ុំ២០០៤ មក
លៅទាបជាង១០% លៅឆ្ន ុំ២០១៩។ ដ្ុំលណី្រននការអភិវឌឍជាតិជាសកមមភារដដ្លបនតលៅម ខ្ជាប់ជានិចច 
លហយីលោលនលោបាយថ្មីៗដដ្លមនលកខណ្ៈអនតរវស័ិយស្គបដ្ណ្ត ប់ ក៏កុំរ ងលលចរ៊ូបរាងល ងី លដី្មបី
តស្មង់ទិសកមព ជាលឆ្ព ះលៅកាន់ស្បលទសមនស្បាក់ចុំណ្៊ូ លមធ្យមកស្មិតខ្ពស់លៅឆ្ន ុំ២០៣០ និងឈាន
ល ងីជាស្បលទសមនស្បាក់ចុំណ្៊ូ លខ្ពស់ លៅឆ្ន ុំ២០៥០។ ការដស្បស្បួលឆ្ប់រហ័សនននិមម បនកមមរិភរ
លោកនិងតុំបន់ រមួទាុំងទុំនាក់ទុំនងភ៊ូមិោង្គ្សតនលោបាយ បានផតល់កាោន វតតភារសស្មប់ការអភិវឌឍ
ឧសាហកមមលៅកមព ជា ដដ្លស្តូវបានរាជរដ្ឋឋ ភិបាលចាត់ទ កជាម៊ូលដ្ឋឋ នស្គឹះននកុំលណី្នលសដ្ឋកិចច        
កមព ជា។ រាជរដ្ឋឋ ភិបាលកមព ជាបាន និងកុំរ ងបនតរស្ងឹង និងអភិវឌឍវស័ិយអប់រ ុំលឆ្ព ះលៅរកការស្ោវស្ជាវ 
និងនវាន វតតន៍ លដី្មបរីស្ងឹងសមតាភារនិងជុំនាញរបស់ធ្នធានមន សសលៅកមព ជា ឱ្យស្សបលៅនឹងបរបិទ
ថ្មីននការអភិវឌឍ ជារិលសសការរស្ងឹងសហស្គិនភារកន ងការលរៀបចុំម៉េ៊ូដដ្លធ្ រកិចចថ្មីៗ។ លដី្មបីចាប់យក 
កាោន វតតភាររីបដិ្វតតន៍ឧសាហកមមទី៤ និងលសដ្ឋកិចចឌីជីថ្លដដ្លកុំរ ងផ សផ លល ងី ស្បរ័នធលអក៊ូ-
 ៊ូហស ដីដ្លបងកលកខណ្ៈអុំលណ្ណយផលដ្ល់ការបលងកីតថ្មី នវាន វតតន៍ ការស្ោវស្ជាវ និងអភិវឌឍន៍ ស្តូវដត
មនការដកលមអ។ 

បណ្ណត ស្បលទសលៅទាីបអាស ីកុំរ ងនាុំម ខ្កន ងការវនិិលោគលលីការស្ោវស្ជាវនិងអភិវឌឍលដ្ឋយ 
មនភាគហ  នស្បមណ្៤៤% ននការវនិិលោគទាុំងម៊ូលរបស់រិភរលោក។ ស្បលទសចិនកុំរ ងបនតកោង 
លហដ្ឋឋ រចនាសមព័នធននការវនិិលោគលលីការស្ោវស្ជាវនិងអភិវឌឍ ក៏ដ្៊ូចជាសមតាភារមន សស។ ផទ យលៅ 
វញិ ស្បលទសលៅទាីបអាលមរកិខងតប៊ូង និងអាង្គ្ហាិក កុំរ ងសាិតលៅឆ្ា យរីការវនិិលោគលនះ លហីយជា 
លទធផល ស្បលទសទាុំងលនាះក៏រ ុំមនកុំលណី្នលសដ្ឋកិចចគួរឱ្យកត់សមា ល់ដដ្រ។ ទ នវនិិលោគសរ បលលីការ
ស្ោវ ស្ជាវនិងអភិវឌឍរបស់ស្បលទសលៅទាីបអាលមរកិខងតប៊ូវនិងអាង្គ្ហាិក មនស្បមណ្៥%ននការ       
វនិិលោគ ទាុំងម៊ូលរបស់រិភរលោក កន ងលរលដដ្លតុំបន់ទាុំង២លនះមនស្បជាជនស្បមណ្២០%នន
ស្បជាជន រិភរលោក។ ស្បលទសចុំនួន៦ដដ្លមនលុំដ្ឋប់ខ្ពស់ជាងលគលៅកន ងការវនិិលោគលលីការ
ស្ោវស្ជាវនិងអភិវឌឍ រមួមនសហរដ្ឋអាលមរកិ ចិន ជប៉េ ន អាលលឺម៉េង់ ឥណ្ណឌ  និងក៊ូលរ ៉េខងតប៊ូង ដដ្លលសមី
នឹងស្បមណ្ ៧០%ននទ នវនិិលោគសរ បរបស់រិភរលោក។ 

លតីចុំលណ្ះដឹ្ង ផលិតផល និងលសវាកមមថ្មីទាុំងលនះលកីតល ីងរីអាី? លហីយលកីតល ីងលដ្ឋយ
រលបៀបណ្ណ? ស្រះរាជាណ្ណចស្កកមព ជាកុំរ ងដតកោងម៊ូលដ្ឋឋ នសស្មប់ការលស្តៀមខ្លួនទទួល និងស្បកួត
ស្បដជងកន ងយ គសម័យបដិ្វតតឧសាហកមមទី៤ លៅកន ងលសដ្ឋកិចចដដ្លដផអកលលីរ ទធិ លហីយដដ្លស្បការ
លនះចាុំបាច់តស្មូវឱ្យរលរដ្ឋកមព ជា ស្តូវកាល យខ្លួនជារលរដ្ឋឌីជីថ្ល រលរដ្ឋសកល និងរលរដ្ឋដដ្ល
ស្បកបលដ្ឋយការទទួលខ្ សស្តូវ ដដ្លមនសមតាភារកន ងការផលិត ដចកចាយ និងលស្បីស្បាស់រ ទធិលដី្មបី
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ទទួលមន ញ្ាផល និងរួមចុំដណ្កកន ងកុំលណី្ន។ ធ្នាោររិភរលោកបានលធ្ាីការកត់សមា ល់ត្ថុំងរីឆ្ន ុំ
២០០២ន៊ូវបមល ស់បត៊ូ រននម៊ូលដ្ឋឋ នលសដ្ឋកិចច រីលសដ្ឋកិចចដដ្លរឹងដផអកលលីកមល ុំងរលកមម និងធ្នធាន  
អតិកមម (Labour and Resource Based Economy) លៅកាន់លសដ្ឋកិចច ដដ្លរឹងដផអកលលីរ ទធិ  
(Knowledge Based-Economy) ដដ្លកន ងន័យលនះ រ ទធិគឺជាគនលឹះននការអភិវឌឍ។ អាស្ស័យលហត 
លនះ លៅលលីគនលងដដ្លកមព ជាកុំរ ងលធ្ាីដ្ុំលណី្រលឆ្ព ះលៅកាន់លសដ្ឋកិចចឌីជីថ្ល សងាមកមព ជាស្តូវដតមន   
សមតាភារកន ងការផលិត លស្ជីសលរសី បនា ុំ បលងកីតម ខ្របរ និងលស្បីស្បាស់រ ទធិ លដី្មបីរកាចីរភារនន
កុំលណី្ន និងដកលមអជីវភាររស់លៅ។ សមតាភារទាុំងលនះ អាចលកីតល ីងលៅលរលរលរដ្ឋកមព ជាមន   
ឱ្កាសកន ងការទទួលបានបទរិលោធ្ន៍រីការស្ោវស្ជាវ ការបណ្ត ះគុំនិតនចនស្បឌិត និងការដសាងរក       
នវាន វតតន៍។  

កុំដណ្ទស្មង់វស័ិយអប់រ ុំ គឺជាការស្តួសស្ត្ថយមោ៌ា សស្មប់ដ្ុំលណី្រលឆ្ព ះលៅកាន់សងាមស្បកប
លដ្ឋយរ ទធិ និងស្បជារលរដ្ឋស្បកបលដ្ឋយភាររស់រលវកី។ ត្ថមរយៈម៊ូលដ្ឋឋ នអប់រ ុំ សងាមស្បកបលដ្ឋយរ ទធិ
នឹងស្បម៊ូលផត ុំ បលងកីត និងដចករ ុំដលក លៅកាន់សមជិកកន ងសងាមន៊ូវសមបទាអប់រ ុំ រិលសសគឺរ ទធិសមបទា 
កន ងប រាលហត ននមន សសជាតិនិងឧតតមស្បលោជន៍ននស្បលទស។ សងាមស្បកបលដ្ឋយរ ទធិ គឺរ ុំស្ោន់ដតជា
សងាមដដ្លសមប៊ូររ័ត៌ាមនប៉េ លណ្ណា ះលទ ដតជាសងាមដដ្លស្បជារលរដ្ឋអាចលធ្ាីបរវិតតកមមរីរ័ត៌ាមនលៅជា 
ម៊ូលធ្នស្បកបលដ្ឋយស្បសិទធភារ។ ការរកីចលស្មីនលៅម ខ្ជាលុំដ្ឋប់ននបលចចកវទិានិងតុំណ្ភាា ប់ បាន
រស្ងីកស្រុំដដ្នននការច៊ូលលៅកាន់ និងការទទួលបានរ័ត៌ាមនជាសកល លហីយដដ្លកន ងន័យលនះ ការ
អប់រ ុំនឹងបនតវវិតតលៅម ខ្និងមនការផាល ស់បត៊ូរ។ សងាមមួយដដ្លមនអុំណ្ណន និងរបាប់ជាប លរលកខខ្ណ្ឌ
ននជីវភារស្បចាុំនថ្ាននស្បជារលរដ្ឋ លរលលនាះបុំណិ្នននអុំណ្ណន និរនធ និងការគណ្នាលលខ្នរានត គឺជា
ចលករននការលរៀនរបស់សិសស។ ធាត ដ៏្ចមបងមួយដដ្លសាិតលៅកន ងការកោងសងាមដដ្លស្បកបលដ្ឋយ 
រ ទធិគឺលសៀវលៅសិកា លហយីការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកាជាស្បចាុំ គឺជានវាន វតតន៍នន  
វសិ័យអប់រ ុំដដ្លនាុំលៅរកការសិកាលរញមួយជីវតិ ការអភិវឌឍសមបទាអប់រ ុំ និងការដចករ ុំដលកចុំលណ្ះ
ដ្ឹង។ ម៊ូលដ្ឋឋ នអប់រ ុំ ជារិលសសគឺស្គឹះោា នឧតតមសិកាស្តូវមនតួនាទីដដ្លស្បកបលដ្ឋយការល ល្ីយតប 
ចុំល ះតស្មូវការខងលលីលនះ។ ោង្គ្ោត ចារយ អនកស្ោវស្ជាវ និងប គាលិកអប់រ ុំស្តូវបនតសិកាជាប់ជានិចច 
ត្ថមរយៈការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកា លហយីដដ្លលសៀវលៅសិកាទាុំងលនះនឹងកាល យ
ជា ោព នននទុំនាក់ទុំនងរវាងនវាន វតតន៍ននបលចចកវទិា និងការលរៀននិងបលស្ងៀនលៅកន ងថ្នន ក់លរៀន។  

សងាមដដ្លស្បកបរ ទធិ ក៏ជាសងាមដដ្លបណ្ត ះឱ្យមនរចនាសមព័នធទន់ននលសដ្ឋកិចចដដ្លរឹង
ដផអក លលីរ ទធិដដ្រ។ ឧទាហរណ៍្ជាក់ដសតងននដបបដផនលនះរមួមន Silicon Valley ននសហរដ្ឋអាលមរកិ 
សួនឧសាហកមមវសិាកមមអាកាសោនយនតនិងោនយនតលៅទីស្កុង Munich ស្បលទសអាលលឺម៉េង់ តុំបន់
ជីវបលចចកវទិាលៅស្កុង Hyderabad ស្បលទសឥណ្ណឌ  តុំបន់ផលិតលស្គឿងលអ ចិស្តូនិកនិងោរ-
គមនាគមន៍ ឌីជីថ្លលៅទីស្កុង Seoul ស្បលទសក៊ូលរខងតប៊ូង ក៏ដ្៊ូចជាសួនឧសាហកមមថ្នមរល និង
ឥនធនគីមីោង្គ្សតននស្បលទសលស្បស ីល លហយីក៏លៅមនទីស្កុងននស្បលទសជាលស្ចីនលទៀតលៅលលីរិភរលោ
ក។ លកខណ្ៈសមបតតិននទីស្កុងទាុំងលនះគឺការលស្បីស្បាស់និនាន ការននការអភិវឌឍដដ្លជុំរ ញ និងតស្មង់ទិស
លដ្ឋយចុំលណ្ះ ដឹ្ង លហយីដដ្លចុំលណ្ះដឹ្ងទាុំងលនាះលកីតលចញជាដ្ុំប៊ូងរីការវនិិលោគលៅលលីស្គឹះោា ន
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ឧតតមសិកា ោា ប័នស្ោវស្ជាវ មជឈមណ្ឌ លឧតតមភារននជុំនាញជាន់ខ្ពស់ ការស្បកួតស្បដជងលដ្ឋយ      
គ ណ្ណធិ្បលតយយ និង ជារិលសសគឺការបណ្ត ះវបបធ្ម៌ាអុំណ្ណននិងនិរនធលសៀវលៅ។ លលបឿនននការរកី
ចលស្មីនដផនករ ទធិ និងបលចចកវទិាកុំរ ងមនសនទ ះលលឿនជាងអាីដដ្លសិសស និងនិសសិតអាចទទួលបាន
រីស្គូលៅស្គឹះោា នសិកា ដដ្លលធ្ាីឱ្យលោលលៅននការអប់រ ុំលៅលរលបចច បបននលនះ មនការស្បឈមខល ុំង
ជាងលរលណ្ណទាុំងអស់។ ឧទាហរណ៍្ កន ងមួយឆ្ន ុំ មនលសៀវលៅជាង២,២ោនចុំណ្ងលជីង ស្តូវបាន
សរលសរ និងលបាះរ មព ដដ្លកន ងលនាះស្បលទសចិនមន៤៤០ ន់ ចុំដណ្កឯសហរដ្ឋអាលមរកិមន ៣០៥
 ន់ និងស្បលទសរ សស មីន ១២០ ន់ចុំណ្ងលជីង។ 

ខ្ណ្ៈលរលដដ្លបលចចកវទិាកុំរ ងរកីចលស្មីនជាលរៀងរាល់នថ្ា មលធ្ាបាយសស្មប់អុំណ្ណនក៏មន
លស្ចីន ជលស្មីសសស្មប់សិសស-និសសិត និងោធារណ្ៈជន រួមមនការអានលសៀវលៅ ការអានលលី
ឧបករណ៍្ លអ ិចស្តូនិក ការអានលដ្ឋយលស្បីទ៊ូរសរទនវឆ្ល ត និងការអានលលីក ុំរយ៊ូទ័រ ដដ្លស ទធសឹងជា
មលធ្ាបាយសុំខន់ៗដដ្លនាុំអនកអានទាុំងឡាយឱ្យសលស្មចលោលបុំណ្ងអានរបស់ខ្លួន។ មា៉េងវញិ
លទៀត អុំណ្ណនលដ្ឋយលស្បីមលធ្ាបាយបលចចកវទិាទុំលនីប ចុំណ្ណយលរលតិច ង្វយស្សួលអាន និងជួយ
ដ្ល់បរោិា នមួយកស្មិតលទៀត។ នាលរលបចច បបនន សិសស-និសសិត និងោធារណ្ៈជនកមព ជាដដ្ល
ស្សឡាញ់អុំណ្ណនកុំរ ងដតលស្បីស្បាស់មលធ្ាបាយអុំណ្ណនទាុំងលនះ។ លបីលយងីស្កល កលមីលលៅស្បលទស
លជឿនលលឿន លទាះបីជាបលចចកវទិារកីចលស្មីនខល ុំងោ៉េ ងណ្ណ អុំណ្ណនត្ថមរយៈលសៀវលៅលៅដតមន
សនទ ះដ្ដដ្ល។ មា៉េងវញិលទៀត បលចចកវទិាអានដបបទុំលនីបត្ថមរយៈឧបករណ៍្ទុំលនីប អាស្ស័យលលី
លទធភារននធ្នធានអប់រ ុំឌីជីថ្ល និងមតិកាឌីជីថ្លស្គប់ស្ោន់ដដ្លបានផលិត និងបលង្វហ ះដចកចាយ
សស្មប់អុំណ្ណន។ 

កន ងបរបិទកមព ជា ជារិលសសកន ងបរកិារណ៍្ននការផទ ះរកីរាលដ្ឋលននជុំងឺក៊ូវដី្-១៩ ស្កសួងអប់រ ុំ 
យ វជន និងកីឡា បានជុំរ ញឱ្យមនបរវិតតកមមឌីជីថ្លលៅកន ងលអក៊ូស ីដសតមននការអប់រ ុំ ជារិលសសការ
អប់រ ុំត្ថមស្បរ័នធលអ ិចស្តូនិក និងការអប់រ ុំរីចមា យលដី្មបីលលីកកមពស់អុំណ្ណន ត្ថមរយៈការផលិត 
មតិកាឌីជីថ្លដដ្លមនភារចុំរ ះ ការកោងសមតាភារដផនកតុំណ្ភាា ប់ និងលវទិកាឌីជីថ្ល ការរស្ងីក
វោិលភារននមជឈមណ្ឌ លទិននន័យ និងការលលីកកមពស់គ ណ្ភារននការផលិតធ្នធានអប់រ ុំឌីជីថ្ល 
គួបផសុំ ជាមួយការដចកសនលឹកកិចចការឱ្យសិសសយកលៅលរៀនលៅផទះ និងការច ះលៅជួបជាមួយសិសសជា   
បណ្ត ុំ លៅត្ថមសហគមន៍។ កន ងន័យលលីកកមពស់អុំណ្ណន និងភារសមប៊ូរដបបននធ្នធានលសៀវលៅសិកា 
ឱ្យកាន់ដតមនស្បសិទធភារនិងភារសកតិសិទធិ និងផតល់ឱ្កាសអុំណ្ណនកាន់ដតលស្ចីនដថ្មលទៀតដ្ល់
សិសាន សិសស និសសតិ និងោធារណ្ៈជន ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡាលលីកទឹកចិតតន៊ូវចុំណ្ ចមួយ
ចុំននួដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

1. ោង្គ្ោត ចារយ អនកស្ោវស្ជាវ និងប គាលិកអប់រ ុំ ស៊ូមបនតនិងបលងកីនការលបាះរ មពោន នដ្បដនាម
លទៀត លដី្មបីលធ្ាីឱ្យធ្នធានសស្មប់អុំណ្ណនកាន់ដតសមប៊ូរដបប ជារិលសសធ្នធានអុំណ្ណន
ជាលខ្មរភាោ 

2. ស្គឹះោា នឧតតមសិកា ស៊ូមផតល់លទធភារស្គប់ដបបោ៉េ ង លដី្មបីឱ្យប គាលិកអប់រ ុំស្គប់លុំដ្ឋប់
ថ្នន ក់ និង និសសតិស្គប់កស្មិតសិកាអាចច៊ូលរមួអាន និងសិកាស្ោវស្ជាវត្ថមស្គប់លទធភារ
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ជាមួយធ្នធានអុំណ្ណន ជារិលសសការលរៀបចុំឱ្យមនលរលលវោសស្មប់សហសិកា និង
អុំណ្ណនកន ងបណ្ណា ល័យ  

3. ោង្គ្ោត ចារយត្ថមម ខ្វជិាា  និងអនកស្ោវស្ជាវត្ថមជុំនាញឬវស័ិយ ស្តូវលរៀបចុំដ្ុំលណី្រការលរៀន 
បលស្ងៀន និងស្ោវស្ជាវដដ្លមនដ្ឋក់បញ្ច៊ូ លកិចចការសា័យសិកា សហសិកា ឬការ
ស្ោវស្ជាវបណ្ណា ល័យដដ្លតស្មូវឱ្យនិសសតិ ស្តូវអាននិងស្ោវស្ជាវជាមយួធ្នធានអុំណ្ណន 

4. ស្គឹះោា នឧតតមសិកា និងមជឈមណ្ឌ លស្ោវស្ជាវ ស្តូវខិ្តខ្ុំឱ្យអស់លទធភារកន ងការបលងកីតប
ណ្ណា ល័យ មជឈមណ្ឌ លរកាឯកោរ ឬមជឈមណ្ឌ លអប់រ ុំឌីជីថ្ល ជាលដី្ម លដី្មបឱី្យប គាលិក
អប់រ ុំស្គប់លុំដ្ឋប់ថ្នន ក់និងនិសសិតស្គប់កស្មិតសិកា អាចទទួលបាន និងដសាងរកស្បភរ
សស្មប់អុំណ្ណន កាន់ដតសមប៊ូរដបប និងមនភារបត់ដបន ល ល្ីយតបត្ថមតស្មូវការអនកអាន 

5. និសសតិស្គប់កស្មិតសិកា ស្តូវខិ្តខ្ុំនិងចុំណ្ណយលរលអាន និងចាត់ទ កវបបធ្ម៌ា និងអាកបប-
កិរោិអុំណ្ណនជាដផនកមយួ ននលរលលវោនិងភារស ីវល័ិយននជិវតិស្បចាុំនថ្ា 

6. បងបអ៊ូនជនរមួជាតិ ដដ្លជាមត្ថបិត្ថ ឬអនកអាណ្ណរាបាល ស៊ូមជយួជុំរ ញនិងបងកលកខណ្ៈ
កាន់ដត លស្ចីនដថ្មលទៀត ជារិលសសការនលលកចុំណ្ណយលៅកន ងស្គួោរសស្មប់ការទិញ  
សមា រៈសិកា លសៀវលៅអាន និងឧបករណ៍្សស្មប់អុំណ្ណនដ្ល់ក៊ូនៗ ដដ្លចាត់ទ កជាការ 
វនិិលោគមយួដ៏្សុំខន់ សស្មប់ បលងកីនចុំលណ្ះដឹ្ង និងអនាគតរបស់រកួលគ។ 

លដ្ឋយមនការោុំស្ទរីស្កសួងលសដ្ឋកិចច និងហរិញ្ាវតា  លៅឆ្ន ុំ២០២០ ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និង
កីឡា បានបលងកីតម៊ូលនិធិ្ស្ោវស្ជាវ គុំនិតនចនស្បឌិត និងនវាន វតតន៍ ដដ្លលៅកាត់ថ្ន“ម៊ូលនិធិ្ ស.គ.ន” 
និងលៅជាភាោអង់លគលសថ្ន The Research Creativity and Innovation Fund ដដ្លលៅកាត់ជា
ភាោអង់លគលសថ្ន “RCI Fund”។ លោលលៅចមបងននម៊ូលនិធិ្លនះ គឺរមួចុំដណ្កលលីកកមពស់វបបធ្ម៌ានន
ការស្ោវស្ជាវ បុំផ សគុំនិតនចនស្បឌិត និងជុំរ ញការលធ្ាីនវាន វតត លដី្មបជីាស្បលោជន៍ដ្ល់វស័ិយអប់រ ុំ យ វជន 
និងកីឡា ដដ្លល ល្ីយតបលៅនឹងទីផាររលកមម និងោកលភាវ៊ូបនីយកមម។  ម៊ូលនិធិ្ ស.គ.ន បាន
សលស្មចកុំណ្ត់ស្បធានបទ ជាអាទិភារសស្មប់ការោុំស្ទលដ្ឋយម៊ូលនិធិ្ចុំនួន៣ រមួមន ឌីជីថ្លនីយ
កមមសស្មប់បដិ្វតតឧសាហកមម៤.០ (Digitalization for IR.4.0) ការស្ោវស្ជាវអន វតត លលីវស័ិ
យកសិកមម (Applied Agricultural Research) និងការស្ោវស្ជាវគរ លកាសលយសតវតសទី២១ (21st 
Century Pedagogy Research)។ 

លដ្ឋយមនការលធ្ាីអាទិភារវ៊ូបនីយកមមលៅលលីទិសលៅននការលស្បីស្បាស់ថ្វកិាម៊ូលនិធ្ិសស្មប់
ឆ្ន ុំ២០២០ ស្កសួងលសដ្ឋកិចច និងហិរញ្ាវតា  និងស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡា បានផតល់ការោុំស្ទ
ដ្ល់ការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអ លសៀវលៅសិកា(Text book) ដដ្លនឹងស្តូវលស្បីស្បាស់លៅកស្មិត
ឧតតមសិកា។ លោលបុំណ្ងននការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអ លសៀវលៅសិកាលៅកស្មិតឧតតមសិកា 
គឺលដ្ីមបីបលងកីនបរមិណ្ លលីកកមពស់គ ណ្ភារ និងរស្ងីកសមធ្ម៌ាននធ្នធានសិកាជាលខ្មរភាោ 
ជ៊ូនដ្ល់និសសិតដដ្លកុំរ ងបនតការសិកា និងលស្តៀមខ្លួនលធ្ា ីការស្ោវស្ជាវលៅកស្មិតឧតតមសិកា។ 
លលីសរីលនះលទៀតការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកាលៅកស្មិតឧតតមសិកា មនលោល
លៅដ្៊ូចខងលស្កាម ៖ 



v 

- ល ល្ីយតបជាបនាទ ន់ចុំល ះការខ្ាះខតធ្នធានសិកា ដដ្លជាតស្មូវការសិការបស់និសសតិ 
លៅកស្មិតឧតតមសិកា  

- លលីកកមពស់ទុំលនីបភាវ៊ូបនីយកមម និងឧតតមន វតតន៍ននការលរៀននិងបលស្ងៀន និងការស្ោវស្ជាវ
លៅលលីម ខ្វជិាា  កមមវធីិ្សិកា ឬម ខ្ជុំនាញជាក់ោក់ 

- បលងកីនភារស ីជលស្ៅកន ងការកោងវជិាា ជីវៈនិងបទរិលោធ្ន៍សស្មប់ឋានៈោង្គ្ោត ចារយ និង
អនកស្ោវស្ជាវ  

- រមួចុំដណ្កដ្ល់ការកោងភារជាសហគមន៍វជិាា ជីវៈ ការដចករ ុំដលកបទរិលោធ្ន៍ និង   
វបបធ្ម៌ាននការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកាលៅកស្មិតឧតតមសិកា។ 

ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡា បានវាយតនមលខ្ពស់ចុំល ះការលបាះជុំហានស្បកបលដ្ឋយមនសិការ
វជិាា ជីវៈននស្គឹះោា នឧតតមសិកា និងប គាលិកអប់រ ុំទាុំងអស់ កន ងការលរៀបចុំ លរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអ
លសៀវលៅសិកា លដី្មបីបលងកីនបរមិណ្ លលីកកមពស់គ ណ្ភារ និងរស្ងឹងសមធ្ម៌ាននធ្នធានសិកាជា
លខ្មរភាោ ជ៊ូននិសសតិដដ្លកុំរ ងបនតការសិកា និងលស្តៀមខ្លួនលធ្ាីការស្ោវស្ជាវលៅកស្មិតឧតតមសិកា។ 
លសៀវលៅសិកាជាដផនកមួយននការទទួលោា ល់គ ណ្ភារអប់រ ុំននស្គឹះោា នឧតតមសិកា និងជាធ្នធាន
សិកាដដ្លជាម៊ូលដ្ឋឋ នមួយដ៏្សុំខន់ កន ងការោុំស្ទដ្ល់ការបលស្ងៀន និងលរៀន លហយីស្តូវមនបរមិណ្
ស្គប់ស្ោន់ ល ល្ីយតបលៅនឹងកមមវធីិ្អប់រ ុំ និងតស្មូវការសិកាស្ោវស្ជាវ។ ជាលោលការណ៍្ ស្គឹះោា នឧតតម
សិកាទាុំងអស់ ស្តូវមនលសៀវលៅសិកាដដ្លលស្បីជាលោលសស្មប់ម ខ្វជិាា នីមួយៗ។ ចុំនួនលសៀវលៅ
សិកាដដ្លស្គប់ស្ោន់សស្មប់ការស្ោវស្ជាវ និងការសិការបស់និសសិត ស្តូវមនោ៉េ ងតិចមួយចុំណ្ង
លជីងកន ងមយួម ខ្វជិាា  លហយីស្តូវតមកល់ោ៉េ ងតិច២ចាប់ លៅកន ងបណ្ណា ល័យ ឬអាចរកបានត្ថមស្បរ័នធលអ
 ចិស្តូនិក។ ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡាលលីកទឹកចិតតបដនាមលទៀតជ៊ូនដ្ល់ស្គឹះោា នឧតតមសិការដ្ឋ 
និងឯកជនដដ្លបានលសនីស ុំថ្វកិាម៊ូលនិធ្ិរចួ ស៊ូមច៊ូលរមួបដនាមលទៀតលដ្ីមបបីលងកីនចុំនួនចុំណ្ងលជីង
លសៀវលៅ។ ចុំដណ្កស្គឹះោា នឧតតមសិការដ្ឋនិងឯកជនដដ្លរ ុំទាន់បានដ្ឋក់ កយលសនីស ុំ ស៊ូមច៊ូលរមួ 
លដី្មបជីាគ ណ្ស្បលោជន៍ដ្ល់តស្មូវការដ៏្ទទ៊ូច និងនថ្លថ្នល នននិសសតិកមព ជាកន ងការសិកា និងស្ោវស្ជាវលៅ
កស្មិតឧតតមសិកា។ 
  



vi 

ង្ចកតីបញ្ជា ក ់
ននម្ូលនិធិការ្សាវ្ជាវ គុំនិតនចន្បឌិត និរនវាន វតតន៍ 

លសៀវលៅសិកាលនះជាលទធផលននការលសនីស ុំអន វតតថ្វកិាម៊ូលនិធិ្ការស្ោវស្ជាវ គុំនិតនចនស្បឌិត 
និងនវាន វតតន៍ កន ងគលស្មងលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកា ដដ្លនឹងស្តូវលស្បីស្បាស់លៅកស្មិត
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អារម្ភកថា 
ធ្នធានមន សសជាកមល ុំងោ៉េ ងសុំខន់ សស្មប់ការអភិវឌឍសងាមជាតិ ឱ្យទទលួបានលជាគជ័យ។ 

លោលលៅចមបងរបស់ដផនការអភិវឌឍសងាមលសដ្ឋកិចច គឺការលរៀបចុំស្បជាជនលយងីឱ្យកាល យលៅជារលរដ្ឋ
លរញលលញដដ្លស្បកបលៅលដ្ឋយវជិាា សមបទា បុំណិ្នសមបទា ចរោិសមបទា និងកាយសមបទា ដដ្ល
ការអប់រ ុំជាយ ទធោង្គ្សតោ៉េ ងសុំខន់ លដី្មបីឈានលៅសលស្មចបានលោលលៅអភិវឌឍន៍ស្បជាជាតិស្បកប 
លដ្ឋយលជាគជ័យ។ 

ដ្៊ូចលនះ ការដកលមអវស័ិយអប់រ ុំជាការធានាន៊ូវការលលីកកមពស់គ ណ្ភារអប់រ ុំដដ្លជានិនាន ការរមួ
របស់បណ្ណត ស្បលទសកន ងរិភរលោក។ ចុំដណ្កឯការអភិវឌឍសមតាភារលលីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនសមប៊ូរដបប 
និងកិចចដតងការបលស្ងៀន ត្ថមដបបវទិាោង្គ្សត គឺជាសន៊ូលននការបលងកីនគ ណ្ភារ និងស្បសិទធភារអប់រ ុំ 
ឈរលលីោម រតីលនះ ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡា លដ្ឋយលស្បីវធីិ្ោង្គ្សតបង្គ្ញ្ញា បការអប់រ ុំសស្មប់ការ
អភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរភារ វធីិ្បលស្ងៀនលដ្ឋយលស្បីស្បាស់កស្មិតគិតទាុំង៦របស់ Bloom's Taxonomy 
វធីិ្វទិាោង្គ្សត វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនត្ថមដបបរះិរក វធីិ្បលស្ងៀនដបបដផនទីគុំនិត វធីិ្បលស្ងៀនដបបត កកត្ថ
គុំនិត និងវធីិ្ោង្គ្សតដបបលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ សស្មប់ោោមធ្យមសិកាទ តិយភ៊ូមិ។ 

លសៀវលៅសស្មប់បុំប៉េនស្គូបលស្ងៀនមធ្យមសិកាទ តិយភ៊ូមិលនះស្តូវបានលរៀបចុំជារីរដផនកគឺវធីិ្-  
ោង្គ្សតបលស្ងៀន និងកិចចដតងការបលស្ងៀនគុំរ៊ូ។ លៅកន ងឯកោរលនះមនខ្លឹមោរលមលរៀន ដដ្លស្តូវបាន
តលស្មៀបលៅ ត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ លដី្មបីឱ្យអនកសិកាទទួលបានលទធផលលអសស្មប់យកលៅបង្វហ ត់
បលស្ងៀនលៅត្ថមស្គឹះោា នសិការបស់រកួោត់។ 

គណ្ៈកមមការលរៀបចុំលសៀវលៅវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនសងឃឹមទ កថ្ន លសៀវលៅលនះ នឹងផតល់ម៊ូលដ្ឋឋ ន
ស្គឹះដ៏្មនស្បលោជន៍ សស្មប់អនកអន វតត ជារិលសសស្គូបលស្ងៀនលៅោោមធ្យមសិកាទ តិយភ៊ូមិ ដដ្ល
ទទួលបានការបណ្ត ះបណ្ណត លរីវទិាោា នជាតិអប់រ ុំយកលៅអន វតតការបលស្ងៀនស្បកប លដ្ឋយគ ណ្ភារ 
ស្បសិទធភារខ្ពស់ និងជុំរ ញឱ្យការអប់រ ុំលៅកមព ជាមនការអភិវឌឍដ្៊ូចបណ្ណត ស្បលទសនានាកន ងតុំបន់ និង
លលីសកលលោក។ 

 នថ្ាអង្វា រ១លកីត ដខ្រិោខ្ ឆ្ន ុំលថ្នះ បញ្ច ស័ក រ.ស.២៥៦៧ 
 រាជធានីភនុំលរញ នថ្ាទី០២ ដខ្ឧសភា ឆ្ន ុំ ២០២៣ 

អនកនិព្នធ 
លោកបណ្ឌិ ត ឈាង សង្វា ត  លោកស្សី ឈ ុំ លៅ
លោក ឃាង លប៉េងលី   លោក អ ៊ូ រដ្ឋម នី 
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ង្ចកដីថ្លែរអុំណរគ ណ 
ជាការរិតលសៀវលៅ «វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនវសិាកមមក ុំរយ៊ូទ័រ» ដដ្លលលចលចញជារ៊ូបរាងលៅលរលលនះ

គឺបានលកីតល ងីរីការខិ្តខ្ុំ និងយកចិតតទ កដ្ឋក់ច៊ូលរមួរីភាគី និងោា ប័ន ក់រ័នធជាលស្ចីន។ 
លយងីខ្្ ុំស៊ូមដថ្លងអុំណ្រគ ណ្ោ៉េ ងស្ជាលលស្ៅជាទីបុំផ តដ្ល់ភាគី និងោា ប័ន ក់រ័នធទាុំងអស់

ដ្៊ូចជា ៖ 
- ស្កសួងលសដ្ឋកិចច និងហរិញ្ាវតា  ដដ្លបានោុំស្ទោ៉េ ងលរញទុំហងឹដ្ល់ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និង

កីឡាឱ្យបលងកីតម៊ូលនិធិ្ស្ោវស្ជាវ គុំនិតនចនស្បឌិត និងនវាន វតតន៍ លៅកាត់ថ្ន «ម៊ូលនិធិ្ ស.គ.ន»។  
- ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡាដដ្លបានបលងកីតម៊ូលនិធិ្ស្ោវស្ជាវ គុំនិតនចនស្បឌិត និងនវាន វតត

ន៍ ដដ្លលៅកាត់ថ្ន «ម៊ូលនិធិ្ ស.គ.ន» លដី្មបីរមួចុំដណ្កលលីកកមពស់វបបធ្ម៌ាននការស្ោវស្ជាវ បុំផ ស
គុំនិតនចនស្បឌិត និងជុំរ ញការលធ្ាីនវាន វតត លដី្មបីជាស្បលោជន៍ដ្ល់វស័ិយអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡា ដដ្ល
ល ល្ីយតបលៅនឹងទីផាររលកមម និងោកលភាវ៊ូបនីយកមម។ 

- ម៊ូលនិធិ្ស្ោវស្ជាវ គុំនិតនចនស្បឌិត និងនវាន វតតន៍ ដដ្លបានោុំស្ទដ្ល់ការលរៀបលរៀង និរនធ និង 
ដកលមអលសៀវលៅសិកា (Text book) ដដ្លនឹងស្តូវលស្បីស្បាស់លៅកស្មិតឧតតមសិកា លដី្មបីបលងកីន
បរមិណ្ លលីកកមពស់គ ណ្ភារ និងរស្ងីកសមធ្ម៌ាននធ្នធានសិកាជាលខ្មរភាោជ៊ូនដ្ល់និសសិត
ដដ្លកុំរ ងបនតការសិកា និងលស្តៀមខ្លួនលធ្ាីការស្ោវស្ជាវលៅកស្មិតឧតតមសិកា។ 

- វទិាោា នជាតិអប់រ ុំដដ្លបានចាត់ត្ថុំងជាគណ្ៈកមមការនិរនធ និងគណ្ៈកមមការស្តួតរិនិតយ 
លលីោន នដ្ននការច៊ូលរមួការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអលសៀវលៅលៅកស្មិតឧតតមសិកាលនះ។ 

- ឯកឧតដមនាយកវទិាោា នជាតិអប់រ ុំដដ្លស្រមលស្រៀងទទួលសិទធិជាតុំណ្ណងអនកលរៀបលរៀងកន ង
ការចាត់ដចង និងសស្មបសស្មួលជាមយួស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និងកីឡា ច ះហតាលលខលលីកិចចស្រមលស្រៀង 
និងកិចចដ្ុំលណី្ការទ៊ូទាត់ថ្វកិា ត្ថមរយៈការលសនីស ុំ និងទទលួថ្វកិា លបាះរ មព និងផសរាផាយបនតន៊ូវោន នដ្
លរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអរបស់អនកលរៀបលរៀង កន ងការលរៀន និងបលស្ងៀន កន ងស្គឹះោា នសិកា និងស្បគល់
សិទធិស្សបត្ថមការកុំណ្ត់ននកិចចស្រមលស្រៀង សតីរីការលរៀបលរៀង និរនធ និងដកលមអលសៀវលៅលៅកស្មិត
ឧតតមសិកា លស្កាមការោុំស្ទននម៊ូលនិធិ្ស្ោវស្ជាវ គុំនិតនចនស្បឌិត និងនវាន វតតន៍។ 

លយងីខ្្ ុំសងឃមឹថ្ន លសៀវលៅលនះនឹងល ល្ីយតបជាបនាទ ន់ចុំល ះការខ្ាះខតធ្នធានសិកា ដដ្លជា
តស្មូវការសិការបស់និសសតិ លៅកស្មិតឧតតមសិកា។ 



xiii 

ការបរយិាយងលើម្ ខវិជាា  
វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនវសិាកមមក ុំរយ៊ូទ័រគឺជាលសៀវលៅដដ្លមិនអាចខ្ាះបានសស្មប់គរ និសសិតដដ្ល

សិកាលៅវទិាោា នជាតិអប់រ ុំ និងសស្មប់ជាជុំនយួដ្ល់លោកស្គូ-អនកស្គូកន ងការដកលមអការបលស្ងៀន និង
លរៀនឱ្យស្សបត្ថមការអប់រ ុំសម័យទុំលនីបនាលរលបចច បបននលនះ និងលដី្មបីល ល្ីយតបលៅនឹងការលធ្ាីកុំដណ្
ទស្មង់វស័ិយអប់រ ុំរបស់ស្កសួងអប់រ ុំ លឆ្ព ះលៅរកគ ណ្ភារ និងលលីកសទួយស្បលទសកមព ជា ឱ្យកាល យជា
ស្បលទសមនស្បាក់ចុំណ្៊ូ លមធ្យមកស្មិតខ្ពស់លៅកន ងឆ្ន ុំ ២០៣០ និងជាស្បលទសអភិវឌឍនាឆ្ន ុំ២០៥០ ។  

លសៀវលៅវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនវសិាកមមក ុំរយ៊ូទ័រ មនចុំនួន១៣លមលរៀន ដដ្លបរោិយដ្៊ូចខងលស្កាម ៖  
 លមលរៀនទី១៖ រិរ័ណ្៌ា នាអុំរីការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន។ កិចចដតងការបលស្ងៀន គឺមនោរៈ

សុំខន់ណ្ណស់ សស្មប់ស្គូបលស្ងៀនស្គប់រ៊ូប រីលស្ ះវាជួយស្គូបលស្ងៀនឱ្យបលស្ងៀនសិសសទទួលបានលទធ
ផលលអ និងមនស្បសិទធភារខ្ពស់។ កិចចដតងការបលស្ងៀន គឺជាឯកោរចាុំបាច់មយួរបស់ស្គូបលស្ងៀនដដ្ល
មនបង្វហ ញអុំរីសកមមភារបលស្ងៀនរបស់ស្គូ ខ្លឹមោរលមលរៀន និងសកមមភាររបស់សិសស។ រឯីដ្ុំលណី្រការ
បលស្ងៀនមន៥ជុំហានគឺ៖ (១)រដ្ឋបាល ថ្នន ក់ (២)រ ុំលឹកលមលរៀនចាស់ (៣)លមលរៀនថ្មី (៤)រស្ងឹងរ ទធិ 
(៥)និងបណ្ណត ុំលផី្។ 

 លមលរៀនទី២៖ បកស្ោយអុំរីការផលិត និងអភិវឌឍសមា រឧបលទស ។ សមា រឧបលទសជា
មលធ្ាបាយ និង ជាលកខខ្ណ្ឌ ចាុំបាច់  សស្មប់ដ្ុំលណី្រការកន ងការបលស្ងៀន និងលរៀនស្បកបលដ្ឋយស្បសិទធ
ភារ និង គ ណ្ភារ។ សមា រឧបលទសមនលកខណ្ៈទ៊ូលុំទ៊ូោយ និងលស្ចីនស្បលភទណ្ណស់ បចច បបនន
កាន់ដតសមប៊ូរដបប និងទុំលនីបសស្មប់បលស្មីឱ្យដ្ុំលណី្រការបលស្ងៀន និងលរៀន។  

លមលរៀនទី៣៖ រនយល់អុំរីបលចចកលទសកោង និងការលស្បីស្បាស់សុំណួ្រត្ថមកស្មិតបល៊ូម។ សុំណួ្រ 
បានលដី្រតួនាទីសុំខន់ណ្ណស់ កន ងការជួយឱ្យការបលស្ងៀន និងលរៀនរបស់ស្គូ លហយីនិងសិសសទទួលបាន
លទធផលលអ និងមនស្បសិទធភារខ្ពស់។ ស្គូបលស្ងៀនបានលអ គឺជាស្គូ ដដ្លមនបលចចកលទសកន ងការបលងកីត
សុំណួ្រ។ វធីិ្ោង្គ្សតត្ថក់ដតងសុំណួ្រ គឺជារលបៀប ឬវធីិ្មា៉េង លដី្មបកីារបលងកីតសុំណួ្រឱ្យបានស្តឹមស្តូវស្សប
ត្ថមកស្មិតននការគិតទាុំង ៦ របស់ បល៊ូម។ ការត្ថក់ដតងសុំណួ្របានស្តឹមស្តូវត្ថមកស្មិតននការគិត នាុំឱ្យ
សិសសមនការអភិវឌឍន៍លៅលលីបុំណិ្នការគិតកស្មិតខ្ពស់។ កស្មិតសុំណួ្រមន ៦ កស្មិតគឺ (១)សុំណួ្រ
កស្មិតចងចាុំ (២)សុំណួ្រកស្មិតយល់ដឹ្ង (៣)សុំណួ្រកស្មិតអន វតត (៤)សុំណួ្រកស្មិតវភិាគ (៥)
សុំណួ្រកស្មិតវាយតនមល (៦)និងសុំណួ្រកស្មិតបលងកីតថ្មី។ 

លមលរៀនទី៤៖ រនយល់អុំរីវធីិ្បលស្ងៀនលដ្ឋយបង្គ្ញ្ញា បការអប់រ ុំសស្មប់ការអភិវឌឍន៍ស្បកបលដ្ឋយ 
និរនតភារ(ESD)។ ESD គឺជាការបលស្ងៀនមយួដដ្លលៅកន ងលនាះស្ទឹសតីការអប់រ ុំសស្មប់ការអភិវឌឍន៍
លដ្ឋយចីរភារស្តូវបានដ្ឋក់បញ្ច៊ូ លលៅកន ងខ្លឹមោរននលមលរៀន។ ការបលស្ងៀនលនះគឺមនលោលបុំណ្ងអប់រ ុំ
សិសសឱ្យទទលួបានន៊ូវវជិាា សមបទា បុំណិ្នសមបទា និងចរោិសមបទាលលីការអភិវឌឍន៍សងាមស្បកប
លដ្ឋយចីរភារ ល លគឺឱ្យសិសសលចះអភិវឌឍលដ្ឋយមិនឱ្យមនផលប៉េះ ល់ដ្ល់បរោិា ន រិលសសមិន
ឱ្យមនផលប៉េះ ល់ដ្ល់ផលស្បលោជន៍របស់មន សសជុំនាន់លស្កាយ។ ការអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរភារ
មនសរសរសតមា៣គឺ៖ (១) លសដ្ឋកិចច (Economy) (២) សងាម (Society) (៣) បរោិា ន
(Environment) ។ 



xiv 

លមលរៀនទី៥៖  បង្វហ ញរីការសិកាដបបគលស្មងដដ្លវធីិ្ោង្គ្សតមួយស្គូបណ្ដ ះបណ្ណដ លសស្មប
សស្មួលសកមមភារសិកាត្ថមរយៈការសិកាដបបសហការស្កុមលដ្ឋយសិសសសិកានិងអន វតតចុំលណ្ះ
ដឹ្ង/ជុំនាញលដី្មបីកុំណ្ត់និងលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ជាក់ដសដង លស្បីសស្បាស់វធីិ្ោង្គ្សតស្ោវស្ជាវ ឬរះិរក។ 
ការង្វរគលស្មង ជាវធីិ្ោង្គ្សតសិកាត្ថមលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល លដ្ឋយសិសសអន វតតផាទ ល់លៅត្ថម
សដង់ដ្ឋ និងជុំហានជាក់ោក់។ 

លមលរៀនទី៦៖ រិរ័ណ្៌ា នាអុំរីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរកគឺជាវធីិ្បលស្ងៀនសកមមមួយ 
ដដ្លសាិតលៅកន ងលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល សិសសស្តូវបានផតល់ឱ្កាសឱ្យកោងចុំលណ្ះដឹ្ងលដ្ឋយ
ខ្លួនឯង ត្ថមរយៈការសួរសុំណួ្រ និងការល ល្ីយន៊ូវសុំណួ្រ។ វធីិ្បលស្ងៀនលនះមនការលរញនិយមខល ុំង
ណ្ណស់នាលរលបចច បបននលនះ។ វធីិ្បលស្ងៀនលនះមន ៤ ជុំហានគឺ៖ (១)ការបង្វហ ញបាត ភ៊ូត (២)សុំណួ្រ
គនលឹះ (៣)សកមមភារ (៤)និងការសននិដ្ឋឋ ន។ 

លមលរៀនទី៧៖ រិរ័ណ្៌ា នាអុំរីវធីិ្ោង្គ្សតដបបសហការ គឺជាវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនមួយ ដបប ដដ្លកន ង
លនាះសិសសច៊ូលរមួលធ្ាីសកមមភារោ៉េ ងសកមម លដ្ឋយបលងកីតកិចចសហស្បតិបតតិការ និងលធ្ាីការង្វរជាស្កុម 
លដី្មបលីដ្ឋះស្ោយន៊ូវស្បធានបទ ឬសុំណួ្រដដ្លស្គូដ្ឋក់ឱ្យ។ វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនដបបសហការលនះ មនវធីិ្
បលស្ងៀនជាលស្ចីនលទៀត ដតកន ងលនាះយ ទធវធីិ្បលស្ងៀនត្ថមដបប ជីក ស គឺជាយ ទធវធីិ្បលស្ងៀនមួយដដ្លអន 
វតតមនស្បសិទធភារជាងលគ សស្មប់ម ខ្វជិាា ស្បវតតិវទិា។ យ ទធវធីិ្បលស្ងៀន ជីក ស មន ៥ ជុំហានគឺ៖ 
(១)ការបង្វហ ញដ្ុំលណី្រកាបលស្ងៀន (២)ការបលងកីតស្កុមរិលសស (៣)ការបលងកីតស្កុមជុំនាញ (៤)ស្កុម
ជុំនាញបលស្ងៀនសមជិកខ្លួន (៥)និងការល ងីរាយការណ៍្ និងការផតល់រង្វា ន់។ 

លមលរៀនទី៨៖ រិរ័ណ្៌ា នាអុំរីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនត្ថមដបបវធីិ្វទិាោង្គ្សត គឺជាវធីិ្បលស្ងៀនសកមម 
ដដ្លតស្មូវឱ្យសិសសដសាងរកចលមលីយននសុំណួ្រ ឬស្បធានបទត្ថមលុំនាុំទាុំង៥ននវធីិ្វទិាោង្គ្សត។ វធីិ្
បលស្ងៀនដបបវធីិ្វទិាោង្គ្សតមន ៥ ជុំហានគឺ៖ (១)ការកុំណ្ត់បញ្ញហ  (២)ការបលងកីតសមមតិកមម (៣)
ការលធ្ាីលតសតសមមតិកមម (៤)លទធផល (៥)និងការសននិដ្ឋឋ ន។   

លមលរៀនទី៩៖ បង្វហ ញអុំរីវធីិ្បលស្ងៀនត្ថមដបបដផនទីគុំនិត គឺជាទុំនាក់ទុំនងរវាងគុំនិតរីរ ឬលស្ចីន 
លហយីស្តូវបានភាា ប់លដ្ឋយ កយដដ្លរិរណ្៌ា នាអុំរីទុំនាក់ទុំនងរវាងគុំនិតទាុំងលនាះត្ថមឋានាន ស្កម។ 
ដផនទីគុំនិត ជាស្បលភទដ្ាស្កាមលស្បីសស្មប់ជួយសិសស លរៀបចុំន៊ូវបណ្ដ ុំ គុំនិតស្រមទាុំងបង្វហ ញរីចុំលណ្ះ
ដឹ្ងននស្បធានបទ។ យ ទធវធីិ្បលស្ងៀនដបបដផនទីគុំនិតលនះមន ៤ ជុំហានគឺ៖ (១) លស្ជីសលរសីគុំនិត 
(២)លរៀបចុំ និងតលស្មៀបបញ្ា ីគុំនិត (៣) សង់ដផនទីគុំនិតត្ថមឋានាន ស្កម(៤) បលងកីតទុំនាក់ទុំនង
 កយលដី្មបបីុំលរញន័យ ។ 

លមលរៀនទី១០៖ បង្វហ ញអុំរីវធីិ្បលស្ងៀនត្ថមដបបត កកត្ថគុំនិត គឺជាយ ទធវធីិ្បលស្ងៀនសកមមមួយដបប
ននវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន និងលរៀនដបបរះិរក ដដ្លកន ងលនាះសិសសស្តូវបានលគឱ្យកោងចុំលណ្ះដឹ្ងលដ្ឋយខ្លួន
ឯង ត្ថមរយៈការដសាងរកចលមលីយ និងសរលសរចលមលីយទាុំងលនាះលៅកន ងរ៊ូបររ ះត កកត្ថ។ យ ទធវធីិ្បលស្ងៀន
ដបបលនះមន ៥ជុំហានគឺ៖ (១)សលងកតរ៊ូបភារ និងល ល្ីយសុំណួ្របុំផ ស (២)បលងកីតសុំណួ្រគនលឹះ (៣)
ការបង្វហ ញ និងដណ្នាុំត កកត្ថ (៤)សកមមភាររកអុំណ្ះអុំណ្ណង (៥)និងការសននិដ្ឋឋ ន។ 



xv 

លមលរៀនទី១១៖ រិរ័ណ្៌ា នាអុំរីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនត្ថមដបបលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  គឺជាវធីិ្បលស្ងៀនដដ្ល
បលស្មីឱ្យលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ លមួយដបប ដដ្លកន ងលនាះមនការលស្បីស្បាស់ជាជុំហានៗ លដី្មបីឱ្យ
សិសសលរៀនដសាងរកដ្ុំលណ្ណះស្ោយននបញ្ញហ  និងឧបសគានានាលៅកន ងបញ្ាតតិ ឬខ្លឹមោរដដ្លបានលចាទ
សួរ ត្ថមរយៈការោកលបង លហយីោកលបងលទៀត លស្ចីនលលីកលស្ចីនោរ លដ្ឋយវធីិ្លផសងៗរហ៊ូតដ្ល់
រួកលគទទួលបានលជាគជ័យ។ វធីិ្បលស្ងៀនត្ថមដបប ដ្ុំលណ្ណះស្ោយបញ្ញហ មន ៤ ជុំហានគឺ៖ (១)ការ
យល់បញ្ញហ  (២)ការបលងកីតដផនការ (៣)ការអន វតតន៍ដផនការ (៥)និងការរិនិតយល ងីវញិ។ 

លមលរៀនទី១២៖ រិរ័ណ្៌ា នាអុំរីការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមគុំរ៊ូ 5Es វាជាការលរៀនលដ្ឋយលផាត តលលី
លោលការណ៍្ោា បនា (constructivists) និងសងកត់ធ្ាន់លលីការរនយល់ និងអលងកតបាត ភ៊ូត ការលស្បី
ស្បាស់ភសត ត្ថងលដី្មបលីធ្ាីលសចកតីសននិដ្ឋឋ ន និងបលងកីត។ ការបលស្ងៀន និង លរៀនត្ថម គុំរ៊ូ5Es មន៖ (១)
ច៊ូលរមួ/ទាញចុំណ្ណប់អារមមណ៍្ (២)រ ករក (៣)រនយល់ (៤)រស្ងីកគុំនិត (៥)រង្វា យតនមល ។ 

លមលរៀនទី១៣៖ រិរ័ណ្៌ា នាអុំរីកាសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន លដ្ឋយលផាត តលលី និយមន័យការសិកា
ស្ោវស្ជាវលមលរៀន ដ្ុំលណី្រការននសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន ោរៈសុំខន់ននការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន និង
ការអន វតត និងដកលមអ ។  



 

1 

ងម្ងរៀនទី១៖ ការងរៀបចុំកចិចថ្តរការបង្រៀន 
១.១.និយម្ន័យកិចចថ្តរការបង្រៀន 

ដ្៊ូចលមដចដដ្លលៅថ្ន វតា បុំណ្ងលមលរៀន? 
លៅលរលអនកបានរិនិតយភារទ៊ូលៅននខ្លឹមោរកមមវធីិ្សិការបស់ោោ និងបានលរៀបចុំគលស្មង

ខ្លឹមោរដដ្លលធ្ាីការវនិិចឆ័យសស្មប់ម ខ្វជិាា ដដ្លអនកស្តូវបលស្ងៀនលនាះ អនកស្តូវដតលស្តៀមខ្លួនសរលសរវតា 
បុំណ្ងននលមលរៀនលដី្មបីបលស្ងៀនឱ្យបានចាស់ោស់ដដ្លកន ងលនាះមនចុំលណ្ះដឹ្ង បុំណិ្ន និងការ
អភិវឌឍប គាលិក លកខណ្ៈ។ 

វតា បុំណ្ងលមលរៀនគឺជារ័ត៌ាមនលរៀបរាប់រីអាីដដ្លសិសសអាចលធ្ាីបានលៅលរលច ងបញ្ច ប់ននលមលរៀន
ស្គូបលស្ងៀនមន ក់ ជាញឹកញាប់ដតងជួបស្បទះ កយ "លោលបុំណ្ង និងវតា បុំណ្ង" លហយីជាចាុំបាច់ស្តូវ
ដតយល់ដឹ្ងរីភារខ្ សោន របស់វា ។វធីិ្ង្វយបុំផ ត លដី្មបីយល់រីភារខ្ សោន រវាង កយទាុំងរីរ "លោល
បុំណ្ង និងវតា បុំណ្ងគឺស្តូវលមីលលលីលចតនារបស់អនក។ 

លោលបុំណ្ង គឺជា ឧតដមគតិដដ្លអនកចង់លៅដ្ល់ឫឧតដមគតិដដ្លប៉េងសលស្មចឱ្យបាន។ លោល
បុំណ្ងលនះអាចបញ្ញា ក់ថ្ន ជាលោលបុំណ្ងរបស់ស្គូ ជាលោលបុំណ្ងរបស់សិសស ជាលោលបុំណ្ងរបស់
វគាសិកា ។ 

លៅកន ងចុំណ្ ចទាុំងបីលនះ កយលោលបុំណ្ងមនន័យដ្៊ូចោន ។ 
ឧទាហរណ៍្៖លបីលោលបុំណ្ងលនាះ លដី្មបលីលីកកមពស់បុំណិ្នអុំណ្ណនរបស់សិសស វាគរួដតស្តូវ

បានបញ្ញា ក់ដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 
• ជយួអភិវឌឍបុំណិ្នអុំណ្ណនរបស់សិសស ជាលោលបុំណ្ងរបស់ស្គូ / វគាសិកា 

• លលីកកមពស់បុំណិ្នអុំណ្ណនរបស់ខ្្ ុំ ជាលោលបុំណ្ងរបស់សិសស។ 

លោលបុំណ្ងអប់រ ុំ គឺជារ័ត៌ាមនទ៊ូលៅននលចតនា លហយីស្តូវបានលរៀបចុំត្ថុំងរីដ្ុំប៊ូងលៅកន ងការលធ្ាី
ដផនការកមមវធីិ្សិកា។ លោលបុំណ្ង មនស្បលោជន៍កាលណ្ស្តូវបានលធ្ាីជាដផនការ លដ្ឋយសហ-
ស្បតិបតតិការជាមួយសិសស ឬកាលណ្ណស្តូវបានផាល ស់បដ៊ូរគុំនិតជាមួយសិសស ដ្៊ូចជាការលរៀបចុំខងផល៊ូវចិតត
ជាម នលដី្មបីោា បនាសុំណ្ ុំ គុំនិតមួយ ។ លៅលរល សិសសដឹ្ងរីអាីស្តូវរ ុំរឹងទ ក លនាះវាចាប់លផដីម លរៀបចុំ
ខង ផល៊ូ វចិតតជាម នលដី្មបីលរៀនត្ថមសមា រៈទាុំងលនាះ។ត្ថមរយៈលោលបុំណ្ង វតា បុំណ្ងជាក់ោក់ស្តូវ
បានលរៀបចុំ និងសរលសរល ងីវញិជាលកខខ្ណ្ឌ  អាកបបកិរោិ។ តនមលននការបញ្ញា ក់វតា បុំណ្ងសិកាជា
លកខខ្ណ្ឌ ខងអាកបបកិរោិនិងផដល់ការលរៀបចុំជាម នលនាះបលស្ងៀនបងកឱ្យសិសសបង្វហ ញលចញមក
និោយឱ្យខ្លីវតា បុំណ្ងគឺជាអាីដដ្លសិសសលធ្ាីចុំទិសលៅដដ្លស្គូចង់បាន។ 

វតា បុំណ្ងអប់រ ុំទ៊ូលៅបុំផ តលនាះស្តូវបានលគលៅថ្ន លោលលៅ។ វតា បុំណ្ងទ៊ូលៅរបស់ោោលរៀន 
របស់ កមមវធីិ្សិកា និងរបស់វគាសិកា លៅថ្នលោលបុំណ្ង។ វតា បុំណ្ងរបស់ជុំរ៊ូក និងរបស់លមលរៀន
លៅថ្នវតា បុំណ្ងននការបលស្ងៀន។ 

លោលលៅមនលកខណ្ៈទ៊ូលៅជាងលោលបុំណ្ង រឯីលោលបុំណ្ងមនលកខណ្ៈទ៊ូលៅជាងវតា 
បុំណ្ង។ វតា បុំណ្ងដដ្លមនលកខណ្ៈជាក់ោក់ដបបខងអាកបបកិរោិគឺជា កយដដ្លស្តូវបានលស្បី
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លស្បៀបបីដ្៊ូចជាសទិសន័យលដី្មបី បញ្ញា ក់រីោរៈសុំខន់នន ការសរលសរវតា បុំណ្ងលមលរៀនកន ងលកខខ្ណ្ឌ
ដដ្លអាចវាស់សទង់បាន។ 

ឧទាហរណ៍្៖ 
លោលបុំណ្ង វតា បុំណ្ង 

១.ឱ្យសិសសោា ល់រីឧបករណ៍្សស្មប់ផទ ក
ទិននន័យ( Floppy Disk Flash )។ 
២.បង្វហ ញឱ្យសិសសោា ល់ និងយល់ដឹ្ងអុំរីការលស្បី
កណ្ដ រ ( Mouse ) និង កាដ រច ច ( Keyboard )។ 
 
 
៣.ឱ្យសិសសទទលួបានចុំលណ្ះដឹ្ងអុំរីលស្គឿង
បរកិាខ ររបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ។ 
៤.កមមវធីិ្សលឹករតឹ គឺជាកមមវធីិ្សរលសរ ឬ លរៀបចុំ
អតាបទ របស់ OpenOffice.Org។ 

១.សិសសអាចលស្បីស្បាស់ ( Floppy Disk ឬ
Flash) លដី្មបថី្តចមលងឯកោរ។ 
២.សិសសលចះលស្បីស្បាស់កណ្ដ រ ( Mouse ) និង 
កាដ រច ច ( Keyboard ) សិសសលចះបញ្ច៊ូ ល
ទិននន័យកន ងម៉េ ស ីនក ុំរយ៊ូទ័រត្ថមរយៈកណ្ដ រនិង 
កាដ រច ច។ 
៣.សិសសចងអ លបង្វហ ញលស្គឿងបរកិាខ រនីមយួៗបាន
ស្តឹមស្តូវ។ 
៤.សិសសលចះសរលសរសុំប ស្តលសៀវលៅ របាយ
ការណ៍្ោររ័ត៌ាមន ប័ណ្ាផាយ ណិ្ជាកមម និង
ឯកោរលផសងៗ លទៀងជាលស្ចីន។ 

វតា បុំណ្ង ជាក់ោក់ → សមា រៈ → វធីិ្បលស្ងៀន → សកមមភារស្គូ និងសកមមភារសិសស → 
ចុំណ្ ចដដ្លស្តូវវាយតនមលជាក់ដសដងដដ្លអាចវាស់បាន ឫលមីលលឃញី។ 

កិរោិសរទដដ្លវាស់មិនបាន កិរោិសរទដដ្លវាស់បាន 
- លចះ 
- យល់ 
- ដឹ្ង 
- រកីរាយ 
- លជឿ 
- វាយតនមល 
- ោា ល់ 
- ចាុំ 
- សលស្មចបាន 
- ច៊ូលចិតត 
- ចង់ 

- ឱ្យនិយមន័យ 
- រិរណ្៌ា នា 
- ដ្ឋក់លឈាម ះ 
- ផា៊ូផាង 
- លស្បីបញ្ញា តតិ 
- សរលសរ 
- រកឱ្យលឃញី 
- ដញកខ្ សរីោន  
- លដ្ឋះស្ោយ 
- ស្បាប់ទីកដនលង 
- លរៀបរាប់/លធ្ាីត្ថរាង 

ការ្រង្រវតា បុំណរងម្ងរៀន 
កាលណ្ណសរលសរវតា បុំណ្ងលមលរៀនអនកស្តូវសួរខ្លួនឯងថ្ន” លតីសិសសស្តូវលធ្ាីឱ្យសលស្មចវតា បុំណ្ង

លនាះលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? លតីចង់ឱ្យសិសសលចះអាី? លធ្ាីដ្៊ូចលមដចលដី្មបដឹី្ងថ្នសិសសលចះ?” 
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ឧទាហរណ៍្៖ចង់ឱ្យសិសសលចះនិយមន័យ (ត្ថមអុំណ្ណន) សិសសអាចឱ្យនិយមន័យបាន (ត្ថម
រយៈរិលោធ្ន៍ ឬ ការរិភាកា) វតា បុំណ្ងស្តូវបញ្ច៊ូ លសកមមភារមួយដដ្លសុំដដ្ងឱ្យលឃីញថ្នវតា 
បុំណ្ងលនាះស្តូវសលស្មចបាន។ 

ធាត គនែលឹះបួនចុំង ឹះការ្រង្រវតា បុំណរ 
លរលណ្ណវតា បុំណ្ងស្តូវបានសរលសរចប់សរាស្គប់ វតា បុំណ្ងលនាះស្តូវមនធាត គនលឹះបនួ៖ 
- ធាត គនលះឹទីមួយ គឺទសសនិកជន ល លគឺសិសសដដ្លស្តូវបានវតា បុំណ្ងសុំលៅលៅរក ។ លដី្មបី
បញ្ញា ក់ ន៊ូវ ធាត លនះ ជនួកាលស្គូបលស្ងៀនចាប់លផដីមសរលសរវតា បុំណ្ងរបស់ោត់លដ្ឋយលស្បីឃាល
ថ្ន “សិសសអាច/សិសស នឹង/សិសសនឹងមនសមតាភារ...” ។ 

- ធាត គនលឹះទីរីរ   គឺអាកបបកិរោិដដ្លរ ុំរឹងស្តូវសរលសរជាមួយកិរោិសរទ  ដដ្លអាចវាស់
បាន ល ល គឺ កិរោិ  ដដ្លបង្វហ ញរីសកមមភារដ្៊ូចជាស្បាប់បញ្ញា ក់លរៀបរាប់  រនយល់សរ
លសរ  ដវកដញក  លស្បៀបលធ្ៀប បង្វហ ញ...ដដ្លសិសសស្តូវលធ្ាីលដី្មបទីទលួបានចុំលណ្ះដឹ្ង។      

- ធាត គនលឹះទីបី  គឺលកខខ្ណ្ឌ ជាការបលងកីតវតា បុំណ្ង  ដដ្លកន ងលនាះអាកបបកិរោិ  នឹងស្តូវ
បានបកស្ោយ លដ្ឋយសិសស និងស្តូវសលងកតលដ្ឋយស្គូ ល ល  គឺជាមលធ្ាបាយ សិកាដ្៊ូចជា      
សមា រៈឧបលទស ខ្លឹមោរ អតាបទ ទស្មង់ ចាត់ត្ថុំងការសិកា។ 

- ធាត គនលះឹទីបនួ (ជាលរឿយៗ ស្គូមិនបានសរលសរច៊ូលលទ) គឺកស្មិតលទធផល ជាលទធផលដដ្ល
អាចកស្មិត ទ ក ឬវាស់បានជាក់ោក់ បានស្តឹមស្តូវប៉េ នាម នភាគរយ(គិតទាុំងខ្លឹមោរ និង
ចុំននួសិសស)។ 

តារារ្ងរេបព្ីវតា បុំណរ 
- វជិាា សមបទា៖ ជាបញ្ាតតិ រ័ត៌ាមនដដ្លសិសសទទលួបាន 

   - បុំណិ្នសមបទា៖ ជាការអន វតតចុំលណ្ះដឹ្ងត្ថមការគិត និងសកមមភារផល៊ូវកាយ 
  - ចរោិសមបទា៖ ជាការដស្បស្បួលដផនកអាកបបកិរោិោម រតី និងសលញ្ចតនាដដ្លមន  
    លកខណ្ៈប គាល និងសងាម។ 

ឧទាហរណ៍្ វតា បុំណ្ង លមលរៀន “ បរោិា ន ” 
សមតាភារ សកមមភារ លកខខ្ណ្ឌ  កស្មិត លទធផល 

វជិាា សមបទា 
សិសសលរៀបរាប់រីអាីដដ្លលៅ
ជ ុំវញិខ្លួនវា 

ត្ថមរយៈអតាបទ ឬរ៊ូប
ភារ 

បានស្តឹមស្តូវោ៉េ ងតិច
៧០% 

បុំណិ្នសមបទា 
សិសសឱ្យនិយមន័យបរោិា ន
បាន 

ត្ថមរយៈសកមមភារជា
ស្កុម 

បានស្តឹមស្តូវ 

ចរោិសមបទា 
សិសសច៊ូលរមួសុំអាត និងដថ្
រកាផទះ/ោោលរៀន 

ត្ថមរយៈសកមមភារជា
ប គាល/ជាស្កុម 

 

វតា បុំណ្ង 
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១.២.វិធីសាស្រ្តកន រការ្រង្រវតា បុំណរ 
លមលរៀនបលស្ងៀន គឺជាដផនកចមបងមួយននការសិកា និងការបលស្ងៀនដដ្លលស្ោងល ីងជ ុំវញិ

ស្បធានបទបញ្ាតតិចមបងមយួ។ លមលរៀន ដដ្លស្តូវបលស្ងៀន គឺមិនដ្៊ូចនឹងជុំរ៊ូកមយួលៅកន ងលសៀវលៅសិសស 
ឬលសៀវលៅស្គូ ឬកិចចដតងការបលស្ងៀនលទ។ 

ស្បលភទននលមលរៀនបលស្ងៀនអាចជា៖ 
- លមលរៀនធ្មមត្ថ ជាលមលរៀនដដ្លបលងកីតល ងីលដ្ឋយដផអកលលីលមលរៀនម ន លដ្ឋយមនបញ្ច៊ូ លម ខ្

វជិាា សិកាបដនាម លធ្ាីការដណ្នាុំបដនាមលទៀត និងលធ្ាីការអន វតតឱ្យបានលស្ចីន។ 
- លមលរៀនបញ្ច៊ូ លោន ជាលមលរៀនដដ្លបញ្ច៊ូ លជាមួយម ខ្វជិាា លផសងៗដ្៊ូចជាការបញ្ច៊ូ លរវាងការ

សិកា វទិាោង្គ្សត និងគណិ្តវទិា ឬសិកាសងាមជាមយួភាោបរលទស។ 
- លមលរៀនបលស្ងៀនខ្លួនឯង ឬលមលរៀនម៉េ៊ូឌ លជាលមលរៀនននការបលស្ងៀនដដ្លលរៀបលរៀងល ងី សស្មប់

ការសិកាផាទ ល់ខ្លួនមន ក់ៗ រីលស្ ះវាស្គបដ្ណ្ដ ប់លៅលលីខ្លឹមោរកន ងរយៈលរលខ្លជីាង។ 
កិចចដតងការបលស្ងៀន គឺជាកិចចដតងការមួយដដ្លស្គូជាអនកលធ្ាី ជាអនកត្ថក់ដតង លហយីជាទ៊ូលៅវា

ជាកិចចការមយួដដ្លស្គូបានលធ្ាីលដ្ឋយ ដផអកលលីលសៀវលៅស្គូ។ លសៀវលៅស្គូជាុំម៊ូលដ្ឋឋ នសស្មប់កិចចដតងការ
បលស្ងៀន វាមនស្បាប់រីការ លស្តៀមគុំនិតរលបៀបបលស្ងៀនស្គប់លមលរៀនទាុំងអស់ រឯីកិចចដតងការបលស្ងៀនវញិ
ស្បាប់ដតរីលុំនាុំបលស្ងៀនប៉េ លណ្ណា ះ។ 

កិចចដតងការបលស្ងៀនជយួស្គូកន ងលរលបលស្ងៀន លបីោម នកិចចដតងការបលស្ងៀន ស្គូអាចស្តូវរ ុំខនដ្ល់
ការបលស្ងៀន ដដ្លអាចបណ្ណដ លឱ្យស្គូឃាល តលចញរីគនលងផល៊ូវ ឫលភលចម ខ្លភលចលស្កាយន៊ូវដផនកណ្ណមយួននលម
លរៀន។ 

កិចចដតងការបលស្ងៀនជយួដ្ល់ស្គូលដី្មបលីរៀបចុំសមា រៈ និងដសាងរកលបចិ វធីិ្ោង្គ្សត ការបា៉េ ន់ោម ន
រីសកមមភារ សិកា និងការបា៉េ ន់ោម ន ជាម នន៊ូវបញ្ញហ នានាដដ្លអាចលកីតមន។ 

កិចចដតងការបលស្ងៀន អាចលស្បីស្បាស់ជាធ្នធានឯកោរសស្មប់ លរលលស្កាយលទៀត លៅលរល
ដដ្លស្គូបលស្ងៀន លមលរៀនដ្៊ូចោន  ឫស្សលដ្ៀងោន  វាមនោរៈសុំខន់កន ងការសា័យរង្វា យតនមលរបស់ស្គូ និង
ការវាយតនមលលលីការសិការបស់ សិសស និងកមមវធីិ្សិកាលទៀតផង។ 

ស្គូបលស្ងៀនដដ្លមនការលរៀបចុំ និងការសរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀន ស្បកបលដ្ឋយការយកចិតត
ទ កដ្ឋក់បង្វហ ញ ថ្នជាស្គូមន មនសិការវជិាា ជីវៈស្បកបលដ្ឋយការយកចិតតទ កដ្ឋក់ បង្វហ ញ ថ្នជាស្គូមន 
មនសិការវជិាា ជីវៈស្បកបលដ្ឋយការលបដជ្ាចិតតខ្ពស់។ 
១.៣.រងបៀប្រង្រកចិចថ្តរការបង្រៀន 
១.៣.១.ង្ចកដីង្ដើម្ 

កិចចដតងការបលស្ងៀនលៅដតមនបញ្ញហ លចាទចុំល ះស្គូបលស្ងៀនលៅល យី។ ស្គូមួយចុំនួនលស្បីលរល
លវោលស្ចីនរហ៊ូតដ្ល់រី ២ លៅ ៤ ឬ៦ លម៉េ ងលដី្មបលីរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន សស្មប់រយៈលរលបលស្ងៀន
មយួលម៉េ ង ឬរីរលម៉េ ងសិកា។ 

ស្គូខ្លះលទៀតមនការស្សរិចស្សរិលកន ងការកុំណ្ត់វតា បុំណ្ង ការកុំណ្ត់សកមមភារស្គូ និង
សកមមភារសិសស។ រឯីស្គូខ្លះលទៀតមិនស្បាកដ្ កន ងការលស្បីជួរឈរ លដី្មបសីរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀន ថ្ន
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លតីបីជរួឈរ បនួជរួឈរ ស្បាុំជរួឈរ ឬប៉េ នាម នជរួឈរក៏មិនដឹ្ងដដ្រ។ ោត់ដតងយល់ថ្នគរួកុំណ្ត់ចុំនួនជួរ
ឈរណ្ណមួយជាក់ោក់កន ងការសរលសរ កិចចដតងការបលស្ងៀន។ ត្ថមរិតលៅ អនកមិនគួរខ្ាល់ខា យ រី
ចុំននួជរួឈរលទ ដតស្តូវស្បាកដ្លដ្ឋយខ្លួនឯងថ្ន លធ្ាីោ៉េ ង ដ្៊ូចលមដចលដី្មបឱី្យង្វយអន វតតកន ងការបលស្ងៀនដត
ប៉េ លណ្ណា ះជាការស្បលសីរលហយី។ 

ការសរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀន ស្តូវការលស្បីលរលលវោោ៉េ ងលស្ចីន កន ងលនាះអនកស្តូវយល់ឱ្យបាន
ស ីជលស្ៅន៊ូវខ្លឹមោរទាុំងម៊ូលរបស់លមលរៀន និងមនចុំលណ្ះដឹ្ង ក់រ័នធ នឹងលមលរៀនលនាះផងដដ្រ។ 
១.៣.២.វតា បុំណរននការ្រង្រកិចចថ្តរការបង្រៀន 

លស្បីម៊ូលដ្ឋឋ នស្ទឹសដីមួយចុំនួន ដដ្ល ក់រ័នធដ្ល់ការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន លដី្មបឱី្យការសរ
លសរកិចចដតងការបលស្ងៀនសស្មប់ លមលរៀនថ្មី និងសស្មប់កិចចការឱ្យបានស្តឹមស្តូវត្ថមរយៈការអន វតត
ស្ទឹសដី។ 
១.៣.៣.បញ្ញតតិ និរសារ្ុំខាន់ននកិចចថ្តរការបង្រៀន 

កិចចដតងការបលស្ងៀនគឺជាការស្ ងទ កជាម នន៊ូវគុំនិតសុំខន់ៗម ននឹងល ងីបលស្ងៀនលមលរៀនមួយ
ជាទ៊ូលៅលគដតងចាត់ទ កថ្នកិចចដតងការបលស្ងៀនជាជុំនួយោម រតីរបស់ស្គូបលស្ងៀនលដ្ឋយលហត ថ្នលុំនឹក
របស់មន សសដតងដតមនការខ្ាះចលនាល ះ ឫបាត់បង់លៅវញិខ្លះៗ លៅត្ថមលវោលរលដដ្លលយងីទ កលចាល 
វាមិនអាចលលចល ងីភាល មៗ ស្គប់កាលៈលទសៈដដ្លលយងីស្តូវការល យី។ លហត លនះ លៅលរលបលស្ងៀនលបី
លយីងមិនកត់ស្ត្ថទ ក ឬស្ ងទ កជាម នលទលយីងនឹង ជួបការលុំបាក លហីយការបលស្ងៀនអាចបាត់បង់
ស្បសិទធភារ និងឈានលៅរកភារស្ចប៊ូកស្ចបល់ចាប់ស្តង់លនះបនតិច ស្តង់លនាះបនតិចទីបុំផ តស្គូនឹង
បាត់បង់ភារមច ស់ការ។ 

កន ងកិចចដតងការបលស្ងៀន ស្គូអាចស្ ងទ កន៊ូវសកមមភារដដ្លស្គូ និងសិសសស្តូវអន វតតលដី្មបលីធ្ាីឱ្យ
បានសលស្មចត្ថមវតា បុំណ្ងដដ្លបានកុំណ្ត់។ ជាមួយោន លនះដដ្រ សង្វា ក់ននការបលស្ងៀនក៏ស្តូវបាន
លរៀបចុំឱ្យសមស្សបលៅត្ថមលរលលវោ និងកស្មិតយល់ដឹ្ងរបស់សិសស។ 

និោយរួម លបីោម នកិចចដតងការបលស្ងៀនលទ ការបលស្ងៀននឹងរ ុំមនភារធ្មមត្ថ ល លគឺស្គូនឹង
សាិតកន ងោា នភារ ោទ បសទង់ រាដរកចិតតមិនចាស់ោស់ ជួនកាលអាចបាត់បង់ភារមច ស់ការចុំល ះម ខ្
សិសសលហយីទីបុំផ តនឹងនាុំមកន៊ូវភារអនាធិ្បលតយយកន ងថ្នន ក់ លហយីស្បសិទធភារននការបលស្ងៀននឹងស្តូវ
បាត់បង់។ 
១.៣.៤.រងបៀប្រង្រកិចចថ្តរការបង្រៀន 

ការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀនមនរ៊ូបភារដបលកៗោន លៅត្ថមកស្មិតយល់ដឹ្ង និងបទរិលោធ្ន៍
របស់ស្គូបលស្ងៀនមន ក់ៗ។ ោម នរ៊ូបភារណ្ណមួយដដ្លអាចចាត់ទ កជាគុំរ៊ូលអឥតលខច ះសស្មប់យកលៅអន 
វតតស្គប់ម ខ្វជិាា និងស្គប់កាលៈលទសៈល យី។ ដតលទាះជាដបបលនះកតីស្គូបលស្ងៀនមន ក់ៗចាុំបាច់ស្តូវលស្បីស្គប់
លទធភារលដី្មបនីចនស្បឌិតកិចចដតងការបលស្ងៀនមយួឱ្យបាន សមស្សប ត្ថមោា នភារជាក់ដសដង ននលមលរៀន
នីមួយៗ សមស្សបត្ថមកស្មិតយល់ដឹ្ងរបស់សិសស មនលកខណ្ៈចាស់ោស់ និងង្វយស្សួលលស្បី
ស្បាស់លៅលរលបលស្ងៀន។ 
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លដី្មបឱី្យកិចចដតងការបលស្ងៀនមនលកខណ្ៈជាក់ដសដងស្គប់ស្ោន់ និងមិនស្តូវបានចុំណ្ណយលរល
លស្ចីនឥតស្បលោជន៍ មិននឹងចាប់លផដីមសរលសរ ស្គូស្តូវលស្តៀមគុំនិតជាមិនថ្ន លតីស្តូវបលស្ងៀនខ្លឹមោរថ្មី ឫ
ស្តូវលធ្ាីលុំហាត់ ឫក៏លធ្ាីរិលោធ្ន៍? 

ក. រងបៀន្រង្រកិចចថ្តរការបង្រៀនខែលម្សារងម្ងរៀន 
កិចចដតងការបលស្ងៀនស្បលភទលនះតស្មូវឱ្យស្គូលរៀនចុំខ្លឹមោរ និងសកមមភារោ៉េ ងលអិតលអន់ជាទី

បុំផ ត លបីរ ុំលនាះលទការបលស្ងៀនរ ុំទទួលបានលជាគជ័យល យី។ ការសរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀនសស្មប់
បលស្ងៀនលមលរៀនថ្មីមន ២ដ្ុំណ្ណក់៖ 

ក.១ ដុំណាក់ង្តៀម្ ៖ ងតើ្គូ្តូវង្តៀម្គុំនតិអវីខែឹះ ម្ នចាប់ង្ដើម្្រង្រ? 
ដ្ាស្កាមបង្វហ ញដ្ុំណ្ណក់លស្តៀម 

លតីខ្្ ុំស្តូវវភិាគលលីអាីខ្លះម ននឹងសរលសរ
កិចចដតងការបលស្ងៀន

រិនិតយ ​កមមវធីិ្​សិកា
កាលវភិាគ និង​រយៈលរល

កិចចការផទះ

រង្វា យតនមល

សកមមភារ​សិកា

បរោិា ន​សិកា សមា រៈ ​ឧបលទស

សមតាភារ​មនស្ោប់
និង​សមតាភារ​ចាុំបាច់

ខ្លឹមោរលមលរៀន

វតា បុំណ្ង

 
បុំណក្សាយដា្កាម្ 
ក.១.១ រិនិតយកមមវធីិ្សកិា កាលវភិាគ និងរយៈលរល 
- កន ងចុំណ្ ចលនះ លតីស្គូដសាងយល់ និងលស្តៀមគុំនិតអាីខ្លះ? 
- លតីម ខ្វជិាា អាី? លមលរៀនអាី? លមលរៀនទីប៉េ នាម ន? 
- ដ្កស្សង់មករីណ្ណ? មនឯកោរផាួបផសុំអាីខ្លះ (ឯកោរលោង)? (បញ្ញា ក់ទុំរ័រ) 
- រយៈលរលប៉េ នាម នលម៉េ ង? 
គុំនិតទាុំងអស់លនះស្តូវសរលសរលៅខងលដី្មទុំរ័រននកិចចដតងការបលស្ងៀន។ 
ក.១.២ វតា បុំណ្ង ៖ ជាវតា បុំណ្ងជាក់ដសដងននលមលរៀន ដដ្លស្គូគិតថ្នចង់ឱ្យសិសសទទលួបាន

លស្កាយរីលរៀនលមលរៀនចប់។ ការកុំណ្ត់វតា បុំណ្ងមន៣ ចុំណ្ ចគឺ ៖ ចុំលណ្ះដឹ្ង បុំណិ្ន និងការអភិវឌឍ
ប គាលិកលកខណ្ៈ។ 

លដី្មបសីលស្មចវតា បុំណ្ងទាុំង៣ ស្គូស្តូវកុំណ្ត់ លកខខ្ណ្ឌ  លធ្ាីសកមមភាររបស់ស្គូ និងសិសស។ 
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- វជិាា សមបទា ជាទ៊ូលៅចុំលណ្ះដឹ្ងដតងបងកប់កន ងខ្លឹមោរអតាបទ ស្គូស្តូវរកឱ្យលឃញីត្ថមរយៈ
ការលមីលការលមីលការរិភាកា និងការស្ោវស្ជាវខ្លឹមោរអតាបទឱ្យបានចាស់។ កន ងការ
កុំណ្ត់ចុំលណ្ះដឹ្ងស្គូស្តូវសងកត់ធ្ាន់លលី 
• ខ្លឹមោរ ឫបញ្ាតតិសុំខន់ៗ ដដ្លចង់បណ្ដ ះសិសស 
• សកមមភារដដ្លស្គូ/សិសសស្តូវអន វតតលដី្មបទីទលួយកខ្លឹមោរ (លកខខ្ណ្ឌ លធ្ាីសកមមភារ) 
• កស្មិតលទធភារដដ្លស្គូចង់ឱ្យសិសសទទលួបាន (កន ងករណី្ចាុំបាច់)។ 

- បុំណិ្នសមបទា ជាលកខណ្ៈចាុំបាច់សស្មប់លដ្ឋះស្ោយជីវភាររស់លៅ។ ជាធ្មមត្ថបុំណិ្ន
បានមករីការហាកឹហាត់ (គិត ឫអន វតតសកមមភារ)។ ដ្៊ូចលនះលដី្មបបីណ្ដ ះបុំណិ្នសិសសស្គូ
ស្តូវបុំផ សការគិត និងហាកឹហាត់ឱ្យសិសសលធ្ាីសកមមភារជាក់ដសដង។ បុំណិ្នមិនទទលួបាន
ភាល មៗដ្៊ូចចុំលណ្ះដឹ្ងល យីដតវាលកីតល ងី បានត្ថមរយៈការគិតរិចារណ្ណហាកឹហាតជ់ា
ស្បចាុំលដ្ឋយយកចុំលណ្ះដឹ្ងជាម៊ូលដ្ឋឋ ន។ ដ្៊ូចលនះរាល់ការបលស្ងៀន ស្គូស្តូវដ្ឋក់បញ្ញហ ឱ្យ
សិសសរិចារណ្ណផង ដ្ឋក់លុំហាត់ឱ្យសិសសអន វតតផង លទីបលគមនបុំណិ្នរិតស្បាកដ្។ 

- ចរោិសមបទា ជាកត្ថត កុំណ្ត់សស្មប់លធ្ាីឱ្យមន សសលចះរស់លៅបានកន ងសងាម។ លបមីនដតវជិាា
សមបទា និងបុំណិ្នសមបទាដតោម នឥរោិបថ្លអនថ្លថ្ន៊ូរ ោម នសីលធ្ម៌ា ោម នគ ណ្ធ្ម៌ា លនាះ
មន សសមិនដបលកអាីរីសតាល យី លហយីបងក លស្ោះថ្នន ក់ដ្ល់ មន សសជាតិជាងសតាលៅលទៀត។ 

ការបណ្ដ ះគុំនិតអភិវឌឍប គាលិកលកខណ្ៈមិនទទួលបានលទធផលភាល មៗល យី ស្គូស្តូវមនការ
អត់ធ្មត់រាោមជាបលណ្ដី រៗ ត្ថមរយៈការអន វតតវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន និងបង្គ្ញ្ញា បត្ថមរយៈខ្លឹមោរលម
លរៀន។ 

ក.១.៣ ខ្លឹមោរលមលរៀន ៖ ជាខ្លឹមោរដដ្លបង្វហ្ ស្តង់និងបងកប់កន ងលមលរៀនដដ្លស្គូស្តូវដសាងយល់
ឱ្យសិសសបាន និងរកឱ្យលឃញី (វជិាា សមបទា បុំណិ្នសមបទា និងចរោិសមបទា) លដី្មបបីណ្ដ ះបណ្ណដ ល
ឱ្យសិសសទទលួបាន។ 

- លតីកន ងលមលរៀនមនខ្លឹមោរសុំខនអ់ាី ដដ្លស្តូវផដល់ឱ្យសិសស? 
- គរួបដនាមខ្លឹមោរខ្លះលទៀតឬលទ? ត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
- ស្តូវបដនាខ្លឹមោរខ្លះលទ? លស្ ះអាី?(ចុំណ្ ចទាុំងលនះស្គូស្តូវវភិាគជាម ន កន ងលរលលរៀបចុំកិចច

ដតងការ បលស្ងៀន)។ 
ក.១.៤ សមតាភារមនស្ោប់ និងសមតាភារចាុំបាច់ ៖ អាីដដ្ល ក់រ័នធ និងលមលរៀនដដ្លស្តូវ

លរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន ស្គូស្តូវវភិាគឱ្យលឃីញថ្ន កន ងខ្លឹមោរលមលរៀនលនះលតីសិសសលចះលធ្ាីអាីខ្លះ
លហីយ? អាីខ្លះដដ្លសិសសមិនទាន់លចះ?លតីអាីខ្លះដដ្លទាមទារឱ្យសិសសលចះលដី្មបីឈានលៅចាប់យក
ចុំលណ្ះដឹ្ងថ្មីបា? និោយរមួគឺអាីខ្លះជាចុំលណ្ះដឹ្ងចាស់? អាីខ្លះជាចុំលណ្ះដឹ្ងថ្មី? អាីជាឈាន ន់សស្មប់
ចាប់យកចុំលណ្ះដឹ្ងថ្មី? (សមតាភារចាុំបាច់)។ លដី្មបីបលស្ងៀនលមលរៀន មួយឱ្យកាន់ដតស ស្កឹត ស្គូ
បលស្ងៀនគបបគិីតរី៖ 

- ខ្លឹមោរកន ងលសៀវលៅសិសស និងលសៀវលៅស្គូ 
- ខ្លឹមោរលមលរៀនលផសងៗ ដដ្លទាក់ទងនឹងលមលរៀនលនះ 



 

8 

- សមតាភារមនស្ោប់ និងសមតាភារចាុំបាច់របស់សិសស 
- ោា នភារម៊ូលដ្ឋឋ នដដ្លសិសសរស់លៅ 
- ការបដនាម ឬបនាយខ្លឹមោរខ្លះ លដី្មបសីលស្មចលោលបុំណ្ងកមមវធីិ្សិកា 
លបីោម នសមតាភារចាុំបាច់ សិសសរិបាកចាប់យកចុំលណ្ះដឹ្ងថ្មី ឬជួនកាលមិនអាចចាប់យក

ចុំលណ្ះដឹ្ងថ្មីលនាះបានផង។ លដ្ឋយលោង លលីចុំណ្ ចលនះ លហយីដដ្លកន ងកិចចដតងការបលស្ងៀន ស្គូស្តូវ
លធ្ាីសុំណួ្រទាកទងឃាល ទាក់ទងលដី្មបភីាា ប់ចុំលណ្ះដឹ្ងចាស់លៅលមលរៀនថ្មី។ 

ក.១.៥ សមា រឧបលទស ៖ ជាអាីដដ្លស្គូស្តូវលស្បីស្បាស់សស្មប់បលស្ងៀន និងលរៀនលដី្មបឱី្យខ្លឹមោរ
លមលរៀនកាន់ដតចាស់ និងង្វយយល់។ សមា រឧបលទសដដ្លស្គូបលស្ងៀនយកមកលស្បីកន ងលរលបលស្ងៀន 
និងលរៀនអាចជា៖ 

- សមា រៈង្វយៗ ជាសមា រៈដដ្លអាចមនលៅជ ុំវញិលយងីគឺ ង្វយរក ង្វយរកាទ ក និងង្វយ
លស្បីស្បាស់។ 

- សមា រៈនចនស្បឌិតជាសមា រៈដដ្លលកីតល ងីលដ្ឋយវតា មួយមកដកសស្មួល លដី្មបបីលងកីតបានជា
វតា ថ្មមីយួ លទៀតដដ្លលយងីស្តូវការ។ 

ស្បភរផដល់សមា រឧបលទស ចុំល ះសមា រៈង្វយៗ មួយចុំនួនដដ្លសិសសអាចរកបាន ឯសមា រៈ
មយួចុំននួលទៀនស្គូជាអនកជយួរកបដនាម ឬផលិតបដនាម។ ការបលស្ងៀន និងលរៀនលដ្ឋយលស្បីសមា រឧបលទស
បានផដល់ស្បលោជន៍កន ងការ៖ 

- ផារភាា ប់ស្ទឹសដីលៅនឹងការអន វតត 
- លធ្ាីឱ្យចុំលណ្ញលរលលវោកន ងការសិកា 
- លធ្ាីឱ្យសិសសមនចុំណ្ណប់អារមមណ៍្ និងមនបរោិកាសរកីរាយកន ងការសិកា 
ក.១.៦ បរោិា នសកិា ៖ ទីកដនលងលរៀន គឺសុំលៅលលីទីកដនលងដដ្លស្គូ និងសិសសលធី្សកមមភារ

លដី្មបបីលស្ងៀន និងលរៀន លហយីទីកដនលង លនាះអាចលៅ៖ 
- កន ងថ្នន ក់លរៀន 
- លស្ៅថ្នន ក់លរៀន (ទីធាល / កន ងសួន/ កន ងលរាងជាង/ បនទប់ក ុំរយ៊ូទ័រ/ មនទីររិលោធ្ន៍...) 
- លស្ៅោោលរៀន (ទីោធារណ្ៈ/ កន ងភ៊ូមិ/ កន ងលរាងចស្ក/ រមណី្យដ្ឋឋ ន...) 
 លបីបរោិា នសិកាលផសងៗ ោន លុំនាុំននការបលស្ងៀនក៏អាចលផសងោន ដដ្រ លហត លនះស្គូគរួកុំណ្ត់ម ន

ឱ្យបានចាស់ោស់។ 
ក.១.៧. សកមមភារសិកា ៖ គឺការលស្តៀមសកមមភារសិសស និងស្គូកន ងលុំនាុំននការបលស្ងៀន។ 

សកមមភារសិសសនិងសកមមភារស្គូជាកត្ថត កុំណ្ត់លទធផលននការបលស្ងៀន។ ការលស្តៀមសកមមភារបាន
លអ ជាក់ដសដងអាចលធ្ាីឱ្យការបលស្ងៀន លរៀន សលស្មចវតា បុំណ្ង ដដ្លបានកុំណ្ត់ទ ក។ 

- លតីស្គូលធ្ាីអាីខ្លះ? លស្បីមលធ្ាបាយអាី? 
- លតីសិសសលធ្ាីអា?ី ត្ថមរយៈមលធ្ាបាយអាី? 
ក.១.៨ រង្វា យតនមល៖ 
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 វតា បុំណ្ងននរង្វា យតនមល គឺវាស់សទង់សមតាភាររបស់សិសសលស្កាយលរលបញ្ច ប់លមលរៀនថ្ន លតី
បានសលស្មចដ្ល់ វ ា បុំណ្ងដដ្លបានកុំណ្ត់ឬលទ? ជាមួយោន លនះ រង្វា យតនមលលទធផលសិការបស់
សិសស ក៏បង្វហ ញឱ្យលឃីញ សមតាភារ ននការបលស្ងៀនរបស់ស្គូដដ្រ? កន ងរង្វា យតនមល លតីស្គូស្តូវស្ ងអាី
ខ្លះ? 

o សុំណួ្រផាទ ល់មត់ជាប គាល/ ស្កុម? 
o សុំណួ្រសរលសរ? 
o លស្បីប័ណ្ាសុំណួ្រ? លធ្ាីរិលោធ្ន៍? 

រង្វា យតនមលស្តូវ ល្ ះបញ្ញច ុំងរីចុំលណ្ះដឹ្ង បុំណិ្ន ការអភិវឌឍន៍ប គាលិកលកខណ្ៈ។ 
ក.១.៩ កិចចការផទះ ឬបណ្ណដ ុំលផី្ 
 លតីស្គូស្តូវមនគុំនិតអាីខ្លះ? 
❖ ផដល់កិចចការឱ្យសសិសសស្មប់អន វតតលៅផទះ 

o កិចចការសស្មប់បុំលរញកងាះខតលរលបលស្ងៀនកន ងថ្នន ក់ 
o កិចចការសស្មប់រស្ងីកចុំលណ្ះដឹ្ងបដនាម 
o កិចចការសស្មប់ឱ្យស្សបស្ជាវលដី្មបបីលស្មីឱ្យលមលរៀនលស្កាយ 
o កិចចការសស្មប់សិសសលខ្ាយ ឬសិសសរ៊ូដក (លបីមនលទធភារ)។ 

❖ បណ្ណដ ុំលផី្លផសងៗ 
o លស្តៀមលមលរៀនលស្កាយ 
o លស្តៀមសមា រៈឧបលទសសស្មប់លមលរៀនលស្កាយ។ 

១.៤.សារ្បងយាជន៍ននកិចចថ្តរការបង្រៀន 
- កុំណ្ត់លោលបុំណ្ង និងសុំណ្៊ូ មររបានចាស់ោស់ល លឱ្យចុំកិចចដតងការបលស្ងៀនជាការប៊ូក

សរ បដផនការ និងការង្វរបលស្ងៀនរបស់ស្គូកន ងលរលបលស្ងៀន។ លបីមិនបានលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀនជា
ម នលទស្គូអាចបលស្ងៀនមិនចប់ ោម នលុំដ្ឋប់លដ្ឋយ និងជួនកាលលភលចកដនលងណ្ណមួយអាចនាុំឱ្យអសកមម
កន ងលរលបលស្ងៀន 

- លោររត្ថមជុំហានទាុំង ៥ 
- ខ្លឹមោរលមលរៀនស្តូវអន វតតត្ថមកមមវធីិ្ និង កាលវភិាគកុំណ្ត់របស់ ស្កសួងអប់រ ុំ យ វជន និង

កីឡា យកលអកិចចដតងការបលស្ងៀន ស្តូវមនការច៊ូលរមួរីស្បធានស្កុមបលចចកលទស ឬសហលសវកិលដី្មបី
ជយួស្តួតរិនិតយខ្លឹមោរបដនាម 

- ជុំនយួោម រតីស្បុងស្បយត័នរបស់ស្គូបលស្ងៀន 
- ជយួជាលុំដ្ឋប់គុំនិត ននការលរៀបចុំលមលរៀន និងបលងកីតសុំណួ្រជាស្បរ័នធ 
- បលងកីតលបចិ  និងលរៀបចុំវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនបានលអ 
- មនការលស្តៀមបស្មុងជាម នន៊ូវសកមមភារដដ្លស្តូវបលស្ងៀនឱ្យបានត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយគបួផសុំ

នឹង ការលរៀប ចុំសមា រៈ បលស្ងៀន ឱ្យបានស ីសង្វា ក់ 
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- រយៈលរលបលស្ងៀនននដផនកនីមយួៗ ស្តូវបានកុំណ្ត់ចាស់ោស់ ជារិលសស កិចចដតងការ
បលស្ងៀនលនះគឺលដី្មបកី ុំឱ្យទាល់ កន ងការ បលស្ងៀនលៅលរលសិសសសួរ។ 

្ននិដ្ឋា ន 
លទធផលននការបលស្ងៀន និងលរៀន អាស្ស័យមួយដផនកធ្ុំលលីការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន។ កិចច

ដតងការបលស្ងៀនលអ គឺកិចចដតងការ ដដ្លបានកុំណ្ត់វតា បុំណ្ងចាស់ោស់ ខ្លឹមោរលមលរៀនស្គប់ស្ោន់ 
ស្បកបលដ្ឋយលកខខ្ណ្ឌ លធ្ាីសកមមភារសមស្សប។ ការសរលសរមួយជួរឈររីរជួរឈរមិនដមនជាកត្ថត
កុំណ្ត់ល យី ប៉េ ដនតចុំល ះគរ និសសតិដដ្លកុំរ ងបណ្ដ ះបណ្ណដ លជាស្គូបលស្ងៀនកស្មិតឧតដម ( បរញិ្ញា បស្ត 
+១) ដដ្លរ ុំទាន់មនបទរិលោធ្ន៍ចុំល ះការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន គបបសីរលសរលៅត្ថមគុំរ៊ូខង
លលី លស្ ះវាអាចជួយឱ្យមនភារស្សួលកន ងការកុំណ្ត់ខ្លឹមោរ និងសកមមភារដ្ល់ស្គូ-សិសសស្តូវអន វតត
លៅលរលបលស្ងៀន និងយល់ខ្ ស លហយីលធ្ាីឱ្យស្គូបលស្ងៀនមនភារវលិវល់ មិនចាស់ោស់ ទីបុំផ តការ
បលស្ងៀន និងលរៀននឹងបាត់បង់ស្បសិទធភារ។ 
១.៥.បែរ់ និរគុំរកូិចចថ្តរការបង្រៀន 

ក.ដុំណាក់្រង្រ 
 លរលសរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀនលមលរៀនណ្ណមយួស្គូស្តូវយកស្គប់ចុំណ្ ចមកលរៀបចុំជា

គុំនិតលុំអិតជាក់ដសដង ត្ថមខ្លឹមោរននលមលរៀន លដ្ឋយលោររលៅត្ថមលោលការណ៍្ ៥ ជុំហាន។ 
ដ្ាស្កាមបង្វហ ញរីចុំណ្ ចសុំខន់ៗលរលសរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀនខ្លឹមោរថ្មី៖ 

- វជិាា សមបទា (ខ្លឹមោរ និងបញ្ាតតសិុំខន់ៗ ដដ្លស្តូវផដល់ឱ្យសិសស) 
 - បុំណិ្នសមបទា (បុំណិ្នគិត និងបុំណិ្នអន វតតន៍) 

 - ចរោិសមបទា (ការដស្បស្បួលដផនកសីលធ្ម៌ា គ ណ្ធ្ម៌ាកន ងការលៅ) 
  - សស្មប់ស្គូ (ស្តូវមនអាីខ្លះសស្មប់បុំភលលឺមលរៀន) 
  - សស្មប់សិសស (ស្តូវមនអាីខ្លះលដី្មបចី៊ូលរមួលមលរៀន) 
   - ជុំហានទី១៖ រកាលុំនឹងថ្នន ក់លដី្មបសី្បម៊ូលអារមមណ៍្សិសស 
 - ជុំហានទី២៖ ស្តួតរិនិតយលមលរៀនចាស់ 
 - ជុំហានទី៣៖  បលស្ងៀនខ្លឹមោរថ្មី 
 - ជុំហានទី៤៖ រស្ងឹងចុំលណ្ះដឹ្ង និងរង្វា យតនមល 
 - ជុំហានទី៥៖ កិចចការផទះ / បណ្ណដ ុំលផី្លផសងៗ...    
លុំនាុំននការបលស្ងៀនជាសកមមភារសុំខន់ ដដ្លកុំណ្ត់ស្បសិទធភារននការបលស្ងៀន-លរៀន។  

លោលការណ៍្ ដ្ុំលណី្រការ បលស្ងៀនទាុំងឡាយមន ៥ ជុំហាន។ 
ខងលស្កាមលនះលយងីនឹងលលីកយកគុំរ៊ូកិចចដតងការបលស្ងៀនមួយមកបង្វហ ញ លដ្ឋយសរលសរជាបនួ

ជួរឈរលដី្មបីង្វយស្សួលលមីលសកមមភារស្គូ សកមមភារសិសសឱ្យស ីសង្វា ក់ោន លៅត្ថមខ្លឹមសរលមលរៀន 
ស្រមទាុំងរយៈលរល ដដ្លបានកុំណ្ត់ទ ក។ 

ការបលស្ងៀន-លរៀនស្តូវមនបីសមសភាគជាលោលគឺ៖ ស្គូ ខ្លឹមោរ សិសស ស្គូស្តូវកុំណ្ត់សកមមភារ
របស់ខ្លួន និងកុំណ្ត់សកមមភាររបស់សិសសឱ្យបានចាស់ោស់ ង្វយស្សួលលស្បីស្បាស់លៅលរលបលស្ងៀន។ 

ក.១ វតា បុំណ្ង 

ក.២ សមា រឧលទទស 

ក.៣ លុំនាុំននការបលស្ងៀន 
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គុំរ៊ូកិចចដតងការបលស្ងៀនដដ្លមនរយៈលរល ១ លម៉េ ង មនដ្៊ូចតលៅ៖ 
 កាលបរលិចឆទ......................................................................... 
 ថ្នន ក់ទី.................................................................................. 
 ម ខ្វជិាា ................................................................................. 
 ជុំរ៊ូកទី................................................................................. 
 លមលរៀន................................................................................. 
 ចុំណ្ ចដដ្លស្តូវលលីកយកមកបលស្ងៀន 

- . ................................................................................................................  
 រយៈលរលបលស្ងៀន................................................................ 
 វតា បុំណ្ង 
 លស្កាយរីបញ្ច ប់លមលរៀនលនះ សិសសកុំណ្ត់បាន៖ 
 ក. វជិាា សមបទា៖............................................................................................ 
 ខ្. បុំណិ្នសមបទា៖....................................................................................... 
 គ. ចរោិសមបទា៖......................................................................................... 
សមា រឧបលទស 
- ឯកោរ៖ លសៀវលៅ…………ថ្នន ក់ទី……របស់…………លបាះរ មពលលីកទី………លៅឆ្ន ុំ……… 
- ឧបករណ៍្៖........................................................................................................ 
លបីលុំនាុំននការបលស្ងៀនដដ្លមនរយៈលរល ១ លម៉េ ងសិកាមនដ្៊ូចតលៅ៖ 

សកមមភារស្គ ូ ខ្លមឹោរ សកមមភារសសិស 
ជុំហានទី១៖ លុំនឹងថ្នន ក់ ( ៥ នាទី ) 

- រិនិតយអវតតមន 
- រិនិតយអនាម័យ 
- រស្ងឹងវន័ិយនិងសណ្ណដ ប់ធាន ប់ 
- សុំលណ្ះសុំណ្ណលលផសងៗ   
ចុំណ្ណុំស្គូមិនចាុំបាច់អន វតត
ស្គប់ខ្លឹមោរទាុំងអស់ល យី 
គឺលស្ជីសលរសីត្ថមជាក់ដសដង 
និងចាុំបាច់។ 

- ស្បម៊ូលអារមមណ៍្សិសសម ន
លផដីមលមលរៀន។ 

- លរៀបចុំសណ្ណដ ប់ធាន ប់កន ងថ្នន ក់ 
- បណ្ដ ះមនសិការលសនហាជាតិ 

- ោា គមន៍ 

ជុំហានទី២៖ ស្តតួរិនិតយលមលរៀនចាស់ ( ៥ នាទី ) 
- រ ុំឭកលមលរៀនចាស់ (ផាទ ល់មត់
ឬសរលសរ) 

- ឬដកកិចចការចាស់ (ជាប គាល
ឬសម៊ូហភារ) 

- រ ុំឭកចុំលណ្ះដឹ្ងដដ្លមនរី
ម នលដី្មបផីារភាា ប់នឹងខ្លឹម
ោរថ្មី។ 

- លស្តៀមខ្លួនលដី្មបអីន វតតត្ថមស្គូ 
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- បុំផ សសមតាភារមនស្ោប់
និងសមតាភារចាុំបាច់លដី្មបី
ផារភាា ប់រីលមលរៀនចាស់លៅលម
លរៀនថ្មី(ឃាល ទាក់ទង)។ 

ជុំហានទី៣៖ បលស្ងៀនខ្លមឹោរថ្មី ( ២៥ នាទី ) 
ស្គូកុំណ្ត់បាន៖ 

- លរៀបចុំសិសសជាស្កុមត៊ូចៗ ឬ 
ស្កុមធ្ុំ 

- លរៀបចុំទីកដនលងសស្មប់ស្កុម
រិភាកា 

- ផដល់សុំណួ្រសស្មប់ប គាល
អន វតត ឬរិភាកាត្ថមស្កុម 

- ផដល់សមា រៈឧបលទស ឬ
បង្វហ ញសមា រឧបលទស 

- លរៀបចុំប័ណ្ាសុំណួ្រសស្មប់ 
សិសសអន វតត 

- ត្ថមដ្ឋនរិភាការបស់សិសស 
- បុំភលសឺិសសលរលសិសសមន
បញ្ញហ  

- សុំលោគនិងដកលុំអចលមលីយ 
សិសស 

- សុំណួ្រ និងលុំហាត់សិសស 
អន វតតស្តូវសរលសរកន ងខ្ទង់លនះ
ទាុំងអស់ 

- សកមមភារទាុំងអស់ខងលលី
ស្គូអាចលស្ជីសលរសីមកលស្បីលៅ
ត្ថមការចាុំបាច់ននលមលរៀន មិន
ដមនស្តូវលស្បីស្គប់សកមមភារ។ 

ផដល់ន៊ូវ៖ 
- ចុំលណ្ះដឹ្ង 
- បុំណិ្ន 
- ការអភិវឌឍប គាលិកលកខណ្ៈ 
ត្ថមរយៈសកមមភារលផសងៗ
របស់ស្គូសិសសអាចលស្បីស្បាស់
សមា រឧបលទសសុំណួ្របុំផ ស
ការរនយល់ដណ្នាុំ។ 

- ចុំណ្ងលជីង ចុំណ្ងលជីងរង 
និងចុំណ្ ចសុំខន់ៗននលម
លរៀន។ 
លមលរៀនសលងខប (កន ងករណី្
ចាុំបាច់)។ 

សិសសកុំណ្ត់បាន៖ 
- រិនិតយសមា រៈឧបលទស 
- សននិដ្ឋឋ ន 
- ល ល្ីយសុំណួ្រស្គូ 
- រិភាកាត្ថមស្កុម ( ដវកដញក 
អានសួររនយល់ខ្លឹមោរកត់
ស្ត្ថលទធផលនិងរាយការណ៍្) 

- លធ្ាីលុំហាត់សមា ល់ 
- សកមមភារមួយចុំនួនសកមម
ភារដដ្លលធ្ាលី ីងតោន លៅវញិ
លៅមក។ 

  ឧទាហរណ៍្ 
- ស្គូសួរសិសសល ល្ីយ។ 
- ស្គូឱ្យរិភាកាសិសសស្តូវ
រិភាកា។ លៅលរលអនកចង់
បញ្ញា ក់សកមមភារដបបលនះ
អនកអាចមិនបាច់សរលសរ
សកមមភារសិសសក៏បានលស្ ះ
វាហាកបី់ដ្៊ូចជាបង្វហ ញភារ
ស្ចុំដដ្លលហយីវាអាចលធ្ាីឱ្យ
លយងីចុំលណ្ញលរលលវោផង 

ជុំហានទី៤៖ រស្ងឹងរ ទធិ ( រង្វា យតនមល ) ( ១០ នាទី ) 
- លស្បីសុំណួ្រផាទ ល់មត់ជាប គាល 
- លស្បីសុំណួ្រសរលសរ 

រិនិតយល ងីវញិថ្នលតីសិសស
ទទលួបានចុំលណ្ះដឹ្ងសម
ស្សបត្ថមវតា បុំណ្ងដដ្ល
បានកុំណ្ត់ ឬលទ? 

- សិសសល្លីយផាទ ល់មត់ឬសរលសរ។ 
- សិសសលធ្ាីលុំហាត់ជាប គាល ឬ
ជាស្កុម។ ស្គូអាចសរលសរកន ង
ខ្ទង់លនះន៊ូវ៖ 
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- លស្បីប័ណ្ាសុំណួ្រ ( ល្លីយជា
ប គាល ឬជាស្កុម ) ចុំណ្ណុំរាល់
សុំណួ្រស្តូវ្ល ះបញ្ញច ុំងន៊ូវ 
វជិាា សមបទា បុំណិ្នសមបទា 
ចរោិសមបទា 

- សុំណួ្រស្តូវកត់ស្ត្ថកន ងលនះ 
- ប័ណ្ាសុំណួ្រអាចដ្ឋក់លលខ្
លរៀន ប័ណ្ាក៏បានលស្ ះជា 

សមា រឧបលទស(លបីលុំហាត់ស្តូវ
សលសរ) 

o ចលមលីយស្តឹមស្តូវរបស់
សុំណួ្រឬប័ណ្ាសុំណួ្រ 
o ចលមលីយស្តឹមស្តូវរបស់ 
លុំហាត់ដដ្លជាការរ ុំរឹង
ទ ក។ 

ជុំហានទី៥៖ កិចចការផទះ និងបណ្ណដ ុំលផ្ី ( ៥ នាទី ) 
- សរលសរលុំហាត់សស្មប់លធ្ាី
លៅផទះ (លុំហាត់ឱ្យសិសស
លដី្មបបីុំលរញកងាះខតលរល
លរៀនកន ងថ្នន ក់ និងលុំហាត់
សស្មប់រស្ងឹងចុំលណ្ះដឹ្ង ឬ
សស្មប់ស្ោវស្ជាវបដនាម)។ 

- លស្តៀមសកមមភារឱ្យសិសស
អន វតតសស្មប់លមលរៀនលស្កាយ 

- ចមលងខ្លឹមោរសលងខបដ្ឋក់
លសៀវលៅ 

- ចមលងលុំហាត់សស្មប់លធ្ាី   
លៅផទះ 

- លធ្ាីលុំហាត់លៅផទះ 
- អន វតតត្ថមបណ្ណដ ុំលផី្របស់ស្គូ  

ខ. រងបៀប្រង្រកិចចថ្តរការ្្មាប់កិចចការ ឬលុំហាត់ 
កិចចដតងការមនលកខណ្ៈសលងខបខ្លី រិលសសលៅជុំហានទី៣ សកមមភារសិសស និងស្គូរ ុំមនភារ

លអិតលអន់ល ងី។ 
ខងលស្កាមលនះ ជាលុំនាុំមួយននកិចចដតងការសស្មប់កិចចការស្គប់ស្បលភទ។ 
   - រស្ងឹងសមតាភារមនស្ោប់ត្ថមម ខ្វជិាា  
   - អន វតតចុំលណ្ះដឹ្ងកន ងជីវភារជាក់ដសដង 
   - ស្តួតរិនិតយនិងវាយតនមលកស្មិតយល់ដឹ្ងរបស់សិសស 
ចុំណ្ណុំ៖ កន ងចុំលណ្ណមលនះស្គូអាចកុំណ្ត់យកមួយណ្ណក៏បានលស្ជីសលរសីវតា បុំណ្ងថ្មីក៏បាន 

អាស្ស័យលលីស្បលភទលមលរៀន ឬលុំហាត់ និងបុំណ្ងរបស់ស្គូ។  
ខ្.២ សមា រឧបលទស 
ត្ថមលទធភារជាក់ដសដងននស្បលភទកិចចការ មិនដមនជាការចាុំបាច់ខនមិនបានលទ លស្ ះវាមិន

ដមនសស្មប់បុំភលឺខ្លឹមោរថ្មីល យី។ 
ខ្.៣ លុំនាុំននការបលស្ងៀន 
 ជុំហានទី១ ត្ថមការជាក់ដសដង អាស្ស័យលលីការចាុំបាច់ និងលរលលវោ 

ជុំហានទី២ ត្ថមការជាក់ដសដង អាស្ស័យលលីការចាុំបាច់ និងលរលលវោ 
ជុំហានទី៣ អន វតតកិចចការ។ 

ខ្.១ វតា បុំណ្ង 
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សកមមភារស្គ ូ ខ្លមឹោរ សកមមភារសសិស 
ជុំហានទី៣ ( ២៥ នាទី ) 
- ចមលងស្បធានបទលលីកាដ រលខ្ៀន ឬ
ដចកប័ណ្ាសុំណួ្រ ឬលុំហាត់ដ្ល់
សិសស 

- គរួសរលសរខ្លឹមោរ
ចលមលីយឬ គលស្មងគុំនិត 
សុំខន់ៗននកិចចការ 

អន វតតកិចចការលរៀងៗខ្លួន
រហ៊ូតដ្ល់លម៉េ ងកុំណ្ត់ 

ជុំហានទី៤ ( ១០ នាទី ) 
- ស្បម៊ូលកិចចការសិសសមកដកដ្ឋក់រិនទ  
- ដករមួលដី្មបឱី្យសិសសដកត្ថម 
- រនយល់ដណ្នាុំ និងសរ បលទធផល
របស់សិសស 

- ដកកិចចការដ្ឋក់រិនទ  ឬដក
រមួលលីកាដ រលខ្ៀនសស្មប់
សិសសចមលង 

- រនយល់ដកលុំអសិសស 

- យកលសៀវលៅឱ្យស្គូដក 
- ច៊ូលរមួលធ្ាីកុំដណ្ 
- ចមលងចលមលីយ 

ជុំហានទី៥ ( ៥ នាទី ) 
- ដ្ឋក់កិចចការឱ្យសិសសអន វតតលៅផទះ 
- ឱ្យសិសសលស្តៀមការង្វរសស្មប់នថ្ា
លស្កាយ។ 

- កិចចការផទះ 
- បណ្ណដ ុំលផី្ 
- រនយល់ដកលុំអសិសស 

- ចមលងកិចចការដ្ឋក់កន ង
លសៀវលៅសស្មប់លធ្ាីលៅផទះ។ 

កុំណត់្ មាា ល ់
- ស្គូអាចសរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀនលដ្ឋយលស្បីលសៀវលៅស្កបស្កាស់។ ទុំរ័រខងោដ ុំស្តូវសរលសរ

ខ្លឹមោរកិចចដតងការ ទុំរ័រខងល ា្ងទ ក ទុំលនរ សស្មប់ជសួជ ល ដកលុំអ បដនាមបនាយ កន ងករណី្ចាុំបាច់ 
( ទុំរ័រលនះអាចលៅថ្នទុំរ័រស្ោវស្ជាវ )។ លធ្ាីរលបៀបលនះស្គូអាច រកាទ ក កិចចដតងការបលស្ងៀន សស្មប់
លស្បីស្បាស់លៅឆ្ន ុំបនាទ ប់លទៀត។ លបីមនខ្លឹមោរថ្មី ស្គូអាចសរលសរបដនាមលៅទុំរ័រស្ោវស្ជាវ។ 

លស្បីសនលឹកស្កដ្ឋសមនរណ្៌ា ដបលកៗ លៅត្ថមម ខ្វជិាា  រចួយកលៅដ្ឋក់តមកល់ទ កឱ្យបានលអ លដី្មបី
អាចដកលុំអខ្លឹមោរលមលរៀន ស្បលោជន៍ ឱ្យស្គូអភិវឌឍការបលស្ងៀនឱ្យកាន់ដតស្បលសីរល ីងលៅឆ្ន ុំ បនត
បនាទ ប់    លទៀត។ លៅឆ្ន ុំលស្កាយលបីស្តូវការដកលុំអ បដនាមបនាយ... ស្គូអាចដ្ក សនលឹកលនាះលចញ លហយី
បញ្ច៊ូ លសនលឹកខ្លឹមោរថ្មជីុំនសួ។ 
១.៦.ឧបករណ៍វាយតនម្ែកិចចថ្តរការបង្រៀន 

កិចចដតងការបលស្ងៀនជាឯកោរមយួចាុំបាច់សស្មប់ស្គូកន ងលរលបលស្ងៀន។ ដ្៊ូចលនះស្គូលរៀបចុំទ ក
ជាម នលដី្មបឱី្យការ បលស្ងៀនរបស់ខ្លួន បានទទលួលជាគជ័យ។ 

លដី្មបសីលស្មចវតា បុំណ្ងលនះ លយងីគបបសី្តួតរិនិតយលៅលលី៖ 
១. វតា បុំណ្ង អាីដដ្លលយងីសងឃមឹថ្ន សិសសនឹងទទួលបានលស្កាយលរលបលស្ងៀនចប់។ លៅច ង

បញ្ច ប់ននលមលរៀនសិសសអាច៖ 
- ចុំលណ្ះដឹ្ង កាដ ប់បានន៊ូវខ្លឹមោរលមលរៀន 
- បុំណិ្ន យកចុំលណ្ះដឹ្ងលៅ អន វតត 
- ការអភិវឌឍប គាលិកលកខណ្ៈមនការទទួលខ្ សស្តូវ និងមនលសចកដីកាល ហានកន ងការ

បលញ្ចញមតិ។ 
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២. ខ្លឹមោរ អាីដដ្លលយងីនឹងបលស្ងៀន លៅកន ងលមលរៀនលនះ។ 
៣. សមា រឧបលទសបលស្ងៀន 

- លសៀវលៅសិសសទុំរ័រទី... ដ្ល់ទុំរ័រទី... 
- លសៀវលៅស្គូទុំរ័រទី... ដ្ល់ទុំរ័រទី... 
- សមា រៈលផសងៗលទៀតលបីសិនមនការចាុំបាច់ 

៤. សកមមភារបលស្ងៀនលុំនាុំការបលស្ងៀនទាុំងឡាយណ្ណ ដដ្លយកលៅអន វតតគឺលដី្មបឱី្យសលស្មច
បានន៊ូវវតា បុំណ្ង ននលមលរៀន។ 

 ក- សកមមភារស្តួតរិនិតយសណ្ណដ ប់ធាន ប់ 
 ខ្- សកមមភារលផដីម ជាលសចកដីសស្មប់បលស្មីឱ្យលមលរៀនថ្មី ឬជាលមលរៀនចាស់ ដដ្លជាោព

សស្មប់ ល្ងលៅលមលរៀនថ្មី 
 គ-សកមមភារបលស្ងៀនលមលរៀនថ្មីអន វតតសកមមភារលផសងៗលដី្មបឱី្យវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនមន

ស្បសិទធភារ 
 ឃ- រង្វា យតនមល ( អន វតត ) សកមមភារស្តួតរិនិតយចុំលណ្ះដឹ្ងរបស់សិសសលស្កាយលរលបាន

បលស្ងៀនលមលរៀនចប់ 
 ង- បណ្ណដ ុំលផី្ អាីដដ្លស្គូចងឱ្យសិសសលធ្ាីសស្មប់នថ្ាលស្កាយ។ 
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ងម្ងរៀនទី២៖ ការ្លតិ និរអភវិឌឍ្មាភ រឧបងទ្ 
 ស្គូបលស្ងៀនស្តូវដតលស្បីសមា រឧបលទសបលស្ងៀនលៅកន ងថ្នន ក់ឱ្យបានញឹកញាប់។ ស្គូ

បលស្ងៀនស្គប់ដផនកទាុំងរស់គបបបីលងកីតសមា រឧបលទសបលស្ងៀនង្វយៗ និងសមស្សបឱ្យបានលស្ចីនលដ្ឋយ
ខ្លួនឯង។    លមលរៀនលនះ និងបង្វហ ញចាស់អុំរីអាីដដ្លលៅថ្ន សមា រឧបលទសបលស្ងៀន។ លស្កាយរីោា ល់
ចាស់អុំរីអតាន័យរបស់វាលយងីនឹងអាចបលងកីតសមា រឧបលទសបានលស្ចីន រចួអភិវឌឍវាឱ្យកាន់ដតស្បលសីរ
ល ងីលដី្មបបីុំលរញតស្មូវការ។ 
២.១.និយម្ន័យ្មាភ រឧបងទ្ 

លសៀវលៅអតាបទ សនលឹកកិចចការអុំរីរិលោធ្ន៍ លសៀវលៅលុំហាត់ ដ្ាស្កាម វលីដ្អ៊ូ កាដសតរ៊ូបភារ
រ៊ូបថ្ត ដផនទី ឧបករណ៍្រិលោធ្ ... ស ទធដតជាសមា រឧបលទស ។ 

ខងលស្កាមលនះជាសមា រឧបលទសបលស្ងៀនជាក់ដសដងមួយចុំននួកន ងដផនកវទិាោង្គ្សត ចាប់ត្ថុំងរី
បឋមសិកា រហ៊ូតដ្ល់ោកលវទិាល័យ ។ 

- លសៀវលៅលុំហាត់ (លសៀវលៅលោល ថ្នន ក់ទី១១និង១២) 
- ក ុំរយ៊ូទ័រសស្មប់អន វតត 
- ឧបករណ៍្ដផនករងឹក ុំរយ៊ូទ័រ 
- CD កមមវធីិ្កមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័រភាោដខ្មរ 
- លសៀវលៅអតាបទ ( ស្គប់កស្មិតថ្នន ក់ទាុំងអស់) 
- វលីដ្អ៊ូ (បង្វហ ញរីការលស្បីស្បាស់កមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័រភាោដខ្មរ) 
- សមា រឧបលទសបលស្ងៀន គឺជាអនកនាុំោររីស្គូលៅឱ្យសិសសកន ងថ្នន ក់ ។ 

ដ្៊ូលចនះស្គូបលស្ងៀនអាចសលស្មចបានន៊ូវវតា បុំណ្ងរបស់លមលរៀនោ៉េ ងមនស្បសិទធភារត្ថមរយៈ 
ការលស្បីស្បាស់ សមា រឧបលទសបលស្ងៀនសមស្សប ។ 

 
្មាភ រឧបងទ្បង្រៀនមានតួនាទីព្ីរ 

- លធ្ាីឱ្យការបលស្ងៀនស្បស្រឹតតលៅបានលអ បលងកីតរ៊ូបារមមណ៍្ បលងកីតគុំនិតថ្មីង្វយស្សួលកន ងការបលស្ងៀន 
និងលរៀនផារភាា ប់ស្ទឹសដីលៅនឹងការអន វតត 

- លធ្ាីឱ្យថ្នន ក់លរៀនមនលកខណ្ៈសកមម និងមនភាររស់រលវកី(សិសសបានសលងកតជាក់ដសដង វភិាគ 
និងសុំលោគលដ្ឋយខ្លួនឯង)។លនះលធ្ាីឱ្យសិសសចងចាុំបានយ៊ូរនិងមនចុំណ្ង់ចុំណ្៊ូ លចិតតកន ង
ការសិកា រស្ងឹងចុំលណ្ះដឹ្ង បណ្ដ ះោម រតីឱ្យសិសសលចះដសាងរកសមា រឧបលទសទាុំងអស់លនាះ 

- លធ្ាីឱ្យរ៊ូបីល ងីន៊ូវអាីដដ្លអរ៊ូបី  
- តស្មូវការចាុំបាច់មយួចុំននួននសមា រឧបលទសបលស្ងៀនស្បកបលដ្ឋយស្បសិទធភារ៖ 

o អាចនចនស្បឌិតបានលដ្ឋយង្វយៗ និងមនតនមលសមស្សប 
o ទាក់ទងលៅនឹងជីវភាររស់លៅស្បចាុំនថ្ា 
o មិនមនលស្ោះថ្នន ក់ដ្ល់សិសស 
o មនទុំហុំសមស្សបនឹងចុំនួនសិសសកន ងថ្នន ក់លរៀន (សិសសង្វយរិនិតយ) 
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o មនភារស ស្កឹត 
o ទាក់ទាញអារមមណ៍្សិសសឱ្យចង់លរៀន 
o បងកលកខណ្ៈង្វយស្សួលដ្ល់សមតាភារសិសសលដី្មបគិីត និងវភិាគ 
o ង្វយស្សួលដ្ល់ស្គូលផសងលទៀតលស្បីស្បាស់ ។ 

សមា រឧបលទសបលស្ងៀនស្បកបលដ្ឋយស្បសិទធភារគឺជាសមា រឧបលទសដដ្លបលងកីនស្បសិទធភារនន
ការបលស្ងៀន និងការលរៀន ។ ដ្ុំលណី្រការ និងសកមមភារននការអភិវឌឍន៍សមា រឧបលទសបលស្ងៀនអាច
ស្បលោជន៍ដ្ល់ស្គូបលស្ងៀនជាលស្ចីនដ្៊ូចជាស្គូបលស្ងៀនអាច៖ 

- លលីកកមពស់វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនរបស់ខ្លួន 
- បលងកីនសមតាភារស្ោវស្ជាវ និងទទលួបានចុំលណ្ះដឹ្ងថ្មីៗ 
- មនភារសបាយរកីរាយលៅលរលដដ្លទទលួបានលជាគជ័យ កន ងការអភិវឌឍន៍សមា រឧបលទស

បលស្ងៀន 
- ង្វយលស្បីសមា រឧបលទសកន ងការបលស្ងៀន 
- លធ្ាីឱ្យសលស្មចវតា បុំណ្ងរបស់លមលរៀន 
- ស្តូវបានលគចាត់ទ កថ្នជាស្គូដ៏្លអមន ក់ ។ 

២.២.ចុំណាត់ថាន ក់្មាភ រឧបងទ្ 
សមា រឧបលទសបលស្ងៀនស្តូវបានលគដចកលចញជារីរដផនកគឺ៖ 
ក- ្មាភ រឧបងទ្បង្រៀនរមួ្្្មាប់្គបម់្ ខវិជាា ទ ុំរអ្ម់ាន៖ 

o សមា រឧបលទសម៊ូលដ្ឋឋ ន៖ លសៀវលៅសសិស ឯកោរបលស្ងៀន កាដ រលខ្ៀន ហាតីសរលសរ
កាដ រលខ្ៀន ឬដី្ស 

o សមា រឧបលទសសស្មប់លមីល ៖ រ៊ូបភារ ត្ថរាង រ៊ូបត្ថង ឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ
(LCD)... 

o សមា រឧបលទសសស្មប់ោដ ប់ ៖ វទិយ  ម៉េ លញ៉េ ... 
o សមា រឧបលទសសស្មប់ោដ ប់ផង និងលមីលផង ៖ ទ៊ូរទសសន៍ វលីដ្អ៊ូ .… 
o សមា រឧបលទសទាន់សម័យ ៖ ក ុំរយ៊ូទ័រ អ ីនធឺ្ណិ្ត ... 

ខ-្មាភ រឧបងទ្បង្រៀនព្ិង្្្្មាប់ម្ ខវិជាា វិទាសាស្រ្តមាន ៖ 
o ឧបករណ៍្រិលោធ្ន៍ 
o រ៊ូបកាយវភិាគវទិាលផសងៗ 

▪ លដី្មបបីង្វហ ញបាត ភ៊ូតត៊ូចៗបុំផ ត 
▪ លដី្មបសី្បឌិតធ្មមជាតិសិបបនិមមិត 
▪ លដី្មបបីង្វហ ញខ្លួនមន សស 

២.៣.ថ្្នការ្លតិ និរអភិវឌឍ្មាភ រឧបងទ្ 
ស្គូបលស្ងៀនអាចអភិវឌឍសមា រឧបលទសបលស្ងៀនត្ថមជុំហានដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 
១.លធ្ាីដផនការការង្វរ 
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o គិតអុំរីវតា បុំណ្ងលមលរៀន 
o រកលមីលសមា រ/ឧបករណ៍្ដដ្លអាចមន (កមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័រ...) 
o គិតអុំរីរលបៀបបលងកីតវា(ដ្ុំលណី្រការននការផលិតសមា រៈ) 

២.រាោមលស្បីស្បាស់សមា រឧបលទសទាុំងអស់លនះលៅថ្នន ក់លរៀនជាក់ដសដង  
៣.វាយតនមលសមា រឧបលទសទាុំងលនះត្ថមរយៈរ័ត៌ាមនស្ត ប់រីសិសស និងស្គូបលស្ងៀនដ្នទលទៀត 
៤.ដកលមអសមា រឧបលទសបលស្ងៀនស្តូវលធ្ាីល ងីត្ថមរយៈការផាល ស់បដ៊ូរលោបល់ជាមយួសហលសវកិ 

របស់ខ្លួន។ 
ការសរលសរលៅលល ី“ ស្កដ្ឋសដផនការោកលបង ” 

• លតីលៅកន ងលមលរៀន ឬស្បធានបទណ្ណមយួដដ្ល អនកលស្បីស្បាស់សមា រឧបលទសបលស្ងៀន  លនះ ? 
• លតីវតា បុំណ្ងលមលរៀន/ស្បធានបទមនអាីខ្លះ? 
• រណ្៌ា នាអុំរីដ្ុំលណី្រការបលងកីតវា លហយីស្បសិនលបីចាុំបាច់រណ្៌ា នាអុំរីរលបៀបលស្បីស្បាស់វា 

(ករណី្សមា រឧបលទសបលស្ងៀនជាឧបករណ៍្) 
• គ៊ូសរ៊ូបត្ថុំងផលិតផលច ងលស្កាយ 
• កមមវធីិ្ស្ោវស្ជាវ ។ 

២.៤.ការង្បើ្ ា្ប់ងចចកវិទាព្័ត៌មាន្្មាប់ការបង្រៀន និរងរៀន 
ការលស្បីស្បាស់បលចចកវទិារ័ត៌ាមនសស្មប់បលស្ងៀន និងលរៀនគឺជាការអភិវឌឍវជិាា ជីវៈ ដដ្លអាច

ជយួដ្ល់ស្គូបលស្ងៀនមនបទរិលោធ្ន៍ក ុំរយ៊ូទ័រតិចតួច ឫោម នបទរិលោធ្ន៍ទាល់ដតលោះ លដី្មបទីទលួ
បានន៊ូវជុំនាញបលចចកវទិាម៊ូលដ្ឋឋ ន និងជាការដណ្នាុំលឆ្ព ះលៅកាន់ការអភិវឌឍវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន និង
លរៀនសតវតសទី២១ ។ 
២.៤.១.រងបៀបដុំង ើរ LCD 

សមា រៈសស្មប់ដ្ុំល ងី LCD Projector មន លភលីង រ ៉េ៊ូ ៊ូ ឫស្រីលភលីង, ដខ្សលភលីងរបស់ LCD,  ដខ្ស 
VGA, LCD Projector, Remote ក ុំរយ៊ូទ័រ យ៊ូរនដ្ ឫលលតី  និងលអស្កង់ (លស្បីជញ្ញា ុំងរណ្៌ា សក៏បាន) ។ 

 

 

 

  
LCD Projector LCD Projector Remote 

 

 

 
 

Power Cable MMI to AV Cable VGA Cable 
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Screen User manual TV Box 

   

២.៤.២.បង្ហា ញព្ីរងបៀបដុំង ើរ LCD 
   លដ្ឋតឌ យលភលីង និងឌ យ VGA  លៅនឹង LCD 
   លដ្ឋតឌ យលភលីងលៅ រ ៉េ៊ូ ៊ូលភលីង និង លដ្ឋតឌ យ VGA លៅVGA Port របស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 

២.៤.៣.បង្ហា ញព្ីរងបៀបងបើកបិទ LCD 
- រលបៀបលបីក ៖ ដ្កគស្មប់អុំរ៊ូល LCD (Lens Caps) រចួច ច Button Power រងចាុំបនតិច

បនាទ ប់មកច ច Enter (LCDលស រថី្មីមិនចាុំបាច់ច ចលទ) 
- រលបៀបបិទ ៖ ច ច Button power (រីដ្ង) រងចាុំបនតិចរហ៊ូតកង្វហ រ LCD វលិ (រយៈ លរលរី 

៣លៅ ៤នាទី) លនាះមនន័យថ្ន LCD ស្តូវបានបិទលដ្ឋយស វតាិភារដដ្លលយងីអាចដ្កឌ យ
បានបនាទ ប់មកស្គបគស្មប់អុំរ៊ូល LCD (Lens Cap) រចួដ្កឌ យដខ្សលភលីង ។ 

 

 
 

 

 
Projector លមីលរីលល ី លមីលរីលលីជិត 

២.៤.៤.បង្ហា ញព្ីរងបៀបងរៀបចុំ Solution ងៅងលើក ុំព្យទូ័រ 
1. លៅម នដ្ុំប៊ូងលយងីស្តូវលរៀបចុំលបីក Projector និងក ុំរយ៊ូទ័រច៊ូលដ្ល់ Windows រចួរាល់លហយី 

លយងីស្តូវច ច Right-Click លៅលលី Desktop វានឹងបង្វហ ញរ៊ូបខងោដ ុំ ។ 
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2. ច ច Mouse ល ា្ងលលី កយ “ Display setting / Screen Resolution ” លនាះវានឹងមន
ផាទ ុំងមយួដ្៊ូចរ៊ូបខងលស្កាម ។ 

 
3. ច ច Mouse ល ា្ងលលី កយ Connect to a projector វានិងមនផាទ ុំងមយួដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

 
a. PC Screen only: គឺលស្បីដតលអស្កង់លៅលលីក ុំរយ៊ូទ័រលទាះជាតភាា ប់ជាមយួ Projector ក៏

លដ្ឋយ  
b. Duplicate: គឺលស្បីលអស្កង់លៅលលីក ុំរយ៊ូទ័រ និងលៅលលី Projector មនរ៊ូបភារដ្៊ូចោន  ។ 
c. Extend: គឺលស្បីលអស្កង់លៅលលីក ុំរយ៊ូទ័រខ្ សោន  និង Projector (ដចក Desktop ជារីរ)  
d. Second Screen only: គឺមិនលស្បីលអស្កង់លៅលលីក ុំរយ៊ូទ័រលទ គឺលស្បីដត Projector ដតមយួ

គត់ ។ 
២.៤.៥.ការថ្្វររកព្ត័៌មាន 

លដី្មបដីសាងរករ័ត៌ាមន ត្ថមរយៈអ ីនធឺ្ណិ្ត៖  
✓ Wikipedia, YouTube, Twitter, Blogs, Facebook, .... 
✓ រាល់អាីៗទាុំងអស់ ស្គប់លរលលវោ ស្គប់ទីកដនលង 
✓ ជាការរិតរកួលគលចះរីរលបៀបលស្បីស្បាស់ម៉េ ស ីនកន ងការស្ោវស្ជាវBing, Ask, Google, 

Yahoo… 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
១. សមា រឧបលទសបលស្ងៀនគឺជាអាី? 
២. ច៊ូរកត់ស្ត្ថសមា រឧបលទសបលស្ងៀនជាក់ដសដងមយួដដ្លអនកធាល ប់បានលរៀន។ 
៣. លតីដ្ុំលណី្រការ និងសកមមភារននការអភិវឌឍសមា រឧបលទសបលស្ងៀនផដល់ផលស្បលោជន៍អាីខ្លះ 

ដ្ល់ស្គូបលស្ងៀន? 
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ងម្ងរៀនទ៣ី៖ បងចចកងទ្កសារ នរិង្បើ្ា្់្ ុំណួរតាម្ក្ម្ិត 
Bloom’s Taxonomy 

៣.១.បងចចកងទ្ននការកសារ្ុំណួរ 
៣.១.១.្បវតតិ្សាវ្ជាវអុំព្ី្ុំណួរ 

កស្មិតននការគិត គឺជាដផនកមយួោ៉េ ងសុំខន់លៅកន ងកមមវធីិ្សិកាលោល(Curriculums) កមមវធីិ្
សិកាលមអិត(Syllabus) វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន (Methodologies) ការវាយតនមលការលរៀននិងបលស្ងៀន
(Assessment)និងកិចចដតងការបលស្ងៀនដដ្លលផាដ តសុំខន់លៅលលីកស្មិតននការគិតរបស់សិសស។លដ្ឋយ
លហត ដ្៊ូលចនះ លហីយ លទីបស្គូបលស្ងៀនស្គប់រ៊ូប ស្តូវដឹ្ងថ្នលតីកស្មិតននការគិតមួយណ្ណដដ្លរួកោត់ចង់
បលស្ងៀនសិសសន៊ូវខ្លឹមោរលមលរៀននិមួយៗ។ កស្មិតននការគិតដបប Bloom's Taxonomyលនះស្តូវបានដក
សស្មួលល ីងវញិលដ្ឋយសិសសរបស់លោក Benjamin Bloom លឈាម ះលោក Lorin Anderson នា   
ទសវតសទី៩០។ខងលស្កាមលនះគឺជាត្ថរាងលស្បៀបលធ្ៀបននកស្មិតននការគិតត្ថម Bloom's Taxonomy។ 

 កយលដ្ីមរបស់ស្ទឹសដបី ល៊ូម (Bloom, I950s)   កយថ្មីរបស់ស្ទឹសដបី ល៊ូម (Anderson, 1990s) 
១) ចុំលណ្ះដឹ្ង (knowledge) ១) ចងចាុំ (remembering) 
២) ការយល់ (comprehension) ២) យល់ (understanding) 
៣) ការអន វតត (application) ៣) អន វតតន៍ (applying) 
៤) ការវភិាគ (analysis) ៤) វភិាគ (analyzing) 
៥) ការសុំលោគ (synthesis) ៥) វាយតនមល (evaluating) 
៦) ការវាយតនមល (evaluation) ៦) បលងកីតថ្មី (creating) 
ការផ្លែ ្ប់ដូរ កយ 

- លឈាម ះស្កុមទាុំង៦ស្តូវបដ៊ូររីនាម លៅជាកិរោិសរទ 
- លដ្ឋយោរដតកស្មិតននការសិកា ល្ ះបញ្ញច ុំងរីកស្មិតននការគិតលផសងៗោន  លហយីការគិត គឺជា

ដ្ុំលណី្រការោ៉េ ងសកមម លទីបកិរោិសរទស្តូវបានលគលស្បីស្បាស់ 
- ស្កុមរងននស្កុមធ្ុំទាុំង៦ ក៏ស្តូវជុំនសួលដ្ឋយកិរោិសរទ 
- ស្កុមត៊ូចខ្លះស្តូវបានដកសស្មួល 
- កស្មិតចុំលណ្ះដឹ្ងស្តូវបានដ្ឋក់លឈាម ះល ងីវញិលដ្ឋយ " កស្មិតចងចាុំ " 
- កស្មិតការយល់ដឹ្ង ស្តូវបានជុំនសួលដ្ឋយកស្មិតយល់ដឹ្ង និងការសុំលោគស្តូវបានជុំនសួលដ្ឋយ

កស្មិតបលងកីតថ្មី លដី្មបី្ ល ះបញ្ញច ុំងឱ្យកាន់ដតស្បលសីររីធ្មមជាតិននការគិត។ 
(http://rite.ed.qut.edu.au/oz-teachernet/training/bloom.html(accessed July 

2003); Pohl, 2000, p. 8) 
៣.១.២.តួនាទី្ុំណួរ 

កស្មិតននការគិតរបស់លោក ប ល៊ូម មនោរៈសុំខន់ដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 
 ក) លដី្មបលីរៀបចុំកមមវធីិ្សិកា 
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 ខ្) លដី្មបសីរលសរ និងកុំណ្ត់ន៊ូវវតា បុំណ្ងលមលរៀន 
 គ) លដី្មបរីកឱ្យលឃញីន៊ូវបុំណិ្នរីង្វយស្សួលលៅលុំបាក 
 ឃ) លដី្មបបីនស វីតា បុំណ្ង លៅនឹងវធីិ្ោង្គ្សត និងសតង់ដ្ឋវាយតនមលឱ្យមនស្បសិទធភារ 
 ង) លដី្មបដី្ឋក់បញ្ច៊ូ លចុំលណ្ះដឹ្ងដដ្លសិសសស្តូវលរៀន និងដ្ុំលណី្រការននការគិតឱ្យបាន

ស្តឹមស្តូវ 
 ច) លដី្មបសីស្មួលការសួរសុំណួ្រ។ 
ការអន វតតស្ទឹសដី Bloom 

• សមស្សបសស្មប់លស្បីស្បាស់កន ងថ្នន ក់លរៀននីមយួៗ 
• លផាដ តលលីកស្មិតគិតជាក់ោក់របស់សិសសលផសងៗោន  
• រស្ងីកការគិតរបស់សិសសរហ៊ូតដ្ល់កស្មិតគិតដបបខ្ពស់ (វភិាគ វាយតនមល បលងកីតថ្មី) 
• វធីិ្ោង្គ្សតដ្នទលទៀតរមួមន៖ 

 សិសសទាុំងអស់លធ្ាីកិចចការចាប់រីកស្មិតចងចាុំ និងយល់ល ងីលៅលស្ជីសលរសីយក
ោ៉េ ងលហាចណ្ណស់សកមមភារមយួសស្មប់កស្មិតនីមួយៗ 

 សិសសខ្លះលធ្ាីកិចចការកស្មិតគិតទាប រឯីសិសសខ្លះលធ្ាីកិចចការកស្មិតគិតខ្ពស់ 
 សិសសទាុំងអស់លស្ជីសលរសីសកមមភាររីស្គប់កស្មិតគិតទាុំង៦ 
 សកមមភារខ្លះស្តូវបានដ្ឋក់លឈាម ះថ្ន "សុំខន់" រឯីសកមមភារខ្លះលទៀតស្តូវបានដ្ឋក់ 
លឈាម ះថ្ន “អាចលស្ជីសលរសីបាន " 

 ដ្ុំលណី្រការគិតបង្វហ ញរីការយកចិតតទ កដ្ឋក់រិលសស ឧ. លស្បៀបលធ្ៀប (លធ្ាីការង្វរ
ជាមយួសិសសទាុំងអស់ ស្កុមត៊ូច ឬជាប គាល) 

 សិសសខ្លះលទៀត លធ្ាីកិចចការត្ថមរយៈកស្មិតគិតថ្នន ក់ទាបនិងបនាទ ប់មកលរៀបចុំ
សកមមភារផាទ ល់ខ្លួនរបស់លគលៅកន ងកស្មិតគិតថ្នន ក់ខ្ពស់ 

 រាល់សិសសទាុំងអស់សរលសរកិចចការផាទ ល់ខ្លួនរបស់រួកលគរីកស្មិតននការគិតទាុំង៦
លនះ។(Black, 1988, p. 23)។ 

៣.១.៣.្បងភទ្ុំណួរ 
១.ការសិការបស់សិសស និងស្គូបលស្ងៀន គួរបញ្ច៊ូ លកស្មិតគិតទាុំង៦ របស់ Bloom ត្ថមលទធ

ភារដដ្លអាចលធ្ាីលៅបានលៅកន ងស្គប់លមលរៀន ឬលម៉េ ងសិកានីមួយៗ។ លោលបុំណ្ង គឺនាុំសិសសលៅរក
កស្មិតថ្នន ក់ខ្ពស់។ ដ្៊ូលចនះការលរៀន និងបលស្ងៀនរបស់អនក គួរធានាថ្ន សិសសទាុំងអស់មនឱ្កាសបង្វហ ញ
ការគិតកស្មិតខ្ពស់។ 

២.សិសសទាុំងអស់ស្តូវចាប់រីកស្មិតចងចាុំ និងយល់ ជាម នសិន។ បនាទ ប់មកលស្ជីសលរសី
សកមមភារោ៉េ ងលហាចណ្ណស់ឱ្យបានមយួរីកស្មិតអន វតត វភិាគ វាយតនមល និងបលងកីតថ្មី។ 

៣.កន ងលរលជាមយួោន  សិសសខ្លះអាចលធ្ាីកិចចការរីកស្មិតចងចាុំ និងយល់ រឯីសិសសដ្នទលទៀត 
អាចលធ្ាីកិចចការចាប់រីកស្មិតអន វតត វភិាគ វាយតនមល សុំលោគ និងបលងកីតថ្មី។ 

៤.សិសសទាុំងអស់ អាចលស្ជីសលរសីសកមមភាររីកស្មិតណ្ណមយួក៏បាន។ 
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៣.២.ក្ម្ិតននការគតិ និរលកេណៈ្មាា លក់្ម្ិត្ុំណួរ Bloom’s Taxonomy  
ខងលស្កាមលនះជាកិរោិសរទ ដដ្លកុំណ្ត់រីកស្មិតននការគិតរបស់លោក ប ល៊ូម៖ 

៣.២.១.ក្ម្ិតចរចាុំ ឬក្ម្ិតព្ ទធ ិ
ក្ម្តិ អរ់ងគែ្-ថ្ខមរ 

Remembering 
កស្មិតចងចាុំ 

 

• Define: កុំណ្ត់អតាន័យ 
• Describe: រិរណ្៌ា នា 
• Identify: កុំណ្ត់អតតសញ្ញា ណ្ 
•  Label: ដ្ឋក់ោល កសមា ល់ 
•  List: តលស្មៀប 
• Much: ផា៊ូរផាង 
• Name: ដ្ឋក់លឈាម ះ 

• Outline លរៀបចុំលស្ោង 
• Recall: រ ុំលឹក 
• Recognize: ចុំណ្ណុំ 
• Reproduce: បលងកីតល ងីវញិ 
• Select: លស្ជីសលរសី  
• State: បញ្ញា ក់ 
•  Locate កុំណ្ត់ទីត្ថុំង 

ឧទាហរណ៍្៖ លតីលគដចកសមសភាគក ុំរយ៊ូទ័រជាប៉េ នាម នស្បលភទ? 
ក្ម្តិចរចាុំ - ចុំងណឹះដលរ (Remembering- Knowledge) 

ចងចាុំរ័ត៌ាមន និងគុំនិត ស្គូបលស្ងៀនគរួ៖ 
ក) បង្វហ ញរ័ត៌ាមនអុំរីស្បធានបទដ្ល់សិសស 
ខ្) សួរសុំណួ្រដដ្លទាមទារឱ្យសិសសចងចាុំន៊ូវរ័ត៌ាមនដដ្លស្គូបានបលស្ងៀន 
គ) ផដល់ឱ្យសិសសន៊ូវអតាបទ ផាទ ល់មត់ឬជាោយលកខណ៍្អកសរអុំរីម ខ្វជិាា ដដ្លសិសសស្តូវល ល្ីយ

ត្ថមរយៈការចងចាុំរ័ត៌ាមនដដ្លសិសសបានលរៀន ។ 
សុំណួ្រគុំរ៊ូ សកមមភារសសិស និងលទធផលសកិា 

• លតីអនកចងចាុំអុំរី... ដដ្រឬលទ? 
• លតីអនកោា ល់... លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនកឱ្យនិយមន័យ...ត្ថមរលបៀបណ្ណដដ្រ? 
• លតីអនកលស្ជីសលរសីយកអាីដដ្រ? 
• លរៀបរាប់អាីដដ្លលកីតល ងីលៅលរល...? 
• លតី... លៅកដនលងណ្ណដដ្រ? 
• លតីមយួណ្ណដដ្រ? 
• លតីនរណ្ណលគ? 
• ច៊ូររាយនាម....... 

• លធ្ាីបញ្ា ីននស្រឹតតិការណ៍្សុំខន់ៗ 
• លធ្ាីត្ថរាងលរលលវោ 
• លធ្ាីត្ថរាងសដីរីរ័ត៌ាមនរិត 
• សរលសរបញ្ា ីរ័ត៌ាមនដដ្លអនកចងចាុំ 
• រាយនាម... ដដ្លមនលៅ កន ងអតាបទ 
• លធ្ាីត្ថរាងបង្វហ ញ 
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៣.២.២.ក្ម្ិតយលដ់លរ 

ក្ម្តិ អរ់ងគែ្-ថ្ខមរ 

Understanding 
កស្មិតយល់ដឹ្ង 

 Illustrate: បង្វហ ញ 
 Defend: ការ រ 
 Compare: លស្បៀបលធ្ៀប 
 Estimate: បា៉េ ន់ស្បមណ្ 
 Explain: រនយល់ 
 Classify: លធ្ាីចុំណ្ណត់ថ្នន ក់ 
 Generalize: សននិដ្ឋឋ ន 

 Interpret: បកស្ោយ 
 Paraphrase: រនយល់ន័យលដី្ម 
 Predict: រាករណ៍្ ឬទាយ 
 Rewrite: ការសរលសរល ងីវញិ 
 Summarize: សលងខប 
 Translate: បកដស្ប 

 
ឧទាហរណ៍្៖ លតីរ៊ូបភារលនះមនន័យដ្៊ូចលមដច? 

ក្ម្ិតយល ់(Understanding-Comprehension) 
អាចយល់រីគុំនិតសុំខន់ អាន បកដស្ប ឫសលងខបគុំនិតសុំខន់ ស្គូបលស្ងៀនគរួ៖ 
ក) សួរសុំណួ្រដដ្លសិសសអាចល ល្ីយលដ្ឋយខ្លួនឯងត្ថមរយៈការនិោយរីការរិត ឫោា ល់គុំនិត

សុំខន ់
ខ្) លធ្ាីលតសត ដ្ល់សិសសលដ្ឋយដផអកលលីអាីៗដដ្លសិសសបានលរៀនលៅកន ងថ្នន ក់។ 

្ុំណួរគុំរ ូ ្កម្មភាព្្ិ្ ស នរិលទធ្ល្កិា 
• លតីអនកអាចលស្បៀបលធ្ៀប....លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនករកភារខ្ សោន ......រលបៀបណ្ណ ? 
• លតីអនករនយល់អតាន័យឱ្យបានចាស់......? 
• លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនកលធ្ាីឱ្យមនភារទ៊ូលៅ.....លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនកសុំដដ្ងអារមមណ៍្....លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនកអាចសននិដ្ឋឋ នអាីបានដដ្ររី...? 
• លតីអនកសលងកតលឃញីអាដីដ្រ...? 
• លតីអនកោា ល់ភិនភាគ... លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ ? 
• ច៊ូរបកស្ោយលលី......... 
• លតីនឹងមនអាីលកីតល ងីស្បសិនលបី...? 
• លតីអាីលៅជាលោលគុំនិតនន..? 
• លតីអនកអាចនិោយអាីបានដដ្រអុំរី...? 
• លតីអនកអាចឱ្យឧទាហរណ៍្ន៊ូវអាីដដ្ល អនកចង់និោយ
ដដ្រឬលទ? 

• លតីអនកអាចឱ្យនិយមន័យនន...ដដ្រឬលទ? 

• គ៊ូររ៊ូបភារលដី្មបបីង្វហ ញរីស្រឹតតិការណ៍្
ជាក់ោក់ណ្ណមយួ 

• បង្វហ ញរីអាីដដ្លអនកគិតថ្នជាលោល
គុំនិតសុំខន់ 

• លធ្ាីជារ៊ូបភារត កកត្ថលដី្មបបីង្វហ ញរី
លុំដ្ឋប់ 

• លុំលដ្ឋយននស្រឹតតិការណ៍្ 
• ច៊ូរសរលសរ និងសុំដដ្ងលរឿង 
• និោយលរឿងល ងីវញិលដ្ឋយលស្បី កយ 
ផាទ ល់ខ្លួនរបស់អនក 

• លរៀបចុំត្ថរាងស្រឹតតិការណ៍្ 
• លរៀបចុំលសៀវលៅផាត់រណ្៌ា  
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៣.២.៣.ក្ម្ិតអន វតតន៍ 
ក្ម្តិ អរ់ងគែ្-ថ្ខមរ 

Applying 
កស្មិតអន វតតន៍ 

 Implement: អន វតត 
 Organize:លរៀបចុំចាត់ដចង 
 Dramatics:សដមតងលធ្ាីវនិាដ្កមម 
 Solve: លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  
 Construct: បលងកីត 
 Demonstrate: បង្វហ ញ/សដមតង 
 Discover: ដសាងរក 
 Manipulate: ដឹ្កនាុំ 

 Modify: ដកសស្មួល 
 Operate: ស្បតិបតតិ 
 Predict: រាករ/ទាយ 
 Prepare: លរៀបចុំ/លស្តៀម/បស្មុង 
 Produce: ផលិត/បលងកីត 
 Relate:ភាា ប់ទុំនាក់ទុំនង/ទិទាន 
 Show: បង្វហ ញ/ដ្ឋក់ត្ថុំង 
 Choose: លស្ជីសលរសី 

ឧទាហរណ៍្៖ រក លដ្រលីវ នន អន គមន៍ y = sinx ។ 
ក្ម្ិតអន វតតន៍ (Applying-Application) 

អន វតតគុំនិតអរ៊ូបីលៅកន ងោា នភាររ៊ូបីលដី្មបលីដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  ឬលធ្ាីឱ្យវាទាក់ទងលៅនឹងបទ
រិលោធ្ន៍ដដ្លមនស្ោប់របស់សិសស។ ស្គូបលស្ងៀនគរួគបប៖ី 

ក) ផដល់ឱ្កាសឱ្យសិសសលដី្មបលីស្បីស្បាស់គុំនិត ស្ទឹសដី ឬវធីិ្ោង្គ្សតននការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  និង
អន វតតគុំនិត ស្ទឹសដី ឬវធីិ្ោង្គ្សតននការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ទាុំងលនាះលៅកន ងោា នភារថ្មី 

ខ្) រិនិតយល ងីវញិន៊ូវោន នដ្របស់សិសសលដី្មបធីានាថ្នស្គូបលស្ងៀនកុំរ ងលស្បីស្បាស់ វធីិ្ោង្គ្សតនន
ការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លដ្ឋយឯករាជយ 

គ) ផដល់សុំណួ្រដដ្លទាមទារឱ្យសិសសលចះកុំណ្ត់និយមន័យ និងលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ។ 
សុំណួ្រគុំរ៊ូ សកមមភារសសិសនិងលទធផលសកិា 

• លតីវធិានការអាីខ្លះដដ្លអនកមនលដី្មបី
លធ្ាី…? 
• លតីអនកអភិវឌឍ……លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ 
លដី្មបបីង្វហ ញ……? 
• លតីអនកនឹងលស្ជីសលរសីមលធ្ាបាយអាីលផសង
លទៀតលដី្មប ី……? 
• លតីលទធផលនឹងកាល យលៅជាអាីដដ្រ
ស្បសិនលបី....? 
• លតីអនកបង្វហ ញលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ
ដដ្រ……? 
• លតីអនកផាល ស់បដ៊ូរលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ 
ដដ្រ……? 

• បលងកីតលៅគុំរ៊ូលដី្មបបីង្វហ ញអុំរីរលបៀប 
ដដ្លវានឹងដ្ុំលណី្រការ 
• បលងកីតលសៀវលៅរកាឯកោរទ ក 
• ស្បម៊ូលរ៊ូបថ្តលផសងៗ លដី្មបបីង្វហ ញរី
ចុំណ្ ចជាក់ោក់ណ្ណមយួ 
• បលងកីតដលបងលបងស្បាជ្ាដដ្លលស្បីស្បាស់
គុំនិតដដ្លបានមករីការសិកា 
• លធ្ាីរ៊ូបភាររីដី្ឥដ្ឋ 
• គ៊ូររ៊ូបភាររយួរនឹងជញ្ញា ុំងលដ្ឋយលស្បី
ស្បាស់សមា រឧបលទសដ្ដដ្លៗ 
• សរលសរលសៀវលៅសដីអុំរី…សស្មប់អនក
ដ្នទអាន 
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• លតីអនកដកសស្មួលលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ
ដដ្រ……? 
• លតីអនកអភិវឌឍលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ
ដដ្រ……? 
• លហត អាីបានជា……មនស្បសិទធភារ? 
• លតីអនកបដ៊ូររី ……លៅ ……លដ្ឋយរលបៀប
ណ្ណ? 
• លតីអនកអាចរកឧទាហរណ៍្អាីបានខ្លះ? 
• លតីអនកលដ្ឋះស្ោយ ……លដ្ឋយរលបៀប
ណ្ណ? 
• លតីលរឿងលនះអាចលកីតមនល ងីដដ្រ ឬលទ
លៅកន ង……? 
• លតីអនកអាចលធ្ាីចុំណ្ណត់ស្កុមត្ថមលកខណ្
សមបតតិដ្៊ូចជា ……ដដ្រឬលទ? 
• លតីដផនកអាីខ្លះដដ្លអនកនឹងផាល ស់បដ៊ូរ 
ស្បសិនលបី ……? 
• លតីអនកអាចយកវធីិ្ោង្គ្សតដដ្លអនក បាន
លរៀនលៅលស្បីស្បាស់កន ងជីវភារស្បចាុំ នថ្ារបស់
អនកដដ្រឬលទ?  
• លតីសុំណួ្រអាីដដ្លអនកនឹងសួរ ……? 
• ត្ថមរយៈរ័ត៌ាមនផដល់ឱ្យ លតីអនកអាច 
បលងកីតការដណ្នាុំមយួ ចុំនួនអុំរី…បានដដ្រ 
ឬលទ? 
• លតីរ័ត៌ាមនលនះនឹងមនោរៈសុំខន់ដដ្រ 
ឬលទស្បសិនលបី……? 

៣.២.៤ ក្ម្ិតវិភាគ 
ក្ម្តិ អរ់ងគែ្-ថ្ខមរ 

Analyzing 
កស្មិតវភិាគ 

 Analyze: វភិាគ 
 Break sown: វាយលមអិត/វភិាគ

លមអិត 
 Compare: លស្បៀបលធ្ៀប 

 Select: លស្ជីសលរសី 
 Contract: បដិ្មតិ 
 Deconstruct: បុំដបក 
 Distinguish: បុំដបកចុំណ្ណត់

ថ្នន ក់ 
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ក្ម្ិតវិភាគ(Analyzing Analysis) 
លចះបុំដបកគុំនិតឱ្យលៅជាដផនកត៊ូចៗ និងលចះបង្វហ ញរីទុំនាក់ទុំនងននដផនកទាុំងលនាះ ស្គូបលស្ងៀន

គរួ៖ 
ក) ទ កលរលឱ្យសិសសបានរិនិតយលមីលរីលោលគុំនិតនានា និងលចះបុំដបកគុំនិតឱ្យលៅជាដផនក

ត៊ូចៗជាម៊ូលដ្ឋឋ ន 
ខ្)តស្មូវឱ្យសិសសរនយល់ថ្នលតីលហត អាីបានជារកួលគលស្ជីសលរសីវធីិ្ោង្គ្សតលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  ដបប

លនះ និងលហត អាីបានជាដ្ុំលណ្ណះស្ោយមួយលនះមនស្បសិទធភារ? 
 

សុំណួ្រគុំរ៊ូ សកមមភារសសិស និងលទធផលសកិា 
• លតីអនកអាចលស្បៀបលធ្ៀបដផនកដដ្លខ្ សដបលក រីោន
លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនកមនការបកស្ោយោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច ដដ្រ
សស្មប់...? 
• លតី...ជាប់ទាក់ទងជាមួយ...លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ
ដដ្រ?  
• ច៊ូររិភាការីចុំណ្ ចោុំស្ទ និងចុំណ្ ចបដិ្លសធ្
នន...។ 
• លតីអាចលរៀបដផនកទាុំងអស់លនះត្ថមលុំដ្ឋប់ 
លុំលដ្ឋយលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអាជីាការវភិាគនន...... ? 
• លតីអនកអាចលធ្ាីលសចកដីសននិដ្ឋឋ ន...បានដដ្រឬលទ? 
• លតីគុំនិតអាីខ្លះដដ្លលធ្ាីឱ្យ.....មនស រលភារ? 
• លតីអនកអាចរនយល់អុំរី......ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
• លតីអនកអាចគ៊ូសបញ្ញា ក់អុំរី...? 
• លតីអាលីៅជាបញ្ញហ ជាមយួនឹង.....? 
• លហត អាបីានជាអនកគិតថ្ន...? 
• លតីមនលហត ការណ៍្អាីខ្លះដដ្លអាចលកីតមន
ល ីង? 
• លតីវាស្បហាក់ស្បដហលលៅនឹង...ដ្៊ូចលមដច? 
• អាីលៅជាម៊ូលលហត ននបញ្ញហ ...?  
• លតីអនកអាចលមីលលឃញីលទធផលរ ុំរឹងទ កអាីខ្លះ? 
• លហត អាីបានជា...មនការផាល ស់បដ៊ូរ? 

• លរៀបចុំកស្មងសុំណួ្រលដី្មបសី្បម៊ូល
រ័ត៌ាមន 
• លធ្ាីសលងកតលដី្មបបីលងកីតរ័ត៌ាមនថ្មី
សស្មប់    ោុំស្ទ ទសសនៈមួយ  
• បលងកីតត្ថរាង (Flow chart) 
បង្វហ ញរីដ្ុំណ្ណក់កាលសុំខន់ៗ 
• បលងកីតស្កាហាកិលដី្មបបីកស្ោយ
ទិននន័យដដ្លបានស្បម៊ូល 
• បលងកីតលដ្ីមលឈគីុំនិតលដ្ីមបី
បង្វហ ញរីទុំនាក់   ទុំនង។ 
• ដ្ឋក់ត្ថុំងបង្វហ ញ រីខ្លឹមោរលម
លរៀន 
• សរលសរជីវស្បវតតិរបស់អនកសិកា 
• លរៀបចុំរបាយការណ៍្សិកា 
• រិនិតយ និងដកលុំអោន នដ្សិលបៈ
ល ងីវញិ 
• វាយតនមលដខ្សភារយនត 
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• លតីអនកអាចលស្បៀបលធ្ៀប.....របស់អនកជាមយួនឹង 
អាីដដ្លបានលធ្ាីបទបង្វហ ញលៅកន ង...? 
• លតីអនកអាចរនយល់ថ្ន លតីមនអាីនឹងលកីត លៅ
លរលដដ្ល...? 
• លតី...ស្សលដ្ៀងនឹង...ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
• លតីអាជីាបញ្ញហ ខ្លះកន ងចុំលណ្ណមបញ្ញហ នន...? 
• លតីអនកអាចដបងដចកឱ្យដ្ឋច់ស្ស ះរីោន រវាង
.….? 

៣.២.៥ ក្ម្ិតវាយតនម្ែ 
ក្ម្តិ អរ់ងគែ្-ថ្ខមរ 

Evaluating 
កស្មិតវាយតនមល 

 Rank: ចាត់ថ្នន ក់ 
 Assess: វាយតនមល 
 Monitor: រិនិតយត្ថមដ្ឋន 

 Check: ស្តួតរិនិតយ 
 Test: លតសត 
 Judge: វនិិចឆ័យ 

ក្ម្ិតវាយតនម្ែ (Evaluating- Evaluation) 
លធ្ាីការកាត់កដី ឬវាយតនមលអុំរីតនមលននគុំនិត និងសមា រឧបលទស 
លស្បីស្បាស់សតង់ដ្ឋរ និងលកខណ្ៈវាយតនមលនានា លដី្មបោីុំស្ទន៊ូវគុំនិតទាុំងលនាះ ស្គូបលស្ងៀនគរួ៖ 
ក) ផដល់ឱ្កាសឱ្យសិសសលធ្ាីការកាត់កដី ឬវាយតនមលលដ្ឋយដផអកលលីលកខណ្ៈវនិិចឆ័យសមស្សប 
ខ្) ឱ្យសិសសបង្វហ ញឱ្យលមីលថ្ន រកួលគអាចកាត់កដី រះិគន់ ឬបកស្ោយន៊ូវដ្ុំលណី្រការសមា រ

ឧបលទស វធីិ្ោង្គ្សត ។ល។ ទាុំងលនាះ លដ្ឋយលស្បីស្បាស់សតង់ដ្ឋរ និងលកខណ្ៈវនិិចឆ័យ នានា ។ 
សុំណួ្រគុំរ៊ូ សកមមភារសសិស និងលទធផលសកិា 

• លតីជលស្មីសអាីខ្លះលទៀតដដ្លអនកអាចលសនីស ុំ 
សស្មប់ ...? 
• លតីការផាល ស់បដ៊ូរអាីខ្លះដដ្លអនកមនលដ្ីមបដីក
លមអ…? 
• លតីអនកនឹងរនយល់លហត ផល... ត្ថមវធីិ្
ណ្ណ? 
• លតីអនកបលងកីតដផនការមយួត្ថមវធីិ្ណ្ណដដ្រ?  
• លតីអនកអាចបលងកីតអាីបាន...? 
• លតីតថ្ភារអាីខ្លះដដ្លអនកអាចស្បម៊ូលបាន
.…?  
• ច៊ូររាករណ៍្រីលទធផល ស្បសិនលបី....? 
• លតីនឹងមនអាីលកីតល ងី ស្បសិនលបី.…? 
• លតីអនកបង្វហ ញ.........ត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 

• បលងកីតម៉េ ស ីនលដី្មបលីធ្ាីការង្វរមយួ 
• គ៊ូរបលង់អោរមួយលដី្មបលីធ្ាីជាកដនលងោន
ក់លៅសស្មប់សិកា 
• បលងកីតផលិតផលថ្មី។ ដ្ឋក់លឈាម ះ
ផលិតផល និងលធ្ាីដផនការទីផារ 
• សរលសរអុំរីអារមមណ៍្របស់អនក
ទាក់ទងលៅនឹង 
• សរលសរកមមវធីិ្ទ៊ូរទសសន៍ លរឿងលោខ ន 
ការសុំដដ្ង ចលស្មៀង សដីអុំរី..... 
• ត្ថក់ដតង និងលរៀបចុំគស្មប
កុំណ្ត់លហត  លសៀវលៅ ទសសនាវដ្ដី 
សស្មប់... 
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• ច៊ូរបលងកីតវធីិ្ោង្គ្សតមយួលដី្មប.ី..? 
• លតីអនកចងស្កងរ័ត៌ាមនរិតសស្មប់....... 
ត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
• លតីអនករនយល់បកស្ោយលដ្ឋយដផអកលលី 
លហត ផល... ត្ថមរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនកដកលមអ...ត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
• លតីអនកអាចត្ថក់ដតង ឬលរៀបចុំ...ឱ្យកាល យ 
លៅជា...បានដដ្រឬលទ? 
• លហត អាីបានជាមិនសរលសរបទចលស្មៀងសស្មប់
...? 
• លតីអនកអាចរកលឃីញ ដ្ុំលណ្ណះស្ោយសស្មប់
....? 
• ស្បសិនលបីអនកមនសិទធិលស្បីស្បាស់ធ្នធាន
ទាុំងអស់ លតីអនកនឹងលដ្ឋះស្ោយត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
• លហត អាីបានជាអនកមិនដកលមអវធីិ្ោង្គ្សត
របស់អនក លដី្មបលីដ្ឋះស្ោយ...? 
• លតីនឹងមនអាីលកីតល ងី ស្បសិនលបី...?  
• លតីមនវធីិ្ោង្គ្សតប៉េ នាម នដដ្លអនកអាច...? 
• លតីអនកអាចបលងកីតអាីដដ្លថ្មីនិងចដមលក
សស្មប់…? 

• បលងកីតលលខ្សមា ត់ភាោថ្មី និងសរ
លសរឯកោរនានាដដ្ល ក់រ័នធ 
• លធ្ាី ណិ្ជាកមម 
• ដកលមអវធីិ្ោង្គ្សតលដី្មប.ី.. 
• បលងកីតភាោថ្មី និងលស្បីវាជា
ឧទាហរណ៍្ 

៣.២.៦ ក្ម្ិតបងរកើតលមី 
ក្ម្តិ អរ់ងគែ្-ថ្ខមរ 

Creating 
កស្មិតបលងកីត និងនចន 

• Generate: បលងកីត 
• Plan: លធ្ាីដផនការ 
• Compose: និរនធ 
• Develop: អភិវឌឃ 
• Create: នចនស្បឌិត 

• Organize: លរៀបចុំ 
• Construct: ោា បនា 
• Produce: ផលិត 
• Compile: ចងស្កង 
• Design: លធ្ាីគលស្មង/គ៊ូរគលស្មង 
• Devise: បលងកីតគុំនិតថ្មី 

ក្ម្ិតបងរកើតលមី (Creating-Synthesis) 
លចះផា ុំន៊ូវចុំលណ្ះដឹ្ងលផសងៗ លដី្មបបីលងកីតន៊ូវចុំលណ្ះដឹ្ងរមួមយួ និងកោងន៊ូវទុំនាក់ទុំនងនានា

សស្មប់ោា នភារថ្មីៗ ស្គូបលស្ងៀនគរួ៖ 
ក) ផដល់ឱ្កាសឱ្យសិសសបានសុំលោគន៊ូវចុំលណ្ះដឹ្ង លដ្ឋយលស្បីស្បាស់ន៊ូវជុំនាញននការគិតនិង

ការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  
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ខ្) តស្មូវឱ្យសិសសបានបង្វហ ញឱ្យលឃញីថ្ន រកួលគអាចស្ចបាច់បញ្ច៊ូ លោន ន៊ូវលោលគុំនិតនានា 
លដី្មបកីោងន៊ូវគុំនិតថ្មីសស្មប់ោា នភារថ្មី 

សុំណួ្រគុំរ៊ូ សកមមភារសសិស និងលទធផលសកិា 
• លតីជលស្មីសអាីខ្លះលទៀតដដ្លអនកអាចលសនីស ុំ 
សស្មប់ ...? 
• លតីការផាល ស់បដ៊ូរអាីខ្លះដដ្លអនកមនលដ្ីមបដីក
លមអ…? 
• លតីអនកនឹងរនយល់លហត ផល... ត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
• លតីអនកបលងកីតដផនការមយួត្ថមវធីិ្ណ្ណដដ្រ?  
• លតីអនកអាចបលងកីតអាីបាន...? 
• លតីតថ្ភារអាីខ្លះដដ្លអនកអាចស្បម៊ូលបាន
.…?  
• ច៊ូររាករណ៍្រីលទធផល ស្បសិនលបី....? 
• លតីនឹងមនអាីលកីតល ងី ស្បសិនលបី.…? 
• លតីអនកបង្វហ ញ.........ត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
• ច៊ូរបលងកីតវធីិ្ោង្គ្សតមយួលដី្មប.ី..? 
• លតីអនកចងស្កងរ័ត៌ាមនរិតសស្មប់....... ត្ថម
វធីិ្ណ្ណ? 
• លតីអនករនយល់បកស្ោយលដ្ឋយដផអកលលី លហត 
ផល... ត្ថមរលបៀបណ្ណ? 
• លតីអនកដកលមអ...ត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
• លតីអនកអាចត្ថក់ដតង ឬលរៀបចុំ...ឱ្យកាល យ លៅ
ជា...បានដដ្រឬលទ? 
• លហត អាីបានជាមិនសរលសរបទចលស្មៀងសស្មប់
...? 
• លតីអនកអាចរកលឃីញ ដ្ុំលណ្ណះស្ោយសស្មប់
....? 
• ស្បសិនលបីអនកមនសិទធិលស្បីស្បាស់ធ្នធានទាុំង
អស់ លតីអនកនឹងលដ្ឋះស្ោយត្ថមវធីិ្ណ្ណ? 
• លហត អាីបានជាអនកមិនដកលមអវធីិ្ោង្គ្សតរបស់
អនក លដី្មបលីដ្ឋះស្ោយ...? 
• លតីនឹងមនអាីលកីតល ងី ស្បសិនលបី...?  
• លតីមនវធីិ្ោង្គ្សតប៉េ នាម នដដ្លអនកអាច...? 

• បលងកីតម៉េ ស ីនលដី្មបលីធ្ាីការង្វរមយួ 
• គ៊ូរបលង់អោរមួយលដី្មបលីធ្ាីជាកដនលង
ោន ក់លៅសស្មប់សិកា 
• បលងកីតផលិតផលថ្មី។ ដ្ឋក់លឈាម ះ
ផលិតផល និងលធ្ាីដផនការទីផារ 
• សរលសរអុំរីអារមមណ៍្របស់អនក
ទាក់ទងលៅនឹង 
• សរលសរកមមវធីិ្ទ៊ូរទសសន៍ លរឿងលោខ ន 
ការសុំដដ្ង ចលស្មៀង សដីអុំរី..... 
• ត្ថក់ដតង និងលរៀបចុំគស្មប
កុំណ្ត់លហត  លសៀវលៅ ទសសនាវដ្ដី 
សស្មប់... 
• បលងកីតលលខ្សមា ត់ភាោថ្មី និងសរ
លសរឯកោរនានាដដ្ល ក់រ័នធ 
• លធ្ាី ណិ្ជាកមម 
• ដកលមអវធីិ្ោង្គ្សតលដី្មប.ី.. 
• បលងកីតភាោថ្មី និងលស្បីវាជា
ឧទាហរណ៍្ 
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• លតីអនកអាចបលងកីតអាីដដ្លថ្មីនិងចដមលក
សស្មប់…? 

៣.៣.កតាត បងរកើនគ ណភាព្ និរបរមិាណននចងម្ែើយរប្់្ ិ្ ស 
១.គ ណភាព្រប្់្ ុំណួរ 

- វគាសិការបស់សិសស និងស្គូបលស្ងៀន គួរដ្ឋក់បញ្ច៊ូ លកស្មិតគិតទាុំង៦របស់ Bloomប៉េ ដនតមិនចាុំ 
បាច់មនកស្មិតទាុំង៦ លៅកន ងស្គប់លមលរៀន ឬលម៉េ ងសិកានីមួយៗលទ។ លោលបុំណ្ងគឺនាុំសិសសលៅរក
កស្មិតគិតថ្នន ក់ខ្ពស់ លដ្ឋយលហត ដ្៊ូលចនះលហយីវគាសិការបស់អនកគរួដតធានាថ្នសិសសទាុំងអស់មនឱ្កាស
បង្វហ ញការគិតថ្នន ក់ខ្ពស់របស់លគ។ 

- រាល់សិសសទាុំងអស់លធ្ាីការចាប់រីកស្មិតចងចាុំ និងយល់ជាម នសិន។បនាទ ប់មកលស្ជីសលរសី 
សកមមភារោ៉េ ងលហាចណ្ណស់ឱ្យបានមយួរីកស្មិតអន វតត វភិាគ វាយតនមល និងបលងកីតថ្មី។ 

- កន ងលរលជាមួយោន  សិសសខ្លះអាចលធ្ាីកិចចការរីកស្មិតចងចាុំ និងយល់ រឯីសិសសដ្នទលទៀតអាច
លធ្ាីកិចចការចាប់រីកស្មិតអន វតត វភិាគ វាយតនមល សុំលោគ និងបលងកីតថ្មី។ 

- សិសសទាុំងអស់ អាចលស្ជីសលរសីសកមមភាររីកស្មិតណ្ណមយួក៏បាន។ 
២.លុំហាត ់
ដ្ុំលណី្រការននការគិតរបស់ Bloom Taxonomy ដចកលចញជា៦ កស្មិតននការគិត។ កស្មិតនន

ការគិតគិតលៅកន ងស្កល នទី១ អតតន័យលៅកន ងករលឡានទី២ ឧទាហរណ៍្ននសុំណួ្រសស្មប់ការអាន អតា
បទសស្មប់វទិាោង្គ្សតសងាម គណិ្តវទិា និងវទិាោង្គ្សតរិត លៅស្កលឡានទី៣ ទី៤ និងទី៥។ 

ដ្ុំលណី្រការននការគិតរបស់ Bloom's Taxonomy 
ដ្ុំលណី្រការនន
ការគិត 

អតាន័យ វទិាោង្គ្សតសងាម គណិ្តវទិា វទិាោង្គ្សតរិត 

ចុំលណ្ះដឹ្ង ចងចាុំរ័ត៌ាមន
រិត 

លតីសតាទនាយបាន
លធ្ាីអាីខ្លះចុំល ះសតា
កលង្គ្ញ្ញា ង? 

លតីកាលរ ៉េនន១០០លសមី
ប៉េ នាម ន? 

លតីរ កខជាតិជាអាី? 

ការយល់ បង្វហ ញការ
យល់ដឹ្ងរី
រ័ត៌ាមនដដ្ល
លគផដល់ឱ្យ។ 

លតីអនកគិតថ្នសតា
កលង្គ្ញ្ញា ងបានលលង
លបចិដ្ឋក់សតា
ទនាយឫ? 

ច៊ូររនយល់រីការលស្បី
ស្បាស់ កាលរ ៉េ នន១០០
លដី្មបបីង្វហ ញ រហ 
គ ណ្ននរីរ។ 

ច៊ូររករ៊ូបភាររ កខ
ជាតិមយួ លហយី
និោយថ្ន លតីអនក
គិតថ្នវាជារ កខជាតិ
ដដ្រឫលទ។ 

ការអន វតត លស្បីស្បាស់
ចុំលណ្ះដឹ្ង រ៊ូប
មនត ឫវធីិ្ោ
ង្គ្សតដដ្លមន
រីម ន យកលៅ

ស្បសិនលបីសតា
កលង្គ្ញ្ញា ងជបួអនក
លៅមត់ទលនលលតីអនក
ស្តូវលធ្ាីោ៉េ ងដ្៊ូច
លមដចខ្លះ? 

រណ្៌ា កន ងកាលរ ៉េ និង 
ស្តីលកាណ្លតីលុំនាុំគុំរ៊ូ
ដបបណ្ណដដ្លអនក
សលងកតលឃញី? 

ច៊ូររករ៊ូបភារ      
រ កខជាតិលផសងៗោន
ឱ្យបានដ្ប់។លរៀប
រកួវាលៅកន ង
ស្បលភទរ កខជាតិ
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អន វតត កន ង
សកមមភារថ្មី
មយួលទៀត 

ដដ្លមនផាក   និង
រ កខជាតិដដ្លមន
ដផលរងឹនិងរណ្៌ា
លខ្ៀវជានិចច? 

ការវភិាគ បុំដបករ័ត៌ាមន
ឱ្យលៅជាដផនក
ត៊ូចត៊ូចលដី្មបី
រកការយល់
ដឹ្ង និងទុំនាក់
ទុំនងរបស់វា។ 

លតីមនដផនកអាីខ្លះ
ដដ្លថ្នលហត អាីបាន
ជាសតាទនាយមន
កនទ យខ្លី? 

ច៊ូរលស្បៀបលធ្ៀបរហ 
គ ណ្នន២ និងរហ 
គ ណ្នន៣លៅកាលរ ៉េដត
មយួ។ 

ច៊ូរលស្បៀបលធ្ៀប    
រ កខជាតិដដ្លមន
ផាក ជាមយួនិងរ កខ
ជាតិដដ្លមនដផល
រងឹនិងរណ្៌ា លខ្ៀវ
ជានិចច។ លតីរកួវា
ដ្៊ូចោន  ឫខ្ ស
ោន ? 

ការសុំលោគ ច៊ូរដ្ឋក់គុំនិត
ទាុំងលនាះច៊ូល
លៅកន ងរលបៀប
ថ្មីមយួលទៀត
លដី្មបបីលងកីត  
ផលិតផលថ្មី
មយួលទៀត។ 

លតីលរឿងលនះខ្ សោន
ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដចដដ្រ
ស្បសិនលបីសតា
ទនាយមិនបាន
លលងលបចិដ្ឋក់សតា
កលង្គ្ញ្ញា ងលទលនាះ? 

ច៊ូរបលងកីតក៊ូដ្រណ្៌ា
សស្មប់ត្ថរាងកត្ថត
និងផលគ ណ្
សស្មប់លលខ្៣។ 

ច៊ូរលស្បីស្បាស់    
លកខណ្ៈសមបតតិ
នានារបស់រ កខជាតិ
ដដ្លមនផាក
សស្មប់បលងកីត  
រ កខជាតិថ្មីមយួ
លទៀត។ 

ការវាយតនមល វាយតនមលគ ណ្
ភារននសមា រៈ
ឫគុំនិតលដ្ឋយ
ឈរលលីលកខ
ណ្ៈ វនិិចឆ័យ
ថ្មី។ 

លតីអនកគិតថ្នសតា
ទនាយជាសតាលអឫ
អាស្កក់?លហត អាី
បានជាអនកគិត
ដ្៊ូលចាន ះ? 

លតីកន ងរលបៀបអាីខ្លះ
ដដ្លកាលរ ៉េនន១០០
ស្បលសីរជាងត្ថរាង
ផលគ ណ្? 

លតីអនកគិតថ្នរ កខ
ជាតិរបស់អនកនឹង
ដ្ ះលៅកន ងទីធាល
របស់អនកដដ្រឫ
លទ?លហត អាី? 

 
៣.៤.រងបៀបតាក់ថ្តរ្ុំណួរ លុំហាត់ និរការវាយតនម្ែ 

លោក John Devey បានរនយល់ឱ្យលឃញីថ្ន ការគិតជាការសួរ។ ការលស្បីស្បាស់សុំណួ្រឱ្យបាន
សមស្សបអាចបលងកីតន៊ូវបរោិកាសលរៀនមួយស្បកបលដ្ឋយស្បសិទធភារ។ អនកអប់រ ុំដតងមនជុំលនឿថ្ន លបី
ស្គូលចះសួរសិសសបានលអលនាះមនន័យថ្ន ស្គូលនាះបលស្ងៀនបានលអ រីលស្ ះថ្នស្គូលចះលផាដ តសុំណួ្ររបស់
ោត់លៅលលីលោលបុំណ្ងលមលរៀន។ ដ្៊ូចលនះ សិសសក៏អាចទទួលលទធផលសិកាលអលៅត្ថមលនាះ              
ដដ្រ។ ដ្៊ូចលនះ បុំណិ្នស្បសប់កន ងការកោងសុំណួ្រមនោរសុំខន់ណ្ណស់។ តលៅលនះ លយីងនឹង
រិរណ្៌ា នាលរៀបរាប់ថ្នលតីស្តូវកោងសុំណួ្រលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
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៣.៤.១.និយម្ន័យ 
សុំណួ្រមន ២ស្បលភទ គឺសុំណួ្របិទ និងសុំណួ្រលបីក។ សុំណួ្របិទ គឺសុំលៅលៅលលីសុំណួ្រ ទាុំង

ឡាយណ្ណ ដដ្លមនចលមលីយដតមយួគត់។ សុំណួ្រស្បលភទលនះ លធ្ាីឱ្យអនកដកមនភារង្វយស្សួល ដកដ្ឋក់
រិនទ  បានឆ្ប់រហ័ស ស្រមទាុំងការវាយតនមលដ្ឋក់រិនទ មនលកខណ្ៈស ស្កឹតដថ្មលទៀតផង។ 

សុំណួ្រលបីក គឺសុំលៅ លៅលលីសុំណួ្រទាុំងឡាយណ្ណ ដដ្លមនចលមលីយស្តឹមស្តូវលលីសរីមួ
យ។ ដ្៊ូចលនះ សុំណួ្រលបីកបានផដល់លសរភីារឱ្យសិសសលចះរះិរកមតិនានា លដី្មបចី៊ូលរមួល ល្ីយន៊ូវចលមលីយដ៏្
សមស្សបមួយល ល គឺវាមនចលមលីយលស្ចីន។ សុំណួ្រលបីក គឺខ្ សរីសុំណួ្របិទ រីលស្ ះសុំណួ្រលបីកដតង
ដតមន ចលមលីយស្តឹមស្តូវលលីសរីមយួ។ 
៣.៤.២.បងចចកងទ្ននការបងរកើត្ុំណួរ 

ក.្បវតតិននការ្សាវ្ជាវ្ុំណួរ 
ត្ថុំងរីសម័យស៊ូស្កាតមកលមល៉េះោត់បានចាត់ទ កថ្ន ការបលស្ងៀន និងការលចាទសួរជាសកមមភារ

បលស្ងៀនដដ្លជានដ្គ៊ូជាមួយោន ។ ស្គូបលស្ងៀនលអគឺជាអនកសួរលអ ឬអនកលចះសួរ មនន័យថ្នស្គូបលស្ងៀន
លនាះដឹ្ងថ្នលរលណ្ណលគស្តូវសួរ លហីយសុំណួ្រលនះល ល្ីយតបលៅនឹងវតា បុំណ្ងលមលរៀនមួយណ្ណលទៀត      
ផង។  

លៅឆ្ន ុំ១៩១២ លទធផលរបស់ចិតតវទិ៊ូអប់រ ុំបានរកលឃីញថ្ន សកមមភារបលស្ងៀនរបស់ស្គូបាន
ចុំណ្ណយោ៉េ ងលស្ចីនលៅលលីការលចាទសួរ និងមតិល ល្ីយតបរបស់សិសស។ ក៏ប៉េ ដនតបណ្ណដ សុំណួ្រទាុំង
លនាះ ភាគលស្ចីនសងកត់ធ្ាន់លៅលលីការចាុំមត់ និងការរ ុំលឹកលមលរៀនរបស់សិសស។ លហត ការណ៍្ទាុំង
លនះ បញ្ញា ក់ឱ្យដឹ្ងថ្ន លទធផលសិការបស់សិសសស្ោន់ដតលសីៗលៅលលីលមលរៀនដតប៉េ លណ្ណា ះ។ 

លៅឆ្ន ុំ១៨៧០ ការស្ោវស្ជាវមយួលទៀតរបស់ចិតតវទិ៊ូអប់រ ុំបានបង្វហ ញឱ្យលឃញីថ្ន ស្គូភាគលស្ចីន
បានលស្បីសុំណួ្រជាឧបករណ៍្ចមបងកន ងការបលស្ងៀន ប៉េ ដនតសុំណួ្រភាគលស្ចីនរបស់ស្គូស ទធសឹងជា
សុំណួ្រ ដដ្លសិសសល ល្ីយលដ្ឋយរ ុំបានគិតឱ្យបានស ីជលស្ៅល យី ល លគឺសុំណួ្រដបបចងចាុំ។ 

លទធផលស្ោវស្ជាវបញ្ញា ក់ដថ្មលទៀតថ្ន ស្គូភាគលស្ចីនកុំរ ងទ កឱ្កាសឱ្យសិសសគិតបានស្គប់
ស្ោន់លនាះលទ។ ស្បសិនលបីស្គូទ កឱ្កាស សស្មប់សិសសទ ករិចារណ្ណលនាះ ចុំល ះសុំណួ្រកស្មិតខ្ពស់
លនាះបណ្ណដ លឱ្យលទធផលសិការបស់សិសសលកីនល ីងជាអតិបរមផលដដ្រ។ លទធផលស្ោវស្ជាវទាុំង
លនាះបានបញ្ញា ក់ឱ្យដឹ្ងលទៀតថ្ន គ ណ្ភារនិងបរមិណ្ននចលមលីយរបស់សិសសអាចចលស្មីនលៅបាន គឺ
អាស្ស័យលដ្ឋយស្គូផដល់លរលលវោស្គប់ស្ោន់ សស្មប់ឱ្យសិសសគិតរិចារណ្ណ។ លហត ដ្៊ូចលនះ ស្បសិនលបី
ស្គូបលងកីនរយៈលរលទ កឱ្យសិសសគិតឱ្យបានសមស្សបលនាះ សិសសនឹងមនលរលលវោស្តិះរះិរិចារណ្ណ
បានលស្ចីន លហយីសិសសនឹងអាចច៊ូលរមួោ៉េ ងសកមមកន ងលម៉េ ងបលស្ងៀនរបស់ស្គូលទៀតផង។ 

ខ. ក្ម្ិតទុំរ ៦ នន្ុំណួរ 
លដី្មបជីយួឱ្យស្គូបលស្ងៀនសលស្មចវតា បុំណ្ងលមលរៀនបានលអ លៅឆ្ន ុំ១៩៥៦ ដបនឌាដមនបលម បាន

លរៀបចុំវតា បុំណ្ងលមលរៀនជាមយួនឹងបលចចកលទសបលងកីតសុំណួ្រទាុំង ៦ កស្មិតដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 
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ខ.១. ក្ម្ិតទី១ ក្ម្ិតចរចាុំឬព្ ទធិ (្ុំណួរថ្បបចរចាុំ) 
លនះ គឺជាវតា បុំណ្ងលមលរៀនកស្មិតទាបបុំផ ត ដដ្លសិសសមិនចាុំបាច់គិតរិចារណ្ណឱ្យបាន ស ី

ជលស្ៅលទ លដ្ឋយសិសសស្ោន់ដតនឹកល ីងវញិន៊ូវអាីៗដដ្លលគធាល ប់លឃីញ ឬចងចាុំ។ សុំណួ្រកស្មិត
លនះ លស្ចីនចាប់លផដីមលដ្ឋយ  កយអនកណ្ណ? អាី? ច៊ូរលរៀបរាប់...? ឯណ្ណ? លរលណ្ណ? 

ឧទាហរណ៍្៖ លតីអនកណ្ណ ដដ្លបានបលងកីតក ុំរយ៊ូទ័រដ្ុំប៊ូងលគ? 
លទាះបីជាោ៉េ ងលនះកដី សុំណួ្រចងចាុំក៏មនោរសុំខន់ផងដដ្រ លដ្ឋយោរសុំណួ្រចងចាុំទាមទារ

ឱ្យសិសសទលនទញលមលរៀនឱ្យបានចាុំមត់ ដដ្លជាការចាុំបាច់របស់សិសសមន ក់ស្តូវដតមន រីលស្ ះលនះ ជា
ចុំលណ្ះដឹ្ងម៊ូលដ្ឋឋ ន លដី្មបឈីានលៅរកដ្ល់ការគិតកស្មិតខ្ពស់ផងដដ្រ។ 

ខ.២. ក្ម្តិទី២៖ ក្ម្តិយលដ់លរ (្ុំណួរថ្បបយលដ់លរ) 
សុំណួ្រស្បលភទលនះ ស្គូបលស្ងៀនដតងដតលស្បីលដី្មបលីធ្ាីឱ្យសិសសយល់អុំរីលមលរៀន លដី្មបលី ល្ីយតបលៅ

នឹងសុំណួ្រលនះសិសសមិនស្ោន់ដតចងចាុំលនាះលទ ប៉េ ដនតសិសសស្តូវលស្បីការរះិគិតរិចារណ្ណដថ្មលទៀតផង។ 
ឧទាហរណ៍្៖ លតីអនកសលងកតលឃញីក ុំរយ៊ូទ័រត្ថុំងរីលរលបលងកីតដ្ុំប៊ូង និងក ុំរយ៊ូទ័រសម័យបចច បបនន

មនភារខ្ សដបលកោន ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
ខ.៣. ក្ម្ិតទ៣ី៖ ក្ម្តិអន វតតន៍ (្ុំណួរថ្បបអន វតតន៍) 
ការដដ្លសិសសទលនទញឱ្យចាុំ និងបកស្ោយអាីដដ្លលគបានចងចាុំលនាះ រ ុំទាន់ស្គប់ស្ោន់លនាះ

លទ។ សិសសស្តូវមនសមតាភារយកចុំលណ្ះដឹ្ង ដដ្លបានចងចាុំ និងយល់ចាស់លៅអន វតតលទៀតផង។ 
ឧទាហរណ៍្៖ លតីអនកលស្បីស្បាស់មលធ្ាបាយអាីលដី្មបកីារ រក ុំឱ្យលមលរាគច៊ូលកន ងក ុំរយ៊ូទ័រ? 
ខ.៤. ក្ម្ិតទី៤៖ ក្ម្តិវិភាគ (្ុំណួរថ្បបវភិាគ) 
សុំណួ្រវភិាគជាសុំណួ្រកស្មិតខ្ពស់ ដដ្លតស្មូវឱ្យសិសសរះិគិតោ៉េ ងដិ្តដ្ល់ និងស ីលស្ៅ។ លដី្មបី

ល ល្ីយនឹងសុំណួ្រស្បលភទលនះ សិសសស្តូវរះិរកកត្ថត លផសងៗជាលស្ចីនលទៀតដ្៊ូចជាសុំណួ្រខងលស្កាម៖ 
លតីក ុំរយ៊ូទ័រផដល់ោរស្បលោជន៍អាីខ្លះដ្ល់ការង្វរសរានថ្ា? 
លទធផលស្ោវស្ជាវបានបង្វហ ញថ្ន វភិាគមន ៣ ស្បលភទ គឺការវភិាគរកម៊ូលលហត  ឬប រាលហត 

ដដ្លបងកឱ្យមនការលកីតមនល ងី ការវភិាគលដី្មបសីននិដ្ឋឋ នលលីដ្ាស្កាមឬរ័ត៌ាមនដដ្លទទលួបាន និង
ការវភិាគលដី្មបទី៊ូលៅកមម លដ្ឋយសុំអាងលលីភសត ត្ថង។ 

ឧទាហរណ៍្៖ លហត អាីមន សសជ ុំវញិរិភរលោកង្វកមកលស្បីស្បាស់បលចចកវទិាជុំនសួការង្វរ
លដ្ឋយនដ្? 

្ល្បងយាជន៍នន្ុំណួរវិភាគ 
សុំណួ្រវភិាគ គឺជាស្បលភទសុំណួ្រមនោរៈសុំខន់ណ្ណស់រីលស្ ះវាជាស្បលភទសុំណួ្រលបីក។ 

លដី្មបលី ល្ីយ ឬលដ្ឋះស្ោយសុំណួ្រលនះ សិសសចាុំបាច់ស្តូវដតគិតរិចារណ្ណ លដ្ឋយទាញន៊ូវគុំនិតផាទ ល់ខ្លួន
របស់រួកលគឱ្យបានលស្ចីនោ៉េ ងលផសងៗោន ។ ដ្៊ូចលនះស្គូបលស្ងៀនស្តូវដតផដល់ឱ្កាសលរលលវោឱ្យបានស្គប់
ស្ោន់សស្មប់ឱ្យសិសសស្តិះរះិគិតរិចារណ្ណរាវរកមតិឱ្យបានលស្ចីនបុំផ ត លដី្មបីជុំរ ញការគិតកស្មិតខ្ពស់
របស់សិសស។ លនះគឺជាលកខណ្ៈចាុំបាច់មួយចុំល ះសុំណួ្រវភិាគដដ្លស្តូវការការគិត និងស្តិះរះិកស្មិត
ខ្ពស់។ លៅកន ងលម៉េ ងបលស្ងៀន កាលណ្ណស្គូបលស្ងៀនលស្បីស្បាស់ន៊ូវសុំណួ្រស្បលភទលនះ មនន័យថ្នស្គូ
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បលស្ងៀនជួយសិសស ឬទមល ប់សិសសឱ្យហាកឹហាត់ ស្តិះរះិរកឱ្យលឃញីន៊ូវលសចកដីសុំអាង ដដ្លបងកប់ន៊ូវកន ង
លរឿងរា៉េ វ ដដ្លបានលកីតមន ល ីងរួចមកលហីយ។  កយដដ្លស្តូវលគលស្បីលៅកន ងសុំណួ្រស្បលភទលនះ រួម
មន៖ 

- រកម៊ូលលហត  ឬលហត អាី? 
- ច៊ូរអនកវភិាគរកភសត ត្ថងបញ្ញា ក់ថ្ន ការស្បជ ុំស្កុមបលចចកលទសលទៀងទាត់មនឥទធិរលដ្ល់ការ

សិការបស់ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
ខ.៥. ក្ម្ិតទី៥ ៖ ក្ម្តិ្ុំងយាគ ឬក្ម្តិនចន្បឌិត (្ុំណួរថ្បប្ុំងយាគ ឬនចន

្បឌិត) 
សុំណួ្រដបបសុំលោគ ឬនចនស្បឌិតលនះមនោរៈសុំខន់ណ្ណស់ សស្មប់ទមល ប់ឱ្យសិសសលចះលធ្ាី

ដផនការកមមការទាយទ កសស្មប់អនាគត និងការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លផសងៗ។ សុំណួ្រដបបលនះ គឺជា
ស្បលភទសុំណួ្រលបីក។ ត្ថមលទធផលស្ោវស្ជាវបានបញ្ញា ក់ថ្នសុំណួ្រដបបលនះដចកលចញជា ៣ ស្កុម ដដ្ល
រមួមន៖ 

ខ.៥.១. ្ុំណួរថ្បបត្ម្វូឱ្យ្ិ្ សបងញ្ចញសាន នដផ្លា លខ់ែួន 
ឧទាហរណ៍្៖ - ច៊ូរបអ៊ូនឱ្យចុំណ្ងលជីងននអតាបទលនះ 
  - លតីអតាបទលនះនិោយអុំរីអាី? ច៊ូរសលងខបខ្លឹមោរអតាបទលនះ។ 
ខ.៥.២. ្ុំណួរថ្បបងដ្ឋឹះ្សាយបញ្ជា  
លនះ គឺជាស្បលភទសុំណួ្រដបបសុំខនប់ុំផ ត សស្មប់អនកលធ្ាីដផនការ អនកលធ្ាីគលស្មងអនាគតអនក

ដឹ្កនាុំស្គប់ស្គង។ 
ឧទាហរណ៍្៖ - លតីវស័ិយការង្វរលៅកមព ជានឹងលៅជាោ៉េ ងណ្ណ ស្បសិនលបីធ្នធានមន សស

បចច បបននលៅដតមិនអាចលស្បីស្បាស់ក ុំរយ៊ូទ័របាន? លតីវាជះឥទធិរលោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
ខ.៥.៣. ្ុំណួរថ្បបងដ្ឋឹះ្សាយបញ្ជា  
លនះ គឺជាស្បលភទសុំណួ្រដបបនចនស្បឌិត លដី្មបរីះិរកវធីិ្លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ អាីមយួ។ 
ឧទាហរណ៍្៖ 

 លតីគរួលស្បីស្បាស់ក ុំរយ៊ូទ័រ លដ្ឋយរលបៀបណ្ណលទីបលស្បីស្បាស់បានយ៊ូរ? 
 លតីភាា ប់ទុំនាក់ទុំនងរីក ុំរយ៊ូទ័រមយួលៅក ុំរយ៊ូទ័រមយួលទៀត លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
 លតីស្តូវលរៀនលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ លដី្មបឱី្យលស្បីស្បាស់ក ុំរយ៊ូទ័របានោទ ត់ជុំនាញ? 
 លតីលយងីអាចវាស់កស្មិត ននការលស្បីស្បាស់ក ុំរយ៊ូទ័រលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
 លតីលយងីអាចវាស់កស្មិត CPU លដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
 លតីលគអាចដឹ្ងថ្នក ុំរយ៊ូទ័រមួយមនបញ្ញហ  លដ្ឋយវធីិ្ណ្ណខ្លះ? 

ជាទ៊ូលៅ សុំណួ្រដបបសុំលោគ ឬនចនស្បឌិតដតងដតចាប់លផដីមលដ្ឋយ៖ 
 ច៊ូរដតងឃាល  ដតងអតាបទ...។ លតីខ្លឹមោរលនះនិោយអុំរីអាី? ច៊ូរដ្ឋក់ចុំណ្ងលជីង។ 
 លតីមនលហត ការណ៍្អាីលកីតល ងី ស្បសិនលបី...? 
 លតីលយងីអាចលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លនះបាន លដ្ឋយរលបៀប ឬវធីិ្ណ្ណ ឬណ្ណខ្លះ? 
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ខ.៦. ក្ម្ិតទី៦ ៖ ក្ម្តិវាយតនម្ែ ( ្ុំណួរថ្បបវាយតនម្ែ ) 
សុំណួ្រដបបលនះ គឺជាស្បលភទសុំណួ្រកស្មិតខ្ពស់បុំផ ត។ លដី្មបលី ល្ីយលៅនឹងសុំណួ្រដបបវាយ តនមល   

សិសសស្តូវលចះស្តិះរះិរិចារណ្ណ លស្បៀបលធ្ៀប រចួលហយីលធ្ាីការសលស្មចចិតតលៅលលីមយួណ្ណស្បលសីរជាង។ 
ឧទាហរណ៍្៖ 

 លៅស្បលទសកមព ជា លតីអនកលស្បីស្បាស់ក ុំរយ៊ូទ័រសរានថ្ានិយមលស្បីម៉េ កអាីជាងលគ? រី
លស្ ះអាី? 

 រវាងក ុំរយ៊ូទ័រយរួនដ្ និងក ុំរយ៊ូទ័រលលតី  លតីអនកច៊ូលចិតតលស្បីស្បាស់មយួណ្ណជាងលគ? 
លហត អា?ី 

 រវាង Window និង Mac លតីមយួណ្ណមនអនកលស្បីលស្ចីនជាងលៅឆ្ន ុំ ២០១៨? 
លហត អា?ី 

លដី្មបបីលស្ងៀនសិសសឱ្យលចះវនិិចឆ័យ ស្គូបលស្ងៀនចាុំបាច់ស្តូវយកលកខណ្ៈវនិិចឆ័យជាលោល។ ដ្៊ូច
លនះស្គូបលស្ងៀនស្តូវដតរិភាកាជាមួយសិសសឱ្យច៊ូលរមួបលងកីតលកខណ្ៈវនិិចឆ័យម ននឹងឈានលៅដ្ល់ការ
បលស្ងៀន វាយតនមលអាីមួយ។ ោ៉េ ងណ្ណមិញ លដី្មបីវាយតនមលស្គូបលស្ងៀន នាយកោោលរៀនស្តូវបលងកីតឱ្យ
មន លកខណ្ៈ វនិិចឆ័យ ៥ ោ៉េ ង ដដ្លរមួមន ៖ 

 មនកិចចដតងការបលស្ងៀនថ្មី ទាន់សម័យ ស្សបត្ថមតស្មូវការរបស់សិសស 
 ស្គូបលស្ងៀនដឹ្កនាុំការលរៀនស៊ូស្ត របស់សិសស មិនដមនឧលទទសនាមរហ៊ូត 
 ស្គូបលស្ងៀនលលីកទឹកចិតតសិសសឱ្យច៊ូលរមួគិតរិភាកា និងល ល្ីយសុំណួ្រលផសងៗ 
 ស្គូបលស្ងៀនវាយតនមលននសកមមភារបលស្ងៀនលតីសិសសរបស់ខ្លួនទទលួបានចុំលណ្ះដឹ្ង
កស្មិតណ្ណ? 

 ស្គូបលស្ងៀនស្តូវខិ្តខ្ុំលរៀនស៊ូស្តបដនាមរីបណ្ណដ បលចចកលទសថ្មីៗ និងភាោបរលទស      
-ល- លដី្មបឱី្យកាល យខ្លួនលៅជាស្គូបលស្ងៀនទាន់សម័យជានិចច។ 

ការយល់ដឹ្ងរីបលចចកលទសបលងកីតសុំណួ្រទាុំង៦កស្មិត ដ្៊ូចដដ្លបានលរៀបរាប់ខងលលីអាចជា
រនលឺ សស្មប់ស្គូបលស្ងៀន នាយកោោ កន ងការជុំរ ញការគិតនចនស្បឌិតរបស់សិសស។ ដ្៊ូចលនះ អនកអប់រ ុំ
ទាុំងអស់ស្តូវ លចះបលងកីតសុំណួ្រទាុំង៦កស្មិតលនះ។ មា៉េងវញិលទៀត អនកអប់រ ុំទាុំងអស់ស៊ូមចងចាុំថ្ន 
សុំណួ្រដដ្លចាត់ទ កថ្នមនគ ណ្ភារ ល ះស្ត្ថដតជាសុំណួ្រខ្លីចាស់ លហយីមនគុំនិតដតមួយរីលស្ ះលបី
មន គុំនិតលលីសរីមួយនាុំឱ្យសិសសស្ច ុំរ ុំដឹ្ងល ល្ីយោ៉េ ងណ្ណ លហយីគ ណ្ភារននចលមលីយក៏វាអាស្ស័យ 
លៅនឹងរយៈលរលរង់ចាុំរបស់ស្គូបលស្ងៀន សស្មប់ការគិតទ ករបស់សិសសផងដដ្រ។ 
៣.៤.៣.្បងភទននការ្រួ្ុំណួរ 

លោងលៅត្ថមស្បលភទននការលស្បីស្បាស់សុំណួ្រលគដចករលបៀបននការសួរសុំណួ្រជា៣ស្បលភទដ្៊ូចជា៖ 
ក. ្ុំណួរទូងៅ៖ ជារលបៀបសួរសុំណួ្រមា៉េងតស្មូវឱ្យស្គូបលស្ងៀនសួរសិសសទាុំងម៊ូល (ទ៊ូទាុំង

ថ្នន ក់) លដ្ឋយមិនចាុំបាច់ច ចលឈាម ះសិសសណ្ណមន ក់ល យី ល លគឺជារលបៀបបុំផ សគុំនិតសិសស លដី្មបឱី្យ
សិសសមនលសចកដីកាល ហាន កន ងការនិោយសដី ប៉េ ដនតស្តូវលជៀសវាងដ្ឋច់ខតន៊ូវការបនត ះបង្វអ ប់។ ការលស្បី
សុំណួ្ររលបៀបលនះអាចលធ្ាីឱ្យសិសសរ៊ូដកមនលទធភារលស្ចីនជាងសិសស ដដ្លលរៀនលខ្ាយ។ 
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ខ. ្ុំណួរផ្លា ល៖់ គឺជារលបៀបសួរសុំណួ្រមយួដបបលទៀត ដដ្លតស្មូវឱ្យស្គូបលស្ងៀនស្តូវសួរ 
សិសសលដ្ឋយច ចចុំលឈាម ះ។ រលបៀបសួរសុំណួ្រលនះ លគស្តូវលស្បី កយសុំដី្ លដ្ឋយស្បុងស្បយត័នបុំផ ត លដី្មបី
លជៀសវាងសិសសមន ការលអៀនខម ស លហយីជនួកាលលគអាចលៅសុំណួ្រដបបលនះ ថ្នជាសុំណួ្រផាទ ល់ ឬ
សុំណួ្របុំបាក់សិសស។ សុំណួ្រ ដបបលនះ ស្តូវបានលគលស្បីលៅលរលស្ប ង ឬលៅលរលស្បគល់រង្វា ន់ឱ្យ
សិសស។ 

គ. ្ុំណួរបថ្រវរទិ្៖ ជារលបៀបសួរសុំណួ្រមយួដបបលទៀត ដដ្លលៅលរលសិសសមនចមាល់ 
សិសសស្តូវសរួមករកស្គូបលស្ងៀន លដី្មបឱី្យបកស្ោយន៊ូវចមាល់របស់ខ្លួនក៏ប៉េ ដនតស្គូបលស្ងៀនមិនបាន បក
ស្ោយ ឬល ល្ីយ ន៊ូវសុំណួ្រលនះលទ គឺស្គូបលស្ងៀនដបរជាយកសុំណួ្រលនះលៅសួរសិសសដ៏្នទលទៀត លដី្មបលី ល្ីយ
ជុំនសួខ្លួនលៅវញិ។ 
៣.៤.៤.សារ្បងយាជន៍នន្ុំណួរ 

សុំណួ្រជាមលធ្ាបាយបលងកីតបរោិកាសថ្នន ក់លរៀន ឬស្តួតរិនិតយចុំលណ្ះដឹ្ងចាស់ បនតលៅរកលម
លរៀនថ្មីឬសស្មប់ស្គប់ស្គងសិសសឱ្យមនសាិរភារកន ងថ្នន ក់លរៀន លហយីវាក៏ ល្ ះបញ្ញច ុំងរីសមតាភាររបស់ស្គូ
បលស្ងៀនផងដដ្រ។ ដ្៊ូចលនះសុំណួ្រផដល់ន៊ូវោរសុំខន់ជាលស្ចីន ដ្ល់អនកសិកា និងស្គូបលស្ងៀន ដដ្លរមួ
មនដ្៊ូចជា៖ 

• អាចវាយតនមលន៊ូវចុំលណ្ះដឹ្ងរបស់ និងសមតាភាររបស់សិសស 
• បុំបាត់ន៊ូវចមាល់របស់សិសស និងលធ្ាីឱ្យសិសសមនភារលជឿជាក់លលីខ្លួនឯង 
• សិសសមនការស្តិះរះិរិចារណ្ណ លដី្មបមីនការចងចាុំ 
• ជុំរ ញទឹកចិតតសិសសឱ្យខិ្តខ្ុំលរៀនស៊ូស្តបដនាមលទៀត 
• សិសសកន ងថ្នន ក់លរៀនមនបស្មុងស្បយត័ន 
• ស្គូ និងសិសសមនភារសនិទធោន ល និងមនទុំនាក់ទុំនងសអិតលមួត 
• សិសសទទលួបានន៊ូវចុំលណ្ះដឹ្ងបដនាម ចុំលណ្ះដឹ្ងថ្មី 
• សិសសយល់ដឹ្ងរីបញ្ញហ សងាម និងមនដ្ុំលណ្ណះស្ោយលៅអនាគត 
• ស្គូអាចដឹ្ងរីចុំណ្ ចលខ្ាយ និងចុំណ្ ចខល ុំងរបស់សិសសលរលលរៀន និងបលស្ងៀន។ 
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្ុំណួរ 
១. ដ្៊ូចលមតចដដ្លលៅថ្នកស្មិតននការគិត? 
២. លតីកស្មិតននការគិតរបស់លោកបល៊ូមមនប៉េ នាម នកស្មិត?អាីខ្លះ? 
៣. លហត អាីបានជាចាុំបាច់ស្តូវលស្បីស្បាស់កស្មិតននការគិតរបស់លោកបល៊ូម? 
៤. លតីអនកោា ល់ក ុំរយ៊ូទ័រលលីត ដដ្រឬលទ? 
៥. លតីអនកសលងកតលឃញីក ុំរយ៊ូទ័រលលីត  និងក ុំរយ៊ូទ័រយរួនដ្ ខ្ សដបលកោន ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
៦. ច៊ូរវាយអតាបទអុំរី  ”ទមល ប់ការរស់លៅរបស់អនក” ជាអកសរដខ្មរ។ 
៧. លហត អាីបានជាសិសសច៊ូលចិតតវាយអតាបទជាអកសរអង់លគលសលស្ចីនជាងអកសរដខ្មរ? 
៨. លតីលធ្ាីដ្៊ូចលមដចឱ្យសិសសច៊ូលចិតតវាយអតាបទជាអកសរដខ្មរ? 
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្ព្ឹះរាជាណាច្កកម្ព ជា 

ជាតិ សា្នា ្ព្ឹះម្ហាកស្ត 

  

វិទាសាា នជាតិអប់រ ុំ 
កិចចថ្តរការបង្រៀន 

-កាលបរលិចឆទ ៖ នថ្ា..................... ដខ្................ ឆ្ន ុំ.................... ស័ក រ.ស ២៥៦.... ស្តូវនឹងនថ្ា
ទី............ ដខ្.................. ឆ្ន ុំ២០....... 
-ម ខ្វជិាា  ៖ បលចចកវទិារ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 

-ថ្នន ក់ ៖ ......................... 
វិធីសាស្រ្តបង្រៀន ៖ ងដ្ឋឹះ្សាយចុំងណាទបញ្ជា  និរង្បើ្ទល្ ដបី្ែូម្ 

I.ជុំព្ូកទ១ី៖ ជួ្ ជ លក ុំព្យទូ័រ 
លមលរៀនទី១៖ ដ្ុំលណ្ណះស្ោយក ុំរយ៊ូទ័រមិនដ្ុំលណី្រការ 

II.រយៈងព្ល៖ ៥០នាទ ី

III.វតា បុំណរ៖  
លស្កាយរីបានសិកាលមលរៀនលនះចប់ សិសសនឹងទទលួបាន៖ 

១. វជិាា សមបទា 

- លរៀបរាប់រីដផនករងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
- បង្វហ ញរីរលបៀបដ្ុំលណ្ណះស្ោយលៅលរលក ុំរយ៊ូទ័រមិនដ្ុំលណី្រការ។ 

២. បុំណិ្នសមបទា 

- បកស្ោយរីដផនករងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
- វភិាគរីរលបៀបដ្ុំលណ្ណះស្ោយលៅលរលក ុំរយ៊ូទ័រមិនអាចលស្បីស្បាស់បាន។ 

៣. ចរោិសមបទា 

- មនការផាល ស់បដ៊ូរ និងលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លៅលរលក ុំរយ៊ូទ័រមិនអាចដ្ុំលណី្រការបាន។ 

IV ្មាភ រឧបងទ្ 

- កិចចដតងការបលស្ងៀន 

- លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់ស្គូ និងោល យសស្មប់បលស្ងៀន 

- ឧបករណ៍្ដផនករងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រសស្មប់បង្វហ ញសិសស 
- ហាតឺ ស្បដ្ឋប់ល បកាដ រលខ្ៀន 

- ក ុំរយ៊ូទ័រ និងឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ។ 



 

41 

V.ដុំងណើ រការបង្រៀន 

សកមមភារស្គ ូ ខ្លមឹោរលមលរៀន សកមមភារសសិស 
ជុំហានទី១៖ លុំនឹងថ្នន ក់ (៥នាទី) 
- ឱ្យស្បធានថ្នន ក់រាយ 
ការណ៍្រីវតតមន និង
អវតតមនសិសស 
- រិនិតយអនាម័យ 
សណ្ណដ ប់ធាន ប់ និង ឯក
សណ្ណឋ នសិសស 

- រិនិតយវតតមន និងអវតតមន 
- រិនិតយអនាម័យថ្នន ក់លរៀន 
- រិនិតយឯកសណ្ណឋ នសិសស 

- ស្បធានថ្នន ក់ល ងីរាយការណ៍្រី
វតតមន និងអវតតមនសិសស 
- សិសសឈរឱ្យស្គូរិនិតយឯក
សណ្ណឋ ន និងច៊ូលអងា យត្ថម 
កដនលងលរៀងៗខ្លួន។ 

ជុំហានទី២៖ រ ុំលកឹលមលរៀនចាស់ (៥នាទី) 
កស្មិតចងចាុំ 
-លតីដផនករងឹសុំខន់ៗរបស់
ក ុំរយ៊ូទ័រមនប៉េ នាម ន? ច៊ូរ
រាប់លឈាម ះឧបករណ៍្ទាុំង
លនាះឱ្យបានចុំននួ៥។ 

 
- ឧបករណ៍្ដផនករងឹសុំខន់ៗរបស់ក ុំរយ៊ូ
ទ័រមនដ្៊ូចជា៖Power supply, 
Mother board, Monitor, HDD, 
ដខ្សVGA។  

 
- ឧបករណ៍្ដផនករងឹសុំខន់ៗរបស់ក ុំ
រយ៊ូទ័រមនដ្៊ូចជា៖Power supply, 
Mother board, Monitor, HDD, 
ដខ្សVGA។ 

ជុំហានទី៣៖ ខ្លមឹោរលមលរៀន ( ៣០ នាទី) 
កស្មិតចងចាុំ 
-រនយល់រីសមសភាគ
សុំខន់ៗ របស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
 
 
 
 
-រនយល់រីដផនករងឹ 
សុំខន់ៗ របស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 

 សមសភាគសុំខន់ៗ របស់ក ុំរយ៊ូទ័រ
មនចុំនួនបីគឺ ៖ 

 
 ដផនករងឹសុំខន់ៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រមន ៖ 

 

 សិសសោដ ប់លដ្ឋយយកចិតតទ ក
ដ្ឋក់ និងកត់ស្ត្ថច៊ូលលសៀវលៅ 

 
 
 
 
 

 សិសសោដ ប់លដ្ឋយយកចិតតទ ក
ដ្ឋក់ និងកត់ស្ត្ថច៊ូលលសៀវលៅ 
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កស្មិតយល់ 
.ដចកស្កុមរិភាកានិង
អន វតតជាស្កុមឱ្យអាន
លដី្មបកីុំណ្ត់ន៊ូវបញ្ញហ  
-ស្គូកត់ស្ត្ថសុំណួ្រលលី
កាដ រលខ្ៀន 

 
 ក ុំរយ៊ូទ័រមយួភាា ប់ស្បរ័នធលភលីងរចួ
ជាលស្សចប៉េ ដនតលរលដដ្លលយងី
លបីកComputer លនាះដតវាមិន
ដ្ុំលណី្រការ។ 

  

 
 សិសសរាោមអានន៊ូវខ្លឹម
ោរលមលរៀនលហយីកុំណ្ត់
 កយគនលឹះ 

១.យល់បញ្ញហ  
- ភាា ប់ស្បរ័នធលភលីងរចួ 
- ក ុំរយ៊ូទ័រលៅដតមិនដ្ុំលណី្រការ 

កស្មិតអន វតតន៍ 
២.ការបលងកតីដផនការ 
លតីវាមនបញ្ញហ លៅលលី
ដផនកណ្ណខ្លះដដ្លដដ្ល
ស្តូវរិនិតយលមីល? 
 
 
 
 
 
៣. អន វតតដផនការ 
លតីមនដផនកណ្ណខ្លះដដ្ល 
លយងីស្តូវលធ្ាកីារផាល ស់
បដ៊ូរ? 
 
 
 
 
កស្មិតវភិាគ 
៤. ស្តតួរិនិតយល ងីវញិ 
លតីមនដផនកណ្ណខ្លះដដ្ល
ខ្៊ូចលហយីលធ្ាីការលដ្ឋះដ្៊ូរ 

 
បង្វហ ញរ៊ូបភារ 

 
 
 
 
 

បង្វហ ញរ៊ូបភារ 

 
 
-ស្តួតរិនិតយល ងីវញិបនាទ ប់រីលដ្ឋះដ្៊ូររចួ
លហយីលបីកល ងីវញិមដងលទៀតនឹងរិនិតយ
លមីលដ្ុំលណី្រការរបស់វា។ 

 
២.ការបលងកតីដផនការ 
-រិនិតយលមីល 
 -ដខ្សលភលីង 
-Power supply 
-Monitor 
-Motherboard 
-HDD 
- CPU 
- RAM 
៣. អន វតតដផនការ (ទិញមកបដ៊ូរ) 
-បដ៊ូរដខ្សលភលីង 
-បដ៊ូរ power supply 
-បដ៊ូរ Monitor 
-បដ៊ូរ Motherboard 
-HDD 
- CPU 
- RAM និងVGA 
 
៤. ស្តតួរិនិតយល ងីវញិ 
-ស្តួតរិនិតយល ងីវញិបនាទ ប់រីលដ្ឋះ
ដ្៊ូរលបីកល ងីវញិមដងលទៀតនឹងរិ
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ស្តូវលធ្ាីការសននិដ្ឋឋ ននិង
វាយតនមល 

និតយលមីលដ្ុំលណី្រការរបស់វា
សននិដ្ឋឋ ននិងវាយតនមល 

ជុំហានទី៤៖ រស្ងឹងរ ទធិ (៥នាទី) 
កស្មិតវាយតនមល 
ស្បសិនលបីបអ៊ូនោា ល់រី
ម ខ្ង្វររបស់ឧបករណ៍្
ទាុំងលនះលតីវាផដល់ផល
ស្បលោជន៍អាីខ្លះ? 

 
សនសុំសុំនចថ្វកិានិងចុំលណ្ញលរលលវោ  

 
-ចុំណ្ណយថ្វកិាតិច 
-ចុំលណ្ញលរលលវោ 

ជុំហានទី៥៖ បណ្ណដ ុំលផី្ (៥នាទី) 
- ច៊ូរបអ៊ូនខិ្តខ្ុំលរៀនបដនាម
លទៀតលៅផទះ ។ 
-លៅលរលដដ្លលបីកក ុំរយ៊ូ
ទ័រដតមិនបង្វហ ញអាីទាុំង
អស់ដបរជាបនលឺសលមលងទឺ
តៗលតីលនះវាមនបញ្ញហ
លៅលលីដផនកអាខី្លះ? 

 
 
-វាបណ្ណដ លមករី RAM 

- ោដ ប់ការដណ្នាុំរបស់ស្គូ 
- កត់កិចចការផទះច៊ូលកន ងលសៀវលៅ 
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ងម្ងរៀនទី៤៖ វិធបីង្រៀនងដ្ឋយបស្រញ្ជា បការអប់រ ុំ ្្មាប់ការអភវិឌឍ
ន៍្បកបងដ្ឋយ ចីរភាព្ 

៤.១.បញ្ញតតិទូងៅននការអប់រ ុំ ( ESD) 
ការអប់រ ុំ គឺជាឧបករណ៍្ដ៏្សុំខន់មួយសស្មប់ការសលស្មចបានន៊ូវចីរភារ។ ស្បជាជនលៅជ ុំវញិ

រិភរលោកបានទទលួោា ល់ថ្ន និនាន ការននការអប់រ ុំនាលរលបចច បបននលនះ គឺមនលោលលៅអភិវឌឍលសដ្ឋ-
កិចចស្បកបលដ្ឋយចីរភារ ស្រមទាុំងការយល់ដឹ្ងរីបលចចកវទិាដដ្លជាគនលឹះកន ងការផាល ស់បដ៊ូរសងាមលឆ្ព ះលៅ
រកចីរភារ។ កិចចស្បជ ុំលៅ Toolkit ស្បលទសនថ្បានលលីកល ងីរីបញ្ាតតិ៣គឺ៖ 

❖ ចីរភារននការអប់រ ុំ Sustainability Education (SE)៖ គឺជាការលរៀនលរញមួយជីវតិ 
និងជាដផនកមយួដ៏្សុំខន់សស្មប់ ការអប់រ ុំស្បកបលដ្ឋយគ ណ្ភារ។ 

❖ ការអប់រ ុំសស្មប់ចីរភារ Education for Sustainability (EfS)៖ គឺជាការអភិវឌឍវស័ិ
យអប់រ ុំដដ្លល ល្ីយតបលៅនឹងតស្មូវការនាលរលបចច បបនន លដ្ឋយមិនចាុំបាច់លធ្ាីឱ្យមន សស
ជុំនាន់លស្កាយមនការ លុំបាក។ 

❖ ការអប់រ ុំសស្មប់ការអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរភារ Education for Sustainable 
Development (ESD) ៖ គឺជាការផដល់ឱ្កាសដ្ល់អនកសិកាលដី្មបលីធ្ាីការសលស្មចចិតត 
និងចាត់វធិានការស្បកបលដ្ឋយការទទួលខ្ សស្តូវលលីការដថ្រកាបរោិា ន ការអភិវឌឍ
លសដ្ឋកិចច និងស ខ្ មលភារសងាមស្បកបលដ្ឋយតមល ភារ និងយ តតិធ្ម៌ា សស្មប់មន សស
កន ងលរលបចច បបនន ក៏ដ្៊ូចជាអនាគត លដ្ឋយលោររន៊ូវភារចស្មុះខងវបបធ្ម៌ា។ ជាងលនះ
លទៀត ការអប់រ ុំស្បកបលដ្ឋយចីរភារ គឺជាការអប់រ ុំដ៏្ទ៊ូលុំទ៊ូោយមួយកន ងការផាល ស់បដ៊ូ រ
មន សស និងសងាម ត្ថមរយៈការលស្បីស្បាស់ខ្លឹមោរលមលរៀន លទធផលសិកា និងវធីិ្ោ
ង្គ្សតបលស្ងៀននានា លដី្មបលីលីកកមពស់បរោិា ន លសដ្ឋកិចច និងសងាម។ 

ការអប់រ ុំ បានលផាដ តោ៉េ ងសុំខន់លលីការអភិវឌឍ ដដ្លជាស្បលោជន៍សស្មប់មន សស និងសងាមឱ្យ
លអស្បលសីរកន ងលរលអនាគត។ លោក Ian Boyne បានលលីកល ងីថ្ន ការអប់រ ុំ គឺជាធាត ចមបងសស្មប់
អភិវឌឍមន សស ការបលងកីតសងាមដ៏្រិសិដ្ឋមយួ និងការអភិវឌឍទីផារការង្វរនាលរលបចច បបនន។ UNESCO 
បានរនយល់កន ងលសៀវលៅមយួ "លរៀនលដី្មបរីស់" ដដ្លមនន័យថ្ន ដសាងរកវធីិ្ននការអភិវឌឍឱ្យកាន់ដត
ស្បលសីរល ងីន៊ូវគ ណ្ភារជីវតិរបស់លយងីទាុំងអស់ោន លដ្ឋយមិនបុំផាល ញបរោិា ន។ Education for 
Sustainable Development (ESD) គឺជាដ្ុំលណី្រការបលស្ងៀន-លរៀនដដ្លដផអកលលីទសសនៈនិងលោល
ការណ៍្ធានាបានន៊ូវចីរភារដដ្លមនទុំនាក់ទុំនងលៅស្គប់កស្មិតភ៊ូមិសិកាត្ថមរយៈការផដល់ន៊ូវគ ណ្
ភារអប់រ ុំ និងជុំរ ញន៊ូវការអភិវឌឍធ្នធានមន សសស្បកបលដ្ឋយចីរភារ។ 

សកមមភារសុំខន់ៗនន ESD រមួមន៖ 
• មន សសលធ្ាីការអភិវឌឍខ្លួនឯង 
• សិសសស្តូវបានលរៀបចុំឱ្យកាល យលៅជាមន សសដដ្លមនទុំន កចិតត និងឯករាជយ 
• សមភារ និងសមធ្ម៌ាស្តូវបានលលីកកមពស់ 
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• អនកសិកាស្តូវមនសកមមភារអាទិភារផាទ ល់ខ្លួន 
• អនកសិកាស្តូវគិតអុំរីការអភិវឌឍដផនកដ្នទលទៀត 
• អនកសិកាស្តូវអភិវឌឍជាអចិនង្គ្នតយ ៍

៤.២.្បវតតិននការអបរ់ ុ្ំ បកបងដ្ឋយចីរភាព្ 
ការអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរភារ (ESD) ចាក់ឫសលៅកន ងស្បវតតិោង្គ្សតននអងាការសហស្បជាជាតិ

លៅកន ងចលនបរោិា ន។ លៅ ក់កណ្ណដ លឆ្ន ុំ ១៩៨០ អងាការសហស្បជាជាតិបានដ្ឋក់លចញជាយ ទធោ
ង្គ្សតធ្ុំៗ លដី្មបលីដ្ឋះស្ោយរីតស្មូវការកន ងសងាម និងបរោិា ន។ ចាប់រីឆ្ន ុំ១៩៨៧ដ្ល់ឆ្ន ុំ២០០៥អងាការ 
(UNESCO) បានរិភាកាអុំរីការអប់រ ុំសស្មប់ការអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរភារលដ្ឋយលផាដ តលៅលលីធាត 
សុំខន់ៗចុំននួបីសស្មប់ការអន វតតជាសកល។ ធាត សុំខន់ទាុំងបីលនាះរមួមន៖ បរោិា ន សងាម និង
លសដ្ឋកិចចលហយីបានដ្ឋក់ឱ្យអន វតតលរញលលញចាប់រីឆ្ន ុំ២០០៥មក។ 

 
៤.៣.ការអន វតតការអប់រ ុ្ំ ្មាប់ការអភិវឌឍ្បកបងដ្ឋយចីរភាព្ 

អងាការ UNESCO បានកុំណ្ត់ន៊ូវម៊ូលដ្ឋឋ នស្គឹះសស្មប់ការអប់រ ុំ ស្បកបលដ្ឋយចីរភារមន៥គឺ 
(Five Pillars of ESD) ៖ 

១ លរៀនលដី្មបឱី្យមនចុំលណ្ះដឹ្ង (Learn to Know) 
• ោា ល់រីធ្មមជាតិ និងវវិតតន៍របស់វា 
• ល្ ះបញ្ញច ុំងរីតស្មូវការដដ្លមិនធាល ប់មនកន ងសងាម 
• ទទលួោា ល់រីតស្មូវការកន ងស្សុកនិងផលប៉េះ ល់រីអនតរជាតិ 
• លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ជាសកល និងអាទិភារកន ងស្សុក 

២ លរៀនលដី្មបឱី្យមនចុំលណ្ះលធ្ាី (Learn to do) 
• រមួចុំដណ្កដ្ល់ការដសាងរកការង្វរសស្មប់ជីវភារស្បចាុំនថ្ា និងសកមមភារកោងរិភរ

លោកមយួស្បកបលដ្ឋយចីរភារ និងមនស វតាិភារសស្មប់មន សសស្គប់ោន  
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៣ លរៀនលដី្មបឱី្យោា ល់ខ្លួនឯង (Learn to do) 
• កោងលោលការណ៍្ និងតនមលននការអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរភារ 
• លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ស ខ្ មលភារកន ងវស័ិយទាុំងបីននចីរភារបរោិា នសងាម និងលសដ្ឋកិចច 
• រមួចុំដណ្កដ្ល់ការអភិវឌឍលរញលលញរបស់មន សសលលចិីតត និងរាងកាយ បដស្មបស្មួល

អាកាសធាត  និងោសនា។ 
៤ លរៀនរស់លៅជាមយួោន ឱ្យមនស ខ្ដ្ មរនា(learn to live together) 

• កោងសមតាភារសស្មប់លធ្ាីការលៅត្ថមសហគមន៍ ការសលស្មចចិតត ការអត់ឱ្នកន ង
សងាម ការដថ្រកាបរោិា ន និងគ ណ្ភារននជីវតិ។ 

៥ លរៀនលដី្មបផីាល ស់បដ៊ូរខ្លួនឯង និងសងាម (Learn to transform oneself and society) 
• ឱ្យតនមលលលីមរតកវបបធ្ម៌ាលដី្មបកីារអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចិរភារលៅកន ងស្គប់ទិដ្ឋភារទាុំង

អស់ននការសិកា 
• ផដល់អុំណ្ណចដ្ល់ស្បជាជនលដី្មបឱី្យការទទលួខ្ សស្តូវលលីការអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរ

ភារនាលរលអនាគត។ 
អងាការ (UNESCO) បានកុំណ្ត់យក (ESD) ដ្ឋក់បញ្ច៊ូ លកន ងកមមវធីិ្សិកាលដី្មបផីដល់ន៊ូវការ

អភិវឌឍជុំនាញវជិាា ជីវៈសស្មប់ស្គូបលស្ងៀន សិសស អនកអភិវឌឍកមមវធីិ្សិកា អនកបលងកីតលោលនលោបាយ
អប់រ ុំ អនកនិរនធលសៀវលៅសកិា និងអនកផលិតសមា រឧបលទសសស្មប់បលស្ងៀន និងលរៀន។ 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
១. លតីបទបញ្ាតតិទ៊ូលៅវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនការបង្គ្ញ្ញា បការអប់រ ុំសស្មប់ការអភិវឌឍស្បកបលដ្ឋយចីរ

ភារ (ESD) មនលកខណ្ៈដ្៊ូចលមដច? 
២. លតីកិចចស្បជ ុំលៅ Toolkit ស្បលទសនថ្បានលលីកល ងីរីបញ្ាតតិប៉េ នាម នចុំណ្ ច? អាីខ្លះ? ច៊ូរ

លរៀបរាប់។ 
៣. លតីសកមមភារសុំខន់ៗនន ESD មនអាីខ្លះ? 
៤. លតីធាត សុំខន់ៗននវធីិ្ោង្គ្សត ESD មនអាីខ្លះ? 
៥. លតីអងាការ UNESCO បានកុំណ្ត់ម៊ូលដ្ឋឋ នស្គឹះសស្មប់ការអប់រ ុំស្បកបលដ្ឋយចីរភារមន

ប៉េ នាម នចុំណ្ ច? អាីខ្លះ?  
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្ព្ឹះរាជាណាច្កកម្ព ជា 
ជាតិ សា្នា ្ព្ឹះម្ហាកស្ត 

        
វិទាសាា នជាតិអប់រ ុំ 

កិចចថ្តរការបង្រៀនគុំរ ូ
-កាលបរងិចេទ ៖ នថ្ា................. ដខ្................ ឆ្ន ុំ............... បញ្ច ស័ក រ.ស.២៥៦៧  
                           ស្តូវនឹងនថ្ាទី............ ដខ្.................. ឆ្ន ុំ២០២៣ 
-ម្ ខវិជាា  ៖ បលចចកវទិារ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 
-ថាន ក់ ៖ ទី១១    

វធិសីាស្រ្តបង្រៀន  ៖ លោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល លដ្ឋយបង្គ្ញ្ញា ប ESD និងGCED 
I. ងម្ងរៀនទី១ ៖ រ័ត៌ាមន ទុំនាក់ទុំនង និងបលចចកវទិា (ដផនកទី១១) 
II. រយៈងព្ល ៖ ៥០នាទី 
III. វតា បុំណរ ៖ លស្កាយរីបានសិកាលមលរៀនលនះចប់ គរ សិសសនឹងទទលួបាន៖ 

1. វិជាា ្ម្បទ៖ 
 រណ្៌ា នាម ខ្ង្វរសុំខន់ៗរបស់សមសធាត ក ុំរយ៊ូទ័របានស្តឹមស្តូវ ត្ថមរយៈការសលងកត 
 បង្វហ ញរីោរស្បលោជន៍ននការលស្បីស្បាស់ឧបករណ៍្បលចចកវទិាត្ថមរយៈការស្ោវស្ជាវ 

2. បុំណិន្ម្បទ៖ 
 បកស្ោយរីសមសធាត ក ុំរយ៊ូទ័របានស្តឹមស្តូវ ត្ថមរយៈការអន វតតន៍ 

 វភិាគរីោរស្បលោជន៍ននការលស្បីស្បាស់ឧបករណ៍្បលចចកវទិា ត្ថមរយៈការរិភាកាស្កុម 

3. ចរយិា្ម្បទ៖ 
 អន វតតការលស្បីស្បាស់សមសធាត របស់ក ុំរយ៊ូទ័របានស្តឹមស្តូវ។ 

 ស្បាប់រីោរស្បលោជន៍ននការលស្បីស្បាស់ឧបករណ៍្បលចចកវទិាកន ងការសិកាបានទ៊ូលុំ
ទ៊ូោយ 

 បណ្ដ ះោម រតីឱ្យសិសសច៊ូលរមួលស្បីស្បាស់ឧបករណ៍្បលចចកវទិាកន ងការសិកា និងការង្វរ
លដី្មបជីយួកាត់បនាយផលប៉េះ ល់ដ្ល់ បរោិា ន លសដ្ឋកិចច និងសងាម។ 

IV. ្មាភ រៈឧបងទ្៖ 
 កិចចដតងការបលស្ងៀន 

 លសៀវលៅបលចចកវទិារ័ត៌ាមន និង ោរគមនាគមន៍សស្មប់ថ្នន ក់ទី១១ 

 ហាតឺរណ្៌ា លខ្ៀវ ឧបករណ៍្ល បកាដ រលខ្ៀន  
 ក ុំរយ៊ូទ័រសស្មប់សិសសអន វតត និងឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ 

 ោល យសស្មប់បលស្ងៀន។ 
 
 



 

49 

V. ដុំងណើ រការបង្រៀន 
សកមមភារស្គូ ខ្លឹមោរលមលរៀន សកមមភារសិសស 

ជុំហានទី១ ៖ លុំនឹងថ្នន ក់ (៥នាទី) 

-ឱ្យស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍្រី
ចុំននួសិសសអវតតមន 
-រិនិតយអនាម័យ សណ្ណដ ប់ធាន ប់
និងឯកសណ្ណឋ នគរ សិសស 
 

-រិនិតយអនាម័យថ្នន ក់លរៀន និង
សណ្ណដ ប់ធាន ប់ថ្នន ក់លរៀន 
-រិនិតយឯកសណ្ណឋ នសិសស 
-រិនិតយអវតតមនសិសស 

-សិសសឈរឱ្យស្គូរិនិតយឯក
សណ្ណឋ ន និងច៊ូលអងា យ ត្ថម
កដនលងលរៀងខ្លួន 
-ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍្រីចុំននួ
សិសសអវតតមន 

ជុំហានទី២ ៖ រ ុំលកឹលមលរៀនចាស់ (៥នាទី) 

-លតីការផដល់បរបិទមិនស្គប់ស្ោន់
លធ្ាីឱ្យមនបញ្ញហ អាីខ្លះលៅកន ង
ទុំនាក់ទុំនង? 

-លធ្ាីឱ្យអនកោដ ប់មិនយល់រីកាលៈ 
លទសៈននទុំនាក់ទុំនងដដ្លអនកផដល់
រ័ត៌ាមនចង់បាន 
-លធ្ាីឱ្យអនកោដ ប់យល់ស្ច ុំលលីគុំនិត
របស់អនកផដល់រ័ត៌ាមន 
-លធ្ាីឱ្យទុំនាក់ទុំនងមិនលជាគជ័យដ្៊ូច
ការចង់បាន។ 

- សិសសគិតរកចលមលីយដដ្លស្គូ
បានសួរ 
- សិសសល ងីល ល្ីយន៊ូវចលមលីយ
ដដ្លោត់បានគិតលឃញី 
 

ជុំហានទី៣៖ខ្លមឹោរលមលរៀន(៣០នាទី) 

-ដ្៊ូចលមដចដដ្លលៅថ្នក ុំរយ៊ូទ័រ? -ក ុំរយ៊ូទ័រគឺជាម៉េ ស ីនលអ ចិស្តូនិក 
ដដ្លអាចលស្បីសស្មប់ជុំនួយកន ងការ
ស្បម៊ូល លរៀបចុំ គណ្នា និងផដល់
រ័ត៌ាមនោ៉េ ងមនស្បសិទធភារ ។ 
វាជាស្ចកលចញច៊ូលសស្មប់រ័ត៌ាមន
លៅជ ុំវញិរិភរលោកត្ថមរយៈ 
អ ីនធឺ្ណិ្ត។ 
 
 
 
 

-សិសសរាោមល ល្ីយលរៀងខ្លួន
ត្ថមរយៈបទរិលោធ្ន៍ផាទ ល់ខ្លួន
របស់លគ។ 

-លតីលយងីអាចលស្បីក ុំរយ៊ូទ័រសស្មប់
លធ្ាីអាខី្លះ? 

-ក ុំរយ៊ូទ័រលស្បីសស្មប់សស្មួលការង្វរ
រដ្ឋបាលដ្៊ូចជា៖ លរៀបចុំអតាបទ 
ស្បម៊ូលរ័ត៌ាមន វភិាគរ័ត៌ាមន 

-សិសសរាោមល ល្ីយលរៀងខ្លួន
ត្ថមរយៈបទរិលោធ្ន៍ផាទ ល់ខ្លួន
របស់លគ។ 
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គណ្នា ។ល។ 
-ក ុំរយ៊ូទ័រលស្បីស្បាស់សស្មប់ទុំនាក់
ទុំនងមន សសជ ុំវញិរិភរលោកលដី្មប ី
កមានត ទទលួ និងដចករ ុំដលក
រ័ត៌ាមន ។ 
 
 
 
 
 
 

-ច៊ូរបអ៊ូននិោយរីតនួាទីននដផនក
នីមយួៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ? 

 
 
 
 
 
 
 
-ធ្ ងស្បរ័នធ ៖ជាស្បអប់ដដ្លផទ កន៊ូវ
រាល់លស្គឿងដ្ុំលណី្រការទាុំងអស់របស់
ក ុំរយ៊ូទ័រ។ 
-ម៉េ៊ូនីទ័រ ៖ជាឧបករណ៍្ស្សលដ្ៀងោន
នឹងទ៊ូរទសសន៍ដដ្លមនលអស្កង់ស្តូវ
បានលស្បីសស្មប់បង្វហ ញរ័ត៌ាមនដ្ល់
អនកលស្បី។ 
-កាដ រច ច៖ជាឧបករណ៍្សស្មប់
បញ្ច៊ូ លរ័ត៌ាមន ដ្៊ូចជាការវាយ 
អតាបទ លៅកន ងក ុំរយ៊ូទ័រ។ 
-កណ្ដ រ៖ជាឧបករណ៍្សស្មប់បញ្ញា
ស្រួញកណ្ដ រ ។ 

 
 
 
 
 
 
 
-សិសសរាោមល ល្ីយលរៀងខ្លួន
ត្ថមរយៈបទរិលោធ្ន៍ផាទ ល់ខ្លួន
របស់លគ។ 

សុំណួ្ររិភាកាស្កមុ 
- ដបងដចកសិសសជា៣ស្កុម 

បរោិា ន៖  
- សិសសលធ្ាីការរិភាកាជាស្កុម 
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លដ្ឋយឱ្យរិភាកាលលីបរោិា ន 
លសដ្ឋកិចច និងសងាម។ 
- លតីការលស្បីស្បាស់ក ុំរយ៊ូទ័រផដល់ 
អតាស្បលោជន៍អាីខ្លះដ្ល់បរោិា ន 
លសដ្ឋកិចច និងសងាម? 
 
 

-កាត់បនាយទីកដនលងទ កឯកោរ និង
ការលស្បីស្បាស់ស្កដ្ឋសកន ងការង្វរ
ស្បចាុំនថ្ា។ 
លសដ្ឋកិចច៖ 
-ចុំលណ្ញលរលលវោលស្ចីនកន ងការ
ស្បតិបតតិការង្វរ 
-សនសុំសុំនចថ្វកិាលដ្ឋយោរការកាត់
បនាយលស្បីស្បាស់ស្កដ្ឋសលស្ចីនសនធឹក
សនាធ ប់រីមយួឆ្ន ុំលៅមយួឆ្ន ុំ 
-ការង្វរទទលួបានលទធផលលអ លធ្ាី
ឱ្យអាជីវកមមរកីចលស្មីន។ 
សងាម៖ 
-លធ្ាីឱ្យមនភារង្វយស្សួលកន ងការ
ទទលួបានរ័ត៌ាមនទាន់លហត ការណ៍្ 
-សងាមកាន់ដតរកីចលស្មីនល ងីដថ្ម
លទៀត។ 

- សិសសគិតរកចលមលីយដដ្លស្គូ
បានសួរ 
- ដ្ុំណ្ណងស្កុមល ងីបកស្ោយ 
 

ជុំហានទី៤៖  រស្ងឹងរ ទធិ   (៥នាទី) 

-លតីលយងីអាចលស្បីក ុំរយ៊ូទ័រសស្មប់
លធ្ាីអាខី្លះ? 

-ក ុំរយ៊ូទ័រលស្បីសស្មប់សស្មួលការង្វរ
រដ្ឋបាលដ្៊ូចជា៖ លរៀបចុំអតាបទ 
ស្បម៊ូលរ័ត៌ាមន វភិាគរ័ត៌ាមន 
គណ្នា ។ល។ 
-ក ុំរយ៊ូទ័រលស្បីស្បាស់សស្មប់ទុំនាក់
ទុំនងមន សសជ ុំវញិរិភរលោកលដី្មប ី
កមានត ទទលួ និងដចករ ុំដលក
រ័ត៌ាមន ។ 

-សិសសរាោមល ល្ីយលរៀងៗខ្លួន
ត្ថមរយៈចុំលណ្ះដឹ្ងរីលមលរៀន
និងការស្ោវស្ជាវ ដដ្លរកួលគ
បានសិការចួ។ 
 

ជុំហានទី៥៖បណ្ណដ ុំលផី្(៥នាទី) 

-ឱ្យសិសសលមីលលមលរៀនដដ្លលទីប
នឹងបានលរៀនលហយីល ងីវញិ និង
លមីលលមលរៀនជាបនតលទៀតសស្មប់
ដផនកទី២គឺបលចចកវទិារ័ត៌ាមន 
និងោរគមនាគមន៍ (ICT)។ 
-លតីលយងីអាចលស្បីក ុំរយ៊ូទ័រសស្មប់

 -កត់លមលរៀនន៊ូវចុំណ្ ចសុំខន់ៗ
សស្មប់លមីលល ងីវញិនិងលមីល
ជាបនត 
-ោដ ប់ន៊ូវការដណ្នាុំរបស់ស្គូ
ទាក់ទងនឹងការជយួការង្វរ
ឪរ កមដ យលៅផទះ 
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លធ្ាីអាខី្លះ? 
-ផាដ ុំលផី្ឱ្យសសសជយួលធ្ាីការង្វរ
ឪរ កមដ យលរលទុំលនររីការសិកា 
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ងម្ងរៀនទី៥៖  ការ្កិាថ្បបគង្មារ 
ការសិកាដបបគលស្មង ជាវធីិ្ោង្គ្សតមួយដដ្លស្គូបណ្ដ ះបណ្ណដ លសស្មបសស្មួលសកមមភារ

សិកាត្ថមរយៈការសិកាដបបសហការស្កុមលដ្ឋយសិសសសិកានិងអន វតតចុំលណ្ះដឹ្ង/ជុំនាញលដី្មបី
កុំណ្ត់និងលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ជាក់ដសដង លស្បីសស្បាស់វធីិ្ោង្គ្សតស្ោវស្ជាវ ឬរះិរក។ ការង្វរគលស្មង ជាវធីិ្
ោង្គ្សតសិកាត្ថមលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល លដ្ឋយសិសសអន វតតផាទ ល់លៅត្ថមសដង់ដ្ឋ និងជុំហានជាក់
ោក់។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

គ ណ្សមបតតិ និងគ ណ្វបិតតិននស្បលភទការសកិាដបបគលស្មងលផសងៗ  
គ ណ្សមបតតិ ននការសិកាដបបគលស្មងបានបង្វហ ញត្ថមរយៈ ការលស្បីស្បាស់លរលលវោខ្លី វតា 

ដដ្លយកមកបលស្ងៀនង្វយៗ ង្វយយល់លោលការណ៍្ ង្វយយល់រីបាត ភ៊ូត និងមនការលស្បីស្បាស់រ៊ូប
មមនតជាលោល។ គ ណ្វបិតតិ ននការសិកាដបបគលស្មង គឺស្តូវការលរលលវោដវងលដី្មបរីនយល់ឱ្យយល់រី
រលបៀបអន វតត និងមិនបានបនសល់ទ កោន នដ្សស្មប់លស្បីស្បាស់លរលលស្កាយលទៀតលនាះលទ។  

លៅលរលអន វតតការសិកាដបបគលស្មង អនកសិកាគួរយកចិតតទ កដ្ឋក់លលីកត្ថត សុំខន់ៗដ្៊ូចជា៖ 
លរលលវោ ថ្វកិា និងធ្នធានសមា រៈ ភារខ្ សោន ននការបត់ដបនកាលវភិាគត្ថមោោ លទធភារននការ
ស្គប់ស្គងននគលស្មងនីមយួៗ និងភារសមស្សបននការច៊ូលរមួរបស់សិសាន សិសសមន ក់ៗជាលដី្ម។  

ត្ថរាងគ ណ្សមបតតិ និងគ ណ្វបិតតិននស្បលភទលផសងៗរបស់ការសិកាដបបគលស្មង 
វិធី គ ណ្ម្បតត ិ គ ណវិបតតិ 

ការសិកាដបបគលស្មង 
(ម៊ូលដ្ឋឋ ន) 
 

❖ លស្បីលរលខ្លីកន ងការអន វតត និង
លកីតល ងីលៅលរលចប់លម
លរៀន ឬជុំរ៊ូក 

❖ លស្បីធ្នធាន និងថ្វកិាតិចតួច 

❖ មិនបានផតល់ការយល់ដឹ្ងស ីជម 
ដ្៊ូចការសិកាដបបគលស្មងលផសង 

❖ លទៀត 
❖ មិនបានកុំណ្ត់បញ្ញហ លកីតល ងី

ជាក់ដសដងកន ងោោលរៀន 
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❖ ង្វយស្សួលអន វតតលដ្ឋយមិន
ប៉េះ ល់កាលវភិាគោោ 

❖ មិនទាមទារស្គូដឹ្កនាុំយល់
ដឹ្ងស ីជលស្ៅរីការសិកាដបប
គលស្មងលនះ 

❖ គលស្មងទាុំងលនះត៊ូចៗលរក មិន
សមស្សបជាមយួសិសសដដ្លរ៊ូ
ដកៗ 

ការសិកាអាស្ស័យលលី
គលស្មង 
(Project-based 
Learning) 

❖ សិសសយល់ដឹ្ងបានស ីជលស្ៅ
លលីសការលធ្ាីការសិកាដបប
គលស្មង (ម៊ូលដ្ឋឋ ន) 

❖ អាចកុំណ្ត់បញ្ញហ លកីតល ងី
ជាក់ដសដងកន ងោោលរៀន 

❖ សិសសមនអារមមណ៍្កាន់ដត
លរញចិតតលរលលធ្ាីការសិកា
ដបបគលស្មងធ្ុំៗបាន
លជាគជ័យ 

❖ លស្បីស្បាស់លរលលវោយ៊ូរលដី្មបី
បញ្ច ប់ 

❖ ស្តូវការធ្នធាន និងថ្វកិាលស្ចីន 
❖ ស្តូវការស្គូជយួលរៀបចុំ ស្គប់ស្គង 

និងត្ថមដ្ឋនលស្ចីន 
❖ រិបាកកន ងការអន វតតលស្ ះប៉េះ

 ល់កាលវភិាគោោ 

ការសិកា អាស្ស័យលលី
បញ្ញហ  
(Problem-based 
Learning) 

❖ សិសសយល់ដឹ្ងបានស ីជលស្ៅ
លលីសការលធ្ាីការសិកាដបប
គលស្មង (ម៊ូលដ្ឋឋ ន) 

❖ អាចកុំណ្ត់បញ្ញហ លកីតល ងី
ជាក់ដសដងកន ងោោលរៀន 

❖ សិសសមនអារមមណ៍្កាន់ដត
លរញចិតតលរលលធ្ាីការសិកា
ដបបគលស្មងធ្ុំៗបាន
លជាគជ័យ 

❖ លស្បីស្បាស់លរលលវោយ៊ូរលដី្មបី
បញ្ច ប់ 

❖ ស្តូវការធ្នធាន និងថ្វកិាលស្ចីន 
❖ មនការលុំបាករកបញ្ញហ លកីត

ល ងីជាក់ដសដងកន ងសហគមន៍
ដដ្លអាចលដ្ឋះស្ោយបានត្ថម 
រយៈការការសិកាដបបគលស្មង
ដដ្លមនលរលអន វតដខ្លី 

❖ រិបាកកន ងការអន វតតលស្ ះប៉េះ
 ល់កាលវភិាគោោ 

 
លហត អាីលគនិយមលស្បីការសិកាដបបគលស្មងកន ងបរបិទការអប់រ ុំដបបសតវតសទី ២១? 
ម៊ូលលហត ដដ្លស្តូវលផាត តលលីការសិកាដបបគលស្មង គឺភារខ្ សោន រវាងការអប់រ ុំលៅសតវតសទី

២០ និង ២១ ដផអកលៅលលបីា៉េ រា៉េ ដម៉េតដ្៊ូចជាបញ្ាតតិននការលរៀន កមមវធីិ្សិកា និងរង្វា យតនមលលទធផលសិកា
ជាលដី្ម។ កន ងបរបិទការអប់រ ុំសតវតសទី២១ ចុំណ្ ចគនលឹះមួយដដ្លស្តូវសងកត់ធ្ាន់គឺ វធីិ្លរៀនរបស់សសិស 
នាលរលបចច បបនន មនោរៈសុំខន់ជាងអាីដដ្លសិសសស្តូវលរៀន។ ការដឹ្ងរីវធីិ្លរៀន គឺវាមនោរៈសុំខន់ 
ជាងដឹ្ងរីអាីដដ្លស្តូវលរៀន។ 

ការសិកាដបបគលស្មង គឺជាវធីិ្ោង្គ្សតដដ្លសមស្សបសស្មប់ការបលស្ងៀនលៅកន ងយ គសម័យឌី
ជីថ្ល សុំលៅជស្មុញបុំណិ្នសិការបស់សិសស ល ល្ីយតបលៅនឹងបរោិកាសសិកានាលរលបចច បបនន និង
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អភិវឌឍន៍ការគិត ការសិកាស្ោវស្ជាវ និងគុំនិតនចនស្បឌិតលផសងៗ។ ជុំនាញទាុំងអស់លនាះរមួមន៖ ការ
គិតកស្មិតខ្ពស់និងដ្ុំលណ្ណះស្ោយបញ្ញហ  នវាន វតតន៍និងការនចនស្បឌិត កិចចសហស្បតិបតតិការ ការង្វរស្កុម 
និងភារជាអនកដឹ្កនាុំ ការសិកាដសាងយល់រីភារចស្មុះននសងាមវបបធ្ម៌ា ទុំនាក់ទុំនង បលចចកវទិា កិចចក
ោងសហស្គិនភារ និងការកោងជុំលនឿចិតត។  

ការសិកាដបបគលស្មង៖ លផាដ តលលីការលរៀនដបបអន វតតផាទ ល់ សិសសស្ោវស្ជាវ ការរឹងដផអកខល ុំង
លលីធ្នធាន ការដចករ ុំដលកកន ងស្កុម ស្តូវការកដនលងសស្មប់សិសសអលងកត ការលធ្ាីការង្វរជាស្កុម ... លផាត ត
លលីការនចនស្បឌិតផលិតផល 

បា៉េ រា៉េ ដម៉េស្ត ការអប់រ ុំដបបសតវតសទី ២១ 

លតីលកខណ្ៈរិលសសរបស់ការសិកា
ដបបគលស្មងអាីខ្លះដដ្លស្តូវនឹងការ
អន វតតកន ងការអប់រ ុំដបបសតវតសទី 

២១? 
1.បញ្ាតតិននការលរៀន
(Concept of
Learning) 

❖ ការលរៀនរីវធីិ្លរៀន 
❖ ការលរៀនដបបសកមម 
❖ ការលរៀនដបបអន វតតផាទ ល់ 

❖ លផាត តលលីការការលរៀនដបប   
អន វតតផាទ ល់ 

2. កមមវធីិ្សិកា ❖ លកខណ្ៈប គាល 
❖ ដបបស្ោវស្ជាវ 
❖ លស្បីស្បាស់អ ីនធឺ្ណិ្ត 

❖ សិសសស្ោវស្ជាវ 
 

3.ការវាស់ដវងលទធ
ផលសិកា 

❖ លផាត តលលីកស្មងោន នដ្សិសស 
❖ លផាត តលលីការសិកាដបបគលស្មង 

❖ លផាត តលលីការនចនស្បឌិតផលិត
ផល 

4.ការលរៀបចុំថ្នន ក់លរៀន ❖ មនភារបត់ដបន 
❖ លរៀបចុំល ងីសស្មប់ការង្វរស្កុម 

និងការលរៀបដបបសហការស្កុម 
❖ មនធ្នធានលស្ចីន 

❖ ការដចករ ុំដលកកន ងស្កុម 
❖ ការលធ្ាីការង្វរជាស្កុម 
❖ ស្តូវការកដនលងសស្មប់សិសស

អងកត 
❖ ការរឹងដផអកខល ុំងលលីធ្នធាន 

5.ការលរៀបចុំោោ
លរៀន 

❖ បលងកីតជាបណ្ណត ញ និងមន
ទុំនាក់ទុំនងោន លៅវញិលៅមក 

❖ -- 

6. ទសសនវជិាា អប់រ ុំ ❖ ការលរៀនដបបឌីណ្ណម ិក 
❖ ការលរៀនត្ថមរលបៀបដបលកៗរីោន  
❖ ការលរៀនដដ្លជុំរ ញការបលងកីតថ្មី 

❖ លផាដ តលលីការនចនស្បឌិតផលិត
ផល 
 

7.ោា បតយកមមោោ ❖ ដបបឌីណ្ណម ិក 
❖ មិនមនសដង់ដ្ឋកុំណ្ត់ 

❖ លផាដ តលលីការលរៀនដបបអន វតត
ផាទ ល់ 

❖ សិសសស្ោវស្ជាវ 
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❖ សមា រៈរ៊ូបវនតចស្មុះជុំរ ញការ
ស្ោវស្ជាវ ការលធ្ាីរិលោធ្ និង
ការលរៀនដបបសហការស្កុម 

❖ ស្តូវការកដនលងសស្មប់សិសស
អងកត 

❖ ការដចករ ុំដលកកន ងស្កុម 
ការអន វតតការសិកាដបបគលស្មង៖ ស៊ូមឱ្យសិសសរិភាកា និងដកសស្មួលលលីលទធផលននការ

រិភាកា កន ងករណី្មនការយល់ខ្ សោន ។ ការរិភាការលបៀបលនះ នឹងជយួសិកាខ កាមយល់កាន់ដតចាស់
រីអតា ន័យននសកមមភារនីមយួៗ លហយីលធ្ាីការ ល្ ះបញ្ញច ុំងជុំហានកន ងការអន វតតការសិកាដបបគលស្មង
ជាក់សដង។ 
លកខណ្ៈរិលសសនន
ការសិកាដបបគលស្មង 

សកមមភារស្គូដដ្លស្តូវអន វតត (ចលមលីយ) 

ការដចករ ុំដលកកន ង 
ស្កុម និងការង្វរស្កុម 

❖ ដណ្នាុំរីការបលងកីតស្កុមសិសស (ឧ. សិសសលរសីស្កុមលដ្ឋយខ្លួនឯង ស្គូ
ជាអនកដបង ដចកស្កុម ជាលដី្ម) 

❖ ដណ្នាុំសិសសដបងដចកតនួាទីសមជិកស្កុមលដី្មបធីានាថ្នសមជិក
ទាុំងអស់បានច៊ូលរមួសកមមកន ងសកមមភាររិភាកា 

ការលរៀនដបបអន វតត
ផាទ ល់ 

❖ ផដល់ឧទាហរណ៍្លផសងៗ រីរលបៀបលស្បីស្បាស់បញ្ាតតិ និងលោលការណ្រី
កន ងការអន  វតតជាក់ដសដង (ខ្. ការអន វតតកន ងបនទប់ក ុំរយ៊ូទ័រ ការ
រិលោធ្ន៍ជាក់ដសតងជាលដី្ម) 

❖ ផតល់ជលស្មីសស្បធានបទគលស្មងលដី្មបអីន វតតផាទ ល់ 
ការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ
ជាក់ដសដង 

❖ ដណ្នាុំសិសសកុំណ្ត់បញ្ញហ ជាក់ដសដងកន ងោោលរៀន និងសហគមន៍ 
❖ ដណ្នាុំសិសសបលងកីតសមមតិកមមលដី្មបលីដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ទាុំងលនាះ 
❖ ដណ្នាុំសិសសបលងកីតជុំហានកន ងការអន វតតលដី្មបលីធ្ាីលតសតសមមតិកមមទាុំង

លនាះ 
ជុំរ ញការស្ោវស្ជាវ ❖ ដណ្នាុំសិសសរីវធីិ្លស្បីស្បាស់បណ្ណា ល័យមនស្បសិទធភារ 

❖ ដណ្នាុំសិសសរីស្បភរធ្នធាន និងសមា រៈ (ឧ. សមា រៈលដី្មបលីធ្ាី
រិលោធ្ណ្ណមយួ) 

❖ ផតល់លរលលវោសិសសរអាចលធ្ាីការជបួជ ុំជាស្កុមលស្ៅរីរលម៉េ ងបលស្ងៀន 
ដឹ្កនាុំសកមមភារ 
បលងកីតផលិតផល
សលស្មច 

❖ ផតល់ជាធ្នធានថ្វកិា ឬសមា រៈដ្ល់សិសសកន ងការអន វតតគលស្មង 
❖ ជយួសិសសលធ្ាីគលស្មងដផនការសកមមភារលដី្មបសីលស្មចគលស្មង 
❖ ផតល់លរលលវោ សិសសលធ្ាីការបង្វហ ញ ឬរនយល់រីគលស្មងរកួលគ 
❖ លរៀបចុំកមមវធីិ្ (ឧ. ការត្ថុំងរិរ័រណ៍្ោន នដ្សិសស) លដី្មបឱី្យសិសសអាច

បង្វហ ញ ឬ រនយល់ការសិកាដបបគលស្មងរួកលគលៅអនកដ្នទលទៀត 
ការលស្បៀបលធ្ៀបការសិកាដបបគលស្មង និងវធីិ្បលស្ងៀនដបបស្បនរណី្៖  

 ការសិកាដបបគលស្មង វធីិ្បលស្ងៀនត្ថមដបបស្បនរណី្ 
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គ ណ្សមបតតិ 

❖ ជុំរ ញការគិតដបបនចនស្បឌិត 
❖ កាត់បនាយការឧលទទសរបស់ស្គូ 
❖ ជុំរ ញសិសសឱ្យមនអនតរកមម និងលចះ

លធ្ាីការជាស្កុម 
❖ ជុំរ ញសិសសឱ្យលចះស្ោវស្ជាវ 
❖ ផតល់ឱ្កាសឱ្យសិសសអន វតតការលរៀន

ដបបអន វតតផាទ ល់ 
❖ កោងទុំន កចិតតសិសស 
❖ ជុំរ ញការយល់ដឹ្ងលលីបញ្ាតតិលមលរៀន

លផសងៗ 

❖ ស្គូភាគលស្ចីនយល់ដឹ្ង និងលចះលស្បី
ស្បាស់វធីិ្លនះ 

❖ ចុំលណ្ញលរលលវោ 
❖ ស្តូវការធ្នធានតិចតចួ 
❖ ង្វយស្សួលវាយតនមលលទធផល

សិសស 
❖ ស្គូបលស្ងៀនខ្លឹមោរលស្ចីនលដ្ឋយលបី

លរលខ្លី 
❖ សមស្សបជាមយួថ្នន ក់លរៀនដដ្ល

មនសិសសលស្ចីន 

គ ណ្វបិតតិ 

❖ ស្តូវការលរលលវោលស្ចីន 
❖ ស្តូវការធ្នធានលស្ចីន 
❖ ស្តូវការការលធ្ាីដផនការលអិតលអន់ 
❖ ស្គូភាគលស្ចីនមិនទាន់យល់រីបញ្ាតតិ 

និង រលបៀបកន ងការអន វតត 
❖ រិបាកកន ងការវាយតនមលលទធផល

សិសស 
❖ ខ្លឹមោរបលស្ងៀនមនចុំនួនតិច 
❖ សមស្សបជាមយួថ្នន ក់លរៀនមន

សិសសតិច 

❖ មិនបានជុំរ ញការគិតដបបនចនស្បឌិត 
❖ រឹងដផអកខល ុំងលៅលលីការឧលទទស និង

ការទលនទញលមលរៀន 
❖ មនឱ្កាសតិចតចួឱ្យសិសសអន វតត

ការ លរៀនដបបអន វតតផាទ ល់ 
❖ មិនស៊ូវជុំរ ញការកោងទុំន កចិតត

សិសស 
❖ មិនស៊ូវជុំរ ញការលរៀនដបបសហការ

ស្កុម 

គ៊ូរដ្ាស្កាមVennបង្វហ ញទុំនាក់ទុំនងបញ្ាតតិលផសងៗបង្វហ ញកន ងត្ថរាងខងលស្កាម៖ 
ធាត លផសងៗ លដី្មបលីរៀបកន ងដ្ាស្កាមVenn 

❖ លោលវធីិ្សិកាដបបោា បនានិយម 
❖ ការសិកាដបបគលស្មង (ម៊ូលដ្ឋឋ ន) 
❖ ការសិកាអាស្ស័យលលីគលស្មង 
❖ ការសិកាអាស្ស័យលលីបញ្ញហ  
❖ សិសសស្ោវស្ជាវ 
❖ ការដចករ ុំដលកកន ងស្កុម 
❖ គលស្មងស្គប់ស្បលភទ 
❖ គលស្មងមនោរៈស្បលោជន៍ជាក់ដសដងកន ងជីវតិ 

❖ គលស្មងមនោរៈស្បលោជន៍ស្តឹម
យល់ដឹ្ង រីស្ទឹសដី និងលោលការណ៍្ 

❖ ការកុំណ្ត់បញ្ញហ ជាក់ដសដង 
❖ រកដ្ុំលណ្ណះស្ោយ 
❖ លោលការណ៍្លរៀនត្ថមរយៈគលស្មង 
❖ ការអន វតតលោលការណ៍្ត្ថមរយៈ

គលស្មង 
❖ លផសងៗ 



 

58 

 
មនវធីិ្បលស្ងៀនមយួចុំននួដដ្លអាចលស្បីកន ង លោលវធីិ្ោា បនានិយម ដ្៊ូចជា៖ ការសិកាដបប

គលស្មង (ម៊ូលដ្ឋឋ ន) 
ការសិកាអាស្ស័យលលីគលស្មង ការសិកាអាស្ស័យលលីបញ្ញហ  និងការសិកាត្ថមដបបរះិរក។ 
ចុំណ្ ចខ្ សោន លនះ បង្វហ ញរីលកខណ្ៈខ្ សោន រវាងការសិកាដបបគលស្មង និងវធីិ្លផសងៗ កន ង

លោលវធីិ្ោា បនានិយម 
 

 



 

59 

ករណី្សកិា៖  
បរបិទននការបលស្ងៀន៖ ថ្នន ក់លរៀនត្ថមតុំបន់ដ្ឋច់ស្សោលមនចុំននួសិសសលស្ចីនអាចស្បដហល 

៥០ នាក់។ សិសសទាុំងលនះមិនធាល ប់មនបទរិលោធ្ន៍លរៀនលដ្ឋយខ្លួនឯង និងមនបុំណិ្នស្ោវស្ជាវតិចតួ
ច។ វតា បុំណ្ង សិកាដដ្លស្គូចង់សលស្មចបានមនដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

• សិសសកុំណ្ត់បញ្ញហ ជាក់ដសតងទាក់ទងនឹងបរោិា នកន ងសហគមន៍រួកលគ 
• សិសសអាចអន វតតគលស្មងត៊ូចៗ ដដ្លជយួលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ បរោិា នខងលលី។ 

ការសកិារីម៊ូលដ្ឋឋ នស្គឺះននក ុំរយ៊ូទ័រ៖ ោា បនានិយម 
ោា បនានិយម “ជាលោលវធីិ្សិកាដដ្លសិសសកោងចុំលណ្ះដឹ្ងលដ្ឋយខ្លួនឯង ត្ថមរយៈបទ

រិលោធ្ន៍ ឬចុំលណ្ះដឹ្ងដដ្លរកួលគមនស្ោប់” 

គុំរ៊ូវធីិ្បលស្ងៀន លបចិកន ងវធីិ្បលស្ងៀននីមយួៗ 
ស៊ូមរិរណ្៌ា នារី
លោលវធីិ្បលស្ងៀន
ដបបសុំលោគ 

ការសកិាដបបគលស្មង៖ សិសស 
ស្តូវអន វតតគលស្មងបង្វហ ញលោល 
ការណ៍្លមលរៀនណ្ណមយួ។ ស្បធាន 
បទគលស្មងអាចស្តូវលសនីល ងី 
លដ្ឋយស្គូ ឬសិសស ដតដផនការ 
សកមមភារស្តូវអន វតតលដ្ឋយសិសស 
ខ្លួនឯងអាចជាប គាល ឬជាស្កុម។ 

❖ ការកុំណ្ត់ស្បធានបទគលស្មង  
❖ សិសសលធ្ាីការជាស្កុមត៊ូច ឬជាប គាល 

លដី្មបលីធ្ាីដផនការអន វតតគលស្មង 
❖ ចុំននួសិសសកន ងស្កុមមិនស្តូវលលីសរី

៦ នាក់ 
❖ សិសសកន ងស្កុមស្តូវដបងដចកតនួាទី 

ចាស់ោស់លដី្មបអីន វតត 
❖ សិសសស្ោវស្ជាវ 
❖ សិសសលធ្ាីបទបង្វហ ញ 

 

ការសកិាដបបរះិរក៖ ជាទស្មង់ 
មយួននការលរៀនដបបសកមមលដ្ឋយ 
ចាប់លផតីមរីសុំណួ្រ ឬបញ្ញហ ដដ្ល 
សិសសចង់ដឹ្ង និងលដ្ឋះស្ោយ។ វា 
ផទ យស្ស ះរីការអប់រ ុំដបប
ស្បនរណី្ ដដ្លស្គូជាទ៊ូលៅលដី្រតជួា 
អនកដចកចាយចុំលណ្ះដឹ្ងលលី
ស្បធានបទ ឬម ខ្វជិាា ណ្ណមួយ។ 

❖ សិសសបលងកីតសុំណួ្រគនលឹះ ដដ្លរកួ
លគចង់រកចលមលីយ 

❖ សិសសស្ោវស្ជាវ 
❖ សិសសលធ្ាីបទបង្វហ ញ 
❖ សិសស ល្ ះបញ្ញច ុំងលលីជុំហានអន វតត 

ថ្នលតីជុំហានណ្ណខ្លះដ្ុំលណី្រការ
ណ្ណខ្លះមិនដ្ុំលណី្រការ 

 

ការសិកាអាស្ស័យលលីបញ្ញហ ៖ ជា
វធីិ្បលស្ងៀនដដ្លលលីកយកបញ្ញហ
សម គោម ញជាក់ដសដងមកលដ្ឋះ
ស្ោយលដី្មបជីុំរ ញការសិកាបញ្ាតតិ

❖ ជុំហានទី១៖ សិសសដសាងរកបញ្ញហ  
❖ ជុំហានទី២៖ សិសសស្បាប់រីអាីលគដឹ្ង 
❖ ជុំហានទី៣៖ សិសសកុំណ្ត់បញ្ញហ

ស្តូវអន វតត 
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និងលោលការណ៍្លផសងៗ ផទ យ ការ
បលស្ងៀនលដ្ឋយលស្បីស្បាស់ដតការ 
ឧលទទសរបស់ស្គូ។ 
 

❖ ជុំហានទី៤៖ សិសសស្ោវស្ជាវរី 
បញ្ញហ លនាះ 

❖ ជុំហានទី៥៖ សិសសោកលបងរាល់
ដ្ុំលណ្ណះស្ោយដដ្លរកលឃញី 

❖ ជុំហានទី៦៖ សិសសបង្វហ ញរី 
ដ្ុំលណ្ណះស្ោយមយួដដ្លមន
ស្បសិទធភារជាងលគ 

❖ ជុំហានទី៧៖ សិសស ល្ ះបញ្ញច ុំងការ
អន វតតស្កុម 
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ងម្ងរៀនទី៦៖ វិធសីាស្រ្តបង្រៀន នរិងរៀនតាម្ថ្បបរឹិះរក 
៦.១.ការបង្រៀន និរងរៀនតាម្ថ្បបរឹិះរក 
៦.១.១.ទិដាភាព្ថាន ក់ងរៀន 

ជាដ្ុំប៊ូងលយងីលមីលថ្នន ក់លរៀនវទិាោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាម ដដ្លកុំរ ងអន វតតកន ងោោ
លរៀនលៅត្ថមតុំបន់មយួចុំនួនលៅលលីរិភរលោក។ ច៊ូរស្សនមគិតរីទិដ្ឋភារថ្នន ក់លរៀនលស្កាម៖ 

➢ ទិដ្ឋភារទី១ 
ស្គូអានលសៀវលៅឮៗ"លតីក ុំរយ៊ូទ័រជាអាី?" លៅកន ងលសៀវលៅរ័ត៌ាមនវទិា។ សិសសអងា យលៅត្ថម

កដនលងរកួលគលដ្ឋយលសាៀមោា ត់ លហយីថ្នត្ថម កយដដ្លមនលៅកន ងលសៀវលៅ។ 
 បនាទ ប់រីសិសសអានលសៀវលៅលហយីស្គូដចកសិសសជាស្កុម លហយីឱ្យសិសសរកលកខណ្ៈសមា ល់នន

ក ុំរយ៊ូទ័រលៅលលីស្កដ្ឋស់ធ្ុំ រចួលហយីល ងីបង្វហ ញត្ថមស្កុម។ 
➢ ទិដ្ឋភារទី២ 
ដ្ុំប៊ូងស្បាប់សិសសថ្នរកួលគនឹងលរៀនអុំរីស្បភរននក ុំរយ៊ូទ័រកន ងលមលរៀនលនះ រចួោត់អាចសួរសិសសថ្ន

លតីក ុំរយ៊ូទ័រជាអាី? លហយីមនស្បភរមករីណ្ណ? បនាទ ប់មក ោត់ឱ្យសិសសលបីកលសៀវលៅបលចចកវទិា
រ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ លហយីអានរីទុំរ័រដដ្លសរលសរអុំរី"ស្បវតតិក ុំរយ៊ូទ័រ"។ 

បនាទ ប់មកលទៀតោត់បង្វហ ញសកមមភារស្ោវស្ជាវរកស្បភរននក ុំរយ៊ូទ័រលហយីស្បាប់ចលមលីយលៅសិសស
របស់ោត់។ ជាច ងលស្កាយសិសសសរលសររីស្បភរននក ុំរយ៊ូទ័រច៊ូលលៅកន ងលសៀវលៅសរលសររបស់រួកលគ។ 

លតីអនកយល់ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដចអុំរីវធិិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនទាុំងរីរខងលលលីនះ? លតីវាស្សលដ្ៀងោន នឹងវធីិ្ោ
ង្គ្សតបលស្ងៀនរបស់អនកឬលទ? លតីសហការរីបស់អនកបលស្ងៀនលមលរៀនដ្៊ូចលនាះដដ្រឬលទ? 
៦.១.២.ម្ូលដ្ឋា ន្គលឹះកន រការថ្ណនាុំអុំព្ីវិធីសាស្រ្តបង្រៀនតាម្ម្ ខវិទានីម្ួយៗ 

ឥ ៊ូវលនះ ស្គូបលស្ងៀនទាុំងអស់លៅលលីរិភរលោកបានោា ល់អុំរី “លោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល” 
ោ៉េ ងលហាចណ្ណស់ក៏ោា ល់លឈាម ះរបស់វាដដ្រ។ លទាះជាោ៉េ ងណ្ណក៏លដ្ឋយលៅមនការយល់ស្ច ុំមួយ
ចុំនួនលៅកន ងចុំលណ្ណមស្គូបលស្ងៀនទាុំងលនាះ។ ស្គូបលស្ងៀនភាគលស្ចីនយល់ថ្នការបលស្ងៀនរបស់រួកោត់
បានអន វតតត្ថមលោលវធីិ្មជឈមណ្ឌ លលហយី។ ស្គូមួយចុំនួនបាននិោយថ្ន "ខ្្ ុំឱ្យសិសសលធ្ាីការជាស្កុម
លរៀងរាល់លម៉េ ងបលស្ងៀន”ឬ"ខ្្ ុំដតងដតសួរសុំណួ្រជាលស្ចីនលៅសិសសរបស់ខ្្ ុំលដី្មបីឱ្យរួកលគមនការគិត
លស្ចីន" ឬ "ខ្្ ុំផដល់ឱ្យកាសលស្ចីនលដី្មបលីធ្ាីការអន វតត" ឬ " ខ្្ ុំលធ្ាីការរិលោធ្ន៍ជាញឹកញាប់”។ ប៉េ ដនតលតីលយងី
អាចនិោយ បានថ្នលោលវធីិ្ដបបលនះស ទធដតជាលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ លដដ្រឬលទ? 

ដ្៊ូចលោកស្គូអនកស្គូដឹ្ងស្ោប់លហីយថ្ន ចលមលីយរិតណ្ណស់ គឺ "លទ”។ វធីិ្ោង្គ្សតទាុំងលនាះមិន
បានឈានលៅរកការសិកាត្ថមដបបលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល ដដ្លមនលកខណ្ៈលរញលលញលនាះ
លទ។ ជាឧទាហរណ៍្ ដ្៊ូចដដ្លលយងីបានលឃញីជាលរឿយៗមកលហយីដ្៊ូចជា៖ 

• ចុំល ះការលធ្ាីការជាស្កុម៖ មនសិសសដតរីរបីនាក់ប៉េ លណ្ណា ះ ដដ្លបានគិតនិងបានច៊ូលរមួលធ្ាី
សកមមភារ លហយីសិសសដ្នទលទៀតបានដតអងា យលមីលលដ្ឋយមិនបានជួយអាីទាុំងអស់។ ឬ
មួយក៏ស្គូដ្ឋក់សុំណួ្រឱ្យសិសស លៅត្ថមស្កុមនីមួយៗលហយីមនសិសសរ៊ូដកមន ក់ ឬរីរនាក់
ប៉េ លណ្ណា ះ ដដ្លជាអនកល ល្ីយនឹងសុំណួ្រលនាះ។ 
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• ចុំល ះការលធ្ាីរិលោធ្ន៍៖ ស្គូជាអនកលធ្ាីរិលោធ្ន៍ក៏ប៉េ ដនត(១) វាមិនបានផដល់ឱ្យសិសសន៊ូវ
ចុំលណ្ះដឹ្ង និងជុំនាញថ្មីៗ ដដ្លទាក់ទងដផនកវទិាោង្គ្សតលទ (២) លទធផលដដ្លទទួល
បានវាមិនបានសលស្មចត្ថមលោលបុំណ្ងននលមលរៀនលនាះល ីយ (៣) ជាសននិដ្ឋឋ នរបស់
សិសសបានមករីការរលឃីញលៅកន ងលសៀវលៅរ មព ដដ្លមិនដមនបានមករីលទធផលលធ្ាីការ
រិលោធ្ន៍លនាះលទ។ 

លៅកន ងករណី្ខងលលីលនះ ដ្ុំលណី្រការននការបលស្ងៀន-លរៀន គឺវាសាិតលៅឆ្ា យរីលោលវធីិ្សិសស
មជឈមណ្ឌ ល ឬមនលកខណ្ៈមិនលរញលលញ។ 

ដ្៊ូចលនះលតីអនកគិតថ្នមនអាីដដ្លនាុំឱ្យមនការសននិដ្ឋឋ នដបបលនះ? គុំនិតភាគលស្ចីនគិតថ្ន 
លោលវធីិ្ោង្គ្សតមជឈមណ្ឌ ល ដដ្លលផាដ តលៅលលីការអប់រ ុំវទិាោង្គ្សត គណិ្តវទិា ភាោ និងវទិាោង្គ្សត
សងាមរ ុំទាន់បានដណ្នាុំឱ្យបានលអិតលអន់ ដ្ល់ស្គូបលស្ងៀនដដ្លទាក់ទងនឹងលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល
លនះលៅល យីលទ។ 

“ការរះិរក" គឺជាវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនមយួ លៅកន ងលោលវធីិ្ោង្គ្សតមជឈមណ្ឌ ល ដដ្លលផាដ តលៅលលី
ការអប់រ ុំវទិាោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាម។ ការដណ្នាុំអុំរីលោលវធីិ្លនះផដល់ឱ្យស្គូបលស្ងៀនបលស្ងៀនលម
លរៀនវទិាោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាមមនទិដ្ឋភារចាស់ោស់មយួ។ 

 
 

៦.១.៣.ងតើអវីជាការបង្រៀន និរងរៀនតាម្រឹិះរក?  
“ការរះិរក" មនន័យថ្ន "ការរកចុំលណ្ះដឹ្ងត្ថមរយៈសុំណួ្រ" ។ ដ្៊ូចលនះការបលស្ងៀន និងការលរៀន

ត្ថមដបបរះិរកគឺជាការបលស្ងៀនដដ្លលលីទឹកចិតតសិសសឱ្យលធ្ាីការជាមយួោន  លដី្មបផីដល់ចលមលីយលៅនឹង
ចលមលីយរបស់រកួលគជាជាងការបលស្ងៀនលដ្ឋយផាទ ល់រីស្គូ និងលធ្ាីអាីត្ថមស្គូ។ ការង្វររបស់ស្គូកន ងការ
បលស្ងៀននិងលរៀនត្ថមដបបរះិរក គឺមិនដមនផដល់ចុំលណ្ះដឹ្ងលៅឱ្យសិសសលនាះលទ ប៉េ ដនដស្តូវជយួសិសសឱ្យរក
បានន៊ូវចុំលណ្ះដឹ្ងលដ្ឋយខ្លួនលគ។ 

ការលរៀន និងការបលស្ងៀនត្ថមដបបរះិរក តស្មូវឱ្យសិសសសលងកត និងវភិាគអុំរីបាត ភ៊ូតវទិាោង្គ្សត
លដី្មបបីលងកីតសុំណួ្រ លធ្ាីរិលោធ្ន៍  ឬលធ្ាីការស្ោវស្ជាវលដី្មបលី ល្ីយលៅនឹងសុំណួ្ររបស់រកួលគ និងទាញ
លសចកដីសននិដ្ឋឋ នសមស្សបមយួ ត្ថមរយៈលទធផលននការលធ្ាីរិលោធ្ន៍ ឬការសិកាស្ោវស្ជាវ។ លៅកន ង
ដ្ុំលណី្រការលនះ សិសសនិងយល់រីខ្លឹមោបានស ីជលស្ៅ ទទលួបានជុំនាញ និងចុំលណ្ះដឹ្ងដបបវទិា-   
ោង្គ្សតោ៉េ ងរិតស្បាកដ្។ 

លៅលរលដដ្លសិសសលរៀនវទិាោង្គ្សត ឬវទិាោង្គ្សតសងាមលៅកន ងថ្នន ក់ត្ថមដបបរះិរក រួកលគ
កាល យជា "អនកវទិាោង្គ្សត ក់កណ្ណដ ល" លៅលហីយ រីលស្ ះរួកលគលស្បីស្បាស់វធីិ្ោង្គ្សតដ្៊ូចោន និងអនក
វទិាោង្គ្សតលស្បីលៅលរលលធ្ាីការស្ោវស្ជាវដដ្រ។ ដ្ុំលណី្រការដដ្លសិសសស្តូវលធ្ាីលៅកន ងការបលស្ងៀន និង
លរៀនត្ថមដបបរះិរកគឺបង្វហ ញត្ថមដ្៊ូចលៅកន ងរ៊ូបទី១ ខងលស្កាម។ 
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សិសស ​លចាទ​សុំណួ្រ ​ 
លដី្មបី​ស្ោវស្ជាវ

សិសស ​លធ្ាី​ការ​ស្ោវ ​ស្ជាវ​ 
ត្ថម​ដ្ុំលណី្រការ​ស្ោវ ​ស្ជាវ 

​វទិា​ោង្គ្សត​

សិសស​រក​បាន​ន៊ូវ​ចុំលណ្ះ ​ដឹ្ង​
វទិា​ោង្គ្សត​ លហយី​ល ល្ីយ

​លៅ​និង​សុំណួ្ររបស់​រួក​លគ។
 

រ៊ូបទី១  ៖  ដ្ុំលណី្រការននការ បលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរក 
លៅកន ងការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរកស្គូបលស្ងៀនក៏អាចទទលួបានផងដដ្រន៊ូវបទរិលោធ្ន៍

អុំរីការសិកាវទិាោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាម ត្ថមដបបលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល លបីលទាះបីជាវទិា
ោង្គ្សតននការបលស្ងៀន»លរៀនត្ថមដបបរះិរក ទាមទាឱ្យស្គូបលស្ងៀនស្តូវមនចុំលណ្ះដឹ្ងខ្ពស់ខងដផនកវទិា
ោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាម លហយីនឹងជុំនាញកន ងការបលស្ងៀនខ្ពស់ជាងវធីិ្ោង្គ្សតធ្មមត្ថកដី។ 

 
៦.២.បែរ់ងម្ងរៀនតាម្ថ្បបរឹិះរក 
៦.២.១.្មា្ភាគកន រការបង្រៀន និរងរៀនតាម្ថ្បបរឹិះរក 

ដ្៊ូចជាការបលស្ងៀនលៅកន ងថ្នន ក់ធ្មមត្ថដដ្រ ការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរកមនវតា បុំណ្ង   
លមលរៀន និងសកមមភារដដ្លបលស្មីឱ្យវតា បុំណ្ងលនាះ។  ត្ថរាងទី២ ខងលស្កាម និងបង្វហ ញរីទុំនាក់ទុំនង
រវាងសមសភាគននការបលស្ងៀន និងលរៀនវទិាោង្គ្សតត្ថមដបបរះិរកដដ្លរមួមន "ទុំនាក់ទុំនងវតា បុំណ្ង    
លមលរៀន" "ការបង្វហ ញបាត ភ៊ូត" "សុំណួ្រគនលឹះ" "ការស្ោវជាវ" និង"ការសននិដ្ឋឋ ន"។ 
៦.២.២.្ុំណួរគនែលឹះ 

 សុំណួ្រ​គនលឹះ  ជុំរ ញ​ឱ្យ​មន​  សកមមភារ​ស្ោវស្ជាវ ​ 

  ការ ​សននិដ្ឋឋ ន​   ទាញ​រី​លទធផល​ 
នន   ការ ​ស្ោវស្ជាវ  

វតា ​បុំណ្ង​លមលរៀន

ការ​សននិដ្ឋឋ ន​

ការ ​សលស្មច​វតា ​   វតា ​បុំណ្ង  

ទទលួ​បាន​ត្ថម​រយៈ​ 
  លសចកដី ​សននិដ្ឋឋ ន  

សុំណួ្រ​​គនលះឹ

ការ​ស្ោវស្ជាវ​

ការ​បលងកីត​​ និង​ការ​រិភាកា​លលី​បាត ភ៊ូត

 សុំណួ្រ​គនលឹះ​  ស្តូវ ​បាន​បលងកីត​ល ងី​រី
 វតា ​បុំណ្ង​នន​លមលរៀន 

ចលមលីយ​នន ​-សុំណួ្រ​គនលឹះ​-
អាច​ឱ្យ​សិសស​ទាញ​
លសចកដី ​សននិដ្ឋឋ ន​បាន

 
រ៊ូបទី២ ៖  ទុំនាក់ទុំនងរវាងសមសភាគលមលរៀន 

លកខណ្ៈសុំខន់បុំផ ត ដដ្លលធ្ាីឱ្យការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរកខ្ សរីការបលស្ងៀន និងការ
លរៀនត្ថមដបបលផសងលទៀត គឺ "សុំណួ្រគនលឹះ" ឬ "សុំណួ្រចាុំបាច់" ដដ្លមនតួនាទីសុំខន់លៅកន ងការ
បលស្ងៀន និងលរៀន។ 
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ដ្៊ូចដដ្លបានបង្វហ ញលៅត្ថរាងខងលលី "សុំណួ្រគនលឹះ"ស្តូវបានបលងកីតល ងីដផអកត្ថមការសលងកត 
និងការរិភាការបស់សិសសលៅលលីបាត ភ៊ូតវទិាោង្គ្សត និងបាត ភ៊ូតសងាមដដ្លស្គូបានផដល់ឱ្យ។ បនាទ ប់
មកសិសសស្តូវរិភាកា និងបលងកីតសមមតិកមមលដ្ឋយមនលហត ផលចាស់ោស់ លដី្មបលីរៀបចុំសកមមភារ
ស្បម៊ូល ទិននន័យ សស្មប់ទាញយកលសចកដីសននិដ្ឋឋ នមយួ ដដ្លល ល្ីយតបលៅនិងវតា បុំណ្ងលមលរៀន។ 
៦.២.៣.ការ្សាវ្ជាវងៅកន រការបង្រៀន និរការងរៀនតាម្ថ្បបរឹិះរក 

"ការស្ោវស្ជាវ" រមួមនដ្៊ូចជា ការរិលោធ្ការដសាងរកការសលងកត និងការវភិាគ គួលរៀបចុំឱ្យបាន
លអលដី្មបលី ល្ីយតបលៅនឹង "សុំណួ្រគនលឹះ" និងលដី្មបទីាញន៊ូវ "លសចកដីសននិដ្ឋឋ ន" ដ្៊ូចដដ្លបានរ ុំរឹងទ ក។
ជាលរឿយៗកុំហ សដតងដតលកីតមនចុំល ះស្គូដដ្លលទីបចាប់លផដីមបលស្ងៀនលដ្ឋយលស្បីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន និង
លរៀនត្ថមដបបរះិរកគឺ៖ 

• ការលរៀបចុំរិលោធ្ដដ្លមិនស៊ូវទាក់ទងលៅនឹងសុំណួ្រគនលឹះ ឬវតា បុំណ្ងលមលរៀន 
• រ័ត៌ាមនឬខ្លឹមោរលមលរៀន ដដ្លទទលួបានការដសាងរកលៅកន ងស្កុមរិភាកានីមយួៗមិន

ទាក់ទង និងសុំណួ្រគនលឹះ ឬវតា បុំណ្ងលមលរៀន 
• ការយកចិតតទ កដ្ឋក់តិចតួចលៅនឹងលទធផលរបស់សិសស ដដ្លខ្ សឆ្ា យលៅនិងលទធផល

ដដ្លរ ុំរឹងទ ក និងចុំណ្ ចលផសងៗលទៀត។ 
បញ្ញហ ដដ្លលកីតមនទាុំងអស់លៅខងលលីបណ្ណដ លមករីស្គូមនបទរិលោធ្ន៍តិចតចួចុំលណ្ះ

ដឹ្ងខងដផនកម ខ្វជិាា ឯកលទសលខ្ាយ វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនលៅមនកស្មិត និងលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយរិលោធ្ន៍ 
និងការលរៀបចុំឯកោរ ឬស្បម៊ូលឯកោរមិនចាស់ោស់។ ដ្៊ូចលនះលដី្មបអីន វតតន៊ូវការបលស្ងៀននិងការ
លរៀនត្ថមដបបរះិរកបានលអទាមទាឱ្យស្គូសិកាស្ោវស្ជាវឱ្យបានលស្ចីនអុំរីខ្លឹមោរដដ្លស្គូស្តូវបលស្ងៀន។ 
៦.២.៤.ង្ចកដី្ ននិដ្ឋា នងលើការបង្រៀន និរការងរៀនតម្ថ្បបរឹិះរក 

លយងីស្តូវដតមនការស្បុងស្បយត័នខ្ពស់លលី "លសចកដីសននិដ្ឋឋ ន" ចុំល ះការបលស្ងៀន និងការលរៀនតម
ដបបរះិរក។ គួររ ុំឭកថ្ន ស្គូមិនស្តូវលធ្ាីលសចកដីសននិដ្ឋឋ នលនាះលទ ក៏ប៉េ ដនតសិសសលៅវញិលទដដ្លស្តូវលធ្ាីលសចកដី
សននិដ្ឋឋ នលដ្ឋយដផអកលលីសកមមភារស្ោវស្ជាវឬលទធផលរិលោធ្ន៍រួកលគ។លទាះជាោ៉េ ងណ្ណក៏លដ្ឋយ
ចុំល ះបញ្ញហ លនះលទធផលរិលោធ្ន៍ ឬលទធផលស្ោវស្ជាវមយួចុំននួរិតជានឹងមនកុំហ ស ឬលលអៀងខ្លះៗ 
ដដ្លនាុំឱ្យមនការសននិដ្ឋឋ នខ្ សរីការរ ុំរឹងទ កជាក់ជារ ុំខន។ ភាគលស្ចីនលទធផលទាុំងលនាះជុំនាញនន
ការវាស់ដវង ឬការស្ោវស្ជាវរបស់សិសសរ ុំបានស្តឹមស្តូវ នឹងមយួចុំននួលទៀតគឺកុំហ សដដ្លមិនអាចលចៀស
ផ តលហយីដតងដតលកីតមនល ងីលៅកន ងរិលោធ្ន៍ ឬការស្ោវស្ជាវ។ស្គូស្តូវដតរិនិតយរាល់ដ្ុំលណី្រការទាុំង
អស់លៅកន ងរិលោធ្ន៍ ឬស្ោវស្ជាវរបស់សិសស លហយីជយួសិសសលធ្ាីឱ្យបានស្តឹមស្តូវ។ ស្បសិនលបីមនការ
សននិដ្ឋឋ នលផសងៗោន កន ងចុំលណ្ណមស្កុមសិសសលផសងៗោន លនាះស្គូស្តូវដតសលស្មចចិតត ថ្នលតីរួកលគស្តូវដតបនត
ការរិភាកាតលៅលទៀត ឬសស្មបសស្មួលឱ្យរួកលគទាញលសចកដីសននិដ្ឋឋ នដដ្លសិសសភាគលស្ចីនលៅកន ង
ថ្នន ក់អាចទទួលយកបាន(ប៉េ ដនតមិនស្តូវបងខុំលនាះលទ) ឬក៏បលស្ងៀនលមលរៀនមួយលផសងលទៀតលដី្មបបីញ្ច ប់ការ
សននិដ្ឋឋ នណ្ណមយួស្តឹមស្តូវអាចទទលួយកបាន។ 

មា៉េងលទៀតវាបីដ្៊ូចជាស្គូវទិាោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាមភាគលស្ចីនមនការស្ច ុំរវាង "ការ
សននិដ្ឋឋ ន" និង"លទធផលរិលោធ្ន៍ ឬលទធផលស្ោវស្ជាវ" ដតការរិត គឺវាខ្ សោន ទាុំងស្សុង។ ដ្៊ូចដដ្ល
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មនលៅការបង្វហ ញកន ងត្ថរាងទី២លទធផលរិលោធ្ន៍ ឬលទធផលស្ោវស្ជាវគឺមនន័យថ្នជារ័ត៌ាមន
ដដ្លទទួលបានលស្កាយរីការលធ្ាីរិលោធ្ន៍ឬការស្ោវស្ជាវ។សននិដ្ឋឋ នបានមករីការវភិាគលៅលលីលទធ-
ផលរិលោធ្ន៍ឬ លទធផលតបលៅនិងវតា បុំណ្ងននលមលរៀនលទៀតផង។ 
៦.៣.ព្ីាត ភូតវិទាសាស្រ្ត ាត ភូត្រាម្ឬ្ព្លតតិការណ៍្រាម្ងៅការរឹិះរក 
៦.៣.១.“្ុំណួរគនែលឹះ” និរ “ការបង្ហា ញព្ីាត ភូតឬ្ព្លតតិការណ៍” 

“ការបង្វហ ញរីបាត ភ៊ូត ឬស្រឹតតិការណ៍្” គឺជាសកមមភារត៊ូចមួយលធ្ាីលៅលដី្មលមលរៀនដដ្លស្គូទាញ
ការយកចិតតទ កដ្ឋក់របស់សិសសលៅលលីខ្លឹមោរននលមលរៀនលហយីជួយឱ្យរួកលគបលងកីតន៊ូវ “សុំណួ្រគនលឹះ” 
បាន។ 

ជាទ៊ូលៅ “ការបង្វហ ញរីបាត ភ៊ូតឬស្រឹតតិការណ៍្” ចាប់លផដីមល ងីរីការសលងកតបាត ភ៊ូតធ្មមជាតិនិង
ស្រឹតតិការណ៍្សងាមនានាជាយថ្នលហត រ៊ូបភារឬវវីលីដ្អ៊ូដដ្លទាក់ទាញ។ល។ ដ្ុំលណី្រការលនះបនតលដ្ឋយ
ការរិភាការបស់សិសសត្ថមរយៈការលផដីមសុំណួ្រលដ្ឋយ “លហត អាី” ឬ “មនស្បសិនលបី” ឬអាីដដ្លជុំរ ញ
ការគិតរបស់សិសស។ ល្ងត្ថមសកមមភារលនះ ស្តូវចាប់លផដីមបស្ងួមទុំហុំការគិតរបស់សិសសឱ្យកាន់ដតត៊ូច
លៅៗ លដី្មបលីផាដ តលលីសុំណួ្រគនលឹះរបស់លមលរៀន។ 

ច៊ូរចាុំថ្ន “ការបង្វហ ញរីបាត ភ៊ូតឬស្រឹតតិការណ៍្”  មិនចាុំបាច់លធ្ាីស្គប់លមលរៀនលទ វាអាចល បលចាល
បានស្បសិនលបីលមលរៀននថ្ាលនះទាក់ទងផាទ ល់លៅនិងលមលរៀនម ន។ 
៦.៣.២.ឧទហរណ៍ព្ី“ការបង្ហា ញព្ីាត ភូត ឬ្ព្លតតិការណ៍” ងឆ្ព ឹះងៅ “្ុំណួរគនែលឹះ” 

ឧទាហរណ៍្ខងលស្កាមលនះ និងជយួឱ្យលោកស្គូ អនកស្គូយល់រីរលបៀបបង្វហ ញរីបាត ភ៊ូត ឬ
ស្រឹតតិការណ៍្និងការបស្ងួមការរិភាកាលឆ្ព ះលៅរកសុំណួ្រគនលឹះ។ 

ឧទាហរណ៍្ ទី១ ៖ បាត ភ៊ូតរ៊ូប ឬស្រឹតតិការណ៍្រ៊ូប 
បង្វហ ញរីឧទាហរណ៍្ផទ កទិននន័យ (USB Flash) លៅសិសសឱ្យរកួលគនិោយរីការលស្បីស្បាស់

វា។សួរសិសសថ្នលតីឧបករណ៍្លនះ(USB Flash)លតីលយងីអាចលធ្ាីអាីបានខ្លះ លហយីឱ្យរកួលគកាន់រិនិតយ
ឧបករណ៍្លនះ (USB Flash) រីរបីនាក់។បនាទ ប់មកបលងកីតសុំណួ្រគនលឹះថ្ន លតីឧបករណ៍្ផទ កទិននន័យ
(USB Flash)លស្បីសស្មប់លធ្ាីការង្វរអាីខ្លះ? លលីកទឹកចិតតឱ្យសិសសនិោយរីការទសសន៍ទាយលដ្ឋយ
លសរលីៅលលីសុំណួ្រ និងចាប់លផដីមឱ្យសិសសស្ោវស្ជាវ ឬដសាងរកចលមលីយលដ្ឋយខ្លួនលគ។ 

ឧទាហរណ៍្ទី២ ៖ ស្រឹតតិការណ៍្លកីតល ីងលដ្ឋយយថ្នលហត  
ស្គូបានវាយឯកោរមយួលៅកន ងកមមវធីិ្វាយអតាបទលដី្មបបីង្វហ ញសិសសលៅកន ងថ្នន ក់លរៀនទាុំងម៊ូល

របស់ខ្លួន។ បនាទ ប់មកឱ្យសិសសទសសន៍ទាយថ្នលតីអតាបទដដ្លស្គូបានវាយលហីយវាលៅរកាទ ក ឬស្តូវ
បាត់បង់ស្បសិនលបីក ុំរយ៊ូទ័ររលត់ ឬស្តូវដ្ឋច់លភលីង លរលកុំរ ងវាយអតាបទលដ្ឋយោត់រ ុំបានច ចប ៊ូត ងរកា 
ទ ក។ បនាទ ប់មកឱ្យសិសសរនយល់លហត ផលបនាទ ប់រីក ុំរយ៊ូទ័ររលត់ ឬដ្ឋច់លភលីងដដ្លលធ្ាីឱ្យសិសសបលងកីត
សុំណួ្រគនលឹះសួរថ្ន លហត អាីបានជាឯកោរដដ្លោត់បានវាយស្តូវបាត់បង់? 

ឧទាហរណ៍្ទី ៣ ៖ ការលស្បីរ៊ូបភារ 
សួរសិសសថ្ន លតីរកួលគលឃញីឬោា ល់ក ុំរយ៊ូទ័រដដ្លឬលទ? បនាទ ប់មកបង្វហ ញរ៊ូបភារដផនកននក ុំរយ៊ូ

ទ័រដដ្លរមួមន ធ្ ងស្បរ័នធ កាដ រច ច កណ្ដ រ និងម៉េ៊ូនីទ័រ រចួដឹ្កនាុំរិភាការីដផនកនីមួយៗ។ ឧទាហរណ៍្៖ 
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លតីកាដ រច ចមនម ខ្ង្វរសស្មប់លធ្ាីអាី?បនតិចមដងៗទាញអារមមណ៍្សិសសឱ្យលផាដ តលៅលលីសុំណួ្រ “លតីក ុំរយ៊ូទ័រ
ដ្ុំលណី្រការលៅបាន អាស្ស័យលលីដផនកណ្ណខ្លះ?” ដដ្លជាសុំណួ្រគនលឹះរបស់លមលរៀន។ 
៦.៣.៣.រងបៀបបងរកើត្ុំណួរគនែលឹះ 

សុំណួ្រគនលឹះលៅកន ងលមលរៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរក គឺមនទុំនាក់ទុំនងោ៉េ ងជិតសនិទធលៅ និងវតា 
បុំណ្ងននលមលរៀន។មា៉េងលទៀត សុំណួ្រគនលឹះស្តូវបានបលងកីតល ងីលធ្ាីោ៉េ ងណ្ណ លដី្មបឱី្យសិសសសលស្មច
បានន៊ូវវតា បុំណ្ងលមលរៀនត្ថមរយៈការល ល្ីយសុំណួ្រគនលឹះលនះ។ 

ឧទាហរណ៍្ស្បសិនលបីវតា បុំណ្ងលមលរៀន ៖ 
“សិសសនិងអាចរនយល់បានរីម៊ូលលហត ដដ្លបណ្ណដ លឱ្យបាត់បង់ទិននន័យលៅកន ងក ុំរយ៊ូទ័រ" លនាះ

សុំណួ្រគនលឹះអាចជា៖ 
“លតីមនម៊ូលលហត អាីខ្លះដដ្លបណ្ណដ លឱ្យបាត់បងទិននន័យកន ងក ុំរយ៊ូទ័រ?” កន ងលមលរៀនលនះសិសស

និងលធ្ាីការស្ោវស្ជាវ លដី្មបីរកកត្ថត ទាុំងឡាយដដ្លបណ្ណដ លឱ្យបាត់បងទិននន័យកន ងក ុំរយ៊ូទ័រ។ វាកាត់ដត
លអស្បលសីស្បសិនលបីសិសសអាចបលងកីតសុំណួ្រគនលឹះដបបលនះ លដ្ឋយខ្លួនឯងកន ងលរលលរៀនលមលរៀន រីលស្ ះ
រួកលគកាន់ដតមន្នទៈចង់លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  ឬរកឱ្យលឃញីន៊ូវចលមលីយរបស់សុំណួ្រគនលឹះលនាះ ស្បសិនលបី
សុំណួ្រលនាះសួរលដ្ឋយរួកលគផាទ ល់។ ដ្៊ូលចនះ ស្គូបលស្ងៀនស្តូវគិតរីរលបៀបនាុំសិសសឱ្យលៅដ្ល់សុំណួ្រគនលឹះ 
ដ្៊ូចជាត្ថមរយៈការបង្វហ ញបាត ភ៊ូតវទិាោង្គ្សត បាត ភ៊ូតវទិាោង្គ្សតសងាម ឬស្រឹតតិការណ៍្ នានាដដ្ល
ទាក់ទងលៅនិងជីវភាររស់លៅស្បចាុំនថ្ារបស់សិសស លហីយដដ្លសិសសនិងស្តូវលធ្ាីការបកស្ោយលៅ
ជុំហានបនតបនាទ ប់។ 
៦.៤.រង្ហវ យតនម្ែការបង្រៀន និរងរៀនតាម្ថ្បបរឹិះរក 

ក.ងតើងោលបុំណររប្ង់យើរជាអវី? 
ស្គូបលស្ងៀនជាលស្ចីនបានសួរសុំណួ្រដ្៊ូចជា៖ លតីស្គូបលស្ងៀនចាុំបាច់មនចុំលណ្ះដឹ្ងដផនកវទិាោ

ង្គ្សតចុំលណ្ះដឹ្ងដផនកវទិាោង្គ្សតសងាម និងចុំលណ្ះដឹ្ងលលីម ខ្វជិាា វទិាោង្គ្សត និងចុំលណ្ះដឹ្ងដផនកការ   
រះិរកកស្មិតណ្ណលដី្មបអីាចបលស្ងៀនលមលរៀនវទិាោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាមត្ថមដបបរះិរកបាន? 

ជាការរិតណ្ណស់ មនចុំលណ្ះដឹ្ងដបបលនះកាន់ដតលស្ចីនកាន់ដតស្បលសីរ។ ស្បសិនលបីស្គូបលស្ងៀន 
មនចុំលណ្ះដឹ្ងលស្ចីនអុំរីការរះិរកលលីម ខ្វជិាា វទិាោង្គ្សត និងម ខ្វទិាោង្គ្សតសងាមលនាះការបលស្ងៀន-
លរៀនត្ថមដបបរះិរករបស់ោត់រតឹដតមនស្បសិទធភារដថ្មលទៀត។ ដ្៊ូលចនះ ស្គូបលស្ងៀនស្តូវបានលលីកទឹកចិតត
ឱ្យលរៀន និងស្ោវស្ជាវបដនាមស្គប់លរលលវោមិនស្តឹមដតត្ថមរយៈវគាបុំប៉េនប៉េ លណ្ណា ះលទប៉េ ដនតត្ថមរយៈស្គូ
លស្បៀនដ៏្នទលទៀតដដ្លជាសហការសី្រមទាុំងសិសសផងដដ្រ។ ការគិតថ្នខ្លួ នលអស្គប់ស្ោន់លហីយវាគឺជា  
សស្តវូននការលធ្ាីឱ្យស្បលសីល ីង។ មា៉េងលទៀត ស្គូបលស្ងៀនដដ្លលផាដ តលៅលលីកស្មិតននការរះិរក ដតងដតសួរ
សុំណួ្រដ្៊ូចជា៖ 

លតីសិសសស្តូវលធ្ាីការរះិរកកស្មិតណ្ណកន ងលមលរៀនត្ថមដបបរះិរកលនះ? មិនមនចលមលីយចាស់ោស់
សស្មប់សុំណួ្រលនះលទលហយីដថ្មទាុំងមនការយល់ស្ច ុំមយួចុំននួកន ងចុំលណ្ណមស្គូបលស្ងៀនដ្៊ូចជាថ្ន 
"លមលរៀនរបស់ខ្្ ុំ និងលមលរៀនរបស់ោត់មនកស្មិតការរះិរកខ្ សោន  ប៉េ ដនត លតីលយងីអាចលៅលមលរៀនទាុំងរីរ
លនះថ្នជាលមលរៀនត្ថមដបបរះិរកដដ្រ ឬលទ? “។ល។ 
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វាស្តូវបានលគទទលួោា ល់ោ៉េ ងទ៊ូលុំទ៊ូោយថ្នរិតជាមនកស្មិតននការរះិរកលស្ចីនដមន។ ខ្ណ្ៈ
លរលដដ្លអនកនិរនធខ្ សោន បានផដល់គុំនិតខ្ សៗោន កន ងឯកោរលនះ លយងីស៊ូមលលីកស្ទឹសដីរបស់លោក 
Eay & Bretz (2008)សដរីីកស្មិតននការរះិរកលនះ រីលស្ ះវាហាក់ដ្៊ូចជាង្វយយល់ និងអាចអន វតតបាន
លៅកន ងស្បលទសកមព ជា។ 

ខ. ក្ម្ិតននការរឹិះរក 
Eay & Bretz (2008) បានសដីល ងីន៊ូវកស្មិតននការរះិរកដ្៊ូចមនលៅកន ងត្ថរាងទី១ ដដ្លលផាដ ត

លៅលល៣ីចុំណ្ ចទាក់ទងលៅនិងសកមមភារស្ោវស្ជាវ និងសកមមភារមនទីរិលោធ្ន៍ ដ្៊ូចជា៖ 
• បញ្ញហ  និងសុំណួ្រដដ្លសិសសស្តូវលដ្ឋះស្ោយ 
• ដ្ុំលណី្រការ ឬវធីិ្ោង្គ្សតដដ្លសិសសស្តូវលស្បីស្បាស់លធ្ាីការសលងកត 
• ចលមលីយ ឬលសចកដីសននិដ្ឋឋ ន ដដ្លសិសសស្តូវបលងកីតល ងីលៅទីបញ្ច ប់។ 

ត្ថរាងទី១ និងត្ថរាងទី២ ខងលស្កាមនិងផដល់ន៊ូវលសចកដីលមអិតអុំរីកស្មិតននការរះិរកនីមយួៗ ។ 
ត្ថរាងទី១ ៖ កស្មិតននការរះិរក 

កម្រិត បញ្ហា  ឬសំណួរគន្លឹះ ដំណណើ រការ ឬវិធីសាស្តសរ ណសចកដីសននិដ្ឋា ន 
០ ផដល់ឱ្យសិសស ផដល់ឱ្យសិសស ផដល់ឱ្យសិសស 
១ ផដល់ឱ្យសិសស ផដល់ឱ្យសិសស បលងកីតល ងីលដ្ឋយសិសស 
២ ផដល់ឱ្យសិសស បលងកីតល ងីលដ្ឋយសិសស បលងកីតល ងីលដ្ឋយសិសស 
៣ បលងកីតល ងីលដ្ឋយសិសស បលងកីតល ងីលដ្ឋយសិសស បលងកីតល ងីលដ្ឋយសិសស 
ស្បភរ: Eay & Bretz (2008) 
ត្ថរាងទី២ លសចកដីសមអិតននកស្មិតរះិរកនីមយួៗ 

កម្រិត ណសចកដីលរអតិ(លកខណសម្គា លន់នកម្រិតនរីួយៗគឺជាអកសរផ្ដិ ត និងណម្េត) 

០ 
សុំណួ្រគនលឹះដ្ុំលណី្រការ និងលសចកដសីននិដ្ឋឋ នស្តូវបាន ផដល់ឱ្យសិសស ។ សិសសលធ្ាីការ
ស្ោវស្ជាវ ឬរិលោធ្ន៍និងលផទៀងផាទ ត់ចលមលីយណ្ណមយួនិងលសៀវលៅសិកា។ 

១ 
សុំណួ្រគនលឹះ និងដ្ុំលណី្រការស្តូវបាន ផដល់ឱ្យសិសស ។សសិសរនយល់ បកស្ោយ ទិននន័យ
ស្ោវស្ជាវ ឬរិលោធ្ន៍ និងផដល់លសចកដសីននិដ្ឋឋ នដដ្លសមលហត ផល់។ 

២ 
សុំណួ្រគនលឹះស្តូវបាន ផដល់ឱ្យសិសស ។សិសសស្តូវគិត និង លរៀបចុំ ដ្ុំលណី្រការលដី្មបលីធ្ាីការ
សលងកតកុំណ្ត់ ទិននន័យដដ្លវាស់ដវង និងបកស្ោយ ទិននន័យរិលោធ្ន៍ និងលទធផល
ស្ោវស្ជាវដដ្លសមលហត ផល់។ 

៣ 

បាត ភ៊ូតមយួស្តូវបានផដល់ឱ្យសិសស។ សិសស លធ្ាីការបលងកីត (ឬសុំលោគ)បញ្ញហ  ឬសុំណួ្រ
គនលឹះ មយួរចួសិសសស្តូវ គិត និងលរៀបចុំ  ឬ ដ្ុំលណី្រការលដី្មបលីធ្ាីការសលងកត កុំណ្ត់ 
ទិននន័យដដ្លស្តូវ វាស់ ដវង និងបកស្ោយ  ទិននន័យស្ោវស្ជាវ ឬរិលោធ្ន៍ និងផដល់
លសចកដីសននិដ្ឋឋ នដដ្លសមលហត ផល។ 

ស្បភរ: Eay & Bretz (2008) 
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ដ្៊ូចដដ្លបានលឃញីលៅកន ងត្ថរាងខងលលី លសរភីារ និងការទទលួខ្ សស្តូវរបស់សិសសមនការ
លកីនល ងីរីរកស្មិត ០ លៅ ៣ ។ កស្មិត ៣ ស្តូវបានចាត់ទ កថ្នជាកស្មិតលអបុំផ តននការរះិរក។ ស៊ូមចង
ចាុំថ្នលៅកស្មិត ០ មនន័យថ្ន “ោម នការរះិរក” លទ។ 

លទាះបីជាមិនអាចលរៀបចុំជាការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរកបានសស្មប់ស្គប់លមលរៀន  វទិា
ោង្គ្សត និងវទិាោង្គ្សតសងាមទាុំងអស់ក៏លដ្ឋយ ត្ថរាងខងលលីអាចផដល់ជាគុំនិត និងលោលលៅដដ្ល
អាចោកលបងបាន អាស្ស័យលៅលលីការខិ្តខ្ុំស្បឹងដស្បងរបស់ស្គូបលស្ងៀន និងោា នភារជាក់ដសដង
(កស្មិតយល់ដឹ្ង)របស់សិសសស្រមទាុំងបរោិា ននិងសមា រៈរបស់ោោផងដដ្រ។ ស្បសិនលបីការបលស្ងៀន 
និងលរៀនរបស់អនកជាធ្មមត្ថ សាិតលៅកស្មិត០ ជាដ្ុំប៊ូង អនកអាចោកលបងលៅកស្មិត១ ឬកស្មិត២។ ដត
ស្បសិនលបីលមលរៀនរបស់អនកបានលៅដ្ល់កស្មិត៣ លហយីលនាះ អនកស្តូវលធ្ាីការដកលមអគ ណ្ភារ ឬស្បសិទធ
ភាររបស់ោា នភារនីមយួៗ បដនាមលទៀត។ ការដកលមអគឺោម នទីបញ្ច ប់លនាះល យី។ 
៦.៥.រងបៀបអភិវឌឍការបង្រៀន និរងរៀន 

ក. ្បការយលដ់លរម្ ខងព្លងធវើកិចចថ្តរការបង្រៀន 
លៅកន ងការបលស្ងៀនលមលរៀនត្ថមដបបរះិរក សុំខន់បុំផ តស្តូវជួយសិសសឱ្យអាចបលងកីតសុំណួ្រ   ឬ

ចមាល់លៅកន ងចិតតរបស់លគបាន ត្ថនរយៈការបង្វហ បាត ភ៊ូតធ្មមជាតិ ឬស្រឹតតិការសងាមដដ្លទាក់ទងលៅ
និងជីវភាររស់លៅស្បចាុំនថ្ារបស់រកួលគ ជាជាងស្បាប់រកួលគរីវតា បុំណ្ងលមលរៀនលដ្ឋយផាទ ល់។ 

បនាទ ប់រីការកុំណ្ត់បញ្ញហ  (សុំណួ្រគនលឹះ) រចួលហយី ស្គូស្តូវលធ្ាីការសស្មបសស្មួលឱ្យសិសសលធ្ាីការ
រិភាកាោន អុំរីអាីដដ្លរួកលគស្តូវលធ្ាីការសលងកត និងថ្នលតីរួកលគស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដចខ្លះ? លៅទីលនះតួនាទី
របស់ស្គួ គឺស្តូវបលងកីតបរោិកាសមួយដដ្លអាចនាុំឱ្យសិសសលចះដចករ ុំដលកមតិលោបល់រវាងោន និងោន  
លដ្ឋយលសរនិីងោ៉េ ងសកមម។ ស្គូបលស្ងៀនមិនស្តូវលស្ជៀតដស្ជក ឬរ ុំខនដ្ល់ការសិការបស់សិសសលនាះ
ល យី ប៉េ ដនតស្តូវជួយជុំរ ញការគិតរបស់សិសសដ្៊ូចជា ការបុំផ សគុំនិតផទ យរីគុំនិតរបស់សិសស ឬការផដល់
គុំនិតខ្ សទាុំងស្សុងជាលដី្ម។ ស្បសិនលបី ការរិភាការបស់សិសសស្តូវបានកាច់ចងក៊ូតលដ្ឋយស្គូ លនាះ
សិសសរ ុំអាចយល់បានចាស់ោស់លនាះលទ ថ្នលតីលហត អាីរកួលគស្តូវលធ្ាីដ្៊ូលចាន ះ? លៅលរលលគលធ្ាីរិលោធ្ន៍ 
ឬការសិកាស្ោវស្ជាវលហយីវានិងនាុំលៅដ្ល់ភារបរាជ័យកន ងការសលស្មចបានន៊ូវវតា បុំណ្ងលមលរៀន។ 

ខ. ដុំងណើ រការអភិវឌឍកិចចថ្តរការបង្រៀនតាម្ថ្បបរឹិះរក 
កន ងការអភិវឌឍកិចចដតងការបលស្ងៀនមយួលុំនាុំ "លធ្ាីដផនការបង្គ្ញ្ញច ស" ស្តូវបានលគលស្បីជាញឹក   

ញាប។់ ត្ថមរលបៀបលនះស្គូបលស្ងៀនស្តូវលធ្ាីការរិចារណ្ណអុំរីដ្ុំលណី្រការលមលរៀនត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ 
លដ្ឋយចាប់លផដីមរី ៖ => វតា បុំណ្ងលមលរៀន => លសចកដីសននិដ្ឋឋ ន => សកមមភារ/រិលោធ្ន៍ => សុំណួ្រ
គនលឹះការបង្វហ ញបាត ភ៊ូតចិតត។ 

វធីិ្ោង្គ្សតអាចជយួឱ្យស្គូបលស្ងៀនឱ្យបនតលផាដ តអារមមណ៍្លៅលលីវតា បុំណ្ងរបស់លមលរៀន។ 
ខ.១. ការកុំណត់វតា បុំណរ 
ដ្ុំប៊ូងស្គូលស្បៀនស្តូវដតយល់ដឹ្ងអុំរីវតា បុំណ្ងរបស់លមលរៀន ឬជុំរ៊ូកជាម នសិន។បនាទ ប់មកោត់

ស្តូវលធ្ាីការរិចារណ្ណអុំរីចុំលណ្ះដឹ្ង និងជុំនាញដដ្លសិសសទទលួបាន ត្ថមរយៈលមលរៀននីមយួៗ។ ស៊ូម
ចងចាុំថ្នការបលស្ងៀន និងលរៀនកាន់ដតមនស្បសិទធភារ កាលណ្ណវតា បុំណ្ងននលមលរៀនដដ្លបានកុំណ្ត់
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ល ងីស្តូវបានកុំណ្ត់ដ្ឋច់ៗរីោន (ោម នទុំនាក់ទុំនងនិងោន ) លនាះឱ្កាសននការសិកាត្ថមដ្ឋនបនតរបស់
សិសសនិងស្តូវបាត់បង់ជាក់ជាមិនខនល យី។ 

ខ.២. ការកុំណត់ង្ចកដី្ននិដ្ឋា ន និរ្កម្មភាព្នានា 
លដ្ឋយដផអកលៅលលីវតា បុំណ្ងននលមលរៀន ដដ្លបានកុំណ្ត់ខងលលី ស្គូបលស្ងៀនស្តូវគិតថ្ន លតី

សិសសនិងស្តូវលធ្ាីសកមមភារអាី និងោ៉េ ងដ្៊ូចលមដចលៅកន ងដ្ុំលណី្រការសិការបស់រួកលគ។ ឧទាហរណ៍្៖
ស្បសិនលបីវតា បុំណ្ងលមលរៀនជា ៖ "សិសសរនយល់បានអុំរីទុំនាក់ទុំនងោន រវាងការផ តរ៊ូជសតា និងរ កខជាតិ
លៅនិងសកមមភាររបស់មន សស" លនាះ សិសសស្តូវលធ្ាីការសិកាអុំរីទុំនាក់ទុំនងលនះ លដ្ឋយលស្បីស្បាស់ន៊ូវ 
ភសដ ត្ថងនានា លដី្មបីរកឱ្យលឃញីលៅការរិតដដ្លថ្ន ការផ តរ៊ូជសតា និងរ កខជាតិមនទុំនាក់ទុំនងលៅ
និងសកមមភាររបស់មន សស។ 

ខ.៣. ការកុំណត់្ុំណួរគនែលឹះ 
បនាទ ប់មកលទៀត ស្គូបលស្ងៀនស្តូវដតគិតអុំរី លតីសុំណួ្រគនលឹះដបបណ្ណ ដដ្លគរួបលងកីតល ងី លដី្មបី

ឱ្យសិសសអាចចាប់លផដីមសកមមភារ ដ្៊ូចលរៀបរាប់ខងលលី។ សុំណួ្រស្តូវលធ្ាីោ៉េ ងណ្ណឱ្យចាស់ និងង្វយ
យល់បុំផ ត ។ ឧទាហរណ៍្ ៖ លតីការបាត់បង់រ៊ូជសតា និងរ កខជាតិលៅលលីដផនដី្មនទុំនាក់ទុំនងោ៉េ ងដ្៊ូច
លមដចខ្លះ ជាមយួនិងសកមមភាររបស់មន សស? 

ខ.៤. ការកុំណត់ភាព្ង្សរៗ ថ្ដល្តវូបង្ហា ញ 
លៅដ្ុំណ្ណក់កាលច ងលស្កាយស្គូបលស្ងៀនស្តូវគិតអុំរីវធីិ្ដ៏្មនស្បសិទធភារបុំផ ត លដី្មបជីួយសិសស

ឱ្យអាចបលងកីតចមាល់ ឬសុំណួ្រគនលឹះកន ងចិតតរបស់រួកលគ។ ច៊ូររាោមនិងរករាល់បាត ភ៊ូតលៅជ ុំវញិខ្លួន
លយីងរកលមីលលសៀវលៅវទិាោង្គ្សត លសៀវលៅវទិាោង្គ្សតសងាមលផសងៗ និងដសាងរកបាត ភ៊ូតធ្មមជាតិ 
(រ៊ូបវទិារ័ត៌ាមនវទិាឬគីមីវទិាដផនដី្វទិា រ័ត៌ាមនវទិា ឬបរោិា នវទិា) ឬលហត ការលផសងៗ ឬស្រឹតតិការ
សងាមលផសងៗ ឬរ៊ូបភារគួរឱ្យចាប់អារមមណ៍្ លដី្មបីជុំរ ញការគិតរបស់សិសសឱ្យកាន់ដតស ីជលស្ៅ។ កន ង
ឧទាហរណ៍្ននទុំនាក់ទុំនងោន រវាងសតិ និងថ្នសរងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រខងលលី លមលរៀនអាចចាប់លផដីមត្ថមរយៈ
ឱ្យសិសសសលងកតលមីលការរកាទ កទិននន័យជាក់ដសដង រីសតិលៅថ្នសរងឹជាលដី្ម។ 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
១. ច៊ូរឱ្យនិយមន័យវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន និងការលរៀនត្ថមដបបរះិរក? 
២. លតីការបលស្ងៀននិងការលរៀនត្ថមដបបរះិរកមនប៉េ នាម នដ្ុំណ្ណក់កាល?អាីខ្លះ? 
៣. លតីការបលស្ងៀននិងការលរៀនត្ថមដបបរះិរកបានផដល់ស្បលោជន៍អាីខ្លះចុំល ះ ស្គូបលស្ងៀន និង

សិសស? 
៤. លតីដ្៊ូចលមដចដដ្លលៅថ្នសុំណួ្រគនលឹះ? 
៥. លតីសុំណួ្រគនលឹះមនទុំនាក់ទុំនងោ៉េ ងដ្៊ូចលមដចជាមួយវតា បុំណ្ងននលមលរៀន? 
៦. លតីការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរកបានផដល់អតាស្បលោជន៍អាីខ្លះដ្ល់ស្គូបលស្ងៀន និង

សិសស? 
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្ព្ឹះរាជាណាច្កកម្ព ជា 

ជាតិ សា្នា ្ព្ឹះម្ហាកស្ត 

   

វិទាសាា នជាតិអប់រ ុំ 
កិចចថ្តរការបង្រៀន 

-កាលបរលិចឆទ ៖ នថ្ា................. ដខ្................ ឆ្ន ុំ............... បញ្ច ស័ក រ.ស ២៥៦៧ ស្តូវនឹង 
នថ្ាទី............ ដខ្.................. ឆ្ន ុំ២០២៣ 

-ម ខ្វជិាា  ៖ បលចចកវទិារ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 

-ថ្នន ក់ ៖ ......................... 
វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន ៖ ការបលស្ងៀនត្ថមដបបរះិរក 

I.ជុំរ៊ូកទី១៖ កមមវធីិ្សលឹករតឹ 

លមលរៀនទី១៖ ការរកាទ កទិននន័យ និងោរស្បលោជន៍ 

II.រយៈលរល៖ ៥០នាទី 

III.វតា បុំណ្ង 

លស្កាយរីបានសិកាលមលរៀនលនះចប់ សិសសនឹងទទលួបាន ៖ 

១. វជិាា សមបទា 

- លរៀបរាប់រីរលបៀបននការរកាទ កទិននន័យ និងោរស្បលោជន៍របស់វា។ 

២. បុំណិ្នសមបទា 

- បកស្ោយអុំរីម ខ្ង្វរននរកាទ កទិននន័យ និងោរស្បលោជន៍របស់វា។ 
 

 

៣. ចរោិសមបទា 

- មនការផាល ស់បដ៊ូររីរលបៀបននការរកាទ កទិននន័យ និងោរស្បលោជន៍របស់វាសស្មប់យកលៅ
លស្បីស្បាស់លៅ លរលលស្កាយលទៀត។ 

IV សមា រឧបលទស 

- កិចចដតងការបលស្ងៀន 

- លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់ស្គូ និងោល យសស្មប់បលស្ងៀន 

- លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់សិសស 
- ហាតឺ ស្បដ្ឋប់ល បកាដ រលខ្ៀន 

- ក ុំរយ៊ូទ័រ និងឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ។ 
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V.ដុំងណើ រការបង្រៀន 

សកមមភារស្គូ ខ្លឹមោរលមលរៀន សកមមភារសិសស 
ជុំហានទី១៖ លុំនឹងថ្នន ក់ (៥នាទី) 

- ឱ្យស្បធានថ្នន ក់រាយ 
ការណ៍្រីវតតមន និង
អវតតមនសិសស 
- រិនិតយអនាម័យ 
សណ្ណដ ប់ធាន ប់ និង ឯក
សណ្ណឋ នសិសស 

- រិនិតយវតតមន និងអវតតមន 

 

- រិនិតយអនាម័យថ្នន ក់លរៀន 

 

- រិនិតយឯកសណ្ណឋ នសិសស 

- ស្បធានថ្នន ក់ល ងីរាយការណ៍្ រី
វតតមន និងអវតតមនសិសស 
- សិសសឈរឱ្យស្គូរិនិតយឯកសណ្ណឋ ន 
និងច៊ូលអងា យត្ថម កដនលងលរៀងៗខ្លួ
ន។ 

ជុំហានទី២៖ រ ុំលកឹលមលរៀនចាស់ (៥ នាទី) 

- លតីកមមវធីិ្សលឹករតឹលគលស្បី
សស្មប់លធ្ាីអាី? 

- កមមវធីិ្សលឹករតឹលគលស្បីសស្មប់
ការង្វរដ្៊ូចជា៖ 

+វាយអតាបទ 

+ការង្វររដ្ឋបាល 

- កមមវធីិ្សលឹករតឹលគលស្បីសស្មប់ការង្វរ
ដ្៊ូចជា៖ 

+វាយអតាបទ 

+ការង្វររដ្ឋបាល 

ជុំហានទី៣៖ ខ្លមឹោរលមលរៀន ( ៣០ នាទី) 

១.សុំណួ្របុំផ ស៖ 

-កាលរីសបាដ ហ៍ម នអនកស្គូ 
បានឱ្យបអ៊ូនវាយអតាបទ ច៊ូរ
បអ៊ូនលបីកអតាបទចាស់លនាះ
លដី្មបវីាយបនត 
 

- លៅលរលដដ្លលោកស្គូ 

អនកស្គូបានផដល់ឯកោរលម
លរៀនដ្ល់បអ៊ូន ដតបអ៊ូនមិន
បានយកវាទ ក។ លតីលៅ
លរលលស្កាយបអ៊ូនៗមនលម
លរៀនសស្មប់លរៀនដដ្រឫលទ? 

-បង្វហ ញរ៊ូបភាររីរលបៀបនន 

ការរកាទ ក 

២.សុំណួ្រគនលឹះ៖ 

លតីការរកាទ កទិននន័យមន
ប៉េ នាម នរលបៀបលហយីបានផដល់

 

-ស្គូមនឯកោរដដ្លបានវាយ
កាលរីសបាដ ហ៍។ 

 

 

 

បញ្ញហ  
-មិនមនឯកោរលមលរៀនសស្មប់ 

លស្បីស្បាស់សស្មប់នថ្ាលស្កាយ 

 

 

 

 

-រ៊ូបភាររីរលបៀបននការរកាទ ក 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សិសសរាោមដសាងឯកោរលនាះ
លៅកន ងក ុំរយ៊ូទ័រប៉េ ដនតរកមិនលឃញី 

-សិសសមនចមាល់ លហយីសួរ 
 

 

 

-មិនមនឯកោរលមលរៀនសស្មប់លស្បី
ស្បាស់សស្មប់នថ្ាលស្កាយ 
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ោរស្បលោជន៍អាីខ្លះដ្ល់
អនកលស្បីស្បាស់? 

 

៣.ដចកស្កមុរិភាកា និង
អន វតតន៍លដ្ឋយ១ស្កមុ មន៤
នាក់ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-បង្វហ ញរីរលបៀបននការកាទ ក
ទិននន័យឱ្យ បានស្តឹមស្តូវដ្៊ូចខង
លស្កាម៖ 

១.ច ចលលីរ៊ូបតុំណ្ណងOpenOffice 
Writer ជាម នសិន រចួលហយីលយងី
ច៊ូលលៅម ឺន យ«ឯកោរ»រចួលហយី
ច ចលលី កយថ្ន«រកាទ ក»(ដ្៊ូច
រ៊ូប)។ 

 

ឬច ច Ctrl + S លៅលលីកាដ រច ច ឬ
លលីរ៊ូបតុំណ្ណងរកាទ ក(លមីលរ៊ូប) 
 

២.បនាទ ប់មកវានឹងលោតលចញផាទ ុំង
មយួដ្៊ូចរ៊ូបខងលស្កាម៖ 

- លៅខងល ា្ងនដ្គឺលយងីស្តូវ លរសីទី
ត្ថុំងដដ្លលយងីចង់ផទ ក ឯកោរ 
(ជាការលអគឺស្តូវរកាទ កលៅកន ង
ស្ដ្ឋយ(D:) លដី្មបឱី្យឯកោរមន
ស វតាិភារ) 

- File Name: គឺជាកដនលងដដ្ល
លយងីដ្ឋក់លឈាម ះឯកោរ 
- Save as type: គឺជាស្បលភទឯក
ោរដដ្លលយងីរកាទ ក (ជាធ្មមត្ថ

 

 

 

 

 

សមមតិកមម 
-ខ្លះថ្នចុំលងទ ក 

-ខ្លះថ្តទ ក 

-ង្វយស្សួលកន ងការយកមកលស្បី
ស្បាស់លទៀត 

 

សសិសអន វតតន៍ 

លដី្មបរីកាទ កឯកោរឱ្យបានស្តឹមស្តូវ
លយងីស្តូវអន វតតដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

១.ច ចលលីរ៊ូបតុំណ្ណង OpenOffice 
Writer ជាម នសិន រចួលហយីលយងី
ច៊ូលលៅម ឺន យ«ឯកោរ» រចួលហយី
ច ចលលី កយថ្ន«រកាទ ក»(ដ្៊ូចរ៊ូប) 

 

 

 

 

 

ច ច Ctrl + S លៅលលកីាដ រច ច ឬលលីរ៊ូប
តុំណ្ណងរកាទ ក(លមីលរ៊ូប) 

 

២.បនាទ ប់មកវានឹងលោតលចញផាទ ុំង
មយួដ្៊ូចរ៊ូបខងលស្កាម៖ 

- លៅខងល ា្ងនដ្គឺលយងីស្តូវ លរសីទី
ត្ថុំងដដ្លលយងីចង់ផទ កឯកោរ (ជា
ការលអគឺស្តូវរកាទ កលៅកន ងស្ដ្ឋយD: 
លដី្មបឱី្យឯកោរមនស វតាិភារ) 

- File Name: គឺជាកដនលងដដ្លលយងី
ដ្ឋក់លឈាម ះឯកោរ 
- Save as type: គឺជាស្បលភទឯក
ោរដដ្លលយងីរកាទ ក (ជាធ្មមត្ថគឺ
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៤.លសចកដសីននដិ្ឋឋ ន 

 

 

  

គឺលយងីស្តូវលស្ជីសលរសីយក «ឯក
ោរអតាបទ ODF (.odt)»។ 

-បនាទ ប់មកលយងីច ចលលី កយថ្ន 
Save 

 

 

-មិនបាត់បង់ទិននន័យលៅលរល
ដដ្លបិទក ុំរយ៊ូទ័របនាទ ប់រីរកាទ ក
រចួ 

-យកមកលស្បីស្បាស់បានលៅលរល
លស្កាយ 

លយងីស្តូវលស្ជីសលរសីយក «ឯកោរ
អតាបទ ODF (.odt)»។ 

-បនាទ ប់មកលយងីច ចលលី កយថ្ន 
Save 

 

 

-សិសសល ងីលធ្ាីការបង្វហ ញលទធផល 
និងលសចកដីសននិដ្ឋឋ ន 

-បកស្ោយរីរលបៀបននការកាទ ក
ទិននន័យ 

-មិនបាត់បង់ទិននន័យលៅលរលដដ្ល
បិទក ុំរយ៊ូទ័របនាទ ប់រីរកាទ ករចួ 

-យកមកលស្បីស្បាស់បានលៅលរល
លស្កាយ 

ជុំហានទី៤៖ រស្ងឹងរ ទធិ (៥ នាទី) 

-លតីការរកាទ កទិននន័យ
មនប៉េ នាម នរលបៀបអាីខ្លះ? 

 

-លតីការរកាទ កទិននន័យ
ន៊ូវផដល់ោរស្បលោជន៍អាី
ខ្លះដ្ល់បអ៊ូន? 

-ការរកាទ កទិននន័យមនរីររលបៀបគឺ៖ 

+លស្បីស្បាស់ត្ថមរយៈកណ្ដ រ 
+លស្បីស្បាស់ត្ថមរយៈកាដ រច ច 

-មិនបាត់បង់ទិននន័យលៅលរលដដ្លបិទ  
ក ុំរយ៊ូទ័របនាទ ប់រីរកាទ ករចួ 

-ការរកាទ កទិននន័យមនរីរ
រលបៀបគឺ៖ 

+លស្បីស្បាស់ត្ថមរយៈកណ្ដ រ 
+លស្បីស្បាស់ត្ថមរយៈកាដ រច ច 

-មិនបាត់បង់ទិននន័យលៅលរល
ដដ្លបិទក ុំរយ៊ូទ័របនាទ ប់រីរកាទ ក
រចួ 

ជុំហានទី៥៖ បណ្ណដ ុំលផី្ (៥ នាទី) 

- ច៊ូរបអ៊ូនខិ្តខ្ុំលរៀនបដនាម
លទៀតលៅផទះ ។ 

-លតីការរកាទ កទិននន័យន៊ូវ
ផដល់ោរស្បលោជន៍អាីខ្លះ
ដ្ល់បអ៊ូន? 

 

 

-មិនបាត់បង់ទិននន័យលៅលរល
ដដ្លបិទ  
ក ុំរយ៊ូទ័របនាទ ប់រីរកាទ ករចួ 

- ោដ ប់ការដណ្នាុំរបស់ស្គូ 

 

- កត់កិចចការផទះច៊ូលកន ងលសៀវលៅ 
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ងម្ងរៀនទ៧ី៖ វិធសីាស្រ្តបង្រៀនថ្បប្ហការ 
៧.១.និយម្ន័យ 

គឺជាការបលស្ងៀនដដ្លផដល់ឱ្កាសឱ្យសិសសលរៀនរួមោន ជាស្កុមត៊ូចលនាះលគលៅថ្នការង្វរដបប
សហការ ។ ការសិកាដបបសហការគឺសិសសលរៀនជាមួយោន កន ងស្កុមដដ្លបានលគលរៀបចុំជារចនាសមព័នធ 
លដី្មបីឱ្យសមជិកស្កុមសហការោន កន ងការសិកាឱ្យទទួលបានលជាគជ័យ។ សិសសស្តូវលធ្ាីការរមួោន លដី្មបី
លរៀន និងទទលួខ្ សស្តូវការសិកាកន ងស្កុម។ 

• គឺជាវធីិ្បលស្ងៀនដដ្លគរ និសសតិអភិវឌឍប គាលិកលកខណ្ៈរបស់ខ្លួនត្ថមរលបៀបសហការោន
ដដ្លជាគនលឹះននវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនសស្មប់ លហត  និងផលលដ្ឋយមនការលលីកទឹកចិតតសិសស
ឱ្យលចះជយួោន លៅវញិលៅមក។ 

• លោកវហិាត់សាី បានកុំណ្ត់ថ្ន ចុំលណ្ះដឹ្ង និងការបលងកីតគុំនិតថ្មីលកីតរី បរបិទននការ
រិភាកាោន ។ 

៧.២.វតា បុំណរននការអន វតតវិធីសាស្រ្តបង្រៀនថ្បប្ហការ 
ថ្នន ក់លរៀនស្តូវបានលគចាត់ទ កថ្ន ជាកដនលងសស្មប់ទុំនាក់ទុំនងដបបសងាមរវាងអនកសិកា ប៉េ ដនតជា

លរឿយៗលៅលរលបលស្ងៀន ស្គូលផាដ តដតការសិការបស់ប គាលមន ក់ៗ ដដ្លលគគិតថ្នជាទុំនាក់ទុំនងដបប
ប គាល លហយីសិសសដ្នទបានកាល យជាការរ ុំខនដ្ល់ការសិកាលៅវញិ។ ប៉េ ដនតលបីស្គូបលស្ងៀនលចះលស្បីស្បាស់
ទុំនាក់ទុំនងសងាមស្បកបលដ្ឋយភារវជិាមនកន ងការអន វតតវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន លនាះសមតាភាររបស់សិសស
នឹងលកីនត្ថមរយៈការស្បាស្ស័យទាក់ទងោន ។ ការសិកាដបបសងាមលៅកន ងថ្នន ក់លរៀនបានចាប់លផដីមម នលគ
កន ងឆ្ន ុំ ១៩៧០ ដដ្លលរលលនាះលគលៅថ្នការសិកាដបបសហការ លោក Johnson and Johnson 
date បានរកលឃញីថ្នការសិកាដបបសហការបានអភិវឌឍការសិការបស់សិសសមិនស្តឹមដតបណ្ដ ះបុំណិ្
នអភិវឌឍសងាម និងការស្បាស្ស័យទាក់ទងោន ប៉េ លណ្ណា ះលទ ប៉េ ដនតដថ្មទាុំងបានអភិវឌឍបុំណិ្នលផសងៗ     
លទៀត។ 
៧.៣.ធាត ្ុំខាន់ៗននវិធីសាស្រ្តបង្រៀនថ្បប្ហការ 

ជាទ៊ូលៅការសិកាដបបសហការមនម៊ូលដ្ឋឋ នសុំខន់ៗចុំននួ៤គឺ៖ 
• សិសសភាគលស្ចីនលរៀនដបបសកមម 
• សិសសលរៀនជយួោន លៅវញិលៅមក 
• ការោុំស្ទដបបបណ្ណដ ញក មរជយួោន  
• កមល ុំងលលីកទឹកចិតតត្ថមរយៈភារលជាគជ័យ។ 

៧.៤ លកេណៈព្ិង្្ននវិធីសាស្រ្តបង្រៀនថ្បប្ហការ 
៧.៤.១ ងោលងៅ្កុម្រមួ្ 

• ការសិកាលកីនល ងី 
• សមតាភារគិតលដ្ឋយវភិាគលកីនល ងី 
• លរលលវោស្តូវបានចុំណ្ណយលស្ចីនលៅលលីការសិកា 
• អស្ត្ថគង់វងសសិសសលកីនល ងី 
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• កមល ុំងទឹកចិតតកន ងការសិការបស់សិសសលកីន 
• បលងកីនភារលរញចិតតលលីបទរិលោធ្ន៍សិកា។ 

៧.៤.២.ការទទួលខ ្្តូវរប្ប់ គាលមាន ក់ៗ  
• កាត់បនាយអាកបបកិរោិ ការស្បស្រឹតត ឆ្លៅ ឬរ ុំខន 
• អភិវឌឍទុំនាក់ទុំនងភារជាមិតតភកតិ 
• អភិវឌឍការលចះលោររខ្លួនឯង 
• សិសសលចះលស្បីស្បាស់បុំណិ្នសងាមបានសមស្សប 
• អភិវឌឍឥរោិបថ្ ការយល់លឃញីចុំល ះោោ។ 

៧.៤.៣.ប គាលមាន ក់ៗមានឱ្កា្ឈានងៅ្ង្ម្ចងជាគជ័យននការ ្កិាដូចោន  
• សិសសលចះដចករ ុំដលករ័ត៌ាមន 
• ជយួឱ្យសិសសលចះរិចារណ្ណលលីមតិអនកដ្នទ 
• ជយួសិសសអភិវឌឍបុំណិ្នស្បាស្ស័យទាក់ទង។ 

៧.៥.្កម្មភាព្ ឬយ ទធវិធីបង្រៀនតាម្ថ្បបវិធីសាស្រ្ត្ ហការ 
គ ណ្ម្បតតិ និរគ ណវិបតតិវិធីសាស្រ្តបង្រៀនថ្បប្ហការ 
❖ ភារឯករាជយលដ្ឋយភារវជិាមន ( ជួយោន ) 

• សិសសទទលួបានរីតស្មូវការ លដី្មបបីុំលរញកិចចការកន ងស្កុម 
• សិសសទទលួោា ល់ថ្នរកួលគទទលួបានលជាគជ័យលអជាមយួសមជិកដ្នទ 

❖ បុំណិ្នសហការ ( បុំណិ្នសងាម ) 
• ការលចះោដ ប់ោន  និងភារអត់លអានឱ្យោន  
• ការរនយល់ោន លៅវញិលៅមកអុំរីរលបៀបលដ្ឋះស្ោយ 
• ភាររកីរាយកន ងការរិភាកា 

❖ ដ្ុំលណី្រការអនតរស្កុម 
• សិសសស្តូវការ ល្ ះបញ្ញច ុំងបានលអដដ្លរកួលគលធ្ាីការរមួោន  
• សមជិកស្កុមរិភាកាលដី្មបសីលស្មចបានត្ថមលោលលៅ 
• សមជិកលធ្ាីការសលស្មចចិតតន៊ូវអាកបបកិរោិជាមយួការង្វរជាស្កុម 

❖ ការលរៀបចុំស្កុមចស្មុះលកខណ្ៈសមបតតិស្តូវបានផាល ស់បដ៊ូរចស្មុះរ៊ូជោសន៍និងលភទ 
❖ ការទទលួខ្ សស្តូវប គាល 

• សិសសមន ក់ៗស្តូវទទលួភារកិចចដ្៊ូចជាការសរលសរ 
• សមជិកស្កុមល ល្ីយនិងសុំណួ្រ 
• សមជិកស្កុមមន ក់ៗបុំលរញតនួាទី 
• សមជិកមន ក់ៗមនតនួាទីទទលួខ្ សស្តូវចុំល ះភារកិចច 
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៧.៦.យ ទធវិធីជីក្រ (Jigsaw)  
៧.៦.១.ដុំងណើ រការបង្រៀន 

ជំហានេ ី១ ៖ បង្ហា ញដំណណើ រការបណម្ងៀនដលស់សិស 
• ស្គូស្តូវស្បាប់សិសសថ្ន លរៀនលៅត្ថមស្កុមសិកា លធ្ាីកិចចការ រិភាកាោន  លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  និង

ល ងី បកស្ោយស្បធានបទ 
• ស្គូដណ្នាុំឱ្យសិសសលធ្ាីការង្វរ រនយល់សិសស និងឱ្យសិសសអានខ្លឹមោរលមលរៀនទាុំងម៊ូល 
• ស្គូស្តូវស្បាប់សិសសថ្ន សិសសស្តូវទទលួបានរិនទ  ២ ោ៉េ ង គឺរិនទ ផាទ ល់ខ្លួន និងរិនទ ស្កុមសិកា 
• ស្គូស្តូវស្បាប់សិសសថ្ន ស្កុមសិកាណ្ណ ដដ្លឈនះលគ ស្តូវបិទផាយលៅត្ថរាងស្បកាសរបស់

ោោ លហយីរង្វា ន់មយួលទៀត គឺស្តូវលចញលៅផទះម ន។ 
ជំហានេ ី២ ៖ ការបណងកើតម្ករុពណិសស នងិការចចកអតថបេ ឬឯកសារនានា 
• ដចកសិសសជាស្កុម (អាច ៤ អាច ៥ អាច ៦ ស្កុម) កន ងមយួស្កុមមនសមជិកលសមីនឹងស្កុម 

ដដ្ល បានដបងដចក 
• ដ្ឋក់លឈាម ះស្កុម ៖ លឈាម ះស្កុមទី ១ ស្កុមទី ២ ស្កុមទី៣…… ឬស្កុម (ក) ស្កុម (ខ្) ស្កុម 

(គ)....... 
• លស្ជីសលរសីស្បធានស្កុម លលខកត់ស្ត្ថ និងអនកល ងីរាយការណ៍្ 
• ដចកអតាបទ ឬឯកោរនានា (ឯកោរទាុំងម៊ូល) ដ្ល់ស្កុមនីមយួៗ 
• កុំណ្ត់រយៈលរលឱ្យស្កុមនីមយួៗអានអតាបទទាុំងម៊ូល 
• រនយល់ កយ និងខ្លឹមោរលមលរៀន 
• ដចកស្បធានបទខ្ សៗោន  លៅត្ថមដផនកត៊ូចៗននលមលរៀននីមយួៗ 
ជំហានេ ី៣ ៖ ការបណងកើតម្ករុជំនាញការ ការដ្ឋកម់្រធានបេដលម់្ករុ នងិការចណនាភំារកចិចរបសម់្ករុ 
• បលងកីតស្កុមជុំនាញការ (ស្កុមថ្មីមយួលទៀត) ៖ ស្គូស្បម៊ូលផត ុំសិសស ដដ្លមនស្បធានបទដ្៊ូច

ោន  លដី្មបបីលងកីតបានជាស្កុមថ្មីមយួលទៀត លៅថ្ន ស្កុមជុំនាញការ 
• លស្ជីសលរសីសិសសមន ក់ឱ្យលធ្ាជីាស្បធានស្កុម និងមនលលខមន ក់ សស្មប់កត់ស្ត្ថ 
• កុំណ្ត់រយៈលរលឱ្យស្កុមជុំនាញនីមយួៗរិភាកា និងលធ្ាីគលស្មងលមលរៀន 
• ស្កុមជុំនាញការនីមយួៗរិភាកាន៊ូវស្បធានបទរបស់ខ្លួន 
• ស្កុមជុំនាញការនីមយួៗលធ្ាីគលស្មង សស្មប់បលស្ងៀនស្កុមរិលសសរបស់ខ្លួន (ស្កុមលដី្ម)  
• លស្កាយរីសិកា និងលធ្ាីគលស្មងត្ថមស្កុមនីមយួៗបានចាស់ោស់លហយី ស្គូបុំដបកស្កុម

ជុំនាញការ នីមួយៗលៅរកស្កុមលដី្ម ឬស្កុមរិលសស។ 
ជំហានេ ី៤ ៖ អនកជំនាញការនរីយួៗបណម្ងៀនសម្គជិកម្ករុពណិសសរបសខ់្្នួ (ម្ករុណដើរ) 
• កុំណ្ត់រយៈលរល សស្មប់ឱ្យស្កុមនីមយួៗោន លៅវញិលៅមកបលស្ងៀន និងលធ្ាីគលស្មងលមលរៀន

ល ងីបលស្ងៀន 
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• ស្គូស្តួតរិនិតយកស្មិតយល់ដឹ្ងរបស់សមជិកស្កុមសិកា ត្ថមរយៈការសួរសុំណួ្រ ម ននឹង
ឱ្យអនក ជុំនាញមន ក់ៗបនត 

• អនកជុំនាញនីមយួៗចាប់លផតីមបលស្ងៀនស្បធានបទនីមយួៗលៅកាន់សមជិករបស់ខ្លួន 
• អនកជុំនាញនីមយួៗបលស្ងៀនសមជិកស្កុមរិលសស (ស្កុមលដី្ម) ចប់ រចួលធ្ាីគលស្មង សស្មប់

ល ងីរាយការណ៍្ ឬលធ្ាីបទបង្វហ ញដ្ល់ស្កុមដ្នទៗលទៀត កន ងថ្នន ក់លរៀនទាុំងម៊ូល។ 
ជំហានេ ី៥ ៖ ការណ ើងរាយការណ៍ រង្ហា យតនរ ្នងិការផ្រលរ់ង្ហា នដ់លក់រុ 
• តុំណ្ណងស្កុមរិលសសនីមយួៗល ងីរាយការណ៍្ ឬលធ្ាីបទបបង្វហ ញ 
• ស្គូលធ្ាីការរង្វា យតនមល និងសុំលោគខ្លឹមោរតុំណ្ណងស្កុមរិលសសនីមយួៗ 
• ស្គូសលងខបខ្លឹមោរលមលរៀនទាុំងម៊ូល 
• ស្គូផតល់រង្វា ន់ដ្ល់ស្កុមជ័យោភី។ 

៧.៦.២.ថ្ណនាុំការង្ជើ្ងរ ើ្ ្មាជិក្កមុ្នីម្ួយៗ និរការងធវើការង្ហរកន រ្កុម្ 
កន ងការលស្ជីសលរសីសមជិកស្កុម និងការង្វរកន ងស្កុមនីមយួៗ ស្គូបលស្ងៀនស្តូវអន វតតន៍ត្ថមវធីិ្ដ្៊ូច

ខងលស្កាម ៖ 
• ស្គូស្តូវលធ្ាីចុំណ្ណត់ថ្នន ក់លទធផលកស្មិតចុំលណ្ះដឹ្ងរបស់សិសស លដ្ឋយដផអកលៅលលីរិនទ  ដដ្ល

មនរីម ន រចួលហយីរបស់ម ខ្វជិាា រ័ត៌ាមនវទិាលនះ។ 
• ស្គូស្តូវដចកសិសសជា ៤ កស្មិត ៖ ខ្ពស់ ខ្ពស់មធ្យម មធ្យម និងលស្កាមមធ្យម។ 
• ស្គូស្តូវសលស្មចចិតតដ្ឋក់ចុំនួនសិសសត្ថមស្កុមសិកានីមួយៗចុំនួនប៉េ នាម នលនាះ គឺដផអកលៅលលី

ចុំនួនសិសស និងចុំនួនស្បធានបទជាក់ដសតង ឬដផនកត៊ូចៗននលមលរៀន។ ឧទាហរណ៍្ ៖ សិសស
មនចុំនួន ៣៦ នាក់ ស្បធានបទមន ៦ លនាះស្កុមសិកាស្តូវមន ៦ ស្កុម លហយីកន ងមួយ
ស្កុមៗស្តូវមនសមជិក ៦ នាក់ដដ្រ។ 

• ស្គូស្តូវលៅលឈាម ះ និងលលខ្លរៀងរបស់សិសសចាប់រី ១ ដ្ល់ ៦ រហ៊ូតបាន ៦ ស្កុម។ រចួស្គូស្តូវ 
ស្បាប់សិសស ដដ្លមនលលខ្ ១ ស្តូវលៅស្កុមទី ១ លលខ្ ២ ស្តូវលៅស្កុមទី ២...........។ 

• សិសសផត ុំោន បលងកីតបានជាស្កុមសិកា លហយីដ្ឋក់លឈាម ះរបស់ស្កុមរបស់ខ្លួន។ លស្កាយរីការ
បលងកតីស្កុម សិកាបានលហយី ស្គូដ្ឋក់បញ្ញា ឱ្យដ្៊ូចជា ៖ 
o ោម នអនកណ្ណមន ក់អាចលដី្រលចញរីស្កុមបាន លៅលរលកិចចការមិនទាន់ចប់ 
o សមជិកស្កុមមន ក់ៗមនភារៈរនយល់ខ្លឹមោរស្បធានបទដ្ល់ស្កុមរបស់ខ្លួន 
o លបីជបួការលុំបាក ជួយរនយល់ោន  ម នឱ្យស្គូជយួរនយល់ 
o ឱ្យទាុំងអស់ោន លៅកន ងថ្នន ក់អានអតាបទទាុំងម៊ូលជាម នសិន ម ននឹងលៅលធ្ាីការលៅកន ង

ស្កុម ជុំនាញការ។ 
• ស្កុមជុំនាញការសិកាស្បធានបទរបស់ខ្លួន។ ភារៈអនកជុំនាញមន ក់ៗ គឺស្តូវសិកាន៊ូវស្បធាន

បទឱ្យ ចងចាុំ និងយល់ចាស់។ 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
1. អាីជាវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនត្ថមដបបសហការ? 
2. ច៊ូររិរណ្៌ា នាអុំរីតនួាទីស្គូបលស្ងៀនលៅកន ងវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនដបបសហការ។ 
3. លតីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនត្ថមដបបសហការមនវធីិ្បលស្ងៀនណ្ណខ្លះ? 
4. លតីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនដបបសហការផតល់គ ណ្សមបតតិ និងគ ណ្វបិតតិអាីខ្លះ? 
5. លតីវធីិ្បលស្ងៀន ជីក ស មនប៉េ នាម នដ្ុំណ្ណក់កាល? អាីខ្លះ? ច៊ូររនយល់រីដ្ុំណ្ណក់កាលនីមយួៗ។ 
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ងម្ងរៀនទី៨៖ វិធសីាស្រ្តបង្រៀនតាម្ថ្បបវិធីវទិាសាស្រ្ត 
៨.១.និយម្ន័យ 

ការកុំណ្ត់បញ្ញហ  លផដីមលចញរីការសលងកតបាត ភ៊ូតអាីមួយ ឬការជួបស្បទះបាត ភ៊ូតលនាះលដ្ឋយ    
នចដ្នយ ។ 

ត្ថមរយៈការសលងកតបាត ភ៊ូត ឬការជួបបាត ភ៊ូតលដ្ឋយនចដ្នយលនះ អនកសលងកតនិងមនចមាល់ 
លហយីបានលលីកជាសុំណួ្រលដី្មបលីរៀបចុំសកមមភារស្ោវស្ជាវ។ 

''វធីិ្វទិាោង្គ្សត" គឺជាវធីិ្ដដ្លអនកវទិាោង្គ្សតលស្បីលដី្មបកីារស្ោវស្ជាវ។ អនកស្ោវស្ជាវដផនកវទិា
ោង្គ្សតដដ្លទទួលបានលជាគជ័យ កនលងមកដតងដតលស្បីវធីិ្ស្ោវស្ជាវលផសងៗោន ។ប៉េ ដនតវធីិ្ទាុំងលនាះមន
លុំនាុំស្បហាក់ស្បដហលោន  ដ្៊ូលចនះលទីបលធ្ាីឱ្យអនកស្ោវស្ជាវជុំនាន់លស្កាយអានសុំលោគលៅជាវធីិ្ស្ោវស្ជាវ
មយួមនលកខណ្ៈរមួដដ្លលគឱ្យលឈាម ះថ្ន''វធីិ្វទិាោង្គ្សត''។ វធីិ្វទិាោង្គ្សតមនស្បាុំជុំហាន។ 
៨.២.ជុំហានទុំរ៥ននវិធីបង្រៀនតាម្ថ្បបវិធីវិទាសាស្រ្ត 
៨.២.១.ការកុំណត់បញ្ជា  

ការកុំណ្ត់បញ្ញហ  លផដីមលចញរីការសលងកតបាត ភ៊ូតអាីមួយ ឬការជួបស្បទះបាត ភ៊ូតលនាះលដ្ឋយ     
នចដ្នយ។ ត្ថមរយៈការសលងកតបាត ភ៊ូត ឬការជួបបាត ភ៊ូតលដ្ឋយនចដ្នយលនះ អនកសលងកតនឹងមនចមាល់
លហយីបានលលីកជាសុំណួ្រលដី្មបលីរៀបចុំសកមមភារស្ោវស្ជាវ។ 
៨.២.២.ការបងរកើត្ម្មតិកម្ម 

អនកវទិាោង្គ្សតកាលណ្ណជួបនឹងចមាល់ ឬសុំណួ្រលហយី ដតងដតខិ្តខ្ុំស្តិះរះិរិចារណ្ណលដី្មបីរក
ចលមលីយលដ្ឋយោម នទ ក ដដ្លមនលហត ផលដផអកលលីបទរិលោធ្ន៍ និងចុំលណ្ះដឹ្ងដដ្លមនស្ោប់។ 
ចលមលីយោម នទ កលនះ គឺជាសមមតិកមម។ ការរាោមរនយល់ន៊ូវចមាល់ ឬសុំណួ្រលដ្ឋយការោម នទ ក
ស្បកបលដ្ឋយលហត ផលលនះលៅថ្នការបលងកីតសមមតិកមម។ សមមតិកមមស្តូវដតចាស់ោស់ លហយីអាចលធ្ាី  
លតសតបាន។ 

កន ងថ្នន ក់លរៀន លៅជុំហានលនះស្គូស្តូវដតសស្មបសស្មួលឱ្យសិសសបង្វហ ញគុំនិត(ចលមលីយ) ដ្ុំប៊ូង
របស់រួកលគ(ជាស្កុម ឬប គាល) ។ ស្បសិនលបីគុំនិតរបស់រួកលគស្សបោន ទាុំងអស់ ស្គូស្តូវលលីកគុំនិត
ស្បឆ្ុំងលដី្មបជីុំរ ញ ការគិតរបស់សិសស។ ស្បសិនលបីគុំនិតរបស់រួកលគមនភារខ្ សោន រវាងស្កុមនីមយួៗ 
ឬប គាលមន ក់ៗ លផសងោន ជាលស្ចីនស្គូស្តូវផដល់ឱ្កាសដ្ល់សិសស ទាុំងអស់លស្ជីសលរសីចលមលីយជាថ្មីមដង      
លទៀត។ លរលលនះសិសសខ្លះនឹកបដ៊ូរគុំនិតលស្ជីសលរសីចលមលីយថ្មីមនលហត ផល ឬអុំណ្ះអុំណ្ណងលអជាង។ 
ចលមលីយដដ្លសិសសភាគលស្ចីនគិត ថ្នជាចលមលីយស្តឹមស្តូវ ចលមលីយលនះគឺជាសមមតិកមមរបស់សុំណួ្រគនលឹះ 
ខងលលីលហីយ។ ត្ថមរយៈសមមតិកមមលនះ ស្គូស្តូវសស្មបសស្មួលឱ្យសិសសលរៀនអន វតត លដី្មបីលធ្ាីលតសត
សមមតិកមម។ សិសសស្កុមលផសងៗោន អាចលរៀនអន វតតលដី្មបីលធ្ាីលតសតសមមតិកមម   ខ្ សៗោន ។ ដ្៊ូលចនះ ស្គូស្តូវ
លចះវាយតនមលការអន វតតរបស់សិសសទាុំងអស់រចួផដល់ន៊ូវការដណ្នាុំកន ង ករណី្ដដ្លសិសសលធ្ាីខ្ ស។ 
៨.២.៣.ការងធវើងត្ត្ ម្មតិកម្ម 

លដី្មបលីធ្ាីលតសតសមមតិកមមលនាះអនកស្ោវស្ជាវដតងដតលធ្ាីការអន វតតជាក់ដសដង លដ្ឋយលស្បីស្បាស់       
សមា រៈ និងដ្ុំលណី្រការអន វតតលៅត្ថមខ្លឹមោរននសមមតិកមម។ លៅកន ងថ្នន ក់លរៀនវញិស្តងចុំណ្ ចលនះ ស្គូ
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ស្តូវរនយល់ល ងីវញិ ឱ្យចាស់ន៊ូវរលបៀបលស្បីស្បាស់សមា រៈ ការដ្ុំល ងីឧបករណ៍្ និងជុំហានននការអន វតត
រមួទាុំង ចុំណ្ ចគរួលចៀសវាង      កុំ  ងលរលអន វតតលដី្មបបីលញ្ច ៀសបញ្ញហ លផសងៗ លទីបឱ្យសិសសចាប់លផដីម
អន វតតលដ្ឋយខ្លួនឯង ស្គូស្ោន់ដតត្ថមដ្ឋនសកមមភារសិសស និងលធ្ាីការដណ្នាុំបដនាមប៉េ លណ្ណា ះ។ 
៨.២.៤.លទធ្ល 

លស្កាយរីបានបញ្ច ប់ការអន វតត លយងីអាចស្តួតរិនិតយលិទធផលបាន រចួលយងីអាចវាយតនមលនន
កស្មិតយល់ដឹ្ងរបស់សិសសបាន សិសសខ្លះបានចុំណ្ណយលរលលស្ចីនកន ងការអន វតតជាមយួនឹងលទធផលលអ 
ឯសិសសខ្លះលទៀតចុំណ្ណយលរលតិចដតទទលួបានលទធផលមិនស៊ូវលអ។ 

ឧទាហរណ៍្ សិសសមន ក់បានចុំណ្ណយលរលស្តឹមដត ៧នាទី កន ងការវាយអតាបទភាោដខ្មរមយួ
ទុំរ័រលទធផលដដ្លទទលួបាន គឺមនកុំហ សអកខរាវរិ ទធលស្ចីន (លនះបង្វហ ញរីបរមិណ្) ចុំដណ្កសិសស
មន ក់លទៀតបានចុំណ្ណយលរល ១៥នាទី លដី្មបបីញ្ច ប់អតាបទដ្៊ូចោន  លហយីលទធផលដដ្លទទលួបានគឺ
ោម នកុំហ សលទ(លនះបង្វហ ញរីគ ណ្ភារ)។ 

លៅកន ងថ្នន ក់លរៀនស្តង់ជុំហានលនះ លគស្តូវឱ្យសិសសបង្វហ ញលទធផល ននការអន វតតរបស់ខ្លួនត្ថម
ស្កុមនីមយួៗ។ ស្បសិនលបី ស្កុមណ្ណមយួទទលួបានលទធផលមិនស្បស្កតី ស៊ូមឱ្យតុំណ្ណងស្កុមលនាះ
លរៀបរាប់រីដ្ុំលណី្រការអន វតតល ងីវញិ លហយីឱ្យសិសសស្កុមលផសងលទៀតជយួដកលុំអ ឬជយួរកចុំណ្ ចខ្ាះ
ខតឱ្យលឃញី។ លស្កាយរីទទលួបានលទធផលសិសសស្តូវវភិាគលៅលលីលទធផលលនាះ ថ្នលតីវាោុំស្ទសមមតិ
កមមដដ្រឬលទ? បនាទ ប់មកលគអាចទាញលសចកដីសននិដ្ឋឋ ន។ 
៨.២.៥.ការ្និនដ្ឋា ន 

ការទាញលសចកដីសននិដ្ឋឋ នលនះមនន័យថ្ន សមមតិកមមលនាះោុំស្ទលដ្ឋយលទធផលននការអន វតត ឬ
មិនស្តូវបានោុំស្ទលដ្ឋយលទធផលននការអន វតត។ ស្តង់ចុំណ្ ចលនះ កន ងថ្នន ក់លរៀនស្គូស្តូវដ្ឋក់សុំណួ្រមយួថ្ន 
"ត្ថមរយៈលទធផលននការអន វតតរបស់អនក លតីអនករកលឃញីអាីខ្លះ?'' 

ត្ថមរយៈការរកលឃញីខ្លឹមោររីលទធផលននការអន វតត សិសសអាចល ល្ីយសុំណួ្រ លដ្ឋយោរខ្លួន
ឯងបានលហយីជាច ងលស្កាយ រកួលគនិងអាចទាញលសចកដីសននិដ្ឋឋ នរីខ្លឹមោរលមលរៀនបាន ដដ្លល ល្ីយតប
លៅនិងវតា បុំណ្ងននលមលរៀន។ 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
១. លហត អាីបានជាលគមិនច៊ូលចិតតលស្បី OpenOffice? 
២. ច៊ូរលរៀបរាប់អុំរីដ្ុំលណី្រការដ្ុំល ងី OpenOffice? 
៣. ក ុំរយ៊ូទ័រដ្ុំលណី្រការធ្មមត្ថដតវាមិនបានបង្វហ ញរ៊ូបភារលៅកាន់ម៉េ៊ូនីទ័រ លតីបញ្ញហ លនះបណ្ណដ ល

មកអុំរីអា ី? 
៤. អនកធាល ប់បានជសួជ លក ុំរយ៊ូទ័រជាលស្ចីនរចួមកលហយី លតីអនកអាចសននិដ្ឋឋ នបានលទថ្ន លតីក ុំរយ៊ូទ័

រភាគលស្ចីនខ្ចួដផនកណ្ណលស្ចីនជាងលគ? 
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្ព្ឹះរាជាណាច្កកម្ព ជា 

ជាតិ សា្នា ្ព្ឹះម្ហាកស្ត 

   

វិទាសាា នជាតិអប់រ ុំ 
កិចចថ្តរការបង្រៀន 

-កាលបរលិចឆទ ៖ នថ្ា................. ដខ្................ ឆ្ន ុំ............... បញ្ច ស័ក រ.ស ២៥៦៧ ស្តូវនឹងនថ្ា
ទី............ ដខ្.................. ឆ្ន ុំ២០២៣ 

-ម ខ្វជិាា  ៖ បលចចកវទិារ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 

-ថ្នន ក់ ៖ ......................... 
វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន ៖ ការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបវធីិ្វទិាោង្គ្សត 

I. ងម្ងរៀនទី ១ ៖ កមមវធីិ្លរៀបចុំឯកោរអតាបទ សលឹករតឹ - OpenOffice.org Writer 
ចុំណ្ ចទី ១០ ៖ តលស្មៀប 

II. រយៈងព្ល ៖ ៥០នាទី 

III. វតា បុំណរ 
លស្កាយរីបានសិកាលមលរៀនលនះចប់ សិសសនឹងទទលួបាន៖ 

១.វជិាា សមបទា 

-រិរណ្៌ា នារីរលបៀបតលស្មៀបទិននន័យនិងោរស្បលោជន៍ននកមមវធីិ្សលឹករតឹ ។ 

២.បុំណិ្នសមបទា 

-បកស្ោយរីម ខ្ង្វរតលស្មៀបកន ងកមមវធីិ្សលឹករតឹ និងោរស្បលោជន៍របស់វា។ 

៣.ចរោិសមបទា 

-មនការដកដស្បរីរលបៀបននកាលស្បីស្បាស់ដ្ុំលណី្រការននម ខ្ង្វរតលស្មៀបលផសងៗរបស់កមម
វធីិ្សលឹករតឹ និងោរស្បលោជន៍របស់វា។ 

IV. ្មាភ រឧបងទ្ 
o លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់ស្គូ និងោល យសស្មប់បលស្ងៀន 

o លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់សសិស 
o ហាតឺ ស្បដ្ឋប់ល បកាដ រលខ្ៀន 

o ក ុំរយ៊ូទ័រ និងឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ។ 
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V. ដុំងណើ រការបង្រៀន 

សកមមភារស្គ ូ ខ្លមឹោរលមលរៀន សកមមភារសសិស 

ជុំហានទ ី១៖ លុំនងឹថ្នន ក់ ( ៥នាទ ី) 

 ឱ្យស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍្
រីវតតមន និងអវតតមន
សិសស។ 

 រិនិតយអនាម័យ  
 សណ្ណដ ប់ធាន ប់ នងិ  
 ឯកសណ្ណឋ នសិសស។ 

 រិនិតយវតតមន នងិអវតតមន 
សិសស 

 រិនិតយអនាម័យថ្នន ក់លរៀន 
 រិនិតយឯកសណ្ណឋ នសសិស។ 

 ស្បធានថ្នន ក់ល ងីរាយការណ៍្រី
វតតមន នងិអវតតមនសសិស។ 

 សិសសឈរឱ្យស្គូរិនតិយឯកសណ្ណឋ ន 
និងច៊ូលអងា យត្ថមកដនលងលរៀងៗខ្លួន 

ជុំហានទ ី២៖ រ ុំលកឹលមលរៀនចាស់ ( ៥នាទ ី) 

 លតីឯកោរដដ្លបលងកតី
លដ្ឋយលស្បីកមមវធិ្កី ុំរយ៊ូទ័រ
បានផដល់ភារង្វយស្សួលអាី
ខ្លះដ្ល់អនកលស្បី? 

 ឯកោរដដ្លបលងកតីលដ្ឋយ
លស្បីកមមវធិ្ីក ុំរយ៊ូទ័របានផដល់
ភារង្វយស្សលួដ្ល់អនកលស្បី
ស្បាស់ដ្៊ូចជា៖ 

 ង្វយស្សួលអានលដ្ឋយោរ 
អកសរោអ តលសមីោន លអ 

 មនរ មពអកសរលស្ចីន 
 ង្វយស្សួលដកតស្មូវ កយលៅ
លរលលស្កាយ 

 ង្វយស្សួលត បដតង។ 

 ឯកោរដដ្លបលងកតីលដ្ឋយលស្បកីមមវធិ្ី
ក ុំរយ៊ូទ័របានផដល់ភារង្វយស្សលួ
ដ្ល់អនកលស្បីស្បាស់ដ្៊ូចជា៖ 

 ង្វយស្សួលអានលដ្ឋយោរ អកសរ
ោអ តលសមីោន លអ 

 មនរ មពអកសរលស្ចីន 
 ង្វយស្សួលដកតស្មូវ កយលៅលរល
លស្កាយ 

 ង្វយស្សួលត បដតង។ 

ជុំហានទ ី៣៖ ខ្លមឹោរលមលរៀន ( ៣០នាទ ី) 

១. ការកុំណ្ត់បញ្ញហ  
-លតលីយងីស្តូវលធ្ាីោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច
លដ្ីមបអីាចតលស្មៀបអកសរ ឬ
លលខ្លៅត្ថមលុំដ្ឋប់ (រីត៊ូច
លៅធ្ុំ ឬរធី្ុំមកត៊ូច)លៅកន ង
ត្ថរាងនន OpenOffice 
Writer? 
 

 
 

-សិសសរាោមរកដ្ុំលណ្ណះស្ោយរី
បញ្ញហ  

២. សមមតកិមម លៅកន ងកមមវធិ្ីសលកឹរតឹ (Open
Office Writer) ស្បាកដ្ជាមន
ម ខ្ង្វរលដ្ីមបលីធ្ាីការតលស្មៀបអកសរ 
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ឬលលខ្ត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ រី
ត៊ូចលៅធ្ុំ ឬរីធ្ុំមកត៊ូច ។ 

៣. ដបងដចកស្កុម  
លធ្ារីិលោធ្ន៍លដ្ឋយមួយស្កុម 

មនោន  ៤នាក់។ 

 
លៅកន ងកមមវធិ្ីសលកឹរតឹ (Open
Office Writer) ស្បាកដ្ជាមន
ម ខ្ង្វរលដ្ីមបលីធ្ាីការតលស្មៀបអកសរ 
ឬលលខ្ត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ រី
ត៊ូចលៅធ្ុំ ឬរីធ្ុំមកត៊ូច  
-Select លលីជួរឈរដដ្លលយងី
ចង់តលស្មៀបជាអកសរឬលលខ្លនាះ 
-Select លលី ម ឺន យបារ ត្ថរាង រចួ
លស្ជីសលរសីយក តលស្មៀប 

-ឬម នឺ យបារ ឧបករណ៍្ខងលលី 
រចួលស្ជីសលរសីយក តលស្មៀប 

 លនាះវានឹងបង្វហ ញផាទ ុំងតលស្មៀប
លចញមកដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

-លយងីអាចលស្ជីសម ខ្ង្វរលស្ចីន
ជលស្មីសដ្៊ូចជា៖ 

ស្បលភទ កយគនលឹះ ៖ តលស្មៀបត្ថម
សុំណ្ ុំ តួអកសរ ឬជាលលខ្ 

-លុំដ្ឋប់ ៖ តលស្មៀបត្ថមលុំដ្ឋប់
ល ងី ឬលុំដ្ឋប់ច ះ ( រីធ្ុំលៅត៊ូច 
ឬរីត៊ូចលៅធ្ុំ ) 

-ទិស ៖ តលស្មៀបត្ថមទិសលផដក ឬ
ទិសឈរ និងមនជលស្មីសជា
លស្ចីនលទៀតដដ្លអនកស្តូវការ រចួ
ច ច កយ យល់ស្រម ។ 

លនាះលទធផលបង្វហ ញដ្៊ូចខង
លស្កាម ៖ 
 

រលិោធ្ន៍ 

-សិសសច៊ូលស្កមុរិលោធ្ន៍ 

លៅកន ងកមមវធិ្ីសលកឹរតឹ (OpenOffice 
Writer) ស្បាកដ្ជាមនម ខ្ង្វរលដ្ីមបលីធ្ាី
ការតលស្មៀបអកសរ ឬលលខ្ត្ថមលុំដ្ឋប់
លុំលដ្ឋយ រតី៊ូចលៅធ្ុំ ឬរធី្ុំមកត៊ូច ។ 

 

 

 

-លនាះវានងឹបង្វហ ញផាទ ុំងតលស្មៀបលចញមក
ដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

 

លនាះលទធផលបង្វហ ញដ្៊ូចខងលស្កាម ៖ 

  

៤. វាស់ដវង នងិវភិាគលទធផល -ម នលរលដដ្លលយងីមនិទាន់បាន
លធ្ាីការតលស្មៀបលនាះអកសរ ឬលលខ្
មិនបានលរៀបត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ
លនាះលទ ប៉េ ដនតលស្កាយលរលដដ្ល
លយងីបានលធ្ាកីារកុំណ្ត់ការ

-ម នលរលដដ្លលយងីមនិទាន់បានលធ្ាកីារ
តលស្មៀបលនាះអកសរ ឬលលខ្មនិបានលរៀប
ត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយលនាះលទ ប៉េ ដនត
លស្កាយលរលដដ្លលយងីបានលធ្ាីការ
កុំណ្ត់ការតលស្មៀបលនាះអកសរឬលលខ្ស្តូវ
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តលស្មៀបលនាះអកសរឬលលខ្ស្តូវ
បានលរៀបលៅត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ
រីត៊ូចលៅធ្ុំ ឬរធី្ុំមកត៊ូច។ 

-ម នលរល កុំណ្ត់ការតលស្មៀប 

-លស្កាយលរលកុំណ្ត់ការតលស្មៀប 
 

បានលរៀបលៅត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយរីត៊ូច
លៅធ្ុំ ឬរធី្ុំមកត៊ូចរតិស្បាកដ្ដមន។ 

៥. លសចកដសីននិដ្ឋឋ ន ដ្៊ូចលនះ លយងីអាចសននដិ្ឋឋ នបាន
ថ្នបនាទ ប់រីលយងីលស្បីស្បាស់ន៊ូវម ខ្
ង្វរតលស្មៀបលនាះលយងីនងឹ
តលស្មៀបអកសរឬលលខ្ត្ថមលុំដ្ឋប់
រីត៊ូចលៅធ្ុំ ឬរធី្ុំមកត៊ូចលៅត្ថម
អាីដដ្លលយងីបានកុំណ្ត់និងចង់
បានរិតស្បាកដ្ដមន។ 
 

ដ្៊ូចលនះ លយងីអាចសននដិ្ឋឋ នបានថ្ន
បនាទ ប់រីលយងីលស្បីស្បាស់ន៊ូវម ខ្ង្វរ
តលស្មៀបលនាះលយងីនឹងតលស្មៀបអកសរឬ
លលខ្ត្ថមលុំដ្ឋប់រីត៊ូចលៅធ្ុំ ឬរីធ្ុំមក
ត៊ូចលៅត្ថមអាីដដ្លលយងីបានកុំណ្ត់និង
ចង់បានរិតស្បាកដ្ដមន។ 

ជុំហានទ ី៤៖ រស្ងងឹរ ទធ ិ( ៥នាទ ី) 

-លតសី្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដចលដ្ីមបី
តលស្មៀបតួអកសរលៅកន ងត្ថរាង
បាន? 

-លដ្ីមបតីលស្មៀបតួអកសរលៅកន ង
ត្ថរាងលគស្តូវ៖ 

-Select លលីជួរឈរដដ្លលយងី
ចង់តលស្មៀបជាអកសរឬលលខ្លនាះ
។ 

-Select លលី ម ឺន យបារ ត្ថរាង រចួ
លស្ជីសលរសីយក តលស្មៀប 

-ឬម នឺ យបារ ឧបករណ៍្ ខងលលី 
រចួលស្ជីសលរសីយក តលស្មៀប 

-លដ្ីមបតីលស្មៀបតួអកសរលៅកន ងត្ថរាងលគ
ស្តូវ៖ 

-Select លលីជួរឈរដដ្លលយងីចង់
តលស្មៀបជាអកសរឬលលខ្លនាះ។ 

-Select លលី ម ឺន យបារ ត្ថរាង រចួលស្ជីស
លរសីយក តលស្មៀប 

-ឬម នឺ យបារ ឧបករណ៍្ ខងលលី រចួ
លស្ជីសលរសីយក តលស្មៀប 

ជុំហានទ ី៥៖ បណ្ណដ ុំលផ្ ី( ៥នាទ ី) 

 លតីម ខ្ង្វរតលស្មៀបមនអតា
ស្បលោជន៍អាខី្លះ? 

ម ខ្ង្វរតលស្មៀបមនអតា
ស្បលោជន៍ដ្៊ូចជា៖ 

 ង្វយស្សួលដសាងរក 
 មនលោភ័ណ្ភារនិង
សណ្ណដ ប់ធាន ប់។ 

ម ខ្ង្វរតលស្មៀបមនអតាស្បលោជន៍
ដ្៊ូចជា៖ 

 មនលោភ័ណ្ភារនិងសណ្ណដ ប់
ធាន ប់ 

 ច៊ូរបអ៊ូនខ្តិខ្ុំលរៀនស៊ូស្ត និង
ស្ោវស្ជាវបដនាមលៅផទះ។ 

 
 ោដ ប់ការដណ្នាុំរបស់ស្គ ូ
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ងម្ងរៀនទី៩៖ វិធបីង្រៀនតាម្ថ្្នទគីុំនិត 
៩.១.ការថ្ណនាុំអុំព្ីថ្្នទីគុំនិត 

ដផនទីគុំនិតគឺជាទុំនាក់ទុំនងរវាងគុំនិតរីរ ឬលស្ចីនលហយីស្តូវបានភាា ប់លដ្ឋយ កយដដ្ល
រិរណ្៌ា នាអុំរីទុំនាក់ទុំនងរវាងគុំនិតទាុំងលនាះ។ ដផនទីគុំនិតជាស្បលភទដ្ាស្កាមលស្បីសស្មប់ជយួសិសស
លរៀបចុំន៊ូវបណ្ដ ុំ គុំនិត ស្រមទាុំងបង្វហ ញរីចុំលណ្ះដឹ្ងននស្បធានបទ។ 

ដផនទីគុំនិតរមួបញ្ច៊ូ ល គុំនិត ដដ្លជាធ្មមត្ថស្តូវបានសរលសរកន ងរងាង់ម៊ូល ឬស្បអប់បិទជិត និង
មនសញ្ញា ស្រួញបង្វហ ញរីទុំនាក់ទុំនងរវាងគុំនិតនីមយួៗ។  កយលៅលលីលៅសញ្ញា ស្រួញ ឬបនាទ ត់បញ្ញា ក់
រីទុំនាក់ទុំនងរវាងគុំនិតនិមួយៗ ដដ្លចាត់ទ កដ្៊ូចជា កយភាា ប់ ឬឃាល ភាា ប់។ 

លកខណ្ៈមយួលទៀតរបស់ដផនទីគុំនិត គឺជាគុំនិតនានាស្តូវបានតុំណ្ណងលៅកន ងដបប ឋានាន ស្កម
ជាមយួនឹងការរាប់បញ្ច៊ូ លគុំនិតទ៊ូលៅជាងលគ និងសុំខន់ជាងលគ តលស្មៀបលៅលលីលគបុំផ ត រឯីគុំនិតដដ្ល
ទ៊ូលៅ និងសុំខន់បនាទ ប់ស្តូវបានតលស្មៀបលៅលុំដ្ឋប់បនាទ ប់ខងលស្កាម។ រចនាសមព័នធននឋានាន ស្កម
សស្មប់គុំនិត ចុំលណ្ះដឹ្ងសុំខន់ៗលនះ ស្តូវបានរឹងដផអកលៅត្ថមបរបិទចុំលណ្ះដឹ្ងដដ្លកុំរ ងលស្បីស្បាស់
ឬយកមកគិត។ ដ្៊ូលចនះការបលងកីតដផនទីគុំនិតជាមយួនឹងសុំណួ្ររិលសសដដ្លលយងីកុំរ ងរកចលមលីយលៅ
ថ្នសុំណួ្រលផាដ ត។ 

លោលបុំណ្ងននការលស្បីស្បាស់ដផនទីគុំនិតលៅកន ងថ្នន ក់លរៀន 
1. បលងកីតមជឈដ្ឋឋ ន សិកាត្ថមដបបសហការ។ 

 បលងកីនជុំនាញគិតរបស់សិសសរីកន ងអុំណ្ណន ដដ្លអាចោដ ប់កាដ ប់បានន៊ូវលោលគុំនិត
សុំខន់ៗរីកន ងខ្លឹមោរននលមលរៀន។ 

 បលងកីតភារង្វយស្សួលដ្ល់សិសសកន ងការលធ្ាីចុំណ្ណត់ថ្នន ក់ននគុំនិត និងទុំនាក់ទុំនង
ននគុំនិតលផសងៗត្ថមឋានាន ស្កម។ 

2. បង្វហ ញន៊ូវដ្ុំលណី្រការគិត បានចាស់ោស់ កន ងការលរៀបចុំសរលសរគលស្មង។ 
3. ជសួសិសសមនបុំណិ្នបុំដបកធាត ត៊ូចៗលៅកន ងខ្លឹមោរននបញ្ាតតិ ឬស្បធានបទ។ 
4. ជយួជុំរ ញសិសសឱ្យមនការសលស្មចចិតត។ 
ការបលងកីតដផនទីគុំនិត គឺមិនដមនជាការង្វយស្សួលប៉េ នាម នលទ លស្ ះភារលុំបាកវានឹងលកីតមន

ល ងី លៅលរលដដ្លសិសសមិនធាល ប់ ឬមិនមនទមល ប់លស្បីស្បាស់វធីិ្ោង្គ្សតស្បលភទលនះ។ ការទមល ប់លស្បី
ស្បាស់ដផនទីគុំនិតលៅកន ងថ្នន ក់លរៀននឹងមនភារង្វយស្សួល លៅលរលសសិសចាប់លផដីមរកលឃញីន៊ូវគុំនិត
សុំខន់ៗលចញរីលមលរៀន ឬសុំណួ្រដដ្លរកួលគបានលរៀនរចួលហយី។ 
៩.២.ងតើថ្្នទីគុំនតិគឺជាអវី?  

ស្គប់ដផនទីគុំនិតទាុំងអស់ស្តូវដតល ល្ីយតបលៅនឹងសុំណួ្រលផាដ ត ឬសុំណួ្រគនលឹះ លហីយសុំណួ្រ
លផាដ ត លនះអាចនាុំលៅរកដផនទីគុំនិតដដ្លសមប៊ូរដបប។ លៅលរលលរៀបបលងកីតដផនទីគុំនិត អនកលរៀនអាច
នឹងលរៀបចុំ លដ្ឋយង្វកលចញរីសុំណួ្រលផាដ ត លហីយបលងកីតបានដផនទីគុំនិតមួយ ដដ្លអាចមនទុំនាក់
ទុំនងជាមួយនឹងគុំនិតចុំលណ្ះដឹ្ងសុំខន់ណ្ណមួយលផសងលទៀត លដ្ឋយវាមិនអាចល ល្ីយតបលៅនឹងសុំណួ្រ
លផាដ តបាន។ 
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ជាទ៊ូលៅគរួដតចាប់លផដីមលរៀនអុំរីការសួរសុំណួ្រ និងការល ល្ីយតបនឹងសុំណួ្រឱ្យចុំលោលលៅលដី្មបី
លចៀសន៊ូវកុំហាតលរលលវោកន ងការអន វតតលៅលលីដផនទីគុំនិត។ កន ងការបលងកីតដផនទីគុំនិត ស្តូវលធ្ាីល ងី
ត្ថមបនួជុំហានដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

១. ណម្ជើសណរ ើស៖ កុំណ្ត់អតតសញ្ញា ណ្ននគុំនិតគនលឹះលចញរីសុំណួ្រលផាដ ត ឬសុំណួ្រគនលឹះឬរីស្បធាន
បទ។ សុំណួ្រលផាដ តជាគនលឹះោ៉េ ងសុំខនស់ស្មប់ការសរលសរច៊ូលស្គប់ស្បលោគគុំនិត និងស្បលោគ
សុំលណី្ លចញរីអាីដដ្លអនកគិតថ្នវាមនទុំនាក់ទុំនងជាមយួនឹងសុំណួ្រលផាដ តលនាះ លហយីគុំនិតដដ្ល
បលងកីតល ងីគឺបានលរៀនរចួមកលហយី។ វធីិ្លនះសុំលណី្ឱ្យលស្បីស្បាស់រាល់ចុំលណ្ះដឹ្ងដដ្លបានលរៀនរចួ។ ជា
ទ៊ូលៅមនគុំនិតស្បដហលរី៥ លៅ ២៥(អាស្ស័យលៅនឹងខ្លឹមោរសុំណួ្រលផាដ ត)ជាការស្គប់ស្ោន់លហយី។ 

២. ណរៀបចំ និងតណម្រៀបបញ្ជ គីំនិត៖ ការតលស្មៀបគុំនិតទាុំងអស់ ចាប់រីអរ៊ូបីរហ៊ូតដ្ល់រ៊ូបី។ លនះមន
ន័យថ្នជាការតលស្មៀបត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយចាប់រីគុំនិតសុំខន់ទ៊ូលៅ និងសុំខន់ជាងលគបុំផ ត ស្តូវ
តលស្មៀបលៅខងលលីបុំផ ត បនាទ ប់មកគុំនិតទ៊ូលៅ និងសុំខន់បនាទ ប់ស្តូវតលស្មៀបលៅបនតបនាទ ប់ រឯីគុំនិត
មិនទ៊ូលៅ និងមិនសុំខន់ជាងលគបុំផ ត ស្តូវតលស្មៀបលៅខងលស្កាមលគ។ លរលលនះអនកអាចលឃញីថ្នបញ្ា ី
គុំនិតមនសភារដ្៊ូចជាស្បលឡាះចុំណ្ត អនកអាចផាល ស់គុំនិតទាុំងលនះច៊ូលលៅកន ងដផនទីគុំនិត លៅលរល
ដដ្លអនកគិតថ្នគុំនិតលនាះសមស្សបនិងស្តឹមស្តូវលហយី។ ស្បសិនលបីអនកលមីលលឃញីថ្នគុំនិតខ្លះមិនលអ
ស្គប់ស្ោន់លដី្មបីភាា ប់ អនកអាចរកាទ៊ូកគុំនិតខ្លះទាុំងលនាះលៅកន ងស្បលឡាះចុំណ្តដ្ដដ្លបានលៅលរល
ដដ្លដផនទីស្តូវបានបុំលរញរចួរាល់។ 

៣. សងច់ផ្នេី៖ សុំណ្ង់ដផនទីគុំនិតដដ្លោម ន កយ ឬឃាល សុំលណី្ ស្តូវបានសង់ល ងីលៅជុំហាន
លនះដដ្លអនកអាចសរលសរដផនទីគុំនិតដបបលនះលៅលលសី្កដ្ឋសស្ ង។ 

៤. េនំាកេ់នំងគនំតិ ឬឃ្្លភាជ ប៖់ លៅលរលដផនទីដ្ុំប៊ូងស្តូវបានសង់រចួ សញ្ញា ភាា ប់ ស្តូវយកមកលស្បី
លដី្មបកីុំណ្ត់ កយឬឃាល សុំលណី្។ ទាុំងអស់លនះគឺជាការភាា ប់រវាងគុំនិតនានាលៅកន ងចុំលណ្ះដឹ្ងសុំខន់ៗ
លៅលលីដផនទីដដ្លជយួបង្វហ ញរីលុំហ៊ូរននចុំលណ្ះដឹ្ងសុំខន់ៗទាុំងលនះ មនទុំនាក់ទុំនងជាមួយោន ។ 
ការភាា ប់សញ្ញា គឺមនោរសុំខនក់ន ងការបង្វហ ញថ្ន អនកលរៀនដសាងយល់រីទុំនាក់ទុំនងរវាងោន នឹងោន ។ 
ទុំនាក់ទុំនង កយឬឃាល ភាា ប់ ដតងដតសរលសរល ងី លដី្មបបីុំលរញន័យ លនះគឺជាដ្ុំណ្ណក់កាលរិបាក
ណ្ណស់កន ងការបដនាម កយភាា ប់លៅលលី សញ្ញា ភាា ប់របស់ដផនទីគុំនិតរបស់រ៊ូកលគ។ លនះគឺលដ្ឋយោរដត
រ៊ូកលគមិនទាន់យល់រីទុំនាក់ទុំនងលៅវញិលៅមករវាងគុំនិតនីមយួៗ ដដ្លវាគឺជា កយភាា ប់ដដ្លបញ្ញា ក់
រីភារជាក់ោក់របស់ទុំនាក់ទុំនងគុំនិតទាុំងលនះ។ 

ស្បលភទសុំណួ្រលផាដ ត លធ្ាីឱ្យមនភារខ្ សោន មយួលៅកន ងស្បលភទដផនទីគុំនិតដដ្លសិសសសង់
ល ងីសុំណួ្រ៖ច៊ូរបលងកីតរីទុំនាក់ទុំនងននក ុំរយ៊ូទ័រដផនករងឹ និងដផនកទន់ដដ្លនាុំលៅរកដផនទីគុំនិត? 

ចលមលីយ៖ 
ជុំហានទី១ លស្ជីសលរសីកុំណ្ត់អតតសញ្ញា ណ្គុំនិតសុំខន់ៗ លចញរីកន ងសុំណួ្រលផាដ ត 
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អងា​ចង​ចាុំ​ ស ី​ភី​យ៊ូ ម៉េ៊ូនទ័ីរ ថ្នស​រងឹ ស ឌីរី៊ូម

កង្វហ រ កង្វហ រ​ស ភីយី៊ូ កាដ រ​ច ច កណ្ដ រ Power Supply

ស្រីនធ័្រ Speaker Hardware Software ធ្ ង​ស្បរន័ធ

បនទះ​លម ក ុំរយ៊ូទ័រ CMOS Battery Windows

Application

តលស្មៀប​ត្ថម​លុំដ្ឋប់​
លុំលដ្ឋយ​ចាប់
​លផដីម​ឧបករណ៍្​
សុំខន់​លៅ

 
 
ជុំហានទី២ លរៀបចុំ និងតលស្មៀបបញ្ា ី 

ក ុំរយ៊ូទរ័

Hardware

ធ្ ង​ស្បរន័ធ

បនទះ​លម

អងា​ចង​ចាុំ​

ស ី​ភី​យ៊ូ

ថ្នស​រងឹ

ស ឌីរី៊ូម

កង្វហ រ

កង្វហ រ​ស ភីយី៊ូ

Power Supply

CMOS Battery

ម៉េ៊ូនទ័ីរ

កាដ រ​ច ច

កណ្ដ រ

Speaker

ស្រីនធ័្រ

Software

Windows

Application

 
ជុំហានទី៣ បញ្ាតតិ សង់ដផនទី លស្បីស្បាស់សញ្ញា ភាា ប់ ត្ថមឋានាន ស្កម ននគុំនិត 



 

90 

ក ុំរយ៊ូទ័រ

SpeakerHardware

Windows

Application

ធ្ ង​ស្បរន័ធ

ម៉េ៊ូនទ័ីរ
កាដ រ​ច ច

កណ្ដ រ

Speaker

ស្រីនធ័្រ

ស ឌីរី៊ូម ថ្នស​រងឹ បនទះ​លម

កង្វហ រ

CMOS Battery កង្វហ រ​ស ភីយី៊ូ

Power Supply

អងា​ចង​ចាុំ​

ស ី​ភី​យ៊ូ

 
ជុំហានទី៤ បលងកីតទុំនាក់ទុំនង កយ ឬឃាល ភាា ប់ 

ក ុំរយ៊ូទ័រ

SpeakerHardware

Windows

Application

ធ្ ង​ស្បរន័ធ

ម៉េ៊ូនទ័ីរ
កាដ រ​ច ច

កណ្ដ រ

Speaker

ស្រីនធ័្រ

ស ឌីរី៊ូម ថ្នស​រងឹ បនទះ​លម

កង្វហ រ

CMOS Battery កង្វហ រ​ស ភីយី៊ូ

Power Supply

អងា​ចង​ចាុំ​

ស ី​ភី​យ៊ូ

ផាត់ផាង់ថ្នមរល ផាត់ផាង់ថ្នមរល

ផទ កនិង
ផាត់ផាង់ថ្នមរល

មន

មន
មន

មន

បញ្ាួ ន
ទិននន័យ

មន

មន

មន

មន

មន

មន
មនមន

មន

មន
មន

មន

ជាទ៊ូលៅ

 
៩.៣.ការបងរកើតថ្្នទីគុំនិត 

ការបលងកីតដផនទីគុំនិតបានស្តឹមស្តូវ និងចាស់ោស់ គឺជាមលធ្ាបាយមួយ ដដ្លមនអាន ភារ
សស្មប់សិសស លដី្មបឈីានលៅរកកស្មិតនននការយល់ដឹ្ងខ្ពស់។ ដផនទីលោលគុំនិតមិនដមនស្ោន់ដតជា
ឧបករណ៍្លរៀនស៊ូស្តប៉េ លណ្ណា ះលទ ប៉េ ដនតជាឧបករណ៍្វាយតនមលដ៏្លអសស្មប់ស្គូបលស្ងៀនលៅកន ងថ្នន ក់លរៀន 
ដដ្លអាចវាស់សទង់ការអភិវឌឍន៍របស់សិសស និងវាយតនមលការលរៀនស៊ូស្តរបស់សិសស។ ការផដល់ឱ្កាសឱ្យ
សិសសបលងកីតដផនទីគុំនិត អាចឱ្យស្គូបលស្ងៀនលមីលលឃញីន៊ូវគុំនិតសិសសដដ្លមិនទាន់អាចបលងកីតបាន
ស្តឹមស្តូវ ឬមិនទាន់ល ល្ីយតបលៅនឹងសុំណួ្រលផាដ ត និងអាចរកលឃញីន៊ូវមលធ្ាបាយនានា លដី្មបវីាយតនមល
ន៊ូវដផនកដដ្លសិសសមិនទាន់យល់ចាស់។ ការបលងកីតដផនទីគុំនិតលដ្ឋយសិសស គឺជាកិចចការរិបាកមួយ 
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ដដ្លស្តូវការគិតកស្មិតខ្ពស់។ ដ្៊ូចដដ្លបានលរៀបរាប់រីម នរចួមកលហយីថ្ន សិសសមនបញ្ញហ ជាលស្ចីនអុំរី
ការបលងកីតការភាា ប់ កយរវាងគុំនិត និងគុំនិត។ 
៩.៤.ការង្បើ្ា្ថ់្្នទីគុំនិតងៅកន រថាន ក់ងរៀន 

ដ្៊ូលចនះការលរៀបចុំលស្បីស្បាស់ដផនទីគុំនិតលៅកន ងការបលស្ងៀន ស្តូវកុំណ្ត់វតា បុំណ្ងលមលរៀនលដ្ឋយ
គិតរីបញ្ញហ ឱ្យបានចាស់ោស់។ លៅកន ងជុំហានទី៣ននកិចចដតងការបលស្ងៀន មនជលស្មីសខ្លះអុំរីការលស្បី
ស្បាស់ដផនទីគុំនិត។ ជលស្មីសទាុំងលនះស្តូវបានតលស្មៀបត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ រីលោលវធីិ្សិសស
មជឈមណ្ឌ លអសកមម លៅលោវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ លសកមម ដដ្លមនដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

១. បនាទ ប់រីបលស្ងៀនស្បធានបទមួយចប់ ច៊ូរបង្វហ ញដផនទីគុំនិតមយួលៅកាន់សិសសរបស់អនក។ 
លនះគឺជាវធីិ្លអមយួកន ងការសលងខបជុំរ៊ូកមយួ។ 

២. បង្វហ ញគុំរ៊ូដផនទីគុំនិតលៅសិសសសលងកត លដី្មបជីាគុំរ៊ូសុំណ្ង់ដផនទីគុំនិតរបស់រួកលគ។ 
៣. លៅលរលអនកកុំរ ងបលស្ងៀន ច៊ូរសង់ដផនទីគុំនិតលរញលលញមយួជាដ្ុំណ្ណក់ៗ (ជាមយួ

សិសសរបស់អនក)។ វាជាកិចចការលអបុំផ តមយួដដ្លដផនទីបលណ្ណដ ះអាសនន (និងអាចបដ៊ូរបាន) លៅមន
សស្មប់សិសសរបស់អនកលមីលបាន។ 

៤. អនកអាចបលងកីតដផនទីគុំនិតមយួស្បលភទ «លធ្ាី ា្ល់»។ លគអាចល បលចាលគុំនិត ឬ កយភាា ប់
លចញរីដផនទីដដ្លមនស្ោប់បាន ដ្៊ូលចនះសិសសស្តូវដតបុំលរញលៅកន ងដផនកខ្លះននដផនទី។ អនកក៏អាច
បលងកតីកុំហ សលដ្ឋយលចតនាលៅកន ងដផនទីគុំនិតបានផងដដ្រ ដ្៊ូលចនះសិសសស្តូវដតស្ោវស្ជាវបដនាមលដី្មបដីក
កុំហ សលនះ។ 

៥. ទ កលរលឱ្យសិសសោកលបងបលងកីតដផនទីគុំនិតលដ្ឋយខ្លួនឯង។ ស្បសិនលបីចាុំបាច់ ឬលៅ
លរលសិសសមនបញ្ញហ កន ងសុំណ្ង់ដផនទីគុំនិតលនះ អនកអាចផដល់គុំនិតរបស់អនកបាន។ វធីិ្ច ងលស្កាយលនះ 
គឺជាវធីិ្ោង្គ្សតដ៏្មនអាន ភារបុំផ តសស្មប់សិសស ប៉េ ដនតវាក៏ជាវធីិ្ោង្គ្សតមយួដដ្លរិបាកបុំផ តផងដដ្រ។ 
ដ្៊ូលចនះ វាគឺជាការលអបុំផ តមួយដដ្លអនកចាប់លផដីមជាមួយនឹងលុំហាត់ង្វយៗ និងបនតជាមួយនឹងលុំហាត់
ដដ្លកាន់ដតរិបាកជាង លដ្ឋយលផាដ តលៅលលីការដណ្នាុំកស្មិតកាន់ដតខ្ពស់ជាងម ន។ 
៩.៥.កុំណត់្មាា ល ់

• ដផនទីគុំនិត មិនមនការចប់លទ 
• ដផនទីគុំនិតស្តឹមស្តូវ មិនមន «ដ្ុំលណ្ណះស្ោយ» ស្តឹមស្តូវណ្ណមួយដដ្លល ល្ីយតបលៅនឹង

សុំណួ្រលផាដ តមួយចុំនួនលនាះលទ។ វតា បុំណ្ងសុំខន់ននការលស្បីស្បាស់ដផនទីគុំនិត គឺជា
ដ្ុំលណី្រការរបស់សិសសកន ងការសង់ដផនទីគុំនិត។ 

• ដខ្សដផនទី ឬបនាទ ប់ដផនទី មិនលស្បី កយភាា ប់ទុំនាក់ទុំនងជាមយួគុំនិតលផសងលទៀត បង្វហ ញរី
ការយល់ដឹ្ងកស្មិតទាប។ 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
១. លតីការលស្បីស្បាស់ ដផនទីគុំនិត លៅកន ងដ្ុំលណី្រការបលស្ងៀន ផដល់អតាស្បលោជន៍ដ្៊ូចលមដចខ្លះ? 
២. លតីស្គូបលស្ងៀនស្តូវមនបស្មុងស្បយត័នដ្៊ូចលមដចខ្លះ លដី្មបឱី្យការលស្បីស្បាស់ដផនទីគុំនិតមន

ស្បសិទធភារ? 
៣. លតីទុំនាក់ទុំនង កយ ឬឃាល ភាា ប់ បង្វហ ញន៊ូវការយល់ដឹ្ងរបស់គរ  និសសតិដ្៊ូចលមដច? 
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្ព្ឹះរាជាណាច្កកម្ព ជា 

ជាតិ សា្នា ្ព្ឹះម្ហាកស្ត 
   

វិទាសាា នជាតិអប់រ ុំ 
កិចចថ្តរការបង្រៀន 

-កាលបរលិចឆទ ៖ នថ្ា................. ដខ្................ ឆ្ន ុំ............... បញ្ច ស័ក រ.ស ២៥៦៧ ស្តូវនឹងនថ្ា
ទី............ ដខ្.................. ឆ្ន ុំ២០២៣ 

-ម ខ្វជិាា  ៖ បលចចកវទិារ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 

-ថ្នន ក់ ៖ ......................... 
វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន៖ ដផនទីគុំនិត 

I. ង្ៀវងៅ្កិាក ុំព្យទូ័រ្្មាប់្បព្័នធ្បតបិតតិការវីនដូ  
ជុំរ៊ូក១៖ ការរកីចលស្មីនននបលចចកវទិា រ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 

លមលរៀនទី១៖ ម៊ូលដ្ឋឋ នស្គឹះ នឹងដ្ុំលណី្រការរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
II. រយៈងព្ល ៖ ៥០ នាទី 

III. វតា បុំណរ 
លស្កាយរីសិកាលមលរៀនលនះចប់ សិសសនឹងទទលួបាន៖ 

ក. វជិាា សមបទា 

• លរៀបរាប់រីសមសធាត ក ុំរយ៊ូទ័រ 
• បង្វហ ញរីការបិទលបីកក ុំរយ៊ូទ័រ 
• លរៀបរាប់រីអតាស្បលោជន៍ដនការលស្បីស្បាស់ក ុំរយ៊ូទ័រ។ 

 

 

ខ្. បុំណិ្នសមបទា 
• វភិាគរីដផនកសុំខន់ៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័របានស្តឹមស្តូវ 
• រនយល់រីអតាស្បលោជន៍ ននការលស្បីស្បាស់កមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័រ 

គ. ចរោិសមបទា 
• បណ្ដ ះោម រតីសិសសឱ្យមនការចុំណ្ណប់អារមមណ៍្ចង់សិកានិងដសាងយល់រីក ុំរយ៊ូទ័រ

សស្មប់លស្បីស្បាស់កន ងការង្វរ នាលរលអនាគត។ 
IV. ្មាភ រឧបងទ្ 

• កិចចដតងការបលស្ងៀន 

• លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់ស្គូ និង ោល យសស្មប់បលស្ងៀន 

• លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់សសិស 
• ហាតឺ ស្បដ្ឋប់ល បកាដ រលខ្ៀន 

• ក ុំរយ៊ូទ័រ និងឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ។ 
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V. ដុំងណើ រការបង្រៀន 
សកមមភារស្គ ូ ខ្លមឹោរលមលរៀន សកមមភារសសិស 

ជុំហានទី១ ៖ លុំនឹងថ្នន ក់ (៥ នាទី) 
 ឱ្យស្បធានថ្នន ក់ រាយការណ៍្ 
 រីវតតមន និងអវតតមន
សិសស 

 រិនិតយអនាម័យ
សណ្ណដ ប់ធាន ប់  និងឯក
សណ្ណឋ នសិសស  

 ស្បម៊ូលអារមមណ៍្សិសសម ន
ចាប់លផដីមលមលរៀន។  

 ស្តួតរិនិតយអវតតមន 
 ស្តួតរិនិតយអនាម័យថ្នន ក់ 
 ស្តួតរិនិតយឯកសណ្ណឋ ន
សិសស 

 ស្បធានថ្នន ក់ល ងីរាយការណ៍្ 
អុំរីអវតតមន  

  ក់ឯកសណ្ណឋ នបានស្តឹម
ស្តូវ 

 សិសសស្តូវអងា យឱ្យមន
រលបៀប 

ជុំហានទី២ ៖ រ ុំលឹកលមលរៀនចាស់ (៥នាទី) 
-លតីក ុំរយ៊ូទ័រគឺជាអាី ? ក ុំរយ៊ូទ័រគឺជាម៉េ ស ីនលអ ចិស្តូ

និក ដដ្លអាចលស្បីសស្មប់ជុំនយួ
កន ងការស្បម៊ូល លរៀបចុំ គណ្នា 
និងផដល់រ័ត៌ាមនោ៉េ ងមន
ស្បសិទធភារ 

ចុំ. ក ុំរយ៊ូទ័រ គឺជាម៉េ ស ីនលអ ចិ-
ស្តូនិកដដ្លអាចលស្បីសស្មប់
ជុំនយួកន ងការស្បម៊ូល លរៀបចុំ 
គណ្នា និងផដល់រ័ត៌ាមនោ៉េ ង
មនស្បសិទធភារ 

ជុំហានទី៣ ៖ ខ្លឹមោរលមលរៀន ( ៣០ នាទី) 
១. លស្ជីសលរសី៖ 
លតីធ្ ងស្បរ័នធគឺជាអាី? 

 
ធ្ ងស្បរ័នធ គឺជាធ្ ងមួយដដ្ល
ផទ កលៅសមសធាត សុំខន់ៗ
សស្មប់ឱ្យស្បរ័នធក ុំរយ៊ូទ័រដ្ុំលណី្រ
ការ។ 

 
សិសសរាោមដសាងរកចលមលីយ 

២. តលស្មៀប និងច ះបញ្ា ី៖ 
លតីសមសធាត ផសុំរបស់ធ្ ង
ស្បរ័នធមនអាីខ្លះ? 

 
សមសធាត ផសុំរបស់ធ្ ងស្បរ័នធ
មន 
- ឧបករណ៍្ផាត់ផាង់ថ្នមរល 
- កង្វហ រ 
- បនទះលម 
- ស ីភីយ៊ូ 
- សតិ 

 
សមសធាត ផសុំរបស់ធ្ ងស្បរ័នធ
មន 
- ឧបករណ៍្ផាត់ផាង់ថ្នមរល 
- កង្វហ រ 
- បនទះលម 
- ស ីភីយ៊ូ 
- សតិ 
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- ស ីឌីរ ៉េ៊ូម 
- ថ្នសរងឹ 
- កាតវជីីលអ 

- ស ីឌីរ ៉េ៊ូម 
- ថ្នសរងឹ 
- កាតវជីីលអ 

៣. ការសង់ 
  

៤. ទុំនាក់ទុំនង 
  

ជុំហានទី៤ ៖ រស្ងឹងរ ទធ(ិ៥ នាទី) 
លតីដផនកណ្ណមួយដដ្លសុំខន់
ជាងលគលៅកន ងធ្ ងស្បរ័នធ? 

ដផនកដដ្លសុំខនជ់ាងលគលៅកន ង
ធ្ ងស្បរ័នធ គឺស ីភីយ៊ូ។ 

ដផនកដដ្លសុំខនជ់ាងលគលៅកន ង
ធ្ ងស្បរ័នធ គឺស ីភីយ៊ូ។ 

ជុំហានទី៥ ៖ បណ្ណដ ុំលផី្ (៥ នាទី) 
-ច៊ូរបអ៊ូនរាប់រីលឈាម ះកមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័
រដដ្លបអ៊ូនលស្បីស្បាស់ និងោា ល់។ 
-លរលបអ៊ូនស្តលប់លៅផទះវញិស៊ូម
រ ុំលឹកលមលរៀនផង លហយីស្តូវខិ្តខ្ុំ
លរៀនបដនាមលដ្ឋយខ្លួនឯងផង 
-ស៊ូមបអ៊ូនៗ លជៀសឱ្យឆ្ា យរី
លស្គឿងលញៀន។ 

-កមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័រដដ្លខ្្ ុំោា ល់មន
ដ្៊ូចជា៖ 

• Microsoft Office 
• OpenOffice.org 
• Adobe Photoshop 
• Mozilla Firefox 
• Google Chrome 

-សិសសោដ ប់ដ្ុំប៊ូនាម នស្គូោ៉េ ងយក
ចិតតទ កដ្ឋក់រចួល ល្ីយបាទ/ចាស 
-សិសសកត់ស្ត្ថកិចចការផទះច៊ូល
លសៀវលៅ។ 
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ងម្ងរៀនទី១០៖ វិធបីង្រៀនត កកតាគុំនតិ  
១០.១.ការថ្ណនាុំអុំព្ីត កកតាគុំនិត 

វធីិ្ោង្គ្សដទី២ននលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ លដដ្លទាក់ទង នឹងការយល់បដិ្ញ្ញា តខ្ សរបស់
សិសសគឺត កកត្ថគុំនិត។ 

ធ្ ងលភលងី
លតរី៊ូបលនះជាអា?ី

ធ្ ងលអ ចិស្តូនិចធ្ ងក ុំរយ៊ូទ័រ

ធ្ ងននសតិ

សមបតតិ
មករា

ឆ្នីស ខ្ជា  
ងតើអវីគឺជាត កកតាគុំនិត? 
ត កកត្ថគុំនិត គឺរ៊ូបគុំន៊ូរង្វយដដ្លបង្វហ ញរីទសសនៈវទិាោង្គ្សតទាក់ទងនឹងោា នភារស្បចាុំនថ្ា។ 
លៅកន ងឧទាហរណ៍្លនះ លយីងគឺលរៀបរាប់អុំរីឧស្កិដ្ឋកមមអ ីនធឺ្ណិ្ត។ តួអងាកន ងត កកត្ថ៥នាក់ 

រាោមល ល្ីយសុំណួ្រលដ្ឋយដផអកលលីគុំនិតផាទ ល់ខ្លួនរបស់រកួលគអុំរីឧស្កិដ្ឋកមមអ ីនធឺ្ណិ្ត។ ចលមលីយដដ្ល
អាចលៅរចួ ទាុំងលនាះ គឺដផអក លៅលលី ការយល់បញ្ាតតិខ្ សរបស់សិសសជាលរឿយៗ។ ត្ថមរយៈរ៊ូបត កកត្ថ
លនះគុំនិតដដ្លបង្វហ ញមកហាក់ដ្៊ូចជាង្វយស្សួលសស្មប់អនកសិកា លហយីរកួលគ ង្វយស្សួលគិតថ្នលតី
គុំនិតមយួណ្ណស្សបនឹងគុំនិតរបស់រកួលគ។ 

វតា បុំណ្ងសុំខន់របស់ត កកត្ថគុំនិត គឺការបណ្ដ ះគុំនិតសិសសឱ្យលចះគិត រិភាកាលលីកសុំណួ្រ 
ថ្មីៗ សលងកត និងលលីកលហត ផលជុំទាស់។ ត កកត្ថគុំនិតមនលកខណ្ៈលលីសរីសុំណួ្ររហ លស្ជីសលរសី។ 
ត កកត្ថគុំនិត គឺជាឧបករណ៍្រញ្ញា ក់សិសស ក់រ័នធការគិត និងការរ ករក។ ចលមលីយទាុំងអស់គឺតុំណ្ណង ឱ្យ
ការយល់បញ្ាតតិខ្ សជាញឹកញយដដ្លលកីតល ងីចុំល ះអនកសិកា និងស្តូវដតមនការស្បុងស្បយត័ន លរល
លរៀនកន ងថ្នន ក់។ 

វាជាលរឿងសុំខន់ដដ្លស្តូវចុំណ្ណុំថ្ន ស្គប់ចលមលីយដដ្លអាចលៅរួចទាុំងអស់កន ងត កកត្ថគុំនិត គឺ
មនោា នភារលសមីោន ។ អនកសិកាស្តូវរាោមលស្ជីសលរសីនិងកុំណ្ត់បញ្ាតតិស្តឹមស្តូវបុំផ តដដ្លទាក់ ទង
នឹងោា នភារ។លុំនាុំននការស្បដជងរវាងគុំនិតលផសងៗគឺជាសណ្ណឋ នមួយដ៏្សុំខន់កន ងការទទួលបានន៊ូវ
ចុំលណ្ះដឹ្ងដបបវទិាោង្គ្សត។លហត ផលលនះសមស្សបសស្មប់ការបលស្ងៀនកោងចុំលណ្ះដឹ្ងម៊ូលដ្ឋឋ ន។ 

ត កកត្ថគុំនិតអាចសលស្មចបានន៊ូវវតា បុំណ្ងលផសងៗោន  ៖ 
- លធ្ាីឱ្យគុំនិតរបស់សិសសមនភារចាស់ោស់ (អាចដឹ្ងរីការយល់បញ្ាតតិខ្ ស) 
- ជុំរ ញនិងអភិវឌឍគុំនិតរបស់សិសស 
- បណ្ដ ះគុំនិតរិភាកាដបបវទិាោង្គ្សត 
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- ផដល់ន៊ូវចុំណ្ ចចាប់លផដីមសស្មប់ការអលងកត(លមីលវគាដ្ុំប៊ូងននការលរៀនលដ្ឋយដផអកលលីការរះិរក) 
- បលងកីនការច៊ូលរមួ ក់រ័នធ និងការចាប់អារមមណ៍្ 
- បលងកីនការយល់បានស ីជលស្ៅលលីបញ្ាតតិវទិាោង្គ្សត។ 
លតីលគលស្បីវធីិ្ោង្គ្សតលនះលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ? 
ត កកត្ថគុំនិតអាចរមួបញ្ច៊ូ លជាមយួវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនលផសងៗលទៀតបាន។ វធីិ្ោង្គ្សតដដ្លអាច 

បលស្ងៀនបាន(លស្បីជាញឹកញាប់) លៅកន ងថ្នន ក់ដដ្លមនសិសស២០នាក់។ 
១. ដណ្នាុំស្បធានបទ និងបង្វហ ញត កកត្ថដដ្លមនគុំនិតលផសងៗោន ។ 
២. លសនីស ុំលរលមយួរយៈខ្លសីស្មប់ការគិតលរៀងខ្លួន។ រិនិតយលមីលលោបល់ស្តលប់ខ្លីៗលដី្មបដឹី្ង 

រីទសសនៈដដ្លមន ឬអាចមនការលបាះលឆ្ន តជាជុំនសួវញិ។  
៣. លលីកទឹកចិតតឱ្យមនស្កុមរិភាកាត៊ូចៗ(សិសស២លៅ៤នាក់) និងស្បាប់សមជិកកន ងស្កុមឱ្យ 

មនការឯកភារោន ។ ការរិភាកាកន ងថ្នន ក់ឬជាស្កុមថ្នលតីលយងីគួរអលងកតោា នភារោ៉េ ងដ្៊ូច លមដចលដី្មបី
រកលឃញីន៊ូវជលស្មីសណ្ណមួយដដ្លអាចទទួលយកបាន និងសាិតលស្កាមលកខខ្ណ្ឌ  មួយណ្ណ។ ស្កុមត៊ូច
រិភាកាលលីការរះិរក (ឧទាហរណ៍្ដ្៊ូចកន ងIBL)។ 

៤. ដចករ ុំដលកលទធផលននការរះិរក និងការរិភាកាលរញមយួថ្នន ក់ រមួបញ្ច៊ូ លទាុំងជលស្មីស ណ្ណ
មយួដដ្លហាក់ដ្៊ូចជាទទួលយកបាន និងរ័ត៌ាមនបដនាមណ្ណខ្លះដដ្លលយងីស្តូវការលដី្មប ីលធ្ាីឱ្យមនភារ
ស្បាកដ្ស្បជា។ 

៥.ទាញយកគុំនិតទាុំងអស់និងផដល់ការសលងខបោ៉េ ងចាស់ោស់រីបញ្ញហ ដ្ុំប៊ូងការរះិរកលទធ
ផល និងអាីៗដដ្លបានដឹ្ងរីការរះិរក។ 

៦. រិចារណ្ណលមីលថ្នលតីទសសនៈរបស់សិសសបានផាល ស់បដ៊ូរោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច លហយីអាីដដ្លបណ្ណដ ល 
ឱ្យសិសសដ្៊ូរគុំនិតរបស់លគ។ 

ត កកត្ថស្តូវដតបានបង្វហ ញោ៉េ ងចាស់ោស់លៅកន ងថ្នន ក់។ ការបញ្ញច ុំងរ៊ូបភារត កកត្ថគឺសុំខន់ 
ប៉េ ដនតស្បសិនលបីមិនអាចលធ្ាីបាន រ៊ូបភារត កកត្ថគរួដតលបាះរ មពសស្មប់សិសស ឬគ៊ូរដ្ឋក់លលីកាដ រលខ្ៀន។ 
អាស្ស័យលលីរ៊ូបតល កដដ្លអនកលស្បី និងរលបៀបដដ្លអនកលស្បី អនកនឹងស្តូវការសមា រៈបដនាមលទៀត ដ្៊ូចជា       
សមា រៈសស្មប់ការអលងកតរិនិតយបដនាមជាលដី្ម។  

ឧទាហរណ៍្១ ការរិភាកាកន ងថ្នន ក់អុំរីធ្ ងស្បរ័នធ 

លតរី៊ូបលនះជាអា?ី

ម៉េ ស នីក ុំរយ៊ូទ័រ

ធ្ ងម៉េ ស នី ធ្ ងស្បរន័ធ

ធ្ ងស ភីីយ៊ូ

សមបតតិ
មករា

ឆ្នីស ខ្ជា  
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ការដណ្នាុំជាជុំហានៗ៖ 
១. បង្វហ ញត កកត្ថគុំនិតដ្ល់សិសស និងរនយល់រីបរបិទ 
២. ផដល់លរលមយួរយៈខ្លីដ្ល់សិសសលដី្មបកីារគិតលរៀងៗខ្លួនលរលរ៊ូកលគកុំរ ងអាននិងរាោម 

ល ល្ីយន៊ូវសុំណួ្រ។ សុំណួ្រដដ្លអាចលស្បីគឺ៖ 
ក. លតីអនកយល់ស្សបជាមួយតអួងាមយួណ្ណ? 
ខ្. លតីមនគុំនិតស្តឹមស្តូវលលីសរីមយួដដ្រឬលទ? លហត អាីបានជាសុំណួ្រលនះសុំខន់? សិសស
ចាុំបាច់ស្តូវគិតអុំរីលហត ផលថ្នលហត អាីសុំណួ្រលនះស្តូវឬខ្ ស។ អាចថ្នអុំណ្ះអុំណ្ណងណ្ណ
មយួស្តឹមស្តូវលដ្ឋយដផនកដតប៉េ លណ្ណា ះ។រយៈលរលននការគិតលនះអាចភាា ប់ លដ្ឋយការអន វតត
ត៊ូចមយួ 
គ. រាោមបលងកីតនិយមន័យនន កយធ្ ងស្បរ័នធ។ 

៣. លធ្ាីការរិនិតយោ៉េ ងលលឿន លដី្មបដឹី្ងថ្នលតីកន ងស្កុមកុំរ ងគិតអាី (ដ្៊ូចជាលលីកនដ្ ឬលស្បីកាត 
លបាះលឆ្ន ត)។ 

៤. លរៀបចុំការរិភាកាមយួថ្នន ក់លរញលៅលលីចលមលីយដដ្លអាចស្តឹមស្តូវទាុំងអស់។ លស្បីសុំណួ្រ 
ជយួសិសសបលងកីតលហត ផលស្តឹមស្តូវ។ ចុំល ះឧទាហរណ៍្អុំរីធ្ ងស្បរ័នធ សុំណួ្រដដ្លអាចលស្បីគឺ៖ 

 ក. លតីលគសមា ល់ធ្ ងស្បរ័នធលៅស្តង់ណ្ណ? 
 ខ្. លតីធ្ ងស្បរ័នធមនលកខណ្ៈដ្៊ូចលមដច?  
 គ. លតីវធីិ្អាីខ្លះដដ្លអនកអាចឱ្យលយងីដឹ្ងអុំរីស្បលភទធ្ ងស្បរ័នធជា VGAដ្ឋច់និងជាប់? 
 ឃ. លតីអនកអាចរនយល់រីលហត ផលបានដដ្រឬលទ? 
 ង. លតីធ្ ងស្បរ័នធដដ្លលស្បីថ្នសរងឹនន SSDនិងHDD មយួណ្ណលអជាង? 

ការរនយល់ស្បលោគគុំនិត 
ត្ថមរយៈរ៊ូបលនះ ខ្្ ុំគិតថ្នវាជាធ្ ងស្បរ័នធ។ 
ត្ថមរយៈរ៊ូបលនះ ខ្្ ុំគិតថ្នវាជាធ្ ងស ីភីយ៊ូ។ 

លដ្ឋយោរដតការលចាទសួរត្ថមរយៈត កកត្ថគុំនិតចលមលីយអាចលលីសរីមយួលហយីមនចលមលីយ ខ្លះ
លទៀតស្តូវ និងខ្លះខ្ ស ដ្៊ូចលនះលយងីស្ោន់ដតលលីកយកចលមលីយរីរដដ្លមនមតិផទ យោន មកលធ្ាីការ បក
ស្ោយឬរនយល់ស្បាប់ដ្ល់សិសសដតប៉េ លណ្ណា ះ។ 

ចលមលីយទាុំងរីរលនះស្តូវបានយកមករិភាកាោ៉េ ងសកមមជាមយួោន  លស្ ះជាចលមលីយទាុំង២លនះ 
តុំណ្ណងគុំនិតផទ យោន ។ វាហាក់ដ្៊ូចជាមិនទុំនងលោះដដ្លថ្នមនសិសសមន ក់ នឹងយល់ស្សបជាមយួ 
គុំនិតទាុំង២លនះ។ 

ច៊ូរទ កឱ្យសិសសរិភាកា និងលធ្ាីគលស្មងមយួអុំរីរលបៀបគ៊ូសយកចលមលីយស្តឹមស្តូវ។ ចលមលីយអាច 
ស្តូវបានរកលឃញីបានលដ្ឋយោរការអន វតត និងលដ្ឋយោរការលស្បីស្បាស់ស្ទឹសដ ី និងការរកលហត ផល។ 
លយងីអាចបកស្ោយស្បាប់សិសសលដ្ឋយបង្វហ ញផាទ ល់រីសមសភារផសុំរបស់ធ្ ងស្បរ័នធ លហយីរនយល់ រី
ម៊ូលលហត ដ្ល់សិសសថ្នលហត អាីបានជាលគមិនលៅវាថ្នធ្ ងស ីភីយ៊ូ។ ស ីភីយ៊ូស្ោន់ដតជាដផនកមយួនន        
ក ុំរយ៊ូទ័រដតប៉េ លណ្ណា ះ លហយីមនសាិតិលៅកន ងធ្ ងស្បរ័នធ។ 
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រ៊ូបភារ៖ កន ងរ៊ូបបង្វហ ញរីស ីភីយ៊ូដដ្លជាខ្រួកាលរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 

លដ្ឋយការបង្វហ ញរ៊ូបភារខងលលីលនះ រួមជាមួយការរនយល់បកស្ោយលយីងអាចកុំណ្ត់ន៊ូវ 
ចលមលីយមយួស្តឹមស្តូវ។ លលីសរីលនះលៅលទៀត លយងីស្តូវស្បាប់រីម៊ូលលហត មយួចុំនួនដ្ល់សិសសថ្ន ស ីភីយ៊ូ 
គឺជាខ្ួរកាលរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រដដ្លមនម ខ្ង្វរសស្មប់ស្គប់ស្គងន៊ូវដ្ុំលណី្រការទាុំងអស់របស់ ក ុំរយ៊ូទ័រ
លដ្ឋយវាសាិតលៅជាប់បនទះលម។ សិសសស្បដហលជាអាចយល់ម៊ូលលហត ទាុំងលនះលហយីទទលួ យកចលមលីយ
ដដ្លស្តឹមស្តូវវញិ ។ 

បនាទ ប់រីសិសសមនមតិរមួលហយី មនន័យថ្នសិសសទទលួយកចលមលីយដតមួយយល់ស្សបមួយថ្ន
រ៊ូបដដ្លបានបង្វហ ញកន ងឧទាហរណ៍្ ទីមួយគឺជាធ្ ងស្បរ័នធ។អនកអាចចាប់លផដីមការរិភាកាលនះជាមួយ
នឹងសុំណួ្រដ្៊ូចខងលស្កាម៖ "លហត អាីបានជាលគលៅវាជាធ្ ងស្បរ័នធ?'' 

ង្ចកដី្ននិដ្ឋា ន 
ត កកត្ថគុំនិតលនះបង្វហ ញរីតស្មូវការសស្មប់ការរិរណ្៌ា នា ឬការឱ្យនិយមន័យ" ធ្ ងស្បរ័នធ"លលីស

រីលនះលៅលទៀត សិសសស្តូវបានរញ្ញា ក់ឱ្យគិតអុំរីបញ្ាតតិវទិាោង្គ្សត នានា និងអុំរី រលបៀប លតសត សមមតិ
កមម របស់រួកលគ។ 

លយងីសននិដ្ឋឋ នបានថ្នលដី្មបដីបងដចកថ្នធ្ ងស្បរ័នធឬមិនដមនល ះស្ត្ថដតអនកធាល ប់បានសិការីវា
រមួជាមយួការអន វតតជាក់ដសដងដ្៊ូចដដ្លលយងីបានលរៀនរីការជសួជ លក ុំរយ៊ូទ័ររីម នមក។ 

ការដណ្នាុំជាជុំហានៗបង្វហ ញថ្ន វាមនោរសុំខន់ណ្ណស់កន ងការរិភាកាស្បលោគគុំនិតលៅ
កន ងត កកត្ថទាុំងស្បលោគគុំនិតស្តឹមស្តូវនឹងមិនស្តឹមស្តូវ។ការរញ្ញា ក់ការគិតអុំរីស្បលោគគុំនិតដ្ល់សិសស
ចាុំបាច់ស្តូវដតមនលដី្មបជីដជក ដវកដញករកលហត ផលថ្នលហត អាីបានជាគុំនិតលនាះស្តឹមស្តូវ ឬមិនស្តូវ 
ោកលបងលរៀបចុំរិលោធ្លដី្មបលីតសតរកស រលភាររបស់ស្បលោគគុំនិត និងនិយមន័យគុំនិតទាុំងលនាះ
បានលដ្ឋយខ្លួនឯងលដ្ឋយលស្បី កយលរចន៍ផាទ ល់ខ្លួនរបស់រកួលគ។ 

ឧទហរណ៍ការព្ិតការព្ិភាកា្កុម្២ ៖ងតើងគងៅធ រ្បព្ន័ធឬធ រថា្រ លរ? 
អនកអាចស្ោន់ដតលៅដ្ល់ត កកត្ថគុំនិតលរញលលញ និងលតសតគុំនិតប៉េ លណ្ណា ះ លដ្ឋយការផដល់ឱ្កាស

ដ្ល់សិសសលដី្មបរិីភាកាគុំនិតទាុំងលនាះជាស្កុមត៊ូច។ ដ្ុំលណី្រការលនះអន ញ្ញា តសិសសឱ្យរិភាកាគុំនិត
របស់រកួលគជាមយួសមជិកស្កុមរបស់រកួលគ ។ រួកលគអាចអន វតតការជដជកដវកដញក និងោដ ប់គុំនិត
ឆ្ល ស់ោន លផសងៗលទៀត។ ការលរៀនរលបៀបលនះជាស្បលភទលរៀនត្ថមដបបសហការដដ្លអាចជាបទរិលោធ្ដ៏្
មនអន ភារបុំផ ត។ 

ការថ្ណនាុំជាជុំហានៗ៖ 
១. ដចកជាស្កុមត៊ូច និងដចកត កកត្ថគុំនិត។ 
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២. សិសសគិតលរៀងៗខ្លួនត្ថមគុំនិតដដ្លរកួលគយល់ស្សបជាមយួ (ស្បដហល ២ នាទី) 
៣. លលីកទឹកចិតតរកួលគឱ្យរិភាកា និងនិោយស្បាប់ស្កុមដ្នទលទៀត លដី្មបរីកគុំនិតស្រមស្ ង

ោន ។ស្បសិនលបីរកួលគបានលៅដ្ល់គុំនិតស្រមស្ ងោន ោ៉េ ងលលឿន លនាះរកួលគស្តូវដតរកលហត ផលថ្នលហត 
អាីបានជាសិសសឯលទៀតទុំនងជាមនគុំនិតលផសងលទៀត។ លបីមិនដ្៊ូលចាន ះលទ អនកអាចបដនាមធាត លផសងៗ ដ្៊ូច
ជារកភារខ្ សោន រវាង ធ្ ងស្បរ័នធនិងធ្ ងថ្នសរងឹ (ស្បដហល ១០ នាទី )។ 

៤.សួរសសិសឱ្យល ល្ីយមកវញិ លដី្មបរីកលមីលន៊ូវលុំដ្ឋប់មតិ ដដ្លតុំណ្ណងសិសសបានល ងីល ល្ីយ។ 
អនកអាចលរៀបចុំការលបាះលឆ្ន តមយួ( ឧទាហរណ៍្.លដ្ឋយការលលីកនដ្ ឬ លដ្ឋយការលលីប័ណ្ាលឆ្ន ត)។ 

៥.ស្កុមសិសសដដ្លមនគុំនិតលផសងោន  ដចករ ុំដលកការជដជកដវកដញករបស់រកួលគ និងលរៀបចុំការ
រិភាកាកន ងថ្នន ក់មយួ។ ច៊ូររិភាការកចុំណ្ ចដដ្លអាចឆ្ល ស់ោន  ដដ្លអាចទទួលយកបាន និងរីអាីជា
រ័ត៌ាមនបដនាមដដ្លលយងីចាុំបាច់ស្តូវដតចាស់ោស់។ 

៦.ដ្ឋក់បញ្ច៊ូ លោន ន៊ូវគុំនិតខ្ សោន  និងផដល់លសចកដីសលងខបមយួអុំរីបញ្ញហ សុំខន់។ សួរសិសសថ្ន
រកួលគមនបញ្ច៊ូ លគុំនិតដមនឬលទ។ 

ការព្នយល់្ បងយាគគុំនិត 
ត្ថមយះរ៊ូបលនះ ខ្្ ុំគិតថ្នវាជាធ្ ងស្បរ័នធ។ 
ត្ថមរយះរ៊ូបលនះ ខ្្ ុំគិតថ្នវាជាថ្នសរងឹ។ 

 លដ្ឋយោរដតការលចាទសួរត្ថមរយះត កកត្ថគុំនិត ចលមលីយអាចលលីសរីមយួលហយីមន
ចលមលីយខ្លះស្តូវនិងខ្លះខ្ ស ដ្ចួលនះលយងីស្ោន់ដតលលីកយកចលមលីយរីរដដ្លមនមតិផទ យោន មកលធ្ាីការបក់
ស្ោយឬរនយល់ស្បាប់ដ្ល់សិសសដតប៉េ លណ្ណា ះ។ 

 ចលមលីយទាុំងរីរលនះស្តូវបានយកមករិភាកាោ៉េ ងសកមមជាមយួោន លស្ ះថ្នចលមលីយទាុំង
រីរលនះគីតុំណ្ណងគុំនិតផទ យោន ។វាហាក់ដ្៊ូចជាមិនទុំនងលោះដដ្លថ្នមនសិសសមន ក់នឹងយល់ស្សប់
ជាមយួគុំនិតទាុំង២លនះ។ 

 ច៊ូរទ កឱ្យសិសសរិភាកា និងលធ្ាីគលស្មងមយួអុំរីរលបៀបគ៊ូសយកចលមលីយស្តឹមស្តូវ។ 
ចលមលីយអាចស្តូវបានរកលឃញីបានលដ្ឋយោរការអន វតត និងលដ្ឋយោរការលស្បីស្បាស់ស្ទឹសដី និងការរក
លហត ផល។លយងីអាចបក់ស្ោយស្បាប់សិសសលដ្ឋយបង្វហ ញផាទ ល់រីសមសភារផសុំរបស់ធ្ ងស្បរ័នធ 
លហយីរនយល់រីម៊ូលលហត ដ្ល់សិសសថ្នលហត អាីបានជាលគមិនអាចលៅធ្ ងថ្នសរងឹបាន។ ថ្នសរងឹស្ោន់
ដតជាដផនកមយួននក ុំរយ៊ូទ័រដតប៉េ លណ្ណា ះលហយីវាសាិតលៅកន ងធ្ ងស្បរ័នធ។ 

 
រ៊ូបភារលនះបង្វហ ញអុំរីថ្នសរងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
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លដ្ឋយការបង្វហ ញរ៊ូបភារខងលលីលនះ រមួជាមយួការរនយល់បកស្ោយលយងីកុំណ្ត់ន៊ូវចលមលីយ
មយួស្តឹមស្តូវ។ លលីសរីលនះលៅលទៀតលយងីស្តូវស្បាប់រីម៊ូលលហត មយួចុំនួនដ្ល់សិសសថ្នសរងឹគីជាបនទះ
លអ ចិស្តូនិកមយួដដ្លមនម ខ្ង្វរសស្មប់ផទ កទិននន័យ។សិសសស្បដហលជាអាចយល់រីមលួលហត ទាុំង
លនះលហយីទទលួយកចលមលីយដដ្លស្តឹមស្តូវវញិ។ 

បនាទ ប់រីសិសសមនមតិរមួលហីយ មនន័យថ្នសិសសទទលួយកចលមលីយដតមយួលដ្ឋយយល់ស្សប់
ថ្នរ៊ូបដដ្លបានបង្វហ ញកន ងឧទាហរណ្ទី១ គឺជាធ្ ងស្បរ័នធ។អនកអាចចាប់លផដីមការរិភាកាលនះជាមយួ
នឹងសុំណួ្រដ្៊ូចខងលស្កាម៖"លហត អាីបានជាលគលៅថ្នធ្ ងស្បរ័នធ?” 

ង្ចកដី្ននិដ្ឋា ន 
១. រីដ្ុំប៊ូង គុំនិតនានាហាក់ដ្៊ូចជាមិនទុំនង ប៉េ ដនតច ងលស្កាយ គុំនិតទាុំងលនាះដស្បជាទុំនងដបប  

តតតវជិាា  និងមនតនមលលៅវញិ។ 
២. លសចកដីសននិដ្ឋឋ នទាុំងឡាយដដ្លលយងីបានបលងកីតល ងីបនាទ ប់រីត កកត្ថគុំនិតម នៗលៅតអាច 

ឱ្យសិសសអាចដបងដចកនិងយល់ចាស់ថ្នមយួណ្ណលគលៅថ្នធ្ ងស្បរ័នធនិងថ្នសរងឹ លទាះបីជាសិសសខ្លះ
លៅធ្ ងស្បរ័នធថ្នថ្នសរងឹក៏លដ្ឋយ។ 

ការថ្្ប្បួលង្សរៗ 
មនវធីិ្លស្ចីនលទៀតកន ងការលស្បីស្បាស់ត កកត្ថគុំនិតលៅកន ងការបលស្ងៀនលមលរៀនរបស់អនក។ ខង

លស្កាមលនះជាឧទាហរណ្ខ្លះ៖ 
- ទ កចលនាល ះទលទលៅកន ងគុំន៊ូរនិោយរបស់ត កកត្ថនិងឱ្យសិសសបុំលរញលៅចលនាល ះលនាះ។ 
- បលងកីតគុំនិតត កកត្ថលដ្ឋយខ្លួនឯង លដ្ឋយការស្បម៊ូលគុំនិតរបស់សិសស។ 
- ស្កុមសិសស និងស្គូបលងកីតត កកត្ថផាទ ល់ខ្លួនដដ្ល ល្ ះបញ្ញច ុំងរីលុំដ្ឋប់គុំនិតលផសងៗលៅកន ងស្កុម

របស់លគ។ 
- ជុំរ ញលលីកទឹកចិតតសិសស ស្គូអាចបលងកីតត កកត្ថផាទ ល់ខ្លួនបាន លដី្មបបីង្វហ ញរីស្បភរដដ្លនាុំ

ឱ្យមនការភាន់ស្ច ុំលៅលលីស្បធានបទមយួ។ 
- ការបលងកីតត កកត្ថគុំនិតមយួអាចស្តូវបានយកមកលធ្ាីបទបង្វហ ញ ដ្៊ូចជាសកមមភារស្បកតួ

ស្បដជង លៅច ងជុំហានបញ្ច ប់ននការបលស្ងៀនលមលរៀននីមួយៗ។ សិសសនិងស្គូោកលបងលរៀប
ចាុំបលង់ននត កកត្ថគុំនិតដដ្លស្សលមីស្សនមបុំផ ត។ 

១០.២.គនែលឹះ្ុំខាន់ៗននត កកតាគុំនិត 
ត កកត្ថគុំនិត មិន ចាុំបាច់មន "ចលមលីយស្តឹមស្តវូ” ដតមយួគត់ លនាះល យី។ លៅកន ងករណី្ជាលស្ចីន

មនដតលសចកដីសននិដ្ឋឋ នស្បកបលដ្ឋយលហត ផលប៉េ លណ្ណា ះដដ្ល ក់រ័នធ "វាអាស្ស័យលៅលលី/លៅត្ថម ....” 
ជាមយួនឹងស្បលោគគុំនិត។ស៊ូមបដីតោា នភារធ្មមត្ថទុំនងអាចមនកត្ថត សម គោម ញមយួចុំនួន លៅលរល
ដដ្លរកួវាស្តូវបានរិនិតយរិច័យដិ្តដ្ល់។ ជាលរឿយៗដ្៊ូចលៅវទិាោង្គ្សតរិតដដ្រ សងាម? មិនមន
ចលមលីយស្តឹមស្តូវដតមយួគត់លនាះល យី។ វាគឺជាលោលបុំណ្ងសុំខន់មយួសស្មប់សិសស ស្គូ កន ងការ
ទទលួបានន៊ូវការយល់ចាស់ោស់លនះ។ 
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ស្គូជាលស្ចីនមនបញ្ញហ ជាមួយនឹងវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនវទិាោង្គ្សតលនះ។ ការរះឹគន់របស់រកួលគគឺថ្ន 
ោា នភារលៅកន ងត កកត្ថគរួដតបញ្ញា ក់ឱ្យកាន់ដតចាស់ជាងលនះ លស្ ះថ្នវាមនចលមលីយស្តឹមស្តូវដតមយួ
ប៉េ លណ្ណា ះ។ វាគឺជាវតា បុំណ្ងសុំខន់មយួរបស់ត កកត្ថគុំនិតដដ្លសិសសលរៀនបលញ្ចញគុំនិតត្ថមរយៈត កកត្ថ 
វាក៏សុំខន់ផងដដ្រ ដដ្លទ កសិសស ស្គូ ជដជកដវកដញក និងរិភាកាអុំរីវទិាោង្គ្សត ជាជាងការផដល់ន៊ូវ
ចលមលីយ "ស្តឹមស្តូវ” លលឿនលរក។ ដ្៊ូលចាន ះ វារិតជាសុំខន់ណ្ណស់កន ងការដឹ្ងអាីដដ្លទុំនងជាចលមលីយដដ្ល
សិសស ស្គូអាចផដល់កន ងលោលបុំណ្ងគិតទ កម នកន ងផល៊ូវលអ។ 

ឧទហរណ៍្្រ់ងចញព្ីកន រកម្មវិធី្កិាព្័ត៌មានវិទា 
លយងីបានលស្ជីសលរសីត កកត្ថចុំននួ ១០ដដ្លមនត្ថមលុំដ្ឋប់ននស្បធានបទលចញរីកមមវធីិ្សិកា 

ដផនកទន់ ដផនករងឹ 
១.កមមវធីិ្សលឹករតឹ 
២.កមមវធីិ្នរានត 
៣.កមមវធីិ្រិរ័រណ៍្ 
៤.កមមវធីិ្គ៊ូ 
៥.កមមវធីិ្សស្មប់សរលសរគណិ្តវទិា 

៦.សតិ 
៧.ស ីភីយ៊ូ 
៨.ថ្នសរងឹ 
៩.កាដ រច ច 
១០.ម៉េ៊ូនីទ័រ 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
១. លតីអាីលៅជាត កកត្ថគុំនិត? 
២. លតីវតា បុំណ្ងរបស់ត កកត្ថគុំនិតជាអាី? 
៣. លតីត កកត្ថគុំនិតអាចសលស្មចវតា បុំណ្ងអាីខ្លះ? 
៤. លតីរ៊ូបលនះជាអាី? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

104 

្ព្ឹះរាជាណាច្កកម្ព ជា 

ជាតិ សា្នា ្ព្ឹះម្ហាកស្ត 

   

វិទាសាា នជាតិអប់រ ុំ 
កិចចថ្តរការបង្រៀន 

-កាលបរលិចឆទ ៖ នថ្ា................. ដខ្................ ឆ្ន ុំ............... បញ្ច ស័ក រ.ស ២៥៦៧ ស្តូវនឹងនថ្ា
ទី............ ដខ្.................. ឆ្ន ុំ២០២៣ 

-ម ខ្វជិាា  ៖ បលចចកវទិារ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 

-ថ្នន ក់ ៖ ......................... 
វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន ៖ បង្គ្ញ្ញា បត កកត្ថគុំនិតកន ងការបលស្ងៀន និងលរៀន 

I. ជុំព្ូកទី ១ ៖ ការដថ្ទាុំក ុំរយ៊ូទ័រ (៣.៥ ដផនករងឹ ) 

II. រយៈងព្ល ៖ ៥០ នាទី 

III. វតា បុំណរ ៖ លស្កាយរីបានសិកាចុំណ្ ចលនះចប់សិសសនិងទទលួបានន៊ូវ 
១. វជិាា សមបទា 

• លរៀបរាប់រីសមសធាត ក ុំរយ៊ូទ័រ 
• រិរណ្៌ា នាបានន៊ូវម ខ្ង្វរដផនករងឹនីមយួៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ។ 

២. បុំណិ្នសមបទា  
• រនយល់រីផា ុំដផនករងឹង្វយៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
• វភិាគរីផា ុំដផនកលផសងៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រឱ្យលៅជាក ុំរយ៊ូទ័រមួយដដ្លអាចលស្បីស្បាស់បាន 

• លធ្ាីការរនយល់ដ្ល់អនកដ្នទដដ្លចង់មនចុំលណ្ះដឹ្ងទាក់ទងដផនករងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ។ 

៣. ចរោិសមបទា 

• បណ្ដ ះោម រតីសិសសឱ្យខិ្តខ្ុំដសាងយល់រីដផនករងឹលផសងៗលទៀតដដ្លមនកន ងក ុំរយ៊ូទ័រ។ 

IV. ្មាភ រឧបងទ្ 
• កិចចដតងការបលស្ងៀន 

• លសៀវលៅការដថ្ទាុំក ុំរយ៊ូទ័រ 
• ហាតឺ ស្បដ្ឋប់ល បកាដ រលខ្ៀន 

• ោល យសស្មប់បលស្ងៀនសិសស 
• ក ុំរយ៊ូទ័រ និងឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ។ 

V. ដុំងណើ រការបង្រៀន 
សកមមភារស្គ ូ ខ្លមឹោរលមលរៀន សកមមភារសសិស 
ជុំហានទី១ ៖ លុំនឹងថ្នន ក់លរៀន (៥ នាទី) 

 ឱ្យស្បធានថ្នន ក់ រាយការណ៍្ រី
វតត មន និងអវតតមនសិសស 

 រិនិតយវតតមន និង
អវតតមនសិសស 

 ស្បធានថ្នន ក់ល ងីរាយ
ការណ៍្រីវតតមន និង
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 រិនិតយសណ្ណដ ប់ធាន ប់ ឯក
សណ្ណឋ ន និងអនាម័យសិសស 

 រិនិតយសណ្ណដ ប់ធាន ប់ 
អនាម័យនិងឯក
សណ្ណឋ នសិសស 

អវតតមនសមជិកសិសស
កន ងថ្នន ក់លរៀន 

 លស្កាកឈរឱ្យស្គូ រិនិតយ
ឯកសណ្ណឋ ន និងច៊ូល
អងា យត្ថមកដនលងលរៀងៗ
ខ្លួន។ 

ជុំហានទី២ ៖ រ ុំលកឹលមលរៀនចាស់ (៥ នាទី) 
 លតីសមសធាត ក ុំរយ៊ូទ័រមនអាី
ខ្លះ? 

 ម៉េ៊ូនីទ័រ 
 កណ្ដ រក ុំរយ៊ូទ័រ 
 កាដ រច ច 
 ធ្ ងស្បរ័នធ 

 ម៉េ៊ូនីទ័រ 
 កណ្ដ រក ុំរយ៊ូទ័រ 
 កាដ រច ច 
 ធ្ ងស្បរ័នធ 

ជុំហានទី៣ ៖ ខ្លមឹោរលមលរៀន (៣០ នាទី) 
១. សុំណួ្របុំផ ស 

លតីបអ៊ូនធាល ប់ោា ល់ដផនករងឹណ្ណ
ខ្លះរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ? 

  សិសសខ្លះល ល្ីយថ្នោា ល់
ម៉េ៊ូនីទ័រ ខ្លះថ្នោា ល់កាដ រ
ច ច ខ្លះថ្នោា ល់កណ្ដ រ
...។ 

២.សុំណួ្រគនលឹះ 
-លតីលគភាា ប់ឧបករណ៍្ដផនករងឹនិមយួ
ៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រត្ថមរយៈអាីខ្លះ? 

 

 

 

 

ជុំហានទី៤ ៖ រស្ងឹងរ ទធិ (៥ នាទី) 
 លបីសិនដផនករងឹមយួណ្ណមិន
ដ្ុំលណី្រការលតីមករីបញ្ញហ អាី? 

អាចមករី៖ 
 ដផនករងឹណ្ណមួយខ្៊ូច 
 លដ្ឋតខ្ សរនធ(Port)
របស់វា។ 

អាចមករី៖ 
 ដផនករងឹណ្ណមួយខ្៊ូច 
 លដ្ឋតខ្ សរនធ(Port)
របស់វា។ 

ជុំហានទី៥ ៖ បណ្ណដ ុំលផី្ (៥ នាទី) 
 លតីមនអាីលកីតល ងីស្បសិនលបី
លយងីមិនភាា ប់ដផនករងឹឱ្យបាន
ស្តឹមស្តឹមស្តូវ? 

 ច៊ូរបអ៊ូនៗខិ្តខ្ុំ ស្បឹងដស្បងសិកា
បដនាមលទៀតលៅផទះ និងលចៀស
វាងការលស្បីស្បាស់លស្គឿងលញៀន 

 ស្បសិនលបីលយងីមិន
ភាា ប់ដផនករងឹ  

 ឱ្យបានស្តឹមស្តឹមស្តូវ 
លនាះលទ៖ 
✓ ក ុំរយ៊ូទ័រមិនអាច

ដ្ុំលណី្រការបាន 
✓ អាចលធ្ាីឱ្យខ្៊ូច

ឧបករណ៍្ដផនករងឹ។ 

 កត់កិចចការផទះច៊ូល
លសៀវលៅ 

 ោដ ប់ត្ថមការដណ្នាុំ
របស់ស្គូ។ 
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ងម្ងរៀនទី១១៖ វិធសីាស្រ្តបង្រៀនតាម្ថ្បបងដ្ឋឹះ្សាយបញ្ជា  
វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនត្ថមដបបលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ( Problem Solving Methodology ) គឺជា

លោលវធីិ្បលស្ងៀនដបបសិសសមជឈមណ្ឌ លមយួដបប ដដ្លលគលស្បីស្បាស់ជាជុំហានៗ លដី្មបឱី្យសិសសលរៀន
ដសាងរកដ្ុំលណ្ណះស្ោយននបញ្ញហ និងឧបសគានានាលៅកន ងបញ្ាតតិ ឬខ្លឹមោរដដ្លបានលចាទសួរត្ថមរយៈ
ការោកលបងលហយីោកលបងលទៀតលស្ចីនលលីកលស្ចីនោរលដ្ឋយវធីិ្លផសងៗរហ៊ូតដ្ល់រកួលគទទលួបាន
លជាគជ័យ។ វាជាការចាុំបាច់ណ្ណស់សស្មប់ឱ្យសិសសទាុំងអស់លចះរីរលបៀបលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ នានាឬ
គណ្នាលុំហាត់លៅកន ងចុំលណ្ណទបញ្ញហ ណ្ណមយួរបស់ខ្លឹមោរលមលរៀន លដ្ឋយមិនចុំល ះដតអនកសិកាលលី
ម ខ្វជិាា គណិ្តវទិា ឬវទិាោង្គ្សតលទ។អនកសិកាវទិាោង្គ្សតសងាមក៏អាចលស្បីស្បាស់វធីិ្ោង្គ្សតលនះ លៅ
កន ងថ្នន ក់លរៀន និងជីវភាររស់លៅស្បចាុំនថ្ាបានដដ្រ។ 
១១.១.ងោលបុំណរ 

• បង្វហ ញវធិ្ីោង្គ្សតមួយសស្មប់លោកស្គូ-អនកស្គូកន ងការបលស្ងៀនសិសសឱ្យមនស្បសិទធភារខ្ពស់ 
• ជយួឱ្យស្គូបលស្ងៀនយល់កាន់ដតចាស់រីម៊ូលលហត  ដដ្លនាុំឱ្យស្គូស្តូវបលស្ងៀនយ ទធវធីិ្លដ្ឋះ

ស្ោយចុំលណ្ណទបញ្ញហ ដ្ល់សិសស 
• អាចអន វតតជុំហានរបស់លោកចចប៉េ៊ូលលៀ( George Polya) សស្មប់ការបលស្ងៀនដ្ុំលណ្ណះ

ស្ោយចុំលណ្ណទបញ្ញហ  ឬបញ្ញហ នានាកន ងថ្នន ក់លរៀន។ 
• អាចដសាងរកយ ទធវធីិ្ និងគនលឹះសុំខន់ៗសស្មប់លដ្ឋះស្ោយចុំលណ្ណទបញ្ញហ លលីការលស្បៀនកន ង

ថ្នន ក់លរៀន។ 
• យល់រីរលបៀបននការលធ្ាីកិចចដតងការបលស្ងៀនត្ថមដបបលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លដី្មបឱី្យការបលស្ងៀន

ទទលួបានលទធផលលអ។ 
១១.២.្បវតតិននការបង្រៀនតាម្ថ្បបងដ្ឋឹះ្សាយបញ្ជា  

ភារលជឿនលលឿនននបលចចកវទិានាុំឱ្យការលស្បីស្បាស់កមល ុំងមន សសមនការធាល ក់ច ះកន ងរយៈលរល
៣០ឆ្ន ុំច ងលស្កាយ។វាគឺលរលលវោមយួដដ្លរិភរលោកស្តូវលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  ត្ថមរយៈការលស្បីស្បាស់ 
software មកជុំនសួលហយីក៏ជាលរលលវោដដ្លស្កុមហ  ន OPIN កុំរ ងលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ទាុំងអស់លនាះ
លៅជ ុំវញិរិភរលោក។ លៅឆ្ន ុំ១៩៨០ របាយការណ៍្ផលិតកមមសុំខន់ៗស្តូវបានលគសរលសរ និងរកាទ ក
លៅលលីស្កដ្ឋសដដ្លមនទុំហុំធ្ុំៗ ប៉េ ដនតបចច បបននលនះរបាយការណ៍្ទាុំងលនាះស្តូវបានរកាទ កកន ងស្បរ័នធ
លអ ចិស្តូនិក លហយីបាននាុំលយងីលឆ្ព ះលៅរកការលរៀបចុំកិចចការស្បចាុំនថ្ា។ ដ្ុំលណ្ណះស្ោយចុំលណ្ណទបញ្ញហ
ស្តូវបានលគលស្បីកន ងម ខ្វជិាា ជាលស្ចីន។ដ្ុំលណ្ណះស្ោយបញ្ញហ  គឺជាដ្ុំលណី្រការខ្រួកាលដផនកចិតតវទិានិង
ដ្ុំលណី្រការគណ្នាលៅកន ងវទិាោង្គ្សតក ុំរយ៊ូទ័រ។ បញ្ញហ ទាុំងអស់ស្តូវបានចាត់ថ្នន ក់ជា២ស្បលភទ គឺបញ្ញហ
កុំណ្ត់បាននិងបញ្ញហ កុំណ្ត់មិនបាន។ បញ្ញហ កុំណ្ត់បានគឺជាបញ្ញហ ដដ្លមនទិសលៅស្តឹមស្តូវនឹងអាច
លដ្ឋះស្ោយបានត្ថមរយៈការលធ្ាីគលស្មង ការវភិាគ ការលធ្ាីដផនការលដ្ឋះស្ោយ និងការវាយតនមល លដី្មបី
រកាទ កជាកបួនសស្មប់លដ្ឋះស្ោយ។ បញ្ញហ កុំណ្ត់មិនបានគឺជាបញ្ញហ ដដ្លោម នលោលលៅចាស់ោស់ 
ោម នដ្ុំលណ្ណះស្ោយ ោម នលទធផលរ ុំរឹងទ ក។ សមតាភារកន ងការយល់ដឹ្ងរីអាីដដ្លជាលោលលៅននបញ្ញហ
និងវធិានការលលីអាីដដ្លអាចអន វតតបានគឺជាគនលឹះកន ងការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ។បញ្ញហ លនះតស្មូវឱ្យមនការ
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គិតអរ៊ូបីនិងមនដ្ុំលណ្ណះស្ោយស្បកបលដ្ឋយការនចនស្បឌិត។ ដ្ុំលណី្រការននការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លៅ
ត្ថមជុំហានបានកាល យលៅជារ៊ូបមនតសស្មប់លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ នានា ដដ្លលគអាចកុំណ្ត់ថ្ន វធីិ្លដ្ឋះ
ស្ោយបញ្ញហ ។ កន ងឆ្ន ុំ១៩៨៨ លោក Thomas J. D'Zurilla បានកុំណ្ត់ថ្នការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ គឺជា
សកមមភារដដ្លជះឥទធិរលដ្ល់ចុំលណ្ះដឹ្ងត្ថមរយៈការច៊ូលរមួរបស់ប គាលស្កុម លដី្មបកីុំណ្ត់បានន៊ូវ
បញ្ញហ ការដសាងរកដ្ុំលណ្ណះស្ោយឬការបលងកីតមលធ្ាបាយថ្មីសស្មប់លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ កន ងជីវភារស្បចាុំ
នថ្ា។ 

ងហត អវីានជា្គូ្តូវបង្រៀនវធិីសាស្រ្តងដ្ឋឹះ្សាយបញ្ជា ? 
វាជាការចាុំបាច់ណ្ណស់សស្មប់ឱ្យសិសសលចះរលបៀបលដ្ឋះស្ោយលុំហាត់ សុំណួ្រ និងការវភិាគលៅ

លរលអនាគត មិនថ្នលៅកន ងម ខ្វជិាា វទិាោង្គ្សត រិត និងម ខ្វជិាា  វទិាោង្គ្សតសងាម ឬលៅកន ងជីវភាររស់
លៅស្បចាុំនថ្ាលទ។លោក Posamentier និង Stepelman (1999) បានបង្វហ ញថ្នលទធផលដ្ុំប៊ូងននការ
លដ្ឋះស្ោយលុំហាត់ និងការវភិាគសុំណួ្រ អាចទទួលបាន ល ះស្ត្ថដតសិសសលធ្ាីត្ថមសុំលណី្ទាុំង៣ខង
លស្កាម៖ 

១. សិសសស្តូវលរៀនអានអតាបទនិយមន័យសុំណួ្រឬលុំហាត់លៅលលីម ខ្វជិាា ដដ្លខ្លួនលរៀនដ្៊ូចជា
រ័ត៌ាមនវទិា អកសរោង្គ្សតដខ្មរ ស្បវតតិវទិា រ័ត៌ាមនវទិា គណិ្តវទិា និងវទិាោង្គ្សតជាលដី្ម។ ត្ថមរយៈ
ការរិលោធ្អុំរីដ្ុំលណ្ណះស្ោយលុំហាត់ ឬសុំណួ្រមួយចុំននួ សិសសអាចដឹ្ងថ្ន ស៊ូមបដីតមយួឃាល ឬមួយ
ស្បលោគក៏អាចមនរ័ត៌ាមនលស្ចីនស្បកបលដ្ឋយអតាន័យផងដដ្រ លហយីសិសសក៏អាចដឹ្ងបានដដ្រថ្ន ការ
អានដ៏្ស្បុងស្បយត័នឬការអានោច ះោល ងី ឬការរិនិតយលមីលោច ះោល ងី លៅលលីស្បលោគអតាបទ 
សុំណួ្រ លុំហាត់ននម ខ្វជិាា ណ្ណមយួ នាុំឱ្យមនគុំនិតយល់ចាស់ និងយ ទធវធីិ្សមស្សបសស្មប់លដ្ឋះ
ស្ោយ។ សិសសក៏អាចដឹ្ងដដ្រថ្នការ អានស្តួសៗ ឬការអានលលឿនលរក មនស្បលោជន៍តិចតួចណ្ណស់
កន ងការលដ្ឋះស្ោយសុំណួ្រ ការវភិាគ និងការវាយតនមល ។ល។ 

២. សិសសនឹងទទលួបានន៊ូវការអភិវឌឍគុំនិតផាទ ល់ខ្លួនរបស់រកួលគ លដី្មបលីដ្ឋះស្ោយចុំលណ្ណទ
បញ្ញហ  លដ្ឋយដផអកលលីការស្តិះរះិរិចារណ្ណ។ សិសសដដ្លបានទទលួការបណ្ដ ះបណ្ណដ លលលីម ខ្វជិាា ឯក
លទសណ្ណមយួបានលស្ចីនឆ្ន ុំ អាចយល់បានថ្ន លតីលគបានអភិវឌឍបុំណិ្នលដ្ឋះស្ោយលុំហាត់សុំណួ្រ
របស់ខ្លួនលៅកន ងរយៈលរលលនាះបានោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? រកួលគនឹងមនទឹកចិតតលដ្ឋយបានលឃញីអុំរីការរកី
ចលស្មីនរបស់ខ្លួនលលីដផនកបុំណិ្នលដ្ឋះស្ោយទុំនាស់ និងការវភិាគបញ្ញហ ។ បទរិលោធ្ន៍ស្បកបលដ្ឋយ
លជាគជ័យជាបនតបនាទ ប់លនះ នឹងលធ្ាីឱ្យសិសសច៊ូលចិតត និងចង់លរៀនម ខ្វជិាា ឯកលទសណ្ណមយួ ដដ្លលផាដ ត
សុំខន់លៅលលីបុំណិ្នននការអាន និងការវភិាគ។ 

៣. សិសសនឹងលរៀនរកកុំហ ស និងវភិាគគុំនិតដដ្លដ្ឋក់ឱ្យរកួលគអន វតតសិសសអាចទទលួបានន៊ូវ
គុំនិតវភិាគ លចះរកគ ណ្វបិតតិ និងគ ណ្សមបតតិននបញ្ញហ កន ងការសិកាខ្លឹមោរលមលរៀនត្ថមរយៈបទ
រិលោធ្ន៍កន ងការវភិាគ និងសននិដ្ឋឋ ន។ ស្បសិនលបីអុំណ្ះអុំណ្ណង ននការវភិាគមិនមនបស្មប់ស្គប់ស្ោន់ 
ឬមនបស្មប់លលីសលប់ ឬោម នដ្ុំលណ្ណះស្ោយ សិសសអាចរកលឃញីភារមិនសមស្សបននអុំណ្ះ          
អុំណ្ណងលនាះ លហយីលធ្ាីការវភិាគលដ្ឋយលរៀបអុំណ្ះអុំណ្ណងល ងីវញិ លដី្មបឱី្យវាមនន័យស្គប់ស្ោន់ 
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សកមមភារលនះអាចជយួឱ្យសិសសលចះគិតរីចុំលណ្ណទបញ្ញហ  និងលុំហាត់បានស ីជលស្ៅជាទ៊ូលៅវធីិ្បលស្ងៀន
ដបបលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ មន៥ជុំហាន៖ 

ក.ការកុំណ្ត់បញ្ញហ (អាីជាបញ្ញហ  លហយីបញ្ញហ មនអាីខ្លះ?) 
ខ្.វភិាគបញ្ញហ  (លហត អាីបានជាបញ្ញហ លនះលកីតល ងី?) 
គ.ការបលងកីតដផនការលដ្ឋះស្ោយ (អាីស្តូវលដ្ឋះស្ោយជាអាទិភារ) 
ឃ.ការអន វតតដផនការ(អនកនឹងលដ្ឋះស្ោយរីអាី?) 
ង.ការវាយតនមលននវឌឍនភារ។ 

១១.៣.ជុំហានទុំរ៤ រប្ង់ោក ចច ប ូងលៀ 
លោកប៉េ៊ូលលៀ(១៩៥៧)បានរិរណ្៌ា នាអុំរីដផនការសស្មប់លដ្ឋះស្ោយលុំហាត់ ការវភិាគបញ្ញហ

និងការបលស្ងៀន ស្តូវមន៤ជុំហានស្បទាក់ស្កឡាោន ដ្៊ូច ខងលស្កាយ៖ 
១.ការយល់រីបញ្ញហ  (លផាដ តលៅលលីការអានលដ្ឋយហមត់ចត់ លដី្មបឱី្យដឹ្ងថ្នអាីខ្លះជាបស្មប់ និងជា

សុំណួ្រ?លតីលគចង់បានអាី ឬចង់រកអាី? (Understanding the problem) មិនស្ោន់ដតមនន័យ ស្តឹម
ស្តូវយល់ស្បលោគដដ្លលគឱ្យប៉េ លណ្ណា ះលទ ជុំហានលនះតស្មូវឱ្យអនកលដ្ឋះស្ោយលុំហាត់ កុំណ្ត់បញ្ញហ ឱ្យ
បានចាស់អុំរីលកខខ្ណ្ឌ ដដ្លលគឱ្យ និងអាីដដ្លលគស្តូវរក លទាះបីជាសិសសភាគលស្ចីនលមីលហសួ
លកខខ្ណ្ឌ ដដ្លលគឱ្យ ឬមនការភាន់ស្ច ុំលៅលលី កយោា ល់ និងមិនោា ល់ ឬយល់ស្ច ុំអុំរីអាីដដ្លរកួ
លគស្តូវលធ្ាីក៏លដ្ឋយ។ 

២.ការបលងកីតដផនការ (រិនិតយលមីលអាីជា និយមន័យ ស្ទឹសដីបទ រ៊ូបមនត និងលកខខ្ណ្ឌ  ដដ្លលស្បី
កន ងការលដ្ឋះស្ោយ លដី្មបលីរៀបចុំដផនការជាក់ោក់មយួ(Devising a plan) ការវភិាគអុំរីទុំនាក់ទុំនង
រវាងអាីដដ្លមិនោា ល់ លកខខ្ណ្ឌ ដដ្លលគឱ្យចុំលណ្ះដឹ្ង និងបទរិលោធ្ន៍ដដ្លទទួលបានកាលរីអតីត
កាល លដី្មបបីលងកីតយ ទធវធីិ្សស្មប់លដ្ឋះស្ោយលុំហាត់ និងការវភិាគ គឺជាការចាុំបាច់។ លៅកន ងដ្ុំណ្ណក់
កាលលនះ អនកលដ្ឋះស្ោយតស្មូវឱ្យគិតថ្ន លតីអាីជាអុំណ្ះអុំណ្ណង?ថ្នលតីរួកលគយល់រីបញ្ញហ ដដ្ល
ទាក់ទងោន ដដ្រឬលទ? ថ្នលតីកុំដណ្ដស្បបញ្ញហ  និងស្ទឹសដីបទដដ្លោា ល់មនអាីខ្លះដដ្លស្តូវយកមក
រិចារណ្ណ? ថ្នលតីរកួលគបានលស្បីស្បាស់លកខខ្ណ្ឌ  និងទិននន័យទាុំងអស់ដដ្លលគឱ្យដដ្រ ឬលទ? ថ្នលតីរកួ
លគស្តូវលដ្ឋះស្ោយត្ថមដ្ុំលណី្រការអាីខ្លះ? 

៣.ការអន វតតដផនការ (លដ្ឋះស្ោយត្ថមជុំហាននីមួយៗឱ្យបានស្តឹមស្តូវ)(Carrying a plan) 
អនករិតជាគិតថ្ន វាមិនដមនជាដ្ុំលណី្រការោមញ្ាលទ រីលស្ ះអនកលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ស្តូវដតរិនិតយលមីលថ្ន 
លតីជុំហាននីមួយៗននដ្ុំលណ្ណះស្ោយរបស់ខ្លួនស្តឹមស្តូវដដ្រ ឬលទ? ជួនកាលរួកលគស្តូវដតស្ោយបញ្ញា ក់
ថ្ន ស្បសិនលបីវាទុំនងជាមិនចាស់ោស់។ លៅកន ងករណី្ជាលស្ចីន រួកលគមិនយល់ចាស់ថ្ន លតីលហត អាី
បានជាវាស្តឹមស្តូវកន ងខ្ណ្ៈលរលដដ្លរកួលគលរៀនវា។ 

៤.ការរិនិតយល ងីវញិ (រិនិតយលមីលោច ះោល ងី លតីការលដ្ឋះស្ោយលនាះបានស្តឹមស្តូវដដ្រ
ឬលទ?)(Looking back) អនកលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ គរួដតរិនិតយលមីលដ្ុំលណ្ណះស្ោយរបស់ខ្លួនល ងីវញិ 
និងជុំហានននការឈានលៅដ្ល់ដ្ុំលណ្ណះស្ោយលនាះ។ លទាះបីជាមនអនកលដ្ឋះស្ោយ ក៏បញ្ញហ ភាគលស្ចីន
បានឈានលៅលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ មយួលទៀត បនាទ ប់រីរួកលគរកលឃញីចលមលីយលហយីក៏លដ្ឋយ ក៏ឥរោិបថ្
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ដបបលនះជាលរឿយៗនាុំលៅដ្ល់ការយល់ន៊ូវភារចលនាល ះស្បលហាងននស្ទឹសដី។ រកួលគអាចគិតថ្ន លតីដ្ុំលណ្ណះ
ស្ោយស្តឹមស្តូវដដ្រឬលទ? ថ្នលតីការវភិាគរបស់រកួលគបានស្គប់ស្ោន់ និងចាស់ោស់លហយីឬលៅ? ថ្ន
លតីមនដ្ុំលណ្ណះស្ោយលផសងលទៀតដដ្រឬលទ? ឬដ្ុំលណ្ណះស្ោយមនន័យោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
១១.៤.យ ទធវិធីង្សរៗកន រការងដ្ឋឹះ្សាយចុំងណាទបញ្ជា  

លោក Larson(1983), Tsukahara(1994), Posamentier និង Krulic(1998) បានរក
លឃញីយ ទធវធីិ្ទាុំង១០ដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

 ១. ការលដ្ឋះស្ោយលុំហាត់ស្សលដ្ៀងោន  ប៉េ ដនតង្វយជាង 
 ២. ការគ៊ូររ៊ូបត្ថង 
 ៣. ការលធ្ាីកុំណ្ត់លហត ផលដបប ៊ូស ិក(ភាគស្បាកដ្ស្បជា) 
 ៤. ការស្ោយបញ្ញា ក់លដ្ឋយមិនផាទ ល់ 
 ៥. ការស្ោយបញ្ញា ក់ត្ថមដបបអន មនរមួ 
 ៦. ការទសសន៍ទាយ និងលធ្ាីលតសតដបបឈាល សនវ 
 ៧. ការង្វកលៅលមីលនិយមន័យ 
 ៨. លធ្ាីការង្វរបង្គ្ញ្ញច ស 
 ៩. ដកដស្បចុំលណ្ណទ 
 ១០. ការលធ្ាីវលិសសកមម និងទ៊ូលៅកមម។ 

១១.៤.១.ការងដ្ឋឹះ្សាយលុំហាត់្្ងដៀរោន  ប  ថ្នតង្ហយជារ 
លកខណ្ៈស្សលដ្ៀងោន  គឺជារលបៀបគិតមយួដដ្លលផាដ តលៅលលីភារស្សលដ្ៀងោន ។ ជាឧទាហរណ៍្

ការផាល ស់បដ៊ូរបលចចកលទសដដ្លលគឱ្យលៅជាបលចចកលទសថ្មីមយួលទៀតង្វយស្សួលលដ្ឋះស្ោយជាងជាលរឿយៗ
បានជយួឱ្យលធ្ាីការបានង្វយស្សួល និងឆ្ប់រហ័ស។ 

ឧទហរណ៍៖ លតីមនវធីិ្ោង្គ្សតអាីលដី្មបបិីទ (Shutdown) ក ុំរយ៊ូទ័រឱ្យបានឆ្ប់រហ័ស? 
អានចុំងណាទ៖ លតីមនវធីិ្ោង្គ្សតអាីលដី្មបបិីទ (Shutdown) ក ុំរយ៊ូទ័រឱ្យបានឆ្ប់រហ័ស? 
គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ ៖ លតីមនវធីិ្ោង្គ្សតអាីលដី្មបបិីទ (Shutdown) ក ុំរយ៊ូទ័រឱ្យ

បានឆ្ប់រហ័ស? 
បក្សាយព្វីិធបីិទ 
រលបៀបទី១ លស្បីស្បាស់ កណ្ដ រ 
• ច ចលលីម ឺន យ ចាប់លផដីម 
• លស្ជីសលរសីប ៊ូត ង (Shutdown)។ 
រលបៀបទី២ លស្បីស្បាស់ Keyboard 
• Alt+F4។ 
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១១.៤.២.ការគូ្របូតារ 
ការលស្បីស្បាស់រ៊ូបត្ថងគឺបងកភារង្វយស្សួលដ្ល់លយងីដសាងយល់បានឆ្ប់រហ័ស និងង្វយអន -

វតតត្ថម។ ការបង្វហ ញជុំហាននីមយួៗមនភារចាស់ោស់ លដ្ឋយលយងីអាចលមីលលឃញីរ៊ូបត្ថងនឹងដភនក
ជាក់ដសដង ដដ្លស្តូវបានលគលស្បីស្បាស់កន ងជីវភាររស់លៅ។ 

ឧទហរណ៍៖ លតីក ុំរយ៊ូទ័រមនដ្ុំលណី្រការោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
អានចុំងណាទ៖ លតីក ុំរយ៊ូទ័រមនដ្ុំលណី្រការោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ៖ លតីក ុំរយ៊ូទ័រមនដ្ុំលណី្រការោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
បក្សាយ កយព្ចីុំងណាទងៅជា កយរប្អ់នក 
• លយងីស្តូវបញ្ច៊ូ លទិននន័យត្ថមរយៈឧទាហរណ៍្បញ្ច៊ូ លទិននន័យ 
• ដ្ុំលណី្រការលៅមករវាងសតិ ខ្រួកាលក ុំរយ៊ូទ័រ និងថ្នសរងឹ 
• បង្វហ ញទិននន័យត្ថមរយៈឧទាហរណ៍្ បលញ្ចញ (ម៉េ៊ូនីទ័រ) 
ការគូររបូតារ 

REGISTERS

CPU

CONTROL
UNIT

ALU

REGISTERS

REGISTERS

INPUT OUTPUT

 
១១.៤.៣.ការងធវើកុំណត់ងហត ្លថ្បប ូ្  កិ(ភាព្្ាកដ្បជា) 

 ៊ូស ិក គឺជាការគិតរកលហត ផលសមរមយលដី្មបកីារ រការអះអាងណ្ណមយួ។ 
ឧទហរណ៍៖ លតីលៅកន ងចុំលណ្ណមវធីិ្ខងលស្កាយមនវធីិ្ណ្ណដដ្លអាចដ្ុំល ងី Window បាន

លជាគជ័យ? 
  (a) លស្បី USB  (b) លស្បី Disk 
អានចុំងណាទ 
លតីលៅកន ងចុំលណ្ណមវធីិ្ខងលស្កាយមនវធីិ្ណ្ណដដ្លអាចដ្ុំល ងី Window បានលជាគជ័យ? 
  (a) លស្បី USB  (b) លស្បី Disk 
គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ 
លតីលៅកន ងចុំលណ្ណមវធីិ្ខងលស្កាយមនវធីិ្ណ្ណដដ្លអាចដ្ុំល ងី Window បានលជាគជ័យ? 
  (a) លស្បី USB  (b) លស្បី Disk 
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បក្សាយ កយព្ចីុំងណាទងៅជា កយរប្អ់នក 
 USB Flash, Disk, Network ដ្ុំលណី្រ Windows បានដ្៊ូចោន  
យ ទធវធិីការងធវើកុំណត់ងហត ្លថ្បប ូ្  កិ(ភាព្្ាកដ្បជា) 
• ដ្ុំល ងី Windows ត្ថម Disk 

Enter your computer's BIOS. … 
1. Find your BIOS's boot options menu... 
2. Insert the Windows Disk 
3. Select the CD-ROM drive as the first boot device of your computer. … 
4. Save the changes of the settings. … 
5. Press Anykey 

• ដ្ុំល ងី Windows ត្ថម USB Flash 
Enter your computer's BIOS. … 
1. Find your BIOS's boot options menu... 
2. Insert the Windows Disk 
3. Select the CD-ROM drive as the first boot device of your computer. … 
4. Save the changes of the settings. … 
5. Press Any key 

១១.៤.៤.ការ្សាយបញ្ជា ក់ងដ្ឋយម្ិនផ្លា ល ់
លៅលរលដដ្លលយងីជបួស្បទះចុំលណ្ណទបញ្ញហ ជាលស្ចីនដដ្លលយងីមិនអាចលដ្ឋះស្ោយបានត្ថម

ដ្ុំលណ្ណះស្ោយផាទ ល់បាន លនាះលយងីស្តូវគិតថ្នលតីវាអាចលដ្ឋះស្ោយលដ្ឋយមិនផាទ ល់បានដដ្រឬលទ? ជា
ទ៊ូលៅវធីិ្ខងលស្កាមលនះស្តូវបានលគលស្បីញឹកញាប់៖ 

• បុំបាត់ដផនកដដ្លអាចបុំបាត់បាន 
• សស្មយបញ្ញា ក់លដ្ឋយលស្បីសុំលណី្ផទ យរីសមមតិកមម 
• សស្មយបញ្ញា ក់លដ្ឋយឧបមផទ យរីការរិត 
បុំាត់ថ្្នកថ្ដលអាចបុំាត់ាន 
ឧទហរណ៍ ៖ ការលបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)លដ្ឋយច ចលលបី ៊ូត ងចាប់លផដីម

(start) បនាទ ប់មកលទៀតលៅកន ង All Program ដសាងរក OpenOffice Writer រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្
សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)។ 

អានចុំងណាទ៖ ការលបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)លដ្ឋយច ចលលីប ៊ូត ងចាប់លផដីម
(start)បនាទ ប់មកលទៀតលៅកន ង All Program ដសាងរក OpenOffice Writer រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្
សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)។ 
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គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ 
ការលបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)លដ្ឋយច ចលលីប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start)បនាទ ប់មក

លទៀតលៅកន ង All Program ដសាងរក OpenOffice Writer រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្សលឹករតឹ
(OpenOffice Writer)។ 

បក្សាយ កយព្ចីុំងណាទងៅជា កយរប្អ់នក 
ការលបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)លដ្ឋយច ចលលីប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start)បនាទ ប់មក

លទៀតលៅកន ង All Program ដសាងរក OpenOffice Writer រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្សលឹករតឹ
(OpenOffice Writer)។ 

យ ទធវធិីបុំាត់ថ្្នកថ្ដលអាចបុំាត់ាន 
រលបៀបទី១ លដី្មបលីបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹលនះលយងីស្តូវ 
• ច ចប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start) 
• បនាទ ប់មកលទៀត លស្ជីសលរសី All Program 
• រចួដសាងរកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer) 
• រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)។ 
រលបៀបទី២ លដី្មបលីបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹលនះលយងីស្តូវ 
• ច ចប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start) 
• បនាទ ប់មកលទៀត លៅស្តង់ស្បអប់ដសាងរក វាយ កយ Writer ជាការលស្សច។ 
ដ្៊ូចលនះលទធផលដដ្លលយងីទទលួបានគឺលបីកបានកមមវធីិ្សលឹករតឹដ្៊ូចោន ។ 

១១.៤.៥.ការ្សាយបញ្ជា ក់តាម្ថ្បបលុំនា ុំគុំរ ូ
ការស្ោយបញ្ញា ក់ត្ថមដបបលុំនាុំគុំរ៊ូ មនន័យថ្នគឺជាការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លដ្ឋយលោងលៅត្ថម

លុំនាុំគុំរ៊ូណ្ណមយួ ដដ្លអាចទទលួបានលទធផលដ្៊ូចោន ។ 
ឧទហរណ៍៖ លៅលរលលយងីលធ្ាីកិចចការអាីមយួលៅលលីកមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័រលដី្មបរីកាទ កលយងីស្តូវ

លស្ជីសលរសីម ឺន យ File លរសី កយថ្ន Save ជុំហានបនាទ ប់ លរសី ទីត្ថុំងដដ្លលយងីចង់រកាទ ក ស្គប់កមមវធីិ្
ក ុំរយ៊ូទ័រទាុំងអស់។ 

លុំនា ុំគុំរ ូ
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១១.៤.៦. ការទ្សន៍ទយ និរងធវើងត្តថ្បបឈាែ ្នវ 
យ ទធវធីិ្លនះមនស្បលោជន៍ណ្ណស់លៅលរលចាុំបាច់ដដ្លស្តូវបស្ងួមលស្ជីសលៅកន ងដ្ុំលណី្រការរក

ចលមលីយស្តឹមស្តូវ។ លៅកន ងយ ទធវធីិ្ លយងីលធ្ាីការទសសន៍ទាយ និងបនាទ ប់មកលធ្ាីលតសត ថ្នលតីវាបុំលរញ
លកខខ្ណ្ឌ ដដ្លលគឱ្យឬលទ។ 

ឧទហរណ៍ 
លដី្មបលីបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹលយងីស្តូវច ចលលីប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start)បនាទ ប់មកលទៀត លៅកន ង All 

Program ដសាងរក Open Office Writer រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)។ 
ស្បសិនលបីលយងីចង់លបីកលស្បីកមមវធីិ្សលឹករតឹលដ្ឋយចង់ឱ្យលលឿនចុំណ្ណយលរលស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដច? 

 
អានចុំងណាទ 
លដី្មបលីបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹលយងីស្តូវច ចលលីប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start)បនាទ ប់មកលទៀត លៅកន ង All 

Program ដសាងរក Open Office Writer រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)។ 
ស្បសិនលបីលយងីចង់លបីកលស្បីកមមវធីិ្សលឹករតឹលដ្ឋយចង់ឱ្យលលឿនចុំណ្ណយលរលស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដច? 

គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ 
លដី្មបលីបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹលយងីស្តូវច ចលលីប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start)បនាទ ប់មកលទៀត លៅកន ង All 

Program ដសាងរក Open Office Writer រចួលស្ជីសលរសីយកកមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer)។ស្ប
សិនលបីលយងីចង់លបីកលស្បីកមមវធីិ្សលឹករតឹលដ្ឋយចង់ឱ្យលលឿនចុំណ្ណយលរលស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដច? 

បក្សាយ កយព្ចីុំងណាទងៅជា កយរប្អ់នក 
លដី្មបលីបីកកមមវធីិ្សលឹករតឹលដ្ឋយចង់ឱ្យចុំណ្ណយលរលខ្លីលនះលយងីស្តូវ 
• ច ចប ៊ូត ងចាប់លផដីម(start) 
• បនាទ ប់មកលទៀត លៅស្តង់ស្បអប់ដសាងរក វាយ កយ Writer ជាការសលស្មច។ 

១១.៤.៧.ការង្ហកងៅងម្ើលនិយម្ន័យ 
ការង្វកលៅលមីលនិយមន័យគឺជាយ ទធវធីិ្មយួដដ្លជួយឱ្យអនកអាចលស្បីស្បាស់ ឬលដ្ឋះស្ោយ

បញ្ញហ អាីមយួលដ្ឋយដឹ្ងរីនិយមន័យ។ 
ឧទហរណ៍៖  លតីកណ្ដ រមនតនួាទីសស្មប់លធ្ាីអាី? 
អានចុំងណាទ៖ លតីកណ្ដ រមនតនួាទីសស្មប់លធ្ាីអាី? 
គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ៖ លតីកណ្ដ រមនតនួាទីសស្មប់លធ្ាីអាី? 
បក្សាយ កយព្ចីុំងណាទងៅជា កយរប្អ់នក 
 កណ្ដ រមនតនួាទីសស្មប់៖ 
• បង្វហ ញរីទីត្ថុំងននផាទ ុំងទសសន៍ស្ទនិច 
• លធ្ាីការរ ុំកិលច ះល ងី 
• អាចលធ្ាីការច ចបញ្ញា (one click or double click) 
យ ទធវធិីការង្ហកងៅងម្ើលនយិម្ន័យ 
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កណ្ដ រគឺជាឧបករណ៍្បញ្ច៊ូ ល (Input Device) ដដ្លលយងីលស្បីស្បាស់សស្មប់លធ្ាីការបង្វហ ញរី     
ទីត្ថុំងផាទ ុំងទសសន៍ស្ទនិច លហយីលយងីក៏អាចលធ្ាីការរ ុំកិលវាច ះល ងីលៅ និងលធ្ាីការបញ្ញា វាបានលដ្ឋយវា
មនច ចល ា្ង (Left Click) និង ច ចោដ ុំ (Right Click) ។ 
១១.៤.៨.ងធវើការង្ហរបស្រញ្ជច ្ ឬងធវើការព្ីង្កាយងៅម្ ខ 

លធ្ាីការង្វរបង្គ្ញ្ញច ស ឬលធ្ាីការរីលស្កាយលៅម ខ្ជាយ ទធវធីិ្មយួដដ្លអាចជយួលយងីលដ្ឋះស្ោយ
បញ្ញហ ខ្លះដដ្លមនភារសម គោម ញកន ងការលដ្ឋះស្ោយរីម ខ្លៅលស្កាយ។ 

ឧទហរណ៍៖ លដី្មបដី្ុំល ងីក ុំរយ៊ូទ័រមយួលស្គឿងសស្មប់យកលៅលស្បីស្បាស់កន ងការង្វរធ្ុំៗ ដ្៊ូចជា
ការគ៊ូរបលង់ ឬស្កាហាកិ  ឌីសាញជាលដី្ម។លតីលយងីលធ្ាីស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដចដដ្រលដី្មបលីដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ សម គោម ញ
លនះ? 

អានចុំងណាទ៖ លដី្មបដី្ុំល ងីក ុំរយ៊ូទ័រមួយលស្គឿងសស្មប់យកលៅលស្បីស្បាស់កន ងការង្វរធ្ុំៗ ដ្៊ូច
ជាការគ៊ូរបលង់ ឬស្កាហាកិ ឌីសាញជាលដី្ម។លតីលយងីលធ្ាីស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដចដដ្រលដី្មបលីដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ សម គ
ោម ញលនះ? 

គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ 
លដី្មបដី្ុំល ងីក ុំរយ៊ូទ័រមយួលស្គឿងសស្មប់យកលៅលស្បីស្បាស់កន ងការង្វរធ្ុំៗ ដ្៊ូចជាការគ៊ូរបលង់ ឬ

ស្កាហាកិ  ឌីសាញជាលដី្ម។លតីលយងីលធ្ាីស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដចដដ្រលដី្មបលីដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ សម គោម ញលនះ? 
បក្សាយ កយព្ចីុំងណាទងៅជា កយរប្អ់នក 
ជុំហានទី១ លយងីស្តូវដឹ្ងថ្ន៖ 
• ខ្រួកាល(CPU) ស្បលភទណ្ណអាចលធ្ាីការង្វរអាីបានដ្ល់កស្មិតណ្ណដដ្រ 
• សតិ(RAM) ទុំហុំប៉េ ណ្ណា អាចលធ្ាីការង្វរបានលដ្ឋយោ៉េ ងណ្ណ(លដី្រលលឿន ឬលដី្រយតឺ) 
• ម៉េ៊ូនីទ័រ(Screen) ទុំហុំននលអស្កង់ប៉េ ណ្ណា លទីបសកដិសម 
• ថ្នសរងឹ(HDD) ទុំហុំថ្នសរងឹលយងីធ្ុំប៉េ ណ្ណា វាបានជុំនយួការង្វរអាីខ្លះ(ទុំហុំធ្ុំ ផទ កឯកោរ

បានលស្ចីន) 
ជុំហានទី២ លយងីស្តូវដឹ្ងរីតស្មូវការក ុំរយ៊ូទ័រការង្វរជាអនកគ៊ូរបលង់ ឬស្កាហាកិឌីសាញជាម នសិន

បនាទ ប់មកលយងីចាប់លផដីមលធ្ាីការដ្ុំល ងីត្ថមតស្មូវការលនាះ។ 
១១.៤.៩.ថ្កថ្្បចុំងណាទ 

កន ងការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ មួយចុំននួ ជាលរឿយៗលយងីអាចដកតស្មូវ ផាល ស់បដ៊ូរ ឬដកទស្មង់បញ្ញហ លនាះ
លដី្មបរីកផល៊ូវលៅរកចលមលីយ។មនរីរករណី្៖ 

• ការបង្វហ ញសុំលណី្សមម៊ូលលៅនឹងអាីដដ្លអនកតស្មូវឱ្យស្ោយបញ្ញា ក់ 
• ការរិចារណ្ណលកខខ្ណ្ឌ ស្គប់ស្ោន់ចុំល ះលកខខ្ណ្ឌ ដដ្លលគឱ្យលដ្ីមបផីាល ស់បដ៊ូរចុំលណ្ណទបញ្ញហ ។ 
ឧទហរណ៍៖ លដី្មបឱី្យការវាយលិខិ្តមយួ ស្តឹមស្តូវលៅត្ថមអកខរាវរិ ទធភាោដខ្មរលតីលយងីស្តូវលធ្ាី

ដ្៊ូចលមដច? 
អានចុំងណាទ៖ លដី្មបឱី្យការវាយលិខិ្តមយួ ស្តឹមស្តូវលៅត្ថមអកខរាវរិ ទធភាោដខ្មរលតីលយងីស្តូវ

លធ្ាីដ្៊ូចលមដច? 
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គូ្បនាា តព់្ីង្កាម្ កយគនែលឹះ៖ លដី្មបឱី្យការវាយលិខិ្តមយួ ស្តឹមស្តូវលៅត្ថមអកខរាវរិ ទធ
ភាោដខ្មរលតីលយងីស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដច? 

បក្សាយ កយព្ចីុំងណាទងៅជា កយរប្អ់នក៖ លដី្មបឱី្យការវាយលិខិ្តរបស់លយងី 
ស្តឹមស្តូវលៅត្ថមអកខរាវរិ ទធភាោដខ្មរគឺលយងីស្តូវលស្បីស្បាស់កមមវធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer) លស្ ះថ្ន
វាជាកមមវធីិ្ជាភាោដខ្មរនិងស្តួតរិនិតយអកខរាវរិ ទធ និងវាកយ-សរទជាភាោដខ្មរ។ 

យ ទធវធិីថ្កថ្្បចុំងណាទ៖ លដ្ឋយចុំលណ្ណទបញ្ញហ លនះលុំបាកកន ងការលដ្ឋះស្ោយ លគដក
ចុំលណ្ណទបញ្ញហ លនះលៅជាចុំលណ្ណទបញ្ញហ ថ្មីដដ្លចុំលណ្ណទថ្មីលនះមនតនមលភាររិតដ្៊ូចចុំលណ្ណទចាស់ដដ្រ 

ចុំលណ្ណទដដ្លស្តូវលដ្ឋះស្ោយ៖ លដី្មបឱី្យការវាយលិខិ្តមយួ ស្តឹមស្តូវលៅត្ថមអកខរាវរិ ទធភាោ
ដខ្មរលតីលយងីស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដច? 

លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ គឺចុំលណ្ណទដដ្លស្តូវលដ្ឋះស្ោយ៖ លដី្មបឱី្យការវាយលិខិ្តមយួ ស្តឹមស្តូវលៅ
ត្ថមអកខរាវរិ ទធភាោដខ្មរលតីលយងីស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមដច? 
១១.៤.១០.ការងធវើព្ិង្្កម្ម និរទូងៅកម្ម 

លដី្មបឱី្យការវាយលិខិ្តរបស់លយងី ស្តឹមស្តូវលៅត្ថមអកខរាវរិ ទធភាោដខ្មរ គឺលយងីស្តូវលស្បីស្បាស់កមម
វធីិ្សលឹករតឹ(OpenOffice Writer) លស្ ះថ្នវាជាកមមវធីិ្ជាភាោដខ្មរនិងស្តួតរិនិតយអកខរាវរិ ទធ និងវាកយ
សរទជាភាោដខ្មរ។ 

ឧទហរណ៍ព្ិង្្កម្ម 
  កយ 'Save' 
• លស្បីស្បាស់ជាទ៊ូលៅមនន័យថ្ន ការសនសុំ 
• លស្បីស្បាស់កន ង ម ខ្វជិាា  កមមវធីិ្សលឹករតឹ មនន័យថ្ន ការរកាទ ក។ 
ឧទហរណ៍ទូងៅកម្ម 
អ ីនធឺ្ណិ្តគឺមនោរសុំខន់សស្មប់លធ្ាីការស្ោវស្ជាវ ឬលធ្ាីការង្វរលផសងៗ។ 
ដ្៊ូចលនះលដី្មបបីលស្ងៀនអុំរីដ្ុំលណ្ណះស្ោយបញ្ញហ ដ្ល់សិសសឱ្យទទលួបានលជាគជ័យលោកស្គូ-អនក

ស្គូគរួលស្បីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនត្ថមដបបលោកចចប៉េ៊ូលលៀ (George Polya ១៩៥៧) ដដ្លបានអន វតតន៍
លល៤ីជុំហានលហយីវធីិ្ោង្គ្សតលនះក៏អាចលស្បីស្បាស់បានលលីស្គប់ម ខ្វជិាា ទាុំងអស់បានដដ្រ។ 
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្ុំណួរ្តិឹះរឹិះ 
១.លតីការបលស្ងៀនលលីម ខ្វជិាា របស់អនកអាចអន វតតត្ថមវធីិ្លដ្ឋះស្ោយបញ្ញច បានដដ្រឬលទ? លស្ ះ

អាី? 
២. ច៊ូរលស្ជីសលរសីចុំលណ្ណទ ឬបញ្ញហ ១លដី្មបលីរៀបចុំសកមមភារបលស្ងៀនត្ថមជុំហានៗ លដ្ឋយលស្បី

ស្បាស់វធីិ្ោង្គ្សតដបបដ្ុំលណ្ណះស្ោយបញ្ញហ ដផអកត្ថមស្ទឹសដីរបស់លោក George Polya។ 
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្ព្ឹះរាជាណាច្កកម្ព ជា 

ជាតិ សា្នា ្ព្ឹះម្ហាកស្ត 

   

វិទាសាា នជាតិអប់រ ុំ 
កិចចថ្តរការបង្រៀន 

-កាលបរលិចឆទ ៖ នថ្ា................. ដខ្................ ឆ្ន ុំ............... បញ្ច ស័ក រ.ស ២៥៦៧ ស្តូវនឹងនថ្ា
ទី............ ដខ្.................. ឆ្ន ុំ២០២៣ 

-ម ខ្វជិាា  ៖ បលចចកវទិារ័ត៌ាមន និងោរគមនាគមន៍ 

-ថ្នន ក់ ៖ ......................... 
វិធីសាស្រ្តបង្រៀន ៖ ងដ្ឋឹះ្សាយចុំងណាទបញ្ជា   

I. ជុំព្ូកទី១៖ ជួ្ ជ លក ុំព្យទូ័រ 
លមលរៀនទី១៖ ដ្ុំលណ្ណះស្ោយក ុំរយ៊ូទ័រមិនដ្ុំលណី្រការ 

II. រយៈងព្ល៖ ៥០នាទ ី
III. វតា បុំណរ 
លស្កាយរីបានសិកាលមលរៀនលនះចប់ សិសសនឹងទទលួបាន៖ 

១. វជិាា សមបទា 

- លរៀបរាប់រីដផនករងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
- បង្វហ ញរីរលបៀបដ្ុំលណ្ណះស្ោយលៅលរលក ុំរយ៊ូទ័រមិនដ្ុំលណី្រការ។ 

២. បុំណិ្នសមបទា 

- បកស្ោយរីដផនករងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 
- វភិាគរីរលបៀបដ្ុំលណ្ណះស្ោយលៅលរលក ុំរយ៊ូទ័រមិនអាចលស្បីស្បាស់បាន។ 

៣. ចរោិសមបទា 

- មនការផាល ស់បដ៊ូរ និងលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លៅលរលក ុំរយ៊ូទ័រមិនអាចដ្ុំលណី្រការបាន 

IV. ្មាភ រឧបងទ្ 
- កិចចដតងការបលស្ងៀន 
- លសៀវលៅលមលរៀនសស្មប់ស្គូ និងោល យសស្មប់បលស្ងៀន 
- ឧបករណ៍្ដផនករងឹរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រសស្មប់បង្វហ ញសិសស 
- ហាតឺ ស្បដ្ឋប់ល បកាដ រលខ្ៀន 
- ក ុំរយ៊ូទ័រ និងឧបករណ៍្បញ្ញច ុំងោល យ។ 
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V. ដុំងណើ រការបង្រៀន 
សកមមភារស្គ ូ ខ្លមឹោរលមលរៀន សកមមភារសសិស 

ជុំហានទី១៖ លុំនឹងថ្នន ក់ (៥ នាទី) 
 ឱ្យស្បធានថ្នន ក់រាយ 
ការណ៍្រីវតតមន និង
អវតតមនសិសស 

 រិនិតយអនាម័យ សណ្ណដ ប់
ធាន ប់ និង ឯកសណ្ណឋ ន
សិសស 

 រិនិតយវតតមន និងអវតតមន 
 រិនិតយអនាម័យថ្នន ក់លរៀន 
 រិនិតយឯកសណ្ណឋ នសិសស 

 ស្បធានថ្នន ក់ល ងីរាយការណ៍្
រីវតតមន និងអវតតមនសិសស 

 សិសសឈរឱ្យស្គូរិនិតយឯក
សណ្ណឋ ន និងច៊ូលអងា យត្ថម
កដនលងលរៀងៗខ្លួន។ 

ជុំហានទី២៖ រ ុំលកឹលមលរៀនចាស់ (៥ នាទី) 
-លតីដផនករងឹសុំខន់ៗរបស់ក ុំ
រយ៊ូទ័រមនប៉េ នាម ន? ច៊ូររាប់
លឈាម ះឧបករណ៍្ទាុំងលនាះឱ្យ
បានចុំនួន៥។ 

- ឧបករណ៍្ដផនករងឹសុំខន់ៗ
របស់ក ុំរយ៊ូទ័រមនដ្៊ូចជា៖
Power supply, Mother 
board, Monitor, HDD, 
ដខ្សVGA។ 
 

- ឧបករណ៍្ដផនករងឹសុំខន់ៗ
របស់ក ុំរយ៊ូទ័រមនដ្៊ូចជា៖Power 
supply, Mother board, 
Monitor, HDD, ដខ្សVGA។ 

ជុំហានទី៣៖ ខ្លមឹោរលមលរៀន ( ៣០ នាទី) 
 ស្គូរនយល់រីសមសភាគ
សុំខន់ៗ របស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 

 ស្គូរនយល់រីដផនករងឹសុំខន់
ៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័រ 

 សមសភាគសុំខន់ៗ  របស់
ក ុំរយ៊ូទ័រមនចុំននួបីគឺ ៖ 
 

 ដផនករងឹសុំខន់ៗរបស់ក ុំរយ៊ូទ័
រមន ៖ 
 

 សិសសោដ ប់លដ្ឋយយកចិតត
ទ កដ្ឋក់ និងកត់ស្ត្ថច៊ូល
លសៀវលៅ 

 សិសសោដ ប់លដ្ឋយយកចិតត
ទ កដ្ឋក់ និងកត់ស្ត្ថច៊ូល
លសៀវលៅ 

 ដចកស្កុមរិភាកានិងអន 
វតតជាស្កុមឱ្យអានលដី្មបី
កុំណ្ត់ន៊ូវបញ្ញហ  

 ស្គូកត់ស្ត្ថសុំណួ្រលលីកាដ រ 
លខ្ៀន 

 
 
 

 ក ុំរយ៊ូទ័រមយួភាា ប់ស្បរ័នធលភលងី
រចួជាលស្សចប៉េ ដនតលរលដដ្ល
លយងីលបីកComputer លនាះ
ដតវាមិនដ្ុំលណី្រការ។ 

 សិសសរាោមអានន៊ូវខ្លឹម
ោរលមលរៀនលហយីកុំណ្ត់
 កយគនលឹះ 

១.យល់បញ្ញហ  
- ភាា ប់ស្បរ័នធលភលីងរចួ 
- ក ុំរយ៊ូទ័រលៅដតមិនដ្ុំលណី្រការ 

២.ការបលងកតីដផនការ បង្វហ ញរ៊ូបភារ 
 

២.ការបលងកតីដផនការ 
-រិនិតយលមីល 
 -ដខ្សលភលីង 
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លតីវាមនបញ្ញហ លៅលលីដផនក
ណ្ណខ្លះដដ្លដដ្លស្តូវរិនិតយ
លមីល? 

-Power supply 
-Monitor 
-Motherboard 
-HDD 
- CPU 
- RAM។ 

៣. អន វតតដផនការ 
លតីមនដផនកណ្ណខ្លះដដ្ល 
លយងីស្តូវលធ្ាីការផាល ស់បដ៊ូរ? 
 

 
បង្វហ ញរ៊ូបភារ 

 

៣. អន វតតដផនការ (ទិញមក
បដ៊ូរ) 
-បដ៊ូរដខ្សលភលីង 
-បដ៊ូរ power supply 
-បដ៊ូរ Monitor 
-បដ៊ូរ Motherboard 
-HDD 
- CPU 
- RAM 
- VGA 

៤. ស្តតួរិនិតយល ងីវញិ 
លតីមនដផនកណ្ណខ្លះដដ្លខ្៊ូច
លហយីលធ្ាីការលដ្ឋះដ្៊ូរ ស្តូវលធ្ាី
ការសននិដ្ឋឋ ននិងវាយតនមល 

-ស្តួតរិនិតយល ងីវញិបនាទ ប់រី
លដ្ឋះដ្៊ូររចួលហយីលបីកល ងីវញិ
មដងលទៀតនឹងរិនិតយលមីលដ្ុំលណី្រ
ការរបស់វា។ 

៤. ស្តតួរិនិតយល ងីវញិ 
-ស្តួតរិនិតយល ងីវញិបនាទ ប់រី
លដ្ឋះដ្៊ូរលបីកល ងីវញិមដងលទៀត
នឹងរិនិតយលមីលដ្ុំលណី្រការរបស់
វាសននិដ្ឋឋ ននិងវាយតនមល។ 

ជុំហានទី៤៖ រស្ងឹងរ ទធិ (៥ នាទី) 
ស្បសិនលបីបអ៊ូនោា ល់រីម ខ្ង្វរ
របស់ឧបករណ៍្ទាុំងលនះលតីវា
ផដល់ផលស្បលោជន៍អាីខ្លះ? 

សនសុំសុំនចថ្វកិានិងចុំលណ្ញ
លរលលវោ 
 

-ចុំណ្ណយថ្វកិាតិច 
-ចុំលណ្ញលរលលវោ 

ជុំហានទី៥៖ បណ្ណដ ុំលផី្ (៥ នាទី) 
- ច៊ូរបអ៊ូនខិ្តខ្ុំលរៀនបដនាម
លទៀតលៅផទះ ។ 
-លៅលរលដដ្លលបីកក ុំរយ៊ូទ័រដត
មិនបង្វហ ញអាីទាុំងអស់ដបរជា
បនលសឺលមលងទឺតៗលតីលនះវាមន
បញ្ញហ លៅលលីដផនកអាីខ្លះ? 

 
 
-វាបណ្ណដ លមករី RAM 

- ោដ ប់ការដណ្នាុំរបស់ស្គូ 
- កត់កិចចការផទះច៊ូលកន ង
លសៀវលៅ 
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ងម្ងរៀនទី១២ ៖ ការបង្រៀន នរិងរៀនតាម្គុំរ ូ5E 
១២.១.សាវតារ 

គុំរ៊ូននការបលស្ងៀនត្ថម5Es មិនដមនជាគុំរ៊ូថ្មីលទ។ ប៉េ ដនតការលស្បីស្បាស់ និងការអន វតត 5Es បាន
លកីនល ងីោ៉េ ងខល ុំងកន ងទសវតសរច៍ ងលស្កាយលនះ។ រ៊ូបភារទី១បង្វហ ញរីការអភិវឌឍននគុំរ៊ូការបលស្ងៀន និង
លរៀនត្ថម5E។  ត្ថរាងខងលស្កាមរនយល់អុំរីគុំរ៊ូននការបលស្ងៀននីមយួៗ។ 

រ៊ូបទី១: ឫសគល់ និងការអភិវឌឍគុំរ៊ូននការបលស្ងៀន 5Es 
គុំរបូូរាណ គុំរ ូ្ ម្័យ 
Herbart  Atkin និង Karplus (SCIS) BSCS 5E 
(លដី្មទសសវត១៩០០)  (១៩៦០) (១៩៨០) 
Preparation   Presentation Engage 
Generalization     
Generalization     
Dewey   Exploration Explore 
(ស្បដហលទសសវត១៩៣០)   

 
 

    
Sensing Perplexing 
Situations 

    

Clarifying the Problem     
Formulating a Tentative 
Hypothesis 

  Invention 
(ដណ្នាុំ កយបលចចកលទស) 

Explain 

Revising Rigorous Tests     
Acting on the Solution    
Heiss Obourn និង 
Hoffman  

   
 Discovery 

 

(ស្បដហលទសសវត១៩៥០)   (អន វតតបញ្ាតតិ)  
Exploring the Unit    Evluate 
Experience Getting     
Organization of Learning     
Application of Learning     

ត្ថរាង១: គុំរ៊ូបលស្ងៀន និងលរៀនរបស់ Herbart 
ដុំណាក់កាល ្ងរេប 

Preparation ស្គូនាុំយកបទរិលោធ្រីម នរបស់សិសសឱ្យសសិសបានដឹ្ង។ 
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Presentation ស្គូដណ្នាុំបទរិលោធ្ថ្មី និងភាា ប់ជាមយួបទរិលោធ្រីម ន។ 
Generalization ស្គូរនយល់គុំនិត និងអភិវឌឍបញ្ាតតិដ្ល់សិសស។ 

Application 
ស្គូផដល់បទរិលោធ្ឱ្យសិសសបង្វហ ញរីការយល់រកួលគលដ្ឋយឱ្យ រកួលគ
អន វតតបញ្ាតតិ ទាុំងលនាះលៅកន ងបរបិទថ្មី។ 

ត្ថរាង២: គុំរ៊ូបលស្ងៀន និងលរៀនរបស់ Dewey 
ដុំណាក់កាល ្ងរេប 

Sensing Perplexing  
Situations 

ស្គូបង្វហ ញបទរិលោធ្ដដ្លលធ្ាីឱ្យសិសសឈប់លធ្ាីអាីលផសង និងមកចាប់
អារមមណ៍្រីបញ្ញហ ។ 

Clarifying the Problem ស្គូលធ្ាីឱ្យសិសសកុំណ្ត់ និងបលងកីតបញ្ញហ ។ 

Formulating a Tentative 
Hypothesis 

ស្គូផតល់ឱ្កាសឱ្យសិសសបលងកីតសមមតិកមម និងរាោមបលងកីតទុំនាក់
ទុំនងរវាងអាីដដ្លកុំរ ងភ័នតស្ច ុំ និងបទរិលោធ្រីម ន។ 

Testing the Hypothesis 
ស្គូអន ញ្ញា តឱ្យសិសសោកលបងលធ្ាីរិលោធ្ន៍លផសងៗ (ការគិតស្សនម 
គ៊ូសវាសលលីស្កដ្ឋស ឬរិលោធ្) លដី្មបលីតសតសមមតិកមម។ 

Reviewing Rigorous 
Tests 

ស្គូផតល់លោបល់លលីលតសដដដ្លមនលទធផលអាចទទលួយក ឬ
បដិ្លសធ្សមមតិកមម។ 

Acting on the Solution 
ស្គូឱ្យសិសសបលងកីតជាអុំណ្ះអុំណ្ណងមយួដដ្លបង្វហ ញលសចកដីសននិដ្ឋឋ ន 
និងបង្វហ ញន៊ូវវធិានការលផសងៗដដ្លអាចលធ្ាីបាន។ 

ត្ថរាង៣: គុំរ៊ូបលស្ងៀន និងលរៀនរបស់ Heiss Obourn និង Haffman 
ដុំណាក់កាល ្ងរេប 

Exploring the Unit 
សិសសសលងកតការបង្វហ ញ និងលលីកជាសុំណួ្រល ងី លសនីសមមតិកមមលដី្មប ី
ល ល្ីយសុំណួ្រដដ្លបានលលីកល ងី និងលរៀបចុំដផនការសស្មប់លតសត 
សមមតិកមម។ 

Experience Getting 
សិសសលតសតសមមតិកមម ស្បម៊ូល បកស្ោយទិននន័យ និងបលងកីត   លសច
កតីសននិដ្ឋឋ ន។ 

Organization of 
Learning 

សិសសបលងកីតលស្ោង លទធផល និងលសចកដីសលងខប។ រួកលគលធ្ាីការស្ប ង 

Application of Learning សិសសអន វតតរ័ត៌ាមន បញ្ាតតិ និងបុំណិ្នលៅកន ងោា នភារថ្មី។ 
ត្ថរាង៤: គុំរ៊ូបលស្ងៀន និងលរៀនរបស់ Atkin-Karplus (SCIS Model: Science Curriculum 
Improvement Study) 

ដុំណាក់កាល ្ងរេប 
Exploration សិសសមនបទរិលោធ្ដ្ុំប៊ូងជាមយួបាត ភ៊ូត។ 
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Invention 
សិសសស្តូវបានដណ្នាុំរី កយបលចចកលទស ឬ កយគនលឹះថ្មីទាក់ទង
ជាមយួនឹងបញ្ាតតិដដ្លជាកមមបទននការសិកា។ 

Discovery 
សិសសអន វតតបញ្ាតតិ និងលស្បីស្បាស់ កយបលចចកលទស ឬ កយគនលឹះដដ្ល
 ក់រ័នធ ប៉េ ដនតកន ងោា នភារថ្មី។ 

លៅ ក់កណ្ណដ លទសវតសរ១៍៩៨០ BSCS បានទទលួថ្វកិារី IBM លដី្មបលីធ្ាីការសិកាលៅកមមវធីិ្ 
សិកាថ្មីសស្មប់ម ខ្វជិាា វទិាោង្គ្សត និងស ខ្ភារលៅកស្មិតបឋមសិកា។ ត្ថមរយៈការសិកាលនះBSCS 
5E Model (BSCS 5E Model : Biological Sciences Curriculum Study) ឬលៅកាត់ថ្ន 5E ស្តូវ
បាន បលងកីតល ងី លដ្ឋយអភិវឌឍលចញរីSCIS Model។ លៅកន ងវដ្ដននការបលស្ងៀន និងលរៀន 5E មន
ដ្ុំណ្ណក់ កាល Engage Explore Explain Elaborate និង Evaluate។ 
ត្ថរាង៥: ការលស្បៀបលធ្ៀបរវាងគុំរ៊ូបលស្ងៀន និងលរៀនរបស់ SCIS និង BSCS 5E 
គុំរបូង្រៀននិរងរៀនរប្ ់SCIS គុំរកូារបង្រៀន និរងរៀនតាម្ 5E 

 Engage (ដ្ុំណ្ណក់កាលថ្មី) 
Exploration Explore (ដកសស្មួលរីSCIS) 
Invention (ដណ្នាុំ កយបលចចកលទស) Explain (ដកសស្មួលរីSCIS) 
Discovery (អន វតតបញ្ាតតិ) Elaborate (ដកសស្មួលរីSCIS) 
 Evaluate (ដ្ុំណ្ណក់កាលថ្មី) 
១២.២.គុំរកូារបង្រៀន និរងរៀនតាម្ 5E  

5Es ជាលុំនាុំ(គុំរ៊ូ)ននការបលស្ងៀនដដ្លឈរលលីស្ទឹសដី Constructivist ដដ្លនិោយថ្នអនកលរៀន
បលងកីតគុំនិតថ្មីលដ្ឋយឈរលលីគុំនិតចាស់រកួលគ។ វាជាការលរៀនលដ្ឋយលផាត តលលីលោលការណ៍្ 
Constructivist និងសងកត់ធ្ាន់លលីការរនយល់ និងអលងកតបាត ភ៊ូត ការលស្បីស្បាស់ភសដ ត្ថង លដី្មបលីធ្ាីលសចកដី
សនិនដ្ឋឋ ន និងបលងកីតបលង់រិលោធ្។ 5E អាចលស្បីបាស់សស្មប់សិសសស្គប់កស្មិត។ វាអាចលស្បីលដី្មបបីលងកីត
លមលរៀនវទិាោង្គ្សត និងលអបុំផ តសស្មប់ការបលស្ងៀនវទិាោង្គ្សត។ វដ្តវាដ្៊ូចបង្វហ ញកន ងរ៊ូបទី២។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

រ៊ូបទី២: វដ្តននការបលស្ងៀនត្ថម 5E 

ENGAGE 

EXPLAIN 

ELABORE EXPLORE EVALUATE 
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5Es លអបុំផ តសស្មប់ការបលស្ងៀនវទិាោង្គ្សត។ វដ្ដននការបលស្ងៀន 5Es គឺដ្៊ូចកន ងរ៊ូបទី១។ 
Bybee (1997) បានស្បកាសថ្នការលស្បីស្បាស់លោលវធីិ្លនះ សិសសកុំណ្ត់ល ងីវញិ លរៀបចុំល ងីវញិ 
បង្វហ ញ និង ផាល ស់បដ៊ូរបញ្ាតតិលដី្មរកួលគ ត្ថមរយៈការ ល្ ះបញ្ញច ុំងខ្លួនឯង និងអនតរកមមជាមយួនដ្គ៊ូរលគ និង
បរោិា នលគ។ អនកសិកាបកស្ោយវតា និងបាត ភ៊ូត និងបញ្ច៊ូ លបុំណ្កស្ោយទាុំងលនាះលៅកន ងការយល់
លឃញីបចច បបនន របស់ រួកលគ។ ស្គូបលស្ងៀនវទិាោង្គ្សត និងអនកអភិវឌឍកមមវធីិ្សិកាអាចបញ្ច៊ូ ល និងអន -
វតតគុំរ៊ូ5Es លៅកស្មិត លផសងៗោន ។ គុំរ៊ូអាចជាទស្មង់ត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយននជុំហានលមលរៀនស្បចាុំនថ្ា       
លមលរៀននីមយួៗ ឬ ដផនការ ស្បចាុំឆ្ន ុំ (Bybee, 1997)។ ដ្ុំណ្ណក់កាលនីមួយៗននការបលស្ងៀនត្ថម5E 
ស្តូវដកដស្បរី Bybee លៅជា៖ 
ក. ENGAGE 

Engage មនន័យថ្នច៊ូលរមួ។ ស្គូស្តូវលធ្ាីសកមមភារោ៉េ ងលដី្មបឱី្យសិសសចាប់លផដីម ច៊ូលរមួ
ជាមយួ ការបលស្ងៀន។ វាជាដ្ុំណ្ណក់កាលដដ្លជុំរ ញការគិតលដ្ឋយលផាដ តអារមមណ៍្លៅលលីបញ្ាតតិមយួ។ 
កន ងដ្ុំណ្ណក់ កាលលនះ ស្គូស្តូវរាោមវាយតនមលចុំលណ្ះដឹ្ងមនស្ោប់របស់សិសស និង/ឬកុំណ្ត់ការ
យល់បញ្ាតតិខ្ ស(misconception) របស់សិសស។ វាជាដ្ុំណ្ណក់កាលសិសសមជឈមណ្ឌ លដដ្លស្គូស្តូវ
ជុំរ ញ ឬបងកលកខណ្ៈ ឱ្យសិសសចង់លរៀនអុំរីស្បធានបទ ដដ្លនឹងស្តូវលរៀនបដនាមលលីស្បធានបទដដ្លនឹង
ស្តូវលរៀនបនតិចលទៀត។ សិសសអាចលធ្ាីរយ ះគុំនិតលលីសុំណួ្រលបីក ឬសួរខ្លួនឯង៖ “លតីខ្្ ុំបានលចះ/ដឹ្ងអាីខ្លះ 
អុំរីស្បធានបទលនះ?” ការលស្បៀបលធ្ៀបស្រឹតតិការណ៍្ ការបង្វហ ញបាត ភ៊ូត ឬស្រឹតតិការណ៍្ ការរិលោធ្
បង្វហ ញ ការសួរសុំណួ្រ ឬ ការលស្បីស្បាស់ត្ថរាង ស្កាប ដ្ាស្កាម រ៊ូបភារ ឬ KWLជាលដី្ម អាចស្តូវបានលស្បី
ស្បាស់លដី្មបទីាញចុំណ្ណប់ អារមមណ៍្ ឬបលងកីតការចង់ដឹ្ង។ KWL លធ្ាីឱ្យសិសសលធ្ាីរយ ះគុំនិត និងរកាទ ក
ន៊ូវអាីដដ្លរគួលគដឹ្ង ចង់ដឹ្ង និងច ងលស្កាយអាីដដ្លរួគលគបានលរៀនស្បធានបទ។ KWL ស្តូវបានលស្បី
លដី្មបវីាយតនមលចុំលណ្ះ ដឹ្ងមនស្ោប់ របស់សិសសជាម ន និងជាលរឿយៗលស្បីលរញមយួលម៉េ ងបលស្ងៀន។ 
កន ងដ្ុំណ្ណក់កាលលនះ វាមិនដមនសស្មប់ ឧលទទសកុំណ្ត់ កយគនលឹះ   (ឬ កយបលចចកលទស) ផដល់លសចកតី
រនយល់ ឬកត់ស្ត្ថ និយមន័យលទ។ 
ខ. EXPLORE  

វាជាដ្ុំណ្ណក់កាលរ ករកដដ្លផតល់ឱ្យសិសសន៊ូវបទរិលោធ្លរៀនទ៊ូលៅដដ្លចាស់ោស់។ វាក៏ជា 
ដ្ុំណ្ណក់កាលសិសសមជឈមណ្ឌ លផងដដ្រ ដដ្លលធ្ាីោ៉េ ងណ្ណឱ្យសិសសសកមមកន ងការរ ករក។ សិសសស្តូវ
បាន លលីកទឹកចិតតឱ្យលស្បីបុំណិ្នវទិាោង្គ្សតដ្៊ូចជាការសលងកត ការសួរសុំណួ្រ ការអលងកត ការលតសត ការ 
រាករណ៍្ ការបលងកីតសមមតិកមម និងការទុំនាក់ទុំនងជាមួយនដ្គ៊ូ។ កន ងដ្ុំណ្ណក់កាលលនះ ការលរៀនមនទុំ
លនារលៅលលី សកមមភារ ឬបទរិលោធ្ដបបរះិរកដដ្លលលីកទឹកចិតតសិសសឱ្យអភិវឌឍបុំណិ្ន និងបញ្ាតតិ។ 
តួនាទីស្គូជា អនកសស្មបសស្មួល ឬជាអនកស្បឹកា។ បដនាមលលីលនះ សិសសស្តូវបានលលីកទឹកចិតតឱ្យលធ្ាីការ
កន ងបរោិកាស សហការលដ្ឋយោម នការដណ្នាុំលដ្ឋយផាទ ល់រីស្គូបលស្ងៀនលទ។ដ្ុំណ្ណក់កាលលនះមនលកខ
ណ្ៈរិលសសលដ្ឋយ ដ ក ផងដដ្រ រីលស្ ះសិសសស្តូវបានផដល់ន៊ូវបទរិលោធ្លធ្ាីលដ្ឋយផាទ ល់ម នលរលលស
ចកតីរនយល់ផល៊ូ វការរបស់  កយគនលឹះ បលចចកលទស និយមន័យ ឬបញ្ាតតិស្តូវបានរិភាកា ឬរនយល់លដ្ឋយ
ស្គូ។ 
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គ. EXPLAIN 
វាជាដ្ុំណ្ណក់លបីកការគិត minds-on។ វាជាដ្ុំណ្ណក់កាលស្គូមជឈមណ្ឌ លលៅកន ង 5Es ដដ្ល

មន ការចងអ លបង្វហ ញដណ្នាុំលស្ចីនរីស្គូ និងបទរិលោធ្ខងលដី្មរបស់សិសសកន ងដ្ុំណ្ណក់កាល
Explore។ ដ្ុំណ្ណក់កាលលនះលធ្ាីឱ្យសិសសអាចបរោិយលៅលលីអាីដដ្លរួកលគយល់ និងលលីកសុំណួ្រ
ល ងីអុំរីបញ្ាតត ិដដ្លរកួលគបាន និងកុំរ ងរ ករក។ វាទាក់ទងនឹងសុំណួ្រថ្មីៗដដ្លស្តូវបានបលងកីតល ងី។ 
ដ្ុំណ្ណក់កាល Explain ជាដ្ុំណ្ណក់កាលសុំខន់មួយដដ្លជាដផនកលបីកការគិតនន5Es។ ម នលរលស្គូ    
ផតល់ន៊ូវលសចកដីរនយល់ ណ្ណមួយសិសសស្តូវមនឱ្កាសបង្វហ ញរីការយល់លឃីញ និងការគិតរួកលគ។ 
ដ្៊ូលចនះដផនកដ្ុំប៊ូងនន ដ្ុំណ្ណក់ កាល Explain វាជាលរលលវោដដ្លស្គូលដី្រតួនាទីជាអនកសស្មបសស្មួល
មន ក់ និងលសនីសិសសឱ្យបរោិយ និងរិភាកាការលលីអាីដដ្លរួគលគបានរ ករកលឃញី។ បនាទ ប់រីសិសសបាន
ឱ្កាសលដី្មបីដចករ ុំដលកការយល់ លឃញីរួកលគរចួលហយី ស្គូដណ្នាុំបង្វហ ញរ័ត៌ាមនដដ្លមនលកខណ្
វទិាោង្គ្សត និងបលចចកលទសលដ្ឋយ ផាទ ល់។ ដ្ុំណ្ណក់កាលលនះស្តូវបញ្ញា ក់អុំរីការយល់បញ្ាតតិខ្ សរបស់
សិសសដដ្លរកលឃីញកន ងដ្ុំណ្ណក់កាល Engage និង Explore។ ស្គូស្តូវផដល់ឱ្យសិសសន៊ូវនិយមន័យ 
កុំណ្ត់សមា ល់ និងលឈាម ះផល៊ូវការ។ ស្គូស្បដហល ស្តូវ បញ្ច៊ូ លដខ្សវលីដ្អ៊ូខ្លី កមមវធីិ្ក ុំរយ៊ូទ័រ ឬសមា រៈជុំនួយ
លផសងៗលដី្មបជីួយឱ្យង្វយយល់។ បនាទ ប់មកសិសស អាចរនយល់បញ្ាតតិសុំខន់ៗបានចាស់ោស់លៅស្គូ 
និងនដ្គ៊ូររកួលគ។ 
ឃ. ELABORATE 

សកមមភារកន ងដ្ុំណ្ណក់កាលលនះគួរលលីកទឹកចិតតឱ្យសិសសអន វតតបញ្ាតតិដដ្លលទីបបានយល់ថ្មីៗ 
ស្រម ទាុំងរស្ងឹងបុំណិ្នថ្មីបដនាមលទៀត។ សិសសស្តូវបានលលីកទឹកចិតតឱ្យរិនិតយអាីដដ្ល   រួកលគលទីបដត
យល់ដឹ្ង ជាមយួនដ្គ៊ូ ឱ្យបលងកីតរិលោធ្ន៍ គុំរ៊ូថ្មីលដ្ឋយឈរលលីបុំណិ្ន ឬបលងកីតបញ្ាតតិថ្មី។ លោលបុំណ្ង
ននដ្ុំណ្ណក់ កាលលនះគឺលដី្មបីជួយយល់បញ្ាតតិកាន់ដតស ីជលស្ៅ និងទ៊ូលុំទ៊ូោយ។ សិសសអាចសលងកត
បដនាមអភិវឌឍ ផលិតផល ដចករ ុំដលករ័ត៌ាមន និងគុំនិត ឬអន វតតចុំលណ្ះដឹ្ង និងបុំណិ្នរួកលគលៅកន ង
ដផនកលផសងៗ។ លនះជាឱ្កាសដ៏្សុំខន់លដី្មបីបញ្ច៊ូ លវទិាោង្គ្សតជាមួយនឹងខ្លឹមោរម ខ្វជិាា ដ្នទ។ 
សកមមភារ Elaborate អាចបញ្ច៊ូ ល  បលចចកវទិា ដ្៊ូចជាការស្ោវស្ជាវត្ថមលវបោយ។ 
រ. EVALUATE 

ការវាយតនមលលៅកន ងការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថមដបបរះិរកមនភារខ្ សោន ោ៉េ ងខល ុំងរីការបលស្ងៀន 
ត្ថមដបបប៊ូរាណ្។ ការវាយតនមលទាុំងផល៊ូវការ និងមិនផល៊ូវការ គួរដតស្តូវមន និងសមស្សប។ ឧទាហរណ៍្៖ 
ការលស្បីស្បាស់ portfolios performance-based assessment concept maps physical models 
ឬ journal logs អាចលធ្ាីភសត ត្ថងដដ្លបង្វហ ញរីការលរៀនរបស់សិសស។ កន ងលមលរៀនត្ថមដបបរះិរក ការ
វាយ តនមលលកីតល ីងបនតរហ៊ូតលរញ១លមលរៀនលដ្ឋយស្គូត្ថមដ្ឋនោ៉េ ងជាប់ោប់ លៅលលីការលរៀនរបស់
សិសសលៅ លរល សិសសអន វតតបញ្ាតតិ និងបុំណិ្នថ្មីៗ និងដសាងរកភសដ ត្ថងននការដដ្លសិសសផាល ស់បត៊ូរ ឬ
ដកដស្បការ គិតរួគលគ។ សិសសក៏អាចមនឱ្កាសលធ្ាីការវាយតនមលខ្លួនឯងផងដដ្រ។ ដតលទាះោ៉េ ងណ្ណការ
វាយតនមល ក៏អាចរាប់បញ្ច៊ូ លការវាយតនមលសរ បដ្៊ូចជា ស្ប ងខ្លី ស្ប ង ឬការង្វរស្ោវស្ជាវ។ 
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លបីលទាះជា5Es ស្តូវបានរនយល់ត្ថមលុំដ្ឋប់លុំលដ្ឋយ ប៉េ ដនតលៅកន ងការបលស្ងៀនវាអាចមនការ     
ស្ត ប់លៅវញិលៅមកលស្ចីនដ្ងរវាងដ្ុំណ្ណក់កាលនីមយួៗ។ ជាញឹកញាប់កន ងការបលស្ងៀនការស្ត ប់លៅ 
មករវាង Explore និង Explain អាចលកីតល ីងលស្ចីនដ្ងម នលរលសិសសអាចបនតលៅដ្ុំណ្ណក់កាល 
Elaborate។ ស្គូអាចលៅម ខ្លៅលស្កាយរីរបីដ្ងកន ង 5Es ឬលរលខ្លះស្តូវបដនាម Engage មដងលទៀត ម ន
លរលច៊ូលលៅ Elaborate ។ វាមនភារបត់ដបន និងថ្នមវនត(Dynamics)។ វាក៏អាចលស្បីនថ្ាលដី្មបី 
បញ្ច ប់លមលរៀន។ វាមិនចាុំបាច់ស្តូវដតបញ្ច ប់១វដ្ដ 5Es កន ង១លម៉េ ងសិកាលនាះលទ។ វដ្ដននការបលស្ងៀន និង
លរៀនបលងកីតល ងីលដី្មបឱី្យមនការផាល ស់បដ៊ូរបនតិចមដងៗ និងច៊ូលរមួចុំដណ្កកន ងការលធ្ាី ឱ្យមនសងាតិភារ 
និងទុំនាក់ទុំនងោន  (Bybee, 1997)។ 
១២.៣.្កម្មភាព្្គូ និរ្ិ្ សកន រការបង្រៀន និរងរៀនតាម្ 5E  

ដ្ុំ ណ្ណ
ក់កា

ល
 គុំរ៊ូននការបលស្ងៀន នងិលរៀនត្ថម 5Es 

អាដីដ្លស្គលូធ្ា ី
ស្សបត្ថមគុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 5Es មិនស្សបត្ថមគុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 

5Es 

En
ga

ge
 

• បលងកីតចុំណ្ណប់អារមមណ៍្ 
• បលងកីតការចង់ដ្ឹង 
• លលីកជាសុំណួ្រ 
• រកលឃញីអាីដដ្លសិសសដ្ឹង ឬគិតអុំរីបញ្ាតតិ / ស្បធាន
បទ 

• រនយល់បញ្ាតតិ 
• ផតល់និយមន័យ និងចលមលីយ 
• លធ្ាីលសចកដីសននិដ្ឋឋ ន 
• Provides closure 
• ឧលទទស 

Ex
plo

re 

• លលីកទឹកចិតតឱ្យសិសសលធ្ាីការជាមួយោន លដ្ឋយ ោម នការ
ដណ្នាុំផាទ ល់រីស្គូ 

• សលងកត និងោដ ប់សិសស លរលសិសសមនអនតរកមមនឹង
ោន  

• សួរសុំណួ្របុំផ សដដ្លបដងារការសលងកតរបស់សិសស
លរលចាុំបាច់ 

• ទ កលរលឱ្យសិសសភ័នតស្ច ុំលលីបញ្ញហ  
• លដ្ីរតួជាអនកស្បឹការបស់សិសស 

• ឱ្យចលមលីយ / ស្បាប់ ឬរនយល់រីរលបៀបលធ្ាីការកន ង
បញ្ញហ  

• Provide closure 
• ស្បាប់សិសសថ្នលគខ្ ស 
• ផដល់រ័តមន ឬការរិតដដ្លលដ្ឋស្ោយបញ្ញហ
បាន 

• ដ្ឹកនាុំសិសសមដងមួយជុំហានៗ លៅរកដ្ុំលណ្ណះ
ស្ោយ 

Ex
pla

in 

• លលីកទឹកចិតតឱ្យរនយល់បញ្ាតតិ និងនិយមន័យលដ្ឋយ
 កយលរចន៍រួកលគផាទ ល់ 

• សួររកលហត ផល(ភសដ ត្ថង) និងអុំណ្ះអុំណ្ណងរី
សិសស 

• ច ងលស្កាយផតល់និយមន័យ លសចកដីរនយល់និងលឈាម ះថ្មី 
• លស្បីបទរិលោធ្ចាស់របស់សិសសជាម៊ូលដ្ឋឋ នសស្មប់
ការរនយល់បញ្ាតតិ 

• ទទួលយកការរនយល់ដដ្លោម នលហត ផល 
• មិនយកចិតតទ កដ្ឋក់កន ងការទាមទារឱ្យសិសស
រនយល់ 

• ដណ្នាុំបញ្ាតតិ ឬបុំណិ្នដដ្លមិនទាក់ទង 
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• រ ុំរឹងថ្នសិសសលស្បីលឈាម ះ និយមន័យ និងលសចកដី 
• រនយល់ផល៊ូវការដដ្លបានផដល់ឱ្យរីម ន 
• លលីកទឹកចិតតឱ្យសិសសអន វតត ឬរស្ងីកបញ្ាតតិ និងបុំណិ្
នលៅកន ងោា នភារថ្មី 

• រ ុំឭកសិសសអុំរីលសចកដីរនយល់លផសងលទៀត 
• ឱ្យសិសសលស្បីទិននន័យ និងភសដ ត្ថងដដ្លមនស្ោប់ 
និងសួរ 

• លតីអាីដដ្លអនកបានដ្ឹងរចួលហយី? 
• លហត អាីបានជាអនកគិតថ្ន…?  
(យ ទធោង្គ្សតលៅកន ងដ្ុំណ្ណក់កាល Explore អាចអន វតត
លៅកដនលងលនះផងដដ្រ) 

• ផដល់ចលមលីយចាស់ោស់ 
• ស្បាប់សិសសថ្នរួកលគខ្ ស 
• ឧលទទស 
• ដ្ឹកនាុំសិសសមដងមួយជុំហានៗ លៅរក
ដ្ុំលណ្ណះស្ោយ 
• រនយល់រីរលបៀបលធ្ាីការកន ងបញ្ញហ  
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• សលងកតសិសសលរលរួកលគអន វតតបញ្ាតតិ និងបុំណិ្នថ្មី 
• វាយតនមលចុំលណ្ះដ្ឹង និង/ឬបុំណិ្នរបស់សិសស 
• ដសាងរកភសដ ត្ថងដដ្លសិសសបានផាល ស់បដ៊ូរការគិត ឬ
ឥរោិបថ្រួកលគ 

• ឱ្យសិសសវាយតនមលការលរៀននិងបុំណិ្នរបស់ខ្លួនឯង 
• សួរសុំណួ្រលបីកដ្៊ូចជា 

- លហត អាីអនកគិតថ្ន…? 
- លតីអនកមនភសដ ត្ថងអាី? 
- លតីអនកដ្ឹងអាីខ្លះអុំរី…? 
- លតីអនករនយល់… ោ៉េ ងដ្៊ូចលមតច? 

• លតសតវាកយសរទ  កយបលចចកលទស / កយគនលឹះ 
និងការរិត 

• ដណ្នាុំគុំនិត ឬបញ្ាតតិថ្មី  
• បលងកីតភារមិនចាស់ោស់ 
• បលងកីតការរិភាកាចុំហដដ្លមិន 
• ទាក់ទងនឹងបញ្ាតតិឬបុំណិ្នកន ងលមលរៀន 

 

ដ្ុំ ណ្ណ
ក់

កា
ល

 គុំរ៊ូននការបលស្ងៀន នងិលរៀនត្ថម 5Es  
អាដីដ្លស្គលូធ្ា ី

ស្សបត្ថមគុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 5Es មិនស្សបត្ថមគុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 5Es 
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• សួរសុំណួ្រដ្៊ូចជា៖ 
- លហត អាីបានជាវាលកីតល ងីដបបហនងឹ? 
- លតីខ្្ ុំដ្ឹងអាីខ្លះលហយីអុំរី…? 
- លតីខ្្ ុំអាចរកលឃញីអាីអុំរី…? 

• បង្វហ ញចុំណ្ណប់អារមមណ៍្លៅលលីស្បធានបទ 

• សួររកចលមលីយដដ្លស្តឹមស្តូវ 
• ផដល់ចលមលីយស្តឹមស្តូវ 
• ចង់ដតបានចលមលីយ ឬការរនយល់ 
• រកដ្ុំលណ្ណះស្ោយដតមួយ 

Ex
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re 

• គិតលដ្ឋយលសរ ីប៉េ ដនតសាិតលៅកន ងដដ្នកុំណ្ត់នន
សកមមភារ 

• លតសតលលីការទសសន៍ទាយ និងសមមតិកមម 
• បលងកីតការទសសន៍ទាយ និងសមមតិកមមថ្មី 
• ោកលបងជលស្មីសលផសងលទៀត និងរិភាកាអុំរីរួកវា
ជាមួយអនកលផសង 

• កត់ស្ត្ថអាីដដ្លសលងកតលឃញី និងគុំនិត 
• រយួរការវនិិចឆ័យសិន 

• ឱ្យអនកដ្នទគិត និងរ ករក (មិនសកមមកន ងការ
ច៊ូលរមួ) 

• លធ្ាីការលដ្ឋយលសាៀមោា ត់មន ក់ឯង 
• លដ្ឋយមិនស៊ូវមនអនតរកមមជាមួយអនកដ្នទ 
• លលងលស្ចីន មិនយកចិតតទ កដ្ឋក់  និងោម នលោល
លៅ  

• ឈប់រ ករកលរលរកបានដ្ុំលណ្ណស្ោយមួយ
លហយី 
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• រនយល់រីដ្ុំលណ្ណះស្ោយ ឬចលមលីយដដ្លអាចលៅរចួ
ដ្ល់អនកដ្នទ 

• ោដ ប់ការរនយល់របស់អនកដ្នទោ៉េ ងយកចិតតទ កដ្ឋក់ 
• លចាតជាសុំណួ្រលៅលលីការរនយល់របស់អនកដ្នទ 
• ោដ ប់ និងរាោមយល់ការរនយល់ដដ្លស្គូផតល់ឱ្យ 
• រិនិតយការរនយល់ខងលដ្ីម និងអាចដកដស្បលដ្ីមបី្ ល ះ
បញ្ញច ុំងការយល់ថ្មី 

• លោងលៅសកមមភារម ន 
• លស្បីអាីដដ្លកត់ស្ត្ថបានរីការសលងកតមករនយល់ 

• យកការរនយល់ដដ្លមិនដ្ឹងមក រីណ្ណ ោម ន
ទុំនាក់ទុំនងជាមួយបទរិលោធ្ចាស់ៗ 

• នាុំយកបទរិលោធ្ និងឧទាហរណ៍្ដដ្លមិន
 ក់រ័នធ 

• ទទួលយកការរនយល់ដដ្លោម នលហត ផល 
• មិនច៊ូលរមួកន ងការរនយល់ដដ្លអាចលជឿទ កចិតត
បានរីអនកដ្នទ 
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• រ ុំរឹងថ្នសិសសលស្បីលឈាម ះ និយមន័យ និងលសចកដី
រនយល់ផល៊ូវការដដ្លបានផដល់ឱ្យរីមន 

• លលីកទឹកចិតតឱ្យសិសសអន វតត ឬរស្ងីកបញ្ាតតិ និង
បុំណិ្នលៅកន ងោា នភារថ្មី 

• រ ុំឭកសិសសអុំរីលសចកដីរនយល់លផសងលទៀត 
• ឱ្យសិសសលស្បីទិននន័យ និងភសដ ត្ថងដដ្លមន ស្ោប់ 
និងសួរ 

- លតីអាីដដ្លអនកបានដ្ឹងរចួលហយី? 
- លហត អាីបានជាអនកគិតថ្ន…?  

• (យ ទធោង្គ្សតលៅកន ងដ្ុំណ្ណក់កាលExplore អាចអន 
វតតលៅកដនលងលនះផងដដ្រ) 

• ផដល់ចលមលីយចាស់ោស់ 
• ស្បាប់សិសសថ្នរួកលគខ្ ស 
• ឧលទទស 
• ដ្ឹកនាុំសិសសមដងមួយជុំហានៗ លៅរកដ្ុំលណ្ណះ
ស្ោយ 

• រនយល់រីរលបៀបលធ្ាីការកន ងបញ្ញហ  
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• សលងកតសិសសលរលរួកលគអន វតតបញ្ាតតិ និងបុំណិ្នថ្មី 
• វាយតនមលចុំលណ្ះដ្ឹង និង/ឬបុំណិ្នរបស់សិសស 
• ដសាងរកភសដ ត្ថងដដ្លសិសសបានផាល ស់បដ៊ូរការគិត ឬ
ឥរោិបថ្រួកលគ 

• ឱ្យសិសសវាយតនមលការលរៀន និងបុំណិ្នរបស់ខ្លួនឯង 
• សួរសុំណួ្រលបីកដ្៊ូចជា 

- លហត អាីអនកគិតថ្ន…? 
- លតីអនកមនភសដ ត្ថងអាី? 
- លតីអនកដ្ឹងអាីខ្លះអុំរី…? 

• លតីអនករនយល់… ោ៉េ ងដ្៊ូចលមតច? 

• លតសតវាកយសរទ  កយបលចចកលទស / កយគនលឹះ 
និងការរិត 

• ដណ្នាុំគុំនិត ឬបញ្ាតតិថ្មី  
• បលងកីតភារមិនចាស់ោស់ 
• បលងកីតការរិភាកាចុំហដដ្លមិន 
•     ទាក់ទងនឹងបញ្ាតតិ ឬបុំណិ្នកន ង 
•     លមលរៀន 

 

ដ្ុំ ណ្ណ
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គុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 5E 
អាីដដ្លសិសសលធ្ាី 

ស្សបត្ថមគុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 5E មិនស្សបត្ថមគុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 5E 
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• សួរសុំណួ្រដ្៊ូចជា៖ 
- លហត អាីបានជាវាលកីតល ងីដបបហនងឹ? 
- លតីខ្្ ុំដ្ឹងអាីខ្លះលហយីអុំរី…? 
- លតីខ្្ ុំអាចរកលឃញីអាីអុំរី…? 
បង្វហ ញចុំណ្ណប់អារមមណ៍្លៅលលីស្បធានបទ 

• សួររកចលមលីយដដ្លស្តឹមស្តូវ 
• ផដល់ចលមលីយស្តឹមស្តូវ 
• ចង់ដតបានចលមលីយ ឬការរនយល់ 
• រកដ្ុំលណ្ណះស្ោយដតមួយ 
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• គិតលដ្ឋយលសរ ីប៉េ ដនតសាិតលៅកន ងដដ្នកុំណ្ត់ 
• ននសកមមភារ 
• លតសតលលីការទសសន៍ទាយ និងសមមតិកមម 
• បលងកីតការទសសន៍ទាយ និងសមមតិកមមថ្មី 
• ោកលបងជលស្មីសលផសងលទៀត និងរិភាកា 
• អុំរីរួកវាជាមួយអនកលផសង 
• កត់ស្ត្ថអាីដដ្លសលងកតលឃញី និងគុំនិត 
• រយួរការវនិិចឆ័យសិន 

• ឱ្យអនកដ្នទគិត និងរ ករក (មិនសកមមកន ងការ
ច៊ូលរមួ) 

• លធ្ាីការលដ្ឋយលសាៀមោា ត់មន ក់ឯង 
• លដ្ឋយមិនស៊ូវមនអនតរកមមជាមួយអនកដ្នទ 
• លលងលស្ចីន មិនយកចិតតទ កដ្ឋក់   និងោម ន
លោលលៅ  

• ឈប់រ ករកលរលរកបានដ្ុំលណ្ណះ-ស្ោយមួយ
លហយី 
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• រនយល់រីដ្ុំលណ្ណះស្ោយ ឬចលមលីយដដ្លអាចលៅរចួ
ដ្ល់អនកដ្នទ 

• ោដ ប់ការរនយល់របស់អនកដ្នទោ៉េ ងយកចិតតទ កដ្ឋក់ 
• លចាតជាសុំណួ្រលៅលលីការរនយល់របស់អនកដ្នទោដ ប់ 
និងរាោមយល់ការរនយល់ដដ្លស្គូផតល់ឱ្យ 

• រិនិតយការរនយល់ខងលដ្ីម និងអាចដកដស្បលដ្ីមបី្ ល ះ
បញ្ញច ុំងការយល់ថ្មី 

• លោងលៅសកមមភារម ន 
• លស្បីអាីដដ្លកត់ស្ត្ថបានរីការសលងកតមករនយល់ 

• យកការរនយល់ដដ្លមិនដ្ឹងមក 
   រីណ្ណ ោម នទុំនាក់ទុំនងជាមួយ 
   បទរិលោធ្ចាស់ៗ 
• នាុំយកបទរិលោធ្ និងឧទាហរណ៍្ដដ្លមិន
 ក់រ័នធ 

• ទទួលយកការរនយល់ដដ្លោម ន 
    លហត ផល 
• មិនច៊ូលរមួកន ងការរនយល់ដដ្លអាចលជឿទ កចិតត
បានរីអនកដ្នទ 
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• អន វតតលឈាម ះ និយមន័យ ការរនយល់ និង 
   បុំណិ្នថ្មី ប៉េ ដនតលៅកន ងោា នភារស្សលដ្ៀងោន  
• លស្បីរ័ត៌ាមនចាស់លដ្ីមបសួីរសុំណួ្រ លសនី ដ្ុំលណ្ណះ
ស្ោយ លធ្ាីការសលស្មចចិតត និងបលងកីត បលង់រិលោធ្ 

• លធ្ាីលសចកដីសននិដ្ឋឋ នដដ្លសមលហត ផលលចញ រីភសដ 
ត្ថងដដ្លមន 

• កត់ស្ត្ថការសលងកត និងការរនយល់ 
• ស្តួតរិនិតយការយល់របស់ខ្លួនជាមួយមិតតភកដិឬនដ្គ៊ូ 

• លលងលស្ចីន មិនយកចិតតទ កដ្ឋក់ និងោម នលោល
លៅ  

• មិនលស្បីរ័តមនឬភសដ ត្ថងចាស់ៗ (រីម ន) 
• លធ្ាីលសចកដីសននិដ្ឋឋ ន មិនដ្ឹងលចញមករីណ្ណ 
• លស្បីដតលឈាម ះដដ្លស្គូបានឱ្យកន ងការរិភាកា 
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• ល្លីយសុំណួ្រលបីកលដ្ឋយលស្បីការសលងកត ភសដ ត្ថង និង
ការរនយល់ដដ្លស្រមទទួលយករីម ន 

• បង្វហ ញឱ្យលឃញីថ្នយល់ ឬលចះបញ្ាតតិ ឬមន បុំណិ្ន 
• វាយតនមលលលីការអភិវឌឍ និងចុំលណ្ះដ្ឹងរបស់ខ្លួន 
• សួរសុំណួ្រដដ្លទាក់ទងដដ្លអាចឈានលៅរកការ
សលងកតលៅលរលខងម ខ្ 

• លធ្ាីលសចកតីសននិដ្ឋឋ នលដ្ឋយមិនលស្បីការសលងកត 
ភសដ ត្ថង និងការរនយល់ដដ្លស្រមទទួលយករី
ម ន 

• ផដល់ដតចលមលីយ បាទ/ចាស ឬលទ និងជានិយម
ន័យ ឬការរនយល់ដដ្លបានចាុំដតប៉េ លណ្ណា ះ 

• មិនអាចផតល់ការរនយល់ដដ្លអាចទទួលយក
បានលដ្ឋយលស្បី កយលរចន៍របស់ខ្លួន 

• លលីកល ងីស្បធានបទថ្មីដដ្លមិន ក់រ័នធ 
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ឧទាហរណ៍្៖ ស្គលូលកីរីស្បធានបទ “ សតី ណ្ហ ភារ មនឥទធរិលលលលីលបឿនស្បតិកមម” 

ដ្ុំ ណ្ណ
ក់កា

ល
 គុំរ៊ូននការបលស្ងៀន និងលរៀនត្ថម 5E 

អាីដដ្លស្គូ និងសិសសលធ្ាី 
អាីដដ្លស្គូលធ្ាី អាីដដ្លសិសសលធ្ាី 
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• ស្គូចាប់លផដីមលលីកយកបាត ភ៊ូតមកបង្វហ ញសិសស “ស្គូ
បង្វហ ញរី រ៊ូបភារ ឬយកដផលលចករីរមកបង្វហ ញសិសស
លដ្ឋយមួយជាដផលលចករលួយ និងដផលលចកលអ” 

• ដផលលចកលនះទិញមកលរលដ្ុំណ្ណលោន  ស្ោន់ដតមួយស្គូ
លភលចទ កលៅលស្ៅ និងមួយលទៀតទ កកន ងទ៊ូទឹកកក។ 

- លតីអាីដដ្លលធ្ាីឱ្យលចកទាុំងរីរលនះខ្៊ូច? លតីកត្ថត អាី
ដដ្លលធ្ាីឱ្យលចកលនះខ្៊ូចកន ងរយៈលរលលផសងោន ? 

• បង្វហ ញចុំណ្ណប់អារមមណ៍្លៅលលីស្បធានបទ 
• សួរសុំណួ្រដ្៊ូចជា៖ 

- លហត អាីបានជាវាលកីតល ងីដបបហនងឹ? 
- លតីខ្្ ុំដ្ឹងអាីខ្លះលហយីអុំរី…? 
- លតីខ្្ ុំអាចរកលឃញីអាីអុំរី…? 

Ex
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• លលីកទឹកចិតតឱ្យសិសសលធ្ាីការជាមួយោន លដ្ីមបដីសាងរក
ចលមលីយសលងកត និងោដ ប់សិសស លរលសិសសមនអនតរ
កមមនឹងោន  

• សួរសុំណួ្របុំផ សដដ្លបដងារការសលងកតរបស់សិសស
លរលចាុំបាច់ 

• ទ កលរលឱ្យសិសសភ័នតស្ច ុំលលីបញ្ញហ  
• លដ្ីរតួជាអនកស្បឹការបស់សិសស 

• គិតលដ្ឋយលសររីីកត្ថត ដដ្លលធ្ាីឱ្យដផលលឈខី្៊ូច  
• ដផលលឈខី្៊ូចលដ្ឋយោរស្បតិកមមគីមី  
• លកខខ្ណ្ឌ ដផលលឈទីាុំងរីរខ្ សោន គឺសីត ណ្ហ ភារ  

- កាលណ្ណសីត ណ្ហ ភារខ្ពស់លធ្ាីឱ្យស្បតិកមម
គីមីស្បស្រឹតតលៅលលឿន 

- កាលណ្ណសីត ណ្ហ ភារទាបលធ្ាីឱ្យស្បតិកមម
គីមីស្បស្រឹតតលៅយតឺ 
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• សួររកលហត ផល(ភសដ ត្ថង) និងអុំណ្ះអុំណ្ណងរី
សិសស 

- កាលណ្ណសីត ណ្ហ ភារខ្ពស់លធ្ាីឱ្យស្បតិកមមគីមី
ស្បស្រឹតតលៅលលឿន 

- កាលណ្ណសីត ណ្ហ ភារទាបលធ្ាីឱ្យស្បតិកមមគីមី
ស្បស្រឹតតលៅយតឺ 

• រនយល់បដនាមលៅលលីសិសស 

• រនយល់រីដ្ុំលណ្ណះស្ោយ ឬចលមលីយដដ្លអាចលៅ
រចួដ្ល់សិសសលផសងៗ 

• ោដ ប់ការរនយល់របស់អនកដ្នទោ៉េ ងយកចិតត
ទ កដ្ឋក់ 

• ចាប់លផតីមលធ្ាីការរិលោធ្ន៍បង្វហ ញនានាលដ្ីមបោីុំ
ស្ទសមមតិកមម។ 
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• លលីកទឹកចិតតឱ្យសិសសអន វតត ឬរស្ងីកបញ្ាតតិ  
• និងបុំណិ្នលៅកន ងោា នភារថ្មី 
• លដ្ីមបរីកាទ កដផលលឈឱី្យបានយ៊ូរលស្ៅរីលកខខ្ណ្ឌ សីត 
ណ្ហ ភារ លតីលយងីមនវធិ្ីអាីលផសងលទៀតដដ្រ ឬលទ? 

• លតីមនវធិ្ីោង្គ្សតអាីលផសងលស្ៅ រីលនះដដ្រ ឬលទលដ្ីមបី
បង្វហ ញថ្ន សីត ណ្ហ ភារមនឥទធិរលលលីលលបឿនស្បតិ
កមម 

• លស្បីរ័ត៌ាមនចាស់លដ្ីមបសួីរសុំណួ្រ លសនីដ្ុំលណ្ណះ
ស្ោយ លធ្ាីការសលស្មចចិតត  

• អាចសមាួត ដ្ឋក់ដផលលឈកីន ងថ្ង់លហយីស្សូបខ្យល់
លចញឱ្យអស់ 
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• វាយតនមលចុំលណ្ះដ្ឹង និង/ឬបុំណិ្នរបស់សិសស 
- លតីសីត ណ្ហ ភារមនឥទធិរលោ៉េ ងដ្៊ូចលមតច
ចុំល ះលលបឿនស្បតិកមម? 

• ល្លីយសុំណួ្រលបីកលដ្ឋយលស្បីការសលងកត ភសដ ត្ថង 
និងការរនយល់ដដ្លស្រមទទួលយករីម ន 

• សីត ណ្ហ ភារលកីនលធ្ាីឱ្យលលបឿនស្បតិកមមលកីនល ងី
លស្ ះសីត ណ្ហ ភារ លធ្ាីឱ្យ   ម៉េ៊ូលលគ លសុំប៊ូរថ្នម
រលស ីលនទិចជាលហត នាុំឱ្យចុំនួនទងាិចស្បសិទធ
លកីនល ងី។ 



ងម្ងរៀនទី១៣ ៖ ការ្កិា្សាវ្ជាវងម្ងរៀន 
១៣.១.និយម្ន័យការ្កិា្សាវ្ជាវងម្ងរៀន 

លតីលោកស្គូ អនកស្គូធាល ប់ ា្ល់លទថ្ន លហត អាីបានជាការបលស្ងៀនរបស់លោកស្គូមិនបានទទលួលទធ
ផល ដ្៊ូចដដ្លបានរ ុំរឹងទ ក ថ្ាីលបីលោកស្គូ អនកស្គូបានបលស្ងៀនត្ថមវធីិ្ោង្គ្សតដដ្លបានលរៀនលៅកន ងវគា
បណ្ដ ះបណ្ណដ ល ឬក៏បលស្ងៀនត្ថមលសៀវលៅគ៊ូក៏លដ្ឋយ ? 

ស្បសិនលបីលោកស្គូ អនកស្គូទទលួោា ល់ថ្នមនបញ្ញហ ដ្៊ូចខងលលលីនះលកីតល ងី លនាះវាបង្វហ ញ
ោ៉េ ង ចាស់ថ្ន លោកអនកគឺជាគ៊ូដដ្លមនលសចកដីកាល ហាន និងហា នបង្វហ ញន៊ូវការរិត ។ បញ្ញហ លនះមិន
ដមនលកីត មនល ងីដតចុំល ះរ៊ូបលោកស្គូ អនកស្គូលនាះលទ គឺលកីតមនចុំល ះអនកអប់រ ុំទាុំងអស់លៅលលី
រិភរលោក ។ ស្គូជាលស្ចីនលៅដតគិតថ្ន ការបលស្ងៀនជាការង្វរង្វយស្សួល លហយីជនួកាលដបរជាលធ្ាីការ
សដីបលនាទ សសិសស របស់ោត់អុំរីការទទលួលទធផលមិនជាទីោប់ចិតតលៅវញិ ។ 

បញ្ញហ លនះអាចជាលទធផលលចញមករីការមនជុំលនឿថ្ន គ៊ូទាុំងឡាយអាចបលស្ងៀនបានលអលដ្ឋយ
ស្ោន់ ដតអន វតតវធីិ្ោង្គ្សតដដ្លមនទុំនាក់ទុំនងនឹងស្ទឹសដីដតប៉េ លណ្ណា ះ ។ លទាះជាោ៉េ ងណ្ណក៏លដ្ឋយ ជុំលនឿ
ដបបលនះ លៅតជាចមាល់អស់ជាងរីរទសវតសរម៍កលហយី ដដ្លជាលហត ជុំរ ញឱ្យអនកអប់រ ុំលៅលលីរិភរ
លោកស្ត ប់ មកគិតអុំរីខ្លួនលគផាទ ល់ដដ្លជាអនកបលស្ងៀនវញិមដង លដី្មបលីធ្ាីការ ល្ ះបញ្ញច ុំង និងរង្វា យតនមល
រីស្បសិទធភារលៅ លលីការលស្ជីសលរសីសកមមភារការបលស្ងៀនលដ្ឋយលចាទសួរថ្ន “លហត អាី?” សដីរីការ
បលស្ងៀន និងលរៀនរបស់រកួោត់ ។ ស្គូដបបលនាះដតងដតរាោមដសាងរកឱ្កាសសស្មប់អភិវឌឍវជិាា ជីវៈ
របស់ខ្លួនជានិចច ។ 

ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន អាចផដល់ឱ្កាសមយួសស្មប់ស្គូលដី្មបអីភិវឌឍការបលស្ងៀនត្ថមរយៈ
ការ ល្ ះបញ្ញច ុំងលៅលលីលទធផល ដដ្លលធ្ាីល ងីលដ្ឋយស្គូមនមនសិការ មនចុំណ្ង់អភិវឌឍ និងមនភារ
លោម ះស្តង់ ដ្៊ូចជារ៊ូបលោកស្គូ អនកស្គូដដ្រ ។ 

លតីការសកិាស្ោវស្ជាវលមលរៀនជាអា?ី 
ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនជាដ្ុំលណី្រការអភិវឌឍវជិាា ជីវៈ ដដ្លស្គូស្តូវលធ្ាីការជាស្បរ័នធជាមយួ អនក

រមួ ការង្វរលដី្មបរិីនិតយ និងអភិវឌឍការបលស្ងៀនរបស់រួកោត់ ។ 
ការសិកាស្ោវស្ជាវមិនស្តឹមដតលៅស្បលទសជប៉េ នប៉េ លណ្ណា ះលទ 

ប៉េ ដនតវាស្តូវបានយកលៅអន វតតផងដដ្រលៅសហរដ្ឋអាលមរកិ ចស្កភរ
អង់លគលស អ៊ូង្គ្ោត លី សិងហប រ ីហ ងក ង និងបណ្ណដ ស្បលទសលផសងៗលទៀត 
ស្គូដដ្លច៊ូលរមួកន ងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលៅកន ងស្បលទសទាុំង
លនាះបាននឹងកុំរ ងអភិវឌឍការបលស្ងៀនរបស់រកួោត់ត្ថមរយៈការ ល្ ះ
បញ្ញច ុំងត្ថមដបបសហការជយួោន លៅវញិលៅមក។ ការសិកាស្ោវស្ជាវ
លមលរៀនមន៨ ដ្ុំណ្ណក់កាលធ្ុំៗ គឺ (១) [Plan] ការលរៀបចុំ លមលរៀន, (២) [Do] ការអន វតតការបលស្ងៀន 
និងការសលងកត, (៣) [Check] ការរិភាកា ដកលមអលលីការ បលស្ងៀន, (៤) [Action] ការលធ្ាីសកមមភារ 
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ដកលមអការបលស្ងៀនលរៀងៗខ្លួន បនាទ ប់រីការរិភាកា ដ កលមអកន ងស្កុមរចួលហយីស្ត ប់លៅដ្ុំណ្ណក់កាល
លរៀបចុំលមលរៀនវញិ1 ។ 

ដ្៊ូចលនះលៅកន ងដ្ុំលណី្រការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន ស្គូស្តូវជបួជ ុំោន ជាលទៀងទាត់លៅកន ងរយៈលរល 
មយួដ៏្ដវង ោ៉េ ងលហាចណ្ណស់ក៏បនួស្បាុំដខ្ដដ្រ ។ 

ដ្ុំលណី្រការលនះមនរាងជាលសពៀរគ៊ូថ្ខ្យងដ្៊ូចបង្វហ ញកន ងរ៊ូបភារទី១ ដដ្លលលីកទឹកចិតតឱ្យស្គូ លធ្ាី
ការ អភិវឌឍវជិាា ជីវៈរបស់ោត់ជាបនតបនាទ ប់ ។ 

វដ្ដ Plan-Do-Check-Action (PDCA) លនះគឺមិនដមនជាគុំនិតថ្មីសស្មប់លយងីលទ ត្ថមរិតលៅ 
កន ងជីវភារស្បចាុំនថ្ា លយងីដតងដតអន វតតត្ថមវធីិ្លនះជានិចចជាកាល ។ ជាឧទាហរណ៍្ ស៊ូមលយងី គិតលមីល 
អុំរីការលៅទិញទុំនិញលៅផារលនាះ លយងីនឹងលឃញីវដ្ដ PDCA ដ្៊ូចលៅកន ងត្ថរាងទី១ ខងលស្កាម ៖ 

ត្ថរាងទី១ វដ្ដ PDCA លស្បីលៅកន ងជីវភាររស់លៅស្បចាុំនថ្ារបស់លយងី (ការទិញទុំនិញ) 
Plan អនកបានគិតថ្នស្តូវទិញអាីលៅផារមយួណ្ណ លៅលរលណ្ណ លហយីលៅលដ្ឋយរលបៀបណ្ណ ស្តូវ 

ចុំណ្ណយលរល និងអស់ស្បាក់ប៉េ នាម ន ។ល។ 
Do អនកបានលៅដ្ល់ផារលហយីបានទិញទុំនិញ ប៉េ ដនតក៏បានទិញទុំនិញលផសងលទៀតបដនាម ដដ្ល

អនក មិនបានគិតទ កជាម ន និងបានលៅផទះមិតតភកតិបនាទ ប់រីទិញទុំនិញរចួ បនាទ ប់មកស្ត
 ប់មកផទះ វញិយតឺអស់ ២លម៉េ ង ។ 

Check អនកបានចុំណ្ណយស្បាក់ និងលរលលវោជាលស្ចីនជាងការគិតទ ក ប៉េ ដនតអនកបានលរញចិតត
ជាមយួ នឹងសកមមភាររបស់អនក ។ អនកស្បដហលជាបានរ ុំខនដ្ល់មិតតភកតិ លហយីស្កុម
ស្គួោររបស់អនកក៏ បានរង់ចាុំោ៉េ ងយ៊ូរលដី្មបញីាុំអាហារលរលោា ចជាមយួោន  ។ 

Action នថ្ាលស្កាយអនកនឹងស្តូវរាោមចាយសនសុំសុំនចរហ៊ូតដ្ល់នថ្ាលបីកស្បាក់ដខ្ថ្មី អនកក៏ស្តូវ ។ 
រាោមស្បាប់មិតតភកតិម ននឹងលៅលលង ផងដដ្រ ។ អនកនឹងស្តូវឱ្យដ្ុំណឹ្ងដ្ល់ស្គួោរជាម ន 
លរលដដ្លអនកស្ត ប់មកផទះយតឺ ។ 

គ ណ្សមបតតកិារសកិាស្ោវស្ជាវលមលរៀន 
ល្ងត្ថមរយៈបទរិលោធ្លៅត្ថមបណ្ណត ស្បលទសលផសងៗោន ជាលស្ចីន លយងីអាចស្បលមីលទ កជាម ន

ថ្ន ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន និងជួយស្គូដដ្លច៊ូលរមួលដី្មប ី៖ 
• ដកលមអការបលស្ងៀន និងលរៀនទាុំងម៊ូលត្ថមរយៈការស្បឹងដស្បងរបស់ោត់ផាទ ល់ លទាះបីជារួកោត់ 

ធាល ប់មនទមល ប់ខ្ សៗោន ក៏លដ្ឋយ ។ 
• លលីកកមពស់ការអន វតតឱ្យមនស្បសិទធិភារ និងការង្វរសហការោន  លៅកន ងដ្ុំណ្ណក់កាលនីមយួៗ

ននការលរៀបចុំដផនការ ការអន វតត និងការដកលមអលមលរៀន ។ 
• បលងកីតន៊ូវវបបធ្ម៌ាដដ្លស្គូអាចលរៀនរីោន លៅវញិលៅមក និងរីសិសសផងដដ្រ លដី្មបអីភិវឌឍសមតា

ភារ វជិាា ជីវៈរបស់រកួោត់ ។ 
ជាងលនះលៅលទៀត វាក៏បានផដល់ឱ្កាសផងដដ្រសស្មប់ទាុំងអនកបលស្ងៀន និងអនកសលងកតវាយតនមល 

                                           
1 វដ្តនន Plan-Do-See គឺស្តូវបានលស្បីជាញឹកញាប់ផងដដ្រលៅកន ងការរិភាកាលដ្ីមបដីកលមអលមលរៀន។ 
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ដដ្លជុំរ ញឱ្យមនការសិកាមិនលចះចប់ ។ 

ឥ ៊ូវលនះ លយងីគិតរីរលបៀបបលងកីតការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលៅត្ថមោោ និងត្ថមស្គឹះោា ន 
បណ្ត ះបណ្ណត លស្គូបលស្ងៀនស្គប់កស្មិតភ៊ូមិសិកា លៅកន ងស្បលទសកមព ជា ។ 
១៣.២.ងតើ្តូវងធវើអវីខែឹះងៅកន រការ្កិា្សាវ្ជាវងម្ងរៀន 

លតីលយងីស្តវូលធ្ាអីាីម នលគ? 
ម នលរលចាប់លផតីមការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន ោោនីមយួៗស្តូវបលងកីតស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវ លម

លរៀន លដ្ឋយរមួបញ្ច៊ូ លប គាលិកដដ្លជាប់ ក់រ័នធទាុំងអស់លៅកន ងោោ ត្ថរាងទី២ ខងលស្កាម បង្វហ ញ
រីសមសភារស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន និងតនួាទីរបស់រកួោត់ ។ 

ត្ថរាងទី២ សមសភារក មមសកិាស្ោវស្ជាវលមលរៀន 
សមសភារស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន តនួាទី 

១ នាយក ឬនាយករង 
 
២ ស្បធានការោិល័យសិកា 
៣ ស្បធានស្កុមបលចចកលទស 
 
៤ ស្គូឧលទទស ឬ ស្គូបលស្ងៀន 

- ដឹ្កនាុំ និងស្តួតរិនិតយការអន វតតការសិកាស្ោវ 
ស្ជាវលមលរៀន ។ 
- ជយួសស្មួលខងដផនករដ្ឋបាល 
- សស្មបសស្មួលការរិភាកាម ន និង លស្កាយ
លរល បលស្ងៀន 
- លរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន លធ្ាីការបលស្ងៀន និង 
សលងកតថ្នន ក់ រិភាកា លលីការបលស្ងៀន និងលរៀន ។ 

លស្ៅរីប គាលិកខងលលី អនកលផសងលទៀតដដ្លជាអនកជុំនាញត្ថមម ខ្វជិាា ននស្គឹះោា នលផសងៗលទៀត 
ដ្៊ូចជាអធិ្ការមនទីរអប់រ ុំលខ្តត និងមង្គ្នតីរដ្ឋឋ ភិបាលអាចច៊ូលរមួកន ងអន វតតការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនមតង
មក លបានដដ្រ។ ប៉េ ដនតសមជិកទាុំងលនាះគរួដតដឹ្ងអុំរីដ្ុំលណី្រការននការអន វតត ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន 
លហយីច៊ូលរមួលធ្ាីការរិភាកាជាមយួនឹងស្គូច៊ូលរមួ។ អាីដដ្លសុំខន់លៅកន ងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនគឺ
ការលរៀនរីោន លៅវញិលៅមក មិនដមនជាការបលស្ងៀនរីស្គូមន ក់ លៅស្គូមន ក់លផសងលទៀតល យី ។ 

លៅកន ងមជឈមណ្ឌ លគរ លកាសលយភ៊ូមិភាគ និងោោមធ្យមសិកាបឋមភ៊ូមិលៅលរលមនចុំនួន 
ឧលទទស ឬស្គូបលស្ងៀនអាចបលងកីតស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនត្ថមម ខ្វជិាា  ឬ២ម ខ្វជិាបញ្ច៊ូ លោន ក៏បាន ។ 

ស៊ូមបដីតលៅលរលគរ សិសសច ះលធ្ាីកមមសិកាក៏អាចអន វតត ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនបានដដ្រ។ 
ដ្៊ូលចនះស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលនះនឹងមនគរ សិសសស្គូដណ្នាុំនិងស្គូឧលទទសជាសមជិក។ 
សកមមភារលៅកន ងដ្ុំណ្ណក់នីមយួៗននការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ 

ដ្៊ូចបានរិរណ្៌ា នាលៅកន ងដផនកម នលហយីការសិកាស្ោវស្ជាវអាចដចកលចញជាបនួដ្ុំណ្ណក់កាល
រមួមនការលរៀបចុំលមលរៀន [Plan] ការអន វតតការបលស្ងៀននិងការសលងកត[Do]ការរិភាកាដកលមអលលីការ
បលស្ងៀន [Check] និងការលធ្ាីសកមមភារដកលមអបនត [Action]។លៅកន ងដ្ុំណ្ណក់នីមួយៗមនសកមមភារ
សលងកតដ្៊ូចខងលស្កាម៖ 

 
 



 

134 

ដ្ុំណ្ណក់ទី ១៖ ការលរៀបចុំលមលរៀន 
➢ រមួបញ្ច៊ូ លសកមមភារជាលស្ចីនដដ្លស្តូវការោ៉េ ងតិចរីរបីសបាត ហ៍ដ្៊ូចជា៖ ការសិកាលលីខ្លឹមោរ 

ដដ្លស្តូវបលស្ងៀនការលរៀបចុំកាលវភិាគ និងកិចចដតងការបលស្ងៀនការរិភាកាលលីកិចចដតងការ
បលស្ងៀន ជាមយួសមជិកការលធ្ាីការបលស្ងៀនោកលបងការដកលមអកិចចដតងការបលស្ងៀន ។ល។ 
ដ្ុំណ្ណក់ទី ២៖ ការអន វតតការបលស្ងៀននិងការសលងកត 

➢ តស្មូវឱ្យស្គូបលស្ងៀនដដ្លបានលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន ល ងីបលស្ងៀនសិសសរបស់ោត់លហយី
ឱ្យ សមជិកស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន ច៊ូលរមួសលងកតការបលស្ងៀនលដ្ឋយយកចិតតទ កដ្ឋក់លៅ
លលីអាី ដដ្លសិសសលរៀននិងវធីិ្លរៀនរបស់សិសស។ 
ដ្ុំណ្ណក់ទី ៣៖ ការរិភាកាដកលមអលលកីារបលស្ងៀន 

➢ ផដល់ឱ្កាសឱ្យស្គូបលស្ងៀនដដ្លច៊ូលរមួរិនិតយលមីលល ងីវញិ រីការបលស្ងៀននិងលរៀនលហយីលធ្ាីការ 
រិភាកាដកលមអរីដ្ុំលណី្រការបលស្ងៀន និងលរៀនលដ្ឋយដផអកលលីលទធផលននការសលងកតរបស់ោត់។ 
ដ្ុំណ្ណក់ទី ៤៖ ការលធ្ាសីកមមភារដកលមអបនត 

➢ លលីកទឹកចិតតស្គូបលស្ងៀនដដ្លច៊ូលរមួឱ្យទទលួយកន៊ូវអាីដដ្លបានលរៀនលៅកន ងការសិកា
ស្ោវស្ជាវ លមលរៀនលៅអភិវឌឍន៍កន ងការបលស្ងៀនរបស់ោត់លរៀងៗខ្លួន។ 
ដ្ុំណ្ណក់កាលនីមយួៗនឹងស្តូវរនយល់បដនាមលទៀតលៅកន ងដផនកបនាទ ប់។ 
លោលការណ៍្សស្មប់លធ្ាឱី្យការសកិាស្ោវស្ជាវលមលរៀនទទលួបានលជាគជ័យ 
ខងលស្កាមលនះជាលោលការណ៍្សស្មប់ស្គូបលស្ងៀន និងនាយកោោដដ្លស្តូវអន វតតការសិកា 

ស្ោវស្ជាវលមលរៀនឱ្យទទលួបានលជាគជ័យ។ 
ក ុំស្បញាប់ចង់បានលទធផលខល ុំងលរក => អាីដដ្លលយងីនឹងលធ្ាីមិនដមនជាការផាល ស់បដ៊ូរដ៏្ធ្ុំកន ង       រ

យៈលរលដ៏្ខ្លីលនាះលទ ។ ជាទ៊ូលៅវាស្តូវការរយៈលរលបីបនួឆ្ន ុំលទីបលមីលលឃញីការរកីចលស្មីនបាន។ 
ត៊ូវលផាត តលលកីារលរៀនរបស់សសិស => លយងីស្តូវគិតលៅកន ងចិតតជានិចចថ្នការដកលមអការបលស្ងៀនគឺ

ជាការដកលមអការលរៀនរបស់សិសសដដ្លមិនដមនស្ោន់ដតផាល ស់បត៊ូរវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនលនាះលទ។ អាីដដ្ល
សុំខន ់លនាះគឺដកលមអការបលស្ងៀនរបស់ស្គូលដ្ឋយដផអកលលីការសលងកតោ៉េ ងដិ្តដ្ល់លៅលលីសិសស។ 

ស្តវូលផាត តលលកីារបលស្ងៀនមិនដមនលផាដ តលលសី្គបូលស្ងៀនលទ => លដី្មបឱី្យមនការដកលមអយ៊ូរអដងាង
និង និរនតលយងីស្តូវលផាដ តលលី "ការបលស្ងៀន" ជាជាងលផាដ តលលី "ស្គូបលស្ងៀន លហយីស្តូវគិតលលីការអភិវឌឍវធីិ្
ោសត បលស្ងៀនគឺមិនស្តូវរះិគន់ស្គូបលស្ងៀនលនាះលទ។ 

ស្តវូលធ្ាកីារដកលមអកន ងបរបិទមយួជាក់ោក់ => វធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនមយួ អាចសមស្សបសស្មប់ដត 
ថ្នន ក់លរៀនមយួប៉េ លណ្ណា ះប៉េ ដនតវាមិនអាចសមស្សបនិងថ្នន ក់លរៀនមយួលទៀតល យី។ វាស្បដហលជាសមស្សប 
សស្មប់សិសសលៅឆ្ន ុំលនះ ប៉េ ដនតស្បដហលមិនសមស្សបសស្មប់សិសសលៅឆ្ន ុំលស្កាយលទ ការអភិវឌឍវធីិ្-   
ោង្គ្សតបលស្ងៀនសមា រៈបលស្ងៀន និងការង្វរលផសងៗលទៀត គឺសស្មប់សិសសជាក់ដសតងដដ្លលៅចុំល ះម ខ្ 
លោកស្គូអនកស្គូដតប៉េ លណ្ណា ះ។ 

សុំណួ្រនិងការរិភាកាទី១ ល ល្ីយជាប គាលរមួលហយីរិភាកាជាមួយសមជិកស្កុមរបស់អនក 
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១.១. លតីលោកស្គូអនកស្គូមនវធីិ្ោង្គ្សតអាីលផសងលទៀតលទលដី្មបលីធ្ាីការដកលមអការបលស្ងៀន និងលរៀន? 
លតី លោកស្គូ អនកស្គូ គិតថ្នមនអាីខ្ សោន រវាងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនជាមយួនិងវធីិ្ោង្គ្សតទាុំងលនាះ ? 
១.២. លស្ៅរីឧទាហរណ៍្រីខងលលី លតីលោកស្គូ អនកស្គូ មនបទរិលោធ្ន៍លផសងលទៀតឬទសដីរី PDCA? 
ឬ អនកអាចមនគុំនិតឱ្យជាឧទាហរណ៍្លអៗ ននPDCA លៅកន ងជីវភារស្បចាុំនថ្ាដដ្រឬលទ ? 

១.៣. លតីលោកស្គូ អនកស្គូ គិតថ្នមនអតាស្បលោជន៍អាីខ្លះចុំល ះការលផាដ តលៅលលី "ការសិកា
របស់សិសស" លៅកន ងការដកលមអការបលស្ងៀនរបស់អនក? 

១.៤. លតីលោកស្គូ អនកស្គូ គិតថ្នមនអាីខ្ សោន រវាងការផតល់អន ោសន៍លៅលលីលមលរៀនលដ្ឋយ
លផាដ តលៅលល ី"ការបលស្ងៀន” និង "ស្គូបលស្ងៀន” ?  
១៣.៣ ដុំណលរការននការ្កិា្សាវ្ជាវងម្ងរៀន 
១៣.៣.១.ការងរៀបចុំងម្ងរៀន [Plan] 

ដ្ុំលណី្រការលរៀបចុំលមលរៀន 
ការលរៀបចុំលមលរៀនមិនដមនមនន័យថ្នជាការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀនមយួម ខ្លនាះលទ ប៉េ ដនតវា 

រមួទាុំងសកមមភារជាលស្ចីនលផសងៗ ដដ្លស្តូវការរយៈលរលរីរបីសបាត ហ៍លដី្មបបីញ្ច ប់។ភារកិចចនិង ដ្ុំលណី្រ
ការ ដដ្លជាអន ោសន៍សស្មប់ការលរៀបចុំលមលរៀនមនបង្វហ ញជ៊ូនលៅកន ងត្ថរាងទី៣ខងលស្កាម។ 

ត្ថរាងទី៣៖ ភារកិចចនិងដ្ុំលណី្រការលៅកន ងដ្ុំណ្ណក់កាលលរៀបចុំលមលរៀន 

ជុំហាន 
ភារកិចចរបស់ស្គូបលស្ងៀន 

កស្មិតដ្ុំប៊ូង កស្មិតខ្ពស់ 

១ 

“ ការចាត់ត្ថុំងស្គូបលស្ងៀន ” 
ស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលធ្ាីការ 
រិភាកាោន  លដី្មបចីាត់ត្ថុំងស្គូបលស្ងៀន 
ដដ្លស្គូល ងីបលស្ងៀនលហយីកុំណ្ត់ថ្ល ជបួ
ជ ុំោន  និងនថ្ាដដ្លស្តូវល ងីបលស្ងៀន ស្រម
ទាុំងស្បធានបទបលស្ងៀនផងដដ្រ ។ 

 ដ្៊ូចោន និងកស្មិតដ្ុំប៊ូងដដ្រ ។ 

២ 

“ ការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន ” 
ស្គូបលស្ងៀន ដដ្លបានចាត់ត្ថុំងឱ្យ ល ងី
បលស្ងៀនលធ្ាី ការសិកាអុំរីខ្លឹមោរលមលរៀន
និងលរៀបចុំកិចចដតងការ បលស្ងៀន។ 

ស្គូបលស្ងៀនដដ្លបានចាត់ត្ថុំងឱ្យល ងី 
បលស្ងៀនស្តូវលធ្ាីការសិការីខ្លឹមោរលមលរៀន
ស្រមទាុំងរចនាសមព័នធកមមវធីិ្សិកា លហយីលធ្ាី
ការវភិាគរីកស្មិតយល់ដឹ្ងរបស់ សិសស អុំរី
ខ្លឹមោរដដ្លមនទុំនាក់ទុំនងោន ។ បនាទ ប់មក 
ោត់ចាប់លផតីមសរលសរកិចចដតងការបលស្ងៀន 
និងបលង់ បលស្ងៀនជាមយួោន ដតមដង ។ 

៣ “ ការរិភាកាលលីកិចចដតងការបលស្ងៀន ” 
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ស្កុមសិកា ស្ោវស្ជាវលមលរៀនរិនិតយលមីល
កិចចដតងការបលស្ងៀនលតីវា សមស្សប ដដ្ល
អាចនាុំឱ្យសលស្មចលទធផលសិកាដដ្ល
រ ុំរឹងទ កឬលទ។ការបលស្ងៀនោកលបងអាច
លធ្ាីលៅកន ងស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ 

ស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនរិនិតយលមីលកិចច
ដតងការ បលស្ងៀនោ៉េ ងហមត់ចត់ថ្ន លតីវាសម
ស្សបដដ្លនាុំឱ្យ សលស្មចលទធផលសិកា ដ្ចួ
ការរ ុំរឹងទ កឬលទ ។ ថ្នលតីវា មនទុំនាក់ទុំនង
ចាស់ោស់រវាងលមលរៀនម ន និងលមលរៀន 
លស្កាយឬទ? និងថ្នលតីកស្មិតវធីិ្ោង្គ្សត
បលស្ងៀន សមស្សបលៅ និងោា នភាររបស់
សិសសឬលទ ? និង លផសងៗលទៀត ។ការបលស្ងៀន
ោកលបងអាចនិងអន វតត បានលៅកន ងជុំហាន
លនះស្បសិនលបីចាុំបាច់ ។ 

៤ 

“ ការសរលសរកិចចដតងការសលស្មច ” 
ស្គូបលស្ងៀន ដដ្លបានចាត់ត្ថុំងឱ្យ ល ងី
បលស្ងៀនស្តូវលធ្ាីការដកលមអកិចចដតងការ
បលស្ងៀន លដ្ឋយដផអកលលី អន ោសន៍ដដ្ល
បានផតល់លៅកន ងជុំហានទី៣រចួលហយីលរៀប 
ចុំសស្មប់ ល ងីបលស្ងៀនសិសសកន ងថ្នន ក់។ 

ដ្៊ូចោន និងកស្មិតដ្ុំប៊ូងដដ្រ។ 

ស្គូបលស្ងៀនលៅកន ង "កស្មិតដ្ុំប៊ូងៗស្ោន់ដតលផាត តលៅលលីការបលស្ងៀនលៅកន ងកិចចដតងការបលស្ងៀន
ដតមយួប៉េ លណ្ណា ះ ចុំដណ្កស្គូបលស្ងៀនលៅកន ង" កស្មិតខ្ពស់ៗលធ្ាីការគិតវភិាគលលីទុំនាក់ទុំនង រវាងលមលរៀន
លៅនិងោា នភាររបស់សិសសមន ក់ៗ។ ស្គូបលស្ងៀនដដ្លលទីបដតចាប់លផតីមការសិកាស្ោវស្ជាវ លមលរៀនអាច
ចាប់លផតីមរី“កស្មិតដ្ុំប៊ូងៗលហយីអភិវឌឍបនតិចមតងៗលឆ្ព ះលៅរកកស្មិតខ្ពស់”។ លយងីរ ុំរឹងថ្នលោកស្គូ អនក
ស្គូនឹងឈានដ្ល់គ៊ូកស្មិតខ្ពស់ លៅកន ងលរលអនាគតោ៉េ ងខ្លីបនាទ ប់រីអន វតតការសិកា ស្ោវស្ជាវលមលរៀន
បានរយៈលរលបីបនួឆ្ន ុំ ។  

ឧបករណ៍្សស្មប់ការលរៀបចុំលមលរៀន 
ឧបករណ៍្ទី១ ខងលស្កាមជាស្កដ្ឋសសស្មប់ដកលមអកិចចដតងការបលស្ងៀនដដ្លសមជិកស្កុម 

សិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលស្បីលៅកន ងការរិភាកាលៅកន ងជុំហានទី៣ លៅកន ងត្ថរាងទី២ខងលលី វាមន៥ 
ចុំណ្ ចសុំខន់ៗសស្មប់រិនិតយគឺ"ការទាក់ទាញ" "វតា បុំណ្ង" "សកមមភារ" "ការគិត" និង"ការយល់" 
លដី្មបលីធ្ាឱី្យការរិភាកាស្បស្រឹតតលៅលលីការបលស្ងៀន និងលរៀន។ប៉េ ដនតការរិភាកាលលីចុំណ្ ចលផសងៗលស្ៅរី 
ចុំណ្ ចទាុំងអស់ខងលលីលនះក៏ស្តូវលលីកទឹកចិតតឱ្យលធ្ាីផងដដ្រ ។ 

ជាអន ោសន៍ស្គូដដ្លច៊ូលរមួទាុំងអស់ស្តូវបុំលរញរីលោបល់ និងសុំណ្៊ូ មរររបស់ខ្លួនឱ្យ លហយី 
ម នការរិភាកាមកដ្ល់។ លោបល់កាន់ដតចាស់ និងជាក់ោក់កាន់ដតមនស្បលោជន៍ និងអន វតតបាន។ 
ឧបករណ៍្ដកលមអកិចចដតងការបលស្ងៀន  
ដចកលៅលរលណ្ណ ◊ ដចកជាមយួោន និងលរលដចករស្ងឹងកិចចដតងការបលស្ងៀន 
អនកណ្ណបុំលរញ ◊ សមជិកស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនទាុំងអស់ (មន ក់ៗ)  
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សរលសរលៅលរលណ្ណ ◊ ម នលរលរិភាកាអុំរីកិចចដតងការបលស្ងៀន  
កាលបរលិចឆទ៖..................................ស្បធានបទបលស្ងៀន៖ ......................................... 
ចុំណ្ ចទី១ ៖ ការលលកីទឹកចិតត លោបល់ដកលមអ 
លតីកិចចដតងការបលស្ងៀនលនាះទាក់ទាញ និងលលីក 
ទឹកចិតតសិសសឱ្យលរៀនដដ្រឬលទ? 

 

 

ចុំណ្ ចទី២ ៖ ការសលស្មចបានវតា បុំណ្ង លោបល់ដកលមអ 
លតីលមលរៀនលនះអាចសលស្មចបានវតា បុំណ្ងដដ្រឬ 
លទ? លតីសកមមភារនីមយួៗមនផារភាា ប់លៅនឹង
វតា  បុំណ្ងឬទ ? 

 

 

ចុំណ្ ចទី៣ ៖ ដ្ុំលណី្រការននការបលស្ងៀន-លរៀន លោបល់ដកលមអ 
លតីសកមមភារលៅកន ងកិចចដតងការបលស្ងៀន មន 
ទុំនាក់ទុំនងោន លៅវញិលៅមក និងសមស្សប
សស្មប់ សិសសដដ្លនិងលរៀនលមលរៀនលនះឬលទ ? 

 

 

ចុំណ្ ចទី៤ ៖ ឱ្កាសននការគិត លោបល់ដកលមអ 
ការបលស្ងៀនបានផតល់ឱ្កាសស្គប់ស្ោន់ លដី្មបឱី្យ 
សិសសគិតរីបញ្ញហ ត្ថមដបបវទិាោង្គ្សតឬលទ ? 

 

 

ចុំណ្ ចទី៥ ៖ ការយល់ដឹ្ងរីខ្លមឹោរ លោបល់ដកលមអ 
លតីកិចចដតងការបលស្ងៀនលនះជយួឱ្យសិសសយល់រី 
ខ្លឹមោរលមលរៀនត្ថមរយៈការរកលឃញីចុំលណ្ះ
ដឹ្ង វទិាោង្គ្សតថ្មីៗឬលទ?  

 

[សមា ល់] ឧបករណ៍្ដកលមអលនះលស្បីសស្មប់សមជិកមន ក់ៗកន ងការសរលសរលោបល់លដី្មបយីកមក 
រិភាកាមិនដមនជាការកុំណ្ត់ស្ត្ថសស្មប់ដ្ឋក់ជ៊ូននរណ្ណមន ក់លនាះលទ ។ 

១៣.៣.២.ការអន វតតការបង្រៀន និរ ការ្ងរកត [Do] 
ការអន វតតការបលស្ងៀន និង ការសលងកត 

បនាទ ប់រីលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀនច ងលស្កាយលហយីសមជិកស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនជបួជ ុំ
ោន ថ្នន ក់លរៀន លដី្មបសីលងកតអុំរីវធីិ្បលស្ងៀនរបស់ស្គូបលស្ងៀនដដ្លចាត់ត្ថុំងឱ្យបលស្ងៀននិងរលបៀបលរៀនរបស់
សិសស ស្រមទាុំងអាីដដ្លសិសសបានលរៀន និងបានលរៀនលៅកន ងលម៉េ ងបលស្ងៀនលនាះ។ ស្គូបលស្ងៀនដដ្លបាន
លស្ជីសត្ថុំង ឱ្យល ងីបលស្ងៀនស្តូវបលស្ងៀនលៅត្ថមកិចចដតងការបលស្ងៀនដដ្លបានលរៀបចុំ និងដកលមអលៅ
កន ងដ្ុំណ្ណក់កាល លរៀបចុំលមលរៀន។ 

ោ៉េ ងលហាចណ្ណស់ស្តូវរិចារណ្ណលលីចុំណ្ ចដ្៊ូចខងលស្កាម 

(i) កស្មិតននការសលស្មចវតា បុំណ្ង៖ 
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(ii) គ ណ្ភារនិងភារសមស្សបននសកមមភារបលស្ងៀន និងលរៀន 

(iii) វធីិ្គិតនិងជលស្ៅននការគិតរបស់សិសស ជាការរិតណ្ណស់អនកអាចរិចារណ្ណលលី
ចុំណ្ ចដ្នទជាលស្ចីនលទៀតលដី្មបវីាយតនមលការបលស្ងៀន និង លរៀនស្បសិនលបីអនកគិតថ្នចាុំបាច់។ 

ការសលងកតការបលស្ងៀននិងលរៀនត្ថមលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល 

 
ជាលរឿយៗលគសលងកតលឃញីថ្នអនកសលងកតការបលស្ងៀននិងលរៀនដតងដតអងា យលៅលលីលៅអីដផនក

ខងលស្កាយននថ្នន ក់លរៀនលរញមួយលម៉េ ងសិកា លដី្មបសីលងកតលមីលដតការបលស្ងៀនរបស់ស្គូបលស្ងៀនលដ្ឋយ 
សងកតតិចតួចលៅលលីការលរៀនរបស់សិសស។ លទាះបីជាោ៉េ ងណ្ណក៏លដ្ឋយ អនកសលងកតដតងដតលមីលលៅលលី 
ស្គូបលស្ងៀនដតប៉េ លណ្ណា ះ មិនដមនលមីលលលីការបលស្ងៀនលនាះលទ។ ស្បសិនលបីលយងីមនលោលបុំណ្ងលធ្ាីឱ្យ 
សលស្មចបានន៊ូវ "ការអប់រ ុំត្ថមលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល ” លនាះវធីិ្សលងកតការបលស្ងៀនរបស់លយងីគរួត 
លផាដ តអនកលរៀនជាចមបង ដដ្លខ្ សរីការដណ្នាុំមិនបានស ីជលស្ៅអុំរី ត្ថមលោលវធីិ្ស្គូមជឈមណ្ឌ ល”។ 
ដ្៊ូលចនះដ្ុំលណី្រការនិងកស្មិតននការលរៀនរបស់សិសស ស្តូវដតលលីកយកមករិភាកាវាយតនមលអុំរីភារសម 
ស្សបននការបលស្ងៀន។រ៊ូបទី២បង្វហ ញរីភារខ្ សោន រវាងអនកដដ្លលទីបដតចាប់លផតីមសលងកតលមីលការ
បលស្ងៀនរីម ន និងអនកដដ្លលមីលការសលងកតលមីលការបលស្ងៀនរីត្ថមដបបលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ ល៖ 
ការផតល់អន ោសន៍ខ្ សោន របស់អនកសលងកតទាុំងរីរលៅលរលស្បជ ុំវាយតនមលការបលស្ងៀន-ការលរៀន មន
បង្វហ ញជាឧទាហរណ៍្ដ្៊ូចកន ងត្ថរាងខងលស្កាម៖ 

ត្ថរាងទី៤ ៖ឧទាហរណ៍្មយួចុំននួននអន ោសន៍ដដ្លបានផដល់លដ្ឋយអនកសលងកតទាុំងរីរខងលល ី
អនកសលងកត អន ោសន៍ជាឧទាហរណ៍្ 

អនកចាប់លផដីមសលងកតការបលស្ងៀនរីម ន   ស្គូស្តូវដតបលស្ងៀនត្ថមវធីិ្ដបបលនះ 
  ការបលស្ងៀនគរួដតផាល ស់បដ៊ូរត្ថមកមមវធីិ្ដបបលនះ 
  ស្គូស្តូវដតលអាយសិសសលធ្ាីដបបលនះ 
  សិសសមនភារសកមមលៅកន ងថ្នន ក់លដ្ឋយោម ន 
ភសត ត្ថងឬការ បញ្ញច ក់លលីសកមមភារសិសស 

អនកសលងកតការបលស្ងៀនត្ថមដបបសិសស
មជឈមណ្ឌ ល 

  សិសសបានល ល្ីយតបលៅនឹងការបលស្ងៀនត្ថម
វធីិ្ដបបលនះ 
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  សិសសមន ក់លនះឬមន ក់លនាះមនការភ័នតស្ច ុំ
កន ងសកមមភារមយួ លនាះ 
  លៅកន ងការរិភាកាស្កុមសិសសបាននិោយ
ជាមយួោន លដី្មបឱី្យ យល់ដឹ្ងកាន់ដតស ីជលស្ៅ 

“ការលផាត តលៅលលីការសិការបស់សិសស” គឺជាលោលការណ៍្សុំខន់មយួដ្៊ូចដដ្លបានរនយល់
លៅ កន ងចុំណ្ ច ១.២ (ស៊ូមលមីលលោលការណ៍្សស្មប់លធ្ាីឱ្យការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនទទលួលជាគ-   
ជ័យ។ ដ្៊ូលចនះអនកសលងកតស្តូវកត់ស្ត្ថន៊ូវ"អាីនិងវធីិ្អាីដដ្លសិសសលរៀនលៅកន ងថ្នន ក់ឱ្យ"បានលស្ចីនត្ថមដដ្ល
អាចលធ្ាលីៅបាន។ រ័ត៌ាមនអុំរីសិសសដបបលនះគឺចាុំបាច់ស្តូវគិតោ៉េ ងហមត់ចត់លៅលលីវធីិ្ដដ្លលយងីអាចដក
លមអការបលស្ងៀន និងលរៀនលៅកន ងលោលវធីិ្សិសសមជឈមណ្ឌ លបាន។ 

លសចកដីដណ្នាុំសស្មប់អនកបលស្ងៀន 
លសចកតីដណ្នាុំខងលស្កាមអាចជយួឱ្យស្គូបលស្ងៀនបានកាន់ដតសលងកតបានលអ 

• ស្តូវយកចិតតទ កដ្ឋក់ខ្ពស់លៅលលីសិសសនិងការលរៀនរបស់រកួលគជាជាងគិតដតងការ(លធ្ាីការ
បលស្ងៀន ដ្ល់មិនលផាត តលៅលលីកិចចដតងការបលស្ងៀនស្តូវគិត )។ 

• ស្តូវគិតថ្នអនកសលងកតមិនលៅកន ងថ្នន ក់លរៀន 
• ស្តូវសស្មួលអារមមណ៍្។ ច៊ូរចាុំថ្នការបលស្ងៀនលនាះមិនដមនសស្មប់ការរង្វា យតនមលលោកស្គូអនកស្គូ 

លនាះលទប៉េ ដនតជាការផដល់ឱ្កាសឱ្យលោកស្គូអនកស្គូ និងសហការលីដី្មបអីភិវឌឍវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន
ដតប៉េ លណ្ណា ះ។ 
លសចកដីដណ្នាុំសស្មប់អនកសលងកត 
លសចកដីដណ្នាុំខងលស្កាមលនះអាចជយួអនកសលងកតលធ្ាីការសលងកតការបលស្ងៀនបានកាន់ដតស ី

ជលស្ៅ៖ 
• ស្តូវយកចិតតទ កដ្ឋក់ខ្ពស់លលីសកមមភារបលស្ងៀន និងលរៀនដដ្លលកីតមនជាក់ដសដងលៅកន ងលម៉េ ង 

បលស្ងៀនលនះ ជាជាងការគិតលស្ចីនលៅលលីការអន វតតត្ថមកិចចដតងការបលស្ងៀនស្តូវរាោមលស្កាក
ឈរលហយីលដី្រលៅសលងកតសិសសឱ្យបានជិត។ ប៉េ ដនតមិនស្តូវនិោយជាមយួឬជដជកជាមយួអនក
សលងកតលផសងលទៀតលៅលរលសលងកតល យី។ លធ្ាីការសលងកតដដ្លហាក់ដ្៊ូចជាលោកស្គូអនកស្គូជា
ខ្យល់ បក់លរញបនទប់ដ្៊ូលចនះដដ្រ។ 

• ស៊ូមកត់ស្ត្ថលមអិតអុំរីការបលស្ងៀន និងការលរៀនស្រមទាុំងឃាល ស្បលោគដដ្លសិសសបានលធ្ាីការ 
ស្បាស្ស័យទាក់ទងរវាងស្គូនិងសិសសរលបៀបដដ្លសសិសលធ្ាីខ្ សនិងរលបៀបដកកុំហ សលនាះលដី្មបកីារ 
សលស្មចចិតតឱ្យបានស្តឹមស្តូវកន ងការផដល់លោបល់លលីការដកលមអការបលស្ងៀន។ 
ឧបករណ៍្លស្បីកន ងការសលងកតការបលស្ងៀន និងលរៀន 
ឧបករណ៍្ទី ២ ខងលស្កាមគឺជាស្កដ្ឋសសលងកតការបលស្ងៀន និងលរៀនដដ្លស្តូវបានលរៀបចុំល ងី

លដី្មបជីយួ ដ្ល់អនកសលងកតអាចកត់ស្ត្ថសកមមភារបលស្ងៀនរបស់គ៊ូ និងសកមមភារលរៀនរបស់សិសសលៅ
ត្ថមលរលលវោ នីមួយៗអនកអាចលស្បីស្កដ្ឋសលផសងលទៀតឬលស្បីស្កដ្ឋសខងលស្កាមលដ្ឋយមនការដក
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សស្មួលត្ថមតស្មូវការត ស៊ូមឱ្យស្បាកដ្ថ្នទស្មង់ថ្មីមនភារង្វយស្សួលនិងស្តូវបានការទទលួយល់
ស្សបរីសុំណ្ណក់សមជិកស្កុម អនកសលងកត។ 
ឧបករណ៍្លស្បីកន ងការសលងកតការបលស្ងៀន និងលរៀន 
ដចកលៅលរលណ្ណ ◊ ម នការបលស្ងៀនចាប់លផតីម 
អនកណ្ណជាអនកបុំលរញ ◊ ស្គប់សមជិកស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន(បុំលរញមន ក់មួយសនលឹក) 
សរលសរលរលណ្ណ ◊ កុំ  ងលរលសលងកតការបលស្ងៀន-លរៀន 
កាលបរលិចឆទ៖…………………………………………លឈាម ះោោ៖……………………… 

លឈាម ះអនកសលងកត៖ ……………………………………….. 

ចុំណ្ងលជីងឬស្បធានបទ៖………………………………… 

លឈាម ះស្គូបលស្ងៀន៖ ……………………………………….. 

លម៉េ ង សកមមភារស្គ ូ សកមមភារសសិស 
 
 

  

. 
ការរិភាកាលលីការបលស្ងៀននិងលរៀន 
លោលការណ៍្ទ៊ូលៅសស្មប់លស្បីកន ងការរិភាកាលស្កាយបលស្ងៀនចប់ 
បនាទ ប់រីការបលស្ងៀននិងការសលងកតការបលស្ងៀននិងលរៀនស្តូវបានបញ្ច ប់និងមនការរិភាកាមយួ 

ដដ្លការរិភាកាលនះ មិនដមនសស្មប់ដតលដី្មបដីកលមអការបលស្ងៀននិងលរៀនលហយីនិងវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន 
របស់ស្គូដដ្លបានបលស្ងៀនប៉េ លណ្ណា ះលទដតក៏លដី្មបផីដល់ឱ្កាសដ្ល់សមជិកស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនឬ 
ស្គូបលស្ងៀនលផសងលទៀតដដ្លបានច៊ូលរមួកន ងការសលងកតការបលស្ងៀននិងលរៀនបានសិកាដសាងយល់ និង
ផាល ស់ បត៊ូរបទរិលោធ្ន៍លៅវញិលៅមកលដី្មបអីភិវឌឍការបលស្ងៀនខ្លួនឯងលៅលរលលស្កាយផងដដ្រ។កន ង
លោលបុំណ្ង លនះសមជិកទាុំងអស់ស្តូវបានរ ុំរឹងទ កថ្ននឹងអន វតតត្ថមលោលការណ៍្ជាដ្ុំណ្ណក់កាល
ដ្៊ូចខងលស្កាម។ តនួាទីរបស់អនកសស្មបសស្មួលគឺសុំខន់ណ្ណស់រីលស្ ះសមជិកអាចរិភាកាទទលួ
បានចុំលណ្ះដឹ្ងលស្ចីនឬតិចត្ថមការស្ោវស្ជាវលមលរៀនគឺអាស្ស័យលៅលលគី ណ្ភារននការដឹ្កនាុំការរិភាកា 
របស់អនកសស្មបសស្មលួ។ 

លោលការណ៍្ទ៊ូលៅ 
១.ការផតល់លោបល់ស្តូវដផអកលៅលលីភសត ត្ថងជាក់ោក់ដដ្លដ្កស្សង់លចញរីការសលងកតការ 
បលស្ងៀន-លរៀន 
២.ការផដល់លោបល់ស្តូវ (១)បញ្ញា ក់ឱ្យចាស់រីចុំណ្ ចសុំខន់ស្តូវដកលមអនិង (២)ស្តូវអមលៅ 
លដ្ឋយគុំនិតដដ្លអាចោកលបងបាន(ឧទាហរណ៍្៖<<ស្បសិនលបីខ្្ ុំបលស្ងៀន ខ្្ ុំនឹង...>>) 
៣.ការរិភាកាស្តូវលផាដ តដតលៅលលីការដកលមអការបលស្ងៀននិងលរៀនដ្៊ូលចនះការរះិគន់លៅលលីស្គូដដ្ល 
បលស្ងៀនស្តូវហាមឃាត់ 

ឧបករណ៍្ទី ២ 
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៤. របាយការណ៍្ននការរិភាកាស្តូវរកាទ កកន ងការោិល័យសិកាស្បធានស្កុមស្ោវស្ជាវលមលរៀនស្តូវ 
ដបងដចករបាយការណ៍្លនះលៅដ្ល់ស្កុមផងដដ្រ។ 

 
ដ្ុំលណី្ររិភាកា 

សកមមភារ កុំណ្ត់សុំោល់សស្មប់អនកសស្មបសស្មួល 
១.ចាត់ត្ថុំងអនកសស្មបសស្មួលមន ក់
និងលលខកត់ស្ត្ថមន ក់ 

➢ ស្តូវលស្ជីសលរសីអនកលផសងលស្ៅរីខ្លួនដដ្លបាន 
បលស្ងៀន 

២.ចុំណ្ណប់អារមមណ៍្របស់ស្គូដដ្លបាន
បលស្ងៀន 

➢ ស្តូវឱ្យស្គូដដ្លបានបលស្ងៀនបង្វហ ញន៊ូវ ចុំណ្ណប់
អារមមណ៍្អុំរីការបលស្ងៀនរបស់ោត់ 
➢ ស្តូវសស្មបសស្មួលឱ្យស្គូដដ្លបានបលស្ងៀន 
រនយល់ន៊ូវចុំណ្ ចដដ្លោត់គិតថ្នទទលួ បាន
លជាគជ័យនិងចុំណ្ ចដដ្លោត់យល់ ថ្នលុំបាក 

៣.ការរិភាកាអុំរីការបលស្ងៀននិងលរៀន 
➢ ចុំណ្ ចលអ ➢ ស្តូវឱ្យសមជិកមន ក់ៗបលញ្ចញមតិោ៉េ ង លហាច

ណ្ណស់មយួលោបល់ 
➢ សមជិកមន ក់ៗស្តូវផតល់ឧទាហរណ៍្ (ភសត ត្ថង)
ដដ្លទាក់ទងនឹងចុំណ្ ចដដ្ល ោត់គិតថ្នលអ 
➢ ស្តូវរាោមបលងកីតបរោិកាសលអកន ងការ រិភាកា 

➢ ចុំណ្ ចសុំខន់ស្តូវដកលមអ
ជាមយួគុំនិត ដដ្លអាចោកលបង
បាន 

➢ ស្តូវឱ្យសមជិកមន ក់ៗបលញ្ចញមតិោ៉េ ង លហាច
ណ្ណស់មយួលោបល់ 
➢ ស្តូវលផាដ តដតលៅលលី”ថ្នលតីស្តូវលធ្ាីដ្៊ូចលមតច លដី្មបឱី្យ
សិសសលរៀនបានលស្ចីនជាងម ន" 
➢ ស្តូវជុំរ ញការរិភាការវាងសមជិកនិង សមជិក
មិនដមនរវាងសមជិកនឹងស្គូដដ្ល បានបលស្ងៀនលនាះ
លទ។ 

៤.ការប៊ូកសរ បការរិភាកា 
➢ ដចករ ុំលឹកលទធផលននការរិភាកានិងលមីល លៅ
លលីចុំណ្ ចដដ្លបានមករីការរិភាកា សស្មប់
ឱ្យសិកាខ -កាមទាុំងអស់ដកលមអការ បលស្ងៀនលរៀងខ្លួន។ 

ឧបករណ៍្សស្មប់លស្បីកន ងការរិភាកាលស្កាយបលស្ងៀនចប់ 
លលខកត់ស្ត្ថស្តូវទទលួខ្ សស្តូវលលីការកត់ស្ត្ថរាល់ការរិភាកាទាុំងអស់។ ឧបករណ៍្ទី៣ខង 

លស្កាមគឺជាគុំរ៊ូមយួសស្មប់ការកត់ស្ត្ថការរិភាកាលនះ។ កុំណ្ត់ស្ត្ថលនះស្តូវបានរកាទ កលៅកន ងោោ 
លដី្មបលីរៀបចុំលធ្ាីរបាយការណ៍្ និងលដី្មបឱី្យលឃញីរីការរកីចលស្មីនននការដកលុំអការបលស្ងៀន និងលរៀន 
លហយី និងការដស្បស្បួលគ ណ្ភារននការរិភាកាកន ងមយួឆ្ន ុៗំ ។ 
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របាយការណ៍្ននការរិភាកា (សស្មប់ការរិភាកាលស្កាយបលស្ងៀនចប់) 
ដចកលរលណ្ណ? => ម នលរលការចាប់លផដីមការរិភាកាលស្កាយបលស្ងៀនចប់ 
បុំលរញលដ្ឋយអនកណ្ណ? => លលខកត់ស្ត្ថ(ជាសមជិកស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន) 
សរលសរលរលណ្ណ? => កុំ  ងលរលការរិភាកាលស្កាយបលស្ងៀនចប់បនាទ ប់រីការសលងកតថ្នន ក់ 
កាលបរលិចឆទ៖................................... លឈាម ះោោ៖....................................... 
លឈាម ះ និងតនួាទីរបស់អនកសស្មបសស្មួល៖…………………………………………………… 

កុំណ្ត់ស្ត្ថននការរិភាកា 
កុំណ្ត់ស្ត្ថលនះរមួបញ្ច៊ូ លន៊ូវ៖ ការវាយតនមលផាទ ល់ខ្លួនរីអនកបលស្ងៀន, ចុំណ្ ចលអលៅកន ងការបលស្ងៀន 
លរៀន, ចុំណ្ ច ដកលុំអលៅកន ងការបលស្ងៀន លរៀន, ការផាល ស់បត៊ូរគុំនិតលោបល់ោន , និងសុំណ្៊ូ មររលផសងៗ
ដដ្លអនកច៊ូលរមួ បានផតល់ឱ្យ។ 
(ដថ្មស្កដ្ឋសករណី្ចាុំបាច់) 

. 

កុំណ្ត់អុំរីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន 

នថ្ាទី៖........../…………/……………… 

 
 
 

រ័ត៌ាមនសតីរីសកមមភារ 

សកមមភារអន វតត(ឧ. ការលរៀបចុំកិចចដតងការបលស្ងៀន, ការបលស្ងៀនោកលបង, ការអន វតតការ
បលស្ងៀនជាមយួ គរ សិសស/សិសស, ការរិភាកា ។ល។) 

រ័ត៌ាមនសលងខបសតីរីសកមមភារ(ឧ. ចុំណ្ងលជីងលមលរៀន កស្មិតថ្នន ក់ ដ្ុំលណី្រការននការស្បជ ុំ លទធ-
ផលរី ការសិកា ចុំណ្ ចដកលមអសុំខន់ៗ ។ល។) 

 

សកមមភារអនកច៊ូលរមួ៖ 

ល.រ លឈាម ះ ម ខ្តុំដណ្ង/ម ខ្វជិាា  លភទ លលខ្ទ៊ូរស័រទ ហតាលលខ 

1      

2      

ស៊ូមបដនាមស្កដ្ឋសស្បសិនលបីមនសមជិកលស្ចីន 

 

កុំណ្ត់ចុំណ្ណុំ៖ ោោនីមយួៗគឺស្តូវបុំលរញកុំណ្ត់ស្ត្ថលនះលៅលរៀងរាល់លរលអន វតតសកមមភារ
នីមយួៗដដ្លទាក់ទងលៅនឹងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន លហយីរកាទ កកុំណ្ត់ស្ត្ថលនះលៅ
ការោិល័យជាមយួនឹងឯកោរលផសងៗលទៀតដ្៊ូចជាកុំណ្ត់ស្ត្ថរីការរិភាកា និងលទធផលននការ
វាយតនមលជាលដី្ម។ 

. 

ទីកដនល៖.....................................…. 

ម ខ្វជិាា ៖ ..................................…… 

អនកកត់ស្ត្ថ/តួនាទី៖......................... 
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គុំរ៊ូខងលស្កាមលនះស្តូវបានបលងកីតល ងីលដី្មបជីយួសស្មួលដ្ល់ោោគរ លកាសលយនីមយួៗ កន ង
ការកត់ស្ត្ថការអន វតតការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ ោោគរ លកាសលយនីមយួៗស្តូវលធ្ាីការបុំលរញ និង
រកាទ ក កុំណ្ត់ស្ត្ថលនះជាមយួនឹងឯកោរ ក់រ័នធលផសងៗលទៀតលដី្មបងី្វយស្សួលកន ងការបង្វហ ញវាដ្ល់
មង្គ្នតី ក់រ័នធរបស់ស្កសួង(ឧ. មង្គ្នតីអធិ្ការកិចចោោ ឬស្កុមច ះរិនិតយត្ថមដ្ឋន) ដដ្លជាភសត ត្ថងនន
ការអន វតតការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលៅោោគរ លកាសលយរបស់លោកស្គូ អនកស្គូ។  

លតីលោកស្គូ អនកស្គូបានលរៀនអាីខ្លះរីការរិភាកា? 

លរលដដ្លស្តូវអន វតតន៊ូវអាីដដ្លបានលរៀនរីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនកន ងដ្ុំណ្ណក់កាលម នៗ។ 
លៅកន ងដ្ុំណ្ណក់កាលលនះ សមជិកននស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវមន ក់ៗលទាះបីជាអនកបលស្ងៀន ឬមិនបលស្ងៀនក៏
លដ្ឋយគឺស្តូវបានលលីកទឹកចិតតឱ្យដកលមអការង្វររបស់ខ្លួនបនត។"ការសិកាអុំរីការបលស្ងៀន" ស្តូវរមួបញ្ច៊ូ ល
ទាុំងវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀនដដ្លបានរិភាកា និងដកលមអលដី្មបសី្បសិទធភារការលរៀនរបស់សិសស។ ដ្៊ូលចនះ 
លោកស្គូ អនកស្គូស្តូវលធ្ាីការោកលបងន៊ូវអាីដដ្លបានលរៀនរីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ ម នលរល
បលស្ងៀនស្តូវចង់ចាុំរាល់ចុំណ្ ចដដ្លបានរិភាកា និងបានសននិដ្ឋឋ នកន ងការរិភាការីដ្ុំណ្ណក់កាលម នៗ 
និងលធ្ាីោ៉េ ងណ្ណឱ្យការបលស្ងៀនរបស់លោកស្គូ អនកស្គូកាន់ដតស្បលសីរល ងី។ 

ការដណ្នាុំសស្មប់នាយកោោ 
វាគរួដតជាបរោិកាសដ៏្លអមយួសស្មប់ោោគរ លកាសលយ លដី្មបវីាយតនមលជាវជិាមនលលីការ   

ដកលមអការបលស្ងៀនត្ថមរយៈការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ ដ្៊ូលចនះនាយកោោគួរដតដកទមល ប់របស់ស្គូ
ឧលទទស និងលលីកទឹកចិតត ឱ្យរកួោត់ហា នរិភាកាផាល ស់បដ៊ូរោន លៅវញិលៅមក និងយកលទធផលទាុំងលនាះ
សស្មប់លធ្ាីការរង្វា យតនមលស្គូឧលទទស។ ការផតួចលផតីមទាុំងលនះនិងបលងកីតឱ្យមនសកមមភារសហការោន ស្រម
ទាុំងការ ស្បកតួស្បដជងរវាងស្គូឧលទស និងស្គូឧលទទសសស្មប់ការដកលមអការបលស្ងៀនផងដដ្រ។ 

លតីស្តវូលធ្ាីអាីបនតលទៀត? 
ស្បសិនលបីលោកស្គូ អនកស្គូ បានអន វតតដ្ុំលណី្រការទាុំងអស់ដ្៊ូចលរៀបរាប់ខងលលីលនះលហយី ច៊ូល

បនតលធ្ាីដផនការសស្មប់វដ្តលស្កាយៗបនាទ ប់លទៀត។ ស៊ូមលបីកកិចចស្បជ ុំលដី្មបលីស្ជីសលរសីស្គូដដ្លស្តូវបលស្ងៀន
បនតលហយីឱ្យោត់ចាប់លផតីមលរៀបចុំលមលរៀនរបស់ោត់។ 

ស៊ូមចងចាុំ កយលោល កលនះ“ក ុំលរញចិតតនិងោា នភារបចច បបនន ការអភិវឌឍគឺោម នទីបញ្ច ប់” ស៊ូម
ក ុំស្បញាប់ចង់បានលទធផលលហយីក៏ស៊ូមក ុំលបាះបង់លចាលការខិ្តខ្ុំស្បឹងដស្បងដដ្រ។ លោកគ៊ូ អនកស្គូធាល ប់
បានសិការី "លោលការណ៍្សស្មប់លធ្ាីឱ្យការសិកាលមលរៀនទទលួបានលជាគជ័យ" លៅកន ងចុំណ្ ច១,២ 
រចួមកលហយីដដ្លបានដចងថ្នវាស្តូវការរយៈលរល រីរ-បីឆ្ន ុំ លដី្មបឱី្យការដកលមអកាន់ដតលលច ធាល ល ងី។ 

“ ការគិតថ្នលអស្គប់ស្ោន់លហយី ” 
គឺជាសស្តូវនឹង 

“ ការលធ្ាីឱ្យស្បលសីរល ងី ” 
សុំណួ្រ និងការរិភាកាទី២៖ ល ល្ីយជាប គាលរចួលហយីរិភាកាជាមួយសមជិកស្កុមរបស់អនក 
២.១. លតីអាីដដ្លលោកស្គូ អនកស្គូគិតថ្នសុំខន់ស្តូវលផាដ តលៅកន ងការសលងកតការបលស្ងៀន-លរៀន។ 
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ច៊ូរបញ្ញា ក់រីចុំណ្ ចចាប់អារមមណ៍្ជាក់ដសតងរបស់អនកសលងកត លដ្ឋយដផអកលលីការរិភាកា
លៅកន ង ចុំណ្ ច ២.១, ២.២ និង ២.៣។ 
២.២. លតីអាីលៅដដ្លលោកស្គូ អនកស្គូ គិតថ្នសុំខន់ស្តូវលផាត តលៅកន ងការរិភាកាបនាទ ប់រីការ

បលស្ងៀន លរៀនចប់? ច៊ូរបញ្ញា ក់រីចុំណ្ ចជាក់ដសតងដដ្លលយងីគរួដតចាប់អារមមណ៍្។ 
២.៣.លតីអាីលៅជាចុំណ្ ចខល ុំង និងការលុំបាកកន ងការសហការជាមយួស្គូបលស្ងៀនដ្នទកន ងការ

លរៀបចុំការ អន វតតនិងការរិភាការីការបលស្ងៀន-លរៀន។ 
២.៤ ការលធ្ាីសកមមភារលដ្ឋយដកលមអបនត (Action)។ 

១៣.៤.គនែលឹះងដើម្បងីធវើឱ្យការ្កិា្សាវ្ជាវងម្ងរៀនមាន្ប្ទិធភាព្ 
១៣.៤.១.ការ្្ម្ប្្ម្ួលងដើម្បឱី្យការព្ភិាកាទទួលានគ ណភាព្លអ 

លតីស្តវូលធ្ាកីារសស្មបសស្មលួកន ងការរិភាកាោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
ស្បសិនលបីលោកស្គូ-អនកស្គូអន វតតការរិភាកាលស្កាយរីបលស្ងៀនចប់ លនាះលោកស្គូ-អនកស្គូ 

ស្បដហលជាមនការភ្ាក់លផអីលរីចុំននួអន ោសន៍ និងសុំណ្៊ូ មររដដ្លសហការផីតល់ឱ្យកន ងការដកលមអ
ការបលស្ងៀន-លរៀន។ លទាះជាោ៉េ ងណ្ណក៏លដ្ឋយស្បសិនលបីលោកស្គូ-អនកស្គូមនបុំណ្ងដកលមអគ ណ្ភារ
ននការរិភាកាស្តូវរិនិតយលមីលអន ោសន៍សហការផីតល់ឱ្យទាុំងលនាះ ដដ្លអន ោសន៍ទាុំងលនាះគដួត៖ 

• មនស្បលោជន៍មិនសស្មប់ដតអនកបលស្ងៀនលនាះលទ ប៉េ ដនតដថ្មទាុំងសស្មប់អនកច៊ូលរមួទាុំងអស់
ផងដដ្រ។  

• អាចអន វតតបានមិនសស្មប់ដតលមលរៀនដដ្លបលស្ងៀនលហយីលនាះលទប៉េ ដនតដថ្មទាុំងលមលរៀនលផសងៗ 
លទៀតផងដដ្រ។ 

• នាុំឱ្យមនការរិភាកាោ៉េ ងសកមមលៅកន ងចុំលណ្ណមអនកច៊ូលរមួទាុំងអស់។ ជាលរឿយៗអន ោសន៍ 
និងសុំណ្៊ូ មររដដ្លផដល់លៅកន ងការរិភាកាលស្កាយរីបលស្ងៀនចប់ អាចចាត់ ជាស្បលភទដ្៊ូចបាន
បង្វហ ញលៅកន ងត្ថរាងទី៤ខងលស្កាម៖ 
ត្ថរាងទី៤៖ ស្បលភទននអន ោសន៍ដដ្លបានផដល់កន ងការរិភាកាលស្កាយរីការបលស្ងៀនចប់ 

ស្បលភទ កុំណ្ត់ចុំណ្ណុំ 

[ការទិលតៀន] 
១- អន ោសន៍ដដ្លរកលឃីញរីកុំហ សរបស់ស្គូបលស្ងៀន និងការ 
បលស្ងៀន របស់ោត់ លដ្ឋយោម នមតិលោបល់លដី្មបផីាល ស់បត៊ូរ និង
សុំណ្៊ូ មររលដី្មបោីា បនា។ 

អន ោសន៍ទាុំងលនះគរួស្តូវ 
លជៀសវាងលស្ ះវានឹងលធ្ាីឱ្យគ៊ូ
បាក់ទឹកចិតត និងមិនបលស្ងៀន 
លលីកលស្កាយលទៀត។ 

[សុំណ្៊ូ មររលលវីធិ្ោីង្គ្សតបលស្ងៀន] 
២- អន ោសន៍លៅលលីការបលស្ងៀន ដ្៊ូចជាថ្នលតីស្តូវលធ្ាីរិលោធ្ន៍
ោ៉េ ង ដ្៊ូចលមតច? ស្តូវបលស្ងៀនរីអាីនិងបលស្ងៀនោ៉េ ងដ្៊ូចលមតច? និងថ្ន
លតីសកមម ភារអាីស្តូវដ្ឋក់បញ្ច៊ូ ល កាត់លចញ? មន ឫមិនមនលោង
លៅដ្ល់ រលបៀបរលបៀបលរៀនរបស់សិសស? 

ការរិភាកានិង កាន់ដតស ី
ជលស្ៅ លៅលលីខ្លឹមោរនិង 
ស្បធានបទ។ 
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[ការវាយតនមលអុំរីភារសមស្សបននការបលស្ងៀន] 
៣- អន ោសន៍លៅលលីភារសមស្សបននការបលស្ងៀន លដ្ឋយដផអក លលី
ការ សលងកតសិសស និងលុំនាុំននការលរៀនរបស់រួកលគ ដ្៊ូចជាការ
លុំបាក, ការ ភាន់ស្ច ុំ, ការទាញលសចកតីសននិដ្ឋឋ ន និងស្បាស្ស័យ
ទាក់ទងរបស់រួកលគ។ល។ 
[ការវភិាគអុំរីរចនាសមព័នធលមលរៀន] 
៤- អន ោសន៍លលីរចនាសមព័នធលមលរៀន ដ្៊ូចជាទុំនាក់ទុំនងរវាងលោល 
បុំណ្ង, សុំណួ្រ, សកមមភារ, ការសននិដ្ឋឋ ន, ទុំនាក់ទុំនងរវាងលមលរៀន
លនះ និងលមលរៀនម ន។ល។ 
[ការផដល់ទសសនទានរចីុំលណ្ះដ្ងឹស ីជលស្ៅ(ដកលមអស ជីលស្ៅ)]  
៥- អន ោសន៍អុំរីកស្មិតននចុំលណ្ះដឹ្ងស ីជលស្ៅ ដ្៊ូចជាថ្នលតីលយីង
យល់ លឃីញោ៉េ ងដ្៊ូចលមតចចុំល ះលមលរៀនលនះត្ថមទសសន      វស័ិយ
លោលវធីិ្សិសស មជឈមណ្ឌ ល លដ្ឋយដផអកលលីទសសនវជិាា អប់រ ុំ ដដ្ល
លយីងបានរិនិតយលលី ការបលស្ងៀន និងលរៀនកន ងលម៉េ ងបលស្ងៀនលនះ។ 

ស្បលភទននអន ោសន៍ទាុំង៥លៅកន ងត្ថរាងទី៤លនះមិនចងអ លបង្វហ ញរី"កស្មិតននអន ោសន៍”។ 
ជារិលសសស្បលភទ ២-៥ មិនបង្វហ ញរីទុំនាក់ទុំនង "លអ-អាស្កក់ៗលនាះលទ លហយីទាុំងអស់ លនះគឺមនោរ 
សុំខន់ដ្៊ូចោន ។ ស្បសិនលបីអន ោសន៍លសទីរទាុំងអស់ថិ្តលៅកន ងស្បលភទ២ លនាះ លទធផលននការរិភាកា 
ស្បដហលជាមនស្បលោជន៍សស្មប់ដតលមលរៀនដ្ដដ្លលៅឆ្ន ុំលស្កាយដតប៉េ លណ្ណា ះ។ មា៉េងលទៀតស្បសិនលបី 
អន ោសន៍លផាដ តដតលៅលលីទសសនវជិាា អប់រ ុំដ្៊ូចលៅស្បលភទ៥ លនាះការរិភាកានឹងមនភារ   អរ៊ូបីខល ុំង 
លហយីអនកច៊ូលរមួស្បដហលជាមិនយល់ចាស់រីររលបៀបដដ្លរកួលគអាចដកលមអគ ណ្ភារននការបលស្ងៀន
បានលទ។ 

ត្ថមបទរិលោធ្ជាក់ដសដងកន ងការរិភាកា អន ោសន៍ភាគលស្ចីនថ្ិតលៅកន ងស្បលភទ២។ជាលរឿយៗ 
អនកសលងកតជាលស្ចីនដតងដតគិតថ្ន “ការរិភាកាលនះមិនដមនសស្មប់ខ្្ ុំលទលទសស្មប់ស្គូបលស្ងៀនដដ្លល ីង 
បលស្ងៀនលដី្មបដីកលមអការបលស្ងៀនរបស់ោត់ដតប៉េ លណ្ណា ះ” ឫថ្ន “ខ្្ ុំបានជយួបលងកីនសមតាភារបលស្ងៀន
របស់ោត់” ដ្៊ូលចនះអនកសលងកតទាុំងលនាះ គិតថ្នរកួោត់មិនទទលួបានផលស្បលោជន៍អាីទាុំងអស់រីការ
រិភាកាោន  លនះ។ ដតលទាះជាោ៉េ ងណ្ណក៏លដ្ឋយ ស្បសិនលបីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនបានផដល់ឱ្កាស
ដ្ល់លោកគ៊ូ អនកស្គូ លដី្មបលីរៀនរីោន លៅវញិលៅមកដ្៊ូចបានរនយល់លៅកន ងលមលរៀនទី១ លនាះវាគរួដតមន
អតាស្បលោជន៍ ដ្ល់ស្គូបលស្ងៀនទាុំងអស់ដដ្លច៊ូលរមួផងដដ្រ។ អនកសស្មបសស្មួល ស្តូវបានលគរ ុំរឹងថ្ន
នឹងជយួលោកគ៊ូ អនកស្គូ ដដ្លច៊ូលរមួឱ្យផដល់គុំនិតលដ្ឋយយកចិតតទ កដ្ឋក់លៅលលីស្បលភទននអន ោសន៍
ទាុំងលនាះថ្នលតីអន ោសន៍និមយួៗសាិតកន ងស្បលភទមួយណ្ណ? 

រលបៀបលដ្ឋះស្ោយការដខ្ាងគុំនិតោន របស់អនកច៊ូលរមួ 
ការសស្មបសស្មួលលអ មិនស្តឹមដតនាុំឱ្យការរិភាកាបានស ីជលស្ៅប៉េ លណ្ណា ះលទ ប៉េ ដនតដថ្មទាុំងអាច 

លដ្ឋះស្ោយបានន៊ូវការដខ្ាងគុំនិតោន របស់អនកច៊ូលរមួផងដដ្រ។ ច៊ូរគិតលមីលរីឧទាហរណ៍្ខងលស្កាម។ 
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ស្បសិនលបីលោកស្គូ អនកស្គូ ជាអនកសស្មបសស្មួល លតីលោកស្គូ អនកស្គូលដ្ឋះស្ោយការដខ្ាងគុំនិតោន របស់
អនក ច៊ូលរមួោ៉េ ងដ្៊ូចលមតច? ស៊ូមគិតលមីលមយួដភលត! 
ឧទាហរណ៍្អុំរីការដខ្ាងគុំនិតោន  
អនកសលងកត ក៖ ខ្្ ុំគិតថ្នសកមមភារលនះ (សុំណួ្រ, ការបលស្ងៀន, ។ល។) គរួស្តូវបានបដ៊ូរលៅវធីិ្លផសង។ 
អនកសលងកត ខ្៖ ខ្្ ុំមិនគិតដ្៊ូលចាន ះលទ។ សកមមភារលនះ (សុំណួ្រ, ការបលស្ងៀន។ល។) គឺអត់មនបញ្ញហ  
លទ។វាមិនចាុំបាច់ផាល ស់បត៊ូរល យី។ 

លតីលោកស្គ ូអនកស្គមូនដ្ុំលណ្ណះស្ោយោ៉េ ងដ្៊ូចលមតច? 
គនលឹះសស្មប់លដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លនះ គឺស្បដហលជារឹងដផអកលៅលលីទុំហុំដដ្លលយងីបានសងកតរី 

សកមមភារសិសស។ គុំន៊ូសត្ថងទី៣ ខងលស្កាមបង្វហ ញរីឧទាហរណ៍្ លដី្មបលីដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ ដខ្ាងគុំនិត
ោន លនះ។ អាីដដ្លសុំខន់កន ងការលដ្ឋះស្ោយលនាះ គឺោរលធ្ាីឱ្យមនភារយ តតិធ្ម៌ាលដ្ឋយដផអកលលីកការ
សលងកត លមីលលៅលលីសិសសលៅចុំល ះម ខ្របស់លោកស្គូអនកស្គូ។ គុំន៊ូសត្ថងខងលស្កាមលនះក៏អាចលស្បី
ស្បាស់លដី្មប ី រិនិតយលមីលរីអន ោសន៍ និងសុំណ្៊ូ មររដដ្លបានដបងដចកលៅកន ងស្បលភទ២ កន ងត្ថរាងទី
៤ខងលលីផងដដ្រ។ 

 
១៣.៤.២.កាលវិភាគននការ្កិា្សាវ្ជាវងម្ងរៀន 

ដ្ុំលណី្រការជាវដ្ត 
ដ្ុំលណី្រការលនះ តស្មូវឱ្យស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀននីមយួៗ ល្ងកាត់វដ្ដននការសិកាស្ោវស្ជាវ 

លមលរៀនលៅកន ង្មសនីមួយៗ(ឧទាហរណ៍្ ស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនមយួស្តូវលធ្ាីបីដ្ងកន ងមយួឆ្ន ុំ។ 
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ោោនីមយួៗអាចចាប់លផតីមលធ្ាីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនមយួស្កុមសស្មប់មយួម ខ្វជិាា  លហយីបនតិច  
មតងៗរស្ងីកការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលៅលលីម ខ្វជិាា ដ៏្នទលទៀត។ លធ្ាីជាជុំហានត៊ូច លហយីបនតលៅម ខ្ជា 
និចច។ ការចាប់លផតីមលធ្ាីការង្វរធ្ុំភាល មៗលរក នឹងលធ្ាីឱ្យលយងីស្គប់ោន ធ្ ញស្ទាន់ លហយីលទធផលនន
សកមមភារ របស់ស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀននឹងរ ុំបានលអលទ។ 

កាលវភិាគគុំរ៊ូ 
ត្ថរាងទី៥ខងលស្កាម គឺជាកាលវភិាគគុំរ៊ូននការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនសស្មប់មយួឆ្ន ុំសិកា។ 

លោកស្គូ អនកស្គូ អាចផាល ស់បត៊ូរកាលវភិាគលនះលៅត្ថមនថ្ាឈប់សស្មកប ណ្យជាតិ ឫត្ថមស្បតិទិនោ
ោ។ ជនួកាលដផនការដដ្លបានលស្ោងទ កស្តូវបានផាល ស់បត៊ូរលៅ ក់កណ្ណត ល្មសលដ្ឋយោរដតមន
បញ្ញហ កាលវភិាគជាន់ោន ។ 

ត្ថរាងទី៥ កាលវភិាគគុំរ៊ូ 
្មសទ១ី ត ោ វចិឆិកា ធ្ន៊ូ មករា ក មាៈ 
្មសទ២ី មីនា លមោ ឧសភា មិថ្ នា កកកដ្ឋ 
សបាដ ហ៍ទ១ី  

បលងកីតស្កុម សិកា
ស្ោវស្ជាវ លមលរៀន 
(ត ោ)។ រិនិតយ 
លមីល ល ងីវញិរី ដផន 
ការសិកាស្ោវស្ជាវ 
លមលរៀន (មិនា) 

 
 

 
ស្គូដដ្លបាន
ចាត់ត្ថុំងស្តូវ 
លរៀបចុំកិចចដតង 
ការបលស្ងៀន 

 
 

 
ស្គូដដ្លបាចាត់ 
ត្ថុំងស្តូវដក លមអ
កិចចដតងការ។ 

 
 

ស្គូដដ្លបានចាត់ 
ត្ថុំងបញ្ច ប់កិចច
ដតងការបលស្ងៀន
និងលរៀបចុំសស្មប់
ការបលស្ងៀន។ 

 
 

នាយក/នាយកិា លធ្ាី
របាយការណ៍្ននការ
អន វតតការសិកា
ស្ោវស្ជាវលមលរៀន
ស្បចាុ្ំ មស។ 

សបាដ ហ៍ទី២ 
សបាដ ហ៍ទី៣ 

សបាដ ហ៍ទ៤ី [ដផនការ] 

ស្បជ ុំលរៀបចុំលមលរៀន
លលីកទី១ 

លរៀបចុំកាលវភិាគ
សិកា ស្ោវស្ជាវ 
លមលរៀនស្បចាុ្ំ មស 

[ដផនការ] 

ស្បជ ុំលរៀបចុំលម
លរៀនលលីកទី២ 

ការរិនិតយកិចច
ដតងការ
បលស្ងៀនរស្ង្វង 
លលីកទី១ 

[ដផនការ] 

ស្បជ ុំលរៀបចុំលម
លរៀនលលីកទី១ 

ការរិនិតយកិចច
ដតងការ
បលស្ងៀនរស្ង្វង 
លលីកទី២ (ឧ.
ត្ថមរយៈការ
បលស្ងៀនោក
លបង) 

[អន វតត] 

ការបលស្ងៀននិង 
ការសលងកត 

[ស្តតួរនិតិយ] 

ការរិភាគាក 
លស្កាយបលស្ងៀន
ចប់ 

 

 
 
 
 
លធ្ាីបទបង្វហ ញនិង 
ការរិភាកា លៅលលី
របាយការណ៍្ 

ការលធ្ាីរបាយការណ៍្សតីរីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន 
ោោនីមយួៗស្តូវលធ្ាីរបាយការណ៍្សលងខបរីការរកីចលស្មីន និងបញ្ញហ ទាុំងឡាយដដ្លលកីតមន

លៅ កន ងការអន វតតការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនរបស់ខ្លួនស្បចាុ្ំ មសនីមយួៗ។ របាយការណ៍្មយួៗអាច
ស្តូវបាន លរៀបចុំោ៉េ ងង្វយស្សួលលដ្ឋយស្ោន់ដតស្បម៊ូលចងស្កងកុំណ្ត់ត ដដ្លបានលធ្ាីលៅកន ងដ្ុំណ្ណក់
កាល នីមយួៗននសកមមភារការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន ដដ្លកន ងលនាះមនកុំណ្ត់ស្ត្ថននការ រិភាកាដក
លមអ លស្កាយការបលស្ងៀនចប់(ឧបករណ៍្ទី៣) និងកុំណ្ត់ស្ត្ថអុំរីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ ោោ
អាចលបីរបាយការណ៍្លនះមិនសស្មប់ដតជាភសត ត្ថងសស្មប់បង្វហ ញលគថ្នបានអន វតតការសិកាស្ោវស្ជាវ
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លមលរៀន ប៉េ លណ្ណា ះលទ ប៉េ ដនតវាក៏អាចលស្បីសស្មប់ស្តួតរិនិតយលមីលការរកីចលស្មីនអុំរីការអភិវឌឍការបលស្ងៀន 
និងលរៀន លរញមយួឆ្ន ុំសិកាផងដដ្រ។ 

លសចកដីដណ្នាុំសស្មប់នាយកោោ និងការង្វររដ្ឋបាល 
បទរិលោធ្កនលងមកបង្វហ ញថ្ន ភារជាអនកដឹ្កនាុំរបស់នាយកោោគឺជាគនលឹះមួយលដី្មប ី

ទទលួ បានលជាគជ័យកន ងការអន វតតការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ នាយកោោមន ក់ៗស្តូវបានរ ុំរឹងទ ក
ថ្ននឹង លធ្ាីការរិភាកាជាមួយនាយករង ស្បធានស្កុមបលចចកលទស ស្បធានការោិល័យសិកា លដី្មបដីចក  
តនួាទីោន ដ្៊ូចជា៖ 

• អនកណ្ណជាអនកទាក់ទងសមជិកស្កុមសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលដី្មបមីកជួបជ ុំោន ? 
• អនកណ្ណជាអនកទទលួខ្ សស្តូវកន ងការដ្ឋក់នថ្ា លម៉េ ង លរល និងទីកដនលងស្បជ ុំ? 
• អនកណ្ណនឹងស្តូវបានចាត់ត្ថុំងជាអនកល ងីបលស្ងៀន លហយីអនកណ្ណជាអនកសស្មបសស្មួល? 

គរួកត់សមា ល់ថ្នជាទ៊ូលៅស្តូវចុំណ្ណយលរលលស្ចីនឆ្ន ុំ សស្មប់ឱ្យស្គូបលស្ងៀនមន ក់ៗគិត
អុំរីការ សិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន ឱ្យលៅជាទមល ប់ដ្ដដ្លៗសស្មប់ដកលមអការបលស្ងៀន-លរៀន។ 
លៅលរលចាប់ លផតីមដ្ុំប៊ូង ស្គូភាគលស្ចីនដតងគិតថ្ន ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនជាការបដនាមភារ
កិចចដដ្លរ ុំខន ការង្វរ និងជីវតិផាទ ល់ខ្លួនរបស់រកួោត់។ 
មា៉េងវញិលទៀត ស្បសិនលបីមនការលុំបាកសស្មប់ោោកន ងការបលងកីតវដ្ដននការសិកាស្ោវស្ជាវ

លមលរៀនកន ង្មសនីមយួៗលដ្ឋយលហត ផលលផសងៗ ដ្៊ូលចនះនាយកោោអាចកុំណ្ត់សមជិកដដ្លមន
ចុំណ្ង់ចុំណ្៊ូ លចិតតលធ្ាី ឬបនាយចុំនួនលរលននការអន វតត។ អាីដដ្លសុំខន់គឺស្តូវចាប់លផតីមអន វតត មិនស្តូវ
រង់ចាុំរហ៊ូតដ្ល់លរលមនោា នភារលអណ្ណមយួ របស់លោកស្គូ អនកស្គូលនាះលទ។ 

សុំណួ្រ និងការរិភាកាទី៣ ល ល្ីយជាប គាលរចួលហយីរិភាកាជាមួយសមជិកស្កុមរបស់អនក 
៣-១.ស៊ូមល ល្ីយសុំណួ្រខងលស្កាមលនះ៖ 
៣-១-១.លតីអន ោសន៍ខងលស្កាមលនះឋតិលៅកន ងស្បលភទណ្ណមយួ លដ្ឋយដផអក លលីស្បលភទអន -

ោសន៍កន ងត្ថរាងទី៤? 
ក.សកមមភារបលស្ងៀនលនះហាក់បីដ្៊ូចជាមិនស៊ូវមនទុំនាក់ទុំនងជាមយួវតា បុំណ្ងលមលរៀន។

លតីវាោ៉េ ងលម៉េចដដ្រ ស្បសិនលបីលយងីលធ្ាីត្ថមសកមមភារលផសងវញិ ដ្៊ូចជា..........................? 
ខ្.សិសសមនការភាន់ស្ច ុំ/កុំហ សខ្លះៗ ដ្៊ូចជា................។ លទធផលលនះស្បដហលជាម

ករីការដណ្នាុំ ឬរនយល់មិនបានចាស់ម ននិងចាប់លផដីមសកមមភារលនះ។ លតីវាោ៉េ ងលម៉េចដដ្រ 
ស្បសិនលបីលយងីបលស្ងៀនត្ថមវធីិ្.................?  

គ.ស្គូមិនស្តូវបានបលស្ងៀនត្ថមកិចចដតងការបលស្ងៀន 
ឃ.សិសសមនឱ្កាសគិតបានតិចតចួ កន ងការលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ  និងដសាងរកអាីដដ្លថ្មីរីលម

លរៀនលនះ។ ខ្្ ុំគិតថ្នកិចចដតងការបលស្ងៀនទាុំងម៊ូលគរួដតស្តូវបានដកលមអល ងីវញិ។ 
ង.លៅកន ងសកមមភារបលស្ងៀនលនះ ស្គូបានឱ្យសិសសលធ្ាីការង្វរជាស្កុមលដី្មបឱី្យទទលួគុំនិត

លស្ចីនរីសិសស។ 
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៣-១-២.លតីគុំរ៊ូអន ោសន៍អាីលផសងៗលទៀតដដ្លលោកស្គូ អនកស្គូអាចផតល់ឱ្យបានលៅត្ថមស្បលភទ
ទាុំង៥ លៅកន ងត្ថរាងទី៤? 

៣-២.ឧបមថ្នលោកស្គូ អនកស្គូគឺជាអនកសស្មបសស្មួលលៅកន ងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន
លហយីស្បឈមម ខ្និងបញ្ញហ ននការដខ្ាងគុំនិតោន របស់ច៊ូលរមួ៖ 

ក. លៅលរលបញ្ច ប់ការរិលោធ្ ស្គូគរួដតសរលសរសននិដ្ឋឋ នរបស់ោត់លៅលលីកាត រលខ្ៀន លហយី 
ស្បាប់សិសសឱ្យសរលសរច៊ូលលៅកន ងលសៀវលៅ ដ្៊ូចលនះសិសសមនលសចកតីសននិដ្ឋឋ នដ្៊ូចោន ។  

ខ្. លទ ខ្្ ុំមិនគិតដ្៊ូលចាន ះលទ។ សិសសគរួទាញសននិដ្ឋឋ នលដ្ឋយខ្លួនឯង។ លធ្ាីដ្៊ូចលនះសិសសអាច
សរលសរច៊ូលលៅកន ងលសៀវលៅ របស់លគលដ្ឋយខ្លួនឯង។ 

លតីលោកស្គូ អនកស្គូលដ្ឋះស្ោយបញ្ញហ លនះោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? ស៊ូមចង់ចាុំកន ងចិតតថ្នលោកស្គូ 
អនកស្គូ មិនតស្មូវឱ្យកាត់លសចកតីថ្នគុំនិតមយួណ្ណស្បលសីរជាងលនាះលទ ប៉េ ដនតលោកស្គូ អនកស្គូស្តូវ
បង្វហ ញរី ទស្មង់ននការរិភាកាលដី្មបឈីានលៅរកការឯកភារោន ។ 

១៣.៥.្ុំណួរចងម្ែើយ ក់ព្័នធការ្កិា្សាវ្ជាវងម្ងរៀន 
សុំណួ្រសដីអុំរីអនកច៊ូលរមួ 
សុំណួ្រ៖ លតីស្គូបលស្ងៀនថ្នន ក់ខ្ សោន  ម ខ្វជិាា ខ្ សោន  ឬមករីោោលផសងោន អាចលធ្ាីការ

សិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនជាមយួោន បានដដ្រ ឬលទ? 
ចលមលីយ៖ បាទ/ចាស លៅកន ងោោមយួ ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនជាញឹកញាប់ មន

ការច៊ូលរមួរីស្គូស្គប់ កស្មិតថ្នន ក់ និងរីទីកដនលងលផសងៗោន  ដដ្លរកួោត់ចាប់អារមមណ៍្។ ឧទាហរណ៍្ ស្គូ 
ភាោអាចលរៀន និងផតល់លោបល់កន ងសកមមភារសិកាស្ោវស្ជាវលលីដផនកវទិាោង្គ្សត បាន ជារិលសស
លលីវធីិ្ោង្គ្សតបលស្ងៀន។ ជាងលនះលៅលទៀត ស្គូមករីោោលផសងោន ក៏អាចលរៀន រីោន លៅវញិលៅមកផង
អុំរីសកមមភារដកលមអការបលស្ងៀន-លរៀនត្ថមការច៊ូលរមួការសិកា ស្ោវស្ជាវលមលរៀន។ សិកាខ កាមចស្មុះគឺ
ជាស្បភរទសសនៈសមប៊ូរណ៍្ដបបកន ងការរិភាកា។ 

សុំណួ្រសដីលោលលៅ 
សុំណួ្រ៖លតីការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនអាចលធ្ាីបានសស្មប់ដតម ខ្វជិាា វទិាោង្គ្សត និងគណិ្ត

វទិាឬ? 
ចលមលីយ៖ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនអាចអន វតតន៍បានស្គប់ខ្លឹមោរននស្គប់ម ខ្វជិាា ទាុំងអស់រាប់

ទាុំងគណិ្តវទិា វទិាោង្គ្សតរហ៊ូតដ្ល់អកសរោង្គ្សត និងសិកាសងាមផងដដ្រ។ លទាះបីជាម ខ្វជិាា អាីក៏
លដ្ឋយក៏ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនអាចដ្ុំលណី្រការយកបលស្ងៀនវញិកន ងការស្តួតរិនិតយ ការអន វតតន៍
របស់រួកោត់លដី្មបលី ល្ីយតបលៅនឹងរលបៀបដដ្លរួកោត់អាចលធ្ាីឱ្យសិសសលរៀន កាន់ដតមនស្បសិទធភារ 
លហយីទាុំងលនះអាចលធ្ាីបានស្គប់ម ខ្វជិាា  និងស្គប់កស្មិតទាុំងអស់។ 

សុំណួ្រសតីរីការអន វតត 
សុំណួ្រ៖ លតីោោលរៀនលយងីខ្្ ុំដបងដចកលរលលវោសស្មប់ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន

ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដចលបីោោោម នលរលលវោចលនាល ះស្បលហាងសស្មប់លធ្ាីសកមមភារបដនាម? 
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ចលមលីយ៖ ការរិតលយងីអាចបញ្ច៊ូ លសកមមភារសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនលៅកន ងការស្បជ ុំប
លចចកលទស។ ខ្ណ្ៈលរលដដ្លោោនិមយួៗមនស្បជ ុំបលចចកលទសស្បចាុំសបាដ ហ៍ ឬស្បចាុំដខ្ សមជិក
ស្កុម សិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនទាុំងអស់អាចលស្បីឱ្កាសលនះ លដី្មបរិីភាកា និងអន វតតការសិកា ស្ោវស្ជាវ
លមលរៀនបាន។ 

សុំណួ្រ៖ លតីថ្នន ក់និទសសន៍ និងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនខ្ សោន ោ៉េ ងដ្៊ូចលមដច? 
ចលមលីយ៖ ភារខ្ សោន រវាងថ្នន ក់និទសសន៍ និងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន គឺលៅស្តង់រលបៀបដដ្ល

លយងីស្តួតរិនិតយ និងដកលមអការបលស្ងៀន និងលរៀន។ ជាទ៊ូលៅ ការដកលមអការបលស្ងៀន និងលរៀនកន ង លរល
លធ្ាីថ្នន ក់និទសសន៍ស្តូវបានស្តួតរិនិតយកន ងនថ្ាដដ្លលធ្ាីថ្នន ក់និទសសន៍ដតប៉េ លណ្ណា ះ (one shot and one-
way)។ ប៉េ ដនតលៅកន ងការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀនការស្តួតរិនិតយស្តូវបាន ដ្ុំលណី្រការ ជាបនតបនាទ ប់ រាង
ដ្៊ូចគ៊ូទខ្យងត្ថមរយៈការស្បម៊ូលផត ុំគុំនិតរបស់ស្គូៗ។ កន ងថ្នន ក់ និទសសន៍ មន ស្គូមន ក់បលស្ងៀនលៅចុំល ះ
ម ខ្ស្គូៗលផសងលទៀត លដ្ឋយោម នសិសសលទ លហយី ស្គូដដ្លច៊ូលរមួស្ោន់ដតផដល់លោបល់ និងសុំណ្៊ូ មររ
លៅលលីការបលស្ងៀន។ រកួោត់មិន រ ុំរឹងថ្ននឹងមនការសលងកតលលីការបលស្ងៀនលមលរៀនលនះលៅលរលណ្ណ
មយួចុំល ះសិសសរិតស្បាកដ្លនាះលទ។ មា៉េងវញិលទៀត ការសិកាស្ោវស្ជាវលមលរៀន ស្គូដដ្លច៊ូលរមួ
សលងកតលធ្ាីការរមួោន មិនដមនរិភាកាដតលលីកិចចដតងការបលស្ងៀនប៉េ លណ្ណា ះលទ ប៉េ ដនតក៏ស្តូវសលងកតការបលស្ងៀន 
និងលរៀន ដដ្លស្បស្រឹតតលៅ លៅកន ងថ្នន ក់ជាក់ដសដងផងដដ្រ។ ស្គូដដ្លច៊ូលរមួសលងកតអាចបលងកីន ជុំនាញកន ង
ការសលងកត និង ដកលមអការបលស្ងៀន លហយីលៅលរលោត់បលស្ងៀន ោត់នឹងលស្បីបទ រិលោធ្លនះ លដី្មបី
អភិវឌឍ ការបលស្ងៀនផាទ ល់ខ្លួនរបស់ោត់ផងដដ្រ។ 
សុំណួ្រ៖ លតីគរួយកចិតតទ កដ្ឋក់លលីចុំណ្ ចអាីខ្លះ លដី្មបឱី្យការសលងកតការបលស្ងៀន-លរៀនឱ្យមនស្បសិទធ

ភារខ្ពស់? 
ចលមលីយ៖ អន ោសន៍ ស្គូគរួដតសលងកតលៅលលីសិសសដតរីរបីនាក់ ឬលៅលលីសិសសមយួស្កុម លដ្ឋយយក

ចិតតទ កដ្ឋក់កត់ចុំណ្ណុំលលីដ្ុំលណី្រការ និងលទធផលសិការបស់រកួោត់ឱ្យបានចាស់ោស់ 
វធីិ្ោង្គ្សតលនះ អាចជយួឱ្យលោកស្គូ អនកស្គូរកលឃញីបញ្ញហ  ដ្ុំលណី្រការ និង សកមមភារនានា
ដដ្លជាម៊ូលលហត នាុំឱ្យសិសសទទលួបានលជាគជ័យ ឬបរាជ័យលលីការសិការបស់រកួលគ។   
ភសត ត្ថងទាុំងលនះនឹងមនស្បលោជន៍ោ៉េ ងខល ុំងសស្មប់ការរិភាកាដកលមអការបលស្ងៀន-លរៀន
ឱ្យកាន់ដតសកមម និងស ីជលស្ៅត្ថមដបបសិសសមជឈមណ្ឌ ល។ 

សុំណួ្រ៖ លតីស្គូអាចលធ្ាីការដកលមអលលីកិចចដតងការបលស្ងៀនគុំរ៊ូ ដដ្លបានលរៀនលៅកន ងវគាបុំប៉េនបានដដ្រឬលទ? 
ចលមលីយ៖ កិចចដតងការបលស្ងៀនគុំរ៊ូគឺស្ោន់ដតជាគុំរ៊ូមយួប៉េ លណ្ណា ះលទ។ ដ្៊ូលចនះវាអាច ឬក៏មិន

អាចសមស្សប សស្មប់សិសសរបស់លោកស្គូ អនកស្គូ ស៊ូមចងចាុំកន ងចិតតថ្ន លៅលលីរិភរលោកមិនមន
កិចច ដតងការបលស្ងៀនណ្ណដដ្លអាចអន វតតបានសស្មប់សិសសទាុំងអស់លនាះលទ។ ឧទាហរណ៍្សិសសថ្នន ក់
ទី៦លៅោោ(ក) មនភារខ្ សោន រីសិសសថ្នន ក់ទី៦លៅោោ(ខ្) ដ្៊ូចជា ចុំលណ្ះដឹ្ង បុំណិ្ន កស្មិត
ននការទទលួបាន និងលរៀបននការលរៀនជាលដី្ម។ ដ្៊ូលចនះ លទាះបីជាគ៊ូ លៅោោទាុំងរីរមនកិចចដតងការ
បលស្ងៀន ដ្៊ូចោន  រកួោត់ស្តូវដតដកលមអកិចចដតងការ បលស្ងៀនលនាះល ងីវញិ លៅត្ថមោា នភារសិសសលៅ
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កន ងោោនីមយួៗ លហយីលធ្ាីការរិភាកា លៅត្ថមកស្មិតននការដកដស្បលនាះ។ លយងីស្តូវដស្បកាល យរីភារ
ោម នការដកសស្មួលលៅជាមន ការដកលមអដ៏្មនស្បសិទធភារ។ 
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