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អរមភកថអរមភកថអរមភកថអរមភកថ    

ឯកសរជំនួយរគូ មុខវជិជ ភសែខមរថន កឆ់ន ទីំ២ េនះរតូវបនេរៀបចំេឡីងេរកមកិចចសហរបតិបតតិកររវង 
រកសួងអបរ់ ំយុវជន និងកីឡ ជមួយនឹងអងគករេដីមបីភពញញឹមៃនកុមរ េនកនុងគេរមងចងរកងេសៀវេភពេនលឿនករ 
សិកសសរមប់សលបឋមសិកស។ ឯកសរេនះ រតូវបនចងរកងេឡីងេដយគណៈកមមករនិពនធកនុងគេរមងេនះ និង 
េដយមនករចូលរួមពីេលករគូអនករគូែដលបេរងៀនថន កព់េនលឿនករសិកស េនអងគករេដីមបភីពញញឹមៃនកុមរ។ 

 
 ឯកសរេនះ រតូវបនបេងកីតេឡីងកនុងេគលបំណងសរមួលដល់ករបេរងៀនមុខវជិជ ភសែខមរថន កឆ់ន ទីំ២ របស់
េលករគូអនករគូ។ ខលឹមសរសំខនៃ់នឯកសរេនះមនករបងហ ញពីកមមវធីិពេនលឿនករសិកស េនសលបឋមសិកសលំនំ
ៃនករបេរងៀនតមសមតថភពនីមួយៗនិងសលកបរ័តជំពូកនិងេមេរៀន ពិេសសេផត តេទេលីចេមលីយរបស់សំណួរ និង 
កំែណលំហតែ់ដលផតល់នូវភពងយរសលួសរមបេ់លករគូអនករគូ កនុងករេរបីរបស់េសៀវេភពេនលឿនករសិកស។ 
 

កនុងករបេរងៀន គណៈកមមករេយងីមិនទមទរឱយេលករគូអនករគូអនុវតតឯកសរេនះទងំរសុងេនះេទ។ ប៉ុែនត
កតត សំខនគឺ់ជំរុញឱយករសិកសរបស់សិសសទទួលបនលទធផលលអរបៃព េដយពឹងែផអកេលីចំេណះដឹង បទពិេសធ  
កនុងករេរៀបចំវធីិបេរងៀន បំណិនរបសបក់នុងករេរបីរបស់វកយស័ពទ និងសមភ រឧបេទសកនុងករបេរងៀនរបស់េលករគូ
អនករគូ។ 

 
េរកយពីបញចបេ់មេរៀននីមួយៗ េលករគូអនករគូេធវីរងវ យតៃមលេលីករមិតយល់ដឹងរបស់សិសស េដយេធវសំីណួរ

សរេសរ ឬសំណួរផទ ល់មត ់ឬលំហតអ់នុវតត េរពះវអចបងហ ញឱយរគូដឹងពីលទធផលបេរងៀន េដីមបឱីយេលករគូអនករគូ
េរជីសេរសីនិងែកសរមួលវធីិសរសតបេរងៀនឱយកន់ែតមនរបសិទធភពខពស់ែថមេទៀត។ 

 
 គណៈកមមករនិពនធសងឃមឹថ ឯកសរជំនួយរគូភសែខមរថន កឆ់ន ទីំ២ េនះនឹងបនជរបេយជនេ៍រចីនដល់ករ
បេរងៀនរបស់រគូ េដីមបរីួមចំែណក កនុងករេលីកកមពស់គុណភពេរៀននិងបេរងៀនរបកបេដយរបសិទធភព។  

 
គណៈកមមករនិពនធគណៈកមមករនិពនធគណៈកមមករនិពនធគណៈកមមករនិពនធ        
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ែផនកទី១ 
បំែណងែចកកមមវិធីសកិស 
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កមមវធីិសិកសថន ក់ពេនលឿនករសិកស មុខវជិជ  ភសែខមរ ថន ក់ឆន ទីំ២េនះ គឺជករសំេយគបញចូ លគន រវងកមមវធីិ
សិកស មុខវជិជ  ភសែខមរ ថន កទី់៣និងថន ក់ទី៤ ៃនកមមវធិីសិកសេគលរបស់រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡ។ មុខវជិជ  
ភសែខមរ ថន កឆ់ន ទីំ២េនះ មនចំនួន១៣េម៉ងសិកសកនុង១សបត ហ៍ ែដល១េម៉ងសិកសមនរយៈេពល៤០នទី។ 

ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូក    េមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន    របេភទេមេរៀនរបេភទេមេរៀនរបេភទេមេរៀនរបេភទេមេរៀន    ចណំងេជីងេមេរៀនចណំងេជីងេមេរៀនចណំងេជីងេមេរៀនចណំងេជីងេមេរៀន    
រយៈរយៈរយៈរយៈ    
េពលេពលេពលេពល    

ទី១៖ 
សលេរៀនភូមិខញុ ំ 

១ បំណិន ករេរបីបទនុរកម ២ម៉ 
២ អំណន េចះមកពីេរៀន ២ម៉ 
៣ សំេណរ សកមមភពេនសលេរៀន ៣ម៉ 
៤ េវយយករណ៍ សញញ ខណឌ  (។) ២ម៉ 
៥ អំណន េមសូរត៖ គុណរគូ (បទកកគតិ) ២ម៉ 
៦ សត ប់ េរឿង អគីេមីលអកសរ ២ម៉ 
៧ សំេណរ គុណរគូ  និងឪពុក មត យ ៣ម៉ 
៨ អំណន េរឿង សិសសដឹងគុណ ២ម៉ 
៩ សំេណរ ពណ៌នពីរគូបេរងៀន ៣ម៉ 

១០ អំណន សលេរៀនខញុំ ២ម៉ 
១១ សំេណរ ពណ៌នពីសលេរៀន ៣ម៉ 

ទី២៖ 
សិសសលអ 

១ អំណន សិសសឧសសហ៍ ២ម៉ 
២ េវយយករណ៍ នម ២ម៉ 
៣ អំណន េមសូរត៖ ចបប់េលបកីថមី (បទកកគតិ) ២ម៉ 
៤ សំេណរ ពណ៌នពីសិសសលអ ៣ម៉ 
៥ សត ប់ េរឿង កវេីវហរសនធម៉ុក ២ម៉ 
៦ អំណន ករកមសនតេនេពលទំេនរ ២ម៉ 
៧ កិចចកររសវរជវ របវតតិរបស់កវេីវហរសនធរម៉ុក ៣ម៉ 

ទី៣៖  
ករកមសនតរបស់េយីង 

១ អំណន ទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេនរបសទអងគរវតត ២ម៉ 
២ សំេណរ ពណ៌នពីទិដឋភពរមណីយដឋ ន ៣ម៉ 
៣ សត ប់ េរឿង ណសីុកុមរផទ តរ់គបរ់កួស ២ម៉ 
៤ និយយ ករេរៀបរបពី់ករកមសនតែដលខលួនចូលចិតត ២ម៉ 
៥ េវយយករណ៍ គុណនម ២ម៉ 
៦ អំណន រតូវេចះេរជីសេរសីករកមសនត ២ម៉ 
៧ សំេណរ េរៀបរប ់ករកមសនតែដលមនសុវតថិភព ៣ម៉ 

ទី៤៖  ១ អំណន េមសូរត៖ បរយណ៍ទឹកថល  (បទពកយរបពីំរ) ២ម៉ 
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កែនលងកមសនតេន
មតុភូមិខញុ ំ 

២ សំេណរ ពណ៌នពីដំបនេ់ទសចរណ៍េនេខតតេសៀមរប ៣ម៉ 
៣ និយយ ករផតល់ករែណនឱំយសគ ល់ទីកែនលង ២ម៉ 
៤ េវយយករណ៍ កិរយិ ២ម៉ 
៥ អំណន របសទអងគរវតត ២ម៉ 
៦ សំេណរ ពណ៌នពីទិដឋភពភនំបែខង ៣ម៉ 
៧ សត ប់ េទសភពេជីងភនំ ២ម៉ 
៨ អំណន ផលូវេទកនអ់ងគរ ២ម៉ 
៩ សំេណរ ពណ៌នពីទិដឋភពផលូវេទកនអ់ងគរ ៣ម៉ 

១០ អំណន េរឿង ពូរស់េទេលងេសៀមរប ២ម៉ 
១១ សំេណរ ពណ៌នពីទិដឋភពរបសទរពះវហិរ ៣ម៉ 

ទី៥៖  
រគួសរខញុ ំ

១ សត ប់ ករផសពវផសយកររបមូលកុមរចូលេរៀន ២ម៉ 
២ អំណន េរឿង បងបអូនគំរូពីរនក់ ២ម៉ 
៣ សំេណរ េរៀបរបពី់សកមមភពកូនលអ ៣ម៉ 
៤ អំណន េមសូរត៖ ចបប់បណត បំិត (បទកកគតិ) ២ម៉ 

ទី៦៖  
កររស់េនរបស់អនក

ភូមិខញុ ំ 

១ អំណន ទីធល ចិញច ឹមសតវ ២ម៉ 
២ និយយ ករេរៀបរបអំ់ពីមុខរបរអនកភូមិ ២ម៉ 
៣ សត ប់ ពត័ម៌នអំពីខយល់ពយុះ ២ម៉ 
៤ េវយយករណ៍ សញញ សួរ (?) ២ម៉ 
៥ អំណន េមសូរត៖ មុខរបរអនកភូមិ (បទកកគតិ) ២ម៉ 
៦ អំណន េរឿង ករងរជកំណបរ់ទពយ ២ម៉ 
៧ សំេណរ េរៀបរបពី់មុខរបរអនកចិញច ឹមសតវ ៣ម៉ 

ទី៧៖  
ភូមិខញុ ំេនរដូវរបងំនិង 

រដូវវសស 

១ អំណន ករងរអនកភូមិខញុ ំ ២ម៉ 
២ សំេណរ េរៀបរបពី់រពឹតតិករណ៍ែដលធល បជួ់បរបទះ ៣ម៉ 
៣ សត ប់ េរឿង កំណបឪ់ពុក ២ម៉ 
៤ េវយយករណ៍ សញញ  [ អ ] ឬសញញ េធមញកណតុ រ [ ◌៉ ]   ២ម៉ 
៥ អំណន េមសូរត៖ រតវូឧសសហ៍ដដំំណ ំ 

(បទរពហមគីតិ) 
២ម៉ 

៦ សំេណរ េរៀបរបពី់សកមមភពែថទដំំណំ ៣ម៉ 
ទី៨៖  

ពិធីបុណយេផសងៗ 
េនភូមិខញុ ំ 

១ អំណន បុណយផក េនភូមិខញុ ំ ២ម៉ 
២ និយយ ករបងហ ញពត័ម៌នតមគេរមងគំនិត ២ម៉ 
៣ េវយយករណ៍ សញញ  [ អ ៊]  ឬសញញ សក់ ក “ ◌៊ ” ២ម៉ 
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៤ អំណន បុណយចូលឆន ែំខមរ ២ម៉ 
៥ សំេណរ េរៀបរបពី់ពិធីបុណយ ៣ម៉ 

ទី៩៖  
ដំណំេនភូមិខញុ ំ 

១ សត ប់ េរឿង ែផលេឈចីែមលក ២ម៉ 
២ អំណន េមសូរត៖ បែនលនិងែផលេឈេីយីង  

(បទពកយរបំពីរ) 
២ម៉ 

៣ សំេណរ េរៀបរបពី់ករដំដំណ ំ ៣ម៉ 
ទី១០៖  

សតវេនភូមិខញុ ំ 
១ សត ប់ េរឿង ែឆកនិងេសះ ២ម៉ 
២ និយយ ករពនយល់អតថនយ័ៃនរូបគំនូរ ២ម៉ 
៣ េវយយករណ៍ សញញ បនតក ់“ ◌់ “ ២ម៉ 
៤ អំណន េមសូរត៖ េគខញុ ំ (បទកកគតិ) ២ម៉ 
៥ សំេណរ ពណ៌នអំពីសតវ ៣ម៉ 

ទី១១៖  
កីឡនិងែលបងកមសនត 

១ បំណិន រពឹតតិករណ៍ៃនេរឿង ២ម៉ 
២ អំណន េរឿង យ៉រេីមីលែថបអូន ២ម៉ 
៣ បំណិន ចរតិលកខណៈរបស់តួអងគ ២ម៉ 
៤ បំណិន ករប៉នស់ម នេហតុករណ៍ែដលេកីតេឡងីបនទ ប ់ ២ម៉ 
៥ សត ប់ េរឿង ទនសយនិងខយង ២ម៉ 
៦ េវយយករណ៍ នមសធរណ៍ ឬសធរណនម ២ម៉ 
៧ អំណន កីឡនិងែលបងមនសុវតថិភព ២ម៉ 
៨ អំណន េរឿង ជយ័ជមនះរបស់តុល ២ម៉ 
៩ និយយ ករែណនអំំពីករេលងែលបង ២ម៉ 

ទី១២៖  
សហគមន៍េជឿនេលឿន 

១ បំណិន តួអងគនិងកលអកស ២ម៉ 
២ អំណន េរឿង រគូេពទយភូមិេយងី ២ម៉ 
៣ បំណិន បរបិទបញជ ក ់ឬទីេសចកតីបញជ ក់ ២ម៉ 
៤ អំណន សមគមវយនភ័ណឌ  ២ម៉ 
៥ អំណន សហគមនថ៍មី ២ម៉ 
៦ សំេណរ តួនទីសមជិកកនុងសហគមន ៍ ៣ម៉ 

ទី១៣៖  
ករគួរសម 

១ អំណន ករេគរពឪពុកមត យ ២ម៉ 
២ សំេណរ ទរមង់ៃនករសរេសរកថខណឌ  ៣ម៉ 
៣ សត ប់ េរឿង េសដឋីនិងអនកលកធ់យូង ២ម៉ 
៤ បំណិន ដំេណីរេរឿងនិងរពឹតតិករណ៍សំខន់ៗ ៃនេរឿង ២ម៉ 
៥ អំណន េរឿង កុមរេចះគួរសម ២ម៉ 
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៦ េវយយករណ៍ អពភនតរសញញ  ឬសញញ េកបៀសបិទេបីក 
“…”ឬ  «…» 

២ម៉ 

៧ អំណន េមសូរត៖ ចបបរ់បុស (បទរពហមគីតិ) ២ម៉ 
៨ សំេណរ សំេណរកថខណឌ  ៣ម៉ 
៩ សំេណរ ករសរេសរេរឿងខលី ៣ម៉ 

ទី១៤៖  
រុកខជតិរបេទសេយងី 

១ បំណិន េរឿងពិត ឬពិតកថ ២ម៉ 
២ អំណន ករផសពវផសយពីផលអរកក់ៃនថន ជំក់ ២ម៉ 
៣ េវយយករណ៍ នមអសធរណ៍ ២ម៉ 
៤ អំណន ភូមិពណ៌ៃបតង ២ម៉ 
៥ សំេណរ ពណ៌នអំពីេដីមេតន ត ៣ម៉ 
៦ បំណិន របធនបទរបស់កថខណឌ  ២ម៉ 
៧ អំណន ដំណំរសូវ ២ម៉ 
៨ សំេណរ អតថបទពត័ម៌ន ៣ម៉ 

ទី១៥៖  
មិតតជិតសនិទធ 

១ បំណិន តៃមលអបរ់ៃំនេរឿង ២ម៉ 
២ អំណន េរឿង សម ន់ ទីទុយ និងអេណតី ក ២ម៉ 
៣ សំេណរ កថខណឌ ពណ៌នអំពីមនុសស ៣ម៉ 
៤ បំណិន ករពណ៌នអំពីតួអងគ ២ម៉ 
៥ សត ប់ េរឿង នយលអ ២ម៉ 
៦ េវយយករណ៍ សពវនម ២ម៉ 
៧ អំណន កលយណមិតត ២ម៉ 
៨ និយយ ករពណ៌នអំពីមិតត ២ម៉ 
៩ សំេណរ អតថបទពណ៌នអំពីមនុសស ៣ម៉ 

ទី១៦៖  
មេធយបយេធវីទំនក់

ទំនង 

១ េវយយករណ៍ សញញ អសត  ឬសញញ េលខរបបីំ (◌៏) ២ម៉ 
២ អំណន កំណពយ៖ មេធយបយទកទ់ងគន  

(បទពកយរបំពីរ) 
២ម៉ 

៣ សំេណរ ករទទួលពត័ម៌ន ៣ម៉ 
៤ អំណន ទំនក់ទំនងេនសមយ័វទិយសរសត ២ម៉ 
៥ និយយ ករនិយយទូរស័ពទេទកន់មិតត ២ម៉ 
៦ សំេណរ ករសរេសរេរឿងនិទន ៣ម៉ 

ទី១៧៖  
មហូបអហរែខមរ 

១ បំណិន ទំនក់ទំនងរវងេហតុនិងផល ២ម៉ 
២ អំណន ករបរេិភគអហរេនេភជនីយដឋ ន ២ម៉ 
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៣ សំេណរ ករបំេពញែបបបទងយៗ ៣ម៉ 
៤ សត ប់ ជំងឺផត សយថមី េអ េអច១ អិន១ (A/H1 N1) ២ម៉ 
៥ េវយយករណ៍ គុណកិរយិ ២ម៉ 
៦ អំណន េរឿង អនទងែ់វងឆន ងំែវង ២ម៉ 
៧ អំណន េមសូរត៖ បញជ ីមហូបអហរែខមរ (បទកកគតិ) ២ម៉ 
៨ និយយ ករសែមតងករចូលចិតតនិងមិនចូលចិតត ២ម៉ 

ទី១៨៖  
សណឋ នដី 

របេទសេយងី 

១ អំណន េមសូរត៖ សរមស់ទឹកដីកមពុជ (បទកកគតិ) ២ម៉ 
២ សត ប់ សរមស់បរសិថ ន(បទពកយរបពីំរ) ២ម៉ 
៣ េវយយករណ៍ លបះនិងែផនកទកទ់ងៃនលបះ ២ម៉ 
៤ អំណន េទសភពភនំបូកេគ ២ម៉ 
៥ អំណន េរឿង កំេណីតភនំនិងទេនល ២ម៉ 
៦ សំេណរ ករពណ៌នអំពីទីកែនលង ៣ម៉ 

ទី១៩៖  
របភពទឹកេនកមពុជ 

១ អំណន ករសនសសំំៃចទឹក ២ម៉ 
២ សត ប់ ករពររបភពទឹក ២ម៉ 
៣ េវយយករណ៍ សញញ បដិេសធ ឬទណឌ ឃត(◌៍) ២ម៉ 
៤ អំណន េមសូរត៖ ទំនួញរពះគងគ  (លំនបំកកគតិ) ២ម៉ 
៥ និយយ ករសែមតងមតិអំពីទឹកសអ ត ២ម៉ 
៦ សំេណរ ករពណ៌នអំពីរបេយជនៃ៍នទឹក ៣ម៉ 

ទី២០៖  
សតវេនរបេទសេយងី 

១ បំណិន កំណពយបទកកគតិ ២ម៉ 
២ អំណន េមសូរត៖ របេយជនៃ៍នសតវរសុក 

(លំនបំទកកគតិ) 
២ម៉ 

៣ សំេណរ េរៀបឃល កំណពយ ៣ម៉ 
៤ បំណិន គំនិតសំខន ់ ២ម៉ 
៥ អំណន េរឿង កេរញជ ងនិងមន់ែច ២ម៉ 
៦ សត ប់ រតូវករពរសតវៃរព ២ម៉ 
៧ េវយយករណ៍ សញញ េលខេទ “ ៗ ” ២ម៉ 
៨ អំណន ជីវតិសតវៃរព ២ម៉ 

សរបុេម៉ងកនងុមយួឆន ំស�កស 

o សរុបេម៉ងទងំអស់ ១៣ម ៉ × ៣៨សបត ហ៍  =  ៤៩៤ េម៉ងសិកស 
o សរុបេម៉ងបេរងៀន ៣១២ េម៉ងសិកស 
o សរុបេម៉ងសល់ ១៨២ េម៉ង 

 



8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ែផនកទីែផនកទីែផនកទីែផនកទ២ី២២២៖៖៖៖ 

អតថបទសត ប់    
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១    
អតថបទសដ ប ់៖អតថបទសដ ប ់៖អតថបទសដ ប ់៖អតថបទសដ ប ់៖    េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    អគីេមីលអកសរអគីេមីលអកសរអគីេមីលអកសរអគីេមីលអកសរ    

ៃថងមួយ អនករត់សំបុរតបនយកសំបុរតមួយចបប់មកជូនជីដូនខញុ ំ។ ជីដូនខញុ ំបនយកែវន៉តពីេហេប៉មកពក់។ 
គតែ់ហកេរសមសំបុរតេហយីដកយកសំបុរតមកអន។ េលកយយយកៃដេអះកបលទឹកមុខរកីរយខុសពីធមមត។ 
គតដ់កសំ់បុរតចុះេទេលីេកអី េដះែវន៉តដកស់ងកត់េលសំីបុរត រួចេដីរចូលេទកនុងផទះ ែរសករបប់មត យខញុំថ គត់
បនទទួលដំណឹងលអមួយ។ 

េពលេនះ ឆម របស់េលកយយេឈម ះអចំេរនី េឃីញសំបុរតដកេ់ចល កេ៏លីកេជីងខងមុខទងំពីរដក់េលី
សំបុរតេហយីនិយយេទកន់អគីែឆកថ៖ 

- ខញុ ំចង់ដឹងថ េតីេគសរេសរអំពីអវីខលះេនេលរីកដសេនះ? 
- េគសរេសរអំពីដំណឹងលអ (អគីេឆលីយ)។ 
- ខញុ ំដឹងេហីយែតដំណឹងលអេនះជដំណឹងអវី?  
- បងគីឯងអយុ៦ឆន  ំេហយីមិនេចះេមីលអកសរេទៀត  គួរខម សេគណស់ ! (ចំេរនី)។ 
- ពិបកអវីរគនែ់តេមីលអកសរ! ឯងេឃញីមច ស់េយងីេធវីអវេីទ? 
ថេហីយ អគីយកសំបុរតមកអន យកេជីងេអះរតេចៀកេហយីេនេសងៀម។ វេរបីឱយចំេរនីហុចែវន៉តឱយវ     

ពក។់ វយកេជីងេអះរតេចៀក… េហយីេនេសងៀមដែដល។ 
ចំេរនីេឃញីដូេចន ះ កន៏ិយយបងអ ប៖់ ““““បងឯងគម នេចះអវេីទ បងឯងគម នេចះអវេីទ បងឯងគម នេចះអវេីទ បងឯងគម នេចះអវេីទ …………បនែតបនែតបនែតបនែតអួតអួតអួតអួត””””។។។។ 
អគីខម សចំេរនីណស់។ វេនេសងៀមែលងនិយយសតី។ វគិតែតកនុងចិតត៖ ““““ករអនករអនករអនករអនអកសរអកសរអកសរអកសរពិបកពិបកពិបកពិបកណស់េតីណស់េតីណស់េតីណស់េតី!  !  !  !  

អញរតវូែតខំេរៀនសូរត  េទីបេចះអននិងអញរតវូែតខំេរៀនសូរត  េទីបេចះអននិងអញរតវូែតខំេរៀនសូរត  េទីបេចះអននិងអញរតវូែតខំេរៀនសូរត  េទីបេចះអននិងសរេសរសរេសរសរេសរសរេសរ””””។។។។    
(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគថូន ក់ទី៣េបះពុមពឆន ២ំ០១១) 

    
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី២២២២    
អតថបទសដ ប ់៖អតថបទសដ ប ់៖អតថបទសដ ប ់៖អតថបទសដ ប ់៖    េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    កវេីវហរសនធរម៉ុកកវេីវហរសនធរម៉ុកកវេីវហរសនធរម៉ុកកវេីវហរសនធរម៉ុក    

កុមរម៉ុកបនែបកពីឪពុកមត យ រស់េនជេកមងកំរព។ ម៉ុកមនរូបសមបតតិអរកក់ មុខសុសេដយសន មអុត។ 
ម៉ុកមនមឌតូច ៃដទងំពីររកែងង។ អយុបន១១ឆន  ំ មុ៉កបនចូលខលួនេទរស់េនជមួយរពះេចអធិករ ““““វតតវតតវតតវតត    
គុកគុកគុកគុក””””    កនុងរសុកឧដុងគ។ ម៉ុកជេកមងឧសសហ៍ពយយម ខំយកចិតតទុកដក់បេរមីរពះរគូ មិនឱយរពះអងគទស់ 
រពះទយ័េឡីយ។ េពលយប ់ម៉ុកបនយកសំរមសងួតៗ ដុតដទឹំករបេគនេលករគូ និងហត់េរៀនអន សរេសរេរកមពនលឺ
េភលីងេជីងរកនេដយយកធយូងេរបីជំនួសដីស។ រពះេចអធិករបនបំបួសម៉ុកជសមេណរ លុះគរមបឆ់ន កំ៏បំបួស
ជភិកខុ។ អរស័យេដយភិកខុម៉ុកមនសំេឡងពីេរះនិងមនសំនួនេវហរ ពូែកនិយយជពកយចួនភល មៗ ឧបសក 
ឧបសិកចំណុះេជីងវតត បនេហមុ៉កតមកយសមបទរបស់គតថ់“ “ “ “ ម៉ុកម៉ុកម៉ុកម៉ុករកែងងរកែងងរកែងងរកែងង    ឬែមង៉រកងុកឬែមង៉រកងុកឬែមង៉រកងុកឬែមង៉រកងុក””””។ េរកយពីភិកខុ មុ៉កល
ចកសិកខ បទ រពះរគូបននមំ៉ុកេទថវ យហលួងសេមតចរពះនេរតតម។ រពះអងគសពវរពះទយ័នឹងមុ៉កណស់ កែ៏តងតងំម៉ុក
ជចងហវ ងកឹងអល័កយ។ រពះអងគែតងែតេរបីឱយនិយយជពកយចួនភល មៗ េនេពលមនអនកយកតងវ យមកថវ យរពះ
អងគ ឬេនេពលមនេហតុករណ៍េកីតេឡងី។ េរកយមក រពះអងគបនែតងតងំឋនៈ េឡងីពីកឹងអល័កយ េទជ ““““ឧកឧកឧកឧក
ញ៉ញ៉ញ៉ញ៉សនធរសនធរសនធរសនធរេវហរម៉ុកេវហរម៉ុកេវហរម៉ុកេវហរម៉ុក””””។ រពះអងគបនរតស់េហម៉ុកថ ““““ែម៉ែម៉ែម៉ែមង៉ងងង”””” រួចឱយម៉ុកេឆលីយថ ““““រកងុករកងុករកងុករកងុក””””។ េរកយមក ម៉ុកបនេរៀបករ
ជមួយនងសម ។ េលកមនបុរត៥នក់ របុស៤នក់ និងរសី១នក ់។ 
 សនធរម៉ុក បនទទួលមរណភព េនទីរកុងភនំេពញកនុងឆន ១ំ៩០៨ ។ 

(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគថូន ក់ទី៣េបះពុមពឆន ២ំ០១១) 
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ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី៣៣៣៣    
អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប៖់៖៖៖    េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    ណសីុកុមរផទ តរ់គបរ់កសួណសីុកុមរផទ តរ់គបរ់កសួណសីុកុមរផទ តរ់គបរ់កសួណសីុកុមរផទ តរ់គបរ់កសួ    

មនកុមរកំរពមន ក់ពិករសវិតេជីងទងំសងខងេឈម ះណសីុ។ វរស់េនជមួយអនកជិតខង។ ពីរពឹកទល់
លង ច ណសីុអងគុយែតមួយកែនលង េហយីផទ ត់រគប់រកួសេទរកទិសេដមួយជេរចីនដងកនុងមួយៃថងៗ។ មិនយូរប៉ុនម ន វ
ជំនញខងផទ តរ់គបរ់កួស។ វផទ តមិ់នែដលខុសទិសេដេទ។ កុមរកុមរជីេរចីនចូលចិតតេលងជមួយណសីុ 
ណស់។ ពួកេគ បនេធវីរេទះតូចមួយមនកង់បួនសរមបអូ់សណសីុេទជមួយេទៀតផង។ ៃថងមួយ ពួកេគអូសរេទះ
របស់ណសីុេទឈប់េរកមមលប់េដីមេពធ« េហយីរបមូលរគប់រកួសមួយគំនរទុកែកបរណសីុ រួចអងគុយដំកង ់ ចេំមីល
ណសុផីទ ត ់ណសុីផទ តរ់គប់រកួសទមលុះសលឹកេពធ«ជរូបដំរ ីបនទ បម់កជរូបេចៀម និងរូបរកបី។ េពលរតូវឆលងកតព់នលឺៃថង 
សលឹកេឈីទងំេនះ េចលរសេមលរូបសតវទងំេនះមកេលីដី េដយសភពរស់រេវកីគួរឱយសញបែ់សញង។ 

ៃថងមួយ េពលកំពុងេលង រសប់ែតមនកបួនដែងហេសតចកតត់មទីេនះ។ េឃញីដូេចន ះ ពួកេគនគំន ពួន។   
េសតចេឃញីមលបេ់ពធ«រតជករ់សលួ បញជ កបួនឱយឈប់សរមក។ េពលេនះ េសតចេឃីញរសេមល រូបសតវកំពុងេររេំន
េលីដី រទងន់ឹកសរេសីរដល់េទពេកសលយអនកេចះសលឹកេឈេីនះណស់ កប៏ញជ អមតយឱយេដីររក។ អមតយបនេដីររក
េឃញីណសីុ េហយីនមំកគល់េសតច។ ណសុេីរៀបរបពី់វធីិ ែដលខលួនបនេធវីរូបសតវទងំេនះ។ េសតចបញជ ឱយណសីុ
េធវី។ ណសុីកនរ់គប់រកួសមួយកត ប ់ េហយីផទ តេ់ទេលីមតងមួយៗរហូតបនជរូបសតវេនេលីសលឹកេពធ«។ េសតចនិង
នមឺុនទងំអស់ េកតសរេសរីសន ៃដដ៏ចែមលកេនះណស់ ។ រពះអងគបននណំសីុេទេនកនុងវងំ។ 

ៃថងមួយ េសតចបញជ អនកបេរមីឱយចងវងំននខងេរកយេកអីរទង់អងគុយ េដយេចះរបេហងតូចមួយេនេលីវងំ
ននេនះ។ េសតចបងគ ប់ណសុីឱយអងគុយេរកយវងំនន រួចរបប៖់ ““““បនតិចបនតិចបនតិចបនតិចេទៀតេទៀតេទៀតេទៀត    មនបុរសមន កម់កមនបុរសមន កម់កមនបុរសមន កម់កមនបុរសមន កម់កអងគុយចំពីអងគុយចំពីអងគុយចំពីអងគុយចំពីមុខេយងី។ មុខេយងី។ មុខេយងី។ មុខេយងី។ 
េពលេពលេពលេពលគតហ់មតនិ់យយ ឯងរតវូគតហ់មតនិ់យយ ឯងរតវូគតហ់មតនិ់យយ ឯងរតវូគតហ់មតនិ់យយ ឯងរតវូផទ តដី់ផទ តដី់ផទ តដី់ផទ តដី់មួយមួយមួយមួយដុំដុដុំំដុំតូចតូចតូចតូចឱយឱយឱយឱយចូលចូលចូលចូលកនុងកនុងកនុងកនុងមត់មត់មត់មតគ់តឮ់េទគតឮ់េទគតឮ់េទគតឮ់េទ?”?”?”?”។ េពលេនះ ទីរបឹកសទងំអស់អេញជ ីញ
មកដល់។ 

កររបជុំចបេ់ផតីម។ េលកទីរបឹកសែដលធល បនិ់យយេរចីន កច៏បេ់ផតីមភល មែដរ។ ែតេនេពលគតហ់មត់
និយយ ណសីុផទ តដី់មួយដំុតូចចូលមត់គតផ់លុក។ គតសំ់ងំេសងៀមសិន េដយសម នថសតវលអិតេហរីចូលកនុងមត។់ 
ប៉ុែនតេលីកណែដលគតហ់មតនិ់យយ រពឹតតិករណ៍ដែដលេនះេកីតេឡីងជនិចច។ េសតចបនឱយទីរបឹកសឯេទៀត
បេញចញេយបល់េដយរកីរយ។ ចុងេរកយបងអស់ េសតចសួរទីរបឹកសែដលនិយយេរចីន៖ ““““េលកមនេរឿងអវរីតវូេលកមនេរឿងអវរីតវូេលកមនេរឿងអវរីតវូេលកមនេរឿងអវរីតវូរយរយរយរយ
ករណ៍ករណ៍ករណ៍ករណ៍ឬេទឬេទឬេទឬេទ? ? ? ? េយងីពុំេយងីពុំេយងីពុំេយងីពុំបនបនបនបនទទួលទទួលទទួលទទួលពត័ម៌នអវីពីេលកេសះពត័ម៌នអវីពីេលកេសះពត័ម៌នអវីពីេលកេសះពត័ម៌នអវីពីេលកេសះ    ៃថងេនះៃថងេនះៃថងេនះៃថងេនះ!!!!””””។។។។ េលកទីរបឹកសតបវញិ៖ ““““ទូលបងគំទូលបងគំទូលបងគំទូលបងគំមនមនមនមនេរឿងរ៉វេរឿងរ៉វេរឿងរ៉វេរឿងរ៉វេរចីនេរចីនេរចីនេរចីន
ណស់ណស់ណស់ណស់    ែដលែដលែដលែដលរតវូរតវូរតវូរតវូរយករណ៍។ ប៉ុែនតរល់ េពលទូលបងគហំមត់និយយសតវលអតិរយករណ៍។ ប៉ុែនតរល់ េពលទូលបងគហំមត់និយយសតវលអតិរយករណ៍។ ប៉ុែនតរល់ េពលទូលបងគហំមត់និយយសតវលអតិរយករណ៍។ ប៉ុែនតរល់ េពលទូលបងគហំមត់និយយសតវលអតិេចះេចះេចះេចះែតែតែតែតេហរីេហរីេហរីេហរីចូលចូលចូលចូលមត់មត់មត់មត ់   េធវីេធវីេធវីេធវីឱយឱយឱយឱយទូលទូលទូលទូលបងគំបងគំបងគំបងគំ
និយយនិយយនិយយនិយយពំុេកីតេសះពំុេកីតេសះពំុេកីតេសះពំុេកីតេសះ””””។។។។ េសតចេឆលីយ៖““““ េនះជេមេរៀនរបស់េលកេនះជេមេរៀនរបស់េលកេនះជេមេរៀនរបស់េលកេនះជេមេរៀនរបស់េលក! ! ! ! េរកយៗេរកយៗេរកយៗេរកយៗេនេនេនេនេពលេបីកអងគរបជំុ េលកេពលេបីកអងគរបជំុ េលកេពលេបីកអងគរបជំុ េលកេពលេបីកអងគរបជំុ េលកចបស់ជយល់ថ ចបស់ជយល់ថ ចបស់ជយល់ថ ចបស់ជយល់ថ 
អស់អស់អស់អស់េលកឯេទៀតក៏េលកឯេទៀតក៏េលកឯេទៀតក៏េលកឯេទៀតកម៏នមនមនមនេរឿងេរឿងេរឿងេរឿងសំខន់សំខន់សំខន់សំខនដូ់ចេលកែដរដូចេលកែដរដូចេលកែដរដូចេលកែដរ””””។ ។ ។ ។ ចបពី់េពលេនះមក គតែ់តងែតសត បេ់សចកតីរយករណ៍របស់ទី
របឹកសដៃទេទៀតនិងរងច់ំេវនគត ់ រតូវរយករណ៍េទីបគតនិ់យយ។ េសតចកឈ៏បម់នកងវល់ពីេរឿងេនះេទៀតែដរ។ ឯ
ណសុកីប៏នរស់េនកនុងវងំយ៉ងសុខសនតតេរៀងេទ។ 

««««វជិជវជិជវជិជវជិជ អវីអវអីវីអវីែដែដែដែដលេចះរបកដនឹងេធវីឱយមនអនគតលអលេចះរបកដនឹងេធវីឱយមនអនគតលអលេចះរបកដនឹងេធវីឱយមនអនគតលអលេចះរបកដនឹងេធវីឱយមនអនគតលអ»»»»    
(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគថូន ក់ទី៣េបះពុមពឆន ២ំ០១១) 
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ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី៤៤៤៤    
អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប៖់៖៖៖    កំណពយកំណពយកំណពយកំណពយ    េទសភពេជីងភនំេទសភពេជីងភនំេទសភពេជីងភនំេទសភពេជីងភនំ    ((((បទពកយបទពកយបទពកយបទពកយ៧៧៧៧))))    

ខញុ ំធល ប់រស់េនែកបរេជីងភនំ   ឮសូរសតវយឆំលងេឆលីយគន  
រកអូបផក ៃរពែសនរមន   រភំយគនធ ពីចមង យ។ 
រេសៀលរតជក់ធល កជំ់េនរ   សំេឡងទឹកហូរេនមិនឆង យ 
េទសភពេជីងភនំគន់មិនណយ  អរមមណ៍រសស់រសយនឹងធមមជតិ។ 
េពលេនះរូបខញុ ំេនឆង យៃរក   ែតេនរសៃមមិនចងឃ់ល ត 
ចងេ់ឃីញេទសភពទីេនះេទៀត  សរមស់ធមមជតិដកជ់បចិ់តត។  

(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគថូន ក់ទី៣េបះពុមពឆន ២ំ០១១) 
 
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី៥៥៥៥    
អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប៖់៖៖៖    ករផសពវផសយកររបមូលកុមរចូលេរៀនករផសពវផសយកររបមូលកុមរចូលេរៀនករផសពវផសយកររបមូលកុមរចូលេរៀនករផសពវផសយកររបមូលកុមរចូលេរៀន    

សលបឋមសិកសភូមិេយីងសូមជូនដំណឹងដល់បងបអូនរបជពលរដឋទងំអស់ថេនៃថងទី១  ែខតុល ខងមុខ
េនះគឺជៃថងចូលេរៀនកនុងឆន សិំកសថមី។ 

អរស័យេហតុេនះ សូមបងបអូនែដលជមតបិត ឬអណពយបលកុមរទងំអស់នកូំនេចែដលមនអយុ
រគប៦់ឆន េំទចុះេឈម ះចូលេរៀនេនសលបឋមសិកសភូមិេយងីចបពី់េពលេនះតេទឱយបនរគប់ៗ គន កំុបីខន។ សូម
បញជ ក់ថករចុះេឈម ះចូលេរៀនពំុមនបង់របកេ់ទ។ 

(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគថូន ក់ទី៣េបះពុមពឆន ២ំ០១១) 
    
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី៦៦៦៦    
អតថបទសដ ប៖់ ពត័ម៌នអតថបទសដ ប៖់ ពត័ម៌នអតថបទសដ ប៖់ ពត័ម៌នអតថបទសដ ប៖់ ពត័ម៌នអំពីអំពីអំពីអំពីខយល់ពយុះខយល់ពយុះខយល់ពយុះខយល់ពយុះ    
 ពូសុខរស់េនតំបន់មតស់មុរទ។ បនទ ប់ពីគតប់នសត បវ់ទិយុសតីពីពត័ម៌នខយល់ពយុះ គតប់នផសពវផសយបនត
ដូចតេទ៖  

វទិយុបនផសយថ េនរពឹកៃថងែសអកនឹងមនពយុះធំមួយបកេ់ចញពីរបេទសចិន។ ពយុះេនះនឹងឆលងកត់របេទស  
េវៀតណម េហីយចូលមករបេទសកមពុជ កនុងេពលមួយែដលមិនអចកំណត់បន។ ពយុះេនះនឹងេបកបកម់កបះ៉តំបន់
មួយចំនួនេនកនុងេខតតេកះកុង រកុងរពះសីហនុ …។ 

រជរដឋ ភិបលេធវីេសចកដីអំពវនវដល់របជជន ែដលរស់េនតមតំបនមួ់យចំនួនខងេលី ឱយរបុងរបយ័តន និង
ហមរបជជនេចញេនសទកនុងសមុរទ េធវីដំេណីរតមផលូវទឹកនិងផលូវអកសេដីមបីេចៀសវងេរគះថន ក់។    

(ដករសង់េចញពេីសៀវេភភសែខមរថន ក់ទី៥េបះពុមពឆន ១ំ៩៩៧) 
    
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី៧៧៧៧    
អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់    េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    កំណបឪ់ពុកខញុ ំកំណបឪ់ពុកខញុ ំកំណបឪ់ពុកខញុ ំកំណបឪ់ពុកខញុ ំ    

 កលពីេរពងនយ មនកសិករេពះម៉យមន ក ់ មនកូនកំេលះបីនក់។ គតជ់មនុសសធល បែ់តដុតៃដដុតេជីង
កនុងកររបកបករងរ មិនែដលបេណដ យឱយេពលេវលកនលងេទឥតរបេយជនេ៍ឡយី។ កសិករេនះបននិយយរបប់
េគឯងថ គតម់នកូនកំេលះបីនក ់ជយុវជនរបកបេដយរូបកយមមួំន កមល ងំខល ងំកល  រូបសមបតតិសអ តបត ែតអនក
ទងំបីេនះមិនទមល បេ់ធវីករេសះ។ េគចូលចិតតអងគុយជែជកគន េលងឥតរបេយជនេ៍រកមមលបេ់ឈ ី ឬកេ៏ទសទូចរតីេលង
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េនមតបឹ់ង។ េគែតងនិយយ៖ ““““េយងីចបំចេ់ធវីករងរេធវអីវីេទៀត រទពយមនមិនខវះ តមអីពុកគត់ជមនុសសរពឹសៃដ 
រពឹសេជីង””””។ 
 េពលេវលេចះែតកនលងេទ ឪពុកកំសតក់ន់ែតជរ កមល ងំកនែ់តេខសយ គតមិ់នអចេធវីករងរដូចមុនៗ    
េឡយី។ ចបរដំណសំវិតរញម ដុះេសម រទុបរទុលកនុងចមក រេដយគម នអនកែថទ។ំ 
 បុរសឪពុករពួយបរមភ ពិបកចិតត ចំេពះអកបបកិរយិរបស់កូនគត ់ ែដលមិនសរមបខលួនេធវីករងរអវីេសះ 
ទមល ប់ខលួនែតជែជកគន េលងឥតរបេយជន ៍ឬេទសទូចរតីេលងេនមត់បឹង។ គត់ក៏ធល កខ់លួនឈឺចុះេខសយជលំដប។់ 
 េនេពលែដលដឹងខលួនថនឹងរតូវសូនយសងខ រ កនុងេពលដខ៏លីេនះ គត់កេ៏ហកូនទងំបីមកជួបជុំគន  េហីយនិយយ
៖ េបីអតពី់ពុក េតីកូននឹងរស់េនយ៉ងដូចេមតចេបីអតពី់ពុក េតីកូននឹងរស់េនយ៉ងដូចេមតចេបីអតពី់ពុក េតីកូននឹងរស់េនយ៉ងដូចេមតចេបីអតពី់ពុក េតីកូននឹងរស់េនយ៉ងដូចេមតច???? កូនទងំបីរនធតយ៉់ងខល ងំ េហីយកូនចបងអងវរឪពុក៖ ពុកពុកពុកពុក! ! ! ! េតីេតីេតីេតីកូនកូនកូនកូនរតវូេធវីរតវូេធវីរតវូេធវីរតវូេធវី    
ដូចេមតចដូចេមតចដូចេមតចដូចេមតច? ? ? ? ពុកមនរបសសនរ៍បប់កូនផងពុកមនរបសសនរ៍បប់កូនផងពុកមនរបសសនរ៍បប់កូនផងពុកមនរបសសនរ៍បប់កូនផង! ! ! ! លអេហយីកូនលអេហយីកូនលអេហយីកូនលអេហយីកូន! ! ! ! ពុកពុកពុកពុកនឹងនយិយនឹងនយិយនឹងនយិយនឹងនយិយេរឿងេរឿងេរឿងេរឿងសមង ត់សមង ត់សមង ត់សមង តរ់បប់របប់របប់របបកូ់ន។កូន។កូន។កូន។    កលកលកលកលមត យមត យមត យមត យឯងឯងឯងឯងេនរស់េនរស់េនរស់េនរស់    
ពុកនិងែមឯ៉ងបនរកសីុពុកនិងែមឯ៉ងបនរកសីុពុកនិងែមឯ៉ងបនរកសីុពុកនិងែមឯ៉ងបនរកសីុ    សនសបំនកកម់សមយួកូនរកឡ។ ពុកសនសបំនកកម់សមយួកូនរកឡ។ ពុកសនសបំនកកម់សមយួកូនរកឡ។ ពុកសនសបំនកកម់សមយួកូនរកឡ។ ពុកបនយករកឡបនយករកឡបនយករកឡបនយករកឡេទកប់េទកប់េទកប់េទកប់កនុងកនុងកនុងកនុងដីដីដីដីចមក រចមក រចមក រចមក រជិតជិតជិតជិតផទះផទះផទះផទះេយងីេយងីេយងីេយងី។។។។    េពលេពលេពលេពល    
េនះពុកេនះពុកេនះពុកេនះពុកមិនមិនមិនមិនចបស់ចបស់ចបស់ចបស់ថថថថេនេនេនេនកែនលងកែនលងកែនលងកែនលងណេទ។ណេទ។ណេទ។ណេទ។    
    កូនរតវូខរំកកំណបេ់នះណកូនកូនរតវូខរំកកំណបេ់នះណកូនកូនរតវូខរំកកំណបេ់នះណកូនកូនរតវូខរំកកំណបេ់នះណកូន! ! ! ! េហយីរតវូអតធ់មតទ់មល បខ់លួនកនុងករងរលំបកេនះផង។ េបីកូនេហយីរតវូអតធ់មតទ់មល បខ់លួនកនុងករងរលំបកេនះផង។ េបីកូនេហយីរតវូអតធ់មតទ់មល បខ់លួនកនុងករងរលំបកេនះផង។ េបីកូនេហយីរតវូអតធ់មតទ់មល បខ់លួនកនុងករងរលំបកេនះផង។ េបីកូនរករករករកេឃញីេឃញីេឃញីេឃញី
កំណប់កំណប់កំណប់កំណបេ់នះ កូនអចរស់េនយ៉ងសុខសនតេនះ កូនអចរស់េនយ៉ងសុខសនតេនះ កូនអចរស់េនយ៉ងសុខសនតេនះ កូនអចរស់េនយ៉ងសុខសនត    គម នកងវះខតេទ។ គម នកងវះខតេទ។ គម នកងវះខតេទ។ គម នកងវះខតេទ។ ផដ កូំនរួចេហយី ឪពុកកំសត់ករ៏លតស់ងខ រ លចក
េលកេនះេទ។ េរកយពីបញចុ ះសពឪពុករួចេហីយ កូនចបងនិយយេទកនប់អូនទងំពីរ៖ ““““បអូនេនចបំណត ឪំពុកេយងីបអូនេនចបំណត ឪំពុកេយងីបអូនេនចបំណត ឪំពុកេយងីបអូនេនចបំណត ឪំពុកេយងី    
េទេទេទេទ? ? ? ? េទេទេទេទេយងីនគំន រកកំណបឪ់ពុកេយីងេយងីនគំន រកកំណបឪ់ពុកេយីងេយងីនគំន រកកំណបឪ់ពុកេយីងេយងីនគំន រកកំណបឪ់ពុកេយីង” ” ” ” ។ ទងំបីនកប់ងបអូននគំន កកយដីជិតៗផទះ ែតមិនេឃញីអវីេសះ។ អនកទងំ
បីនគំន េទជីកគស់កកយដីជំុវញិផទះ កនុងចបរកនុងចមក រេទៀតករ៏កពំុេឃញីរកឡមសេសះ។ កូនេពបននិយយេឡងី៖ 
““““ពុកពុកពុកពុក! ! ! ! េបីគតក់ប់រកឡមស គតមិ់នែដលកបរ់ក់េនះេទ របកដជកបេ់រជេហយី។ មកេបីគតក់ប់រកឡមស គតមិ់នែដលកបរ់ក់េនះេទ របកដជកបេ់រជេហយី។ មកេបីគតក់ប់រកឡមស គតមិ់នែដលកបរ់ក់េនះេទ របកដជកបេ់រជេហយី។ មកេបីគតក់ប់រកឡមស គតមិ់នែដលកបរ់ក់េនះេទ របកដជកបេ់រជេហយី។ មក! ! ! ! េយងីេយងីេយងីេយងីេទគស់េទគស់េទគស់េទគស់រតឡប់រតឡប់រតឡប់រតឡបដី់េនះដីេនះដីេនះដីេនះ
មតងមតងមតងមតងេទៀតឱយេរជៗគងែ់តេឃញីេទេទៀតឱយេរជៗគងែ់តេឃញីេទេទៀតឱយេរជៗគងែ់តេឃញីេទេទៀតឱយេរជៗគងែ់តេឃញីេទ””””។ មតងេនះ យុវជនទងំបីនក់ ខំពុះពរយ៉ងសរសកស់រសមិំនេមីលបំណគំន  រទំ
នឹងករលំបក របឹងគស់រតឡបដី់មិនសំៃចកមល ងំ។ េគខំគស់អស់ចិតតអស់ចង ់មិនរបទះកំណបេ់សះ។ បងបអូនទងំបី
នកអ់ងគុយសរមកេរកមមលប់េឈមួីយ េហយីសំឡឹងេមីលដីចមក ររបស់េគេដយេសងៀមសង ត។់ 
 កូនចបងបននិយយេឡងី៖ ““““ដីេយងីលអណស់មិនអចទុកេចលបនេទ។ េយងីនគំនដីេយងីលអណស់មិនអចទុកេចលបនេទ។ េយងីនគំនដីេយងីលអណស់មិនអចទុកេចលបនេទ។ េយងីនគំនដីេយងីលអណស់មិនអចទុកេចលបនេទ។ េយងីនគំន េរពះេរពះេរពះេរពះរសូរសូរសូរសវូវវវេទ េយីងេទ េយីងេទ េយីងេទ េយីងមិនមិនមិនមិន
ខតខតខតខតបងក់មល ងំេចលអសរឥតករែដរបងក់មល ងំេចលអសរឥតករែដរបងក់មល ងំេចលអសរឥតករែដរបងក់មល ងំេចលអសរឥតករែដរ””””។។។។ រសុះរសួលគន េហីយ េគកន៏គំន សបេរពះរសូវេពញដី េហីយនគំន ែថរកស
យ៉ងយកចិតតទុកដក។់ េដីមរសូវដុះលូតលស់រតកំុរតកល ែបកគុមពរតសុំរតសយ េចញកួរពសេពញែរស ហកដូ់ច
ករមលរពំពណ៌មស។ 
 កសិផលបនេរចីនេលីសលប ់ យុវជនទងំបីនក់បងបអូនយកផលរសូវេទលក ់ បនរបកេ់រចីនរកស់ែរកល
ណស់។ េពលេនះ កូនចបងលនម់ត៖់ ““““េយងីទមល បត់ស៊ូេយងីទមល បត់ស៊ូេយងីទមល បត់ស៊ូេយងីទមល បត់ស៊ូរបឹងគស់របឹងគស់របឹងគស់របឹងគស់កប់កប់កប់កបឆ់ក រឆក រឆក រឆក រដីដីដីដីេយងីេយងីេយងីេយងីេនះ ជកររបេសីេនះ ជកររបេសីេនះ ជកររបេសីេនះ ជកររបេសីររររណស់ណស់ណស់ណស់    គឺេយងីគឺេយងីគឺេយងីគឺេយងីរករករករក
កំកំកំកំណប់ណប់ណប់ណបែ់ដលពុកេយងីបនរបប់ែដលពុកេយងីបនរបប់ែដលពុកេយងីបនរបប់ែដលពុកេយងីបនរបប ់   មុនមុនមុនមុនេពលគតអ់និចចកមមេពលគតអ់និចចកមមេពលគតអ់និចចកមមេពលគតអ់និចចកមមេទេទេទេទេនះេនះេនះេនះេហយីេហយីេហយីេហយី””””។។។។    

  (ដករសង់េចញពេីសៀវេភភសែខមរថន ក់ទី៧េបះពុមពឆន ២ំ០០៩)    
    

ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី៩៩៩៩    
អតថបទសត ប់អតថបទសត ប់អតថបទសត ប់អតថបទសត ប ់   ៖៖៖៖    េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    ែផលេឈចីែមលកែផលេឈចីែមលកែផលេឈចីែមលកែផលេឈចីែមលក    
 េពលរតឡបម់កពីេមីលពិពរ័ណ៌ជតិវញិ ភរមីនទឹកមុខរកីរយជងធមមត។ ភរេីទជិតមត យនងេហីយ
និយយថ៖  ““““ម៉ក់ៗម៉ក់ៗម៉ក់ៗម៉ក់ៗ ! ! ! ! កូនេទេមីលពិពណ៌័សបបយណស់ កូនេទេមីលពិពណ៌័សបបយណស់ កូនេទេមីលពិពណ៌័សបបយណស់ កូនេទេមីលពិពណ៌័សបបយណស់     េរពះមនវតថុែបលកៗេរពះមនវតថុែបលកៗេរពះមនវតថុែបលកៗេរពះមនវតថុែបលកៗជជជជេរចីនេរចីនេរចីនេរចីន”!!!!។។។។ មត យសួរកូនថ៖  ““““េតីេតីេតីេតីកូនកូនកូនកូន
ចប់ចប់ចប់ចបអ់រមមណ៍អវជីងេគអរមមណ៍អវជីងេគអរមមណ៍អវជីងេគអរមមណ៍អវជីងេគ???? ភរតីបថ៖  ““““ចសម៉ក់ចសម៉ក់ចសម៉ក់ចសម៉ក!់ ! ! ! កូនេឃញីេដីមកូនេឃញីេដីមកូនេឃញីេដីមកូនេឃញីេដីមេចកេចកេចកេចករសកុេយីងរសកុេយីងរសកុេយីងរសកុេយីង        ែផលែផលែផលែផល១០០១០០១០០១០០សនតិ។ សទងសនតិ។ សទងសនតិ។ សទងសនតិ។ សទងវមវមវមវមកកកកទល់ទល់ទល់ទល់នឹងនឹងនឹងនឹងដីដីដីដី
ណណណណម៉ក់ម៉ក់ម៉ក់ម៉ក”់”””។។។។ មត យភរកីត៏បថ ““““អូអូអូអូ! ! ! ! ពិតជពិតជពិតជពិតជែបលកែបលកែបលកែបលកែមនែមនែមនែមន””””។។។។ ប៉ភរឮីេហយីក៏និយយថ ៖ ““““េលីេលកេនះ មនេលីេលកេនះ មនេលីេលកេនះ មនេលីេលកេនះ មនវតថុចែមលកវតថុចែមលកវតថុចែមលកវតថុចែមលកេរចីនេរចីនេរចីនេរចីន
យ៉ងយ៉ងយ៉ងយ៉ងណស់។ ប៉បនណស់។ ប៉បនណស់។ ប៉បនណស់។ ប៉បនអនអនអនអនអតថបទអតថបទអតថបទអតថបទកែសតមួយនិយយអំពីែផលេលព ចែមលកមួយេនរបេទសអេមរកិ។ វមនកែសតមួយនិយយអំពីែផលេលព ចែមលកមួយេនរបេទសអេមរកិ។ វមនកែសតមួយនិយយអំពីែផលេលព ចែមលកមួយេនរបេទសអេមរកិ។ វមនកែសតមួយនិយយអំពីែផលេលព ចែមលកមួយេនរបេទសអេមរកិ។ វមនទមងន់ទមងន់ទមងន់ទមងន់៤៨១៤៨១៤៨១៤៨១
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គីឡូរកម។គីឡូរកម។គីឡូរកម។គីឡូរកម។    គិតេទធងន់ជងប៉ដល់េទគិតេទធងន់ជងប៉ដល់េទគិតេទធងន់ជងប៉ដល់េទគិតេទធងន់ជងប៉ដល់េទ    ៨៨៨៨ដងឯេណះ ឯមច ស់ែផលេលព េនះ ដងឯេណះ ឯមច ស់ែផលេលព េនះ ដងឯេណះ ឯមច ស់ែផលេលព េនះ ដងឯេណះ ឯមច ស់ែផលេលព េនះ របកួតរបកួតរបកួតរបកួតឈនះឈនះឈនះឈនះេគបនរបក់េគបនរបក់េគបនរបក់េគបនរបក់យ៉ងយ៉ងយ៉ងយ៉ងេរចីនេរចីនេរចីនេរចីនសនធឹកសនធឹកសនធឹកសនធឹក
េទៀតេទៀតេទៀតេទៀតផងផងផងផង”។។។។    ឪពុកនិយយរួចកហុ៏ចរូបថតេនកនុងកែសតេទឱយកូនេមីល ។ ភរេីមីលេហយីក៏លន់មតថ់៖ ““““យីយយីីយ!ី ! ! ! ពិតពិតពិតពិត
ជធំជធំជធំជធំែមនែមនែមនែមន។។។។    េលកប៉េលកប៉េលកប៉េលកប៉! ! ! ! េបីេយងីដអំវបីនេបីេយងីដអំវបីនេបីេយងីដអំវបីនេបីេយងីដអំវបីនលអចលអចលអចលអចែមលក េតីេយីងអចែមលក េតីេយីងអចែមលក េតីេយីងអចែមលក េតីេយីងអចយកយកយកយកេទេទេទេទដក់ដក់ដក់ដកត់ងំតងំតងំតងំពិពណ៌័បនែដរឬេទពិពណ៌័បនែដរឬេទពិពណ៌័បនែដរឬេទពិពណ៌័បនែដរឬេទ?” ?” ?” ?” ឪពុកងក់កបល
តបថ៖ ““““របកដជបនរបកដជបនរបកដជបនរបកដជបន””””។ ភរមីនទឹកមុខញញឹមរបែហលជនងមនសងឃឹមថនឹងអចេធវីអវីបនលអែបលកជមិនខន។ 

   (ដករសង់េចញពីេសៀវេភរគភូសែខមរថន ក់ទី២េបះពុមពឆន ១ំ៩៩៧)  
    
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី១០១០១០១០    
អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប់អតថបទសដ ប ់   ៖ ៖ ៖ ៖ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    ែឆកែឆកែឆកែឆកនិងេសះនិងេសះនិងេសះនិងេសះ    

ែឆកនិងេសះជសមល ញ់នឹងគន ។ ពួកវរស់េនជមួយអនករជលកម់ន ក។់ យបមួ់យ មច ស់វេដកលកស៊់បមិ់នដឹង 
ខលួន។ េពលេនះ មនេចរមន កល់បចូលេទកនុងផទះលួចយក រទពយសមបតតិរបស់មច ស់វ។ េសះេឃញីេហយីកនិ៏យយេទ
កនែ់ឆក៖ ““““ែនសមល ញ់ែនសមល ញ់ែនសមល ញ់ែនសមល ញ់! ! ! ! េនះជមុខងរឯងេហយី។េនះជមុខងរឯងេហយី។េនះជមុខងរឯងេហយី។េនះជមុខងរឯងេហយី។    េហតុអវីេហតុអវីេហតុអវីេហតុអវីបនបនបនបនជឯជឯជឯជឯងមិនរពសុងមិនរពសុងមិនរពសុងមិនរពសុឱយមច ស់ឱយមច ស់ឱយមច ស់ឱយមច ស់េយងីេយងីេយងីេយងីភញ ក់ភញ ក់ភញ ក់ភញ ក់”?”?”?”? ែឆកេឆលីយ៖““““ខញុ ំខញុខំញុ ំខញុ ំែថែថែថែថរកសរកសរកសរកស
ផទះផទះផទះផទះេនះេនះេនះេនះទងំទងំទងំទងំយបទ់ងំៃថង។ ឯងកដឹ៏ងយបទ់ងំៃថង។ ឯងកដឹ៏ងយបទ់ងំៃថង។ ឯងកដឹ៏ងយបទ់ងំៃថង។ ឯងកដឹ៏ងែដរ។ែដរ។ែដរ។ែដរ។    មច ស់មច ស់មច ស់មច ស់េយងីកប៏នសុខយូរណស់មកេយងីកប៏នសុខយូរណស់មកេយងីកប៏នសុខយូរណស់មកេយងីកប៏នសុខយូរណស់មកេហយីេហយីេហយីេហយី    ែតគត់ែតគត់ែតគត់ែតគតពុ់សូំវពុសូំវពុសូំវពុសូំវគិតគិតគិតគិតគូរគូរគូរគូរពីពីពីពីចំណីចំណីចំណីចំណីអហរអហរអហរអហរខញុំខញុខំញុ ំខញុ ំ
េឡយីេឡយីេឡយីេឡយី””””។។។។    េសះកប៏េនទ សែឆក៖““““េយអីចៃរងេយអីចៃរងេយអីចៃរងេយអីចៃរង! ! ! ! េមតចកឯ៏ងនិយយអីុចឹង េមតចកឯ៏ងនិយយអីុចឹង េមតចកឯ៏ងនិយយអីុចឹង េមតចកឯ៏ងនិយយអីុចឹង េនះជភរកិចចរបស់ឯងែដលជអនកបេរមីេនះជភរកិចចរបស់ឯងែដលជអនកបេរមីេនះជភរកិចចរបស់ឯងែដលជអនកបេរមីេនះជភរកិចចរបស់ឯងែដលជអនកបេរមី””””។។។។    េសះមិន
សបបយចិតតេសះ។ វែរសកេឡងីយ៉ងខល ងំ េដីមបឱីយមច ស់វភញ ក។់ 

េពលេនះ មច ស់ភញ ករ់កញង េហយីនឹកខឹងនឹងេសះែដលេធវីឱយដចដំ់េណករបស់ខលួន។ បុរសេនះទញយក
ដំបង រួចសទុះេចញមកខងេរក វយេសះយ៉ងខល ងំ។ េសះឈឺចបណ់ស់។ សច់វញកទ់េរទីក។ េសះហួសចិតតនឹង
មច ស់ខលួនកឱ៏នកបលរជប់េទដី។ 

(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគភូសែខមរថន ក់ទ២ីេបះពុមពឆន ១ំ៩៩៧) 
 
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី១១១១១១១១    
អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់        េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    ទនសយនិងខយងទនសយនិងខយងទនសយនិងខយងទនសយនិងខយង 
    មននិទនតំណលថ សមយ័ៃថងមួយ មនទនសយចុះមកផឹកទឹករតពងំ។ ទនសយផឹកទឹកមិនទនែ់ឆអតផង 
ករ៏បទះេឃីញខយងមួយកំពុងអែណត តខលួនេនេលីៃផទទឹក។ ទនសយេឃញីដូេចនះកស៏អប់េខពីមខយងជខល ងំ។ ទនសយបន
េគចខលួនេទផឹកទឹកេនរបឡងមួ់យេផសងេទៀតែដលសថិតេនែកបរេនះែដរ។ ខយងេឃីញអកបបកិរយិទនសយដូេចនះ
ករ៏សដីេទទនសយថ៖ “ េអេអេអេអ! ! ! ! បងទនសយបងទនសយបងទនសយបងទនសយ    បងបងបងបងមកមកមកមកផឹកផឹកផឹកផឹកទឹទទឹឹទឹកេនទីេនះកេនទីេនះកេនទីេនះកេនទីេនះ    មនបនសំុអនកណេហយីឬេនមនបនសំុអនកណេហយីឬេនមនបនសំុអនកណេហយីឬេនមនបនសំុអនកណេហយីឬេន???? ” ទនសយេឆលីយ 
តបេទវញិទងំមួហមងេដយកំបុតៗថ៖ “ រតពងំេនះគម នមច សេ់ទរតពងំេនះគម នមច សេ់ទរតពងំេនះគម នមច សេ់ទរតពងំេនះគម នមច សេ់ទ    ! ”! ”! ”! ”េយងីមិនចបំច់េយងីមិនចបំច់េយងីមិនចបំច់េយងីមិនចបំចសំុ់អនកណកប៏នែដរសំុអនកណកប៏នែដរសំុអនកណកប៏នែដរសំុអនកណកប៏នែដរ!!!! ” ខយង 
រសដីេទកនទ់នសយវញិថ៖ ” េយងីជអនកែថរកសទឹកេនះយូរណស់មកេហយីេយងីជអនកែថរកសទឹកេនះយូរណស់មកេហយីេយងីជអនកែថរកសទឹកេនះយូរណស់មកេហយីេយងីជអនកែថរកសទឹកេនះយូរណស់មកេហយី    េបីចងផឹ់ករតវូែតសំុខញុសំនិេបីចងផឹ់ករតវូែតសំុខញុសំនិេបីចងផឹ់ករតវូែតសំុខញុសំនិេបីចងផឹ់ករតវូែតសំុខញុសំនិ ” ។ ទនសយ 
ឮខយងេពលពកយដូេចនះ េកីតកតីេកត រកហយកេ៏ពលចំអកខល ងំៗថ៖ ែនខយង! ឯងមិនែដលបនសគ ល់ទីវលដីែរស 
ចមក រឯណឆង យផង យកែតមត់េធវីជេជីង សគ ល់ែតរបឡង់ទឹកប៉ុណណឹ ង អួតថខលួនឯងជអនកែថរកសទឹកេនះផងហអី។ 
ខយងេឆលីយតបវញិថ៖ ខញុ ំគម នេជីងពិតែមន េហយីកមិ៏នសគ ល់ទីវលដីែរសចមក រឆង យៗដូចបងថែមន ែតេបីបងទនសយ 
ចងភ់ន ល់ េយងីរតរ់បណំងគន េទខញុ ំមិនខល ចបងេទ។  
 ទនសយឮខយងភន ល់រតរ់បណំងគន ែបបេនះ កន់ែតេកត រកហយេឡងីនឹកកនុងចិតតថ មិនគួរអខយងេនះហ៊ន 
និយយពកយដូេចនះេសះ នរណៗកដ៏ឹងែដរថ ខលួនអញជអនកមនរបជញ  េហយីរត់េលឿន និងរហ័សជងេគបំផុត។ 
ទនសយរបប់ខយងថ៖ ចុះខញុ ំមនេទខល ចអីខយងឯងេនះ! រពឹកែសអក េយងីជួបគន េនទីេនះ។ េយងីរតរ់បណងំគន បីជំុ 
រតពងំេនះ។ េបីខញុ ំចញ់ ខញុ ំឈប់ផឹកទឹករតពងំេនះ។ ឯខយងឯងេបីចញ់ខញុ ំវញិ ករ៏តូវែតឈបរ់ស់េនកនុងទឹករតពងំេនះ 
ែដរ។ េពលចបទ់នសយ ក៏េដីរេចញេទ។  
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ចំែណកខយង េពលេឃញីទនសយេចញេទបត ់កេ៏ហគនីគន មករបជំុ េហយីណត់គន ថ៖ “ រពឹករពឹករពឹករពឹកែសអកែសអកែសអកែសអកេយងីរតវូេយងីរតវូេយងីរតវូេយងីរតវូ    
រយបណត កគ់នរយបណត កគ់នរយបណត កគ់នរយបណត កគ់ន     តមមត់រតពងំេនះតមមត់រតពងំេនះតមមត់រតពងំេនះតមមត់រតពងំេនះ    ។។។។    េបីឮេបីឮេបីឮេបីឮទនសយែរសកេហទនសយែរសកេហទនសយែរសកេហទនសយែរសកេហ    អនកែដលអនកែដលអនកែដលអនកែដលេនេនេនេនខងខងខងខងមុខមុខមុខមុខរតវូរតវូរតវូរតវូែតេឆលយីថែតេឆលយីថែតេឆលយីថែតេឆលយីថ    កូកកូកកូកកូក ” ។ ែសអកេឡងី 
ទនសយបនមកដល់ េឃញីខយងេនចេំននឹងកែនលងណត់គន រួចជេរសច។ ទនសយ និងខយងក៏ចបេ់ផតីមរត់របណងំ 
គន ។ ទនសយរតប់នមួយជំុរតពងំកែ៏រសករបកូកេហខយងវុយឺ! ខយង! ។ ខយងេនពីមុខទនសយែរសកេឡងី”កូកកូកកូកកូក”។ 
ទនសយឮសំេឡងខយង េឆលីយេនមុខដូេចនះ នឹកសម នថខយងរតេ់លឿនជងខលួនែមន កខំ៏រតេ់ពញទំហងឹ។ លុះរតប់នមួយ
ជំុេទៀត ទនសយែរសកេហខយងមតងេទៀត។ សំេឡង “    កូកកូកកូកកូក ” លន់ឮេនខងមុខដែដល។ ទនសយពំុបនគិតថ េនះជ
លបចិកលរបស់ខយងេឡយី វគិតថ ខយងរត់េលឿនជងវែមន។ ទនសយកខំ៏បែនថមេលបឿនអស់ពីកមល ងំកយចិតត។ រគប ់
បីជំុទនសយមកដល់ទីណត។់ ប៉ុែនតជករខកចិតតសេមបីមណស់ េរពះទីេនះ ខយងបនរងច់ទំនសយមុនជេរសច។ 
ទនសយកយ៏ល់រពមចញ់ ទនសយកនឹ៏កខម សខលួនឯងយ៉ងខល ងំ ែដលខលួនរត់ចញ់ខយង។ វករ៏ត់េចញពីទីេនះ េហយី 
េបតជញ ចិតតឈប់ផឹកទឹករតពងំជេរៀងរហូត។ 

ចបត់ងំពីេពលេនះមក េគសងកតេឃញីសតវទនសយ ឈប់ផឹកទឹករតពងំែមន រហូតមកដល់សពវៃថងេនះ 
េហយីក៏ទនសយមិនែដលផឹកទឹកែដរ ។ ឯខយងក៏រស់េនកនុងរតពងំយ៉ងសុខសនតជេរៀងរហូតមក។ 

““““េចះឯងេចះឯងេចះឯងេចះឯង    ឱយែរកងេចះេគឱយែរកងេចះេគឱយែរកងេចះេគឱយែរកងេចះេគ””””    
(ដករសងពី់េសៀវេភភសែខមរសរមប់រគូថន កទី់២ េបះពុមពឆន ១ំ៩៩៧) 

 
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី១៣១៣១៣១៣    
អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់អតថបទសដ ប៖់    េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    េសដឋីនិងអនកលកធ់យូងេសដឋីនិងអនកលកធ់យូងេសដឋីនិងអនកលកធ់យូងេសដឋីនិងអនកលកធ់យូង    

រពឹកេនះ េនេពលេចញេលង កុមរវសនែដលជកូនេសដឋីបនេឈល ះជែជក ដេណតី មេសៀវេភេមីលមួយពី 
កុមរគីមែដលជកូនអនកលក់ធយូង។ វសនដេណតី មេសៀវេភមិនបន ខឹងេពកកែ៏រសកតិះេដៀលឱយគីមថ៖ 

- ឪពុកឯងជអនកទីទល័រក រកសីុលកធ់យូង េថកទបណស់ គម នពូជអមបូរេទ!  
- គីមឮសមតីេនះ មនករេអៀនខម សជខល ងំ មុខវេឡងីរកហម។ វខមំតស់រមកទឹ់កែភនក  អួលេដីមករកេឆលីយអវី

េទវញិពំុរួច។ មកដល់ផទះ គីមនិយយេរឿងេហតុ និងពកយតិះេដៀលរបស់វសនទងំអស់ របបឪ់ពុកវៗអក់
អន់ចិតតរកអវីេរបៀបគម ន។ 
រេសៀលៃថងដែដល ឪពុកគីមបេណតី រគីមេទសលេរៀន េដីមបរីយករណ៍បតឹងដល់េលករគូតមដំេណីរេរឿង។ 

គបជួ់នេពលេនះ េលកេសដឋីក៏បនជូនកូនមកដល់មុខបនទបេ់រៀនែដរ។ េសដឋីឮសំេឡងជែជកគន  សតីពីេឈម ះគត់ក៏
េដីរចូលមក។ 

- េលកេសដឋី (េលករគូនិយយ) អនកលកធ់យូងេនះបនមកបតឹងខញុ ំ េដីមបរីកយុតតិធមអំ៌ពីេរឿងកូនេលក និយយ
តិះេដៀល ចំេពះរូបគត់ថ៖ ““““ឪពុកឯងជអនកទីទល័រក រកសីុលកធ់យូង េថកឪពុកឯងជអនកទីទល័រក រកសីុលកធ់យូង េថកឪពុកឯងជអនកទីទល័រក រកសីុលកធ់យូង េថកឪពុកឯងជអនកទីទល័រក រកសីុលកធ់យូង េថកទបទបទបទបណស់ គម នពូជណស់ គម នពូជណស់ គម នពូជណស់ គម នពូជអមបូរអមបូរអមបូរអមបូរេទ េទ េទ េទ !!!!””””។។។។ 
េលកេសដឋីរជួញចិេញច ីម ទឹកមុខសងួត ងកមកសួរកូនគត់ថ៖ 

- េតីពកយទងំេនះ ជពកយពិតដូចឯងថែមនឬ?  
វសនឈរេសងៀមឱនមុខរជប។់ េឃីញដូចេនះ េសដឋីទញៃដកូនឱយឈរទល់មុខគីម េហីយបងគ បថ់៖  

- និយយសំុេទសមិតតឯងភល មេទវសន!  
មុខវសនេឡងីរកហមេដយអម៉ស់ វេឈង កមុខចុះ ឥតនិយយសតី។ េសដឋីរបបកូ់នមតងេទៀតថ៖  

- េមតចមិននិយយសុំេទសមិតតឯងភល មេទ? ឥឡូវចថំតមពុក៖ ““““អតេ់ទសអតេ់ទសអតេ់ទសអតេ់ទសឱយខញុ ំចុះគីម  នូវឱយខញុ ំចុះគីម  នូវឱយខញុ ំចុះគីម  នូវឱយខញុ ំចុះគីម  នូវពកយពកយពកយពកយពំុពំុពំុពំុគបបីគបបីគបបីគបបីែដលែដលែដលែដលខញុំខញុខំញុ ំខញុ ំ
បនបនបនបនេមលីងយដល់ឪពុកឯង េហយីែដលេមលីងយដល់ឪពុកឯង េហយីែដលេមលីងយដល់ឪពុកឯង េហយីែដលេមលីងយដល់ឪពុកឯង េហយីែដលេនេពលេនះ ឪពុកខញុ ំេនេពលេនះ ឪពុកខញុ ំេនេពលេនះ ឪពុកខញុ ំេនេពលេនះ ឪពុកខញុ ំនឹងនឹងនឹងនឹងសំុសំុសំុសំុឪពុកឪពុកឪពុកឪពុកឯងឯងឯងឯង    េធវីជេធវីជេធវីជេធវីជមិតតេទអនគតមិតតេទអនគតមិតតេទអនគតមិតតេទអនគត””””។។។។    
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អនកលក់ធយូងឮដូេចន ះ េរកកេឡីងេលីកៃដហមវសនមិនឱយនិយយ ែតេលកេសដឋីមិនយល់រសបតម។ 
វសនេងីបមុខសមលឹងឪពុកវបនតិចេទីបេពលតិចៗថ៖  

- អតេ់ទសឱយខញុ ំចុះគីមនូវពកយពំុគបបីែដលខញុ ំបនេមីលងយដល់ឪពុកឯង េហយីែដលេនេពលេនះ ឪពុកខញុ ំនឹង 
សំុឪពុកឯងេធវីជមិតតេទអនគត។ 
វសនេពលចប់ េសដឋីសទុះេទចប់ៃដអនកលកធ់យូងរចបចយ៉់ងែណន និងយ៉ងសនទិធសន ល  រួចរចនសម

វសនឱយេទឱបគីម។ បនទ ប់មក េលកងកមកនិយយនឹងេលករគូថ៖  
- អនុេរគះឱយខញុ ំមតងចុះ! សូមេលករគូេមតត ដកកុ់មរទងំពីរេនះ ឱយអងគុយតុជមួយគន  ចបពី់េពលេនះតេទ។ 

េលករគូញញឹម ទទួលយល់រពម រួចរបប់គីមឱយយកសេមពៀតេសៀវេភមកអងគុយតុខងមុខជមួយវសន។ 
ចប់សពវរគបេ់ហយីេសដឋីកល៏អនកលកធ់យូង និងេលករគូវលិេទេគហដឋ នវញិ េដយរកីរយ។ 

អនកលក់ធយូងឈររទឹងេសងៀម អល់ែអកកនុងចិតត។ គតស់មលឹងមុខកុមរទងំពីរ  ែដលអងគុយជិតគន េហីយេដីរមក
ទះសម វសនតិចៗ របកបេដយសមនចិតត និងកតីអណិតរចួកល៏េលករគូេចញេទបតេ់ទ។ 

- េនះជេមេរៀនដរ៏បៃពសរមបៃ់ថងេនះ (េលករគូនិយយេទកន់សិសសទងំអស់) និងជេមេរៀនជក់ែសតងែដល
មនពួកឯងរល់គន  េធវីជកសិណសកស។ី ចូរឯងចឱំយចបស់ថ៖ ““““មិនមិនមិនមិនថថថថរករករករក    ឬមនេយីងឬមនេយីងឬមនេយីងឬមនេយីងរតវូរបួរមួរតវូរបួរមួរតវូរបួរមួរតវូរបួរមួសមគគីសមគគីសមគគីសមគគី
រសឡញ់រសឡញ់រសឡញ់រសឡញ់គនគនគនគន រប់រប់រប់រប់អនេទវញិេទមកអនេទវញិេទមកអនេទវញិេទមកអនេទវញិេទមក””””។។។។ 

(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគភូសថន ក់ទ៣ីេបះពុមពឆន ១ំ៩៩៣) 

    
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី១៥១៥១៥១៥    
អតថអតថអតថអតថបទបទបទបទសដ ប់សដ ប់សដ ប់សដ ប ់   ៖៖៖៖    េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    នយលអនយលអនយលអនយលអ    

មនេមរពបមួយ បនដឹកនវំ ៉ូងរពបេទរកចំណី។ ពួកវរបទះេឃីញរសូវអងកររយពសេពញ ទីកែនលងមួយ។    
េពលេឃញីចំណីេរចីនសនធឹកសនធ បយ៉់ងេនះ ពួករពបបរមុងនឹងចុះសីុចំណីទងំេនះ ែតេមហវូងរពបបន

ឃត់ថ៖ ““““ែនែនែនែន! ! ! ! សមល ញ់ទងំអស់សមល ញ់ទងំអស់សមល ញ់ទងំអស់សមល ញ់ទងំអស់! ! ! ! ចំណីចំណីចំណីចំណីអហរអហរអហរអហរែដលេយីងែដលេយីងែដលេយីងែដលេយីងបនេឃីញបនេឃីញបនេឃីញបនេឃីញេដយេដយេដយេដយងយងយងយងយយ៉ងេនះ ពំុយ៉ងេនះ ពំុយ៉ងេនះ ពំុយ៉ងេនះ ពំុមនមនមនមនជជជជចំណីចំណីចំណីចំណីែដលែដលែដលែដលគួរគួរគួរគួរឱយឱយឱយឱយចុះចុះចុះចុះ
េទបរេិភគេឡយី េទបរេិភគេឡយី េទបរេិភគេឡយី េទបរេិភគេឡយី     េរពះវអចជនុយេរពះវអចជនុយេរពះវអចជនុយេរពះវអចជនុយសរមប់ចប់សរមប់ចប់សរមប់ចប់សរមប់ចបពួ់កពួកពួកពួកេយងីេយងីេយងីេយងីកសឹ៏ងមនកសឹ៏ងមនកសឹ៏ងមនកសឹ៏ងមន””””។។។។ វ ៉ូងរពបកឮ៏េហីយកត៏បថ ““““ពួកពួកពួកពួកេយងីេយងីេយងីេយងីខំខំខំខំេហរីេហរីេហរីេហរី
រកចំណី ។ េពលរបទះចំណីេហីយរកចំណី ។ េពលរបទះចំណីេហីយរកចំណី ។ េពលរបទះចំណីេហីយរកចំណី ។ េពលរបទះចំណីេហីយ        េហតុអវីេហតុអវីេហតុអវីេហតុអវីបនជបនជបនជបនជេលកនយេយងីមិនឱយបរេិភគដូចេនះ ។ េតីេយងីេទេលកនយេយងីមិនឱយបរេិភគដូចេនះ ។ េតីេយងីេទេលកនយេយងីមិនឱយបរេិភគដូចេនះ ។ េតីេយងីេទេលកនយេយងីមិនឱយបរេិភគដូចេនះ ។ េតីេយងីេទរករករករកឯណេទៀត  ឯណេទៀត  ឯណេទៀត  ឯណេទៀត  
េរពះេរពះេរពះេរពះចំណីចំណីចំណីចំណីេនះេនះេនះេនះេយងីេយងីេយងីេយងីរកបនេដយករមរកបនេដយករមរកបនេដយករមរកបនេដយករម””””។។។។ គិតេហយីវ ៉ូងរពបកន៏គំន ចុះសុីចំណី។ រពនេឃញីកក៏រនទ ក់លប។់ រពប 
ទងំអស់ជបក់នុងលប។់ េមហវូងេឃញីកតីអនតរយ េហយីករ៏ះិគិត រកមេធយបយជួយវ ៉ូងរពបទងំអស់។  

េមហវូងនិយយេទកនវ់ ៉ូងរពបថ៖ ““““ពួកេយងីរតូវែតរសះុគន េឡងី  េហីយពួកេយងីរតូវែតរសះុគន េឡងី  េហីយពួកេយងីរតូវែតរសះុគន េឡងី  េហីយពួកេយងីរតូវែតរសះុគន េឡងី  េហីយខំខំខំខំទទះទទះទទះទទះសល បសល បសល បសល បេហរីេហរីេហរីេហរីរពមៗរពមៗរពមៗរពមៗគន  េដីមបីគន  េដីមបីគន  េដីមបីគន  េដីមបឱីយឱយឱយឱយ
រួចរួចរួចរួចជីវតិពអីនទ ករ់ពន ។ ឥឡូវជីវតិពអីនទ ករ់ពន ។ ឥឡូវជីវតិពអីនទ ករ់ពន ។ ឥឡូវជីវតិពអីនទ ករ់ពន ។ ឥឡូវសត ប់សត ប់សត ប់សត បខ់ញុ ំខញុខំញុ ំខញុ ំ    កលណឮខញុ ំកលណឮខញុ ំកលណឮខញុ ំកលណឮខញុ ំរប់រប់រប់របដ់ល់បីដល់បីដល់បីដល់បី    អនកទងំអនកទងំអនកទងំអនកទងំអស់រតូអស់រតូអស់រតូអស់រតវូវវវទទះទទះទទះទទះសល បសល បសល បសល បរពមៗគន េឡីងរពមៗគន េឡីងរពមៗគន េឡីងរពមៗគន េឡីង””””។។។។    ថេហយី េម 
វ ៉ូងកែ៏រសកថ៖ ““““មួយមួយមួយមួយ! ! ! ! ពីរពីរពីរពីរ!!!!    បីបីបីបី!!!!””””េដយកមល ងំទទះសល បេហរីរពមគន  វ ៉ូងរពបបនេហីរេឡងីេទេលីអកស ជបទ់ងំ
លបេ់ទជមួយផង។ វ ៉ូងរពបបនចុះរតងដំ់បូកមួយ ែដលជជរមកៃនេសតចកណតុ រស។ េសតចកណតុ រេឃញីេហយី ក៏
េចញេទជួយកត់ផត ចែ់ខសលប។់ វ ៉ូងរពបក៏បនរួចជីវតិេដយសរេមវ ៉ូង។ តងំពីៃថងេនះមក វ ៉ូងរពបបនេហេមវ ៉ូងថ 
នយលអរហូតមក។ 

(ដករសង់េចញពេីសៀវេភរគភូសែខមរថន ក់ទ៣ីេបះពុមពឆន ១ំ៩៩៨) 
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ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី១៧១៧១៧១៧    
អតថបទសដ ប៖់ ជំងឺផដ សយថម ីេអ េអចអតថបទសដ ប៖់ ជំងឺផដ សយថម ីេអ េអចអតថបទសដ ប៖់ ជំងឺផដ សយថម ីេអ េអចអតថបទសដ ប៖់ ជំងឺផដ សយថម ីេអ េអច១ ១ ១ ១ េអន៊េអន៊េអន៊េអន៊១ ១ ១ ១ ((((AAAA////H1H1H1H1 N1)N1)N1)N1)    

េនសតវតសទី២០ ពិភពេលកធល បម់នកររតតបត ជសកលៃនជំងឺផដ សយបកសចីំនួន៣េលីក រួចមកេហយីគឺ៖ 
- េនឆន  ំ១៩១៨-១៩១៩ : សមល បម់នុសសចំនួន ៤០-៥០លននក ់េនទូទងំពិភពេលក។ 
- េនឆន  ំ១៩៥៧ : សមល បម់នុសសចំនួន ០១លននក ់
- េនឆន  ំ១៩៦៨ : សមល បម់នុសសចំនួន ០១លននក ់

    នបចចុបបនន េមេរគៃនជំងឺផដ សយបកសីបនរតតបតេឡងី ដំបូងេនទីរកុងហុងកុងកនុងឆន ១ំ៩៩៧។ អជញ ធរ
ទីរកុងហុងកុងបនសមល បម់ន ់ ទជេរចីនលនកបលេដយគិតថ េគអចរគបរ់គងេមេរគេនះបន។ ប៉ុែនតេទះជ
យ៉ងណក៏េដយជំងឺ េនះបនផទុះេឡងីជថមីមដងេទៀតេនកនុងឆន ២ំ០០៤ កនុងចំេណមមនទ់េនតមរបេទសមួយ
ចំនួនេនអសីុអេគនយ៍។ ជំងឺផដ សយបកសីគឺជជំងឺបងកេឡងីេដយវរីុស H5N1 ែដលបងកជំងឺេលីសតវបកសទីងំសតវបកសី
ៃរពនិងសតវបកសរីសុក។ បចចុបបននេមេរគេនះ មនលទធភពឆលងេទមនុសសែដលបងកឱយមនជំងឺធងន់ធងរនិងបងកឱយសល ប់។ 
 េរគសញញ មួយចំនួនៃនជំងឺផដ សយបកសីែដលេកីតេនេលីបកសមីនដូចជ សំកុកមិនសុីចំណី កបលជពំណ៌
សវ យ េហមីសិរ ណង ់និងេជីង ពិបកដកដេងហីម េហៀរសំេបរ រគពីពណ៌ៃបតងេទពណ៌ស ដមឈមរសទបេ់រកម
ែសបកនិងរសទបខ់ល ញ់េពះ។ រយៈេពលសំងំជំងឺមនរហូតដល់២១ៃថង។ 
 មនុសសភគេរចីនឆលងជំងឺផដ សយបកសតីមរយៈ ករប៉ះពល់ផទ ល់ជមួយេមេរគជំងឺផដ សយបកសែីដលេនកនុង
រចមុះ ទឹកមត ់ឈម និងលមករបស់សតវបកស ី ែដលឈឬឺងបេ់ហយីចូលមកកនុងខលួនមនុសសតមរយៈផលូវដេងហីម មត ់
រចមុះ ែភនក និងករទទួលទនអហរសច់សតវសល បៃរព ឬរសុកែដលចមអិនមិនបនឆអិនលអ។ េរកយពីបនទទួលេម 
េរគផដ សយបកសកីនុងចេនល ះពី១េទ៧ៃថងអនកជំងឺនឹងមនអករៈរសេដៀងនឹងជំងឺផដ សយធមមតែដរ គឺមនរគុនេកដ
ខល ងំ ឈកឺបល រួយៃដេជីង អស់កមល ងំ ឈកឺ កអក េហៀរសំេបរ ដកដេងហីមថប់ៗ ។ 
 េដីមបបីងក រជំងឺេនះ េយីងរតូវរយករណ៍ដល់អជញ ធរភូមិជបនទ ន់ របសិនេបី េឃញីមនសតវបកសីងបខុ់សពី
ធមមតេនកនុងភូមិ។ មិនរតូវេរសីយកមន ់ឬទ ែដលងបេ់ដយយថេហតុេនកនុងភូមិមកេធវីជអហរេនះេទ។ មិនរតូវ
ឱយកុមរបះ៉ពល់ មន ់ ទ ឬសតវសល បេផសងៗេឡយីជពិេសសសតវសល បែដលឈឺ ឬងប។់ រតូវឧសសហ៍លងៃដនិង
សមអ តខលួនរបណឱយបនញឹកញប។់ 
 បចចុបបននេនះ េមេរគផដ សយបកសមិីនទនបំ់ែបលងខលួនវនិងមនលទធភពចមលងពីមនុសសេទមនុសសេនេឡយី។ 
ប៉ុែនតរបសិនេបីវមនលទធភពចមលងពីមនុសសេទមនុសសេនះ វនឹងអចឆលងរកីរលដលជំុវញិពិភពេលក េហយីមនុសស
មួយចំនួននឹងសល បេ់ដយជំងឺេនះ ករឆលងរលដលពីមនុសសេទមនុសសៃនេមេរគផដ សយបកស ី ជំុវញិពិភពេលកេនះ
រតូវបនេគេហថ ករឆលងរលដលជសកល។ េពលជំងឺកំពុងរលដល អងគករសុខភពពិភពេលក បនេធវីេសចកដី
ែណនមំួយចំនួនដូចជ សន ក់េនែតកនុងផទះេចៀសវងេនកែនលងែដលអូ៊អរ និងចបៃ់ដគន  មិនេទជិតអនកកអក ឬកណត ស់ 
រតូវពក់ម៉ស់ករពរ លងសមអ តៃដឱយបនសអ តជនិចច រយករណ៍ជបនទ នអំ់ពីសថ នភពរតតបតជំងឺនិងអនកសល ប់
េចៀសវងេទសួរសុខទុកខអនកជំងឺផដ សយ។  

(ដករសង់ពីេសៀវេភបេងកីនករយលដ់ឹង និងវធិនករបងក រជងំផឺដ សយបកសសីរមប់មធយមសកិសរបស់នយកដឋ នសខុភពសិកស េបះពុមពឆន ំ
២០០៧) 
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ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី១៨១៨១៨១៨    
អតថបទសត ប់អតថបទសត ប់អតថបទសត ប់អតថបទសត ប៖់ េមសូតយ៖ េមសូតយ៖ េមសូតយ៖ េមសូតយ    ៖៖៖៖    សរមស់បរសិថ ន សរមស់បរសិថ ន សរមស់បរសិថ ន សរមស់បរសិថ ន (បទពកយ៧) 

 រុកខជតិៃរពភនំលអអេនក              ផទ ងំថមលអែបលករយជុំជិត 
 អមេដយបុបផ រកីរបណីត                    ទឹកហូររបកិតរបេដញគន ។    
 បកសបកសែីរសកអឺងកង                      ឆវ តែ់ឆវលរតសងេពញរពឹកស 
 ហចិេហះេបលេលងតមរុកខ               េដយកដីេសនហតមគូវ។ 

រហីវូងមចឆ េនកនុងទឹក   េរចីនៃរកសនធឹកេពញគងគ  
ែហបែហលេទមករបទកគ់ន   េនះរបកដជរកចំណី។ 
ឯខយល់អកសែសនបរសុិទធ  រសូបេហយីបនសុខគម នគិតអវី 
េកីតកតីសុខរសួលពុំមនភយ័  រស់កនុងេលកីយ៍យ៉ងអសច រយ។ 
ទិដឋភពទងំេនះលអេពកៃរក  ញុងំចិតតភកដីែសនេសនហ 
ទឹកដីមតុភូមិរសស់សងហ    រគប់ៗ អតម ែតងចង់បន។ 
ទងំអស់េនះេហយីជបរសិថ ន              កុមររគបរ់បណរតូវរកស 

 ខិតខំករពរទងំអស់គន                      េនះេហយីគឺជឆនទៈេយីង។ 
(ដករសង់េចញពឯីកសរែណនរំគូសតពីីករអប់របំរសិថ នករមិតបឋមេបះពុមពឆន ២ំ០០៥) 

    
ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី១៩១៩១៩១៩    
អតថបទសដ ប៖់ អតថបទសដ ប៖់ អតថបទសដ ប៖់ អតថបទសដ ប៖់ េមសូរតេមសូរតេមសូរតេមសូរត    ៖៖៖៖    ករពររបភពទឹកករពររបភពទឹកករពររបភពទឹកករពររបភពទឹក    )បទពកយរបពីំរ(     

ទឹកជភវៈែដលចបំច ់   ែតងជួយសេរមចរល់កិចចករ 
ដូចជេធវីែរសនិងចមក រ   ចមអិនអហរនិងចំណី។ 
ទឹកមនសរៈជួយេរសចរសព  ដំណំផងសពវរគប់ទិសទី 
ទទួលបនផលយ៉ងមូលមីរ  ដល់េយងីជទីគួររកីរយ។  
ករដឹកជញជូ នែដលនេំទ   ដល់រគបលំ់េនេទះជិតឆង យ 
សតវរស់កនុងទឹកេដយសបបយ  រស់េនរកីរយជរបរកតី។ 
ទឹកមនរបេយជន៍ដល់េយងីខល ងំ  ែតេយីងកំុភល ងំេភលចសម រតី 
មិនបនគិតពីេរគះថន ក់អី   ទឹកអចផដល់ភ័យដល់េយងីបន។ 
េបីទឹកកខវកម់នជតិពុល   េយងីគិតេទដល់កដីរខំន 
មនុសសរុកខជតិេនះនឹងបន  ទទួលមិនខននូវេរគះថន ក។់ 
េបីទឹកេរចីនហួស ឬរងីសងួត  សុទធែតអំនួតបំផល ញជក ់
មនុសស សតវ សងគម វណណៈ   ឱយខច ត់ខច យធល ក់ពីពសុធ។ 
េយងីជកូនែខមររតូវគិតយល់  ចំេពះេទដល់កិចចករងរ 
រល់របភពទឹកែដលរសស់ថល   ែតងរតូវករពរជពនលឹក។ 
កំុចក់សំរមកកសំណល់   រងឹរវេទដល់របភពទឹក 
គីមីថន ពុំលមនសនធឹក   េរបីមិនបននឹករជបកនុងដី។ 

(ដករសង់េចញពឯីកសរែណនរំគូសតពីីករអប់របំរសិថ នករមិតបឋមេបះពុមពឆន ២ំ០០៥) 
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ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូកទីទីទីទី២០២០២០២០    
អតថបទសត ប ់អតថបទសត ប ់អតថបទសត ប ់អតថបទសត ប ់៖ រតូវករពរសតវៃរព៖ រតូវករពរសតវៃរព៖ រតូវករពរសតវៃរព៖ រតូវករពរសតវៃរព    

សតវៃរពជធនធនធមមជតិមួយ កនុងចំេណមធនធនធមមជតិសំខន់ៗ  របស់របេទសកមពុជ។ េដយសរ   
លកខណៈសណឋ នដី អកសធតុមនអំេណយផល េទីបបងកឱយរបេទសេយងីសមបូរៃរពេឈែីដលជមូលដឋ នរទរទង់ 
ដល់កររស់រនៃនសតវៃរព។ េគរបទះេឃីញសតវៃរពជេរចីនរបេភទរស់េនកនុងៃរពតមតំបន់ខុសៗគន ។ 

  េគរបទះេឃីញសតវៃរពមួយចំនួនធំដូចជ ដំរ ីកត ន ់ទេនសង េគៃរព រកបីៃរព រមងំ ខទីង ខល ឃមុ ំ ខល ធំ ខល រខិន 
េរបីស ឈលូស រជូកៃរព ែឆកៃរព…  រសេ់នជហវូងៗ េនភូមិភគឦសនតំបនខ់ពង់របខងេជីងនិងជួរភនំរកវញ។ េនរដូវ 
របងំ សតវទងំអស់េនះែតងរបមូលផតុ ំជហវូងធំៗែសវងរកអហរតមចេងកះភនំ េជីងភនំ និងរហូតដល់ទំនបកណត ល 
តមមត់បឹង សទឹងេទៀតផង។ េនរដូវវសស សតវទងំេនះនគំន រស់េនតំបនខ់ពស់វញិ េដីមបេីគចពីទឹកជំនន។់ 
ឯបកសបកសេីនតំបន់ទងំេនះសមបូរេដយកង ន មនៃ់រព ែខលងរសក ទីទុយ កុក តម ត លលកេខម ច  -ល-។ 

តំបនទំ់នបេនរបេទសកមពុជ សមបូរេដយរុកខជតិរពិចតូចៗ ជៃរពលិចទឹកែដលជអំេណយផលដល់ 
សតវទងំឡយរស់េន។ តំបនជំុ់វញិទេនលសប េគរបទះេឃញីពពួកឧរងគសតវ ថនិកសតវ ដូចជរកេពី រកព ទនសង 
កនធ យ អេណដី ក ពរងូល ពស់ និងពពួកពនរ ទនសយ េរបីស រជកូៃរព ែឆកៃរព រស់េនជហវូងៗ ទងំរកុមៗ។ 
បកសបកសមីនមនៃ់រពរស់េនតមៃរពរនមតមមតបឹ់ង ពិេសសមតបឹ់ងទេនលសប ែដលជកែនលងសមបូរេទេដយ 
ចំណីអហរជងេគ។ 

 េដីមបកីរពរសតវៃរពទងំេនះឱយបនគងវ់ងស េយងីរតូវចូលរមួដេំដីមេឈនិីងឈបប់របញ់សតវខុសចបប។់ 

(ដករសងេ់ចញពីេសៀវេភភសែខមរថន កទី់៧េបះពុមភឆន ១ំ៩៩៦) 
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ែផនកទីែផនកទីែផនកទីែផនកទ៣ី៣៣៣    
លនំៃំនករបេរងៀនលនំៃំនករបេរងៀនលនំៃំនករបេរងៀនលនំៃំនករបេរងៀន 

  



20 

េសចកតីែណន ំ
 ែផអកតមលទធផលសិកសរបស់សិសសប៉ុនម នឆន កំនលងមកេនះ េយងីេឃញីថសិសសបឋមសិកសមនមូលដឋ នៃន
ករអននិងសរេសរេនមនករមិតទបគួរឱយបរមភ។ េដីមបពីរងឹងគុណភពៃនករអននិងសរេសរឱយកនែ់តរបេសីរ 
គណៈកមមករបនេធវីករសរមបសរមួល វធីិសរសតនិងែកលមអឯកសរបេរងៀនភសែខមរថន កទី់៣ថន កទី់៤ របស់រកសួង
អបរ់យុំវជននិងកីឡ មកជេសៀវេភពេនលឿនករសិកសថន កឆ់ន ទីំ២ េដីមបឱីយសិសសកនុងករមិតេនះ អចអនភសែខមរ
ឆបេ់ចះកនុងទិសេដេឆលីយតបេទនឹងកមមវធីិពេនលឿនករសិកស។ សរមបក់រមិតសិកសថន កឆ់ន ទីំ២េនះរតូវមនបំណិន
មូលដឋ នរងឹមែំផនកភសែខមរេពលគឺ៖ េចះអនសរេសរបនចបស់លស់។ 
 េសៀវេភសរមបប់េរងៀនភសែខមរករមិតសិកសថន កឆ់ន ទីំ២ េនះេរៀបេរៀងេឡងី េដីមបសីរមួលដល់ករេរៀននិង
បេរងៀនភសែខមរេដយដករសងខ់លឹមសរមួយចំនួននិងយកលំនេំសៀវេភថន កទី់៣និងថន ក់ទី៤ របស់រកសួងអបរ់ ំ   
យុវជន និងកីឡមកេធវីបចចុបបននភពឱយរសបតមបរបិទថមីៗ។ េសៀវេភេនះចបេ់ផតីមពីករេរៀនអំណនអំណនអំណនអំណន    េមសូរតេមសូរតេមសូរតេមសូរត    
និយយនិយយនិយយនិយយ    សត ប់សត ប់សត ប់សត ប់    សំេណរសំេណរសំេណរសំេណរ    េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍    បំណិនបំណិនបំណិនបំណិនេដីមបឱីយសិសសមនបំណិនរងឹមកំនុងករអននិងសរេសរ។ 
 េដីមបជីជំនួយដល់ករេរបីរបស់េសៀវេភពេនលឿនករសិកសេនះបនរតឹមរតូវ គណៈកមមករបនេរៀបចំេសចកតី
ែណនេំដយេផត តេលី៖ 
 ១. ករេរបីរបស់សមភ រៈ 
 ២. លំនំបេរងៀន    
I.I.I.I.    ករេរ��រ�សស់មភ រៈ 

 កនុងករបេរងៀនេលករគូអនករគូគបបេីរបីរបស់សមភ រឧបេទស ពីេរពះវជមេធយបយមួយទកទ់ញទឹកចិតត
សិសសឱយចូលចិតតេរៀនមនករចងចតំមរយៈករេលីកបងហ ញនិងចងអុល េធវីឱយសិសសបនសបបយេហយីែថមទងំយល់
េមេរៀនបនចបស់លស់ (យល់នយ័ពកយ លបះ និងអតថបទ) េទៀតផង។ 
 សមភ រៈែដលចបំចបំ់ផុតសរមបប់េរងៀនអននិងសរេសរគឺ មនរូបភពនិងវតថុជកែ់សតងេផសងេទៀតេទតម
ពកយ លបះ ឬអតថបទែដលរតូវបេរងៀន។ 
II.II.II.II.    លនំបំេរងៀន    
១. បំណិន 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ ៖ ៖ ៖ ទំនកទំ់នងទំនកទំ់នងទំនកទំ់នងទំនកទំ់នង    

• សរេសរចំណងេជីងេមេរៀនដកេ់លីកដ រេខៀន 
• សួរសំណួរបំផុសទកទ់ងនឹងចំណងេជីង 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ ដកប់ញហ៖ ដកប់ញហ៖ ដកប់ញហ៖ ដកប់ញហ     
• ដកប់ញហ ផទ ល់មតទ់កទ់ងនឹងបញញតតិ 
• សួរេឡងីវញិពីបញហ   
• សរេសរ ឬបិទបញហ េលីកត រេខៀនរួចឱយសិសសអន 
• សួររកវតថុបំណងៃនបញហ  េតីបញហ េនះចងឱ់យបអូនេធវីអវី? 
• ែកតរមូវចេមលីយរបស់សិសស 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖៖៖៖    ករប៉ន់សម នករប៉ន់សម នករប៉ន់សម នករប៉ន់សម ន    
• ឱយសិសសប៉នស់ម ន 
• សរេសរចេមលយីសិសសដក់េលីកត រេខៀនេនរជុងមខ ង 
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• សួរបញជ កពី់ចេមលីយរបស់សិសស េតីបអូនដឹងថករប៉នស់ម នរបស់បអូនពិតជរតឹមរតូវឬេទ? េបីមិនទនដឹ់ង
ចបស់េទ េតីអនករតូវេធវីដូចេមតចេទៀត? (ពិភកសរកុម) 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៤៤៤៤៖ ៖ ៖ ៖ ពិភកសរកមុពិភកសរកមុពិភកសរកមុពិភកសរកមុ    
• បិទឧទហរណ៍េលីកត រេខៀន 
• ឱយសិសសែសវងយល់នយ័ពកយទងំេនះ េបីសិសសមិនយល់រគូរតូវពនយល់ពកយេនះ 
• ែណនរំេបៀបពិភកស៖ តមរយៈឧទហរណ៍េលីកត រេខៀនបអូនរតូវអន សេងកត តករ់តទញជបញញតតិ 
• ឱយសិសសនិយយករែណនំពិភកសេឡងីវញិឱយបន២ ឬ៣នក ់
• ែចករកុមពិភកសេដយមនរបធនរកុម េលខកត់រត និងអនកបករសយ 
• ឱយសិសសេឡងីយកសមភ រៈ (ហវតឺ រកដស…) 
• កំណត់រយៈេពល 
• េដីរពិនិតយតមរកុមេដីមបែីណនំបែនថមចំេពះករខវះចេនល ះរបស់សិសសេពលពិភកសរកុម 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៥៥៥៥៖ របយករណ៍រកមុ៖ របយករណ៍រកមុ៖ របយករណ៍រកមុ៖ របយករណ៍រកមុ    
• ឱយតំណងរកុមនីមួយៗយកកិចចកររបស់ខលួនមកបិទេលីកត រេខៀន 
• ឱយតំណងរកុមេឡីងបករសយ 
• ឱយសិសសៃនរកុមដៃទេទៀតសត បក់របករសយរបសរ់កុមេហីយេបីមនចំណុចណែដលមិនចបស់រកុមេនះរតូវ

សួរ រឯីរកុមបករសយរតូវេឆលីយ។ េបីសិនជមិនអចេឆលីយបនេនះ សិសសឯេទៀត ឬរគូរតូវចូលរួមបករសយ
ទល់ែតបនចបស់ 

• សរេសរករបូកសរុបេលីកត រេខៀន 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៦៦៦៦៖ េផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម ន    

• ដឹកនសិំសសេផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម ន 
• េលីកសរេសីរសិសសែដលប៉នស់ម នបនរតឹមរតូវ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៧៧៧៧៖ ៖ ៖ ៖ កសងកសងកសងកសងបញញតតិបញញតតិបញញតតិបញញតតិ    
• េចទជសំណួរេដីមបបីេងកីតបញញតតិ 
• រគូសំេយគនិងែកលមអចេមលីយរបស់សិសស (ករណីែដលករបូកសរុបមនខលឹមសរអចទទួលយកបនេហយីរគូ

អចយកជបញញតតិែតមតង) 
• ឱយសិសសអនបញញតតិ 

២. បេរងៀនអំណន 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ បំផុសចណំងេជីង៖ បំផុសចណំងេជីង៖ បំផុសចណំងេជីង៖ បំផុសចណំងេជីង    

• រគូសួរសណួំរបំផុសមួយចំនួន េដីមបឱីយសិសសនិយយអំពីអវីែដលេគធល ប់ដឹងទកទ់ងនឹងេមេរៀនថមី 
• បងហ ញរូបភពកនុងេសៀវេភសិសស រួចសរួសំណួរបំផុសរកចំណងេជីង 
• សរេសរចំណងេជីងដកេ់នកដ រេខៀន រួចឱយសិសសអន 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ 
• ឱយសិសសប៉នស់ម នខលឹមសរេមេរៀនតមរយៈរូបភពនិងចំណងេជីង  
• កត់ចេមលីយប៉នស់ម នេលីរជុងមខ ងៃនកដ រេខៀន។ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖៖៖៖    អំណនអំណនអំណនអំណនសង ត់សង ត់សង ត់សង តេ់លីកទីេលីកទីេលីកទីេលីកទី១១១១    
• ឱយសិសសអនអតថបទេដយេសងៀមសង ត់េដីមបរីកពកយពិបកអននិងពិបកយល់នយ័ 
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• ឱយសិសសសរេសរពកយទំងេនះេនេលីកដ រេខៀន (េបីមនអតថបទេនេលីកដ រេខៀនឬបណ័ណអតថបទរគូគបបឱីយ
សិសសេឡងីគូសពីេរកមពកយទងំេនះ)។ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៤៤៤៤៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ    
• ឱយសិសសែដលេចះអន អនពកយពិបកឱយសិសសឯេទៀតសដ ប់និងថតម (េបីសិសសទងំអស់គន មិនេចះអន

ពកយណមួយរគូដឹកនសិំសសអន) 
• េហសិសសេខសយឱយអនពកយពិបកេឡងីវញិ 
• ដឹកនសិំសសឱយយល់នយ័ពកយពិបកេដយ េរបីរូបភព កយវកិរ េលីកឧទហរណ៍ េរបៀបេរធៀប សំណួរ

បំផុស ឬេរបីបទនុរកម។  
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៥៥៥៥៖ ៖ ៖ ៖ អំណនអំណនអំណនអំណនឮឮឮឮ    

• ឱយសិសសអនសំណួរកនុងេសៀវេភេដយរបបថ់ ពួកេគនឹងេឆលីយសំណួរទងំេនះេនេពលអនអតថបទរួច 
• ឱយសិសសពូែកមន កអ់នអតថបទជគំរូ ឬរគូអនជគំរូេដយឱយសិសសទងំអស់សត ប ់
• ឱយសិសសចូលរកុមអនបណត កក់នុងរកុមេដីមបជួីយសិសសេខសយ 
• ឱយសិសសអនបណត កជ់បុគគលនិងជរកុមតូចៗ 
• េដីរសរមបសរមួលករងររកុម 
• េលីកសរេសីររកុមែដលអនបនលអ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៦៦៦៦៖ ៖ ៖ ៖ អំណនអំណនអំណនអំណនសង តេ់លីកទីសង តេ់លីកទីសង តេ់លីកទីសង តេ់លីកទី២២២២    
• ឱយសិសសមន ក់ៗ អនអតថបទេដយេសងៀមសង ត ់េដីមបែីសវងយល់ខលឹមសររបស់អតថបទ 
• ឱយសិសសេឆលីយសំណួរមដងមួយៗេបីសិសសមិនអចេឆលីយនឹងសំណួរណមួយបនរតូវឱយសិសសអនរតងវ់គគែដល

ទកទ់ងនឹងសំណួរេនះេឡងីវញិ េដីមបយីល់និងអចេឆលីយបន 
• សរមបសរមួលចេមលីយសិសស 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៧៧៧៧៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន    
• ដឹកនសិំសសេផទៀងផទ តច់េមលីយប៉នស់ម នេទនឹងខលឹមសរអតថបទ។  
• េលីកសរេសីរសិសសែដលប៉នស់ម នបនរតឹមរតូវ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៨៨៨៨៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ    
• សួរសំណួរេកត បខលឹមសរអតថបទ ឬបិទសំណួរេលីកត េខៀន 
• ឱយសិសសផតល់ចេមលីយជបុគគល ឬជរកុម (កំណតរ់យៈេពល) 
• សំេយគខលឹមសររួចសរេសរេលីកត រេខៀនេរកមពនយល់ពកយ 
• ឱយសិសសអនខលឹមសរសរុប 

៣. បេរងៀនេមសរូត 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ ៖ ៖ ៖ បំផុសចណំងេជីងបំផុសចណំងេជីងបំផុសចណំងេជីងបំផុសចណំងេជីង    

• រគូសួរសណួំរបំផុសមួយចំនួន េដីមបឱីយសិសសនិយយអំពីអវីែដលេគធល ប់ដឹងទកទ់ងនឹងេមេរៀនថមី 
• បងហ ញរូបភពកនុងេសៀវេភសិសស រួចសរួសំណួរបំផុសរកចំណងេជីង 
• សរេសរចំណងេជីងដកេ់នកដ រេខៀន រួចឱយសិសសអន 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ    
• ឱយសិសសប៉នស់ម នខលឹមសរេមេរៀនតមរយៈរូបភពនិងចំណងេជីង 
• កត់ចេមលីយប៉នស់ម នេលីរជុងមខ ងៃនកដ រេខៀន។ 
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សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖ ៖ ៖ ៖ អំណនអំណនអំណនអំណនសង ត់សង ត់សង ត់សង តេ់លីកទីេលីកទីេលីកទីេលីកទី១១១១    
• ឱយសិសសសូរតេមសូរតេដយេសងៀមសង ត ់េដីមបរីកពកយពិបកអននិងពិបកយល់ន័យ 
• ឱយសិសសសរេសរពកយទំងេនះេនេលីកដ រេខៀន (េបីមនអតថបទេនេលីកដ រេខៀន ឬបណ័ណអតថបទរគូគបបឱីយ

សិសសេឡងីគូសពីេរកមពកយទងំេនះ)។ 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៤៤៤៤៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ៖ ករអនពកយពិបកនិងពនយល់ពកយ    

• ឱយសិសសែដលេចះអនអនពកយពិបកឱយសិសសឯេទៀតសដ បនិ់ងថតម (េបីសិសសទងំអស់គន មិនេចះអន
ពកយណមួយរគូដឹកនសិំសសអន) 

• េហសិសសេខសយឱយអនពកយពិបកេឡងីវញិ 
• ដឹកនសិំសសឱយយល់នយ័ពកយពិបកេដយ េរបីរូបភព កយវកិរ េលីកឧទហរណ៍ េរបៀបេរធៀប សំណួរ

បំផុស ឬេរបីបទនុរកម។  
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៥៥៥៥៖ ៖ ៖ ៖ អំណនអំណនអំណនអំណនឮឮឮឮ    

• ឱយសិសសអនសំណួរកនុងេសៀវេភេដយរបបថ់ ពួកេគនឹងេឆលីយសំណួរទងំេនះេនេពលអនអតថបទរួច 
• ឱយសិសសពូែកមន កសូ់រតេមសូរតជគំរូ ឬរគូសូរតជគំរូេដយឱយសិសសទងំអស់សូរតតមខសឹបៗ 
• ឱយសិសសចូលរកុមសូរតបណត កក់នុងរកុម េដីមបជួីយសិសសេខសយ 
• ឱយសិសសសូរតបណត កជ់បុគគលនិងជរកុមតូចៗ 
• េដីរសរមបសរមួលករងររកុម 
• េលីកសរេសីររកុមែដលសូរតបនលអ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៦៦៦៦៖ ៖ ៖ ៖ អំណនអំណនអំណនអំណនសង តេ់លីកទីសង តេ់លីកទីសង តេ់លីកទីសង តេ់លីកទី២២២២    
• ឱយសិសសមន ក់ៗ អន ឬសូរតអតថបទកំណពយេដយេសងៀមសង ត ់េដីមបែីសវងយល់ខលឹមសររបស់អតថបទ 
• ឱយសិសសេឆលីយសំណួរមដងមួយៗេបីសិសសមិនអចេឆលីយនឹងសំណួរណមួយបនរតូវឱយសិសសអនរតងវ់គគែដល

ទកទ់ងនឹងសំណួរេនះេឡងីវញិ េដីមបយីល់និងអចេឆលីយបន។ 
• សរមបសរមួលចេមលីយសិសស 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៧៧៧៧៖ ៖ ៖ ៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម នេផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម នេផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម នេផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន    
• ដឹកនសិំសសេផទៀងផទ តច់េមលីយប៉នស់ម នេទនឹងខលឹមសរអតថបទ។  
• េលីកសរេសីរសិសសែដលប៉នស់ម នបនរតឹមរតូវ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៨៨៨៨៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ    
• សួរសំណួរេកត បខលឹមសរអតថបទ ឬបិទសំណួរេលីកត រេខៀន 
• ឱយសិសសផតល់ចេមលីយជបុគគល ឬជរកុម (កំណតរ់យៈេពល) 
• សំេយគខលឹមសររួចសរេសរេលីកត រេខៀនេរកមពនយល់ពកយ 
• ឱយសិសសអនខលឹមសរសរុប 

៤. បេរងៀនសដ ប់ 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ បំផុសចណំងេជីង៖ បំផុសចណំងេជីង៖ បំផុសចណំងេជីង៖ បំផុសចណំងេជីង    

• សួរសំណួរបំផុសមួយចំនួន េដីមបឱីយសិសសនិយយអំពីអវីែដលេគធល បដឹ់ងទកទ់ងនឹងេមេរៀនថមី 
• បងហ ញរូបភពកនុងេសៀវេភសិសស រួចសរួសំណួរបំផុសរកចំណងេជីង 
• សរេសរចំណងេជីងដកេ់នកដ រេខៀន រួចឱយសិសសអន 
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សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ៖ ប៉នស់ម នខលឹមសរ    
• ឱយសិសសប៉នស់ម នខលឹមសរេរឿងតមរយៈរូបភពនិងចំណងេជីង  
• កត់ចេមលីយប៉នស់ម នេលីរជុងមខ ងៃនកដ រេខៀន 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖ ៖ ៖ ៖ និទនេរឿងនិទនេរឿងនិទនេរឿងនិទនេរឿង    
• ឱយសិសសអនសំណួរេដយេដីមបេីរតៀមេឆលីយេនេពលរគូនិទនចប់ 
• និទនេរឿង១េទ២ចបឱ់យសិសសសដ បរ់ពមទងំបងហ ញរូបភពមដងមួយផទ ងំៗតមសច់េរឿង 
• សរេសរពកយពិបកមួយចំនួនេនកនុងអតថបទែដលរគូគិតថសិសសមិនទន់យល់នយ័ 
• ដឹកនសិំសសអននិងពនយល់នយ័េដយេរបីរូបភព រកនយ័ដូច រកនយ័ផទុយ សំណួរបំផុស… 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៤៤៤៤៖៖៖៖    សួរសំណួរសួរសំណួរសួរសំណួរសួរសំណួរ    
• ឱយសិសសេឆលីយសំណួរកនុងេសៀវេភសិសស េបីសិសសេឆលីយសំណួរណមួយមិនបនរគូរតូវនិទនេរឿងរតងែ់ផនក

េនះេឡងីវញិ េដីមបឱីយសិសសសត បេ់ឡងីវញិ និងអចេឆលីយបន 
• សួរសំណួរថមីបែនថមផសរភជ ប់បទពិេសធែដលសិសសេរៀនរួចេទនឹងបទពិេសធជកែ់សតង ែដលសិសស 
ជួបរបទះកនុងកររស់េន។ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៥៥៥៥៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន៖ េផទៀងផទ តច់េមលយីប៉នស់ម ន    
• ដឹកនសិំសសេផទៀងផទ តច់េមលីយប៉នស់ម នេទនឹងខលឹមសរេរឿង 
• េលីកសរេសីរសិសសែដលប៉នស់ម នបនរតឹមរតូវ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៦៦៦៦៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ៖ សំេយគខលឹមសរ    
• សួរសំណួរេកត បខលឹមសរេរឿង ឬបិទសំណួរេលីកត េខៀន 
• ឱយសិសសផតល់ចេមលីយជបុគគល ឬជរកុម (កំណតរ់យៈេពល) 
• សំេយគខលឹមសររួចសរេសរេលីកត រេខៀនេរកមពនយល់ពកយ 
• ឱយសិសសអនខលឹមសរសរុប 

៥. បេរងៀននិយយ 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ ទំនកទំ់នងេមេរៀន៖ ទំនកទំ់នងេមេរៀន៖ ទំនកទំ់នងេមេរៀន៖ ទំនកទំ់នងេមេរៀន    

• សួរសំណួរបំផុស េដីមបសីទ បសទងចំ់េណះដឹងសិសសែដលមនរសប់េដយឱយសិសសនិយយ េឆលីយ ឬបងហ ញពី
អវីែដលពួកេគធល ប់ដឹងរួចមកេហីយទក់ទងនឹងេមេរៀនថមី    

• សរេសរចំណងេជីងេមេរៀនេលីកត រេខៀន    
• សួរសំណួរបំផុសទក់ទងនឹងចំណងេជីង    
• ឱយសិសសប៉នស់ម នខលឹមសរតមរយៈចំណងេជីងនិងរូបភព 
• សរេសរចេមលយីប៉នស់ម នេនកដ រេខៀន 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ សនទនេលកីទី៖ សនទនេលកីទី៖ សនទនេលកីទី៖ សនទនេលកីទី១១១១    
• ឱយសិសសអនសំណួរកនុងេសៀវេភសិសស 
• េរជីសេរសីសិសសតមចំនួនតួអងគមកេដីរតួ េដយឱយសិសសទងំេនះេដីរតួជតួអងគតមខលឹមសរៃនបទសនទន

និងែសវងយល់អតថបទគំរូ។ ឯសិសសេទៀតតមដនសដ ប់ទងំខលឹមសរនិងករេលីកដកសំ់េឡង។ 
• សួរសំណួរលមអិតអតថបទ (សំណួរកនុងេសៀវេភសិសស) េដីមបសីទ បសទងក់រយល់ដឹងរបស់សិសស 
• សួរសំណួរទកទ់ងនឹងសំនួន ឬពកយចបំចែ់ដលរតូវសនទន 
• េផទៀងផទ តច់េមលីយប៉នស់ម នេទនឹងខលឹមសរអតថបទ។  
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សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖៖៖៖    សនទនេលីកទីសនទនេលីកទីសនទនេលីកទីសនទនេលីកទី២២២២    
• ែចកសិសសជរកុមតូចៗ (សមជិករកុមអចែរបរបួលេទតមរបធនបទ) រួចឱយរកុមនីមួយៗហវកឹហត់

សនទនតមអតថបទគំរូកនុងេសៀវេភេដយចតគ់ន ពីរ ឬបីនក់មតង(តមខលឹមសរៃនបទសនទន) រហូតេចះចំ
សទ ត់រគប់ៗ គន េដយជួយគន េនកនុងរកុម 

• េដីរសរមបសរមួលនិងែកលមអតមរកុម។ 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖៖៖៖    សនទនសនទនសនទនសនទនេលីកទីេលីកទីេលីកទីេលីកទី៣(៣(៣(៣(ែលបងេដីរតួ)ែលបងេដីរតួ)ែលបងេដីរតួ)ែលបងេដីរតួ)    

• ឱយសិសសេរៀបចំកររសនទនេដយេរបីរបស់របេយគផទ ល់ខលួនតមរកុម 
• ឱយសិសសកនុងរកុមនីមួយៗសកលបងសនទនេននឹងកែនលងេរៀងៗខលួន 
• បិទ ឬគូសតរងវយតៃមលេលីកត រេខៀនរួចពនយល់ពីរេបៀបវយតៃមល 
ល.រ.ល.រ.ល.រ.ល.រ.    លកខខណឌ ៃនករវយតៃមលលកខខណឌ ៃនករវយតៃមលលកខខណឌ ៃនករវយតៃមលលកខខណឌ ៃនករវយតៃមល    េខសយេខសយេខសយេខសយ    មធយមមធយមមធយមមធយម    លអលអលអលអ    លអណស់លអណស់លអណស់លអណស់    
១ កយវកិរ     
២ ករេលីកដកសំ់េឡង     
៣ ខលឹមសរ     
៤ ករបេញចញសេំឡង     
• ឱយសិសសឯេទៀតគូសតរងកនុងេសៀវេភរបស់ខលួន 
• ឱយរកុមនីមួយៗេឡីងសនទនេដយមនគន  (តមខលឹមសរៃនបទសនទន)  
• ឱយសិសសទងំអស់ចូលរួមែកលមអេដយេរបីតរងវយតៃមលខងេលី េនេពលរកុមនីមួយៗសនទនចប់ 
• ឱយសិសសេរជីសេរសីរកុមែដលសែមតងបនលអជងេគ 
• េលីកសរេសីររកុមែដលសែមតងបនលអ រួចឱយសិសសទះៃដអបអរសទរ 
សមគ ល់៖សមគ ល់៖សមគ ល់៖សមគ ល់៖ តរងលកខខណឌ ៃនករវយតៃមលអចែរបរបួលេទតមខលឹមសរៃនរបធនបទ។ 

៦៦៦៦.  .  .  .  បេរងៀនេវយយករណ៍បេរងៀនេវយយករណ៍បេរងៀនេវយយករណ៍បេរងៀនេវយយករណ៍    
 បញជ ក៖់ សរមបក់របេរងៀនេវយយករណ៍សូមយកលំនតំមករបេរងៀនបំណិន។ 
៧៧៧៧.... បេរងៀនសេំណរបេរងៀនសេំណរបេរងៀនសេំណរបេរងៀនសេំណរ    
កកកក....    េរៀបពកយកនងុរបអប់ឱយេទជលបះេរៀបពកយកនងុរបអប់ឱយេទជលបះេរៀបពកយកនងុរបអប់ឱយេទជលបះេរៀបពកយកនងុរបអប់ឱយេទជលបះ    
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ បងហ ញ៖ បងហ ញ៖ បងហ ញ៖ បងហ ញ    

• ឱយសិសសេបីកេសៀវេភ រួចឱយសិសស២ ឬ៣នកអ់នលែំណនលំំហត ់រួចពនយល់បែនថមអំពីរេបៀបេធវីលំហតេ់នះ 
• ឱយសិសសអនពកយកនុងរបអប់ទី១ 
• សួរថ៖ េតីពកយកនុងរបអបេ់នះជលបះសដ បប់នឬេន? (សួរបញជ កទី់តងំៃនសញញ ខណឌ ) 
• ឱយសិសសសកលបងែតងពកយកនុងរបអបេ់នះជលបះ២ ឬ៣នក ់
• សរេសរលបះទងំេនះេលីកដ រេខៀន 
• ឱយសិសសអនលបះនីមួយៗរួចេធវីករេរបៀបេធៀប 
• សួរសិសស៖ េតីលបះទងំអស់ លបះណមួយែដលមននយ័សដ បប់នជងេគ 
• េលីកសរេសីរដល់សិសសែដលែតងបនលអរតឹមរតូវ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖៖៖៖    េរៀបពកយកនុងរបអប់េរៀបពកយកនុងរបអប់េរៀបពកយកនុងរបអប់េរៀបពកយកនុងរបអប ់   
• ចមលងលំហតដ់ក់េលីកដ រេខៀនរួចឱយសិសស២ ឬ៣នក់អនឯសិសសដៃទេទៀតតមដនសដ ប់េដយយកចិតតទុក

ដក។់ 
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• ែណនសំសិសបែនថមពីរេបៀបេធវីលំហត់េរៀបពកយកនុងរបអបរ់ួចឱយសិសសនិយយេឡងីវញិពីលំហត។់ 
• ឱយសិសសសកលបងេរៀប និងអនលបះែដលេរៀបេហីយេនះ  
• ែកលមអចំណុចខវះខត 

ចំណំ៖ សរមបរ់បអបប់នទ បេ់ធវីតមលំនរំបអប់ទី១ 
ខ. . . . ែបបបំេពញលបះឬែតងលបះតមរបូភពែបបបំេពញលបះឬែតងលបះតមរបូភពែបបបំេពញលបះឬែតងលបះតមរបូភពែបបបំេពញលបះឬែតងលបះតមរបូភព    
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖៖៖៖    បងហ ញរូបភពឬលបះបងហ ញរូបភពឬលបះបងហ ញរូបភពឬលបះបងហ ញរូបភពឬលបះ    

• េលីករូបភពបងហ ញឬបិទេនេលីកដ រេខៀនរួចសួរ៖ េតីេនះជរូបភពអវី? អនកេឃីញមនអវីខលះ? ឱយសិសសអន
លបះទី១រួចសួរ៖ េតីអនកយល់លបះេនះឬេទ? េតីអនកេធវីដូចេមដចេដីមបយីល់លបះេនះ? (ចេមលីយ៖ រតូវបំេពញ
ពកយកនុងចេនល ះលបះ)។ េតីអនកបំេពញយ៉ងដូចេមដច? (រតូវអនពកយកនុងរបអបមុ់ននឹងបំេពញ)  េតីអនកអន
េដីមបអីវី? េដីមបដឹីងថរតូវេរជីសេរសីយកពកយណមួយមកបំេពញឱយរតូវនយ័ៃនលបះនិងរូបភពនីមួៗេនះ។ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖៖៖៖    ែតងែតងែតងែតង    ឬបំេពញលបះឬបំេពញលបះឬបំេពញលបះឬបំេពញលបះ    
• ចមលងលំហតដ់ក់េលីកដ រេខៀនរួចឱយសិសស២ ឬ៣នក់អនឯសិសសដៃទេទៀតតមដនសដ ប់េដយយកចិតតទុក

ដក។់ 
• ែណនសំសិសបែនថមពីរេបៀបេធវីលំហត់បំេពញលបះនឹងពកយ រួចឱយសិសសនិយយេឡងីវញិពីលហំត់។ 
• ឱយសិសសសកលបងបំេពញ និងអនលបះែដលបំេពញេហយីេនះ  
• ែកលមអចំណុចខវះខត 
• ឱយសិសសអនលំែណនលំំហតរ់ួចរគូសួរ៖ េតីកនុងលំហតេ់នះចង់ឱយបអូនេធវីអវី? (ែតងលបះតមរូបភព) ។ េតី

េនះជរូបភពអវី? េតីពួកេគកំពុងេធវីអវី? ចូរអនកហតែ់តងលបះេដយមតទ់េទរទកទ់ងនឹងរូបភពទី១សក 
េមីល។ ឱយសិសសដៃទជួយែកលមអ។ 

គ. ែបបសេំណរកថខណឌ  
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖៖៖៖    ទំនកទំ់នងេមេរៀនទំនកទំ់នងេមេរៀនទំនកទំ់នងេមេរៀនទំនកទំ់នងេមេរៀន    

• សួរសំណួរណែដលទកទ់ងេទនឹងរបធនបទែដលយកមកបេរងៀន 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖៖៖៖    របមូលគំនិតរបមូលគំនិតរបមូលគំនិតរបមូលគំនិត    

• ឱយសិសសអនរបធនបទ  អនសំណួរ សេងកតរូបភព 
• ឱយសិសសផតល់ព័ត៌ែដលទក់ទងនឹងរបធនបទ តមរយៈសំណួរ រូបភព … 
• សរេសរចេមលយីរបស់សិសសជកេនសមពកយេលីកត រេខៀន 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖៖៖៖    សេំណររពងសេំណររពងសេំណររពងសេំណររពង    
• ឱយសិសសអនេឡីងវញិនូវព័តម៌ន ឬគំនិតសំខន់ៗ ែដលទកទ់ងនឹងរបធនបទ 
• ដឹកនសិំសសលុបពត័ម៌ន ឬគំនិតែដលមិនទកទ់ងនឹងរបធនបទ 
• ឱយសិសសេរៀបព័តម៌ន ឬគំនិតទងំេនះតមលំដបលំ់េដយ 
• ឱយសិសសនិយយពរងីកគំនិតនីមួយៗឱយេទជលបះេពញេលញ 
• សរេសរតមករនិយយរបស់សិសសេលីកត រេខៀន 
• ដឹកនសិំសសភជ ប់លបះនីមួយៗឱយេទជទរមងក់ថខណឌ  

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៤៤៤៤៖ ៖ ៖ ៖ ែកលមអសំេណរែកលមអសំេណរែកលមអសំេណរែកលមអសំេណររពងរពងរពងរពង    
• ឱយសិសសពិនិតយសំេណររពងឱយបនរតឹមរតូវេលី៖ 

- លំដបលំ់េដយៃនគំនិត 
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- ទរមង់លបះ 
- អកខរវរុិទធ 

• េដីរពិនិតយសកមមភពសិសស 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៥៥៥៥៖៖៖៖    សរេសរសេរមចសរេសរសេរមចសរេសរសេរមចសរេសរសេរមច    

• ឱយសិសសសរេសរេឡងីវញិេដយយកចិតតទុកដក់តមសំេណររពង 
៨. . . . បេរងៀនសរេសរតមអនបេរងៀនសរេសរតមអនបេរងៀនសរេសរតមអនបេរងៀនសរេសរតមអន    
កកកក. . . . សរេសរតមអនចមលង សរេសរតមអនចមលង សរេសរតមអនចមលង សរេសរតមអនចមលង     (១(១(១(១េម៉ង)េម៉ង)េម៉ង)េម៉ង)    
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ បងហ ញពកយ៖ បងហ ញពកយ៖ បងហ ញពកយ៖ បងហ ញពកយ    

• សរេសរ ឬបិទពកយមួយចំនួនេនេលីកដ រេខៀន  
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ អនពកយ៖ អនពកយ៖ អនពកយ៖ អនពកយ    

• អនពកយមដងមួយៗឱយចបស់ៗេហយីឱយសិសស ២-៣នក ់េឡីងចងអុលពកយនីមួយៗអនតម 
• ចងអុលពកយទី១ និងអនមដងេទៀត 
• ឱយសិសសេធវីអកខរវញិញ សពកយេនះ រួចឱយសិសសសរេសរេនេលីកដ រឆនួនទងំអស់គន  
• រតួតពិនិតយនិងឱយសិសសែដលសរេសរខុសែកឱយរតូវេឡងីវញិ 
• ចងអុលពកយទី២ ទី៣ …រហូតរគបព់កយ េហយីេធវីតមលំនពំកយបេរងៀនទី១ែដរ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖ សរេសរពកយកនុងេសៀវេភ៖ សរេសរពកយកនុងេសៀវេភ៖ សរេសរពកយកនុងេសៀវេភ៖ សរេសរពកយកនុងេសៀវេភ    
• េហពកយឆល ស់គន ឱយសិសសសរេសរដកក់នុងេសៀវេភ 
• េហពកយេឡងីវញិឱយសិសសេផទៀងផទ ត់ 
• ទុកេពលឱយសិសសរតួតពិនិតយនិងែកកំហុស 
• ឱយសិសសបដូរគន ែកេដយេផទៀងជមួយពកយេនេលីកដ រេខៀន 
• របមូលេសៀវេភសិសសែកដកពិ់នទុ  

ខខខខ....    សរេសរតមអសរេសរតមអសរេសរតមអសរេសរតមអនេរៀបចំ នេរៀបចំ នេរៀបចំ នេរៀបចំ (១(១(១(១េម៉ង)េម៉ង)េម៉ង)េម៉ង)    
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ បងហ ញអតថបទ៖ បងហ ញអតថបទ៖ បងហ ញអតថបទ៖ បងហ ញអតថបទ    

• ចមលង ឬបិទពកយ ឃល  លបះ ឬអតថបទដក់េលីកដ រេខៀន 
• អនពកយពិបក ឬពកយគនលឹះ រួចឱយសិសសអនតម 
• អនអតថបទេដយយតឺៗចបស់ៗ រួចឱយសិសស២ ឬ៣នកអ់នេឡងីវញិ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ អនពកយពិបកកនុងអតថបទ៖ អនពកយពិបកកនុងអតថបទ៖ អនពកយពិបកកនុងអតថបទ៖ អនពកយពិបកកនុងអតថបទ    
• អនពកយេនះមដងមួយៗ ឱយចបស់ៗឱយសិសសចងអុលពកយ និងអនតម ២-៣នក ់
• អនពកយទងំេនះេដយចងអុលផង រួចឱយសិសសេធវីអកខរវញិញ សនិងឱយសរេសរេលីកដ រឆនួនទងំអស់គន  
• ពិនិតយនិងឱយសិសសែដលសរេសរខុសែកឱយបនរតូវេឡងីវញិ 
• បនតេទពកយទី២ ទី៣រហូតដល់ចបេ់ដយេធវីតមលំនបំេរងៀនដូចពកយទី១ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖ សរេសរអតថបទដកក់នុងេសៀវេភ៖ សរេសរអតថបទដកក់នុងេសៀវេភ៖ សរេសរអតថបទដកក់នុងេសៀវេភ៖ សរេសរអតថបទដកក់នុងេសៀវេភ    
• លក់អតថបទ រួចេហឱយសិសសសរេសរដកក់នុងេសៀវេភមួយឃល មដងៗ រហូតដល់ចប ់
• អនអតថបទេឡងីវញិឱយសិសសសដ បនិ់ងេផទៀងេឡងីវញិ  
• រួចទុកេពលឱយសិសសពិនិតយ និងែកកំហុសេរៀងៗខលួន 
• ឱយសិសសដូរេសៀវេភគន ែកតមអតថបទបងហ ញេនេលីកដ រេខៀន 
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• របមូលេសៀវេភកិចចករសិសសែកដក់ពិនទុ  
គគគគ. . . . សរេសរតមអនរតតួពិនិតយ សរេសរតមអនរតតួពិនិតយ សរេសរតមអនរតតួពិនិតយ សរេសរតមអនរតតួពិនិតយ ((((១១១១េម៉ងេម៉ងេម៉ងេម៉ង))))    
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ អន៖ អន៖ អន៖ អន    

• អនពកយ កេនសមពកយ កថខណឌ  ឬអតថបទខលីៗែដលតរមូវឱយសិសសសរេសរ។ 
• ឱយសិសសទងំអស់សដ ប ់េដយអនឱយឮនិងចបស់ៗ។ 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ សរេសរកនុងេសៀវេភ៖ សរេសរកនុងេសៀវេភ៖ សរេសរកនុងេសៀវេភ៖ សរេសរកនុងេសៀវេភ    
• អន (េហ) ពកយ កេនសមពកយ ឬឃល ខលីៗ បីដងឱយសិសសសរេសរតម មដងមួយៗ រហូតដល់ចប ់
• អនឱយសិសស២នកថ់តមេរកយពីរគូអន សិសសទងំអស់សរេសរ េដយសិសសមន កថ់មុននឹងខលួនសរេសរ 

េហយីមន កេ់ទៀតថ ពីេរកយបនទ ប់ពីខលួនសរេសររួច 
• អនឱយសិសសសដ បេ់ឡងីវញិេដយយឺតៗនិងចបស់ៗ េដីមបីឱយសិសសេផទៀងផទ តនិ់ងែកតរមូវពកយកេនសមពកយ

ែដលេគសរេសររលំងឬខុស 
• ទុកេពលសមលមមឱយសិសសែកនិងបំេពញបែនថម 
• ឱយសិសសដូរេសៀវេភគន ែកតមអតថបទបងហ ញេនេលីកដ រេខៀន 
• របមូលេសៀវេភកិចចករសសិសែកដកពិ់នទុ  
o ចំណ:  ចំេពះករសរេសរតមអនរតួតពិនិតយ េលករគូ អនករគូអចអនុវតតេទតមលទធភពែដលអចេធវី 

បន។ 
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ែផនកទីែផនកទីែផនកទីែផនកទ៤ី៤៤៤    
សលកប័សលកប័សលកប័សលកបរ័តជពំកូនងិេមេរៀនរតជពំកូនងិេមេរៀនរតជពំកូនងិេមេរៀនរតជពំកូនងិេមេរៀន 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 26េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    បំណិន៖    ករេរបីបទនុរកម    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖ េចះមកពីេរៀន    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សំេណរ៖ សកមមភពេនសលេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    េវយយករណ៍៖    សញញ ខ័ណឌ     
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖ គុណរគូ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សត ប់៖    េរឿង    អគីេមីលអកសរ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    សំេណរ៖ គុណរគូនិងឳពុកមត យ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    អំណន៖ េរឿង    សិសសដឹងគុណ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៩៩៩៩    សំេណរ៖ ពិពណ៌នពីរគូបេរងៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១០១០១០១០    អំណន៖ សលេរៀនខញុ ំ
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១១១១១    សំេណរ៖ ពណ៌នពីសលេរៀន 

 
េមេរៀនទី១ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ ករេរបីបទនុរកមករេរបីបទនុរកមករេរបីបទនុរកមករេរបីបទនុរកម 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់បទនុរកមបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី2 ដល់ទំពរ័ទី3 

រូបភពវចននុរកម 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. បទនុរកមគឺជបញជ ីពកយពិបកែដលរសងេ់ចញពីេសៀវេភ ។ ពកយទងំេនះរតូវបន

េរៀបតមអកខររកម េដយមនរបបពី់រេបៀបអននិងនយ័របស់ពកយ ។ 
2. េយងីេរបីបទនុរកមេនេពលេយងីមិនយល់ពកយណមួយេនកនុងេសៀវេភ េដីមបឲីយ
បនយល់កនែ់តចបស់ ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    
ក � គឺជពកយរតូវពនយល់ 
ខ � គឺជថន កព់កយ 
គ � គឺេសចកតីពនយល់ពកយខងេដីម 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    

សលេរៀនភូមិខញុំសលេរៀនភូមិខញុំសលេរៀនភូមិខញុំសលេរៀនភូមិខញុំ    
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គជសរ � ពកយរតូវពនយល ់
(គច ់-ជៈ - ស) � សូរពកយ 
ន. � ថន ក់ពកយ 
ដំរមីឌធំសេមបមី � នយ័របស់ពកយ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖ ៖ ៖ ៖ (១)មិនយល់ (២)េសៀវេភ (៣)េបីកេមីល (៤)កនុងទំព័រ (៥)ពកយេនះ 

 
េមេរៀនទី២ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ េចះមកពីេរៀនេចះមកពីេរៀនេចះមកពីេរៀនេចះមកពីេរៀន 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សររបេយជនៃ៍នករេរៀនសូរតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី4 ដល់ទំពរ័ទី5 

រូបភពទំពរ័ទី4 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. កុមរេទសលេរៀន េដីមបទីទួលចំេណះដឹង។ 

2. ករេរៀនសូរតមនរបេយជន៍អចជួយខលួនឯង រគួសរ និងសងគមជតិឱយបនថកុ ំេថកីង
រុងេរឿង។ 
3. ខញុ ំអចជួយខលួនខញុ ំរគួសរបនេដយសរចំេណះដឹង។ 
4. េបីមិនខំេរៀនេយងីនឹងកល យជមនុសសលងងេ់ខល មិនអចជួយខលួនឯងរគួសរ និង
សងគមជតិបន។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី1111៖៖៖៖     ខ. ពយយមេរៀនសូរត។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖     គ.        ជួយខលួនឯង រគួសរនិងសងគម។ 

 
េមេរៀនទី៣ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សកមមភពេនសលេរៀនសកមមភពេនសលេរៀនសកមមភពេនសលេរៀនសកមមភពេនសលេរៀន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពេនសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី6  

រូបភពទំពរ័ទី6 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនំៃនករបេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ សរេសរពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំព័រ6 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
រូបទី១៖ តរទទួលេសៀវេភយ៉ងេរចីនពីសុផល។ 
រូបទី២៖ សិសសនុសិសសទអំស់យកចិតតទុកដកេ់រៀនសូរត។ 
រូបទី៣៖ វសនជរមបសួរេលករគូ។ 

 
េមេរៀនទី៤ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ សញញ ខសញញ ខសញញ ខសញញ ខណឌណឌណឌណឌ   (។) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
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វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់សញញ ខណឌ បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី7 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    

ក. ថន កេ់រៀនខញុ ំធំទូលយ។  
ខ. ករឧសសហ៍ពយយម 
គ. េនកនុងទីធល មនេដីមេឈធំីៗ។  
ឃ. កូនលអរតូវជួយេធវីកិចចករផទះ។ 
លហំលហំលហំលហំត់ទីត់ទីត់ទីត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
សលេរៀនខញុ ំតូចែតសអ ត។ ថន កេ់រៀនខញុ ំេនជិតទីចត់ករ។ ថន កេ់រៀននីមួយៗ 
មនទវ រនិងបងអួចធំៗ។ សលេរៀនេនះមនរបងព័ទធជំុវញិ។ េនខងមុខថន កេ់រៀនមន
សួនចបរ។ ទីធល សលមនេដីមេឈធំីៗផតល់មលបរ់តឈងឹរតៃឈ។ 

 
េមេរៀនទី៥ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ គុណរគូគុណរគូគុណរគូគុណរគ ូ   (បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបក់រេគរពរគូបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី8 ដល់ទំពរ័ទី9 

រូបភពទំពរ័ទី8 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. គុណែម៉ឪមនទមងន់ដូចរបឹថពី ។ 

2. គុណេនះមនតៃមលដូចមស ។ 
3. េយងីគួរទុករគូបធយយ ឬរគូបេរងៀនរបស់េយងីដូច មត យឪពុកេយងី។ 
4. បនជេគទុករគូដូចជឪពុកមត យេរពះេលកបនផតល់នូវចំេណះដឹងនិងករេរបៀន
របេដ ។ 
5. ខញុ ំបនេធវីអំេពីលអដូចជសត ប់ករអបរ់ ំខិតខំេរៀនសូរត េគរពវនិយ័ ជួយកិចចករមួយ
ចំនួនធំេទៀតចំេពះរគូរបស់ខញុ ំ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. រ ីខ. ៧ឃល  គ. គុណឪពុកមត យ ឬរគូ ឃ. ចំេណះដឹងដល់េយងី។    
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    
េបីសិនជមិនសត បដំ់បូនម នរបស់រគេូយីងនឹងកល យជេកមងរបរពឹតតខុសនឹងចបបស់ល។ 

 
េមេរៀនទី៦ ករសត ប់ករសត ប់ករសត ប់ករសត ប់៖ ៖ ៖ ៖ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    អគីេមីលអកសរអគីេមីលអកសរអគីេមីលអកសរអគីេមីលអកសរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់គុណវបិតតិមិនេចះអកសរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី10 ដល់ទំពរ័ទី11 

រូបភព៖ ទំព័រទី10 
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. មនតួអងគ៤នក់ 

2. េលកយយបនទទួលសំបុរតពីអនករត់សំបុរត។ 
3. សំបុរតេនះផតល់ដំណឹងលអ។ 
4. គតរ់បបដំ់ណឹងេនះដល់កូនរបស់គត់។ 
5. អចំេរនី 
6. អគីមិនអចអនសំបុរតេនះបនេទេរពះវមិនេចះអកសរ។ 
7. េដីមបេីចះអននិងសរេសរេគរតូវខិតខំេរៀនសូរត។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ ខ. ែវន៉ត 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ខ. ផលវបិកៃនអនកមិនេចះអកសរ 

 
េមេរៀនទី៧ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ គុណរគនិូងឳពុកមត យគុណរគនិូងឳពុកមត យគុណរគនិូងឳពុកមត យគុណរគនិូងឳពុកមត យ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់គុណរគូនិងឪពុកមត យបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី12 

រូបភពទំពរ័ទី12 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលហំត់លហំត់លហំត់លហំត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 

ក. តងំពីរពលឹមឪពុកខញុំលីន័ងគលដឹកេគសំេដេទែរសេនឯែកបរភូមិ។ លុះដល់ែរសគត់
រូតរះទឹមេគេដីមបភីជួរនិងរស់ដីរហូតដល់ៃថងរតង់េទីបសរមក។ ឪពុកខិតខំយ៉ងហតេ់នឿយ 
េនះកេ៏ដីមបឱីយកូនៗបនសិកសេរៀនសូរតែដរ។ 
ខ. មត យខញុំេឈម ះសុភព។ គតម់នអយុ45ឆន េំហីយ។ គតជ់រគូបេរងៀន។ រល់ែថងគត់
ែតងយកចិតតទុកដកប់េរងៀនសិសស។ មិនែតបុ៉េណណ ះគតប់នផតល់ករអបរ់ដំល់សិសសរគប់
រូបនិងកូនៗរល់គន េដីមបកីល យខលួនជសិសសលអកូនលអនិងពលរដឋលអ។ មត យគឺជអនកមនគុណ
គតខិ់តខំេធវីករេដយមិនគិតពីករេនឿយហតេ់ដីមបឱីយកូនៗបនសិកសេរៀនសូរត។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    (១)រពលឹម(២)រពលប(់៣)មុខរបរ(៤)កបគ់ស់(៥)រពះអទិតយ(៦)
ចិញច ឹម(៧)េរៀនសូរត(៨)ពួកគត់(៩)ចំេណះដឹង 

 
េមេរៀនទី៨ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    សិសសដឹងគុណសិសសដឹងគុណសិសសដឹងគុណសិសសដឹងគុណ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពៃនករដឹងគុណបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី13ដល់ទំពរ័ទី14 

រូបភពទំពរ័13 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េលកេមតត ជនយកៃនមនទីរេពទយមួយ។ 
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2. េលកបនជួបនឹងអតីតរគូបេរងៀនរបស់េលក។ េហយីមនអរមមណ៍រកីរយណស់។ 
3. េលកេមតត និងភរយិបនសួរសុខទុកខអនករគូជេរឿយៗរពមទងំជួយឧបតថមភ ចំេពះអនក
រគូេទៀតផង។ 
4. អនករគូសបបយចិតតេដយគតម់នសិសសជមនុសសលអ មនចិតតសបបុរសេចះដឹងគុណ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលហំត់លហំត់លហំត់លហំត់    លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖ សិសសហត់អនពកយកនុងេសៀវេភទំពរ័14 
លំហតទី់លំហតទី់លំហតទី់លំហតទី់2222៖៖៖៖        
ក. ករសងគុណរគូ 
ខ. ជួយឧបតថមភគរំទទងំសម រតីនិងសមភ រៈ 

 
េមេរៀនទី៩ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ពណ៌នពីរគបូេរងៀនពណ៌នពីរគបូេរងៀនពណ៌នពីរគបូេរងៀនពណ៌នពីរគបូេរងៀន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីរគូបេរងៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី15 

រូបភពទំពរ័15 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ សិសសចមលងពកយតមកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័ទី១៥ 

លហំតទីលហំតទីលហំតទីលហំតទី2222៖ ៖ ៖ ៖ (ចេមលីយជកែ់សតង)    
- េលករគូខញុ ំេឈម ះ សុធី។ 
- គតអ់យុែសសិបឆន ។ំ 
- គតម់នរងខពស់សងហ រ។ 
- ទឹកមុខគតញ់ញឹមជនិចច។ 
- គតជ់មនុសសរួសរយរក់ទកណ់ស់។ 
- សេមលៀកបំពកគ់តស់អ តបតសមរមយ។ 
- េយងីេគរពរសឡញ់េលករគូណស់។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    
ក. េលករគូពនយល់េមេរៀនដលសិ់សសនុសិសស។ 
ខ. អនករគទូទួលសិសសេដយទឹកមុខញញឹមជនិចច។ 

 
េមេរៀនទី១០ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ សលេរៀនខញុ ំសលេរៀនខញុ ំសលេរៀនខញុ ំសលេរៀនខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី16 ដល់ទំពរ័ទី17 

រូបភពទំពរ័16 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. សលេរៀនេនះេឈម ះសលបឋមសិកសសវ យមស។ សង់េនេលីទីវលមួយដធំ៏
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ទូលយនកណត លភូមិ។ 
2. ទីធល សលេរៀនមនសួនចបរនិងេដីមេឈីធំៗ 
3. សិសសនុសិសសមនអរមមណ៍រសឡញ់និងសបបយរកីរយចងម់កេរៀនរល់ៃថង។ 
4. (ចេមលីយជកែ់សតង) 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ សិសសអនពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័16 
លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី2222៖៖៖៖    
ក. សលេរៀនេឈម ះ សលបឋមសិកស “សវ យមស”។ 
គ. សលេនះមនរបងលួសបនល ព័ទធជំុវញិ ។ 
ង. សិសសរសឡញ់សលេរៀន “សវ យមស” េរពះសលេនះសអ តគម នសំរម និង
រសស់បំរពងជនិចច។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក. ទូលយ        ចេងអៀត ខ. សអ ត       កខវក ់  គ. ខពស់      ទប  
ឃ. ធំ       តូច ង. ជិត        ឆង យ ច. តូច        ធំ  ឆ. ទប       ខពស ់
ជ.  ចេងអៀត       ទូលយ  ឈ. កខវក់       សអ ត   ញ. ឆង យ       ជិត  

 
េមេរៀនទី១១ សំេណរ៖ សំេណរ៖ សំេណរ៖ សំេណរ៖ ពណ៌នពីសលេរៀនពណ៌នពីសលេរៀនពណ៌នពីសលេរៀនពណ៌នពីសលេរៀន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី18 

 រូបភពទំពរ័18 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត ់   លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    

- សលេរៀនខញុ ំេឈម ះសលេដីមបភីពញញឹមៃនកុមរ។ 
- សលេរៀនេនះសង់អំពីេឈរីបកេ់កបឿង។ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    
(១)ភពញញឹមៃនកុមរ(២)េលីទីវលមួយដ៏ធំទូលយ(៣)ថម(៤)េកបឿង(៥)អគរ
(៦)២0បនទប(់៧)ខងមុខ(៨)េបសសមអ ត (៩)ទីេនះផតល់នូវចំេណះយ៉ងេរចីនដល់
ខញុ ំ។ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជក់ែសតង)    
- សលេរៀនខញុ ំមនេខល ងទវ រសរមបេ់ចញចូលនិងមនរបងលួបនល ពទ័ធជំុវញិ។ 
ទីចត់ករសលែបមុខចំទវ រចូល។ េនមុខទីចតក់រមនដងទងជ់តិបករ់វចិៗ។ 
- សលេរៀនខញុ ំមនទីធល ធំទូលយនិងមនសួនចបរែដលមនផក រកីសគុះសគ យ។ 
- សលេរៀនខញុ ំមនអគរ២ខនងសងអំ់ពីថមរបក់ស័ងកសីេនចំកណត លទីធល
មនដងទងជ់តិមួយអមេដយសួនចបររងរងវងមូ់ល។  
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទី២២២២ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 13េម៉ង    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពរបស់សិសសលអបនរតឹមរតូវ ។ 

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    សិសសឧសសហ៍    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    េវយយករណ៍៖    នម    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    អំណន៖    េមសូរត៖ ចបបេ់លបកីថមី 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    សំេណរ៖    ពណ៌នពីសិសសលអ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    សត ប់៖    េរឿង កវេីវហរសនធរម៉ុក 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    អំណន៖ ករកមសនតេនេពលទំេនរ 

 
េមេរៀនទី១ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ សិសសឧសសហ៍សិសសឧសសហ៍សិសសឧសសហ៍សិសសឧសសហ៍ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    កំណត់ពីលកខណៈសិសសឧសសហ៍បនរតឹមរតូវ ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី20ដល់ទី21 

រូបភពទំពរ័ទី20 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ែកវនិងសុខជសិសសឧសសហ៍។ 

2. េនសលេរៀនពួកេគេគរពបទបញជ ៃផទកនុងសលយកចិតតទុកដកស់ត ប់រគូពនយល់ 
រសឡញ់មិតតភកតិជួយពនយល់មិតតែដលេរៀនេខសយ។ 
3. េនផទះពួកេគខំេធវីលំហតនិ់ងអនេសៀវេភសិកសេផសងៗនិងជួយកិចចករផទះខលះ។ 
4. ឪពុកមត យែកវនិងសុខមនអរមមណ៍សបបយចិតតណស់េរពះេឃីញកូនខិតខំេរៀន 
សូរតេហយីទទួលបនលទធផលលអជទីគប់ចិតត។ 
5. ខញុ ំគួរយកទមល បដូ់ចសុខនិងែកវែដរ េរពះនងជកូនលអ សិសសលអ និងមិតតលអ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ អនពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័20 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ ក. ឧសសហ៍ ខ. ពនយល ់គ. សបបយ ឃ. បទបញជ  
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖  
- េគរពបទបញជ របសស់លេរៀន  
- េចះជួយករងរផទះ 
- រតូវបនឳពុកមត យរសទបញ់ 

សិសសលអសិសសលអសិសសលអសិសសលអ    
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លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    
 េនះជសួនបែនលសលេរៀនេយីង ។ េនកនុងសួនបែនលដធ៏ំេនះេយងីដបំែនលេរចីន
មុខ ដូចជ៖ ៃសព រតកួន ផទី …។ បែនលទងំេនះដុះលូតលស់លអណស់។ 

 
េមេរៀនទី២ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ នមនមនមនម 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំង    េរបីរបស់នមបនរតឹមរតូវ ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី22 ដល់ទំពរ័ទី23 

រូបភព៖ តុ េក អី ប៊កិ េសៀវេភ.............. 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    សុខ បនទបេ់គង ផទះ ផក  ចំណីរជូក េសៀវេភ េខម ៃដ បនទ ត ់ជរ័លុប 

សេមពៀត សលេរៀន។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ក. តុ េកអី ខ. សិសស គ. កង ់ឃ. េចក   
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖     

ចំនួន មនុសស សតវ វតថុ រុកខជតិ 
១ 
២ 
៣ 
៤ 
៥ 

សិសស 
កសិករ 
រគូេពទយ 
កមមករ 
រគូបេរងៀន 

ែឆក 
ឆម  
កណតុ រ 
មន ់
រតី 

តុ 
េកអី 
កង ់
េសៀវេភ 
បនទ ត់ 

សវ យ 
ដូង 
េចក 
ខនុរ 
ៃសព 

 

 
េមេរៀនទី៣ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ េមសូរត៖ ចបបេ់លបកីថមីេមសូរត៖ ចបបេ់លបកីថមីេមសូរត៖ ចបបេ់លបកីថមីេមសូរត៖ ចបបេ់លបកីថមី    (បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ឥរយិបថលអចំេពះចស់ទំុបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី24 ដល់ទំពរ័ទី25 

រូបភពទំពរ័ទី24 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ពកយចស់ទូនម នឱយរបអ់នមនុសសសុចរតិរតឹមរតូវជមិតត។ 

2. េយងីរតូវសត បប់ងគ ប ់េឆលយីបទ ឬចសេរបីពកយសមតីទនភ់លន់ចំេពះឪពុកមត យ។ 
3. បនជេយងីរតូវរបកនឫ់កពទន់ភលនេ់ដីមបបីងហ ញពីករេគរព។ 
4. ខញុ ំមិនចូលចិតតមនុសសេកងកចេទ េរពះេគអចេធវឱីយេរគះថន កប់ន។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ចស់  ចួន  ណស់ ខ. លអ  ចួន  រក គ. ផលូវ  ចួន  ឪ សកូវ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ក. គ. ឃ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖(១)ខន ត (២)សមអ ត(៣)អនម័យ (៤)ចៃរង (៥)ឆលងបន 
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េមេរៀនទី៤ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ ពណ៌នពីសិសសលអពណ៌នពីសិសសលអពណ៌នពីសិសសលអពណ៌នពីសិសសលអ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សិសសលអបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី26 

រូបភពទំពរ័ 26 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    

ក. នីតជសិសសពយយមេរៀនសូរត។ 
ខ. វទូិេគរពវនិយ័សលជនិចច។ 
គ. េពលទំេនរសុផលែតងែតេធវីលំហត។់ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ (១)អកខ់ន(២)ពនយល់ (៣)ពិនទុ(៤)មិតតភកតិ(៥)សរេសីរ    
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    
- េពលេចញេលងសុខនិងតរអនករែសត។ 
- សុភរ័កនិងសុផលកំពុងអនេសៀវេភេរឿង។ 

 
េមេរៀនទី៥ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    កវេីវហរសនធរម៉ុកកវេីវហរសនធរម៉ុកកវេីវហរសនធរម៉ុកកវេីវហរសនធរម៉ុក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ភពបិុនរបសប(់លកខណៈពិេសស)របស់កវេីវហរសនធម៉ុខបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី27 ដល់ទំពរ័ទី28 

រូបភពទំពរ័27 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. កុមរម៉ុកមនរូបសមបតតិអរកក។់ 

2. េពលអយុ១១ឆន កុំមរម៉ុករសេ់នជមួយរពះេចអធិករវតតេនរសុកឧតតុងគ។ 
3. ម៉ុកពូែកខងនិយយពកយចួនភល មៗ។ 
4. េរកយពីចកសិកខ បទ រពះរគូយកម៉ុកេទថវ យហលួង សេមតចរពះនេរតតម។ 
5. ម៉ុកបនទទួលឋនៈជចងហវ ងកឹងអល័កយនិងឧកញ៉សនធរេវហរម៉ុក។ 
6. គតទ់ទួលមរណៈភពេនឆន 1ំ908។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំលហំលហំលហំត់ទីត់ទីត់ទីត់ទី1111៖៖៖៖    ខ. ពូែកនិយយពកយជួនភល មៗ  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    គ. េដយសរម៉ុកមនរូបសមបតតិអរកកនិ់ងមនៃដទងំពីររកែងង 

 
េមេរៀនទី៦ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ ករកមសនតេនេពលទំេនរករកមសនតេនេពលទំេនរករកមសនតេនេពលទំេនរករកមសនតេនេពលទំេនរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពៃនករកមសនតេនេពលទំេនរបនរតឹមរតូវ ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី29 ដល់ទំពរ័ទី30 

រូបភពទំពរ័29 
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ករកមសនតរបស់មនុសសមន ក់ៗមិនដូចគន េទ េរពះមនុសសមន ក់ៗ មនលទធភព 

និងចំណងចំ់ណូលចិតតខុសៗគន ។ 
2. ករកមសនតមនសររបេយជនផ៍តល់ភពសបបយរកីរយេធវីឱយមនសុខភពលអ 
និងកត់បនថយករេនឿយហត់។ 
3. អនកចូលចិតតករកមសនតតមេឆនរសមុរទ េរពះករកមសនតេនះេធវីឱយខញុ ំទទួលបន 
ខយល់អកសលអបរសុិទធ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ ខ. ករកមសនតេនេពលទំេនរ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ ក  ខ  ឃ  ច  ជ 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៣ី៣៣៣ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 16េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    ទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេនរបសទអងគរវតត    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សំេណរ៖    ពណ៌នពីទិដឋភពរមណីយដឋ ន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សត ប់៖    េរឿង ណសីុកុមរផទ តរ់គប់រកួស 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    និយយ៖    ករេរៀបរបពី់ករកមសនតែដលខលួនចូលចិតត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    េវយយករណ៍៖    គុណនម 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    អំណន៖    រតូវេចះេរជីសេរសីករកមសនត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    សំេណរ៖    េរៀបរបពី់ករកមសនតមនសុវតថិភព 

 
េមេរៀនទី១ អំអំអំអំណន៖ ណន៖ ណន៖ ណន៖ ទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេនរបសទអងគរវតតទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេនរបសទអងគរវតតទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេនរបសទអងគរវតតទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេនរបសទអងគរវតត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេនរបសទអងគរវតតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំពរ័ទី32ដល់ទំពរ័ទី33 

រូបភព៖ ទំព័រទី 32 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. របសទអងករសថិតេនេខតតេសៀមរប។ 

2. េទសចររងច់េំមីលរបសទអងគរវតតែរបពណ៌មសេនេពលៃថងេរៀបលិច។ 
3. េទសចរមនអរមមណ៍រកីរយនិងជកចិ់តតដិតអរមមណ៍នូវទិដឋភពៃថងេរៀបអសតងគតេន 
របសទអងគរវតត។ 
4. ខញុ ំមនអរមមណ៍សញបែ់សញងកបចរ់បសទអងគរវតត។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ សិសសេបីកេសៀវេភទំពរ័33អនពកយកនុងរបអប ់
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    
ក. អសច រយ (គុ ) ែដលគួរេសញីចៃរកេពក។ 
ខ. ទិដឋភព (ន ) ភពៃនអវីៗែដលេគបនេឃញីបនជួបរបទះ 

មកេហីយ។ 
គ. េទសចរ ( ន ) អនកេធវីដំេណីរលំែហកមសនត។ 
ឃ. ពសុធ (ន ) ែផនដី ពិភពេលក។ 

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖        ក. រពះអទិតយ  ខ. ៃថងលិច 

ករកមសនតរបស់េយងករកមសនតរបស់េយងករកមសនតរបស់េយងករកមសនតរបស់េយង    
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លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី4444៖៖៖៖    
ក. តួរបសទទទួលពនលឺពណ៌មសេនេពលៃថងេរៀបលិច 
ខ. ទិដឋភពៃថងេរៀបលិចេនរបសទអងគរវតត 

 
េមេរៀនទី២ សំេណរ៖ សំេណរ៖ សំេណរ៖ សំេណរ៖ ពណ៌នពីទិដឋភពរមណីយដឋ នពណ៌នពីទិដឋភពរមណីយដឋ នពណ៌នពីទិដឋភពរមណីយដឋ នពណ៌នពីទិដឋភពរមណីយដឋ ន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំង    ពណ៌នពីទិដឋភពរមណីយដឋ នណមួយបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី34 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    

ក. គិររីមយ េរជះប៊ូរស ខ. របសទអងគរវតត គ. លអវចិិរត ឃ. សុខភព ង. គងវ់ងស 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ (១)ទឹកធល ក ់(២)របពីំរែមរ៉ត (៣)អនកេទសចរ (៤)អនតរជតិ  
(៥)ទសសន 

 
េមេរៀនទី៣ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ េរឿង ណសុីកុមរផទ ត់រគបរ់កសួេរឿង ណសុីកុមរផទ ត់រគបរ់កសួេរឿង ណសុីកុមរផទ ត់រគបរ់កសួេរឿង ណសុីកុមរផទ ត់រគបរ់កសួ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់េទពេកសលយរបស់កុមរណសុីបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី35ដល់ទី36 

រូបភពទំពរ័ទី35 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ណសីុមនរងកយ ពិករសវិតេជីងទងំសងខង។ 

2. ណសីុចូលចិតតផទ តរ់គបរ់កួសេទរកទិសេដមួយជេរចីនដងកនុងមួយៃថង។ 
3. បនជកុមរជេរចីនចូលចិតតណសុី េរពះវផទ តរ់គបរ់កួសមិនែដលខុសទិសេដ។ 
4. ណសីុបនជួបេសតចេនៃថងមួយេពលែដលកំពុងេលង។ 
5. បនជេសតចនណំសីុេទវងំ េរពះេសតចេកតសរេសីរសន ៃដដច៏ែមលកេនះ។ 
6. េពលេនកនុងវងំេសតចបនឱយណសីុផទ តដំុ់ដីចូលកនុងមត់ទីរបឹកសែដលនិយយេរចីន។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖    ខ. រកបី ដំរ ីេចៀម  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222            ខ. បំណិនរបស់ណសីុកនុងករផទ តរ់គប់រកួសេទរកទិសេដមួយ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ក. ករឧសសហ៍ពយយមនឹងទទួលបនអនគតលអ។  

 
េមេរៀនទី៤ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករេរៀបរបពី់ករកមសនតែដលខលួនចូលចិករេរៀបរបពី់ករកមសនតែដលខលួនចូលចិករេរៀបរបពី់ករកមសនតែដលខលួនចូលចិករេរៀបរបពី់ករកមសនតែដលខលួនចូលចិតតតតតតតត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ករកមសនតែដលខលួនចូលចិតតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី37 ដល់ទី38 

រូបភពទំពរ័ទី37 
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. នរចូីលចិតតេលតអនទ ក ់េរពះែលបងេនះេធវីឱយសបបយផងនិងមនសុខភព 

លអផង។ 
2. រសគំចូលចិតតេលងដេណតី មបល់ជមួយមិតតភកតិ េរពះវជករហត់របណែដរេហយី 
នឱំយេយងីរហ័សរហួននិងមនសុខភពលអ។ 
3. ចិនត ចូលចិតតអនេសៀវេភ  កែសត  ទសសនវដតី េរពះករអនេរចីននឱំយេចះដឹង 
េរចីន។ 
4. ជីវ៉ចូលចិតតេលងែរក េរពះែលបងេនះទមល បឱ់យេយីងេរបីរបជញ និងចេរមីនភពវងៃវ។ 
5. (ចេមលីយជកែ់សតង) 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖  ខ. ែលបងកមសនតនិងផលរបេយជន ៍ែដលកុមរមន ក់ៗ ចូលចិតត។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    

 
េមេរៀនទី៥ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ គុណនមគុណនមគុណនមគុណនម 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់គុណនមបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី39 ដល់ទំពរ័ទី40 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ែវង ខលី ខ. តូច ធំ គ. ខពស់ ទប ឃ. ធត់ សគម 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    លប ីេសតីង ខពស់ រហ័សរហួន ឧសសហ៍ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ក. សង ត់លអ រសស់រតកល ខ. រតជក់ គ. ពីេរះ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
សុខមនមឌតូច។ 
េនខងេរកយផទះខញុ ំមនេដីមេឈីមួយេដីមយ៉ងខពស់។ 
ចិរតចូលចិតតេសលៀកសំពត់ខលី។ 
រកដសេសៀវេភេនះេសតីង។ 
សុផលមនចិេញច ីមរកស់។ 

 
េមេរៀនទី៦ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ រតវូេចះេរជីសេរសីករកមសនតរតវូេចះេរជីសេរសីករកមសនតរតវូេចះេរជីសេរសីករកមសនតរតវូេចះេរជីសេរសីករកមសនត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរជីសេរសីករកមសនតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី41ដល់ទំពរ័ទី42 

រូបភពទំពរ័ទី41 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ករកមសនតែដលមនរបេយជនម៍ន េលងមឹក ជិះេទងេលងែរតះ ទតសី់ េលង  

បិទពួន អន សរេសរ គូររូប េដរប៉ក ់បតរ់កដស។ 
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2. ករកមសនតែដលបងកឱយមនេរគះថន កម់ន េលងទឹក េលងេភលីង េឡងីេដីមេឈ ីេលង 
េរគឿងផទុះ េលងបញ់ចមព មេកសូ៊ េលងគបគ់ន  េលងគបវ់ងេ់លីថនល់ឬរបែឡងគន តម
ចិេញច ីមផលូវជេដីម។ 
3. េយងីគួរេរជីសេរសីករកមសនតែដលមនរបេយជនពំុ៍មនេរគះថន កដ់ល់ខលួននិង 
អនកដៃទ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖ សិសសអនពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំព័រ42 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ក. ករយល់ជកច់បស់។  ខ. សបបយរកីរយនិងបេងកីនរបជញ  

 
េមេរៀនទី៧ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ េរៀបរប់ពីករកមសនតមនសុវតថភិពេរៀបរប់ពីករកមសនតមនសុវតថភិពេរៀបរប់ពីករកមសនតមនសុវតថភិពេរៀបរប់ពីករកមសនតមនសុវតថភិព 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ករកមសនតែដលមនសុវតថិភពបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី43 ដល់ទី44 

រូបភពទំពរ័ទី43 – 44 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណលំហត ់ លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    

ក. នរពូីែកេលងែរតះ។ 
ខ. េទសចរបរេទសទសសនរបសទអងគរវតត។ 
គ. ខញុ ំចូលចិតតកររបគំតរនតី។ 
ឃ. ែសមចូលចិតតអនេសៀវេភេរឿងេរពង។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
(១)រកីរយ (២)េលតអនទ ក ់(៣)ទញរពរ័ត (៤)រងឹម ំ(៥)េរគះថន ក់   
(៦)សុវតថិភព 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
ក. ចិនត និងសុខកំពុងេលងបយខំុ។ 
ខ. ចនន់ិងតរេលងទត់សីេនទីធល សល។ 
គ. កុមរពីីរនក់កំពុងេលងេលតមឹក។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី៤៤៤៤ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 26េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    េមសូរត៖ បរយណ៍ទឹកថល     
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សំេណរ៖    ពណ៌នពីតំបនេ់ទសចរណ៍េនេខតតេសៀមរប 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    និយយ៖    ករផតល់ករែណនឱំយសគ ល់ទីកែនលង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    េវយយករណ៍៖    កិរយិ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖    របសទអងគរវតត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សំេណរ៖    ពណ៌នពីទិដឋភពភនំបកែ់ខង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    សត ប់៖    េទសភពេជីងភន ំ
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    អំណន៖ ផលូវេទកនអ់ងគរ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៩៩៩៩    សំេណរ៖ ពណ៌នពីទិដឋភពផលូវេទកនអ់ងគរ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១០១០១០១០    អំណន៖ េរឿង ពូរស់េទេលងេសៀមរប 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១១១១១    សំេណរ៖ ពណ៌នពីពីទិដឋភពរបសទរពះវហិរ 

 
េមេរៀនទី១ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ េមសូរត៖ បរយណ៍ទឹកថលេមសូរត៖ បរយណ៍ទឹកថលេមសូរត៖ បរយណ៍ទឹកថលេមសូរត៖ បរយណ៍ទឹកថល     (បទពកយរបពំីរ)(បទពកយរបពំីរ)(បទពកយរបពំីរ)(បទពកយរបពំីរ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ទិដឋភពបរយណ៍ទឹកថល បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី46ដលទំ់ពរ័ទី47 

រូបភព៖ បរយណ៍ទឹកថល  
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. បរយណ៍ជបឹងមួយយ៉ងលអឯក។ 

2. បរយណ៍មនរបេយជន ៍សរមបងូ់ត េរបរីបស់និងេរសចរសពដំណំ។ 
3. េយីងរតូវែថរកសេដីមបីឱយបរយណ៍េនគងវ់ងស។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ 
 ក. ដី  ចួន  សិរ ី ខ. េមរតី  ចួន ដី  គ. ែខមរ  ចួន ែខ  ែថ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក.  ករងូតទឹកេលងសបបយ 
ខ. សរមស់បឹងដល៏អឯក 
គ. េទសភពនិងផលរបេយជន៍ៃនបរយណ៍ទឹកថល  

កែនលងកមសនតេនភូមិខញុំកែនលងកមសនតេនភូមិខញុំកែនលងកមសនតេនភូមិខញុំកែនលងកមសនតេនភូមិខញុំ    
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េមេរៀនទី២ សេំណរ៖សេំណរ៖សេំណរ៖សេំណរ៖    ពណ៌នពីតំបន់េទសចរណ៍េនេខតតេសៀមរបពណ៌នពីតំបន់េទសចរណ៍េនេខតតេសៀមរបពណ៌នពីតំបន់េទសចរណ៍េនេខតតេសៀមរបពណ៌នពីតំបន់េទសចរណ៍េនេខតតេសៀមរប 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីតំបនេ់ទសចរណ៍ណមួយេនេខតតេសៀមរបបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី48 

រូបភព៖ របសទអងគរវតត 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 

ក. របសទបនទ យរសីមនកបចច់មល កល់អអសច រយ។ 
ខ. ៃថងអទិតយខញុ ំេទេលងបរយណ៍ទឹកថល ។ 
គ. ភនំគូែលនសថិតេនកនុងេខតតេសៀមរប។ 
ឃ. របសទទងំអស់សុទធែតេធវីអំពីថម។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    (១)ទសសន (២)កសង (៣)សូរយវរ មន័ទី២ (៤)កំែពង(៥)ភសតុតង 

 
េមេរៀនទី៣ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករផតល់ករែណនឱំយសគ លទី់កែនលងករផតល់ករែណនឱំយសគ លទី់កែនលងករផតល់ករែណនឱំយសគ លទី់កែនលងករផតល់ករែណនឱំយសគ លទី់កែនលង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ែណននំរណមន ក់ឱយសគ ល់ទីកែនលងមួយបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទ49 ដល់ទំពរ័ទី50 

រូបភពទំពរ័ទី49 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េទសចរសួរេកមងរបុសពីរទីកែនលងរមណីយដឋ នកបលឆយ។ 

2. អនកេទសចរទទួលបនព័តម៌ន ទីតងំបលង់និងចមង យផលូវ។ 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
អ៊ំរបុស : កមួយរបុស! េតីមនទីរេពទយកុមរជតិសថិតេនឯណ? េតីកមួយអចរបប់ 
អ៊ំបនឬេទ? 
េកមងរបុស: បទបន! មនទីរេពទយកុមរជតិសថិតេនចមង យរបែហល200ែមរ៉ត 
ពីសតុបអំបសឌ័រ។ 
អ៊ំរបុស : េដីមបេីទដល់ទីេនះេតីខញុ ំរតូវេធវីដំេណីរតមផលូវណ? 
េបីេយីងេចញដំេណីរពីសថ នីយរថេភលីងតមមហវថីិសហពន័ធរុសសេីទទិសខងលិច 
បនចមង យរបែហលជង៧០០ែមរ៉តេយងីនឹងេឃីញទីសតីករគណៈរដឋមរនតីេនខងតបូង 
ផលូវលុះបនតដំេណីរបនរបែហល៦០០ែមរ៉តេទៀតដល់សតុបអំបសឌរ័េយងីរតូវេធវ ី
ដំេណីរេទមុខរតង់របែហល២០០ែមរ៉តេទៀតនឹងេឃីញមនទីរេពទយកុមរជតិេនខង 
េឆវងៃដ។ សូមអំ៊េមីលបលងេ់នះ។ 
(េសៀេភសិសសទំពរ័ទី50) 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី៣៣៣៣៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 
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េមេរៀនទី៤ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ កិរយិកិរយិកិរយិកិរយិ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់ករិយិបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី51 ដល់ទំពរ័ទី52 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ទសសន េលត ទត ់អន សរេសរ   

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ក. ជិះ ខ. សីុ គ. េធវី កត ់ឃ. ទិញ សទូច 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖  េរៀន អន ជួយ េមីល េបស ែរក ពុះ ដ ំ   
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    
ម៉រេីទផសរទិញមហូប។ 
ជីតដណចូលចិតតហូបបយជមួយសវ យទំុ។ 
ចនណ់ដបំយេខល ច។ 
តរកំពុងជួសជុលម៉ូតូ។ 
ពូសនេ់នសទរតីកនុងបឹងទេនលសប។ 

 
េមេរៀនទី៥ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ របសទអងគរវតតរបសទអងគរវតតរបសទអងគរវតតរបសទអងគរវតត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់កបច់ចមល ករ់បសទអងគរវតតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី53ដល់ទំពរ័ទី54 

រូបភពរបសទអងគរវតត 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េខតតេសៀមរបជតំបនេ់ទសចរណ៍។  

2. ចមល ក់េនេលីរបសទអងគរវតតមនលកខណៈរសរ់េវកី។ 
3. ចមល កទ់ងំេនះមនេនពសេពញេលីផទ ងំថម ចប់ពីបងក នៃ់ដសព ន េខឿនរបសទ 
េខល ងទវ រ បងអួច សសរ ជញជ ងំ ពិតនរហូតដល់កំពូល។ 
4. អនកេទសចរមនអរមមណ៍េកតសញបែ់សញងេពលបនទសសនរបសទអងគរវតត។ 
5. េដីមបែីថរកសរបសទឱយេនគងវ់ងស េយងីមិនរតូវបះ៉ពល់រូបចមល កេ់នេលីជញជ ំង 
របសទ។  

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ចមល ក ់ខ. បងក ន់ៃដ គ. បងហ ញ  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
ក. ពិតន (ន) របងំេរកមដំបូល។ 
ខ. េខឿន (ន) ថន ក ់ជនរ់ងេគហដឋ ន ឬដីែដលេលីកេហយីមនេឈីរចុះ 

       ឬេរៀបឥដឋ ថមបងំពីខងជំុវញិ េដីមបកំុីឱយទឹកលិច។ 
គ. បុពវបុរស (ន) មនុសសជំននេ់ដីម។ 
ឃ. គងវ់ងស (គុ) គងពូ់ជពងសេនមិនសូនយ។ 
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លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    គ. ថវីៃដដ៏អសច រយរបស់បុពវបុរសេយងីេនរបសទអងគរវតត។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    ក. បុរណ ≠ សមយ័  ខ. គងវ់ងស ≠ បតប់ង់ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី5555៖៖៖៖ 
នម៖ របសទ  ថម  បុពវបុរស េទសចរ ធុងសំរម រពះអទិតយ ពនលឺ 
គុណនម៖ រសទន ់
កិរយិ៖ កសង ដក ់េចល 

 
េមេរៀនទី៦ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ ពណ៌នពីទិដឋភពភនបំពណ៌នពីទិដឋភពភនបំពណ៌នពីទិដឋភពភនបំពណ៌នពីទិដឋភពភនបំែខងែខងែខងែខង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីទិដឋភពភនំបែខងបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី55  

 រូភពភពភនំបែខង 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ ក. ជ ខ. េមីល គ. េឃញី ឃ. ចូលចិតត ង. សមលឹង 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    (១)បែខង (២)សថិតេន (៣)របសទ (៤)ៃថងលិច (៥)េដីមេឈ ី 
(៦)ខពស ់(៧)រពះអទិតយ 

 
េមេរៀនទី៧ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ េទសភពេជីងភនំេទសភពេជីងភនំេទសភពេជីងភនំេទសភពេជីងភន ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់េទសភពេជីងភនំបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី56  

រូបភពេទសភព 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. កំណពយេនះលំនបំទពកយរបពីំរ។ 

2. េនេជីងភនំមនសតវយ ំកលិនផក  ទឹកហូរ។ 
3. េរពះសរមស់ធមមជតិេនទីេនះដក់ជប់ចិតត។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ភនំ ចួន យំ ខ. រមន  ចួន គនធ  គ. មិនណយ  ចួន រសយ         
េទៀត ចួន ឃល ត 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖  ខ. េទសភពេជីងភន ំ

 
េមេរៀនទី៨ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ ផលូវេទកនអ់ងគរផលូវេទកនអ់ងគរផលូវេទកនអ់ងគរផលូវេទកនអ់ងគរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ទិដឋភពតមផលូវេទអងគរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី57 ដល់ទំពរ័ទី58 

រូបភពេទសភពផលូវេទកន់អងគរ 
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ៃរកណតឹ ងយេំនតមដងផលូវេទអងគរេនេពលរេសៀល។ 

2. សពទតូរយតរនតីចែមលកកនុងអតថបទេនះជសំេឡងៃរកណតឹ ង។ 
3. េនែខេចរតនិងែខពិសខអនកេធវីដំេណីរធំុកលិនផក រដួំលេនតមដងផលូវេទអងគរ។ 
4. កលិនផក រដួំលេធវីឱយអនកដំេណីរមនអរមមណ៍អែណត តអណតូ ង។ 
5. អនកនិពនធរបដូចសំេឡងៃរនិងកលិនរដួំលេទនឹងទិពវឱសថ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ទិដឋភពតមផលូវេទអងគរ ខ. អបឱ់ន    
លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី2222៖៖៖៖ 

នម គុណនម កិរយិស័ពទ 
រពះសុរយិ ធមមជតិ 
ៃរកណតឹ ង រសេឡ េឈីទល 
តូរយតរនតី  

ខពស់ ចែមលក  
ថកុ ំេថកីន រកអូប  
អែណត តអណតូ ង  

ដុតចំហុយ យ ំ 
ទមល ក់ នឹក  
បេញចញ 

 

 
េមេរៀនទី៩ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ពណ៌នពីទិដឋភពផលូវេទកន់អងគរពណ៌នពីទិដឋភពផលូវេទកន់អងគរពណ៌នពីទិដឋភពផលូវេទកន់អងគរពណ៌នពីទិដឋភពផលូវេទកន់អងគរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីទិដឋភពផលូវេទកនអ់ងគរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី59 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    សិសសេបីកេសៀវេភទំពរ័59 អនពកយកនុងរបអប់ 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ក. ទិដឋភព ខ. េធវីដំេណីរ គ. អែណត តអណតូ ង 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 4. ក  2. ខ  1. គ  3. ឃ  5. ង 

 
េមេរៀនទី១០ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    ពូរស់េទេលងេសៀមរបពូរស់េទេលងេសៀមរបពូរស់េទេលងេសៀមរបពូរស់េទេលងេសៀមរប 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ករេធវីដំេណីរេទេលងេសៀមរបរបស់រគួសរ ពូរស់បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី60 ដល់ទំពរ័ទី61 

រូបភពជិះទបនរកុង 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ពូរស់េទេលងេនឯេខតតេសៀមររប។ 

2. គតេ់ភលចថងដ់កចំ់ណីអហរ។ 
3. ពូរស់រកេសបងេឃញីេដយសរកូនរសីយកសំបុរតឡនមកេមីលរួចេដីររកឡន 
េនះេឃញី។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖        
េធនីរ(ន) ថន កខ់ពស់សរមប់បេនទីរវតថុេផសងៗ។ 
សមុគ(ន) ហបឹ ឬរបអប់តបញេដយបេនទ ះសលឹកេតន ត ឬសលឹករទងំជេដីម។ 
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លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ពូរស់និងកូនរសីេទេលងេខតតេសៀមរប។ 
ខ. របសទនន 

 
េមេរៀនទី១១ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ពណ៌នពីពីទិដឋភពរបសទរពះវហិរពណ៌នពីពីទិដឋភពរបសទរពះវហិរពណ៌នពីពីទិដឋភពរបសទរពះវហិរពណ៌នពីពីទិដឋភពរបសទរពះវហិរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីទិដឋភពរបសទរពះវហិរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី62 

រូបភពរបសទរពះវហិរ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ សិសសអនពកយកនុងរបអប់េសៀវេភទំពរ័62 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
ក. របសទរពះវហិរមនកបចច់មល កល់អអសច រយ។ 
ខ. របសទរពះវហិរសថិតេនកនុងេខតតរពះវហិរ។ 
គ. េទសចរបរេទសចូលចិតតេទកមសនតេនទីេនះ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ក. ចមល ក់ ជញជ ងំ ខ. កូនែខមរ សមបតតិ គ. ដូនត 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
របសទរពះវហិរសថិតកនុងេខតតរពះវហិរ។ 
េនេលីជញជ ងំរបសទមនចមល កល់អអសច រយ។ 
េភញៀវេទសចរចូលចិតតេទកមសនតេនរបសទរពះវហិរ។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី៥៥៥៥ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 9េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ករសត ប៖់ ករផសពវផសយកររបមូលកុមរចូលេរៀន    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    េរឿង បងបអូនគំរូពីរនក ់
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សំេណរ៖    េរៀបរបពី់សកមមភពកូនលអ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    េមសូរត៖ បណត បិំត 

 
េមេរៀនទី១ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករផសពវផសយករផសពវផសយករផសពវផសយករផសពវផសយរបមូលកុមរចូលេរៀនរបមូលកុមរចូលេរៀនរបមូលកុមរចូលេរៀនរបមូលកុមរចូលេរៀន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបក់រផសពវផសយកររបមូលកុមរចូលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី64 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េគផសពវផសយពត៌័មនេនសលបឋមសិកសភូមិេយងី។ 

2. េគផសពវផសយពត៌័មនេនះ េដីមបឱីយឪពុកមត យ ឬអណពយបលកុមរទងំអស់នកូំន
េចែដលមនអយុរគប6់ឆន េំទចុះេឈម ះចូលេរៀន។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី1111៖៖៖៖    ក. កររបមូលកុមរចូលេរៀន 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី2222៖៖៖៖    ខ. មុនេពលបេវសនកល  
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី៣៣៣៣៖៖៖៖ ខ. ពុំមនបង់របក ់

 
េមេរៀនទី២ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ េរឿង បងបអូនគំរូពីរនក់េរឿង បងបអូនគំរូពីរនក់េរឿង បងបអូនគំរូពីរនក់េរឿង បងបអូនគំរូពីរនក ់
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបព់ីសកមមភពរបស់បងបអូនគំរូពីរនកប់នរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី65ដល់ទំពរ័ទី66 

 រូបភពទំពរ័65 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. បងមនរបពនធ។ បអូនេនលីវ។ 

2. បអូនបនជញជូ នកណត បពី់ពំនូករបស់ខលួនេទដកេ់អយបង។ េរពះបអូនគិតថខលួន 
គម នរបពនធ។ 
3. បងបនជញជូ នកណត បពី់ពំនូករបស់ខលួនេទដកឱ់យបអូន។ េរពះបងគិតថខលួនមន 

រគួសរខញុំរគួសរខញុំរគួសរខញុំរគួសរខញុំ    
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របពនធកូនជួយរកសីុ។  
4. បងបអូនទងំពីរជមនុសសលអេចះរសឡញ់គន  និងគិតដល់គន ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី1111៖៖៖៖    សិសសអនពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំព័រ66 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ គ. បងបអូនរបុសពីរនកម់នចិតតដូចគន ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
នម៖ រសូវ បអូន  
គុណនម៖ ទំុ  
កិរយិ៖ រចូត ែចក សីុ រស់ ជួយ 
លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី4444៖៖៖៖ 
ក. លីវ � ទំេនរ(គម នបតី/របពនធ)  
ខ. របពនធ � ភរយិ 
គ. គំនរ � ពំនូក  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី5555៖៖៖៖    
ក. សបបយ � ទុកខរពួយ  
ខ. មុខ � េរកយ  
គ. ទំេនរ � រវល់ 

 
េមេរៀនទី៣ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ េរៀបរប់ពីសកមមភពកូនលអេរៀបរប់ពីសកមមភពកូនលអេរៀបរប់ពីសកមមភពកូនលអេរៀបរប់ពីសកមមភពកូនលអ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពកូនលអបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី67 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    
    

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. រល់ឆន មំត យខញុំែតងេធវីបុណយេនផទះ។ 
ខ. រល់លង ចខញុ ំែតងគករ់ចបច់ឱយយយទួត។ 
គ. កូនទងំអស់រតូវសត ប់ដំបូនម នឪពុកមត យ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖(១)អហរ (២)សលេរៀន (៣)ដំបូនម ន (៤)ចំណី (៥)កូនលអ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    
សុខរសឡញ់និងេមីលែថបអូន។ 
េយងីជកូនែខមររតូវមនចរតិៃថលថនូរ។ 
សុភីជសិសសឧសសហ៍។ 
ៃថងអទិតយសូណនបំងបអូនេទផសរទំេនីប។ 
ឪពុកមត យសុខជអនកចមក រ។ 

 
េមេរៀនទី៤ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ េមសូរត៖ បណត បិំតេមសូរត៖ បណត បិំតេមសូរត៖ បណត បិំតេមសូរត៖ បណត បិំត    (បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
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វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់បណត ំបិតចំេពះកូនេចបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី68ដល់ទំពរ័ទី69 

រូបភពទំពរ័68 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1.... បិតផត កូំនថ េរៀនឱនេរៀនអត ់េរៀនគិតកនុងេរក េរៀនឱនលំេទន កំុឱយហមងេស 

ដល់ខលួនកូនេព េករ «តដល់ឪពុក។    
2.    របសិនេបីកូនរបរពឹតតខុសឆគងេគេដៀលឪពុកមត យ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ខ. . . . របកន់ឥរយិបថលអរគប់េពល    
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
ក.    បិត  ចួន ប  រកស    
ខ.    កំសត់  ចួន  អត់    
គ.    ឪពុក  ចួន ទុក    
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី៦៦៦៦ 

    
 

 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 15េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    ទីធល ចិញច ឹមសតវ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    និយយ៖    ករេរៀបរបអំ់ពីមុខរបរអនកភូមិ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សត ប់៖    ពត័ម៌នអំពីខយល់ពយុះ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    េវយយករណ៍៖    សញញ សួរ (?)    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖    េមសូរត៖ មុខរបរអនកភូមិ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    អំណន៖    េរឿង ករងរជកំណបរ់ទពយ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    សំេណរ៖    េរៀបរបពី់មុខរបរអនកចិញច ឹមសតវ 

 
េមេរៀនទី១ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ ទីធល ចិញច ឹមសតវទីធល ចិញច ឹមសតវទីធល ចិញច ឹមសតវទីធល ចិញច ឹមសតវ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពចិញច ឹមសតវកនុងទីធល បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី71ដល់ទំពរ័ទី72 

រូបភពទំពរ័71 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. អនកភូមិកនុងអតថបទេនះរបកបរបរេធវីែរសចមក រ  ដដំំណំ  និងចិញច ឹមសតវ។ 

2. សតវរជូក មន ់ទកង ន…។ 
3. េដញហួរនិងែរសកបេងអីលមនុសសចែមលកែដលចូលកនុងធល សតវេធវីឱយអនកេនះភយ័ខល ច។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ក. បនទុក ខ. របសសន ៍គ. រេណត  ឃ. បេងអីល។ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    ខ. 2កថខណឌ  
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖    1= ខ 2= ឃ 3= ក 4= គ 5= ង 

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី4444៖ ៖ ៖ ៖     (ចេមលីយជកែ់សតង)    
ល.រ សមជិករគួសរ ភរកិចច 
1 ឪពុក មនភរកិចចរកសីុចិញច ឹមរគួសរ។ 
2 មត យ មនភរកិចចេមីលែថទកូំននិងផទះសំែបង។ 
3 ខញុ ំ មនភរកិចចជួយេបសសមអ តផទះ។ 
4 បងរសីខញុ ំ មនភរកិចចជួយចមអិនមហូបអហរ។ 
5 បអូនរសីខញុ ំ មនភរកិចចឱយចំណីសតវ។ 

 

កររស់េនរបស់អនកភូមិខញុំកររស់េនរបស់អនកភូមិខញុំកររស់េនរបស់អនកភូមិខញុំកររស់េនរបស់អនកភូមិខញុំ    
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េមេរៀនទី២ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករេរៀបរបអំ់ពីមុខរបរអនកភូមិករេរៀបរបអំ់ពីមុខរបរអនកភូមិករេរៀបរបអំ់ពីមុខរបរអនកភូមិករេរៀបរបអំ់ពីមុខរបរអនកភូម ិ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់មុខរបរអនកភូមិបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី73ដល់ទំពរ័ទី74 

រូបភពទំពរ័73 -74 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. សុខនិងវរីៈនិយយគន ពីេរឿងមុខរបរអនកភូមិ។ 

2. សុខរស់េនជនបទ។ វរីៈរស់េនទីរកុង។ 
3. អនកជនបទេគរបកបរបរេធវីែរសចមក រ តបញកេនទល តបញរកម រករតីចិញច ឹមសតវ និង
េធវីសករេតន ត។ 
4. អនកទីរកុងេគរបកបរបរេធវីសិបបកមម  លកដូ់រ  ជួសជុលរថយនត េធវីសំណងអ់៊ុតសក់ 
កតស់ក ់េបីកបរ និងេធវីរជករ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. ពូសំជកសិករ។   
ខ. ឪពុក មត យខញុ ំជអនកលកដូ់រេនឯផសរ។ 
គ. បងរបុសខញុ ំជជងសំណង។់ 
ឃ. បងរសីខញុ ំជអនករគូេពទយ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ខញុ ំរស់េនឯជនបទ។ 
ខ. អនកភូមិខញុ ំរបកបរបរេធវីែរសចមក រ និងេនសទរតី។ 
គ. មុខរបរបនទ បប់នសំរបស់អនកភូមិមនចិញច ឹមសតវ  និងេបចវលលិ។ 
ឃ. ផលិតផលែដលគតផ់លិតបនគតយ់កេទលកេ់នឯផសរ។ 
ង. រគួសរនីមួយមនជីវភពធូរធរ។    

 
េមេរៀនទី៣ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ពត័ម៌នអំពីខយល់ពយុះពត័ម៌នអំពីខយល់ពយុះពត័ម៌នអំពីខយល់ពយុះពត័ម៌នអំពីខយល់ពយុះ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ផសពវផសយពត័ម៌នអំពីខយល់ពយុះបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី75 

រូបភពទំពរ័75 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ពត័ម៌នេចញពីករផសពវផសយតមវទិយុ និងទូរទសសនេ៍ទីបចត់ទុកថជពត័៌មន 

ចបស់លស់។ 
2. ខយល់បកេ់ចញពីរបេទសចិនេហយីឆលងកតរ់បេទសេវៀតណមនិងកមពុជ។ 
3. ពយុះេនះបនបងកភពមហនតរយដល់េខតតេខតតេកះកុង រកុងរពះសីហនុ…។ 
4. រជរដឋ ភិបលអំពវនវដល់របជជនែដលរស់េនតមតំបន់មួយចំនួនខងេលី 
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ឱយរបុងរបយ័តននិងហមរបជជនេចញេនសទកនុងសមុរទេធវីដំេណីរតមផលូវទឹកនិងផលូវ 
អកសេដីមបេីចៀសវងេរគះថន ក។់ 
5. ខញុ ំចូលចិតតសត បព័់តម៌ន េរពះវេធវីឱយេយងីដឹងពីដំណឹងេផសងៗែដលបនេកីតេទបីង 
ទងំកនុងរបេទសនិងេរករបេទស។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. រពឹកែសអកនឹងមនខយល់ពយុះធំមួយ  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖        គ. រតូវផសពវផសយបនត 

 
េមេរៀនទី៤ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ សញញ សរួ (?)សញញ សរួ (?)សញញ សរួ (?)សញញ សរួ (?) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់សញញ (?)បនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី76ដល់ទំពរ័ទី77 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ខ. ដកខ់ងេរកយលបះសំណួរ      

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ខ. េតីឯងេរកកពីដំេណកេនេម៉ងប៉ុនម ន?   
ឃ. េតីឯងេរៀនេនថន កណ់? 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក � េតីឯងចងម់នមុខរបរអវីេនេពលអនគត? 
ខ � េតីឪពុកមត យឯងមនមុខរបរអវី? 
គ � េតីសពវៃថងឯងសន កេ់នឯណ? 
ឃ � េតីឯងមនបងបអូនបុ៉នម ននក់? 
ង � េតីជីតឯងមនអយុប៉ុនម នឆន ?ំ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖ 
ក. េតីកែងកបនិងសតវគីរស់េនឯណ? 
ខ. េតីកុមរនិងកុមរកំីពុងនិយយគន ពីអវី? 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី5555៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
េតីឪពុកមត យឯងរបកបមុខរបរអវី? 
េតីឯងេរៀនេនថន កទី់ប៉ុនម ន? 
េតីឯងមនអយុប៉ុនម នឆន ?ំ 
េតីឯងរស់េនឯណ?  

 
េមេរៀនទី៥ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ េមសូរត៖ មុខរបរអនកភូមិេមសូរត៖ មុខរបរអនកភូមិេមសូរត៖ មុខរបរអនកភូមិេមសូរត៖ មុខរបរអនកភូមិ    (បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់មុខរបរអនកភូមិបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី78ដល់ទំពរ័ទី79 

រូបភពទំពរ័78  បណ័ណលហំត3់(ទំពរ័79) 
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េរកពីេធវីែរសចមក ររបជជនតបញហូល ផមួង េទបងីេតន ត ចិញច ឹមសតវ េនសទ 

តបញកេនទល និងលកដូ់រ។ 
2. បនជរបជជនមនជីវភពលអរបេសីរ េរពះរបជជនខិតខំរបកបមុខរបរេរចីនមុខ 
េដយមិនទំេនរៃដ។ 
3. របជជនភូមិខញុ ំរបកបរបរមិនដូចគន េទ េរពះេគរបកបរបរេទតមចំណង់ចំណូលចិតត។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. ចិញច ឹម ខ. កេនទល គ. កៃរម ឃ. ចមក រ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ចមក រ  ចួន  ផក  ថល  (វគគទី1) 
ខ. ទ  ចួន  គន (វគគទី2) 
គ. របេសីរ  ចួន  ដំេណីរ (វគគទី3) 
ឃ. ៃចន  ចួន ៃដ  កៃរម 
កៃរម  ចួន ៃដ(ចួនឆលងវគគ) 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ខ. របជជនមន ក់ៗខិតខំេធវីករងរេរចីនមុខ េដីមបជីីវភពធូរធរ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    សំណញ់  មង អួន អរងុត   ឈន ង 

 
េមេរៀនទី៦ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េរឿង ករងរជកំណបរ់ទពយេរឿង ករងរជកំណបរ់ទពយេរឿង ករងរជកំណបរ់ទពយេរឿង ករងរជកំណបរ់ទពយ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់របេយជនក៍រងរបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី80ដល់ទំពរ័ទី81 

រូបភពទំពរ័80  បណ័ណលហំត់ទំពរ័81 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀបទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. រគួសរកនុងអតថបទមនសមជិក3នក។់ 

2. កូនទងំពីរមនគំនិតចងក់ល យជអនកមន។ 
3. រគួសរេនះមនជីវភពធូរធរេដយសរកូនទងំពីរជមនុសសឧសសហ៍ខិតខំរបកបរបរ 
បែនថមេទៀត។ 
4. ខញុ ំរតូវខិតខំបេងកីតមុខរបរបែនថមេទៀត។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. សនស ំ ខ. មនុសស 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ឧសសហ៍ (ន) ករខំរបឹងមិនខជិល សងវ ត េសចកតីខមីឃម ត។ 
ខ. ទំេនរ ( គុ. ឬ កិ. វ.ិ )  ឥតមនរវល់, ឥតមនជំពក់េដយេហតុអវីនីមួយ។ 
គ. ឈមួញ ( ន )  អនកែដលេធវីជំនួញ, អនកជួញ។  
ឃ. កំណប ់ ( ន )  របស់ែដលកបទុ់ក : កំណប់របក់, កំណបម់ស។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    គ. ករខំរបកបរបរចិញច ឹមជីវតិនឱំយរគួសរមនជីវភពធូរធរ។ 
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េមេរៀនទី៧ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ េរៀបរប់ពីមុខរបរអនកចិញច ឹមសតវេរៀបរប់ពីមុខរបរអនកចិញច ឹមសតវេរៀបរប់ពីមុខរបរអនកចិញច ឹមសតវេរៀបរប់ពីមុខរបរអនកចិញច ឹមសតវ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់មុខរបរអនកចិញច ឹមសតវ(េគ  រជូក  មន់  ទ  រកួច )បនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី82 

រូបភពទំពរ័82  បណ័ណលំហត ់
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    សិសសចមលងពកយនិងកេនសមពកយពីេសៀវេភសិសសទំពរ័៨៣ ដកក់នុង 

េសៀវេភ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    (១)ចិញច ឹម (២)រទុង (៣)កនទក់ (៤)សច់ (៥)ចំណី 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក. កនុងភូមិរបស់ខញុ ំមនអនកចិញច ឹមសតវ។ គតេ់ឈម ះមីងសន។ គតច់ិញច ឹមេគ រជូក មន ់
ទ។ 
ខ. សតវទងំេនះសីុ  េគសីុេសម  មននិ់ងទសីុេពត ឬរសូវ រជូកសីុកនទក ់េដីមេចក និង
បែនលេផសងៗ។ 
គ. គតែ់ថរកសវដូចជឱយចំណីវរគបរ់គន ់េធវីរទុងឱយរតូវពនលឺៃថងនឹងលងសមអ តជ
របច…ំ។ 
ឃ. វផតល់របេយជន៍ឱយេយងីដូចជ េគជួយសរមលករងរ ឯមន់ ទរជូកផតល់ជសច់
សរមបប់រេិភគនិងសរមប់លក។់ 
ង. រគួសរគតម់នជីវភពរស់េនយ៉ងធូរធរ។ 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៧ី៧៧៧ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 14េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    ករងរអនកភូមិខញុ ំ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សំេណរ៖    េរៀបរបពី់រពឹតតិករណ៍ែដលធល បជួ់បរបទះ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សត ប់៖    េរឿង កំណបឪ់ពុក 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    េវយយករណ៍៖    សញញ [ [ [ [ អ    ]]]] ឬសញញ េធមញកណតុ រ    [ [ [ [ ◌៉    ]]]]    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖    េមសូរត៖ រតូវឧសសហ៍ដដំំណ ំ
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សំេណរ៖    េរៀបរបពី់សកមមភពែថទដំំណំ 

 
េមេរៀនទី១ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ ករងរអនកភូមិខញុ ំករងរអនកភូមិខញុ ំករងរអនកភូមិខញុ ំករងរអនកភូមិខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ករងរអនកភូមិបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី84ដល់ទំពរ័ទី85 

 រូបភពទំពរ័84 បណ័ណលំហត.់............ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េនរដូវរបងំអនកភូមិេធវីែរសរបងំ អនកខលះេចញេទរកេផត  ឫសសយីកមកេធវីលអី កែរញចង 

ចេងអរ និងេរគឿងសងហ រមិ  អនកខលះេទៀតេដរសលឹក រកងសបូវ តបញកេនទល រកមៃសប។ 
2. ដំណំសំខនជ់ងេគគឺរសូវ។ 
3. េរកពីដដំំណនិំងេធវីែរសអនកភូមិេធវីលអី កែរញច ង ចេងអរ និងេរគឿងសងហ រមិអនកខលះេទៀត
េដរសលឹករកងសបូវ តបញកេនទល រកមៃសប។ 
4. បនជអនកភូមិមនជីវភពធូរធរេរពះេគមនកងរេធវីេពញមួយឆន ។ំ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ឫសស ី ខ. កែរញច ង  គ. សងហ រមិ  ឃ. ចេងអរ  ង. សែណត ក  
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. រនស់ (ន)  របដប់មនេម ដង េធមញ, សរមបេ់របីកររស់។ 
ខ. នងគល័ (ន) របដប់សរមបភ់ជួ រដី។ 
គ. កែរញចង (ន) របដប់េរបីតបញនឹងបេនទ ះដូចលអ,ី កេញជ ី (តបញរេងវីលៗ) 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី3333៖៖៖៖    គ. តុ ទូ េកអី ែរគ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី4444៖៖៖៖    ខ. ខិតខំេធវីករងរ េដីមបឱីយជីវភពធូរធរ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី5555៖៖៖៖    េធវីែរសរបងំរក េផត  វលលិ ឫសសយីកមកេធវីលអី កែរញចង ចេងអរ និង 

ភូមិខញុំេនរដូវរបំងនិងរដូវវសសភូមិខញុំេនរដូវរបំងនិងរដូវវសសភូមិខញុំេនរដូវរបំងនិងរដូវវសសភូមិខញុំេនរដូវរបំងនិងរដូវវសស    
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េរគឿងសងហ រមិ អនកខលះេទៀតេដរសលឹក រកងសបូវ តបញកេនទល រកម ៃសប។ 
 

េមេរៀនទី២ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ េរៀបរប់ពីរពឹតតកិរណ៍ែដលធល បជួ់បរបទះេរៀបរប់ពីរពឹតតកិរណ៍ែដលធល បជួ់បរបទះេរៀបរប់ពីរពឹតតកិរណ៍ែដលធល បជួ់បរបទះេរៀបរប់ពីរពឹតតកិរណ៍ែដលធល បជួ់បរបទះ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់រពឹតតិករណ៍អវីមួយែដលអនកធល បជួ់បរបទះបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រ86 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ     
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖ ៖ ៖ ៖ សិសសសរេសរពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័87 

លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖ 
ក. រដូវវសស  
ខ. ទឹកេទបងីរសឺតៗ  
គ. ហូរចូល  
ឃ. េរគះទឹកជំនន ់ទីទួល 
ង. កងវះេសបៀងអហរ 
លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
ក. ខញុ ំធល ប់ជួបនឹងរពឹតតិករណ៍ខយល់ពយុះ។ េនរសុកលវ ឯម។  
ខ. មុនេពលេកីតេហតុេមឃេខម ងងឹត ផទ ងំពពកេខម ធំៗ េភលៀងធល កត់ិចៗ។  
គ. មនុសសមន នគំន រូតរះមនីមន រត់េទរកទីជរមក អនកខលះរតេ់ទដឹកសតវពហនៈេទរកទី 
ជរមក ខលះជញជូ នរបស់របរចូលផទះ ខលះេទៀតរបមូលកូនេចចូលផទះ ឯខលះេទៀតបិទទវ រ 
បងអួចផទះេរៀងៗខលួន។  
ឃ. បនទ ប់ពីមនេហតុករណ៍េនះេកីតេទបីងដំណ ំផទះសំែបងរទពយសមបតតសិរធរណៈ
មួយចំនួនដូចជ សព ន សលេរៀន រតូវបនខូចខតមនុសស និងសតវមួយចំនួនរតូវរង
របួស របជជនខលះគម នទីជរមក។ 

 
េមេរៀនទី៣ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ េរឿង កំណបឪ់ពុកេរឿង កំណបឪ់ពុកេរឿង កំណបឪ់ពុកេរឿង កំណបឪ់ពុក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សររបេយជនៃ៍នតៃមលករងរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី87ដល់ទំពរ័ទី88 

 រូបភពទំពរ័88 បណ័ណលំហត.់......... 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េរឿងេនះមនតួអងគ4នក។់ 

2. ពួកេគគិតនគំន េធវីែរស។ 
3. ពួកេគមនអរមមណ៍សបបយរកីរយណស់េពលលកផ់លដំណបំនេរចីន។ 
4. ពួកេគរកកំណប់កនុងដីមិនេឃីញេទ។    
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កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖        
ក. ពឹងែផអកេលីកមល ងំនិងរទពយសមបតតិឪពុក 
ខ. ឱយកូនអតធ់មត់ទមល ប់ខលួនកនុងករងរលំបក 
គ. ករងរជកំណបរ់ទពយ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖ សិសសសែមតងេរឿងេនតមតួអងគកសិករ    

 
េមេរៀនទី៤ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ សញញសញញសញញសញញ [ អអអអ ]    ឬសញញ េធមញកណតុ រឬសញញ េធមញកណតុ រឬសញញ េធមញកណតុ រឬសញញ េធមញកណតុ រ [ ◌៉◌◌៉៉◌ ៉] 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់សញញ [ [ [ [ អ    ]]]] ឬសញញ េធមញកណតុ រ    [ [ [ [ ◌៉    ]]]]បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី89ដល់ទំពរ័ទី90 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    មន៉ ចបីុ ប៉ ម៉ូតូ ម៉ក ់មុ ំប៉ក ់យ៉ង 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ង ញ រ វ យ ប 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    6ពយញជនៈ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖(ចេមលីយជកែ់សតង)        
ចំបីុ េបង៉េប៉ះ សុីេញ៉ មុលំហុង ងក៉ង់ 

 
េមេរៀនទី៥ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េមសូរត៖ រតវូឧសសហ៍ដដំំណំេមសូរត៖ រតវូឧសសហ៍ដដំំណំេមសូរត៖ រតវូឧសសហ៍ដដំំណំេមសូរត៖ រតវូឧសសហ៍ដដំំណ ំ   (បទរពហមគីតិ)(បទរពហមគីតិ)(បទរពហមគីតិ)(បទរពហមគីតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពឧសសហ៍កនុងករដដំំណបំនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី91ដល់ទំពរ័ទី92 

រូបភពទំពរ័91 បណ័ណលំហត9់2 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េគដដំំណសំលឹកៃរគ ខញី រតប់ រតវ រតសក ់។ 

2. ដេំដយេមីម សលឹកៃរគ រតវ ខញីដេំដយរគបម់នរតប ់រតសក។់ 
3. ដំណំរតូវករេមីលែថទដូំចជ េបចេសម  េរសចទឹក ដក់ជី…េដីមបីលូតលស់លអ។ 
4. េនរដូវរបងំេគរតូវដងទឹកេរសចដំណំ។ 
5. េមសូរតេនះលំនបំទរពហមគីតិ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. កមល ងំ  ខ. បែនល 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ងងូស (កិ.វ)ិ និយយេដយទទូច។ 
ខ. េរសចរសព (កិ) ចកវ់តថុរវមនទឹកជេដីម បេងហៀរេលី។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក. 4វគគ ខ. ឧសសហ៍ គ. ផង ឃ.  ករែថដំណ ំ
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េមេរៀនទី៦ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ េរៀបរប់ពីសកមមភពែថទដំំណំេរៀបរប់ពីសកមមភពែថទដំំណំេរៀបរប់ពីសកមមភពែថទដំំណំេរៀបរប់ពីសកមមភពែថទដំំណ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សកមមភពែថទដំំណបំនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី93 

រូបភពទំពរ័93 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    សិសសសរេសរពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័93 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2៖៖៖៖    
ក៖ េនជំុវញិផទះេយងីរតវូដបំែនលនិងដំណហូំបែផល។    
ខ៖ ដំណលូំតលស់លអេយីងរតូវេរសចទឹករល់ៃថង។    
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3៖៖៖៖ 
ក.    សុខនិងបងរសីែតងជួយគន ែថដំណេំនខងេរកយផទះ។    
ខ. ដំណំទងំេនះលូតលស់ និងផតល់ផលបនលអេដយសរករខិតខំែថទរំបស់សំនិង     
ជីតវ។ 
គ. ឪពុកខញុ ំកំពុងែតបញ់ថន សំមល ប់សតវលអិតេនឯចមក រខងេរកយផទះ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    
ក. េនជុំវញិផទះរបស់ខញុ ំមនដផំទី ៃសព លហុង រតប ់េមទស...។ 
ខ. ដំណំទងំេនះដុះលូតលស់លអេដយសរខញុ ំរជួយដី ដកជី់ េរសចទឹក ។ 
គ. ខញុ ំែថដំណទំងំេនះេដយេរសចទឹក និងដកេសម ...។ 
ឃ. រតូវចបស់តវលអិតកំុឱយវសុីសលឹករុកខជតិ ឬបញ់ថន សំមល បស់តវលអិត។ 
ង. ដំណំទងំេនះផតល់របេយជនដូ៍ចជយកេទសលនិងលក។់ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី៨៨៨៨ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 11េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    បុណយផក េនភូមិខញុ ំ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    និយយ៖    ករបងហ ញពត័ម៌នតមគេរមងគំនិត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    េវយយករណ៍៖    សញញ  [[[[ អ ៊]]]] ឬសញញ សក ់« ◌៊ » 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    បុណយចូលឆន ែំខមរ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    សំេណរ៖    េរៀបរបពី់ពិធីបុណយ 

 
េមេរៀនទី១ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ បុណយផក េនភូមិខញុ ំបុណយផក េនភូមិខញុ ំបុណយផក េនភូមិខញុ ំបុណយផក េនភូមិខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ពិធីបុណយផក បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី95ដល់ទំពរ័ទី96 

រូបភពទំពរ័95 បណ័ណលំហត ់
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. របជជនរបរពធពិធីបុណយផក េដីមបីរបមូលបចចយ័យកេទជួសជុលដំបូលអគរសិកស 

មួយខនង។ 
2. េនេពលរេសៀលមនេភញៀវរសីរបុសមកចូលបុណយជបនតបនទ បេ់ហយីេលកអចរយបន
ឱយពរជយ័ដល់អនកែដលមនសទធ រជះថល  និងនិមនតរពះសងឃសូរតមនតនិងសែមតង 
ធមមេទសន។ េពល យបម់នសែមតងយីេក។ 
3. របជជនមនទឹកចិតតរកីរយចំេពះពិធីបុណយេនះ ពីេរពះេគបនេធវីបុណយរួមគន ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ក. របរពធ ខ. បចចយ័ គ. រពះសងឃ ឃ. សូរតមនត ង. និមនត 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. បចចយ័ (ន) េហតុជទីអរស័យតគន  ទំនង លំអន េហតុែដលនឱំយផលរបរពឹតតេទ។ 
ខ. កុះករ (គុ) េរចីន, បរបូិណ៌, សមបូណ៌, េដរដស។ 
គ. របរពធ (កិ) តងំេផដីម, ផដួចេផតីម, ផគងជមុន។ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖    

េឈម ះបុណយ បុណយផក សមគគី 
ៃថង ែខ ឆន បុំណយ 15 មករ 2012 
ទីកែនលងបុណយ កនុងភូមិ 

ពិធីបុណយេផសងៗេនភូមិខញុំពិធីបុណយេផសងៗេនភូមិខញុំពិធីបុណយេផសងៗេនភូមិខញុំពិធីបុណយេផសងៗេនភូមិខញុំ    
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អនកេធវីបុណយ របជជន 
េគលបំណងបុណយ របមូលបចចយ័យកេទជួសជុលដំបូលអគរ 

សិកសមួយខនង។ 
 

 
េមេរៀនទី២ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករបងហ ញពត័ម៌នតមគេរមងគំនិតករបងហ ញពត័ម៌នតមគេរមងគំនិតករបងហ ញពត័ម៌នតមគេរមងគំនិតករបងហ ញពត័ម៌នតមគេរមងគំនិត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    បងហ ញពត័ម៌នតមគេរមងគំនិតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី97ដល់ទំពរ័ទី98 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េគបងហ ញពត័ម៌នពីពិធីបុណយផក ។ 

2. គេរមងគំនិតេនះេគសរេសរ 
    - ៃថង ែខឆន េំធវី   
    - េឈម ះបុណយ   
    - ទីកែនលងេធវីបុណយ 
    - អនកេធវីបុណយ  
    - េគលបំណងបុណយ។ 
3. េពលចបេ់ផតីមបងហ ញពត័ម៌នេគេរបីពកយគួរសមដូចជ ជរមបសួរ និងសួសត ី

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    េធវីគេរមងគំនិត 
- ៃថង ែខ ឆន េំធវីបុណយៈ លង ចៃថងេសរ ៍និងរពឹកៃថងអទិតយទី10 ែខវចិឆិក ឆន 2ំ012 
- េឈម ះបុណយៈ បុណយកឋនិ 
- ទីកែនលងេធវីបុណយៈ េនវតតសទងឹមនជយ័ 
- អនកេធវីបុណយៈ ពុទធបរសិ័ទចំណុះេជីងវតតសទឹងមនជ័យ 
- េគលបំណងបុណយៈ របេគនៃរតចីវរចំេពះរពះសងឃែដលគងច់រំពះវសសអស់រយៈ 
កល៣ែខ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ករបងហ ញពត័ម៌ន 
ករបងហ ញព័តម៌នេដយសិសសមន កៈ់    ជរមបសរួអនករគូ! សួសតីមិតតទងំអស់គន !   ៃថងេនះ 
ខញុ ំសូមជរមបព័ត៌មនមួយ។ េនៃថងេសរ ៍ទី9 ែខវចិឆិក ឆន ២ំ០១២ ខងមុខរគួសរខញុ ំនឹង 
េទចូលរួមពិធីបុណយកឋនិមួយែដលអនកភូមិេរៀបចំេឡីងេនឯវតតសទឹងមនជយ័។ េគេធវី 
បុណយេនះ េដីមបរីបេគនៃរតចីវរចំេពះរពះសងឃែដលគងច់ំរំពះវសសអស់រយៈកល ៣ 
ែខ។ ពិធីបុណយេនះចបេ់ផតីមពីលង ចៃថងេសរ ៍ទី9 ែខវចិឆិក បេងហីយេនរពឹកៃថងអទិតយ ទី១0 
ែខវចិឆិក ។ ខញុតំំណងឱយពុទធបរសិ័ទចំណុះេជីងវតតសទឹងមនជ័យទងំអស់សូមែថលងអំណរ 
គុណចំេពះករចូលរួមរបសេ់ភញៀវកិតតិយសទងំអស់។ 

 
េមេរៀនទី៣ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ សញញ  សញញ  សញញ  សញញ  [    អ ៊អ ៊អ ៊អ ៊]    ឬសញញ សក ់ឬសញញ សក ់ឬសញញ សក ់ឬសញញ សក ់««««    ◌ ៊◌ ៊◌ ៊◌ ៊»»»» 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
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វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់ សញញ  [[[[ អ ៊]]]] ឬសញញ សក ់« ◌៊ »បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី99 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក.ប   ឃ. ស  ច. ហ  ឆ. អ 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ សីុ ហ៊ន សបូ៊ េតហូ៊ េកសូ៊ ប៊េីចង អ៊ូអរ រទអ៊ូ សុ ំេសីុប តសូ៊ 
លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី3333៖៖៖៖ ប៊កិ តស៊ូ ហុងី រអ៊ូ 

 
េមេរៀនទី៤ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ បុណយចូលឆន ែំខមរបុណយចូលឆន ែំខមរបុណយចូលឆន ែំខមរបុណយចូលឆន ែំខមរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ពិធីបុណយចូលឆន ែំខមរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី100ដល់ទំពរ័ទី101 

រូបភពទំពរ័100 បណ័ណលំហត ់
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ៃថងទី13 ឬៃថងទី14 ែខេមស េរៀងរល់ឆន ។ំ 

2. េគេរៀបចំផក ភញី នំចំណី ែផលេឈ ីនិងេភសជជៈេផសងៗេដីមបទីទួលេទវត។ 
3. ែលបងរបជរបិយែដលេគេលងេនេពលចូលឆន មំន េចលឈូង េបះអងគញ់ 
ទញរពរ័ត និងរកំមសនត។ 
4. របជជនមនអរមមណ៍សបបយរកីរយៃរកែលង។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ចងហ ន ់ខ. ទញរពរ័ត 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. េភសជជៈ (ន) េរគឿងផឹក េរកពីសុរ។ 
ខ. សនត ន (ន) វងស ពងស ពូជ ពូជពងស តំណវងស។ 
គ. ឧទទិស (កិ) សំេដេទរក សំេដចំេពះ េឆព ះេទ តរមង់េទរក  បរមុងរតង ់បរមុង 
ចំេពះ េធវីបរមុង ឬេដីមប ីឧទទិសចំេពះសងឃ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ក. បុណយចូលឆន ែំខមរ 

 
េមេរៀនទី៥ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ េរៀបរប់ពីពិធីបុណយេរៀបរប់ពីពិធីបុណយេរៀបរប់ពីពិធីបុណយេរៀបរប់ពីពិធីបុណយ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ពិធីបុណយអវីមួយបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី102 

រូបភពទំពរ័102 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ សិសសសរេសរពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័102 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
(១)បុណយចូលឆន (ំ២)ទទួលេទវត(៣)ៃរតចីវរ(៤)បុណយភជុ ំបិណឌ  (៥)បញជូ នកុសល 
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លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក. ខញុ ំធល ប់បនចូលរួមពិធីបុណយបចចយ័បួន។ 
ខ. រគួសររបស់ខញុ ំជអនកេផតីមបុណយ។ េធវីេនផទះរបស់ខញុ ំ។ េធវីេនមុនេពលបុណយចូលឆន ។ំ  
គ. េគេធវីបុណយេនះេដីមបបីញជូ នកុសលដល់អនកែដលបនែចកឋនេទនិងេដីមបចីេរមីន 
រពះជនមដល់ឳពុកមត យែដលមនវយ័ចស់ជរ។ 
ឃ. អរមមណ៍សបបយរកីរយេពលបនេឃញីពិធីបុណយេនះ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖ 
- បុណយកឋនិទន  
- េពលេវលចប់ពីៃថងទី១េរចែខអសសុជ ដល់ៃថងទី១៥េកីតែខកតតិក   
- ទីកែនលង វតតនិងផទះ 
- សមភ រៈបុណយ ែរគ ទូ ៃរត ចីវរ បរត េឈរីតច់ េរគឿងរណត បសូ់រតមនត កលស់ ផលិត   
សមភ រៈ េរបរីបស់មួយចំនួនេទៀត។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី៩៩៩៩ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 7េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    សត ប់៖    េរឿង ែផលេឈចីែមលក 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖ េមសូរត៖ បែនលនិងែផលេឈីេយងី 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សំេណរ៖ េរៀបរបពី់ករដដំំណ ំ

 
េមេរៀនទី១ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ េរឿង ែផលេឈចីែមលកេរឿង ែផលេឈចីែមលកេរឿង ែផលេឈចីែមលកេរឿង ែផលេឈចីែមលក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សររបេយជនៃ៍នែផលេឈចីែមលកបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី104 ដល់ទំពរ័ទី105 

រូបភពទំពរ័104 បណ័ណលំហត់.............. 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ភរេីទីបមកពីេមីលករតងំពិពរ័ណ៍។ 

2. ភរចីបអ់រមមណ៍េលីេដីមេចករសុកែដលមនែផល100សនិត។ 
3. ឪពុកភរនិីយយរបបភ់រអំីពីែផលេលព ចែមលកមួយេនរបេទសអេមរចិ។ 
4. មច ស់េលព ទទួលបនរបក់យ៉ងេរចីនសនធឹកសនធ បពី់ែផលេលព េនះ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    គ. េរពះេឃីញវតថុែបលកៗជេរចីន           
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    ខ. មនគំនិតបេងកីតសន ៃដែបលកៗ េដីមបបីនយកមកដកត់ងំពិព័រណ៍ 

 
េមេរៀនទី២ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ េមសូរត៖ បែនល និងែផលេឈេីយងីេមសូរត៖ បែនល និងែផលេឈេីយងីេមសូរត៖ បែនល និងែផលេឈេីយងីេមសូរត៖ បែនល និងែផលេឈេីយងី    (បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សររបេយជន ៍បែនល និងែផលេឈបីនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី106 ដល់ទំពរ័ទី107 

រូបភពទំពរ័106 បណ័ណលំហត ់
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េនកនុងសួនមន ៃសពេកត ប ជីរ  រមះ នេនង រតទបច។ 

2. ខញុ ំចូលចិតតសួនបែនលេរពះវមនទិដឋភពសអ ត ផតល់ជមលបរ់តជកនិ់ងផតល់ជអហរ 
សរមបេ់យងីបរេិភគ។ 
3. ករេរបីជីធមមជតិមិនខូចសុខភព  ចំេណញរបក ់ហូបេដយមិនមនករខវល់ខវ យ។ 

ដំណំេនភូមិខញុំដំណំេនភូមិខញុំដំណំេនភូមិខញុំដំណំេនភូមិខញុំ    
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4. ខញុ ំចូលចិតតរតសក់ រតឡច នេនង។ 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. សនស ំខ . អនលក ់គ. សនធឹក 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. េសអកសកះ (ន) ែដលញឹកសកះេលីគន ។ 
ខ. ឱជរស (គុ) ែដលមនរសជតិឆង ញ់។ 
គ. សនធឹក (ន) សូរលនឮ់ខល ងំ សូរសពទែដលលន់ឮរពំងគួរឱយេសញីប។ 
ឧ. សនធឹកខយល់ពយុះ។ 
ឃ. ធមមជតិ (ន) អវីៗែដលេកីតមនេទបងីេដយឯកឯង អវីៗែដលេនជុំវញិេយងី។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ក. បទពកយរបពំីរ  ខ. 3វគគ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖ 
ក. ផទះ ចួន  រមះ  
ខ. លអះ ចួន សកះ 
គ. កល  ំចួន ដ ំ
ឃ. សនធឹក ចួន រពឹក 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី5555៖៖៖៖    បែនលនិងែផលេឈែីដលមនរបេយជនដ៍ល់សុខភពមន េលព  នេនង 
រតឡច រតសក់ រតកួន...។ 

 
េមេរៀនទី៣ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ េរៀបរប់ពីករដដំំណំេរៀបរប់ពីករដដំំណំេរៀបរប់ពីករដដំំណំេរៀបរប់ពីករដដំំណ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ករដដំំណអំវីមួយបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី108  

រូបភពទំពរ័108 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ សិសសចមលងពកយនិងកេនសមពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័108។ 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ េដីមបដីំដំណមុំនដំបូងរតូវកប់ដីបនទ ប់មកដកជី់រួចយកកូនេឈីមកដ ំ
ចុងបញច បរ់តូវេរសចទឹក។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    
ក. ខញុ ំចូលចិតតដលំហុង។ 
ខ. ខញុ ំដវំេនកនុងចមក រខងេរកយផទះ។ 
គ. េគដវំេនកនុងរេណត តូចៗែដលមនចមង យពីគន របែហល៣ែមរ៉ត។  
ឃ. េគែថទវំេដយេរសចទឹកេបចេសម  ដកជ់ី និងេរជយគល់។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១០០០០ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 11េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    សត ប់៖    េរឿង ែឆកនិងេសះ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    និយយ៖ ករពនយល់អតថនយ័ៃនរូបគំនូរ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    េវយយករណ៍៖    សញញ បនតក(់◌់)    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    េមសូរត៖ េគខញុ ំ
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    សំេណរ៖    ពណ៌នអំពីសតវ 

 
េមេរៀនទី១ សត ប់សត ប់សត ប់សត ប៖់ ៖ ៖ ៖ េរឿង ែឆកនិងេសះេរឿង ែឆកនិងេសះេរឿង ែឆកនិងេសះេរឿង ែឆកនិងេសះ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពិចរណឱយបនម៉តច់ត់មុននឹងេធវីអវីមួយ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី110 ដល់ ទំពរ័ទី111 

រូបភពបុរសមន ក់កំពុងវយេសះ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    
    
    
    
    
    
    
    

1. ែឆកនិងេសះរសេ់នជមួយអនករជលកម់ន ក់។ 
2. េចរចូលលួចអីវ៉នអ់នករជលកេ់នេពលយប។់ 
3. ែឆកេធវីមិនដឹងមិនឮេរពះវខឹងនឹងមច ស់វមិនសូវគិតគូពីចំណីអហររបស់វេឡយី។ 
4. េសះែរសកយ៉ងខល ងំ េដីមបឱីយមច ស់ភញ ក។់ វទទួលបននូវករឈឺចបេ់ដយមច ស់វយ 
យ៉ងដំណំ។ 
5. បនជអនករជលក់េនះវយេសះ េរពះេសះេធវីឱយដច់ដំេណករបស់គត។់ 
6. អនករជលកវ់យេសះជទេងវីមិនរតឹមរតូវេទ េរពះមុនេធវីអវីរតូវេចះពិចរណសិន។ 
7. រតូវរសទបញ់ែថរកសឱយចំណីឱយបនរគបរ់គន។់ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី1111៖៖៖៖    គ. រងឹរូសមិនេធវីតមតួនទីរបស់ខលួន 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី2222៖៖៖៖    គ. េចរនឹងលួចរទពយអស់ េហីយមច ស់រតូវវយែឆក  
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី3333៖៖៖៖    ខ. រតូវពិចរណឱយចបស់លស់មុននឹងខឹង 

 
េមេរៀនទី២ និយយនិយយនិយយនិយយ៖ ៖ ៖ ៖ ករពនយល់អតថនយ័ៃនរូបគំនូរករពនយល់អតថនយ័ៃនរូបគំនូរករពនយល់អតថនយ័ៃនរូបគំនូរករពនយល់អតថនយ័ៃនរូបគំនូរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពនយល់អតថនយ័ៃនរូបគំនូរបនរតឹមរតូវ។ 

សតវេនភូមិខញុំសតវេនភូមិខញុំសតវេនភូមិខញុំសតវេនភូមិខញុំ    
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សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី112 ដល់ទំពរ័ទី113 
រូបភពជំងឺផត សយបកស ី

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    
    

1. េដីមបបីករសយអតថនយ័ៃនផទ ងំគំនូរេគសេងកតេលីចំណងេជីង េមីលរូបភព។ 
2. ធីតពនយល់យុតថ អំពីផទ ងំគំនូរ។ 
3. ផទ ងំគំនូរេនះបងហ ញករហមបះ៉ពល់មន ់ឬទងប។់ 
4. មុនេពលបករសយអតថនយ័ៃនផទ ងំគំនូរធីតបនែណនយុំតថ ឱយសេងកតចំណងេជីង 
និងរូបភព។ 
5. ធីតបករសយអតថនយ័ៃនផទ ងំគំនូរេនះថ៖ផទ ងំរូបភពេនះមននយ័ថហមបះ៉ពល់
មនទ់ែដលងប់េរពះវអចឆលងជំងឺផត សយបកសមីកមនុសស។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ខ. យល់ដឹង  ឃ. ចូលរួមអនុវតត 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. េនេលីពិភពគម នអនកជក់បរ។ី 
ខ. មិនរតូវេចលសំរមេផតសផត សេនទីសធរណៈ។ 
គ. ករករពរពីជំងឺផត សយបកស។ី 
ឃ. កំុេដីរជន់េសម េនសួនចបរនន។  

 
េមេរៀនទី៣ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ សញញ បនតក ់សញញ បនតក ់សញញ បនតក ់សញញ បនតក ់(◌់◌◌់់◌)់  
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបសស់ញញ បនតក ់(◌់) បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី114 ដល់ទំពរ័ទី115 

រូបភព៖ រតីរកញ់ រតីផទក ់រតប ់ខត់ណ រតសក ់ 
បណ័ណពកយ៖ រតីរកញ់ រតីផទក ់រតប់ ខតណ់ រតសក…់ 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21    
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ខ. ក ង ច ញ ត ន ប ល ស  

លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖    ក. កង ់ខ. កត ន ់គ. ពស់ ឃ. រតប ់
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក. ចន់ ចមល ក ់េខតតេពធ«សត ់
ខ. េខតតបតដំ់បង សចរ់តី 
គ. កក ់រត ់ជន ់គីងគក ់
ឃ. រមស់ រល់ៃថង 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី4444៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    
មន ់ទន់ មួយ ពន ់ជន ់កន ់ហត់ រពំត់ ហប់ ញស់ ទស់ 

 
េមេរៀនទី៤ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ េគខញុ ំេគខញុ ំេគខញុ ំេគខញុ ំ    (បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ) 
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រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីសតវេគបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័116 ដល់ទំពរ័ទី117 

រូបភពរូបេគេឈម ល 
ប័ណណពកយ៖ ខពស់ ខលួន ែសនង កមល ងំ េធវី មច ស់ ភជួរ វសស 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    
    

1. អេតន តមនខលួនម ំមឌធំ រងខពស់រសឡះ ែសនងរបកន់គបូកមូលករកស់។ 
2. េគេនះមនលកខណៈសមបតតិដូចជ ដំេណីររហ័ស កមល ងំខល ងំ េចះ។ 
3. េគផតល់ផលរបេយជន៍ដល់មនុសសដូចជ ជួយកមល ងំមនុសសនិងផតល់សច់ជអហរ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី1111៖ ៖ ៖ ៖     
ក. រហ័ស (គុ) ែដលេលឿន ែដលឆបរ់ួសរន។់ 
ខ. កមល ងំ (ន) អំណចធតុែដលេធវីអវយវៈឱយកេរមីក។ 
គ. វសស (ន) រដូវេភលៀង។ 
ឃ. ែសនង (ន) អវយវៈមនសច់រងឹសនិទធដុះេលកីបលសតវពួកខលះ មន

េគរកបីជេដីម។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖        ក. ២ វគគ ខ. រូបរង គ. ផលរបេយជន៍ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
វគគទី១៖  
ខញុ ំ ចួន ធំ   
រសឡះ ចួន រកស់ រហ័ស 
វគគទី២៖  
ណស់ ចួន មច ស់ 
ចមក រ ចួន ហិចត វសស 
ឆលងវគគ៖  
ខល ងំកល  ចួន ហចិត វសស 
រសឡះ ចួន រកស់  រហ័ស ណស់ 

 

េមេរៀនទី៥ សេំណរ៖ ពណ៌នអំពីសតវសេំណរ៖ ពណ៌នអំពីសតវសេំណរ៖ ពណ៌នអំពីសតវសេំណរ៖ ពណ៌នអំពីសតវ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់រូបរងនិងផលរបេយជនស៍តវេគបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័118 ដល់ទំពរ័ទី119 

រូបភពរូបេគេឈម ល 
ប័ណណពកយ៖ ខពស់ ខលួន ែសនង កមល ងំ េធវី មច ស់ ភជួរ វសស 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័26 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ     
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី1111៖ ៖ ៖ ៖ សិសសសរេសរពកយកនុងរបអបេ់សៀវេភទំពរ័118។    
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លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖(១)ទូលូ (២)ធំ (៣)េខម  (៤)ែវង (៥) ែវង (៦)ផទះ (៧)ផទះ (៨)រពុស 
(៩)មច ស់ (១០) វ(១១) ទទួល (១២)ៃដ េជីង (១៣)វ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក. អនកេទសចរជិះរេទះេសះេដីរកមសនត។ 
ខ. ពូេពញភជួរដីចមក រ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
- ខញុ ំធល ប់េឃញីេគេនឯរសុកែរសចមក រវមនេឈម ះ អចំប៉។ 
- វមនមឌធំមកំមពស់របែហល.............ែមរ៉ត។ 
- េគេនះមនសមបុរស មនេរមខលីៗែសនងេកងខលុប។ 
- េគេនះមនចរតិសលូត។ 
- េយងីរតូវឱយេសម វសីុឲយទឹកផឹកនិងដុសលងសមអ តវ។ 
- វផតល់របយជន៍កនុងករភជួររស់ែរសចមក រនិងអូសទញ។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១១១១១ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 18េម៉ង 
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    បំណិន៖    រពឹតតិករណ៍ៃនេរឿង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    េរឿង យ៉រេីមីលែថបអូន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    បំណិន៖ ចរតិលកខណៈរបស់តួអងគ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    បំណិន៖    ករប៉នស់ម នេហតុករណ៍ែដលេកីតេឡីងបនទ ប ់
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    សត ប់៖    េរឿង ទនសយចញ់របជញខយង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    េវយយករណ៍៖    នមសធរណ៍ ឬសធរណ៍នម 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    អំណន៖ កីឡនិងែលបងមនសុវតថិភព 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    អំណន៖    េរឿង ជយ័ជមនះរបស់តុល 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៩៩៩៩    និយយ៖    ករែណនអំំពីករេលងែលបង 

 
េមេរៀនទី១ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ រពឹតតកិរណ៍ៃនេរឿងរពឹតតកិរណ៍ៃនេរឿងរពឹតតកិរណ៍ៃនេរឿងរពឹតតកិរណ៍ៃនេរឿង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំង    េរៀបរបពី់រពឹតតិករណ៍ៃនេរឿងបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី120 ដល់ទំពរ័ទី 121 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21 
កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖ ខ. 2រពឹតតិករណ៍ 

លំហតទី់លំហតទី់លំហតទី់លំហតទី់2222៖៖៖៖    ឃ. ណរនិជួយសេរងគ ះអនកលងទឹ់ក    
 
េមេរៀនទី២ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ េរឿង យ៉រេីមីលែថបអូនេរឿង យ៉រេីមីលែថបអូនេរឿង យ៉រេីមីលែថបអូនេរឿង យ៉រេីមីលែថបអូន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរប់ពីសកមមភពទទួលខុសបអូនរបស់ខលួនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី122 ដល់ទំពរ័ទី123 

រូបភពទំពរ័ 122 
បណ័ណពកយ៖ ដេណតី ម កៃរនត របយត័ន បេនទ ស សុវតថិភព … 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
េឆលយីៃនេឆលយីៃនេឆលយីៃនេឆលយីៃនសំណួរសំណួរសំណួរសំណួរ    
    

1. យ៉រេីនចផំទះនិងេមីលបអូន។ 
2. បនជបអូនយ៉រមុីតៃដ ពីេរពះយ៉រទុីកដក ់កៃរនតកបិំតរយប៉យជំុវញិខលួន។ 

កីឡនិងែលបងកមសនតកីឡនិងែលបងកមសនតកីឡនិងែលបងកមសនតកីឡនិងែលបងកមសនត    



73 

3. មត យយ៉របីនទូនម ននងថ ករេលងេដយេរបីវតថុមនមុខមុត ចុងរសួចវនឱំយមន 
េរគះថន ក់េបីេយងីមិនរបុងរបយត័ន។ 
4. េដីមបេីមីលែថបអូនឱយមនសុវតថិភព ខញុ ំរតូវនបំអូនេលងែលបងណែដលមនសុវតថិភព។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    សិសសេបីកេសៀវេភទំពរ័123ចមលងពកយកនុងរបអប។់ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖    ក. ដេណតី ម ខ. កៃរនត គ. របយត័ន ឃ. បេនទ ស ង. សុវតថិភព 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖ ៖ ៖ ៖     
ក. របយត័ន ( ន ) កររបុងេដយមិនេធវសរបែហស ។ 

ខ. ភ័យ (ន) េសកដីខល ច; េហតុ ឬដំេណីរែដលគួរខល ច។ 

គ. បេនទ ស (កិ) សដីឱយេដយរគន់ែតរបបេ់ទសកំហុសឥតមនេជរ         
វយ ឬេធវីេទសអវី។ 

ឃ. សុវតថិភព (ន) កររបកបេដយេសចកដីសុខ។ 

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី4444៖ ៖ ៖ ៖ 1. ក  2. គ  3. ឃ  4. ខ 
 

េមេរៀនទី៣ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ ចរតិលកខណៈរបស់តួអងគចរតិលកខណៈរបស់តួអងគចរតិលកខណៈរបស់តួអងគចរតិលកខណៈរបស់តួអងគ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    កំណត់ពីចរតិលកខណៈរបស់តួអងគបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី124ដល់ទំពរ័ទី125 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21    
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖    ខ. សលូតរតង់ ចិតតធងន់ 

លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖    ខ. េលម ភសីុ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី3333៖៖៖៖    ខ. ជកូនលអគិតគូរដល់មត យ 

 
េមេរៀនទី៤ បណិំនបណិំនបណិំនបណិំន៖ ៖ ៖ ៖ ករប៉នស់ម នេហតុករណ៍ែដលេកីតេឡងីបនទ ប់ករប៉នស់ម នេហតុករណ៍ែដលេកីតេឡងីបនទ ប់ករប៉នស់ម នេហតុករណ៍ែដលេកីតេឡងីបនទ ប់ករប៉នស់ម នេហតុករណ៍ែដលេកីតេឡងីបនទ ប ់
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ប៉នស់ម នេហតុករណ៍ែដលេកីតេឡងីបនទ បប់នរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័126 ដល់127 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំលលំំលហំត់ហត់ហត់ហត់៖៖៖៖    ខ. េមហីុងែបកេពះសល ប ់

 
េមេរៀនទី៥ សត ប់សត ប់សត ប់សត ប៖់ ៖ ៖ ៖ េរឿង ទនសយេរឿង ទនសយេរឿង ទនសយេរឿង ទនសយនិងនិងនិងនិងខយងខយងខយងខយង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំងវតថុបណំង    េរៀបរបព់ីភពឆល តៃវរបស់សតវខយងបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័128 ដល់ទំពរ័ទី129 

រូបភពទំពរ័ទី128 
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័24 
េឆលយីៃនេឆលយីៃនេឆលយីៃនេឆលយីៃនសំណួរសំណួរសំណួរសំណួរ    
    
    
    
    
    
    
    
    

1. បនជទនសយរត់របណងំជមួយខយង ពីេរពះទនសយមកផឹកទឹករតពងំ។ 
2. េរឿងទនសយចញ់របជញខយងេកីតេឡងីេនមតរ់តពងំ េពលទនសយមកផឹកទឹក 
រតពងំ។ 
3. េដីមបយីកឈនះទនសយ ខយងបនេរបីកលលបចិបណត កគ់ន កនុងទឹកជំុវញិមតរ់តពងំ។ 
4. កររត់របណងំរវងទនសយនិងខយងភន ល់គន ថ៖ េបីអនកណចញ់អនកេនះនឹងរតូវ
ឈប់ផឹកទឹករតពងំជេរៀងរហូត។ 
5. េរកយពីបនសត បេ់រឿងេនះរួចមក ខញុ ំរសឡញ់តួអងគខយង េរពះខយងមិនអួតអងេហយី
មនរបជញ ។ 
6. េរឿងេនះអបមិ់នឱយមនអំនួតេលីខលួនេលីខលួនឯងនិងមិនរតូវមកង់យអនកដៃទ។ ករ
មកង់យអនកដៃទនឱំយវនិស។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. ខយងបបួលទនសយរត់របណងំគន ។ 
ខ. ទនសយនិងខយងរតរ់បណំងគន ជំុវញិរតពងំ។ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖ ក. ខយងជតួអងគមនរបជញ   
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី3333៖៖៖៖ គ. ជតួអងគមនអំនួតចំេពះខលួនឯង។ 

 
េមេរៀនទី៦ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ នមសធរណ៍ ឬសធរណនមនមសធរណ៍ ឬសធរណនមនមសធរណ៍ ឬសធរណនមនមសធរណ៍ ឬសធរណនម 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់នមសធរណ៍ ឬសធរណ៍នមបនរតឹមរតូវ ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី130 ដល់ទំពរ័ទី131 

រូបភព៖ វតថុ រុកខជតិ មនុសស សតវ  
ប័ណណពកយ៖ បេងកីតតមរូបភពែដលេលករគូ អនករគូបេងកីតបន 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖ 

ក. សិសសនុសិសស កីឡ េខតត 
ខ. កុមរ ែលបងកមសនត សលេរៀន 
គ. របជជន ែលបងរបជរបិយ 
ឃ. ែឆក 
លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖ ក. េខតត ខ. េកមងៗ គ. កត ម ឃ. េសៀវេភ ង. ែឆក ច. ទីរកុង 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ផទះ  បអូន កៃរនត ផក  កបិំត ែលបង ពណ៌ ភស រកដស េរឿង   

 
េមេរៀនទី៧ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ កីឡនិងែលបងមនសុវតថិភពកីឡនិងែលបងមនសុវតថិភពកីឡនិងែលបងមនសុវតថិភពកីឡនិងែលបងមនសុវតថិភព 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់កីឡនិងែលបងទងំឡយណែដលមនសុវតថិភពបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី132 ដល់ទំពរ័ទី133 
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រូបភពទំពរ័ទី132 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
េឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរ    
    
    
    
    
    

1. ែលបងកមសនតនមំកនូវភពសបបយរកីរយ សមគគីភព ករលូតលស់ែផនករបជញ ជ 
េដីម។ 
2. ែលបងកមសនតែដលគួរេចៀសវងមនដូចជ េឡីងេដីមេឈី េលតទឹក េរពះវបងកឱយ
មនេរគះថន ក។់ 
3. ែលបងកមសនត ែដលគួរេលងមនដូចជ េលតេកសូ៊ េលតមឹក វយស…ី 
េរពះវមនសុវតថិភពនិងេធវីឱយសុខភពលអ 
4. ែលបងែដលេធវីឱយមនសុខភពលអេហីយមនសុវតថិភពដល់រងកយដូចជ   
វយសី េលងែរក េលងអុក េលងបយខំុនិងេលងេលតអនទ ក។់ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. អនទ ក ់ខ. កមសនត គ. អនតរយ ឃ. សមរមយ  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
ក. របជញ  ( ន ) ករយល់ជកច់បស់។ 

ខ. អនតរយ (ន ) ដំេណីរខូចរបេយជន,៍ ករខូចបងេ់សៀត, េសចកដីវនិស។ 

គ. សមរមយ (គុ ) ែដលរតូវែបបបទមិនទស់ែភនក។ 

ឃ. ពិចរណ (ន ) កររតិះរះិ, រពឹំង, គិតេគនរ។ 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ គ. ែលបងែដលមនសុវតថិភព 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖ កុមរ េដីមេឈ ីផលូវ  ែលបងកមសនត  

 
េមេរៀនទី៨ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ េរឿង ជយ័ជេរឿង ជយ័ជេរឿង ជយ័ជេរឿង ជយ័ជមនះមនះមនះមនះរបស់តុលរបស់តុលរបស់តុលរបស់តុល 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល    2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់មូលេហតុែដលេធវីឱយតុលមនជយ័ជមនះបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស ទំពរ័ទី134ដល់ទំពរ័ទី135 

រូបភពទំពរ័ទី134 
បណ័ណពកយ៖ ករនទល សរេសីរ ជ័យជមនះ ដំបូនម ន… 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
េឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរ    
    

1. បនជតុលទទួលបរជយ័កនុងកររតរ់បណងំេលីកទី១ េរពះតុលមនរងធត ់
ករនទល  កបលេពះសុទធែតខល ញ់ែភនកលឹបដំេណីរអុីកអ៊កៗ។ 
2. អនករគូបនែណនតុំល ហតរ់បណឱយបនេទៀងទតនិ់ងេលងកីឡ។ 
3. បនជតុលទទួលជយ័ជមនះកនុងកររតរ់បណំងេលីកទី២ េរពះតុលបនហវកឹហត ់
តមដំបូនម នអនករគូ។ 
4. ករហតរ់បណេទៀងទតផ់តល់នូវ សុខភពលអនិងរងកយរងឹម។ំ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ក. ករនទល ខ. ដេងហីម គ. អងគុយ ឃ. ដំបូនម ន 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
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ក. សរេសីរ ( កិ ) និយយេលីកតេមកីង។ 

ខ. ជ័យជមនះ ( ន ) ករឈនះ។ 

គ. ដំបូនម ន (ន ) េសចកដីទូនម ន, ឱវទ, ពកយរបេដ។ 

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖ ៖ ៖ ៖     
ក. ករត់របណងំេលីកទី1និងករតរ់បណងំេលីកទី2 
ខ. ពយយម 

 

េមេរៀនទី៩ និយយនិយយនិយយនិយយ៖ ៖ ៖ ៖ ករែណនអំំពីករេលងែលបងករែណនអំំពីករេលងែលបងករែណនអំំពីករេលងែលបងករែណនអំំពីករេលងែលបង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ែណនំអំពីករេលងែលបងអវីមួយបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី136 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័25 
េឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរ    
    

1. តរែណនែំលបងរកេពីេដញចប។់ 
2. អនកប៉វចញ់រតូវឈរេនកនុងសទឹងេធវីជរកេពី។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖ សិសសនិទនេរឿង រកេពីេដញចបេ់ឡីងវញិេរៀងខលួន 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
េដីមបេីលងែលបងដេណតី មសលឹកេឈបីនរតឹមរតូវេយីងរតូវ៖ មុនដំបូងេយងីរតូវែចកគន ជ
ពីររកុមេដយកនុងមួយរកុមៗមនចំនួនមនុសសេសមីគន េហយីរតូវមនអជញ កណត លមន ក ់
និងសលឹកេឈមួីយែមកតូចលមម។ បនទ ប់មករកុមទងំពីររតូវរប់េលខេរៀងដូចគន ។ បនទ ប់
មកេទៀតអជញ កណត លេហេលខៃនរកុមទងំពីរមតងមួយគូ េដីមបមីកដេណតី មសលឹកេឈី 
ែដល េនកណត លទី។ េបីគូេនះមិនអចដេណតី ម អជញ កណត លរតូវេហគូេផសង
េទៀតមកជួយ រហូតដល់ដេណតី មបន។ សរមប់គូបនទ បរ់តូវអនុវតតដូចមុនដែដល។ 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទី១១១១២២២២ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 13េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    បំណិន៖    តួអងគនិងកលអកស    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    េរឿង រគូេពទយភូមិេយងី    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    បំណិន៖    បរបិទបញជ ក់ ឬទីេសចកតីបញជ ក់ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    សមគមវយនភ័ណឌ  
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖    សហគមនថ៍មី 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សំេណរ៖    តួនទីសមជិកកនុងសហគមន៍ 

 
េមេរៀនទី១ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ តួអងគនិងកលអកសតួអងគនិងកលអកសតួអងគនិងកលអកសតួអងគនិងកលអកស 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ពីតួអងគនិងកលអកសបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័138ដល់ទំពរ័139 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. តួអងគឯកជតួអងគសំខនបំ់ផុត េហយីមនសកមមភពេរចីនជងេគេនកនុងដំេណីរេរឿង 

ទងំមូល។ 
2. តួអងគរងជតួអងគែដលពំុសូវសំខន។់ 
3. កលអកសគឺជេពលេវលនិងទីកែនលងែដលដំេណីរេរឿងរបរពឹតតេទ។ 

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់៖៖៖៖    
ចំណងេជីងេរឿង រពះេថងនងនគ 

តួអងគឯក រពះេថងនិងនងនគ 
តួអងគរង  េសតចនគ 
កល កលពីសមយ័មុន 
អកស េនេលីេកះមួយ 

 

 
េមេរៀនទី២ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    រគេូពទយភូមិេយីងរគេូពទយភូមិេយីងរគេូពទយភូមិេយីងរគេូពទយភូមិេយីង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរប់ពីសកមមភពរបស់រគូេពទយកនុងភូមិបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័140 ដល់ទំពរ័ 141 

សហគមន៍េជឿនេលឿនសហគមន៍េជឿនេលឿនសហគមន៍េជឿនេលឿនសហគមន៍េជឿនេលឿន    
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រូបភពទំពរ័ 140 
បណ័ណពកយ៖ មណឌ លសុខភព      បរមភ      ពិនិតយ      រគហ៍…   

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
េឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរ    
    

1. កនុងអតថបទេនះមនតួអងគ៖ ជីដូន មត យ អនកជិតខង ពូរបធនភូមិ េលករគូេពទយ 
2. អនកែដលជតួអងគឯកគឺ៖ េលករគូេពទយ។ អនកែដលជតួអងគរង៖  មដ យ យយនិង
ពូរបធនភូមិ។ 
3. េរៀងេនះេកីតេឡងីេនមណឌ លសុខភពភូមិេយងី។ េនេពលយប់។ 

    
    
    
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ក. សម រតី ខ. មណឌ ល គ. ពិនិតយ ឃ. បរមភ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
ក. បរមមណ៍ ( ន ) ដំេណីរនឹករពួយទុកជមុន។ 

ខ. ពិនិតយ ( កិ) សេងកតេមីលេដយលអិតលអន។់ 

គ. រគហ៍ ( កិ ) ដំេណីរអង។ 

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖  
ក. ជីដូនខញុ ំរគុនេកត ខល ងំ រហូតដល់សនលបប់តស់ម រតី។ 
គ. អនកជិតខងភ័យសលនេ់សល នឹងជំងឺេលកយយ។ 
ឃ. របធនភូមិខនះែខនងជូនេលកយយេទមណឌ លសុខភព។ 
ង. រគូេពទយពិនិតយពយបលេលកយយរហូតជសះេសបយី។ 

 
េមេរៀនទី៣ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ បរបិទបញជ ក់ ឬទីេសចកតីបញជ ក់បរបិទបញជ ក់ ឬទីេសចកតីបញជ ក់បរបិទបញជ ក់ ឬទីេសចកតីបញជ ក់បរបិទបញជ ក់ ឬទីេសចកតីបញជ ក ់
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់បរបិទបញជ ក ់ឬទីេសចកតីបញជ ក់បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័142 ដល់143 

បណ័ណពកយ៖ សិបបកមម េនសទុបករណ៍ ... 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21    
េឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរ    
    

1. ែដលេហថបរបិទបញជ ក ់ឬទីេសចកតីបញជ ករ់បស់ពកយគឺជពកយ ឃល  ឬលបះែដល 
េនជំុវញិ(ខងមុខ ខងេរកយ)ពកយេនះេហយីជួយឱយនយ័ពកយពិបកេនះ។ 
2. បរបិទបញជ ក ់ឬទីេសចកតីបញជ ករ់បស់ពកយណមួយេនះគឺសថិតេនខងមុខ ខង 
េរកយពកយេនះេហីយជួយឱយន័យពកយពិបកេនះ។ 

    
    
    
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    

លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖    
ក. កេណត ៀង ទទឹម 
ខ. ពួកេគេទេរៀនបែនថម  
គ. េគរពបូជ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
ក. ទឹកឈូ េឆនរសមុរទ  
ខ. កែនលងសរមបប់ណតុ ះបណត ល។  
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គ. ករេធវីដំេណីរេទមក។ 
 
េមេរៀនទី៤ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ សមគមវយនភណ័ឌសមគមវយនភណ័ឌសមគមវយនភណ័ឌសមគមវយនភណ័ឌ  
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ករបេងកីតសមគមថមីបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័144 ដល់145 

រូបភពទំពរ័144 
ប័ណណពកយ៖ ពលរដឋ សមគម វយនភណ័ឌ  តៃមល 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
េឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរ    
    

1. របជជនបនបេងកីតសមគមវយនភណ័ឌ ។ 
2. េគេរជីសេរសីតំណងសមគមេដយេធវីករេបះេឆន ត។ 
3. េគបេងកីតសមគម េដីមបងីយរសួលលកផ់លិតផលរគប់របេភទនិងទទួលបនតៃមល 
ខពស់។ 
4. េដីមបសីមគមេជឿនេលឿន េគរតូវទទួលករអភិវឌឍនិងករពរផលរបេយជនរ៍ួមរបស់ 
សមគម។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ពលរដឋ ខ. សមគម គ. វយនភណ័ឌ  ឃ. តៃមល 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. អបរ់សុំខភព េរគះមហនតរយ ករេបះេឆន ត 
ខ. បេរងៀន 

 
េមេរៀនទី៥ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ សហគមនថ៍មីសហគមនថ៍មីសហគមនថ៍មីសហគមនថ៍ម ី
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបព់ីសហគមន៍ថមីបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័146 ដល់147 

រូបភពទំពរ័ទី146 
បណ័ណពកយ៖ សហគមន ៍េហដឋ រចនសមពន័ធ បងហូរ សុខភព 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
េឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរេឆលយីនឹងសំណួរ    
    

1. សហគមនេ៍នះសថិតេនតំបនដ់ច់រសយល។ 
2. របជជនេនកនុងសហគមនេ៍នះជមនុសស េចះដឹង ឧសសហ៍ពយយមមនគំនិត
េជឿនេលឿន។ 
3. េនកនុងសហគមន៍េនះមន ផលូវថនល់ សព ន របឡយទឹក លូបងហូរទឹក សលេរៀន។  
4. ពួកេគចូលចិតតសដ បព់័តម៌នទក់ទងនឹងករអបរ់ ំបញហ សុខភព និងខិតខំេរៀន
បេចចកេទសកសិកមមថមី។ 
5. បនជពួកេគមិននិយមេរបីហិងស េរពះអនករសុកេនះភគេរចីនជមនុសសេចះដឹងមន
គំនិតេជឿនេលឿន ជមនុសសសនតិភពនិយម។ 
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កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត ់   លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ក. សហគមន៍ ខ. េហដឋ រចនសមពន័ធ គ. បងហូរ ឃ. សុខភព 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទីទីទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
ក. អហងិស ≠ ហិងស  ខ. សនតិភព ≠	 សរងគ ម  គ. ឆង យ  ≠  ជិត ឃ. េរចីន ≠  តិច 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖ ផលូវថនល់ សព ន របឡយទឹក លូបងហូរទឹក សលេរៀន  មណឌ លសុខភព 
សលឃុ ំនិងផសរ 

 
េមេរៀនទី៦ សំេណរសំេណរសំេណរសំេណរ៖ ៖ ៖ ៖ តួនទីសមជិកកនុងសហគមន៍តួនទីសមជិកកនុងសហគមន៍តួនទីសមជិកកនុងសហគមន៍តួនទីសមជិកកនុងសហគមន ៍
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបព់ីតួនទីរបស់សមជិកកនុងសហគមនប៍នរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស ទំពរ័ទី148  

រូបភពទំពរ័148 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    េសៀវេភសិសសទំពរ័150ចមលងពកយកនុងរបអប់ 

លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី2222៖៖៖៖    ក. ផលូវ ខ. ដដំំណំ គ. ៃរពេឈ ី
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
ក. មត យខញុ ំកំពុងបចជីដករ់សូវឱយលូតលស់លអ។  
ខ. ពូចន់ ពូជនិងអ៊ជំន់កំពុងជួសជុលផលូវ។  
គ. របជជនេនភូមិខញុ ំសុទធែតជអនកមនករពយយមកនុងករងរ។ 
ឃ. អនកភូមិខញុ ំរសឡញ់បរសិថ នរគប់ៗ គន ។ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី4444៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
ក. របធនភូមិមនតួនទីសរមបសរមួលបញហ របស់របជពលរដឋ។ 
ខ. ភូមិខញុ ំសថិតេនជិតមណឌ លសុខភព។ 
គ. រល់ៃថងខញុ ំេទេរៀនេដយជិះកង។់ 
ឃ. េនកនុងសហគមន៍ខញុ ំមនមណឌ លសុខភព សលេរៀន វតត និងផសរ។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១៣៣៣៣ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 21េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    ករេគរពឪពុកមត យ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សំេណរ៖    ទរមង់ៃនករសរេសរកថខណឌ  
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សត ប់៖    េរឿង េសដឋី និងអនកលក់ធយូង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    បំណិន៖    ដំេណីរេរឿងនិងរពឹតតិករណ៍សំខន់ៗ ៃនេរឿង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖    េរឿង កុមរេចះគួរសម 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    េវយយករណ៍៖    អពភនតរសញញ  ឬសញញ េកបៀសេបីកបិទ «…………»ឬ “…………ˮ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    អំណន៖    េមសូរត៖ ចបបរ់បុស 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    សំេណរ៖    សំេណរកថខណឌ  
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៩៩៩៩    សំេណរ៖    ករសរេសរេរឿងខល ី

 
េមេរៀនទី១ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ ករេគរពឪពុកមត យករេគរពឪពុកមត យករេគរពឪពុកមត យករេគរពឪពុកមត យ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េគរពឪពុក មត យបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី150ដល់ទី151 

រូបភពទំពរ័150 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀបទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េពលឪពុកមត យេហកូន កូនរតូវេឆលីយបទ ឬចស។ 

2. េពលឪពុកមត យនិយយ កូនរតូវយកចិតតទុកដកស់ដ បេ់ដយទឹកមុខញញឹម។ 
3. កូនរតូវេចៀសវងនូវចរតិរងឹរូសមិនសដ បដំ់បូនម នឪពុកមដ យនិងនិយយកុហក 
េលកទងំពីរេឡីយ។ 
4. មុនេពលេទនិងរតឡបម់កពីសលេរៀនវញិ កូនរតូវជរមបសួរ ពុកែម ៉ឬប៉ម៉ក!់ 
កូនេទេរៀនេហយី ឬកូនមកពីេរៀនវញិេហីយ។ 
5. េបីកូនចងេ់ទណមកណកូនរតូវជរមបគតឱ់យបនសមរមយថេយងីេទណេទ 
ជមួយអនកណ េទេធវីអវី េពលណរតឡប់វញិ។ 

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ ក. ឥរយិបថ ខ. ឫកព គ. ដំបូនម ន ឃ. អកបបកិរយិ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖     
ក. ឥរយិបថ (ន) ករេដីរ េដក ឈរ អងគុយ 

ករគួរសមករគួរសមករគួរសមករគួរសម    
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ខ. របសសន៍ (ន) ពកយផត េំផញី។ 
គ. អកបបកិរយិ (ន) ដំេណីរែបបភពៃនរងកយ។ 
ឃ. ឫកព (ន) ែបបបទ សណត បធ់ន ប់ (រូបកយ) ឧ. សុភពមនឫកពសមរមយ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖     អនករតូវមនឥរយិបថ េដក េដីរ ឈរ អងគុយ ឱយបនរតឹមរតូវ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖    កូនលអគឺជកូន ែដលសដ ប់តមដំបូនម នមតបិត មនឫកពសមរមយមិន
និយយកុហក េគរពរសឡញ់ និងបេរមីេលកទងំពីរ។ 

 
េមេរៀនទី២ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ ទរមងៃ់នករសរេសរកថខណឌទរមងៃ់នករសរេសរកថខណឌទរមងៃ់នករសរេសរកថខណឌទរមងៃ់នករសរេសរកថខណឌ  
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    កំណត់ទរមង់ៃនករសរេសរកថខណឌ បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី152ដល់ទី153 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀបទំពរ័26 
កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖  

(ក) កូនរតូវេគរពរសឡញ់គត។់  
(ខ) រតូវរបុងចសំត ប់របសសនគ៍តេ់ដយយកចិតតទុកដក់។ 
(គ) មិនែតប៉ុេណណ ះកូនលអ រតូវេរបីសមតីទនភ់លន់ជនិចចេទកនម់តបិត។  
(ឃ) កុមររគបរូ់បរតូវរបតិបតតិដូចខងេលី េដីមបឱីយឪពុកមត យអនកសបបយចិតត។ 
(ង) ឪពុកមត យជអនកមនគុណ។  
(ច) េបីគតេ់ហ កូនរតូវេឆលយីបទ ឬចសេហយីរតេ់ទជិតេដយទឹកមុខញញឹម។  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 

 
េមេរៀនទី៣ សដ ប់សដ ប់សដ ប់សដ ប៖់ ៖ ៖ ៖ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង    េសេសេសេសដឋីដឋដីឋីដឋីនិងអនកលកធ់យូងនិងអនកលកធ់យូងនិងអនកលកធ់យូងនិងអនកលកធ់យូង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ទទួលកំហុសបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី154ដល់ទី155 

រូបភពទំពរ័154 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. គីមនិងវសនេឈល ះគន េដយវសនជែជកដេណតី មេសៀវេភេមីលពីកុមរគីម។ 

2. វសនបនតិះេដៀលគីមថ ឪពុកគឹមជអនកទីទល័រក រកសីុលកធ់យូងេថកទបណស់ 
គម នពូជអំបូរេទ!  
3. ឪពុកគឹមបននគឹំមេទជរមបេលកនយក។ 
4. ឪពុកវសនរបបវ់សនឱយសំុេទសគឹម ពេីរពះវសនបនរបមថេមីលងយឪពុក 
គឹម។ 
5. េរឿងេនះចងអ់បរ់ឱំយ “មនុសសកំុេមីលងយមនុសស រតូវេគរពសិទធិគន េទវញិេទមក” ។ 
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កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    
ក. វសននិងគឹមេឈល ះគន ដេណតី មេសៀវេភ។       
វសននិងគឹមកល យជមិតតនឹងគន ។  
វសនសុំេទសគឹម  តមករែណនរំបស់ឪពុក។       
ខ. តួអងគទំនស់កល យជមិតតនឹងគន  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 

 
េមេរៀនទី៤ បណិំនបណិំនបណិំនបណិំន៖៖៖៖    ដំដំដំដំេណីរេណីរេណីរេណីរេរឿងនិងរពឹតតកិរណ៍េរឿងនិងរពឹតតកិរណ៍េរឿងនិងរពឹតតកិរណ៍េរឿងនិងរពឹតតកិរណ៍សំខន់សំខន់សំខន់សំខន់ៃនេរឿងៃនេរឿងៃនេរឿងៃនេរឿង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ដំេណីរេរឿងនិងរពឹតតិករណ៍សំខន់ៗបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី156ដល់ទី157 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀបទំពរ័21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ែដលេហថដំេណីរេរឿងគឺ ជលំដបល់ំេដយរពឹតតិករណ៍កនុងេរឿងតងំពីេដីមដល់ចប់ 

2. រពឹតតិករណ៍សំខន់ៗ ៃនដំេណីរេរឿងគឺ ជបណតុំ រពឹតតិករណ៍បនទ បប់នសំេនកនុងេរឿងមួយ 
កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់ លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖        

រពឹតតិករណ៍សំខន់ៗ ៃន «េរឿងបងបអូនបីនក់ » ែដលបេងកីតបនជដំេណីរេរឿងគឺ៖ 
- បុរសមនកូនបីនកធ់ល កខ់លួនឈឺធងនេ់ហកូនមកផដ  ំ
- បុរសេនះឱយកូនកចអំ់េព េដីមបឱីយយល់នយ័ «សមគគីគន ជកមល ងំ»  
- កូនទងំបីេធវីតមដំបូនម នឪពុកេហីយរស់េនេដយសុខសនដ 

 
េមេរៀនទី៥ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ កុមរេចះគួរសមកុមរេចះគួរសមកុមរេចះគួរសមកុមរេចះគួរសម 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ពីរេបៀបគួរសមចំេពះេភញៀវបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី158ដល់ទី159 

រូបភពទំពរ័158 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. គនធ បនចបែ់ឆកចង េបីកទវ រ អេញជ ីញេភញៀវអងគុយេលង និងយកទឹកជូនគតមុ់ននឹងេទ

ជរមបឪពុកមត យនង។ 
2. េពលឪពុកមត យកំពុងនិយយជមួយេភញៀវ បអូនរបុសរបស់គនធ បនរត់កតមុ់ខេភញៀវ។ 
3. ឪពុកមត យេពលសរេសីរគនធ  េរពះគនធ ជេកមងេចះគួរសម។ 
4. ខញុ ំចងយ់កតរមបត់មកុមរគីនធ  េរពះនងជេកមងេចះគួរសមេធវីឱយឪពុកមដ យ
សបបយចិតត។ 
5. េរឿងេនះេកីតេនផទះឪពុកមដ យគនធ  េនៃថងអទិតយ េវលរេសៀល។ 
6. េរឿងេនះមនរពឹតតិករណ៍សំខន់ៗបី៖ 
- េភញៀវមកេលងផទះគនធ  
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- គនធ ែណនបំអូនកំុឱយេដីរកតមុ់ខេភញៀវ 
- ឪពុកមដ យគនធ សរេសីរគនធ ។ 

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. ពទ័ធ ខ. អងគុយ គ. កែនលង ឃ. រកស 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. អេញជ ីញ ( កិ ) ជូនដំណឹង ឬេហរកេដយេគរព។ 
ខ. ទនភ់លន ់ ( គុ ) លវ សលវន ់សុភព។ 
គ. សនទន (កិ ) និយយគន ។ 
ឃ. រកស ( កិ ) ែថទ ំបីបច ់ករពរ។ 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖     
- េភញៀវមកេលងផទះរបស់ឪពុកមដ យគនធ  
- បអូនរបុសនងរតវ់ងឹបរមុងេទរកឪពុកមត យរសប់ែតេឃញីឪពុកមត យមនេភញៀវកឱ៏ន
កបលេគរពបនតិចរួចរតឡបថ់យេរកយវញិ។ 
- គនធ ែណនបំអូន 
- ឪពុកមត យគនធ សរេសីរគនធ  

 
េមេរៀនទី៦ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ អពភនតរសញញអពភនតរសញញអពភនតរសញញអពភនតរសញញ     ឬសញញឬសញញឬសញញឬសញញ េកបៀសបិទេបីកេកបៀសបិទេបីកេកបៀសបិទេបីកេកបៀសបិទេបីក   “……”   ឬ  «.......» 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់អពភនតរសញញ  ឬេកបៀសេបីកបិទ«  » បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី16០ដល់ទី161 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀបទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. សញញ េកបៀស ឬអពភនតរសញញ េរបីសរមបអ់មពកយ ឬលបះ េដីមបពីេនលចេឡងីេនេឈម ះ 

មនុសស សតវ ឬវតថុអវីមួយែដលសំខន ់ឬសមតីផទ ល់របស់អនកនិយយ។ 
2. កលណេកបៀសេបីកបិទេរបីអមសមតីផទ ល់របស់អនកនិយយេគេរបីសញញ  [ ]  
េនខងមុខ។  
ឧ. ឪពុកខញុ ំមនរបសសន៖៍ “ កុមររគបរូ់បរតូវេចះគួរសមេទីបសមជពលរដឋែខមរ”។ 

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    
ក. អនករគូនិយយេទកនសិ់សស៖ “េពលេទផទះអនករតូវជរមបសួរអនកមនគុណ”។ 
ខ. េនកនុងេរឿងកុលបៃបលិ៉ន តចឺមផត េំចចិរត “ខលួនទីពឹងខលួន”។ 
គ. េរឿងេនះដករសងេ់ចញពី “គតិេលកភគទី១”។ 
ឃ. សុភសិតែខមរែចងថ “លួចេគវរគន ់េគទន់វែរកល”។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. “ពុកែម៉របស់កមួយេនឬេទ?” 
ខ. “ចស េលកអ៊ែំមខ៉ញុ ំេនកនុងផទះបយចំែណកពុកកំពុងេធវីរបងពទ័ធចមក រខងេរកយ។  
សូមេលកអ៊អំេញជ ីញចូលេទកនុងផទះសិនខញុ ំនឹងជរមបគត់”។ 
គ. “េលកអ៊ំ!  អេញជ ីញពិសទឹក”។  
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ឃ. “អរគុណកមួយ” 
ង. “អូនឯងកំុរត់កតមុ់ខេភញៀវឬេទរខំនពុកែមម៉ិនគួរសមេទ”។ 
ច. “កូនេចះគួរសមចំេពះេភញៀវណស់! ចូរកូនរកសករគួសមចំេពះអនកដៃទឱយបនជប់
ជនិចច”។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 
សុភសិតែខមរេពលថ៖ “ េងីយសកក េអនដករ់គប ់ˮ “ េចះមកពីេរៀនមនមកពីរក ˮ 
“ របែហសបតរ់បយ័តនគង ់ˮ 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ ចបបរ់បសុចបបរ់បសុចបបរ់បសុចបបរ់បសុ    (បទរពហមគីតិ)(បទរពហមគីតិ)(បទរពហមគីតិ)(បទរពហមគីតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ចបប់របុសបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំពរ័ទី162ដល់ទំពរ័ទី163 

រូបភពទរមង់ចំណប់ចុងចួន 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរ    1. ចបបេ់នះេរៀបចតំក់ែតងេឡងីសរមបអ់ប់រកូំនេចជំននេ់រកយេដីមបកីរពរពូជអមបូរ 

េចៀសវងករេដៀលតមះពីអនកដៃទ។ 
2. ចបបេ់នះអបរ់កូំនេចឱយេចះនិយយពកយេពចន៍សមរមយ េឆលីយបទ ចសេទេរៀម 
ចបង និងមិនឱយនិយយ អឺ េអី អញ ឯង វុ ីចំេពះអនកដៃទ។ 
3. កលណកូនេចនិយយសតីមិនសមរមយ េគេដៀលថកូនឥតពូជ។ 
4. កលណកូនេចមិនេចះគួរសម េគេដៀលដល់ែមឪ៉។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. រចឡស  (កិ ) រចេឡតេទខង។ 
ខ. អរសូវ ( ន) ែដលេលចឮេទថមិនលអ។ 
គ. ដំេណៀល ( ន) ដំេណីរេលចឮខចរខច យេករ ត «េឈម ះេសហមង។ 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ចបង ចួន ផង  
ខ. របេដ ចួន េច  
គ. ឪ ចួន អរសូវ  
ឃ. អរបិយ ចួន ដី 

 
េមេរៀនទី៨ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ សំេណរកថខណឌសំេណរកថខណឌសំេណរកថខណឌសំេណរកថខណឌ  
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សរេសរកថខណឌ បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំពរ័ទី164ដល់ទំពរ័ទី165 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
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កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
កកកក....    កររបមូលគំនិត កររបមូលគំនិត កររបមូលគំនិត កររបមូលគំនិត     
េឈម ះ………េភទ  … អយុ … រស់េនភូមិ ………  េចះគួរសមឧសសហ៍ពយយមេធវី
កិចចករផទះេមីលបអូន ែថដំណ ំសដ បប់ងគ បឪ់ពុកមត យេកមងលអគួរយកតរមបត់ម  
ខខខខ....    សំេណររពង សំេណររពង សំេណររពង សំេណររពង     
ពរងីកកេនសមពកយជលបះ េរៀបតមលំដប ់េរបីឈន ប់ឈល ពីលបះមួយេទលបះមួយឱយ                
បនសមរសប។ 
គគគគ. . . . កំែណលមអ កំែណលមអ កំែណលមអ កំែណលមអ     
ែកអកខរវរុិទធ លុបលបះែដលមិនគរំទ 
ឃឃឃឃ....    សំេណរសេរមចសំេណរសេរមចសំេណរសេរមចសំេណរសេរមច    
ចមលងដកេ់សៀវេភ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)   

 

េមេរៀនទ�េមេរៀនទ�េមេរៀនទ�េមេរៀនទ�៩៩៩៩    សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖៖៖៖    ករសរេសរេរឿងខលីករសរេសរេរឿងខលីករសរេសរេរឿងខលីករសរេសរេរឿងខលី 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សរេសរេរឿងខលីមួយបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំពរ័ទី167ដល់ទំពរ័ទី168 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 

ចំណងេជីង : ដងកូវនិងេមអំេប 
តួអងគឯក : ដងកូវ 
តួអងគរង : េមអំេប 
ចំនួនតួអងគសរុប : ២ 
រពឹតតិករណ៍ :   
- កូនេមអំេបេដីរេលង បនជួបនឹងដងកូវ េដៀលតមះដងកូវ 
- ដងកូវបនថឱយេមអំេបវញិ េធវីឱយេមអំេបដឹងខលួន រួចេហរីេចញេទ។ 
េពលេវល : កលពីរពឹកមិញ 
ទីកែនលង : ពីកែនលងមួយេទកែនលងមួយជិតផក រេំយលមួយ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១៤៤៤៤ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 18េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    បំណិន៖    េរឿងពិត ឬពិតកថ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    ករផសពវផសយពីផលអរកក់ៃនថន ជំក់    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    េវយយករណ៍៖    នមអសធរណ៍    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    ភូមិពណ៌ៃបតង  
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    សំេណរ៖    េដីមេតន ត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    បំណិន៖    របធនបទរបស់កថខណឌ  
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    អំណន៖    ដំណំរសូវ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    សំេណរ៖    អតថបទពត័ម៌ន 

 
េមេរៀនទី១ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ េរឿងពតិ ឬពិតកថេរឿងពតិ ឬពិតកថេរឿងពតិ ឬពិតកថេរឿងពតិ ឬពិតកថ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ពីេរឿងពិត ឬពិតកថបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី170 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. សេមតចរពះសងឃរជ ជួន  ណតបនបួលជសមេណេនវតតេពលយុ។ំ 

2. េរឿងខងេលីជេរឿងពិត េរពះមនបញជ ក់ពីរពះនមសេមដចរពះសងឃរជនិងរបវតតិ 
របស់េលក ជេរឿងពិត។  

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖    
- កលពីៃថងពុធទី២៧សីហឆន ២ំ០០៨ 
- មរនតីរដឋបលៃរពេឈ ី េខតត កំពងច់ម    
- រសុកសំបូរ  េខតតរកេចះ  
- ឡូត«េលខ៧  សថិតេនកនុងរសុកសអ ង  េខតតកណត ល 

 
េមេរៀនទី២ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ ករផសពវផសយពីផលអរកក់ករផសពវផសយពីផលអរកក់ករផសពវផសយពីផលអរកក់ករផសពវផសយពីផលអរកកៃ់នៃនៃនៃនថន ជំក់ថន ជំក់ថន ជំក់ថន ជំក ់
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ផសពវផសយពីផលអរកកៃ់នថន ជំកប់នរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី171ដល់ទី172 

រកុខជតិរបេទសេយងរកុខជតិរបេទសេយងរកុខជតិរបេទសេយងរកុខជតិរបេទសេយង    



88 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. បុគគលិកកសិកមមេទពនយលរ់បជកសិករេនរសកុរកូចឆម រពីផលអរកកៃ់នករដ ំ

ថន ជំក់។ 
2. បុគគលិកកសិកមមពនយល់ពីផលអរកកៃ់នករដថំន ជំក ់ទមទរពលកមមខល ងំនិង
ចំណយរបក់េរចីនសរមបទិ់ញដីនិងថន សំមល បស់តវលអិត េហយីបនចំេណញតិចតួច។ 
មយង៉េទៀតអនកដថំន ជំករ់ងេរគះថន ក ់ខូចសុខភពេដយករបះ៉ពល់ថន សំមល ប់សតវលអិត
និងករពុលេដយសរធតុគីមីពុលនីកូទីន។ មយង៉េទៀតជេហតុេធវីឱយជតិបត់បង់យ៉ង
េរចីនេដយសរ ករកបបំ់ផល ញៃរពេឈ។ី 
3. េគចង់ឱយបតូរពីដំណំថន ជំកេ់ទដដំំណំឧសសហកមមវញិ ពីេរពះវផតល់របក់ចំណូល 
េរចីនជងករដថំន ជំក ់េហយីមិនបងកេរគះថន ក់េទៀតផង។ 
4. េបីសិនមនសមជិកកនុងរគួសរខញុ ំជកប់រខីញុ ំរតូវែណនេំគមិនឱយេគជកនិ់ងរតូវរបបពី់ 
ផលវបិកៃនករជកប់រ។ី 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    ក. រដឋ ភិបល ខ. អរស័យ គ. ពលកមម ឃ. សមល ប ់
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    
ក. េសដឋកិចច (ន)  មុខកររបរែដលមនរបេយជនដ៍សំ៏ខន់កនុងរបេទស។ 
ខ. កសិកមម (ន) ករេធវីែរសចមក រ។ 
គ. ឧសសហកមម (ន)  ករបេងកីតរបស់េរបីរបស់តមសមយ័និយម។ 

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖ ចំណុចែដលបញជ កថ់អតថបទខងេលីេនះជពិតកថ ឬេរឿងពិត  
កលពីចុងែខមិថុន ឆន ២ំ០០៧កនលងេទេនះ បុគគលិកមនទីរកសិកមម េខតតកំពងច់ម 
បនចុះេទសួរសុខទុកខរបជជនកនុងរសុករកូចឆម រែដលនិយមដដំំណំថន ជំក ់តងំពីយូរ
ណស់មកេហយី។ 

 
េមេរៀនទី៣ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ នមអសធនមអសធនមអសធនមអសធររររណ៍ណ៍ណ៍ណ៍ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់នមអសធរណៈបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំពរ័ទី173ដល់ទំពរ័ទី174 

រូបភព៖ សលេរៀន មនទីរេពទយ ែផនទី 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ     
ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត ់   លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    

ក. ពូរពីងគបទឹកេតន តេធវីសករ។ 
ខ. តសុខដឹកអពលេទលងទឹករតពងំ។ 
គ. េនេខតតរតនគីរមីនចមក រកេហវេរចីន។ 
ឃ. រជធនីភនំេពញជទីរកុងៃនរពះរជណចរកកមពុជ។ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
គ. រសះយកសេឡម  
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ច. ែផនទីរបេទសកមពុជ  
ឆ. រពះបរមរជវងំៃនរពះរជណចរកកមពុជ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖ របេទសកមពុជ េខតតកំពងច់ម េខតតមណឌ លគីរ ីេខតតរតនគីរ ីទេនលេមគងគ 
េខតតកំពត េខតតបតដំ់បង េខតតកំពងច់ម 

 
េមេរៀនទី៤ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ ភូមិពណ៌ៃបតងភូមិពណ៌ៃបតងភូមិពណ៌ៃបតងភូមិពណ៌ៃបតង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ទិដឋភពភូមិពណ៌ៃបតងបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី175ដល់ទី176 

រូបភពទំពរ័175 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. សុភពមនគេរមងចងដ់ដំំណំនិងបែនលេផសងៗេនខងេរកយផទះ។ 

2. ឱយកូនេលីករងបែនលេនេរកយផទះ។ 
3. បនជឪពុកជំទស់នឹងេយបល់របស់មត យ េរពះខងេរកយផទះរតូវទឹកលិចនឱំយ 
ដំណំរលួយ។ 
4. សុភនិងរគួសរបនដដំំណំរតប ់េមទស េបង៉េប៉ះ ជីរ សលឹកៃរគ។  
5. ដំណំទងំេនះអចផគត់ផគងរ់គួសរសុភបន។ 
6. សុភមនអរមមណ៍រកីរយយ៉ងខល ងំ េពលឮពកយសរេសីររបស់អនកភូមិ។ 
7. េដីមបឱីយដំណបំនលអរតូវែថទជំរបចដូំចជ៖ េរសចទឹក ដកជី់ … ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. សមុរទ ខ. បងគង គ. ែបកគុមព ឃ. បនតិចបនតួច 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
ក. ពិេរគះ (កិ) របឹកសគន  គិតគន . 
ខ. បងគង (ន)  របដបស់រមប់គង សរមបរ់ទ. 
គ. ផគតផ់គង់ (កិ) ទំនុកបំរុងមិនឱយខវះខត. 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ក. បនតិច ≠ េរចីន ខ. ទុករពួយ ≠ សបបយ គ. ចស់ ≠ ថមី ឃ. ខល ងំ  ≠ េខសយ 

 
េមេរៀនទី៥ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ ពណ៌នពណ៌នពណ៌នពណ៌នអំពីអំពីអំពីអំពីេដីមេតន តេដីមេតន តេដីមេតន តេដីមេតន ត 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីេដីមេតន តបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី177 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េដីមេតន តមនរងមូល ខពស់ មនពណ៌របេផះ មនសភពគេរគីមមនកមពស់រហូត 

ដល់ ១៣ែមរ៉ត។ 
2. េគេរចីនដេំដីមេតន តេនតមរពំចមក រ ភលឺែរស ឬទីទួល។ 
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3. េដីមេតន តធំៗផតល់េដីម សលឹក ធង គវ ផក  ែផល។ 
4. េគយកេដីមេតន តេធវីេធវីជេរគឿងសំណង់ដូចជ ផទះសព ន ទូក របងផទះជេដីម។  
5. េគយកសលឹកវមកេដរជសលឹកកណដ បរបក់ផទះ។ ធងវេគបិតជបនទះេសដីងៗ េវញជែខស
សរមប់េរបីរបស់តមតរមូវករ។ គវេតន តែដលកបម់កភល មៗេគដំ យកជកម់កេធវីជ
អំេបស ឬែខស។ចំែណកផក វញិេគេកៀបយកទឹកមករងំស់ េធវជីសករមនរសជតិ ែផអម 
ឈងុយឆង ញ់។ ែផលខចីេគកប់យករគប់មកបរេិភគ េឆ ឬេធវីជបែងអមេហីយេគអចយក ែផល
ខចីៗមកចិតឱយេសដីងេធវីជបែនលកប៏ន។ លុះ ែផលមួយចំនួនេទៀតែដលទំុ េគរចបចវ់យក
សច់មកលយជមួយេមសេវចខចប់ េហយីចមអិនបនជនំដ៏មនឱជរសឈងុយឆង ញ់។ 
6. ខញុ ំនឹងបនតករដេំដីមេតន តបនតេទៀត ពីេរពះវជចំែណកមួយសរមបជួ់យ េលីកសទួយ
េសដឋកិចចជតិផងែដរ។ 

 
េមេរៀនទី៦ បណិំនបណិំនបណិំនបណិំន៖ ៖ ៖ ៖ របធនបទរបស់កថខណឌរបធនបទរបស់កថខណឌរបធនបទរបស់កថខណឌរបធនបទរបស់កថខណឌ  
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់របធនបទរបស់កថខណឌ បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី178ដល់ទំពទី័179 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត ់   លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី1111៖៖៖៖    ខ. ផលរបេយជនៃ៍នដំណឈូំក 

លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី2222៖៖៖៖ ករសែមតងករគួរសមចំេពះគន  
 
េមេរៀនទី៧ អណំនអណំនអណំនអណំន៖ ៖ ៖ ៖ ដំណរំសវូដំណរំសវូដំណរំសវូដំណរំសវូ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ដំណំរសូវបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី180ដល់ទំពរ័ទី182 

រូបភព៖ សទូងរសូវ េដីមរសូវ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ដំណំសំខនជ់ងេគេនរបេទសកមពុជគឺដំណរំសូវ។ 

2. េនរបេទសកមពុជេគេធវីដំណំរសូវ ២ដងកនុងមួយឆន ។ំ 
3. បនជកសិករេធវីរសូវរបពលវបបកមមនិងរសូវមយួេដីមេដីមបសីនសសំំៃចពូជនិង 
ទទួលបនផលេរចីន។ 
4. រកសួងកសិកមមបនែណនឱំយកសិករេរបីរបស់ជីធមមជតិនិងជីកំប៉ុស។ 
5. កសិកមមេនកមពុជមនករអភិវឌឍ ពីេរពះរបជកសិករេរចីនេធវីែរសរបពលវបបកមមនិង
សទូងរសូវមួយេដីមតមករែណនរំបស់រកសួងកសិកមម។ 

ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត ់   លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. វសស ខ. ឱជរស គ. អភិវឌឍ ឃ. បចចុបបនន ង. កសិកមម ច. ជីវភព 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
ក. កសិកមម (ន) ករេធវីែរសចំករ។ 
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ខ. អភិវឌឍ (កិ) ចេរមីនៃរកែលង។ 
គ. បចចុបបនន (ន) េពលែដលមនេនចំេពះមុខ គឺេពលឥឡូវេនះ។ 
ឃ. វសស (ន) រដូវេភលៀង។ 

លហំតទីលហំតទីលហំតទីលហំតទី3333៖៖៖៖    របេទសកមពុជ េខតតបតដំ់បង េខតតបនទ យមនជយ័   
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖ 
ក. េពលេវល ទីកែនលងសរមបេ់ធវីរសូវរបងំ  
ខ. ករេធវីរសូវរបពលវបបកមម 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី5555៖៖៖៖ េគយនត ម៉សីុនសទួង ម៉សីុនរចូត…។ 

 
េមេរៀនទី៨ សំេណរសំេណរសំេណរសំេណរ៖ ៖ ៖ ៖ អតថបទពត័៌មនអតថបទពត័៌មនអតថបទពត័៌មនអតថបទពត័៌មន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សរេសរអតថបទព័តម៌នបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី183ដល់ទំពរ័ទី184 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័26 
ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត់ចេមលយីលំហត ់   លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖    

ក. អតថបទេនះដករសងនិ់ងែកសរមួលេចញពីhttp://news.cam111.com/ pages/news/ 
khiso/detail.jsp?id=83615) 
ខ. រពឹតតិករណ៍េនះេកីតេឡងីេនរពឹកៃថងទី10 ែខ ឧសភ ឆន  ំ2012 េវលេម៉ង 
10 និង 40នទី។ 
គ. រពឹតតិករណ៍េនះេកីតេឡងីេនរកុងតេខម  េនតមដងផលូវជតិ រកុងតេខម េខតតកណត ល 
រហូតមកដល់ ផលូវជតិេលខ២ មុខមនទីរេពទយជយ័ជំនះ។  
ឃ. អនកបងកេហតុករណ៍េនះ គឺេកមងទំេនីងបនរជុលេទបុកអនករត់ម៉ូតូកងបី់។ 
ង. េហតុេនះបណដ លឱយរកឡបម់៉ូតូកងប់ីេហីយរងរបួសយ៉ងធងនធ់ងរ។ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
កលពីៃថងទី27 ែខមករ ឆន  ំ2013 េនឯមណឌ លរបល័យពូជសសនេ៍គបនរបរពធពិធីដំ
េដីមេឈីកនុងបរេិវណេនះ។ ករដេំដីមេឈេីរចីនេធវីឱយមនមលបរ់តជកនិ់ងខយល់ 
អកសបរសុិទធ ជពិេសសជងេនះេទេទៀតបនទកទ់ញទឹកេភលៀងនិងកត់បនថយេរគះ
ទឹកជំនន់។ ដូចេនះេយីងរគបគ់ន រតូវចូលរួមដំេដីមេឈីឱយបនេរចីន។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១៥៥៥៥ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 20េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    បំណិន៖    តៃមលអប់រៃំនេរឿង    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    េរឿង សម ន ់ទីទុយ និងអេណតី ក    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សំេណរ៖    កថខណឌ ពណ៌នអំពីមនុសស 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    បំណិន៖ ករពណ៌នអំពីតួអងគ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    ករសត ប៖់    េរឿង នយលអ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    េវយយករណ៍៖    សពវនម 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    អំណន៖    កលយណមិតត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    និយយ៖    ករពណ៌នអំពីមិតត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៩៩៩៩    សំេណរ៖    អតថបទពណ៌នអំពីមនុសស 

 
េមេរៀនទី១ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ តៃមលអបរ់ៃំនេរឿងតៃមលអបរ់ៃំនេរឿងតៃមលអបរ់ៃំនេរឿងតៃមលអបរ់ៃំនេរឿង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ពីតៃមលអបរ់ៃំនេរឿងបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី186ដល់ទំពរ័ទី187    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21    
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទ1ី៖៖៖៖ ខ. អំេពីលអែតងទទួលបនផលលអ    

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទ2ី៖៖៖៖ មុននឹងេជឿេរឿងអវីមួយរតូវពិចរណឱយបនហមតច់ត ់    
 
េមេរៀនទី២ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ េរឿងេរឿងេរឿងេរឿង សម ន់សម ន់សម ន់សម ន ់ទីទុយទីទុយទីទុយទីទុយ និងអេណតី កនិងអេណតី កនិងអេណតី កនិងអេណតី ក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ករជួយគន បនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី189ដលទំ់ពរ័ទី190 

រូបភពទំពរ័189    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22222222    
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1....    សម ន់ទីទុយនិងអេណតី កជេកលីនឹងគន ។    

2....    ទីទុយេហរីេទពទឹំកមកេរសចែខសអនទ កឱ់យទន។់ ឯអេណតី កកខំ៏ខកំេករផត ចែ់ខស
អនទ ក់ ទីទុយ និងអេណតី កពយយមខកំតអ់នទ ក់បនពីរធលុងក៏ជួនជរពនៃរពមកដល់។ 

មិតតជិតសនទិធមិតតជិតសនទិធមិតតជិតសនទិធមិតតជិតសនទិធ    
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សតវទងំពីរ របបស់ម នថ់ រពនមកជិតដល់េហយីឱយសម នខំ់របឹងេបលករនត កខ់លួនឯង 
េរពះែខសអនទ ក់េនសល់ែតមួយធលុងេទៀតេទ។ សម នខំ់េរបីរមះរហូតបនរួចខលួន។    
3....    ទីទុយនិងសម ន់ជួយអេណតី កេដយទីទុយឱយសម នេ់របីឧបយកលមយឱយរពនៃរព
េដញ។ សម នេ់ដីរជិតដល់រពនកេ៏ធវីអករៈជបកេ់ជងីមខ ងេបលេបះែតេជីងបីចំេពះមុខ
រពន។ រពនសម នថសម ន់បកេ់ជីងែមនកេ៏ចលអេណតី កេទេលីគុមពសបូវ រត់តមសម ន ់។ 
សម ន់ដឹងថរពនេចលអេណតី កេហយី ក៏រតិែតេធវីកលេបកឱយរពនេដញេចញផុតពីៃរព
សបូវ។ បនឱកសលអ សម នេ់បលេគចមកេរកយពអំេណតី កេនះេបលេផល ះចូលេទកនុង
ៃរពធំ។ ទទុយេហរីនផំលូវដរបដល់ៃរពមួយែដលផុតរពនេដីរេទដល់។    
4.... ចំណបអ់រមមណ៍ចំេពះេរឿងមនតៃមលអបរ់លំអ ពីេរពះបនបងហ ញពីករជួយគន េទវញិ
េទមករហូតផុតេរគះថន ក។់    

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. អនទ ក ់ខ. ករនត ក ់គ. អេណដី ក    
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖ ៖ ៖ ៖  
ក. រពន    (ន)    អនកបរបញ់សតវ របមញ់។    
ខ. សម ន់    (ន)    សតវចតុបបទៃរពមួយរបេភទពួកកដ ន ់ឈលូស រមងំ។    
គ. ករនត ក់    (កិ)    ទញកញឆកយ៉់ងរបញប។់    
ឃ. េកលី    (ន)    មិតតជិតសនិទធ។    
ង. អនតរយ    (ន)    ដំេណីរខូចរបេយជន ៍េសចកដីវនិស។    

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖        
ក. . . . មិតតលអរតូវជួយគន កនុងរគមនអសនន។    
ខ. . . . បនទទួលេជគជ័យ។    

 
េមេរៀនទី៣ សំេណរសំេណរសំេណរសំេណរ៖ ៖ ៖ ៖ កថខណឌ ពណ៌នអំពីមនុសសកថខណឌ ពណ៌នអំពីមនុសសកថខណឌ ពណ៌នអំពីមនុសសកថខណឌ ពណ៌នអំពីមនុសស 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សរេសរកថខណឌ ពីមនុសសបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី191    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័26    
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖ (ចេមលីយជកែ់សតង)    

ឪពុករបស់ខញុ ំេឈម ះ ែចម។ គតម់នអយុ45ឆន ។ំ ឪពុកខញុ ំជរគូេពទយេនមនទី    
េពទយគនធបុបផ ។ គតម់នសមបុរស សកេ់ខម  មុខមូល ែភនកធំៗ។ េពលេទមនទីរេពទយគត ់   
ែតងេសលៀកេខសនិងពកអ់វស។ គតជ់មនុសសសុភព រួសរយរកទ់ក ់និងចិតតលអ ែត    
មត៉់ចតក់នុងករងរ។ េពលទំេនរគតចូ់លចិតតអនកែសត ទសសនវដត ីនិងេមីលពត័ម៌ន
តមទូរទសសន។៍     

 
េមេរៀនទី៤ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ ករពណ៌នអំពីតួអងគករពណ៌នអំពីតួអងគករពណ៌នអំពីតួអងគករពណ៌នអំពីតួអងគ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នតួអងគៃនេរឿងបនរតឹមរតូវ។    
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សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី192 ដល់ទី193    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1....    ករពណ៌នអំពីតួអងគ គឺករេរៀបរបពី់រូបរង តួនទី ចរតិលកខណៈ    (គុណសមបតតិ 

គុណវបិតតិ) សកមមភព ចំណងចំ់ណូលចិតតរបស់តួអងគ ែដលអនកនិពនធបនបងហ ញេនកនុង
សច់េរឿង។    
2. េនកនុងសចេ់រឿងនីមួយៗអនកនិពនធបនឱយតួអងគេធវីសកមមភពេដីមបបីងហ ញចរតិលកខណៈ    
និងចំណងចំ់ណូលចិតតរបស់តួអងគ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖ 
----    សម ន់ជតួអងគេចះតសូ៊ មនសមគគីភព មិនេបះបងេ់ចលគន ។ទីទុយជតួអងគឆល ត 
ឈល សៃវ តសូ៊ ពយយមមិនេបះបងេ់ចលគន កនុងរគមនអសនន    
---- អេណតី កជតួអងគ    :::: មនសមគគីភព តសូ៊ ពយយម    

 
េមេរៀនទី៥ សដ ប់សដ ប់សដ ប់សដ ប់៖ ៖ ៖ ៖ នយលអនយលអនយលអនយលអ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សមគគីភពគន បនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី194    

រូបភពទំពរ័ទី194     
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័24    
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. កនុងេរឿងនយលអមនតួអងគ េមហវូងរពប ហវូងរពប រពនវយលុប។ 

2. ែន! សមល ញ់ ទងំអស់! ចំណីអហរែដលេយងីបនេឃញីេដយងយយ៉ងេនះ ពំុែមន
ជចំណីែដលគួរឱយចុះេទបរេិភគេឡយី េរពះវជនុយសរមបព់ួកេយងីកស៏ឹងមន។    

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1៖៖៖៖ ក. មិនសត បត់មដំបូនម នេមហវូង។ ខ. េចះសមគគីគន     
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2៖៖៖៖ សមគគីភពជកមល ងំនឱំយរួចផុតពីេសចកតីសល ប។់    
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3៖៖៖៖ មនេមហវូងរពបមួយហវូងនរំពបេទរកចំណី។ េពលេឃញីចំណីសនធឹក    
សនធ បយ៉់ងេនះពួករពបបរមុងនឹងចុះសុីែតេមហវូងឃត់ែតហវូងរពបមិនេជឿេទ។ ហវូង
រពបបនចុះេទសីុចំណីរពនេឃីញក៏ករនត កល់ប់។    រពបទងំអស់ជបក់នុងលប។់    េមហវួង
រពបេឃញីកតីអនតរយករ៏ះិរកមេធយបយជួយហវូងរពប។    េមហវូងនិយយថ៖    ពួគេយីង
ទងំអស់គន រតូវែតរសុះគន េហយីទទះសល បេហីររពមៗគន េដីមបឱីយរួចជីវតិពីអនទ ករ់ពន។ 
េដយកមល ងំទទះសល បេហរីរពមគន រពបបនេហរីេឡងីេលីអកសជបទ់ងំលបេ់ទ    
ជមួយផង។    

 
េមេរៀនទី៦ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ សពវនមសពវនមសពវនមសពវនម 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់សពវនមបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី195    



95 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័21    
កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង)    

----    ខញុ ំមនមិតតមន កេ់ឈម ះបូរនិ។    
----    ពួកេយីងេរៀនថន ក់ជមួយគន ។    
----    បុបផ ជបអូនជីដូនមួយរបស់ខញុ ំ។ វចូលចិតតេលងបល់។    
----    េតីឯងបនេទសួរសុខទុកខឳពុកវរីៈឬេទ?    
----    ឳពុកវរីៈគតសុ់ខសបបយជេទ? 

 
េមេរៀនទី៧ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ កលយណមិតតកលយណមិតតកលយណមិតតកលយណមិតត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    កំណត់លកខណៈរបស់កលយណមិតតបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី196ដល់ទំពរ័ទី197    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័22    
ចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរ    1. េនសលេរៀនខញុ ំមនមិតតេរចីនណស់។    

2. មិតតរបស់ខញុ ំមនសនដ នចិតតេសម ះស បរសុិទធ ឥតលកេ់លៀម ឥតពុតតបុតរសឡញ់គន  
ដូចបងបអូនបេងកីត។    
3. មនុសសែដលគួរយកជមិតតគឺមនុសសែដលេចះជួយធុរៈគន  ជួយឧបតថមភគន និងមិនេបះបង់
េចលគន េពលមនអសននអនធរក។     
4. ពុទធសុភសិត ““““រតូវរបរ់កបុគគលលអ របកបេដយសបបុរសធម៌ដ៏ឧតតមែដលមនលកខណៈ
ជកលយណមិតត ”””” ។    

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1៖៖៖៖    ក. មិតតភកតិ ខ. សនដ ន គ. ទូនម ន ឃ. ឧបតថមភ ង. កលយណ    
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2៖៖៖៖ 
ក. មិតតភកតិ    (ន)    អនកែដលរសឡញ់គន ជិតដិត។    
ខ. ឧទរ    (ន)    េពះ ៃផទ    
គ. ពុតតបុត    (ន)    ដំេណីររបិញរបុញ  កិចចកលមយ។    
ឃ. កលយណមិតត    (ន)    មិតតលអ    

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3៖៖៖៖ 
ក. រសឡញ់    ≠ ≠ ≠ ≠     សអប់    ខ. លអ    ≠≠≠≠        អរកក់    
គ. េសចកតីសុខ      ≠ ≠ ≠ ≠     េសចកដីទុកខ    ឃ. បរសុិទធ    ≠ ≠ ≠ ≠     េសហមង    

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី4៖៖៖៖ ក. ជួយគន េទវញិេទមក 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី5៖៖៖៖ ខញុ ំ េយងី    

 
េមេរៀនទី៨ ករករករករនិយយនិយយនិយយនិយយ៖ ៖ ៖ ៖ ករពណ៌នករពណ៌នករពណ៌នករពណ៌នអំអំអំអំពីមិតតពីមិតតពីមិតតពីមិតត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីមិតតលអណមន ករ់បប់េទមិតតភកតិបនរតឹមរតូវ។    
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សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី198    
រូបភពទំពរ័ទី198    

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័25    
ចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរចេមលយីសំណួរ    1. ភរុនជមនុសសមនចិតតសលូតបូត េសម ះរតង ់ចិតតលអ និងមនអធយរស័យលអចំេពះ      

មិតតភកតិ។    
2. េពលទំេនរ ភរុននបូំរនិេទបណណ ល័យ េដីមបអីនេសៀវេភ។    
3.    ចូលចិតតមិតតភកតិែដលមនចរតិលកខណៈដូចភរុន ពីេរពះមិតតែបបេនះ នឹងនំេយងីេទ
រកេសចកដីរកីចេរមីន។    
4. អតថបទសនទនខងេលីេនះពណ៌នអំពីមិតត។    

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖ (ចេមលីយជកែ់សតង)    
េរកយេពលទំេនរពីករសិកសនរជួីយេធវីកិចចករផទះដូចជឱយចំណីសតវ។ េម៉ង6និង20នទី
នរញុីំអហរេពលរពឹកជមួយរគួសររួចេទសលេរៀន។ េពលេគរពទងជ់តិេគេរចៀង
ចេរមៀងជតិ េនេពលមិតតភកតិដួលេគេចះជួយេលីកមិតតភកតិ។ េនកនុងថន កេ់រៀននរយីកចិតត
ទុកដកស់ត បនិ់ងេរៀន។     

 
េមេរៀនទី៩ សំេណរសំេណរសំេណរសំេណរ៖ ៖ ៖ ៖ អតថបទពណ៌នអំពីមនុសសអតថបទពណ៌នអំពីមនុសសអតថបទពណ៌នអំពីមនុសសអតថបទពណ៌នអំពីមនុសស 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម៉    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សរេសរអតថបទអំពីមនុសសបនរតឹមរតូវ។    
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី199 ដល់ទំពរ័ទី200    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័26    
កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖លំហត់៖(ចេមលីយជកែ់សតង) 

                                                បងរសីខញុ ំេឈម ះ សុភព។ គតម់នអយុ 15ឆន ។ំ បងរសីខញុ ំមនរងេសដីង ខពស់
រសឡះ សមបុរសសអ ត សក់សលូត ភលឺរេលងេហយីែវង។ គតម់នមុខរងមូល បបូរមតេ់សដីង 
រចមុះរសួច រតេចៀកែវង ចងក សមនឹងទរមង់មុខរបស់គត ់ៃដេជីងរសឡូនគួរឱយរសឡញ់។ 
ជទូេទគតចូ់លចិតតេសលៀកពកត់មែបបនរែីខមរ។    
    បងរសីខញុ ំជមនុសសរួសរយ រកទ់ក់ និងមនចិតតលអ។ មិនែតប៉ុេណណ ះគត់មន
ចរតិសលូតបូតែតមឺុងម៉តក់នុងករងរ។ គត់ឧសសហ៍ពយយមនិងមនអធយរស័យលអជនិចច។ 
េពលបអូនៗ មនកំហុស គតពំុ់ែដលសតីបេនទ សឬេរបីអំេពីហិងសចំេពះបអូនៗេឡីយ។ គត់
ែតងនិយយទូនម ននិងលួងេលមបអូនឱយខិតខំេរៀនសូរតនិងសដ បត់មដំបូនម នឪពុកមដ យ។ 
អនកជិតខងែតងែតរសឡញ់របអ់នបងរសីខញុ ំរគប់គន ។    បងរសីខញុ ំជមនុសសឧសសហ៍េធវី
ករងរ។ េនេពលទំេនរពីករសិកសគតេ់ឆលៀតេរៀបចំផទះ សមអ តចនឆន ងំ ជួយេមីល
ែថបអូន។     
    ខញុ ំេគរពរសឡញ់បងរសីខញុ ំដូចជឪពុកមដ យខញុ ំែដរ េរពះគតខំ់េធវីករងរជេរចីន
េដីមបីរគួសរ និងអបរ់បំអូនៗឱយកល យជមនុសសលអ។     
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១៦៦៦៦ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 14េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    េវយយករណ៍៖    សញញ អសត  ឬ សញញ េលខរបបីំ (◌៏)    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    េមសូរត៖ មេធយបយទកទ់ងគន     
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សំេណរ៖    ករទទួលពត័ម៌ន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    ទំនក់ទំនងេនសមយ័វទិយសរសត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    និយយ៖    ករនិយយទូរស័ពទេទកនមិ់តត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សំេណរ៖    ករសរេសរេរឿងនិទន 

 
េមេរៀនទី១ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ សញញ អសត  សញញ អសត  សញញ អសត  សញញ អសត  ឬ សញញ េលខរបបីំ (◌៏ឬ សញញ េលខរបបីំ (◌៏ឬ សញញ េលខរបបីំ (◌៏ឬ សញញ េលខរបបីំ (◌)៏))) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់សញញ អសត  ឬសញញ េលខរបបីំ (◌៏)បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី202ដល់ទំពរ័ទី203 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ     
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ គ. ក ន ហ ដ 

លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. កលពីមសលិមិញខញុ ំេរសីបនវតថុមួយដ៏ដដ៏៏ដ៏មនតៃមល។ 
ខ. អុញ ន៏នន៏៏ន៏! ទូរទសសនេ៍នះខូចបត់! 
គ. ហ៏ហ៏ហ៏ហ៏! ឯងយកេសៀវេភេរឿងេនះេទអនចុះ។ 
ឃ. ឯងក៏កក៏៏ក៏ចូលចិតតេមីលសិលបៈតមទូរទសសនែ៍ដរែមនឬេទ? 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
ក. សលេរៀនេនះសងេ់លីទីវលមួយដធ៏ំទូលយ។ 
ខ. ខញុ ំកចូ៏លចិតតេមីលេសៀវេភេរឿងដូចឯងែដរ។ 
គ. ហ៍! ឯងយកបនទ ត់េនះេទេរបីចុះ។ 
ឃ. អុញ នេ៏ខម ៃដេនះបកចុ់ងេរសច។  
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី4444៖៖៖៖(១)ដ ៏(២)ក៏ (៣)ន ៏(៤)ដ ៏(៥)ហ៏ 

 
េមេរៀនទី២ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ អំណន៖ េមសូរត៖ មេធយបយទកទ់ងគនេមសូរត៖ មេធយបយទកទ់ងគនេមសូរត៖ មេធយបយទកទ់ងគនេមសូរត៖ មេធយបយទកទ់ងគន     (បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ) 

មេធយបយេធវទំនក់ទំនងមេធយបយេធវទំនក់ទំនងមេធយបយេធវទំនក់ទំនងមេធយបយេធវទំនក់ទំនង    
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រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់មេធយបយទក់ទងគន មួយចំនួនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី204ដល់ទំពរ័ទី205 

រូបភពទំពរ័204 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. មេធយបនសរមបទ់កទ់ងគន មន សំបុរត ទូរស័ពទ  វទិយុ ទូរទសសន៍។ 

2. មេធយបយែដលទំេនីបកនុងករទក់ទងគន គឺទូរស័ពទ។ 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ ក. ៤វគគ ខ. មេធយបយទកទ់ងគន  

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ក.  អេនក ចួន ែបលក ខ. អសច រយ ចួន អកខរ សរ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖  2. ក  4. ខ  1. គ  3. ឃ 

 
េមេរៀនទី៣ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ករករករករទទួលព័តម៌នទទួលព័តម៌នទទួលព័តម៌នទទួលព័តម៌ន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ទទួលពត័ម៌ន(សំបុរត ទូរស័ពទ វទិយុ ទូរទសសន)៍ បនរតឹមរតូវ។  
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី206  
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖ ៖ ៖ ៖     

(១)ទូរស័ពទ (២)រេបៀបេរបី (៣)ពត័ម៌ន (៤)េរៀនសូរត (៥)ទំនិញ (៦)ផទះ   
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ក. ទូរទសសន ៍ខ. ឆម េដញចបក់ណតុ រ គ. សបបយចិតតណស់ 
លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី3333៖៖៖៖    ក. ព័តម៌ន ខ. ទូរទសសន៍ វទិយុ គ.  វទិយុ ទូរទសសន៍ រគួសរ សចញ់តិ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖ 
ក. ខញុ ំសរេសរសំបុរតសួរសុខទុកខមិតតភកតិ។ 
ខ. ខញុ ំទូរស័ពទេទពុករបស់ខញុ ំ។ 
គ. មត យខញុ ំសត បព់ត័ម៌នតមវទិយុ។ 
ឃ. ទូរទសសន៍េរចីនផសយពត័ម៌នទនេ់ហតុករណ៍។ 

 
េមេរៀនទី៤ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ ទំនកទ់ំនងេនសមយ័វទិយសរសតទំនកទ់ំនងេនសមយ័វទិយសរសតទំនកទ់ំនងេនសមយ័វទិយសរសតទំនកទ់ំនងេនសមយ័វទិយសរសត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ទំនក់ទំនងេនសមយ័វទិយសរសតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី207ដល់ទំពរ័ទី208 

រូបភពទំពរ័207 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. វទិយុផសពវផសយ េរឿងេលខ នយេីក ចេរមៀងតរនតី ពត័ម៌នសំខន់ៗ រពឹតតិករណ៍ជតិ  

អនតរជតិ ពត័ម៌នកីឡ ែខសភពយនត...។ 
2. ករទទួលពត័៌មន ឬដំណឹងេផសងៗតមរយៈវទិយុខុសគន ពីទូរទសសនរ៍តងទូ់រទសសនឮ៍
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សំេឡងផង និងេមីលរូបភពេឃញីផង។ 
3. បណត យទំនកទំ់នងេនសម័យវទិយសរសតមន ទូរស័ពទ ទូរទសសន ៍និងវទិយុ។ 
4. េនសមយ័វទិយសរសតេគនិយមបញជូ ព័តម៌នតម ទូរស័ពទ ទូរទសសន ៍និងវទិយុ។ 
5. មនពីរែបបគឺ ទូរស័ពទចល័ត និងទូរស័ពទដកេ់នេលីតុ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    គ. ៤កថខណឌ  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. វទិយសរសត (ន) ករសិកសពីបេចចកវទិយ។ 
ខ. ចល័ត (គុ) ែដលមិនឋតិេននឹងែតមួយកែនលង។ 
គ. បណត ញ (ន) អវីៗែដលមនរកឡទកគ់ន ។ 
ឃ. មេធយបយ (ន)ដំេណីរទំនងដល៏មមសមគួរសរមប់េធវីកិចចករឱយបនសេរមចតម      
បំណង។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖  (ចេមលីយជកែ់សតង) 

 
េមេរៀនទី៥ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយ៖ ករនិយយទូរស័ពទេទកនមិ់តតករនិយយទូរស័ពទេទកនមិ់តតករនិយយទូរស័ពទេទកនមិ់តតករនិយយទូរស័ពទេទកនមិ់តត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    និយយទូរស័ពទេទកនមិ់តតភកតិបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី209 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. គនធ និយយទូរស័ពទេទសុខ។ 

2. ពួកេគនិយយគន ពីករសួរសុខទុកនិងករេរៀនេធវីលំហតេ់នៃថងែសអក។ 
3. អនកទទួលរតូវចប់េផតីមនិយយសួសតីគនធ ។ 
4. េនេពលបញច ប់ករនិយយ អនកេហេរបីពកយថ លសិនេហយី!  

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 
 
េមេរៀនទី៦ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ករសរេសរេរឿងនិទនករសរេសរេរឿងនិទនករសរេសរេរឿងនិទនករសរេសរេរឿងនិទន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សរេសរេរឿងនិទនបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី210 ដល់ទំពរ័211 

រូបភពទំពរ័211 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី1111៖ ៖ ៖ ៖     

ទនសយេឃីញយយទូលេចកេដីរតមដងផលូវ។ េពលយយេដីរជិតដល់វក៏េធវីពុតជងប់
សតូក យយេឃីញទនសយសល បក់េ៏រសីទនសយដកក់នុងកេញជ ី។ ទនសយសុីេចករួចេលត
េចញពីកេញជ ី។ 
លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 



100 

ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទី១១១១៧៧៧៧ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 17េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    បំណិន៖ ទំនក់ទំនងរវងេហតុនិងផល    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    ករបរេិភគអហរេនេភជនីយដឋ ន    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សំេណរ៖    ករបំេពញែបបបទងយៗ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    ករសត ប៖់    ជំងឺផត សយថមី េអ េអច១ អិន១(AH1 N1)    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    េវយយករណ៍៖    គុណកិរយិ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    អំណន៖    េរឿង អនទងែ់វងឆន ងំែវង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    អំណន៖    េមសូរត៖ បញជ ីមហូបែខមរ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    និយយ៖    ករសែមតងករចូលចិតតនិងមិនចូលចិតត 

 
េមេរៀនទី១ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ ទំនកទ់នំងរវងេហតុទំនកទ់នំងរវងេហតុទំនកទ់នំងរវងេហតុទំនកទ់នំងរវងេហតុនិងផលនិងផលនិងផលនិងផល 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ទំនក់ទំនងេហតុនិងផលបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី213 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី1111៖៖៖៖    របហុក ផអកឆន េំនះេឡីងៃថល េរពះរបេទសេយងីមិនសូវសមបូររតី។    

លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី2222៖៖៖៖    មីងសនពូែកេធវីមហូប េទីបគត់លកដ់ចជ់ងេគ។    
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី3333៖៖៖៖    សុខឈេឺពះ េរពះនងញុចំំណីអហរមិនសអ ត។ 
លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី4444៖៖៖៖ 
អនកជំងឺពក ក ភគេរចីនបណត លមកពីបរេិភគអហររបចៃំថងខវះជតិអីុយ៉ូត។ 

 
េមេរៀនទី២ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ ករបរេិភគអហរេនេភជនីយដឋ នករបរេិភគអហរេនេភជនីយដឋ នករបរេិភគអហរេនេភជនីយដឋ នករបរេិភគអហរេនេភជនីយដឋ ន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរជីសេរសីកែនលងបរេិភគអហរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី214 ដល់ទំពរ័ 2015 

រូបភព៖ ទំព័រ214 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំននំកំរបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. រគួសរេនះបននគំន េទបរេិភគអហរេនេភជនីយដឋ ន។ 

មហូបអហរែខមរមហូបអហរែខមរមហូបអហរែខមរមហូបអហរែខមរ    
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2. ែផនកខងេរកៃនេភជនីយដឋ នមនករេរៀបចំតុបែតងលមអគួរឱយចបអ់រមមណ៍។ 
3. ែផនកខងកនុងៃនេភជនីយដឋ នមនករេរៀបចំទីកែនលងសអ តបតសមរមយរបកបេដយ 
ផសុកភព។ 
4. មហូបអហរេនទីេនះមនឱជរសឆង ញ់និងមនតៃមលសមរមយ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    
ក. មហូបឆង ញ់រគប់មុខ តៃមលសមរមយ និងមនអនម័យេសវកមមលអចំេពះេភញៀវ 
ខ. ៣កថខណឌ   
គ. បរសិថ នេនេភជនីយដឋ ន 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
សមលកកូរ របហុកខទិះ សមលរបេហីរ សមលមជូរ មជូរេរគឿង សមលករ ីញ ំេសង ររជក ់រតីអងំ ឆខញី 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    
ក. េភជនីដឋ នេនះលកដ់ចជ់ងេគ េរពះមហូបមនអនមយ័។ 
ខ. េភជនីដឋ នេនះមនមហូបឆង ញ់រគបមុ់ខ និងមនអនម័យ េទីបខញុ ំមកញុំញឹកញប។់ 
គ. ចំណីអហរមនអនមយ័នឱំយមនសុខភពលអ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី4444៖៖៖៖ េរជីសេរសីកែនលងបរេិភគអហរ 

 
េមេរៀនទី៣ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ករបំេពញែបបបទងយៗករបំេពញែបបបទងយៗករបំេពញែបបបទងយៗករបំេពញែបបបទងយៗ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    បំេពញែបបបទងយៗបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រ216 ដល់ទំពរ័218 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖ (ចេមលីយជក់ែសតង) 

 
េមេរៀនទី៤ ករសត ប់ករសត ប់ករសត ប់ករសត ប់៖ ៖ ៖ ៖ ជំងឺផត សយថម ីេអ េអចជំងឺផត សយថម ីេអ េអចជំងឺផត សយថម ីេអ េអចជំងឺផត សយថម ីេអ េអច១ ១ ១ ១ អិនអិនអិនអិន១១១១ (A/H1/N1) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ករពរជំងឺផត សយថមីបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី219 ដល់ទំពរ័ទី220 

រូបភពទំពរ័219 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ជំងឺផត សយបកសីបងកេដយវរុីស H5N1។ 

2. ជំងឺផត សយបកសឆីលងេទមនុសសតមរយៈករបះ៉ពល់ផទ ល់ជមួយមនឈ់ ឺឬងប់
េមេរគជំងឺផត សយបកស។ី 
3. ជំងឺេនះមនអករៈសងសយ័រសេដៀងនឹងជំងឺផត សយធមមតែដរ គឺមនរគុនេកត ខល ងំ
ឈកឺបល រួយៃដេជីង អស់កមល ងំ ឈឺក កអក េហៀរសំេបរដកដេងហីមថប់ៗ។ 
4. េពលជំងឺកំពុងរលដល អងគករសុខភពពិភពេលកែណនដូំចជ សន កេ់នែតកនុង 
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ផទះេចៀសវងេនកែនលងែដលអូ៊អរនិងចប់ៃដគន  មិនេទជិតអនកកអក ឬកណត ស់រតូវពក់
ម៉ស់ករពរ លងសមអ តៃដឱយបនសអ តជនិចច រយករណ៍ជបនទ នពី់សថ នភព 
រតតបតជំងឺនិងអនកសល ប ់េចៀសវងេទសួរសុខទុកខអនកជំងឺផត សយ។ 
5. ជំងឺេនះកចសហវ េរពះេបីឆលងមកមនុសសនឹងបណត លឱយសល ប់។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖ ៖ ៖ ៖     
ក. ករយកបកសឈីឺ ឬងប់េធវីជអហរ        � បណត លឱយមនជំងឺផត សយបកស។ី 
ខ. េយងីរតូវពកម៉់សក់រពរ                    � េទីបមិនឆលងជំងឺផត សយបកស។ី 
គ. ករចកវ៉់ក់សំងករពរជំងឺផត សយបកស ី� េយងីេចៀសផុតពីជំងឺេនះ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    
ក. � លងៃដឱយបនសអ តនឹងសប៊ូ ឬេផះ េរកយេពលប៉ះពល់មន ់ទ។ 
    � ចមអិនឱយឆអិនលអចំេពះអហរែដលេរបីសច់មន ់ទ ឬសុ៊តរបស់វ។ 
    � រតូវរយករណ៍ជបនទ នេ់បីមនមន ់ទឈ ឺឬងប។់ 
    � បញជូ នអនកជំងឺេទជួបរគូេពទយជបនទ ន់េបីសងសយ័ថមនជំងឺផដ សយបកសី
        េលីមនុសស។ 
ខ. � េចៀសវងកែនលងែដលមនមនុសសកកកុញេរចីន។ 
    � ពកម៉់ស់ ឬរកម េទះបីជអនកគម នេរគសញញ អវីកេ៏ដយ។ 
គ. � ជំងឺផដ សយថមី (េអ េអច១អិន១) និងវធីិករពរ។ 

 
េមេរៀនទី៥ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ គុណកិរយិគុណកិរយិគុណកិរយិគុណកិរយិ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់គុណកិរយិបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រ221 ដល់ទំពរ័ទី222 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ     
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖ ៖ ៖ ៖     

ក. េឆនីម ខ. លមម គ. េគីមៗ ឃ. េលឿន ង. រេនថីន ច. រសងត ់
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ក. ឯក ខ. ពូែក គ. រណតំ  ឃ. រស់រេវកី ង. េរចីន 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
នរចូីលចិតតនិយយេលងេរចីន។ 
សុខេធវីដំេណីរេទផសរយ៉ងយូរ។ 
ខយល់បកខ់ល ងំេនេពលមនពយុះ។ 
េសះផយេលឿន។ 
សុខមនសេមលងពិេរះរណតំ   
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េមេរៀនទី៦ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េរឿង អនទង់ែវងឆន ងំែវងេរឿង អនទង់ែវងឆន ងំែវងេរឿង អនទង់ែវងឆន ងំែវងេរឿង អនទង់ែវងឆន ងំែវង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ពីភពលងងេ់ខល របស់តួអងគរសីបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី223 ដល់ទំព័រទី224 

រូបភព៖ ទំព័រ223 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនបេរងៀនទំពរ័22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. បុរសេនះបនអនទងម់កេធវីមហូប។ 

2. េនេពលបតីរបគល់អនទងឱ់យរបពនធេឆលីយថ៖ 
ចុះអនទងេ់នះែវងេម៉លះបនឆន ងំែវងមកពីណេសង រអនទង់េនះបន? 
3. បតីជអនកចមអិនអនទងេ់នះ។ 
4. បុរសជបតីមនមុខរបរេធវីែរស។ 
5. ខញុ ំយល់ថរបពនធបុរសេនះជមនុសសលងង់ែតមិនទទួលសគ ល់ថខលួនលងង។់ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖ ៖ ៖ ៖     
េគច (កិ) េចៀសវង។ 
ឆង ញ់ (គុ) ែដលមនរសជតិគបម់ត ់ឬែដលមនកលិនគប់រចមុះ។ 
សងសយ័ (ន) េសចកតីឆងល់ , ដំេណីរេរឿងឆងល់ , ដំេណីរមិនអស់មិនេហយីកនុងចិតត 
របពនធ (ន) រសតជីចំណងគូនឹងបុរស។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    គ. មិនេចះៃចនរបឌិត 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    អតថបទេនះអបរ់ដំល់មនុសសឱយេចះៃចនរបឌិតបតែ់បនតមកលៈេទសៈ។ 

 
េមេរៀនទី៧ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េមសូរត៖ បញជ ីមហូបែខមរេមសូរត៖ បញជ ីមហូបែខមរេមសូរត៖ បញជ ីមហូបែខមរេមសូរត៖ បញជ ីមហូបែខមរ    (បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់មហូបអហរែខមរបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី225 ដល់ទំព័រទី226 

រូបភពទំពរ័225 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនបេរងៀនទំពរ័23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. របហុករតីេឆអីរ រតីេងៀត រតីៃរប កកូរ េសង ររជក់ ទឹកេរគឿងអនលក ់របេហរី ហមុករតី ខួរកត ម 

មជូរៃរព រតីកប។់ 
2. េដីមបរីកសេឈម ះមហូបែខមរដល់ជំននេ់រកយេគរតូវចងរកងមុខមហូបនិងរេបៀបេរគឿងផស ំ
ទុកជឯកសរ។ 
3. េមសូរតេនះអបរ់ឱំយសគ ល់និងរកសមុខមហូបែខមរកំុឱយបត់បង់។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖    ក. លំនបំទកគតិ ខ. អំពីេឈម ះមហូបែខមរ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
មុខ ចួន ទុក 
របេសីរ ចួន ដំេណីរ 
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រជក ់ចួន អនលក ់ 
ខលួន ចួន រកមួន 

 
េមេរៀនទី៨ ករករករករនិយយ៖ និយយ៖ និយយ៖ និយយ៖ ករសែមតងករចូលចិតតករសែមតងករចូលចិតតករសែមតងករចូលចិតតករសែមតងករចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតនិងមិនចូលចិតត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សែមតងករចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី227 ដល់ទំពរ័ទី228 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. បុបផ បបួលសុខេទទិញចំណីញុំ។ 

2. សុខមិនរពមេទេទ េរពះេគមនបយកញចបម់កពីផទះ។ 
3. បនជសុខមិនចូលចិតតញុំចំណីអហរេនសល េរពះេគចូលចិតតចំណីអហរ
ែដលមត យេគចមអិន និងមយង៉េទៀតអហរមកពីផទះមនសុវតថិភពជង។ 
4. មត យឪពុកបុបផ ែណនបុំបផ ឱយញំុែតចំណីអហរែដលមនអនម័យលអ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖  ញំ  េសង មន ់ េរពះវមនរសជតិឆង ញ់។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ៃរប រតី  
ខ. ហិរ ដូង សែណត កដី ដំឡូង ខទឹមបរងំ រតប ់
គ. រតីេងៀត េរពះវងយរសួលខចប ់
ឃ. ឆខញី  
ង. ទឹកេរគឿង រតកួន ផក េសន  ៃសព រតប ់រតសក ់ជីរ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ សិសសសនទនេដយផទ ល់កនុងថន ក។់ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១៨៨៨៨ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 13េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    េមសូរត៖ សរមស់ទកឹដីរបេទសកមពុជ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សត ប់៖    សរមស់បរសិថ ន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    េវយយករណ៍៖    លបះនិងែផនកទកទ់ងៃនលបះ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    េទសភពភនំបូកេគ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖    េរឿង កំេណីតភនំ និងទេនល 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សំេណរ៖    ករពណ៌នពីទីកែនលង 

 
េមេរៀនទី១ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ េមសូរត៖ សរមស់ទឹកដីរបេទសកមពុជេមសូរត៖ សរមស់ទឹកដីរបេទសកមពុជេមសូរត៖ សរមស់ទឹកដីរបេទសកមពុជេមសូរត៖ សរមស់ទឹកដីរបេទសកមពុជ    (បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ)(បទកកគតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីសរមស់ទឹកដីកមពុជបនរតឹមរតូវ។ 
សភំរៈឧបេទទសសភំរៈឧបេទទសសភំរៈឧបេទទសសភំរៈឧបេទទស    ស.ស. ទំព័រទី230 ដល់ទំព័រទី231 

រូបភពទំពរ័230 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. របជជនេនតំបន់វលទំនបដដំំណ ំេធវីចមក រ ែរស 

2. ដំបន់ភនំសមបូរៃរពេឈ ីសតវៃរព  
3. រមឹគីរមឹគខល  េរបីស កត ន ់ឈលូស រមងំ (សតវេឈម ល ញី) 
4. រមឹរគីរមឹគរស់េនកនុងៃរព 
5.  េដីមបឱីយទឹកដីរបេទសេនគង់វងសេយងីរតូវករពរនិងែថរកស។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ ក. សរមស់ទឹកដីកមពុជ ខ. 4វគគ គ. សរមស់ទឹកដីកមពុជេនតមតំបនន់ន 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
កមពុជ ចួន េសភ  
កែនលង ចួន ែសញង 
បវរ ចួន បនត  
ផក  ចួន ដូនត 
អសច រយ ចួន បកស 

 
 

សណឋ នដីរបេទសេយសណឋ នដីរបេទសេយសណឋ នដីរបេទសេយសណឋ នដីរបេទសេយងងងង    
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េមេរៀនទី២ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ សរមស់បរសិថ នសរមស់បរសិថ នសរមស់បរសិថ នសរមស់បរសិថ ន    (បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ)(បទពកយរបពីំរ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់សរមស់បរសិថ នបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី232 ដល់ទំព័រទី233 

រូបភពទំពរ័232 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. អតថបទកំណពយេនះេរៀបរបេ់ពសរមស់បរសិថ ន។ 

2. វគគទី៦ែដលចប់អរមមណ៍ជងេគ 
3. េបីបរសិថ នធមមជតិេយងីលអរសស់រតកល េយងីទទួលបនចំណូលពីេភញៀវេទសចរជតិ 
និងអនតរជតិ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. សរមស់បរសិថ ន 
ខ. កុមរទងំអស់រតូវរួមគន ែថរកស និងករពរបរសិថ ន 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ក. អេនក ែបលក របណីត ខ. រពឹកស រុកខ   

 
េមេរៀនទី៣ េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍េវយយករណ៍៖ ៖ ៖ ៖ លបះលបះលបះលបះនិងែផនកទកទ់ងៃនលបះនិងែផនកទកទ់ងៃនលបះនិងែផនកទកទ់ងៃនលបះនិងែផនកទកទ់ងៃនលបះ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ពីលបះនិងែផនកទកទ់ងៃនលបះបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី234 ដល់ទំពរ័ទី236 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. លបះគឺជរកុមពកយមនន័យរគប់រគនស់ត ប់បនេហយីបញចបេ់ដយសញញ ខណឌ  

សញញ សួរ សញញ ឧទន។ 
2. លបះមន២ែផនក គឺកេនសមនមរបធននិងកេនសមកិរយិ។ 
3. កេនសមនមរបធនគឺអវីែដលេគេលីកយកមកនិយយ។ 
4. កេនសមកិរយិគឺនិយយពីសកមមភព ឬអំេពីរបស់កេនសមរបធន។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖        ក ខ ឃ ង 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. � ឈរចរំថយនតរកុង។ 
ខ. � កំពុងពយបលជំងឺ។ 
គ. � ជមច ស់ហងនំបុង័។ 
ឃ. � សថិតេនតមដងទេនលេមគងគ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖    ក. ជនជតិភគតិចេរចីនរស់េនតំបន់ភនំ 
                 ខ. កូនចបងរបស់យយសំេធវីករងរលអជងេគ។ 
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េមេរៀនទី៤ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េទសភពភនំបូកេគេទសភពភនំបូកេគេទសភពភនំបូកេគេទសភពភនំបូកេគ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់េទសភពភនំបូកេគបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី237 ដល់ទំពរ័ទី238 

រូបភពទំពរ័237 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ភនំបូកេគសថិតេនកនុងេខតតកំពត។ 

2. េគេឃីញមនសំណងច់ស់ៗបកែ់បក ផទ ងំសិលធំៗ និងមនពពករសត់។ 
3. េភញៀវេទសចរមនអរមមណ៍រសស់ថល  ទឹកចិតតសបបយរកីរយ េភលចអស់ទុកខកងវល់ េភលច
ករេនឿយហត។់ 
4. សរមស់ភនំបូកេគអចទកទ់ញេភញៀវេទសចរជតិនិងអនតរជតិេទកមសនត។ 
5. រមណីយដឋ នបូកេគមនចមង យ១៨៩គីឡូែមរ៉តពីភនំេពញ។ 

កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត់កំែណលំហត ់   លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. អសច រយ (គុ) ែដលគួរឱយេសងីចសរេសីរៃរកែលង។ 
ខ. ធំលវឹងេលវីយ (គុ) លហេលហវៃរកេពក , ធំេធង។ 
គ. បរសុិទធ (គុ) ែដលសអ តឥតេសហមង។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ក. ករេធវីដំេណីរេទភនំបូកេគ ខ. សរមស់ភនំបូកេគ 

 
េមេរៀនទី៥ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េរឿង កំេណីតេរឿង កំេណីតេរឿង កំេណីតេរឿង កំេណីតភនំភនភំនំភនំនិងទេនលនិងទេនលនិងទេនលនិងទេនល 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់របវតតិកំេណីតភននិំងទេនលបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី239ដល់ទំពរ័ទី240 

រូបភពទំពរ័239 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. កូនសួរឪពុកពីភនំនិងទេនល។ 

2. ទេនលេកីតេឡងីេដយរពះរមអូសរពះខន័ចុងវឆូតរពះធរណី េរបះជពីរ កល យជសទឹង 
ទេនល។ 
3. ភនំេកីតេឡងីេដយហនុមនយកដីនិងថមមកចងនឹងេរមេជីងដីមួយដំុៗមនទំហំប៉ុនភនំ
មួយ េពលេហះជញជូ នថមនិងដំុដីហនុមនជួបពយុះេភលៀងេធវីឱយដច់េរមេជីងរជុះថមនិងដុំដី 
រប៉ត់រប៉យកល យជកូនភនំ តូចធំជេរចីន។ 
4. េពលេធវីដំេណីរហនុមនលួងេលមនងសុវណណមចឆ ឱយនពួំករតីជញជូ នថមេរៀបរគឹះថនល់ 
េនបតសមុរទ ចំែណកខលួនឯងបនយកដីនិងថមមកចងនិងេរមេជីង។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖ ខ. កំេណីតភនំ 
លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី2222៖៖៖៖ ខ. រកុងរពណ៍ឆកន់ងសីតរពះរមេទតមយកនងសីតមកវញិ  
លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី3333៖៖៖៖  
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 ក. រពះរមរតូវេធវីដំេណីរេទនគរលងក  េរពះរពះអងគចងដ់េណតី មយកនងសីតពីរកុង
រពណ៌វញិ។ 
គ. េពលេហះហនុមនជួបនឹងពយុះេភលៀង េទីបេធវីឱយដចេ់រមេជីងរជុះថម ដំុដី។ 

 
េមេរៀនទី៦ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ករពណ៌នពីទីកែនលងករពណ៌នពីទីកែនលងករពណ៌នពីទីកែនលងករពណ៌នពីទីកែនលង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីរមណីយដឋ នណមួយបនរតឹមរតូវ។ 

សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី241 ដល់ទំពរ័ទី242 
រូបភពទំពរ័242 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី1111៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 

        វតតសអ ងភនំសថិតេនកនុងរសុកសអ ង េខតតកណត ល។ វតតេនះតងំេនេជីងភនំ។ េបីេយីង
េមីលពីចមង យ េយងីនឹងេឃីញកំពូលរពះវហិរខពស់រតែដតផុតចុងរពឹកសនន។ េនរដូវ
វសស រពះវហិរហកដូ់ចជអែណត តេឡងីេនេលីៃផទទឹកដធំ៏លវឹងេលវីយ។ េទសភពេនជំុវញិ
េនះមិនខុសែបលកពីសមុរទដ៏ធំេធងេនះេឡយី។ រុកខជតិទងំឡយរតូវៃផទទឹករគបសងកត់
យ៉ងដំណំ។ េទះជយ៉ងេនះកតីកេ៏នរល់េពលបុណយទន ពិេសសេពលបុណយភជុ ំបិណឌ  
វតតសអ ងភនំមនសភពអ៊ូអរ និងមនបរយិកសរកីរយែបលកពីធមមត។ េនរដូវទឹករសក 
េទសភពជំុវញិបនកល យេទជវលែរសពណ៌េខៀវរសងត់ លតសនធឹងធំែវងេមីលេឃញី
ឆង យសនលឹមជបនឹ់ងេជីងេមឃ។ វតតសអ ងភនំជរមណីយដឋ នដ៏ែសនមេនរមយ។ ធតុអកស
រតជក់លអបរសុិទធេរបៀបបននឹងឱសថទិពវបំបត់កងវល់ និងករេនឿយហត ់េចញពីជន
ទងំឡយែដលបនចូលេទដល់ទីេនះ។ 
         េដយមនេទសភពលអែបលកតមរដូវកលនីមួយៗ និងជរមណីយដឋ នដម៏េនរមយ 
ផងេនះ  វតតសអ ងភនំេធវីឱយេយងីមនអរមមណ៍ដិតជបជ់និចច។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 
        វតតភនំសថិតេនកនុងរជធនីភនំេពញ។ វតតភនំគឺជកូនភនំតូចមួយេនកនុងរជធនីភនំេពញ 
េបីេយីងេមីលពីចមង យេទេឃីញកំពូលរពះវហិរខពស់ផុតចុងេឈី។ ទងំរដូវរបងំនិងរដូវ
វសសវតតភនំមនអនកេទសចរេទទសសនឥតដច ់េរពះេនទីមនេទសភពរសស់បំរពងនិង
មនមលប់ដរ៏តជក់គួរឱយចង់កមសនតនិងគយគន ់ជពិេសសជងេនះេនេទៀតេនទីេនះ
មននឡកិមួយដ៏ធំសរមប់េមីលេម៉ង។ 
               េទសចរែដលបនមកកមសនតេនទីេនះ ែតងមនអរមមណ៍រកីរយដិតជប់នូវ 
េទសភពដរ៏សស់រតកលេនះេហយីនឹងចង់មកទសសនមតងេទៀត។ 
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ជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទីជំពូកទី១១១១៩៩៩៩ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 13េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    អំណន៖    ករសនសសំំៃចទឹក    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សត ប់៖    ករពររបភពទឹក 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    េវយយករណ៍៖    សញញ បដិេសធ ឬទណឌ ឃត(◌៍) 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    អំណន៖    េមសូរត៖ ទំនួញរពះគងគ  
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    និយយ៖    ករសែមតងមតិអំពីទឹកសអ ត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សំេណរ៖    ករពណ៌នអំពីរបេយជនៃ៍នទឹក 

 
េមេរៀនទី១ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ ករសនសសំំៃចទឹកករសនសសំំៃចទឹកករសនសសំំៃចទឹកករសនសសំំៃចទឹក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សនសំសំៃចទឹកបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី244 ដល់ទំពរ័ទី245 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. មនុសស សតវ រុកខជតិរតូវករទឹកចបំច់ជងេគ។ 

2. បរមិណទឹកសបមិនអចឱយមនុសសេរបីរបស់រគប់រគនេ់ទ េរពះមនុសសកនែ់តេរចីន 
3. របេទសជេរចីនេនេលីពិភពេលកនឹងខសតទ់ឹកេរបីរបស់េនឆន 2ំ015។ 
4. េយងីរតូវសនសសំំៃចទឹកេដយ េបីកបងហូរតិចៗ េបកេខអវរតូវេរបីទឹកតមបរមិណ
េខអវ មិនរតូវបងហូរទឹកសរមបដុ់សេធមញ ឬលងវតថុេផសងៗេចល េហយីរតូវបិទកបល
ម៉សីុនទឹកឱយបនជិតលអេនេពលេរបីរួច។ 

កំែណលំហត ់ លំហត់លំហត់លំហត់លំហត់ទីទទីីទី1111៖៖៖៖ 
ក. ចំនួន  
ខ. ករយល់េឃីញ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖    
ខ. ករសនសសំំៃចទឹក  

 
េមេរៀនទី២ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករសត ប៖់ ករពររបភពទឹកករពររបភពទឹកករពររបភពទឹកករពររបភពទឹក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ករពររបភពទឹកបនរតឹមរតូវ។ 

របភពទឹកេនកមពុជរបភពទឹកេនកមពុជរបភពទឹកេនកមពុជរបភពទឹកេនកមពុជ    
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សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី246ដល់ទំព័រទី247 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ទឹកមនសររបេយជនដូ៍ចជ ហូប លងសមអ ត េរសចដំណ ំងូត 

2. ទឹកអចផតល់េរគះភយ័ដូចជ ខូចសុខភពែសបក និងខូចសុខភពរងកយ។ 
3. ទឹកមនេរគះថន ក់ជទឹកមនេមេរគែដលបណត លឲយខូចសុខភព។ 
4. ទឹកមិនសអ តបះ៉ពល់ដូចជមនជំងឺរកមូល ដងកូវេពះេវៀន អសននេរគ...។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. ទឹកមនសរៈសំខនដ់ល់មនុសស រុកខជតិនិងសតវ 
ខ. មនុសសនិងធមមជតិ 
គ. ទឹកជំនន់ 
ឃ. ចកស់ំរម ឬេបះេខម ចសតវចូលកនុងទេនល ឬសទឹង។ 
    - បេញចញកកសំណល់ពីទីរកុង ឬេរងចរកេហយីបងហូរចូលសទឹងទេនល   
    - ចុះមុជ េបកេខអវ ឬលងសតវពហនៈ។ 
    - សងប់ងគន់ចូលកនុងសទឹង ឬទេនល។ 
    - បេនទ របងេ់នមត់រសះ ឬរតពងំ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ផសពវផសយពីរេបៀបែថរកសរបភពទឹកនិងផលប៉ះពល់ករបំពុលរបភពទឹក 

 
េមេរៀនទី៣ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ សញញ បដិេសធ ឬទណឌ ឃត(◌)៍សញញ បដិេសធ ឬទណឌ ឃត(◌)៍សញញ បដិេសធ ឬទណឌ ឃត(◌)៍សញញ បដិេសធ ឬទណឌ ឃត(◌)៍ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់សញញ បដិេសធ ឬទណឌ ឃតបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី248  
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖  ទ ៍ ម ៍ ន ៍ ត«  ទ ៍ ន ៍េរពះសញញ  ◌៍ េរបីសរមបលុ់បសូរពយញជ នៈ ឬរសៈមិន 

ឱយអនតមសំេណរ។ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖  ឧសសហ៍  របយករណ៍  ឧបករណ៍  អភិវឌឍន ៍ េវយយករណ៍  អរមមណ៍ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង)  
នឡិកេរទ ៍ អពហ៍ពិពហ៍  េវយយករណ៍  េករ ត «  ទូរទសសន ៍

 
េមេរៀនទី៤ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ េមសូរត៖ ទំនួញរពះគងគទំនួញរពះគងគទំនួញរពះគងគទំនួញរពះគងគ     (លនំបំទកកគតិ)(លនំបំទកកគតិ)(លនំបំទកកគតិ)(លនំបំទកកគតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ផលប៉ះពល់របភពទឹកបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី249ដល់ទំព័រទី250 

រូបភពទំពរ័249 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. ករកបៃ់រពេឈីនឱំយមនផលអរកក់ដូចជជួបេរគះរងំសងួត េរគះទឹកជំនន ់
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បតប់ង់សតវៃរព។ 
2. មនុសសេយងីបនេធវីឱយមនផលបះ៉ពល់ដល់របភពទឹកដូចជ សង់ផទះ បងគន ់ែផចិញច ឹម
រតីកនុងរបភពទឹក េចលកកសំណល់ ឬបងហូរទឹកកខវកចូ់លកនុងរបភពទឹក។ 
3. ទឹកអងវរេយងីឱយេរបីទឹកឲយបនលអ រតូវសនសសំំៃច ែកៃចនកនុងករេរបីរបស់ េរពះទឹកពិត 
ជមនគុណ ទឹកជជីវតិ។ 
4. េដីមបែីថរកសនិងករពររបភពទឹកេយងីមិនរតូវសង់ផទះ បងគន ់ឬែផចិញច ឹមរតីកនុងរបភព 
ទឹកមិនេចលកកសំណល់ឬបងហូរទឹកកខវកចូ់លរបភពទឹកេទ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ ក. បទកកគតិ  ខ. ផលអរកក់ៃនករកប់ៃរពេឈ ី
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖    ក. អងវរ  ចួន លអ  ខ. ៃរក ចួន ៃចន 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖(១)នដំល់ (២)មនុសស សតវ (៣)កខវកព់នលឹក (៤)អនម័យ 

 
េមេរៀនទី៥ នយិយ៖ នយិយ៖ នយិយ៖ នយិយ៖ ករសែមតងមតិអំពីទឹកសអ តករសែមតងមតិអំពីទឹកសអ តករសែមតងមតិអំពីទឹកសអ តករសែមតងមតិអំពីទឹកសអ ត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សែមតងមតិអំពីទឹកសអ តបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី251 ដល់ទំពរ័ទី252 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ25 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. អំពីទឹកសអ ត។ 

2. រ៉នីសែមតងមតិ : ខញុ ំយល់ថ ទឹកែដលេយីងផឹកេទពំុមនេរគះថន កដ់ល់សុខភពេនះ
េហយីជទឹកសអ ត ឬទឹកមនអនម័យ។ មយង៉េទៀតទឹកសអ តមិនសមគ ល់េលីទឹកគម ន
ពណ៌ថល គម នភពលអកេ់ឡយី។ 
3. ពិេដសែមតងមតិ : ខញុ ំយល់ថទឹកសអ តរបកបេដយសុវតថភិព ជរបភពទឹកែដលគម ន
កលិនគម នេមេរគបងកជំងឺនិងគម នជតិគីមី។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ ខញុយំល់ថ    ចំែណកខញុំវញិ   មយង៉េទៀត  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ សុខ  :  ខញុ ំយល់ថ 
                  សុខ  :  ខញុ ំគិតថ 
                  រតន  :  គំនិតខញុ ំ ឬខញុ ំយល់ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ សិសសសែមតងតួតមករជកែ់សតង 

 
េមេរៀនទី៦ សេំណរសេំណរសេំណរសេំណរ៖ ៖ ៖ ៖ ករពណ៌នអំពីរបេយជន៍ៃនទឹកករពណ៌នអំពីរបេយជន៍ៃនទឹកករពណ៌នអំពីរបេយជន៍ៃនទឹកករពណ៌នអំពីរបេយជន៍ៃនទឹក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នផលរបេយជនៃ៍នទឹកបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី253 ដល់ទំព័រទី254 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖(១)របភពទឹក (២)ផតល់ទឹក (៣)េរសចបែនល (៤)ងយរសួល  

(៥)អហរ (៦)េធវីដំេណីរ (៧)ែថរកស   
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លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ (ចេមលីយជកែ់សតង) 
         េនកនុងភូមិរបស់ខញុ ំមនែរពកមួយេឈម ះ ែរពកឆលូង។ ែរពកេនះផតល់ទឹកសរមប់
មនុសសេរបីរបស់បនទងំខួបរបងំខួបវសស។ េរកពីកេរបីរបស់និងបរេិភគេគយកទឹក
ែរពកេនះេទេរសចដំណ ំឬបូបដកែ់រស។ ែរពកឆលូងសមបូររតីណស់របជជនភគ 
េរចីនចូលចិតតរស់េនតមមតែ់រពកេនះណស់ េរពះងយរសួលកនុងកររស់េននិងសមបូរ 
សច់សរមបេ់ធវីជអហរ។ េនរដូវវសសទឹកេឡងីេរពៀបមតែ់រពកេហីយមនេទសភព
េខៀវរសងតរ់បជជនេធវីដំេណីរតមទូក ឬកណូតពីភូមិមួយេទភូមិមួយ។ េដយសរ
ែរពកឆលូងមនេទសភពែបលក និងផតល់របេយជនេ៍រចីនដល់របជជនេទីបអនករសុកនគំន
ចូលរួមែថរកសបនសអ តជនិចច។  
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទី២០២០២០២០ 

    
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 17េម៉ង    
ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងសមតថភពសមតថភពសមតថភពសមតថភព 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    បំណិន៖    កំណពយបទកកគតិ    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    អំណន៖    េមសូរត៖ របេយជនៃ៍នសតវរសុក    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    សំេណរ៖    ករេរៀបឃល កំណពយ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    បំណិន៖ គំនិតសំខន់    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    អំណន៖    េរឿង កេរញជ ងនិងមនែ់ច 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៦៦៦៦    សត ប់៖    រតូវករពរសតវៃរព    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៧៧៧៧    េវយយករណ៍៖    សញញ េលខេទ  “ ៗ ” 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៨៨៨៨    អំណន៖    ជីវតិសតវៃរព 

 
េមេរៀនទី១ បំណិនបំណិនបំណិនបំណិន៖ ៖ ៖ ៖ កំណពយបទកកគតិកំណពយបទកកគតិកំណពយបទកកគតិកំណពយបទកកគតិ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    កំណត់លកខណៈកំណពយ “ បទកកគតិˮបនរតឹមរតូវ។  
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី256 ដល់ទី258 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. កំណពយជអតថបទែដលសរេសរជពកយកពយេដយេរៀបចំជវគគតមកបួនខន តរតឹម 

រតូវរបកបេដយចំណបជួ់ននិងចងវ កែ់ដលអចនអំរមមណ៍អនកអន សត ប ់ឱយរេំភីប 
ឬអនលង់អេនល ចតមបទនីមួយៗ។ 
2. ចួនកនុងវគគជពកយចួនពីឃល មួយេទឃល មួយ កនុងវគគែតមួយ េទតមកបួនខន ត។ 
3. ចួនឆលងវគគជពកយចួនចុងវគគឆលងពីវគគមួយេទវគគមួយេទៀត។ 
4. ទីែនលង តួអងគ ធមមជតិ និងករសែមតងទុកខេសក 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី1111៖៖៖៖ ក. 7ឃល  ខ. 4ពយងគ 
លំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទីលំហត់ទី2222៖៖៖៖ 
(១)គប ់(២)ឱរ៉ (៣)េមប (៤)រស់ (៥)លបេីឈម ះ (៦)េថកីងថក ន (៧)រគបរ់បណ   

 
េមេរៀនទី២ អំណនអំណនអំណនអំណន៖ ៖ ៖ ៖ េមសូរត៖ របេយជន៍ៃនសតវរសកុេមសូរត៖ របេយជន៍ៃនសតវរសកុេមសូរត៖ របេយជន៍ៃនសតវរសកុេមសូរត៖ របេយជន៍ៃនសតវរសកុ    (លំនបំទកកគតិ)(លំនបំទកកគតិ)(លំនបំទកកគតិ)(លំនបំទកកគតិ) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់របេយជនស៍តវរសុកបនរតឹមរតូវ។ 

សតវេនរបេទសេយងសតវេនរបេទសេយងសតវេនរបេទសេយងសតវេនរបេទសេយង    



114 

សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី259 ដល់ទី260 
រូបភពទំពរ័259 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ23 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. សតវែឆក ឆម ជួយចផំទះ ឆម ចបក់ណតុ រ។ 

2. េគរកបីជួយភជួររស់និងដឹកជញជូ ន។ 
3. កង នរជូកមនទ់ផតល់សចនិ់ងសុ៊តជអហរ។ 
4. ករចិញច ឹមសតវរសុកជួយសរមលករងរពលកមមនិងថវកិ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ ក. ែរស ជួន ែក ែដរ ខ. រគួសរ ជួន អហរ  ថវកិ 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ 
ក. ែឆកនិងឆម  
ខ. េគចិញច ឹមមន់ទ រជូក កង ន េដីមបយីកសច់សុ៊តជអហរ។ 
គ. េគដស់េតឿនកូនឱយខំចិញច ឹមនិងជួយែថរកសសតវ។ 

 
េមេរៀនទី៣ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ សេំណរ៖ ករេរៀបឃល កំណពយករេរៀបឃល កំណពយករេរៀបឃល កំណពយករេរៀបឃល កំណពយ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 3ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបឃល កំណពយ “បទកកគតិˮ បនរតឹមរតូវ។  
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស ស.ស. ទំព័រទី261 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ26 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖    

                                     បកសីចងម់នេសរភីព 
បកសបីកស                          រស់េនរតវូករ               សិទធិេសរភីពរស់េនរតវូករ               សិទធិេសរភីពរស់េនរតវូករ               សិទធិេសរភីពរស់េនរតវូករ               សិទធិេសរភីព    
មិនចងជ់ប់រទងុ                  រស់េរកមគំនប             កនុងវងដ់ទ៏បមិនចងជ់ប់រទងុ                  រស់េរកមគំនប             កនុងវងដ់ទ៏បមិនចងជ់ប់រទងុ                  រស់េរកមគំនប             កនុងវងដ់ទ៏បមិនចងជ់ប់រទងុ                  រស់េរកមគំនប             កនុងវងដ់ទ៏ប    
                                                                                                                                                        មច ស់េគៀបេទៀតណ។ 
េយងីចងេ់ហះេហរី              ចងេ់ធវីដំេណីរចងេ់ធវីដំេណីរចងេ់ធវីដំេណីរចងេ់ធវីដំេណីរ                                                                េទរគបទិ់សេទរគបទិ់សេទរគបទិ់សេទរគបទិ់ស    
តមចិតតេយងីចង់តមចិតតេយងីចង់តមចិតតេយងីចង់តមចិតតេយងីចង ់                                                                   ចំណងរ់បថនចំណងរ់បថនចំណងរ់បថនចំណងរ់បថន                                                                     រកីរយកយរកីរយកយរកីរយកយរកីរយកយ    
                                                                                                                                                        មិនដូចជបរ់ទុង។ 

 
េមេរៀនទី៤ បណិំន៖ បណិំន៖ បណិំន៖ បណិំន៖ គំនិតសខំន់គំនិតសខំន់គំនិតសខំន់គំនិតសខំន់ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់ពីគំនិតសំខនក់នុងអតថបទបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី262ដល់ទំពរ័ទី264 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. គំនិតសំខនរ់បស់អតថបទគឺខលឹមសរគរំទអតថបទទងំមូល។ 

2. អនអតថបទទងំមូលេដយវភិគគំនិតេនកនុងឃល លបះនីមួយៗ រួចសំេយគគំនិតតូចៗ 
ឬេសចកតីលមអិតសំខន់ៗេនកនុងអតថបទេនះ។ 
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កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ ខ. របេទសកំេណីតខលួន 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ មនុសស សតវ រតូវកររុកខជតិជចបំច ់
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ ផលវបិកៃនករបតប់ងៃ់រពេឈេីនតំបនភ់ន។ំ 

 
េមេរៀនទី៥ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ េរឿង កេរញជ ងេរឿង កេរញជ ងេរឿង កេរញជ ងេរឿង កេរញជ ងនិងមនែ់ចនិងមនែ់ចនិងមនែ់ចនិងមនែ់ច 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ភពឆល តៃវរបស់មនែ់ចបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី265ដល់ទំពរ័ទី266 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. េរឿងេនះមនតួអងគ កេរញជ ង មនែ់ច 

2. ែនមន់ែចសមល ញ់េអីយ! រពះឥរនទរទងរ់តស់េរបីខញុ ំឱយកន់អជញ មករបកសរបប់ 
បណត មិតតែដលធល បច់ងេពៀរសរតូវនឹងគន  ឱយរបអ់នគន ពីៃថងេនះេទ។ 
3. បនជករេញជ ងេរបីឧបយកលេនះ េរពះករេញជ ងចងសីុ់មនែ់ច។ 
4. បនជកេរញជ ងរតចូ់លៃរពេរពះខល ចែឆកខសីុំ។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖ 
ក. អជញ  (ន) អំណច។ 
ខ. សុនខ (ន) ែឆក 
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖        
ក.    មនរបជញ វងៃវជមួយសរតូវ    
ខ. រតូវេរបីរបស់របជញ ទបទ់ល់ចំេពះឧបយកលសរតូវែដលខល ងំជងខលួន។    

 
េមេរៀនទី៦ ករសត ប់ករសត ប់ករសត ប់ករសត ប់៖ ៖ ៖ ៖ រតវូករពរសតវៃរពរតវូករពរសតវៃរពរតវូករពរសតវៃរពរតវូករពរសតវៃរព 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របប់បនពីវធីិករពរសតវៃរពបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី268ដល់ទំព័រទី269 

រូបភពទំពរ័272 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ24 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. អតថបទេនះនិយយពីករករពរសតវៃរព។ 

2. សតវៃរពកនុងអតថបទេនះរស់េនភូមិភគឦសនតំបន់ខពង់របជួរភនំរកវញនិងវល 
ទំនប។ 
3. េនរដូវរបងំសតវទងំេនះរស់េនតមចេងកះភនំ េជីងភនំនិងរហូតដល់ទំនបកណត លតម
មតបឹ់ងសទឹងេទៀតផង។ 
4. សតវៃរពមនរបេយជន៍ដល់របេទសជតិដូចជទក់ទញេភញៀវេទសចរមកកមសនត 
របេទសេយងី។ 

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖  គ. េយងីរតូវករពរសតវៃរព 
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លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖  ខ. េយងីទងំអស់គន  
លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី3333៖៖៖៖ 
ខ. ករពរនិងែថរកសសតវៃរព 
គ. ផសពវផសយពីផលរបេយជនស៍តវៃរព 
ឃ. ពនយល់ដល់របជជនឱយសគ ល់ពីរបេយជន៍សតវៃរព 
ង. ដេំដីមេឈីបែនថម 
ច. ករពរកំុឱយេភលីងេឆះៃរព 
ឆ. រយករណ៍ដល់អជញ ធរែដនដីចំេពះជនរបមញ់ 

 
េមេរៀនទី៧ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ េវយយករណ៍៖ សញញ េលខេទ  សញញ េលខេទ  សញញ េលខេទ  សញញ េលខេទ  ““““    ៗ ៗ ៗ ៗ ”””” 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរបីរបស់សញញ េលខ(ៗ)បនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី270 ដល់ទំព័រទី271 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ21 
កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី1111៖៖៖៖  េផសងៗ  នីមួយៗ  តូចៗ  សអ តៗ   ធំៗ 

លហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទីលហំត់ទី2222៖៖៖៖ ក. េរឿយៗ ខ. ែបលកៗ គ. ថនមៗ ឃ. រគប់ៗ ង. ដែដលៗ 
លំលលំំលហំត់ទីហត់ទីហត់ទីហត់ទី3333៖៖៖៖    (ចេមលីយជកែ់សតង) 
នរមីនសេមលៀកបំពកស់អ តៗជេរចីន។ 
បូណចូលចិតតេមីលេទសភពែបលកៗ។ 
ណរជេដីរថនមៗេរពះខល ចឪពុកេគភញ កព់ីដំេណក។ 
ជេរឿយៗសិសសទងំអស់ែតងែតេឆលៀតេពលជួយសមអ តបរសិថ នសល។ 

 
េមេរៀនទី៨ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ អណំន៖ ជីវតិសតវៃរពជីវតិសតវៃរពជីវតិសតវៃរពជីវតិសតវៃរព 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល 2ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ជីវតិសតវៃរពបនរតឹមរតូវ។ 
សសសសមភ រមភ រមភ រមភ រឧបេទឧបេទឧបេទឧបេទសសសស    ស.ស. ទំព័រទី272ដល់ទំពរ័ទី273 

រូបភពទំពរ័276 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំព័រ22 
ចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរចេមលយីៃនសំណួរ    1. កតត ែដលបណត លឱយសតវទងំេនះបតប់ង់គឺ សរងគ ម  ករកប់ទរនទ នៃរព 

2. សតវែដលេសទីរែតផុតពូជនេពលបចចុបបននមន រមស េគៃរព ខល ដំបង  េកង ក  
3. េដីមបទីបស់ក តក់របតប់ងស់តវៃរពរតូវហមបរបញ់សតវនិងកបៃ់រពេឈ ី

កំែណកំែណកំែណកំែណលំហត់លំហត់លំហត់លំហត់    លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖លហំត់៖  គ. ករពរសតវៃរពឱយបនគងវ់ងស 
 



រកសងួអប់រ ំយវុជន និងកីឡ  

និង  

អងគករេដមបភីពញញមឹៃនកមុរ 
 

 
 
 
 

 

 

សូមែថលងអំណរគុណ    
ចំេពះអនកឧបតថមភថវិកដល់ដំេណ រករគេរមងចងរកង និងេបះពុមពេសៀវេភពេនលឿនករសិកសដចូជ ៖ 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

រដ្ឋធម្មនុញ្ញននព្រះរាជាណាចព្ររម្ពជុា 

មាត្រា៦៥៖ រដ្ឋត្រូវការពារ និងលលើកស្ទួ យសិ្ទ្ធិរបស់្ត្បជាពលរដ្ឋ កនុ ងការអប់រតំ្បកបលោយគុណភាពលៅត្គប់
កត្រិរ និងត្រូវចារ់វធិានការត្គប់បបបយ៉ា ងជាជហំានៗ លដ្ើរបើឱ្យការអប់រលំនេះបានលៅដ្ល់ត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូប។ 
រដ្ឋយកចិរតទុ្កោក់លលើវស័ិ្យអប់រកំាយនិងកើឡាបដ្លជាសុ្ខុមាលភាពរបស់្ត្បជាពលរដ្ឋបខែរត្គប់រូប។ 

មាត្រា៦៦៖ រដ្ឋកសាងត្បព័នធអប់ររំយួលពញលលញ និងឯកភាពលៅទូ្ទងំត្បលទ្ស្បដ្លធានាឱ្យបាននូវលោល
ការណ៍លស្រ ើភាពខាងសិ្កាធិការ និងលោលការណ៍ស្រភាពកនុ ងការអប់រ ំ លដ្ើរបើឱ្យត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូបមាន
ភ័ពវស្ំណាងត្គប់ត្ោន់លស្ែើោន កនុ ងការកសាងជើវរិ។ 

មាត្រា៦៧៖ រដ្ឋអនុវរតករែវធិើសិ្កានិងលោលការណ៍គរុលកាស្លយទំ្លនើបរាប់បញ្ចូ លទងំបលចចកវទិ្ានិងភាសា
បរលទ្ស្។ រដ្ឋត្គប់ត្គងត្គរេះសាា នសិ្កានិងថ្នន ក់សិ្កាសាធារណៈនិងឯកជនលៅត្គប់ភូរិសិ្កា។ 

មាត្ា៦៨៖ រដ្ឋផ្ដល់កិចចការអប់របំផ្នកបឋរ និងរធយរសិ្កាលៅសាលាលរៀនសាធារណៈស្ត្មាប់ត្បជាពលរដ្ឋ
ត្គប់រូបលោយឥរមានបងថ់្លៃយ៉ា ងរិច ៩ឆ្ន ។ំ 

ចាបស់្តរីីការអប់រនំនព្រះរាជាណាចព្ររម្ពុជា 

មាត្រា៣១៖ ត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូបមានសិ្ទ្ធិទ្ទ្លួបានការអប់រយំ៉ា ងរិច៩(ត្បាបំនួ)ឆ្ន តំ្បកបលោយគុណភាព
លោយឥរបងថ់្លៃលៅសាលាលរៀនសាធារណៈ។ ត្កស្ួងទ្ទ្លួបនទុ កវស័ិ្យអប់រ ំ ត្រូវលរៀបចំលោលនលយបាយ 
បផ្នការយុទ្ធសាស្រស្ត និងវធិានការជាជហំានៗ លដ្ើរបើធានាឱ្យត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូបទ្ទ្លួបានការអប់រតំ្បកប 
លោយគុណភាព ត្ស្បារបទ្បញ្ញរតិបដ្លមានបចងកនុ ងចាប់លនេះ។ 
 

ការអបរ់សំម្រាបទ់ងំអសគ់្នា ! 
ទងំអសគ់្នា សម្រាបក់ារអបរ់!ំ 
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