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ប្រធានទី១៖ 
គេតែងនិយាយថា” ប្ាសាទអងគរវែត េឺជាគេរដំតែររសត់មែរ តដលមិនអាចកាែ់ថ្លៃាន”។ គែើ
ប្ាសាទអងគរវែតមានចំែុចពិគសសដូចគមតចមៃ? ចូរពនយលរ់េប្សាយ។ 
 

គសចេតីអត្ថា ធិរាយ 
 ប្រទេសកម្ពុជា គឺជាប្រទេសតូចមួ្យក៏ពិតមម្នរ ុមនែសម្បូរសម្បតែិធម្មជាតិសម្បតែិវរបធម៌្ជាទប្ចើ-
ន។ ទោយមែកសម្បតិែវរបធម៌្រមួ្មាន ប្ាង្គប្ាសាេរុរាណ គម្ពីរកបួននាត ត កបួនច់រុរុរាណពាកយេូ-
ន្មម ន ចទប្ម្ៀង្ រាាំ តន្រនែី កាំណាពយ ប្រពពណីេាំទនៀម្េមាា រុជាទ ើម្។ ក ុង្ទន្មោះប្ាង្គប្ាសាេរុរាណមមមរ ទគ
សទង្គតទ ើញប្ាសាេ អង្គរវតែមានទករទ ម្ ោះល្បីល្់ញជាង្សម្បតែិណាទាំង្អសុ។ ទេតុ ូចទនោះទេើយ
ទេើរានជាមានេសសនៈមួ្យានទល្ើកទែើង្ថា”ប្ាសាេអង្គរវតែ គឺជាទករ ាំមណល្ររសុមមមរ ម ល្មិ្នាច
កាតុពលាាន”។  
  ទតើប្ាសាេអង្គរវតែមានល្កខណៈពិទសស ូចទម្ែចមាោះទេើរជាទករ ាំមណល្មិ្នាចកាតុពលា
ានយ ង្ទនោះ? 
 ទ ើម្បីឱ្យមានភាពកានុមតងាយស្សួល្ក ុង្ការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ ទយើង្គរបមីសែង្យលុ្នូវ
ន័យពនពាកយថា”ទករ ាំមណល្” និង្”មិ្នាចកាតុពលាាន” ជាមុ្នសិន។ពាកយថា”ទករ ាំមណល្” មានន័យថា
ប្េពយសម្បតែិម ល្ ូនតាឬរុពែរុរសជាំន្មនុមុ្នានរនសលុ្េុកម្ក។ ចាំមណកឯពាកយ”មិ្នាចកាតុពលាាន” 
មានន័យថា មានតពម្ាយ ង្នាតា ាំង្ ល្អល្អោះណាសុ ពិទសសវសិាល្ណាសុ។ តាម្ន័យពនពាកយទាំង្ពីរប្រធាន
ចងុ្រញ្ជា កុថា ប្ាសាេអង្គរវតែ ជាសម្បតែិ ប្េពយម ល្រនសលុ្េុកពី ូនតាម្កររសុមមមរ គឺជាសម្បតែិម ល្
មានតពម្ាយ ង្នាតា ាំង្ ល្អល្អោះណាសុពិទសសវសិាល្ជាេីរាំផុត។ 
 ជាការពិតណាសុ “ប្រសាេអង្គរវតែ គឺជាទករ ាំមណល្ររសុមមមរ ម ល្មិ្នាចកាតុពលាាន” គឺពិតជា
ប្តឹម្ប្តវូណាសុ ទប្ពាោះវាមានល្កខណៈពិទសសរីយ ង្ម ល្គួរឱ្យកតុសាំគាលុ្។ ល្កខណៈពិទសសេីមួ្យ គឺ
ទកុេង្នឹង្ប្រវតែិសាស្តសែ។ ចាំណុចទនោះចងុ្រញ្ជា កុថា ប្រសាេអង្គរវតែគឺប្តូវានសាា រន្មទែើង្ក ុង្រជាកាល្
ររសុប្ពោះាេសូរយវរ មន័េី២ ក ុង្អាំែុង្សតវតសេី១៧ ពនប្គឹសែរាជ ទ ើម្បីឧេិេទិសថាែ យប្ពោះវសិណុ។ វាានចូល្
រួម្រទប្ម្ើ លុ្វស័ិយសាសន្មទៅក ុង្ប្រទេសកម្ពុជា ន្មសម័្យម្ហានគរ ជាពិទសសសាសន្មប្ពាេមណ៍ 
ជាកុមសែង្ទសែចម ល្កសាង្ប្រសាេទនោះ គឺក ុង្ទគាល្រាំណង្េុករញុ្ោះសពែររសុប្េងុ្ទៅទពល្ចូល្េីវង្គតុ
ទៅ។ ទនោះទេើយជាល្កខណៈរងាា ញពីការរទប្ម្ើ  លុ្សាសន្មប្ពាេមណ៍ម ល្ជាប្ាសាេផ ូរទនោះឯង្។ 
ល្កខណៈពិទសសេីពីរ គឺប្ាសាេអង្គរវតែ ជាសាា រតយកម្មវរបធម៌្ និង្សិល្បៈររសុមមមរ។ ប្តងុ្ចាំណុចទនោះគឺ
ចងុ្រញ្ជា កុថា ប្ាសាេ ៏អស្ារយទនោះមានភាពរងឹ្មាាំររសុមាួន គឺសងុ្តាម្កបួននាត ត ចទច្កទេសប្តឹម្ប្តូវ 
មានកបួននាត តក ុង្ការសាង្សងុ្ប្ាសាេតួប្ាសាេ និង្កាំពូល្ទាំង្ប្ាាំមពសុររសុវា។ ជាពិទសសជាង្ទនោះ
ទៅទេៀតគឺវាមានកបូរក់ចុរចន្ម ចមាា កុតាម្ទរាង្ជាង្ តាម្ជញ្ជា ាំង្ប្ាសាេ ទកាា ង្ទែ រជាទ ើម្ ម ល្ទម្ើល្
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ទៅគួរឱ្យចារុារម្មណ៍ពប្កមល្ង្។ ក់ចុចមាា កុទាំង្ទន្មោះគឺ សុេធមតានរងាា ញពីវរបធម៌្ ប្រពពណី េាំទនៀម្
េមាា រុររសុមមមរ ក ុង្សម័្យអង្គរ និង្សម័្យទផសង្ៗទេៀតផង្។ ល្កខណៈពិទសសេីរី គឺទកុេង្នឹង្ររសិាា
ន។ មានន័យថា ប្ាសាេរុរាណទនោះានសាង្សងុ្ទែើង្ក ុង្េីតាាំង្សាិតទល្ើវាល្ ៏ធាំទធង្មានស្សោះអម្
សងុ្នាតង្ផាូវ មានទសាភណភាពស្សសុសាអ តន្មពលៃទរៀរលិ្ច ទេើយចាាំង្មចង្ម្កទល្ើតួប្ាសាេ ម ល្ជាទករ
 ាំមណល្មួ្យទធែើឱ្យម្នុសសទកាតសញរុមសញង្ពប្កមល្ង្។ 
 ជារួម្ម្ក ានជាទគថា ប្ាសាេអង្គរវតែជាទករ ាំមណល្មួ្យ មិ្នាចកាតុពលាានគឺម្កពី ប្ាសាេ
ទនោះសាង្សងុ្ទែើង្ ទោយប្ពោះម្ហាកសប្តររសុមមមរក៏ល្បីល្់ញ មានកបូរក់ចុរចន្ម ល្អល្អោះទាំង្តួ
ប្ាសាេ កាំពូល្ នឹង្កមនាង្ទផសង្ទេៀត ទេើយមលម្ទាំង្កសាង្ទែើង្ទល្ើេីតាាំង្មួ្យ ៏ល្អប្រទសើរ។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្រកស្សាយេសសនៈររសុប្រធាននាតង្ទល្ើ ប្រធានមានអតាន័យទប្ជាល្ទប្ៅពប្កមល្ង្ 
ទប្ពាោះានរងាា ញពីល្កខណៈពិទសសភាពពនសម្បតែិអចឆរយិៈររសុមមមរ គឺប្ាសាេអង្គរវតែ។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្
ទយើង្ជាកូនមមមរជាំន្មនុទប្កាយមិ្នប្តូវទភាើតទភាើនទភាចមាួន ទេើយផែលុ្តពម្ាឱ្យវរបធម៌្ ជាតិទផសង្ ជាជាង្
សម្បតែិររសុមាួនទន្មោះទេ ទពាល្គឺប្តូវផែលុ្អេិភាព និង្តពម្ានាតា ាំង្ទល្ើទករ ាំមណល្ររសុរុពែរុរសទយើង្ និង្
ជួយការងារមលរកាឱ្យានគងុ្វង្ស ទ ើម្បីឱ្យកូនទៅជាំន្មនុទប្កាយានសាគ លុ្ផង្។ 
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ប្រធានទ២ី 
គេតែងេិែថា “ មនុសសមាា េ់ៗ តែប្ាថាា ចងា់នគសចេតីថ្លៃលាូរ នងិេិែតយិសពិគ ោះពិសា
ជានិចច”។ គែើមនុសសប្ែវូគធវើដូចគមតចមៃោះ គដើមបទីទួលាននូវគសចេតីថ្លៃលាូរ និង
េិែតិយស? ចូរពនយលរ់េប្សាយ និងគលើេជាឧទាហរែ៍មេរញ្ជា េ់។ 
 

គសចេតីអធិរាយ 
 ទៅទល្ើទោកសន ិវាសទយើង្ទនោះ គាម នរុគគល្ណាមា កុចងុ្រសុទៅម ល្មានប្រវតែិាប្កកុ មានទករ ែិ៍
ទ ម្ ោះសអុយរលួ្យក ុង្សង្គម្ទែើយ។ ផទុយទៅវញិម្នុសសគឺមតង្ប្ាថា ចងុ្ានកិតែិយស និង្ទករ ែិ៍ទ ម្ ោះល្អ
ជានិច្ ។ ាស្ស័យទេតុទនោះទេើយទេើរានជាទគមតង្ទពាល្ថា “ ម្នុសសមា កុៗ មតប្ាថា ចងុ្ានទសចកែី
ពលាល ូរ និង្កិតែិយសពិទរាោះពិសាជានិច្”។ 
  ទតើម្នុសសប្តូវទធែើ ូចទម្ែច ទ ើម្បីេេួល្ានទសចកែីពលាល ូរ និង្កិតែិយស? 
 ទ ើម្បីជាជាំនួយ លុ្ការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ ទយើង្ប្តូវយលុ្ពនន័យពាកយក ុង្ប្រធានជាមុ្នសិ
ន។ ពាកយថា”ប្ាថា ” មានន័យថា រ ង្ចងុ្ាន មានរាំណង្ចងុ្ាន។ ចាំមណកឯ”ទសចកែីពលាល ូរ” ចងុ្សទតែ
ទៅទល្ើភាពពលាល ូរ ម ល្ផទុយស្សល្ោះពីភាពទថាកទរ។ ទេើយចាំទពាោះពាកយ”កិតែិយស”វញិមានន័យថា ទករ ែិ៍
ទ ម្ ោះល្បីល្់ញ មានឋានៈ និង្យសកែិមពងុ្មពសុ។ តាម្ន័យពនពាកយនាតង្ទល្ើ ប្រធានចងុ្ចងុ្រញ្ជា កុថា 
សញ្ជា តិជាម្នុសស គឺមតង្មតចងុ្ាន ឬប្ាថា ចងុ្ាន ភាពពលាល ូរម ល្ផទុយស្សល្ោះពីភាពទថាកទរ ទេើយ
និង្មានទករ ែិ៍ទ ម្ ោះឋានៈ និង្យសកែិមពងុ្មពសុទៅក ុង្សង្គម្។ 
 ជាសតានុម័្ត ម្នុសសមា កុៗគឺមតង្មតប្ាថា ចងុ្ានភាពពលាល ូរ ម ល្ផទុយស្សល្ោះពីភាពទថាកទរ 
និង្មានទករ ែិ៍ទ ម្ ោះ ឋានៈ និង្យសកែិមពងុ្មពសុទៅក ុង្សង្គម្ប្ាក មម្ន ទប្ពាោះម្នុសសជាទប្ចើនានមិតមាំក
សាង្សម្បតែិប្េពយទនោះ ទ ើម្បឱី្យជីវតិមានន័យ។ ទ ើម្បីមានកិតែិយស និង្ទសចកែីពលាល ូរទៅាន គឺទផែើម្ទចញ
ពីមាួនទយើង្ផ្ទទ លុ្ គឺប្រប្ពឹតែមតអាំទពើល្អ ប្រករទោយគុណធម៌្ សីល្ធម៌្ និង្សុចរតិ។ ចាំណុចទនោះចងុ្មាន
ន័យថាកាល្ណាម្នុសសប្រប្ពឹតែមតអាំទពើល្អ ទោយកាយវាចា និង្ចិតែ ទចោះជួយសទន្រងាគ ោះគា  ជួយគា ទៅវញិ
ទៅម្កទោយភាពទសាម ោះប្តងុ្ មិ្នមប្រប្រួល្ មិ្នទកង្ប្រវញ្គា ។ ទល្ើសពីទនោះទេៀតម្នុសសក៏ប្តូវទគារពគា 
ទៅវញិទៅម្កម រ មានការជួយសទន្រងាគ ោះ ាណិតាសូរ ទយគយលុ្ អធាស្ស័យ និង្មានកែីករុណាជា
និច្។ មួ្យវញិទេៀតគឺម្នុសសម ែមានកិតែិយស ទសចកែីពលាល ូរទៅាន គឺេលុ្មតមានការផែលុ្តពម្ា ទគារព 
ស្សឡាញុពីសាំណាកុម្នុសសទៅជុាំវញិមាួន។ ពិទសសរាំផុតទន្មោះ ម្នុសសប្តូវមានគាំនិតល្ោះរងុ្អាំទពើាប្កកុ 
ការទម្ើល្ងាយទម្ើល្ទថាកការងារទផសង្ៗ ពាយម្ប្រប្ពឹតែមតអាំទពើល្អប្រពព មានទសចកែីកាា ហាន ហា៊ា ន
ល្ោះរងុ្ទពល្ទវោ ប្េពយសម្បតែិររសុមាួនទោយមិ្នសាែ យទប្កាយ។ ចាំនុចពិទសសមួ្យទេៀតម ល្ប្តវូ
រាំទពញទន្មោះ គឺប្តូវមានចិតែអាំណតុ តស៊ាូ អតុធមតុ និង្ការងារានប្គរុយ ង្ ឱ្យមតការងារទន្មោះជាការងារសុ
ច្រតិ ប្តឹម្ប្តវូ ទេៀង្ប្តងុ្ ស្សរតាម្ច់រុររសុសង្គម្។ 
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 ជារួម្ម្ក ពាំទន្មល្ម ល្ានទល្ើកទែើង្ថា” ម្នុសសមា កុៗ មតង្មតប្ាថា ចងុ្ានទសចកែីពលាល ូរ និង្
កិតិែយសពិទរាោះពិសាជានិច្” គឺពិតជាប្តឹម្ប្តវូ ទប្ពាោះម្នុសសម ល្មានកិតែិយស និង្ទសចកែីពលាល ូរទៅាន
ាស្ស័យទោយរុគគល្ទន្មោះមានគុណធម៌្ សច្ធម៌្ និង្សុច្រតិជានិច្។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្រយៈការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ ប្រធានពិតជាមានអតាន័យល្អ ទប្ពាោះានអរុរ ាំ លុ្
ម្នុសសឱ្យទ ើរទល្ើគនាង្មួ្យ ៏ប្តឹម្ប្តវូ ទពាល្ទ ព្ ោះទៅរកទសចកែីល្អររសុិេធ ម ល្មានកិតែិយស និង្ទសចកែី
ពលាល ូរទនោះឯង្។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ជាម្នុសសម ល្ស្សឡាញុកិតែិយស និង្ទសចកែីពលាល ូរប្តូវប្រកានុជារុនូវ
គាំនិតល្អ មានគុណធម៌្ សីល្ធម៌្ សរបុរសធម៌្ និង្សុចរតិ ទេើរមាួនឯង្ និង្សង្គម្ជាតិមានភាពរកីចទប្ម្ើន
ទែើង្។ 
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ប្រធានទី៣ 
្ប្បធាន្ៈ ក្ែុងស ឿងសៅតក្ចិែតសោ ពូហំបាន្សោលោក្យថា “ អញេុមចិែតឱ្យវងស្ែកូ្លអញសាា ប់ចុុះ ស ើមបសីេចក្តីពិែនុ្ុះសឡើង
 ួច”។ ចូ ពន្យល់រំនិ្ែខាងសលើសន្ុះ ឱ្យបាន្សក្ាុះក្ាយ។(្ប្បឡង្រូមធយមេិក្ាបឋមភូមិឆ្ែ ២ំ០០២ឯក្សទ្យេទី្យ១) 

 
គសចេតីអធិរាយ 

 ជាេូទៅេាំន្មសុម ល្ធាំរាំផុតទៅក ុង្ទរឿង្ ទៅមកចិតែទចារ ពីជាេាំន្មសុរវាង្ទៅមកនិង្ពតកុង្េាំ។ វា
ានទកើតទែើង្ទោយសារពូេាំចាញុទាកទៅមក ម ល្ានជួល្គាតុឱ្យទាកឡានរុកឡានទៅមកេុង្លី្
មតទប្កាយម្កទៅមកមររជារ ិទសធមិ្នប្ពម្េេួល្មុសប្តូវចាំទពាោះទេតុការណ៍ទនោះ។ ការឈឺចារុទនោះាន
ជប្ម្ុញឱ្យពូេាំភាញ កុរលឹ្កចងុ្មកកាំេុសសាែ រកិតែិយសររសុមាួនម ល្ានប្រប្ពឹតែិមុស និង្ជួយរកយុតែិធម៌្
 លុ្អ កានរង្ទប្គាោះ។ ាស្ស័យទេតុទនោះទេើយទេើរានជាគាតុានទពាល្ពាកយរមនាម្ចាំទពាោះមុ្មកម្មករ
ទាំង្អសុថា   ” អញសុមចិតែឱ្យវង្សប្តកូល្អញសាា រុចុោះទ ើម្បីឱ្យទសចកែីពិតផទុោះទែើង្រចួ”។ 
  ទតើពូេាំយលុ្យ ង្ ូចទម្ែចានជាគាតុទពាល្មររទនោះ? 
 មុ្ននឹង្្នទៅ ុការរកស្សាយនូវគាំនិតប្រធាននាតង្ទល្ើទនោះ ទយើង្គរបីមសែង្យលុ្នូវន័យពន
ពាកយគនាឹោះសាំនាតនុៗមានក ុង្ប្រធានជាមុ្នសិន។ពាកយថា”វង្សប្តកូល្” សទតែ ទៅទល្ើប្កុម្ប្គួសារឬក៏ជាពូជ
អាំរូរសាចុញាតិម ល្មានជារុសាចុសារទោេិតជាទៅសន្មែ ននឹង្គា ។ ចាំមណកឯ “ទសចកែីពិត” មានន័យ
ថាជាភាពប្ាក ជាកុច់សុ ភាពប្ាក ប្រជាឥតមកាង្កាា យម ល្ទសចកែីពិតទៅេីទនោះចងុ្សទតែ ទល្ើភាព
ជាកុច់សុឬទសចកែីពិតពនទ ើម្ទេតុជាេាំន្មសុរវាង្ទៅមក និង្ពូេាំទនោះឯង្។  ូទច ោះេសសនៈម ល្ពូេាំាន
រញ្ជា កុនាតង្ទល្ើមានន័យថាគាតុសុមចិតែឱ្យប្កុម្ប្គួសារឬសាចុសារទោេិត ទៅសន្មែ នររសុគាតុសាា រុ ឬ
ាតុរងុ្កិតែិយសសិនចុោះ គាតុនឹង្ោតប្តោង្នូវល្បិចកិចក្ល្ ៏ទមម ង្ងឹ្តររសុទៅមកចិតែអប្រិយ ទ ើម្បី
ឱ្យទរឿង្ទរឿង្រា វពិតទាំង្ឡាយទន្មោះានផទុោះទែើង្ឱ្យម្ហាជនាន ឹង្ឮនិង្ចង្ចាាំនូវអាំទពើពិសពុល្ទោរទៅ
ររសុទៅមក។ 
 ជាការពិតណាសុ ទៅក ុង្សង្គម្ប្គួសារ ម្នុសសប្គរុររូមតង្ប្ាថា ឱ្យប្គួសារមាួនមានទសចកែីសុម
សុភម្ង្គល្នឹង្ជីវភាពធូរធា។ ទរើប្គួសារររសុមាួនធាា កុទៅក ុង្ទរឿង្ាប្កកុ សមាជិតប្គសួារ ពិទសសទម្
ប្គួសារប្ាក ជានឹង្រោិះរកនូវប្គរុវធីិ ទ ើម្បីទស្សាចស្សងុ្សាា នភាពទន្មោះឱ្យប្រទសើរទែើង្ជាកុជាពុាំនាតន ទរើ
ទទោះរីជា ាំទណាោះស្សាយទន្មោះជាេទង្ែើល្អ ឬក៏ជាេទង្ែើាប្កកុ ទថាកទរ រ ោះពាលុ្ លុ្ទសចកែីសុមអ ក ពេក៏
ទគពុាំមែលុ្ គឺឱ្យមតានប្រទយជន៍ម្កសប្មាល្េម្ៃនុពនអមប្ម្ក ៏ធៃនុររសុប្គួសារមាួនមួ្យប្គាសិនទន្មោះ គឺ
រារុថាជាការ ៏ប្រពពមួ្យ។ជាកុមសែង្ទៅក ុង្សា ព អកសរសិល្ប៍ទរឿង្ទៅមកចិតែទចារក៏ ូទច ោះម រ។ ជីវភាពពន
ប្គួសារររសុពតកុង្េាំ គឺសាិតទៅក ុង្សាា នភាពមួ្យល្ាំាកមែោះនាតតប្គរុយ ង្ ទរើទទោះរីជាគាតុមិតមាំទធែើការ
រកប្ាកុទាំង្ពលៃទាំង្យរុយ ង្ណា ក៏ទៅមតមិ្នាចទធែើឱ្យជីវភាពររសុគាតុានប្រទសើរទែើង្ទន្មោះម រ។ 



តែងសេចក្តីអត្ថា ធិប្បាយ   ពន្យល់ ពិភាក្ា ស្ប្បៀបសធៀប េ្ាបស់្ែៀម្ប្បឡងចូលតនែក្្រូបស្ងៀន្ 
 

ស ៀបស ៀងសោយនិ្េសែិតនែក្ អក្ស សាស្តេតតមែ  នន្សាក្លវិទ្យាល័យ ឯក្សទ្យេ នន្ក្មពុជា (CUS) ទពំរ័ទ ី7 
 

ប្រពនធមានជាំងឺ្ប្រចាាំកាយរុាាំពរ  ប្តូវការការពាាល្ ចាំមណកឯប្េពយសម្បតែិប្េន្មរុមាួនរនែិចរនែួចក៏សឹង្គាម ន 
គឺពឹង្ទល្ើប្ាកុមមសែួចទសែើង្ម ល្គាតុទធែើការជាពតកុង្ឡាន។ កូនស្សីប្តូវការប្ាកុេិញសមាា រៈសិកាទៅ
អនុវេិាល័្យ។ យយចានុជាមាែ យមានវយ័ចាសុណាសុទេើយ គាតុចងុ្ទធែើរុណយទនសនសាំកុសល្ឱ្យាន
ទប្ចើន។ ាស្ស័យទោយសាា នភាពប្គួសារ សាិតទល្ើកតាែ ចាំរង្ទាំង្រីទនោះទេើយ ទេើរជប្ម្ុញចិតែពូេាំឱ្យ
ប្រប្ពឹតែអាំទពើអម្នុសសធម៌្ ទោយទរើកឡានទៅរុកឡានទៅមកេុង្លី្ តាម្ពាកយរញ្ជា ររសុទៅមក។រ ុមនែ
ទប្កាយការងាសទប្ម្ចទេើយ ទៅមកមររជាកបតុពាកយសនាមិ្នប្ពម្េេួល្មុសប្តូវរញ្ជា ឱ្យេាំរតុទគចមាួន 
និង្សែីប្រមាលោកុគាតុទេៀត។ទៅទពល្ានសាគ លុ្ពីគាំនិតាប្កកុររសុទៅមកមាួនទេើយ ពូេាំមានទសចកែី
ទអៀននាតម សុ នឹង្សាែ យទប្កាយនូវកាំេុសម ល្មាួនានប្រប្ពឹតែទោយការទជឿង្រុទៅទល្ើពាកយកុេកុទាក
ប្ាស ររសុទៅមកម ល្សាគ លុ្មតមុ្មមាតុមតមិ្នសាគ លុ្ចិតែទលាើម្។ ពូេាំមិ្នានរតុទគចទេ ទេើយទពល្ទន្មោះ
ចិតែម ល្ពី ាំរូង្ប្តូវការប្ាកុជាចាាំាចុទន្មោះ ប្តូវានផ្ទា សុរែូរលមីយ ង្្រុរេ័ស េឹកមុ្មម ល្សាំម ង្ពី
ការអង្ែរករក៏មប្រកាា យជាមុ្តមាាំភាា ម្មល្ង្ចងុ្ានប្ាកុ១មឺុ្នទរៀល្ពីទៅមកទេៀតទេើយ ទប្ពាោះមឆ្អតឆ្អនុនឹង្
ការទាកប្ាសុ ពាកយសម្ែីមិ្នទសាម ោះប្តងុ្ររសុទៅមកម ល្ស្សឡាញុមតលុ្យជាធាំជាង្េឹកចិតែកម្មករេុគ៌ត
ររសុមាួន។ ទពល្ទន្មោះពូេាំាន កការទជឿជាកុ ទសចកែីទគារព និង្រញ្រុការគាាំប្េទាំង្ស្សុង្ពីទៅមក
អម្នុសសទនោះទេៀតទេើយទរើទទោះរីជាល្េធផល្គាតុប្តូវជារុគុក ប្គួសារារុឱ្នកិតែិយសយ ង្ណាកែី គឺ
 លុ្ទពល្ម ល្ប្តូវោតប្តោង្នូវទរឿង្ពិតទាំង្អសុឱ្យប្កុម្កម្មករ និង្ម្នុសសេូទៅាន ឹង្ពីអាំទពើឧប្កិ ឋ
ររសុទៅមកចិតែជាទចារទនោះទេើយ។ ពូេាំហា៊ា នល្ោះរងុ្ប្គរុយ ង្ទ ើម្បរីងាា ញឱ្យទ ើញនូវអែីជាសនិង្ទមម  
យុតែិធម៌្និង្អយុតែិធម៌្  ូចសម្ែីម ល្គាតុាននិយយនឹង្តួអង្គសុមថា” ាសុមអញសុមចិតែឱ្យវង្សប្តកូល្
អញសាា រុ ទ ើម្បីឱ្យទសចកែីពិតផទុោះទែើង្រួច ទេើរាន ឹង្ប្គរុគា ទេើយាចរកវធីិទោោះស្សាយាន”។ទល្ើស
ពីទនោះទេៀតគាតុហាម្មិ្នឱ្យន្មង្យ នម ល្ជាប្រពនធយកលុ្យពីទៅមក ូចមានោា មួ្យថា” កុាំេេួល្
រុណយពីម្នុសសារ”។ សម្ែីទាំង្ទនោះរញ្ជា កុថា គាតុសអរុទមពើរម្នុសសទាកប្ាសុម ល្យកេទង្ែើល្អរនែិច
រនែួចម្ករិេាាំង្អាំទពើាប្កកុររសុមាួន។ ក ុង្ជាំេរម ល្មានសាម រតីជារមង្អកក៏រងឹ្មាាំទនោះពូេាំពុាំានចុោះ
ទញាម្នឹង្អាំណាចទៅមកទេៀតទែើយ ូចជាទពល្ម ល្ទៅមកទប្រើេឹកលុ្យ ទ ើម្បីទកុទញពួកកម្មករឱ្យ
ជួយរិេាាំង្ការពិតនិង្កាតុទជៀង្នាតង្មាួន ពូេាំានោសុទតឿនកម្មករកុាំឱ្យប្គាាំប្េទៅមកទេៀត។ ការម ល្ពូ
េាំរកាប្កាធអាំពីគាំនិតាប្កកុររសុទៅមកទនោះ មិ្នមម្នទោយសារមតតូចចិតែនឹង្ការម ល្មាួនចាញុកល្
ទៅមកទេើយចងុ្សង្សឹង្វញិទន្មោះទេ គឺទោយសារមតការហា៊ា នេេួល្សាគ លុ្នូវកាំេុសមាួនម ល្ាន
ប្រប្ពឹតែអាំទពើឧប្កិ ឋ ទេើយប្តូវានន្មយេុនទប្រើប្ាសុជា  ្ នុ ទេើយចងុ្ឱ្យសង្គម្ទម្ើល្ទ ើញ ជាពិទសស
ចងុ្ឱ្យច់រុជួយរកយុតែិធម៌្ជួនមាួន ក៏ ូចជាកម្មករនិង្សង្គម្ទាំង្មូ្ល្ផង្ម រ។ គាតុសុមចិតែេេួល្ទទស
កាំេុសប្គរុយ ង្ រ ុមនែគាតុក៏ចងុ្ឱ្យទៅមកេេួល្នូវទទសកាំេុសទនោះម រ។ ទប្ៅពីពូេាំ កម្មករ ពេទេៀតក៏
ពុាំប្គាាំប្េនូវេទង្ែើាប្កកុររសុទៅមកទនោះម រ ូចជាផ្ទនីតក៏ាចូល្រួម្រកាប្កាធទៅមកម រទោយាន
ទពាល្ថា” មញុាំទចាេទៅមកថាជាទចារជានុមពសុទប្ពាោះទចោះរនាាំ ជាម្នុសសសមាា រុម្នុសស ូចជាានសមាា រុ
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ម្នុសសរីន្មកុកាល្ពីរុកឡានម្សិល្មិុ្ញ”។ចាំមណកន្មង្យ ន សុម គងុ្ មាន ប្េី ក៏សុេធមតជួយពូេាំក ុង្ការ
ប្រ ា្ំង្នឹង្ទៅមកនិង្ោតប្តោង្ពីការពិតពនឧប្កិ ឋកម្មម ល្មានទៅមកជាទម្ទនាតា ង្ប្ារុ លុ្រ ូលី្សទរើ
ទទោះរីពាយម្យកប្ាកុម្កអូសទញយ ង្ណាក៏ទោយ។  ូទច ោះទ ើញថាទាំង្ពូេាំ និង្ពួកកម្មករទាំង្
អសុតស៊ាូល្ោះរងុ្ប្គរុយ ង្គឺទ ើម្បីទម្ទរឱ្យមានភាពយុតែិធម៌្ ទោយទគយលុ្ថាស៊ាូប្កប្កចុោះ សាា រុៗចុោះឱ្យ
មតមានភាពយុតែិធម៌្ទៅក ុង្មាួនក ុង្ឧតែម្គតិទន្មោះទគនឹង្េេួល្ាននូវតពម្ាកិតែិយស និង្ភាពពលាល ូរមិ្ននាត
ន។ 
 សរុរម្កទយើង្ាចទធែើការសន ិោឋ នានថា ការម ល្ពូេាំទចញម្កសារភាព  និង្ហា៊ា នរកាប្កាធ
េទង្ែើាប្កកុររសុទៅមកគឺគាតុមានការភាញ កុមាួនទែើង្វញិ និង្ានទធែើការគិតពិចារណាច់សុោសុថារាលុ្
េទង្ែើម ល្ានទធែើទទោះរីល្អឬាប្កកុកែី សាំនាតនុប្តូវមតមានសាម រតីេេួល្មុសប្តូវ។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្រយៈការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ រងាា ញថាពូេាំគឺជាម្នុសសម ល្មានសាម រតីទចោះ
ភាញ កុរឮក និង្មកមប្រកាំេុសររសុមាួនម ល្ជាគប្ម្ូ ៏ល្អសប្មារុម្នុសសប្គរុរូរ។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ក៏ប្តូវ
មានគាំនិតទចោះភាញ កុរឮកមររទនោះម រ ទប្ពាោះម្នុសសរមម្ង្មានកាំេុសជាធម្មតា មតសាំនាតនុគឺការទចោះមកមប្រ
មាួនឯង្ ទៅរកផាូវប្តឹម្ប្តូវវញិទនោះឯង្។ 
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ប្រធានទី៤ 
ប្រធានៈ េាងុគរឿងប្ពោះអាទិែយលែីរោះគលើតែនដីចាស ់គោេរដឋមន្រនតីគេែងានគោលគៅកាន់សមថា “ 
មំុ្មិនប្ែូវការអីគប្ៅពីគសចេតីគសាែ ោះប្ែង់សចុរែិររសរ់ងឯងគទ”។ ចូរពនយល់េំនិែខាងគលើឱ្យ
ានគេាោះេាយ។(ប្រឡងប្េូមធយមសិេារឋមភូមិ ឆ្ា ២ំ០០២,២០០៥, ២០០៩) 
 

គសចេតីធធិរាយ 
រញ្ជា ជីវតិររសុតួអង្គសម្ទៅក ុង្ទរឿង្ប្ពោះាេិតយរោះទល្ើមផន ីចាសុ ម ល្ជាសា ព ររសុទោក 

សួន សុរនិទគឺតប្ម្វូឱ្យតួអង្គសម្ជួរប្រេោះមតនូវឧរសគគ និង្ការល្ាំាកជារនែរន្មទ រុគាម នស្សាកស្សាន។
រ ុមនែទោយសារមតចរតិសាូតទសាម ោះប្តងុ្ររសុមាួន ានទធែើឱ្យជីវតិចារុទផែើម្ប្រទសើរទែើង្រនែិចម្ែង្ៗជាល្ាំោ
រុ។ ក ុង្ទពល្ម ល្សម្ជួរទប្គាោះថា កុចរាចរណ៍ទោយឡានរុក សម្ានសាំម ង្នូវេឹកចិតែ ៏សុភាព សាូត
រូត និង្សុចរតិររសុមាួន ម ល្ានទធែើឱ្យទោករ ឋម្ន្រនែីទពញចិតែ និង្ជួយវញិទោយទសចកែីទសាម ោះប្តងុ្វញិ
ម រ។ម ល្ទពល្ទន្មោះទោកានទពាល្ថា”មញុាំនឹង្ជួយរង្ឯង្ឱ្យានស្សួល្ មញុាំមិ្នប្តវូការអីទប្ៅពីភាពទសាម ោះ
ប្តងុ្សុចរតិររសុរង្ឯង្ទេរង្”។ 

ទតើមូ្ល្ទេតុអែីានជាទោករ ឋម្ន្រនែីវយ័ទកមង្និយយ ូទច ោះ? 
 មុ្ននឹង្រកស្សាយសាំ ីនាតង្ទល្ើ ជារឋម្ទយើង្គរបីយលុ្ន័យពនពាកយគនាឹោះម ល្មាននូវក ុង្ប្រធាន
ជាមុ្នសិន។ពាកយថា”ទសចកែីទសាម ោះប្តងុ្” មានន័យថាភាពមិ្នកុេកុទាកប្ាសុ មិ្នទវៀចទវរ មិ្នមានកិច្
កល្ រនាាំរាំពភាពីការពិត។រឯីពាកយ”សុចរតិ”វញិសទតែ ទៅភាពប្តឹម្ប្តូវ ទេៀតប្តងុ្ទោយប្រតិរតែិមតេទង្ែើ
សីល្ធម៌្ល្អ។  ូទច ោះតាម្អតាន័យរកស្សាយពនពាកយនាតង្ទល្ើគាំនិតររសុប្រធាននាតង្ទល្ើចងុ្រងាា ញឱ្យ
ទយើង្ាន ឹង្ថាការម ល្ទោករ ឋម្ន្រនែី ានជួយយកាសារនិង្េាំនុករប្ម្ងុ្សម្ឱ្យមានការងារទធែើ មានេី
ពុាំន្មកុាស្ស័យរួចពីភាពទវេន្មេុគ៌តទន្មោះ គឺទោកពុាំម ល្នឹកន្មចងុ្ានការតរស ង្សង្គុណពីសម្វញិ
ទែើយ។ ការសាំនាតនុម ទោកប្តូវការទន្មោះគឺ ភាពទេៀង្ប្តងុ្ ប្តឹម្ប្តវូ មិ្នមាន ការកុេកុទាកប្ាសុ 
ទេើយនឹង្េទង្ែើល្អទាំង្អសុររសុសម្ទនោះឯង្។ 
 យ ង្ណាមិ្ញតាម្រយៈទរឿង្នាតង្ទល្ើទយើង្ាន ឹង្យ ង្ច់សុថាតួអង្គសម្ មុ្ននឹង្ានជួយស
ទន្រងាគ ោះទោយទោករ ឋម្ន្រនែី គឺសម្ប្គានុមតជាកម្មករប្កីប្ករកប្ពឹកមែោះោៃ ចទេើយពុាំមានប្េពយសម្បតែិ ជាេី
ពឹង្ជារុនឹង្មាួនមតរ ុទណាណ ោះ។រឯីពួកអ កមានឬទៅមកវញិប្គានុមតទ ើញមុ្មសម្ ទគមិ្នេេួល្សាែ គម្ន៍ាតុ
ទៅទេើយ ទប្ពាោះសម្ទប្រៀរាននឹង្អ កសុាំទនម ល្មានសទម្ាៀករាំពាកុគប្គិច រាង្កាយសគម្សាគ ាំង្គាម ន
កមាា ាំង្  ូទច ោះទគមិ្នេុកចិតែរុគគល្ប្រទភេទនោះទ ើម្បីេេួល្ឱ្យទធែើការងារឱ្យទគទេ។ចាំមណកទោករ ឋម្ន្រនែីវញិ 
មានការយលុ្ទផសង្ពីអ កទន្មោះ ទោយទោកយលុ្និង្ទជឿជាកុថាសម្ជាម្នុសសល្អ ឹង្ការមុសប្តូវ មាន
សីល្ធម៌្រសុទៅល្អ ស្សឡាញុការងារសុចរតិនិង្កិតែិយស។ មិ្នមតរ ុទណាណ ោះគាតុានយលុ្ទេៀតថាសម្ជា
ម្នុសសគួរឱ្យទជឿេុកចិតែាចរារុាន និង្ពឹង្ពាកុានទេៀតផង្។ាស្ស័យទេតុទនោះទេើយទេើរគាតុយក
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សម្ម្កឱ្យមលទាំផទោះររសុគាតុ។ គាំនិតយលុ្ទ ើញទនោះសររញ្ជា កុឱ្យទ ើញថាទោករ ឋម្ន្រនែីពិតជារុគគល្ 
ម ល្ប្រករទោយចាំទណោះ ឹង្គុណធម៌្ និង្ទចោះពិចារណា ិត លុ្សាគ លុ្តពម្ាម្នុសសទោយមិ្នវាយតពម្ាមត
សម្បកទប្ៅ។ ជាពិទសសទោកមតង្ប្រកានុនាតា រុនូវឥរយិរល ៏ពលាល ូរ ទចោះទពាល្ពាកយេនុភានុ សុភាព
រារសាទោយមិ្នប្រកានុមាួនក ុង្ការរារុានម្នុសសេូទៅនិង្មឺុ្ង្មា តុ សកែិសម្ជារញ្ជា វនែគួរជាេីទគារព 
និង្ទល្ើកតទម្កើង្ពប្កមល្ង្។ មិ្នមតរ ុទណាណ ោះទោកជារុគគល្ម ល្មានម្នុសសធម៌្ ម ល្ជានិច្កាល្ទោក
មតង្ជួយេុកខធុរៈអ ក ពេឥតទរ ើសមុ្ម ប្ពម្ទាំង្មានការេេួល្មុសប្តូវមពសុទេៀតផង្។ ជាកុមសែង្ទៅទពល្
ម ល្ទធែើឱ្យសម្មានទប្គាោះថា កុទោកស្សវាចុោះពីរលយនែទៅទម្ើល្ភាា ម្ប្ពម្ទាំង្ជួយទល្ើកសម្ោកុទល្ើរល
យនែពិនិតយររួសទោយយកចិតែេុកោកុ។ ាករបកិរយិ ៏េនុភានុទាំង្ទនោះានទធែើឱ្យសម្ មានចិតែរ ាំទភើរ
យ ង្នាតា ាំង្ទេើយមានកមាា ាំង្មាោះៗទេៀតវញិទភាចអសុនូវការឈឺចារុពនមុ្មររួសានមួ្យរយៈមាី។ ជាង្ទនោះ
ទៅទេៀតទយើង្សទង្កង្ទ ើញថាទោកគឺជាម្នុសសម ល្ប្រករទោយភាពវយ័ ា្ ត និង្មានការប្រុង្ប្រយ័ត 
មពសុក ុង្ការរារុានមិ្តែទប្ពាោះទោកទចោះវធីិសាស្តសែសាទ រសទងុ្ពីចិតែម្នុសសមុ្ននឹង្ផែលុ្េាំនុកចិតែ ទៅទល្ើ
នរណាមា កុ ូចជាទពល្ជមជកជាមួ្យសម្ទោកានទឆ្ាៀតសួរន្មាំពីសាវតាប្គួសារ ការងារ ញាតិជាទ ើម្
ទ ើម្បីជាេិន ន័យសប្មារុជាទគាល្វភិាគ រងាែ យតពម្ាទល្ើល្កខណៈម្នុសសានប្តឹម្ប្តូវ។ ពាកយទពជន៍ប្គរុ
មា តុររសុទោកសុេធសឹង្ទពារទពញទៅទោយអតាន័យទសចកែីទម្តាែ  ករុណានិង្ការសណាែ សប្រណីម ល្
សររញ្ជា កុថា ទោកជាម្នុសសម ល្សាគ លុ្េុកខធុរៈគា ក ុង្ប្គាម ល្ល្ាំាកមានាសន  ទេើយក៏ជាអ កម ល្
ទចោះជួយឧរតាម្ាទល្ើកេឹកចិតែអ កម ល្េនុទមាយ ប្កមសតុឱ្យប្រទសើរទែើង្ផង្ម រ។ ទោកយលុ្ច់សុពី
មមសរន្មទ តុប្ពាំម នពនសិេធិទសរភីាព និង្ានអនុវតែវា ានសទន្រងាគ ោះសម្ ទប្ពាោះថាទោកគឺជាទ ើម្ទេតុពន
ការរង្កទប្គាោះថា កុទន្មោះម ល្រងាា ញថាទោកគឺជាម្នុសសម ល្មានេាំនួល្មុសប្តូវមពសុចាំទពាោះេទង្ែើររសុមាួ
ន។ ផ តុគាំនឹតររសុទោកម ល្ានជួយសទន្រងាគ ោះសម្សររញ្ជា កុឱ្យទ ើញថារវាង្ម្នុសសល្អនិង្ម្នុសស
ាប្កកុពុាំាចរសុទៅឱ្យចុោះសប្ម្ងុ្ជាមួ្យគា ានទែើយ គឺមានមតម្នុសសម ល្មានេឹកចិតែល្អ ូចគា ទេ 
ទេើរាចសប្ម្រមាួនឱ្យប្តូវគា ានទេើយមានមតម្នុសសទសាម ោះប្តងុ្សុចរតិទេ ទេើរសង្គម្ទប្ជាម្មប្ជង្ និង្អ
ឱ្យតពម្ា។  ូចជាទោកអីុចឹង្ ការម ល្សទប្ម្ចចិតែជួយ និង្េេួល្សម្ឱ្យទៅជាមួ្យាស្ស័យសម្ជា
ម្នុសសល្អទនោះផង្។ ម្ា ង្ទេៀតទោកចងុ្ជួយសម្ឱ្យទៅជាពល្រ ឋល្អមា កុ ម ល្ជាធនធាន ៏ប្រទសើរ
ររសុសង្គម្។ ការម ល្សម្េេួល្ានជីវតិទជាគជ័យគឺទោយសារសម្ប្រតិរតែិតាម្គនាង្ ៏ប្តឹម្ប្តូវ ម ល្
ទោករ ឋម្ន្រនែីជួយមកតប្ម្ូវតប្ម្ងុ្ផាូវទោយផ្ទទ លុ្ ទប្ពាោះទោកជារុគគល្ម ល្ស្សឡាញុនូវសុចរតិភាព និង្
មានរេពិទសាធន៍េូល្ាំេូោយក ុង្ការងារ និង្ចិតែសាស្តសែសង្គម្ ជាពិទសសជាម្នុសសពលាល ូរមានសីល្ធម៌្
រសុទៅល្អ និង្មានម្នុសសធម៌្ម ល្សកែិសម្មានការភាញ កុរឮក ទចោះគិតពិចារណាមវង្ ៃ្ យពី្កជីវតិ
ររសុមាួនប្រករទោយគាំនិតសុេិ ឋិនិយម្ ទេើយមានកមាា ាំង្ចិតែប្គរុប្គានុទ ើម្បីវលិ្ប្តែរុទៅស្សុកកាំទណើ ត
ប្រកររររកសិកម្មវញិេេួល្ានទជាគជ័យជារនែរន្មទ រុ។ មិ្នមតរ ុទណាណ ោះទោយនិសស័យជាម្នុសសល្អ
សុចរតិ ពាយម្ និង្ទចោះជួយយកាសារអ ក ពេទន្មោះសម្មិ្នប្តឹម្មតាចកសាង្ជីវភាពានយ ង្ធូរធា
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រ ុទណាណ ោះទេមលម្ទាំង្េេួល្ាននូវការទគារពរារុានពីប្រជាជន ទេើយប្តូវានទគទាោះទ  ្ តទប្ជើសទរ ើស
តាាំង្ទធែើជាទរកខជនតាំណាង្ ុាំទេៀតផត។ ទរើទម្ើល្ទៅក ុង្សង្គម្ជាកុមសែង្វញិ ប្រសិនទរើម្នុសសប្រប្ពឹតែិមត
អាំទពើល្អ សុចរតិ ទសាម ោះប្តងុ្ាននាតា រុមាួនទន្មោះ ទគមតង្េេួល្ាននូវការទគារពស្សឡាញុ ទសៃើចសរទសើរពី
សង្គម្ ទេើយរសុទៅប្រករទោយទសចកែីសុមសុភម្ង្គល្ និង្មានកិតែិយស ពុាំមានអ កទរៀតទរៀនានទែើ
យ។ 
 សរុរទសចកែីម្ក ការរកស្សាយគាំនិតររសុទោករ ឋម្ន្រនែី គឺជាគាំនិតអរុរ ាំមួ្យ ៏ប្រទសើរសប្មារុ
សម្ក៏ ូចជាម្នុសសេូទៅផង្ម រ ទប្ពាោះតាម្រយៈតួអង្គសម្ាស្ស័យទោយចរតិល្កខណៈសាូតរូត សុចរតិ
ប្តឹម្ប្តវូររសុមាួនទនោះទេើយម ល្ទធែើឱ្យេេួល្ាននូវការស្សឡាញុពីទោករ ឋម្ន្រនែី និង្ប្រជាជនទៅក ុង្ស
ង្គម្។  
 ឆ្ាង្កាតុតាម្រយៈការរកស្សាយប្រធានម ល្ានទពាល្នាតង្ទល្ើ គឺមានរាំណង្ចងុ្ឱ្យម្នុសសមាន
េឹកចិតែសុមរតិទសាម ោះប្តងុ្ មានេាំនួល្មុសប្តវូ និង្ទចោះស្សឡាញុនូវយុតែិធម៌្។  ូទច ោះេសសនៈទនោះជាឧតែម្
គតិក៏ប្រទសើររាំផុតមួ្យសប្មារុអរុរ ាំម្នុសសេូទៅឱ្យប្រកានុនូវសុមចរតិ យុតែិធម៌្ម ល្ជាមាគ៌ា ឹកន្មាំជីវតិ
និង្សង្គម្ទៅរកឧតែម្ភាព ក ុង្ន្មម្ទយើង្ជាពល្រ ឋប្តូវទចោះប្រកានុនាតា រុនូវគាំនិតមររទនោះម រទប្ពាោះវាជា
គុណធម៌្ ៏ប្រទសើរររសុម្នុសសម ល្ជាគនាឹោះ ៏ប្រទសើររាំផុតសប្មារុកសាង្វរបធម៌្សនែិភាព និង្ភាពរកី
ចទប្ម្ើនប្រករទោយសុភម្ង្គល្រវាង្ម្នុសសជាតិទៅក ុង្ពិភពទោក។ 
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ប្រធានទី៥ ៖ មានទសសនៈមួយានគោលថា ” ការអភិវឌ្ឍប្រគទសជាែិឱ្យរេីចគប្មើន 
ប្រេរគោយសមុសវុែាិភាពមិនអាចផ្តត ច់គចញពកីាររែតុ ោះរណ្តត លធនធានមនុសស
ានគឡើយ”។ គៅេាងុសាា នភាពរចចរុបនា គែើគេប្ែូវរែតុ ោះរណ្តត លធនធានមនុសសឱ្យ
មានលេខែៈសមបែតិដូចគមតចមៃោះ? (ប្រគឡើងប្េូមធយមសេិារឋមភូមឆិ្ា  ំ២០០២) 

គសចេតីធធិរាយ 
 ប្រទេសនីមួ្យៗទល្ើសកទោក មានទគាល្ការណ៍ពនការអភិវឌ្ឍប្រទេសមុសៗគា ពីប្រទេសមួ្យ
ទៅប្រទេសមួ្យ។ ប្រទេសមាោះាចពឹង្មផអង្ទល្ើវស័ិយកសិកម្ម ពាណិជាកម្ម ឧសាេកម្ម ទេសចរណ៍ 
សិរបកម្មជាទ ើម្។ ទោយសារវស័ិយទាំង្អសុទន្មោះទេើយានទធែើឱ្យប្រទេសជាតិទន្មោះមានការរកីចទប្ម្ើន
ទែើង្គួរឱ្យកតុសម្គលុ្។ រ ុមនែសប្មារុវស័ិយនីមួ្យៗទនោះ ាចមាន ាំទណើ រការល្អទៅានគឺាស្ស័យទោយ
មានធនធានម្នុសស ជាកតាែ សាំនាតនុ។ ាស្ស័យទេតុទនោះទេើយទេើរានជាទគមតង្គិតជាេូទៅថា “ការអភិ
វឌិ្ឍប្រទេសជាតិឱ្យរកីចទប្ម្ើន ប្រករទោយសុមសុវតាិភាពមិ្នាចផ្ទែ ចុទចញពីការរណែុ ោះរណាែ ល្ធនធាន
ម្នុសសានទែើយ”។ 
 ទតើការគិតនាតង្ទល្ើទនោះចងុ្មានអតាន័យយ ង្ ូចទម្ែច? ទតើធនធានម្នុសសម ល្ប្តវូចូល្រមួ្ក ុង្ការ
អភិវឌ្ឍមានល្កខណៈសម្បតែិ ូចទម្ែចមាោះ? 
 ទ ើម្បីជាជាំនួយ លុ្ការរកស្សាយនូវគាំនិតនាតង្ទល្ើ ទយើង្គួរគរបីយលុ្នូវន័យពនពាកយគនាឹោះមានទៅ
ក ុង្ប្រធានជាមុ្នសិន។ “ ការអភិវឌ្ឍ” មានន័យថាការរកីចទប្ម្ើននាតា ាំង្ ការលូ្តោសុពប្កមល្ង្។ រឯីពាកយ “ 
ធនធានម្នុសស “ សាំទៅ លុ្ម្នុសស ម ល្មានសុវតាិភាពប្គរុប្គានុសប្មារុរទប្ម្ើការងារណា 
មួ្យ។ និង្ពាកយ “សុវតាិភាព”  គឺជាការប្រករទោយទសចកែីសុម ភាពសុមសានែ។ តាម្រយៈន័យពនពាកយ
ទាំង្ទនោះ ប្រធានចងុ្មានន័យថា ការទធែើឱ្យប្រទេសជាតិរកីចទប្ម្ើនប្រករទោយទសចកែីសុមសានែចាំាចុប្តវូ
មានម្នុសសម ល្មានសម្តាភាពប្គរុប្គានុ។ 
 ជាការពិតណាសុ ទយើង្ ឹង្ទេើយថា ប្រទេសម ល្មានធនធានធម្មជាតិទប្ចើនមិ្នប្រក ថាជា 
ប្រទេសអភិវឌ្ឍទន្មោះទេ ចាំមណកប្រទេសម ល្មិ្នសូវមានធនធានធម្មជាតិទប្ចើនក៏មិ្នប្រក ថាប្រទេស
ទន្មោះអនុលយម រ។ ប្រទេសមាោះមិ្នមានធនធានធម្មជាតិទប្ចើនក៏ពិតមម្ន រ ុមនែប្រទេសទន្មោះសម្បូរទៅទោយ
ធនធានម្នុសសម ល្មានសម្តាភាពប្គរុប្គានុម ល្មានប្រទេសជរ ុននិង្សឹង្ារុរជីាទ ើម្។ ូទច ោះធនធាន
ម្នុសសជាកតាែ  ៏សាំនាតនុណាសុក ុង្ការកសាង្ និង្អភិវឌ្ឍប្រទេសជាតិ។រ ុមនែចាំណុចសាំនាតនុម ល្ប្តូវគិត
ទន្មោះគឺថា ប្តូវអភិវឌ្ឍធនធានម្នុសសទន្មោះទោយរទរៀរណា។ សប្មារុប្រទេសអភិវឌ្ឍ កាំពុង្អភិវឌ្ឍ និង្
ប្រទេសប្កីប្ក ទគយកចិតែេុកោកុទល្ើកតាែ ធនធានម្នុសសទនោះណាសុទោយរទង្កើននូវការរណែុ ោះរណាែ ល្
ទល្ើធនធានម្នុសសទន្មោះជាទប្ចើន។ ទគ ានរណែុ ោះរណាែ ល្ទល្ើមផ កកាយសម្បទ។ មានន័យថា ប្រទេស
ទាំង្ទន្មោះប្តូវរទង្កើនឱ្យមានកីឡាទផសង្ៗ ូចជា កីឡាាលុ្ទតុ ប្រោលុ្ ាលុ្េោះជាទ ើម្ ទ ើម្បីឱ្យម្នុសស
ចូល្រួម្ ក ុង្ទគាល្រាំណង្ទ ើម្បីេេួល្ានសុមភាពល្អ និង្មានរាង្កាយមាាំមួ្ន។ម្ា ង្ទេៀត ប្រទេសទាំង្



តែងសេចក្តីអត្ថា ធិប្បាយ   ពន្យល់ ពិភាក្ា ស្ប្បៀបសធៀប េ្ាបស់្ែៀម្ប្បឡងចូលតនែក្្រូបស្ងៀន្ 
 

ស ៀបស ៀងសោយនិ្េសែិតនែក្ អក្ស សាស្តេតតមែ  នន្សាក្លវិទ្យាល័យ ឯក្សទ្យេ នន្ក្មពុជា (CUS) ទពំរ័ទ ី13 
 

អសុប្តូវទធែើការរណែុ ោះរណាែ ល្ទល្ើមផ កសាម រតី គឺប្ាជាញ សម្បទររសុម្នុសសផង្ទ ើរ។ ប្តូវរទង្កើតឱ្យមាន
ទគាល្នទយាយទផសង្ក ុង្រទប្ង្ើន និង្វកឹវនឺម្នុសសឱ្យមានជាំន្មញុច់សុោសុ និង្ាចរទប្ម្ើប្រទយជន៍
សប្មារុសង្គម្ សប្មារុម្នុសសម ល្មានសម្តាភាព ចាំទណោះ ឹង្មពសុ រងាា តុរទប្ង្ៀន លុ្អ កទចោះរង្គួរ 
ចាំមណកអ កទចោះរង្គួររងាា តុ លុ្អ កទចោះម្ធយម្ និង្អ កទចោះម្ធយម្រងាា តុ លុ្អ កមិ្នទនុទចោះទសាោះ។ ទល្ើស
ពីទនោះទៅទេៀត ទគប្តូវរណែុ ោះរណាែ ល្ធនធានម្នុសសឱ្យមានរាំណិន ឥរយិរលប្តឹម្ប្តូវ និង្មានរេ
ពិទសាធន៍ទប្ចើន។ ទនោះគឺការរណែុ ោះរណាែ ល្មផ កប្ាជាញ សម្បទ។ ចាំណុចទាំង្ទនោះមិ្នទនុប្គរុប្គានុទៅ
ទែើយទេ គឺប្តូវរណែុ ោះរណាែ ល្ម្នុសសឱ្យមានសីល្ធម៌្ល្អក ុង្ការរសុទៅ សាកសម្យជាម្នុសស ទពាល្គឺ
មិ្នរណាែ យឱ្យធនធានម្នុសសទន្មោះទធែើអែីម ល្ប្ាកចាកពីសីល្ធម៌្សង្គម្ និង្ច់រុានទែើយ។ មិ្នមត
រ ុទណាណ ោះ ប្តូវអរុរ ាំម្នុសសប្តូវមតទចោះរួម្រសុក ុង្សង្គម្សនែិភាព មិ្នទចោះរង្កជទមាា ោះ ឬរេទល្មើសទផសង្ៗម ល្
រណាែ ល្ឱ្យសង្គម្មានចោចល្។ អរុរ ាំម្នុសសឱ្យ ឹង្ថាម្នុសសមានសិេធិទសរភីាពទសមើៗគា ចាំទពាោះមុ្ម
ច់រុម ល្ជាទគាល្ការណ៍ ពនប្រទេសប្រជាធិរទតយយ។ ចាំណុចទនោះជាការអភិវឌ្ឍទល្ើសីល្សម្បទររសុ
ម្នុសស។ ទរើប្រទេសនីមួ្យៗរណែុ ោះរណាែ ល្ម្នុសសឱ្យមានល្កខណៈទាំង្អសុទនោះ ប្ាក ណាសុប្រទេស
នឹង្មានការរកីចទប្ម្ើនជាកុជាពាំនាតន។ 
 សរុរទសចកែីម្ក ក ុង្សាា នភាពរច្ុរបន  ទយើង្ប្តូវរណែុ ោះរណាែ ល្ធនធានម្នុសសឱ្យមានសម្តា
ភាពប្គរុប្គានុទាំង្មផ ករាង្កាយ ប្ាជាញ សាម រតី សីល្ធម៌្ និង្រាំណិនឬជាំន្មញ។ 
 ឆ្ាង្តាតុតាម្ការរកស្សាយគាំនិតររសុេសសនៈប្រធាននាតង្ទល្ើទនោះ ទយើង្សទង្កតទ ើញថាប្រធាន
នាតង្ទល្ើពិតជាមានអតាន័យល្អប្រទសើរ នឹង្ប្តឹម្ប្តូវទប្ពាោះធនធានម្នុសស គឺជាកតាែ ពនការកាំណតុការ
អភិវឌ្ឍក ុង្សង្គម្។ម្នុសសអភិវឌ្ឍឥតឈរុឈរម ល្មុសមរាកពីសតែន្មន្ម ម ល្មានប្តឹម្ប្តូវសភាវគតិ។
ទ ើម្បីមានល្េធភាពក ុង្ការចូល្រួម្ក ុង្ការកសាង្ជាតិ។ ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ ជាកុល្រុប្តមមមរប្តូវមិតមាំទរៀន
សូប្តទាយមានសម្តាភាព ចាំទណោះ ឹង្ ជាំន្មញ រេពិទសាធ និង្រាំណិនទាយានច់សុោសុ។ អកខរ
ជន គឺជាឧរសគគពនការអភិវឌ្ឍប្រទេសជាតិ។ ក ុង្ការទរៀនសូប្តទេៀតទសាត ទយើង្ ប្តូវទធែើយ ង្ទាយមាន
ការសីុសងាែ កុគា ពនការរកីចទប្ម្ើនផាូវកាយ និង្ប្ាជាញ វាង្វេិាសាស្តសែ និង្សីល្ធម៌្រវាង្រុគគល្ និង្សង្គម្ 
រវាង្ជាតិ និង្អនែរជាតិ។ 
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ប្រធានទី៦៖ គៅតេររសព់ូហាំនគោលថា” យែុតិធម៌ររសជ់នមយួប្េុមមុសនិង
យែុតិធម៌ររសជ់នមួយប្េមុគទៀែ”។ ចូរពនយលេ់ំនែិខាងគលើគនោះគោយគលើេយេគៅ
ឧទាហរែ៍េាងុគរឿងគៅតេចិែតគចារមេរញ្ជា េ់។ (ប្រឡងប្រូមធ្យមសិក្សា ឆ្ន ាំ ២០០៤ ឯក្សទេសេី២) 

គសចេតីអធិរាយ 
 ការរសុទៅប្រចាាំពលៃររសុម្នុសសមា កុៗក ុង្សង្គម្ មតង្មតចងុ្ានទៅជីវភាពមួ្យប្រករទោយទស
ចកែីសុម សុភម្ង្គល្ និង្ជាពិទសសមានរាំណង្ប្ាថា សាំនាតនុគឺ ចងុ្ានទសចកែីយុតែិធម៌្។ មតទៅក ុង្ទរឿង្
ទៅមកចិតែទចារររសុ ទោកអ៊ាុ ៊ុំ ឈឺន និង្ទៅ យូទែង្ តួអង្គទៅមកមររជាទពាល្ថា” យុតែិធម៌្ររសុជនមួ្យ
ប្កមុ្ មុសពីយុតែិធម៌្ររសុជនមួ្យប្កមុ្ទេៀត” ទៅវញិ។ 
 ទតើតាម្សម្ែីររសុតួអង្គទៅចងុ្មានន័យ ូចទម្ែច? 
 ជារឋម្ ទ ើម្បីានជាប្រេីរសប្មារុស្សាយរាំភាឺប្រធានឱ្យានច់សុក ុង្ការរកស្សាយេសសនៈ
ររសុប្រធាននាតង្ទល្ើ ទយើង្គួរមសែង្យលុ្ន័យពនពាកយគនាឹោះររសុប្រធានជាមុ្នសិន។ ពាកយ”យុតែិធម៌្” 
សាំទៅទល្ើភាពសុចរតិប្តឹម្ប្តូវឬទេៀង្ប្តងុ្ មិ្នល្ាំទអៀង្ ប្តឹម្ប្តូវស្សរច់រុ ររសុសង្គម្ ។ចាំមណកឯពាកយ
ពាកយ”ប្កមុ្” មានន័យថាជាចទងាក ម្ េែូង្ ឬពួកម ល្មានឧតែម្គតិ និង្រាំណង្ប្ាថា ក ុង្ផល្ប្រទយជន៍រួម្
 ូចគា ។ តាម្ន័យប្រធាននាតង្ទល្ើ ចងុ្មានន័យថា ការយលុ្ទ ើញនូវភាពសុចរតិ ទេៀង្ប្តងុ្ ររសុម្នុសស
មួ្យពួក គឺវាមុសនឹង្ភាពសុចរតិទេៀង្ប្តងុ្ររសុម្នុសសមួ្យពួកទេៀត។  
 យ ង្ណាមិ្ញ ទៅមកជាម្នុសសម ល្សាគ លុ្យ ង្ច់សុអាំពីររតុពនការរសុទៅក ុង្សង្គម្ គឺគាតុ 
ទចោះយ ង្ច់សុ ល្បិចរកសីុ ទធែើាជីវកម្ម ទេើយ ឹង្យ ង្ច់សុថាម្នុសសមា កុៗមានឧតែម្គតិ ការយលុ្
ទ ើញមុសៗគា ឬទៅតាម្ល្កខណៈសាា នភាពម ល្ទគរសុទៅ ទេើរគាតុ ហា៊ា នទពាល្អោះាង្មររទនោះ។ មិ្ន
មតរ ុទណាណ ោះម្នុសសេូទៅមតង្ចងុ្ានប្រទយជន៍ពីេទង្ែើររសុមាួន ូចៗគា  រ ុមនែអែីម ល្មុសគា ទន្មោះ គឺផល្
ប្រទយជន៍ប្តូវយកទៅរទប្ម្ើឱ្យទគាល្ទៅជីវតិទផសង្ពីគា រ ុទណាណ ោះ។ម្ា ង្ទេៀត គាតុ យលុ្ទេៀតថាម្នុសស
រសុទៅក ុង្វង្សប្តកូល្ ឬវណណៈណា មតង្មានេសសនៈ ល្ាំទអៀង្ ឬនិន្ម ការការងារទៅរកផល្ប្រទយជន៍
ររសុវណណៈ ររសុមាួនជាកុជាពុាំនាតនទែើយ។ទៅក ុង្ន័យទនោះទយើង្ាចនិយយានថាេសសនៈពីជីវតិររសុ
ពួកមូ្ល្ធន មតង្មតមុសនឹង្េសសនៈពីជីវតិររសុវណណៈកសិករ កម្មករ។ ូទច ោះេសសនៈទល្ើផល្ប្រទយជន៍
ររសុវណណៈទាំង្ពីរទនោះក៏មិ្នមានសភាព ូចគា ម រ។ រញ្ជា េាំន្មសុពនគាំនិតររសុប្កុម្ទាំង្ពីរទនោះ គឺទគ ឱ្យ
និយម្ន័យយុតែិធម៌្ទផសង្ពីគា ។ ប្កុម្ទៅមកៗយលុ្ថា ក ុង្សង្គម្ការមកង្ប្រវញ្័ ទាករទញ្ជឆ តរវាង្ម្នុសស
និង្ម្នុសស គឺជាទសចកែីធម្មតាពនជីវតិអ កមានអាំន្មច រុណយសកក លុ្យកាក មតង្រទង្កើតឱ្កាសររសុមាួន 
ទ ើម្បីកង្ចាំទណញផល្ប្រទយជន៍ពីអ កប្កីប្ក តូចតាចជាង្មាួន។ អ កធាំប្តូវទកង្រនាាំ សង្កតុទល្ើអ កតូច 
ម ល្ទនោះទរឿង្ ៏សាម្ញាៗពនសង្គម្។ ទល្ើសពីទនោះទេៀតយុតែិធម៌្សប្មារុទៅមក គឺប្តូវមតេេួល្ានប្ាកុចាំ
ទនញទប្ចើនៗទល្ើសទគ ទប្ពាោះទគ ជាអ ករទង្កើតឱ្កាសឱ្យកម្មករ ទគជាទម្គាំនិត ជាអ កមានទ ើម្េុន ជាម្ាសុ
ទរាង្ចប្ក សេប្គាស ជាអ កប្គរុប្គង្ េេួល្មុសប្តូវ។រឯីកម្មករវញិ ប្គានុមតចាាំប្រតិរតែិការតាម្រេរញ្ជា  
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និង្ចាាំមតទប្រើកមាា ាំង្កាយរាំទពញការងារឱ្យានល្អក ុង្សេប្គាស ទរាង្ចប្ក ានទេើយ។ ទាំង្អសុទនោះ
ទេើយ គឺជាសច្ៈភាពពនភាពសុចរតិ យុតែិធម៌្ ររសុវណណៈមូ្ល្ធន ន្មយេុន ទៅមកម ល្មតង្មតប្រកានុ
យកកនាង្ម្ក។ផទុយពីេសសនៈទនោះ ចាំទពាោះេសសនៈររសុម្នុសសមួ្យប្កុម្ទេៀតម ល្ក ុង្វណណៈកម្មករប្កីប្ក 
ចាាំមតទប្រើប្ាសុកមាា ាំង្កាយជាម្ទធាាយទធែើការងារ ទ ើម្បីរែូរយកប្ាកុម្កចិញឹ្ម្ប្កពោះទន្មោះ ទគពុាំាន
យលុ្ ូចម្នុសសក ុង្វណណៈមូ្ល្ធនទេ។ ទសចកែីពិតពនពាកយយុតែិធម៌្សប្មារុពួកទគ គឺប្តូវទម្ទរឱ្យាននូវ
ប្ាកុកពប្ម្ទប្ចើនពីការងារម ល្ទគានរាំទពញ ទប្ពាោះរាលុ្សម្េធិផល្ និង្ផល្ប្រទយជន៍ ម ល្ទៅមកមាន
ទាំង្អសុទនោះ សុេធមតទកើតទចញពីទញើស្ម្ររសុពួកទគ។ ទេើយទរើគាម នពួកទគយកទញើស្ម្ទៅរែូរ
ទេទន្មោះ ទរាង្ចប្កសេប្គាសទាំង្មូ្ល្និង្មិ្ន ាំទណើ រការទៅមុ្មានទែើយ។ ទរើទរាង្ចប្កមិ្ន ាំទណើ រការ
ទៅមកក៏មិ្នេេួល្ានផល្ចាំទនញម រ  ូទច ោះទៅមកប្តូវមតទល្ើកេឹកចិតែ និង្ផែលុ្ឱ្យពួកទគនូវប្ាកុទរៀវតស
 ៏សម្រម្យស្សរតាម្កមាា ាំង្ពល្កម្ម និង្តប្ម្ូវការទផសង្ៗម ល្ទគ ចងុ្ានទេើរជាការប្តឹម្ប្តូវ។ ពួកទគ 
និយយថាការម ល្ទៅមកនិយយ ូចនាតង្ទល្ើទនោះ គឺពុាំមានសច្ៈភាពទលុ្មតទសាោះទៅក ុង្តពម្ាការងារ 
ទប្ពាោះការទពាល្ទនោះវា ប្គានុមតជាទល្សសប្មារុការពារផល្ប្រទយជន៍ររសុមាួនមតរ ុទណាណ ោះ។ ធាតុពិត
ជាកុមសែង្រាំផុត គឺពួកកម្មករទៅវញិទេម ល្ប្តូវេេួល្ានផល្ប្រទយជន៍ទប្ចើនពីទៅមកទេើរសកកិសម្រាំផុ
ត។ 
 សរុរទសចកែីម្ក តាម្េសសនៈសតានុម័្តទយើង្ាច និយយានថា ទទោះរីម្នុសសយល្ពី
យុតែិធម៌្យ ង្ណាក៏ទោយ គឺយុតែិធម៌្ទនោះមានរូររាង្មតមួ្យរ ុទណាណ ោះម ល្រទប្ម្ើទាយផល្ប្រទយជន៍
ម្នុសសេូទៅ ប្គរុស្សទរុវណណៈឥតមានការទរ ើសទអើស។ ការម ល្សាំនាតនុរាំផុតទន្មោះគឺវា ប្តូវមត
ប្រករទោយសីល្ធម៌្ មិ្នល្ាំទអៀង្ ស្សរតាម្គតិ យុតែិធម៌្មានសច្ភាព ទេើរាចជាយុតែិធម៌្មួ្យ ៏មាន
តពម្ាប្រកានុយកាន។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្ការរកស្សាយ េសសនៈររសុទៅមកនាតង្ទល្ើទនោះទយើង្ាចសន ិោឋ នានថា ទៅមាន
ការមែោះចទន្មា ោះជាទប្ចើនទោយពុាំមាននូវអាំណោះអាំណាង្ទេតុផល្ប្តឹម្ប្តូវទន្មោះទេ ទពាល្គឺគាម នសច្ភាពទនោះ
ឯង្។ ជាពិទសសវាពុាំមានជាេសសនៈម ល្ម្នុសសេូទៅចងុ្ានទន្មោះទែើយ។ ាស្ស័យទេតុទនោះទយើង្មា 
កុៗ ជាទកាសិកាសាំនាតនុររសុសង្គម្ជាអ កប្េប្េងុ្សង្គម្ទន្មោះទយើង្ គរបីប្តវូតស៊ាូជាំនោះទៅរាលុ្ឧរសកគ
ប្រករទោយភាពវាង្ពវ ទធែើយ ង្ណាទ ើម្បីទរៀរចាំកសាង្នូវយុតែិធម៌្មួ្យម ល្មានល្កខណៈវនិិចឆ័យប្តឹម្
ប្តូវច់សុោសុប្រករទោយការទគារពសិេធិនិង្ប្រជាធិរទតយយទេើរាចជួយឱ្យសង្គម្ជាតិមានយុតែិធម៌្ពិ
តៗនិង្អភិវឌ្ឍន៍ជានិរនែន៍ាន។ 
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ប្រធានទី៦៖ គៅេាងុគរឿងេោុរថ្រ៉ៃលនិ គៅចបិ្ែញញមឹញតញមគហើយជប្មារគៅ
គោេប្េូគពទយថា “ ម្ុំ ានទទលួអែធ់នគសចេតលីាំេប្េរយ់ា៉ៃ ងានទាងំអស ់សមូឱ្យ
តែមានការងារគធវើនងិគេចោុះ...”។ ចរូពនយលេ់នំែិខាងគលើ គោយរញ្ជា េព់ែីថ្មៃអររ់ថំ្ន
អែារទប្រគោមគលើេគនោះ។(ប្រឡងប្រូមធ្យមសិក្សា ឆ្ន ាំ ២០០៤ ឯក្សទេសេី២) (ប្រឡងប្រូរឋម និង
មទតេយ្យសិក្សា ឆ្ន ាំ២០០៤)។ 

គសចេតីអធិរាយ 
 ទប្កាយពីតាចឹម្ានេេួល្អនិច្កម្មទៅទគ ទ ើញទៅចិប្តានរសុទៅក ុង្ទគេោឋ នមតមា កុឯង្ 
ទពារទពញទៅទោយទសចកែីេុកខប្ពួយ និង្ភាពឯទកាជាពនុប្រមាណ ទោយសារមតទសចកែីនឹករឭក លុ្
ឪពុកផង្ និង្ប្ពួយប្ារម្ាពីវាសន្មការងារររសុមាួនផង្។ ទោយកែីរារុាននិង្ាណិតាសូរផង្ទន្មោះ 
ទោកប្គូទពេយសាអ តរតនៈសម្បតែិទៅឯរពរ លិ្នឱ្យទៅទធែើជាកម្មករតបូង្ររសុទោកេាួង្រតនៈសម្បតែិទៅ
ពរ លិ្ន។ ទោយេេួល្ាននូវការជួយទប្ជាម្មប្ជង្ទនោះ ទៅចិប្តមានចិតែរកីរាយយ ង្នាតា ាំង្ ទេើយាន
ទពាល្ជប្មារេទោកទោយកែីរ ាំទភើរថា” មញុាំ ាេេេួល្អតុធនុទសចកែីល្ាំាកប្គរុយ ង្ានទាំង្អសុ សូម្ឱ្យ
មតមានការងារទធែើនឹង្ទគចុោះ...”។ 
 ទតើតាម្សម្ែីទនោះានរង្ករុនូវមាឹម្សារអរុរ ាំ និង្ោតប្តោង្ពីគុណសម្បតែិទៅចិប្តយ ង្ ូចទម្ែច
មាោះ? 
 មុ្ននឹង្ទធែើការរកស្សាយប្រធានរេនាតង្ទល្ើឱ្យានទក់ោះក់យនឹង្សីុជទប្តទន្មោះ ទយើង្ ប្តូវគរបី
មសែង្យលុ្ន័យពនពាកយគនាឹោះមួ្យចាំនួនររសុប្រធានជាមុ្នសិន។ ពាកយ”ភាពអតុធនុ” គឺជាកែីតស៊ាូពាយម្
នឹង្ប្ទាំប្េនូវកែីល្ាំាកប្គរុយ ង្ពុាំនាតា ចទនឿយេតុ។ រឯី”ការងារ” គឺសាំទៅទៅទល្ើាជីព ឬមុ្មរររសប្មារុ
ចិញឹ្ម្ជីវតិទោយម្ទធាាយទផសង្ៗ ទៅតាម្ប្រទភេពនចាំណងុ្ចាំណូល្ចិតែឬសម្តាភាពររសុរុគគល្មា 
កុៗ។  ូទច ោះតាម្សម្ែីររសុទៅចិប្ត ការងារម ល្ល្ាំាកតប្ម្ូវឱ្យទៅចិប្តស៊ាូប្ទាំក ុង្ការរាំទពញការងារ ការ
រាំទពញការងារ សទតែ ទល្ើការងារជាកម្មករតបូង្ទៅឯរពរ លិ្នររសុទោករតនៈសម្បតែិទនោះឯង្។  
 យ ង្ណាមិ្ញ ការម ល្ទៅចិប្តមានេាំនុកចិតែហា៊ា នទពាល្រារុរង្រាលុ្ការងារល្ាំាកាន 
ទោយសារមតមាួនទគ ានយលុ្យ ង្ច់សុថា ទ ើម្បីរសុទៅប្រករទោយភាពសុមសានែានម្នុសសចាាំាចុ
ប្តូវមតមានការងារទធែើណាមួ្យសប្មារុប្េប្េងុ្ជីវតិររសុមាួន។ ទល្ើសពីទនោះទៅទេៀត ការងារ ាចទធែើឱ្យ
ម្នុសសរសុទៅានទោយមានទប្គឿង្េូរចុកប្គរុប្គានុ សទម្ាៀករាំពាកុ ជប្ម្កសម្រម្យ និង្ញាតិ មិ្តែភកែិ
ពឹង្ពាកុ។ ម្ា ង្ទេៀតការងារសុចរតិទធែើឱ្យម្នុសសរសុទៅ ទោយកិតែិយស និង្ទសចកែីពលាល ូរជា រារ។ 
ទ ើម្បីេេួល្ានប្រទយជន៍ទាំង្ទនោះពីការងារ ម្នុសសប្តូវមានភាពទជឿជាកុទល្ើសម្តាភាព ទចោះអតុធនុ ជាំ
នោះនូវរាលុ្ឧរសគគប្គរុយ ង្ចាំទពាោះមុ្ម និង្មានឆ្នទៈរែូរផ្ទែ ចុទោយឥតងាកទរឬរាលយ ទេើរេេួល្ាន
ល្េធផល្ល្អ។ តួយ ង្ ូចជា តួអង្គទៅចិប្ត ទប្កាយពីានេេួល្ការអនុញ្ជា តពីទោករតនៈសម្បតិែឱ្យទធែើជា
កម្មករតបូង្ម្ក ទគានមិតមាំទធែើការយ ង្អសុពីកមាា ាំង្កាយចិតែ ពុាំនាតា ចទនឿយេតុ និង្ពុាំមានការទរ ើសទអើង្
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ចាំទពាោះការងារទែើយ។ ទគយលុ្ពីតពម្ាការងារ គឺគាម នការងារណាម ល្ទថាកទរទែើយ ទវៀរមល្ង្មតជា
ការងារទាកប្ាសចាកុនូវសីល្ធម៌្ និង្គនាង្ច់រុ។ ទគពុាំម ល្និកតួចចិតែថាការងារម ល្ទធែើជាកម្មករ
ទនោះ គឺពុាំសម្ទៅនឹង្សម្តាភាពចាំទណោះ ឹង្មាួនទែើយ ទទោះរីជាទរៀនសូប្តាន ជារុប្រកាសនីយរប្តក៏ទោ
យ។ ទគមលម្ទាំង្ទពញចិតែ ទេើយប្រឹង្មប្រង្រាំទពញការងាររមនាម្ពុាំប្រកានុមាួនទែើយ  ូចជាសុមចិតែទធែើជា
អ កយួរឥវា នុទៅទពល្ទៅផារជាមួ្យ និង្ ុនន្មរជីាទ ើ-ម្។ កតាែ ម ល្សាំនាតនុគឺទគមានម្នសិការក ុង្
ការងារ និង្ទពាទពញទោយជាំទនឿជាកុទល្ើសម្តាភាពមាួន ូចម ល្ទគានទពាល្ទៅកានុន្មង្ ុនន្មរថីា”
មាួនមញុាំសគម្មម្នពិតរ ុមនែអ ក ពេទធែើានយ ង្ណា មញុាំក៏ាចទធែើានយ ង្ទន្មោះម រ ប្គានុមតររូកាយពុាំសូវមាន
សាចុ្ម្រររូិរណ៌ ូចទគទេទតើ”។ទោ-យម្នសិការ និង្ការប្រឹង្មប្រង្ក ុង្ការងារទគប្តូវានប្កុម្កម្មករប្គ
រុៗគា  និង្ទោករតនៈសម្បតែិស្សឡាញុរារុាននិទង្ោះទជឿជាកុរេូតទែើង្ឋានៈរនែរន្មទ រុទេៀតផង្។ ទាំង្
ទនោះទោយពិចារណាទ ើញថាការមានការងារទធែើទេើរប្រទសើរ ទប្ពាោះថាជីវតិម ល្ឥតការងារទធែើាចទធែើ
ឱ្យមាួន ាចភាា តុធាា កុចូល្ក ុង្ផាូវអាយមុ្ម ម ល្ន្មាំឱ្យាតុរងុ្តពម្ាជាម្នុសសទេើយពុាំាចទធែើឱ្យជីវតិាន
ប្រទសើរទែើយ។ ទគ គិតទេៀតថាប្តូវមតពឹង្ទល្ើកមាា ាំង្មាួនឯង្ មិ្នប្តវូរសុទៅក ុង្សាា នភាពជាម្នុសសរទញាើរ
មកអករងុ្ចាាំការប្េប្េងុ្ពីអ ក ពេទែើយ។ ទេើយទគក៏យលុ្ច់សុពីល្កខមណឌ ចាាំាចុពនជីវតិ និង្ឱ្យតពម្ាមពសុ
ចាំទពាោះការងារទប្ពាោះវាានប្េប្េងុ្សពែមររយ ង្ម ល្ជាតប្ម្ូវការររសុម្នុសស។ ម្នុសសមានការទធែើងារទធែើ
ទេើរទធែើឱ្យទស ឋកិច្ប្គួសាររកីចទប្ម្ើន និង្ជួយសង្គម្ឱ្យអភិវឌ្ឍាន។ រមនាម្ពីទៅទេៀត ឧតែម្គតិររសុ 
ទៅចិប្តានឆ្ាុោះរញ្្ជាំង្ឱ្យម្នុសសប្គរុររូពិទសសយុវជនទ ើញថា ប្រទេសទយើង្សាំរូរទោយទភាគប្េពយ ៏
មានតពម្ាជាទប្ចើនម ល្ប្តូវការកមាា ាំង្ពល្កម្មររសុយុវជនទយើង្ម្កទប្រើប្ាសុទ ើម្បីទញយកផល្ពីវា។ 
 ូសចែុះយុវជន្រួ កំុ្ាន្កា ្ប្បកាន់្មាួន្ចំសោុះកា ងា  ទេើយកុាំសម្ាឹង្ទ ើញ និង្ឱ្យតពម្ាមតទល្ើការងារក ុង្ការយិល័្យ
មតមួ្យមុ្មទន្មោះសាំនាតនុប្តូវយលុ្ថាការងារសុចរតិម ល្ម្នុសសទធែើសុេធមតមានតពម្ា ូចៗគា ទាំង្អសុ។ ជា
ទនោះទៅទេៀតប្តូវ ឹង្ថាការរាំទពញការងារនីមួ្យៗប្តូវមតទសាម ោះប្តងុ្ និង្ទជឿជាកុទល្ើសម្តាភាពមាួនប្តូវមាន
កែីអតុធមតុ ជាំនោះនូវរាលុ្ប្គរុឧរសគគទោយអងុ្ាចកាា ហាន និង្ប្តូវមានសាម្គគីភាពរវាង្គា  និង្គា ទេើរាច
្ន លុ្ការសទប្ម្ចនូវទជាគជ័យាន។ ទោយមែកការទប្ជើសទរ ើសគូជីវតិវញិ យុវជនចាាំាចុ ប្តូវទចោះ
ទប្រើប្ាសុទពល្ទវោទ ើម្បីសទង្កតសិកាពីគា េវញិទៅម្ក ទេើរទធែើការសទប្ម្ចចិតែទន្មោះាចទចៀសផុតពី
កាំេុសឆ្គង្ និង្វរិប ិសារ ី ូចម ល្តួអង្គទៅចិប្ត និង្ន្មង្ ុនន្មរ ីានប្រប្ពឹតែិម្កទនោះទេើរប្រពព ទប្ពាោះថា
ការទប្ជើសទរ ើសគូអន្មគតទរើមុសម្ែង្ គឺមុសមួ្យជីវតិ។ចាំមណកឯរេពិទសាធន៍នាតង្ចាំទណោះវជិាា តាម្រយៈ
ទរឿង្ទនោះ ចងុ្រងាា ញ លុ្យុវជនឱ្យចង្ចាាំថាឱ្យជាកុ ថាទាំង្ចាំទណោះ ឹង្ម ល្ានម្កពីសាោកែី ពីការ
ប្រតិរតែិនាតង្ទប្ៅសាោកែី ចាាំាចុប្តូវទចោះមផសផសាំរមួ្ប្ចាចុចូល្គា  និង្ទចោះយកទៅទប្រើប្ាសុឱ្យានប្តឹម្
ប្តូវតាម្កាល្ៈទេសៈទេើរាច ឹង្ន្មាំជីវតិឱ្យទ ព្ ោះទៅរកសុមសុភម្ង្គល្ក ុង្ជីវតិាន។ 
 សរុរម្កសម្ែីម ល្ទៅចិប្តានទពាល្នាតង្ទល្ើ គឺចងុ្រញ្ជា កុយ ង្ច់សុនូវេឹកចិតែក ុង្ន្មម្ជាយុវ
ជនមួ្យរូរម ល្មានចាំទណោះ ឹង្មពងុ្មពសុប្រករទោយគាំនិតទជឿនទល្ឿនក ុង្ការឱ្យតពម្ាទល្ើការងារ។មាន
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ការងារទធែើគឺទធែើឱ្យម្នុសសរសុ ទធែើឱ្យម្នុសសមានសីល្ធម៌្ និង្ទសចកែីពលាល ូរ ទេើយទធែើឱ្យសង្គម្មានសណាែ រុ
ធា រុនិង្រកីចទប្ម្ើន។ 
 ឆ្ាង្តាម្ការរកស្សាយរួចម្ក ទយើង្ាចសន ិោឋ នប្រធានានថា េសសនៈទៅចិប្ត គឺពិតជាគតិ
ប្រទសើររាំផុតសប្មារុយុវវយ័ទយើង្ ប្រកានុយក។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្កុល្រុប្តជាំន្មនុទប្កាយ ប្តូវមាន
សាម រតី និង្ឆ្នទៈ ូចតួអង្គទនោះទេើរាចជួយមាួនឯង្ឱ្យមានកិតែិយស កាតុរនាយភាពទរ ើសទអើង្ការងារ កាតុ
រនាយភាពគាម នការងារទធែើ ម ល្ទធែើឱ្យជីវតិងាយផុង្មាួនចូល្ទប្ៅក ុង្អាយមុ្ម ជាពិទសសាចជួយ
ឱ្យប្គួសារ និង្សង្គម្ មានការរកីចទប្ម្ើនលូ្តោសុទៅមុ្មានជានិច្។ 
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ប្រធានទី៧៖  សមាននិយាយថា” េុំឱ្យលយុ៥០០ម្ុំាទគធវើអវីទានគប្ាស សុតំែជួយរេ
មុមរមរឱ្យម្ុំាទានគធវើវិញគៅលអជាង”។ ចូរពនយល ់និងគលើេឧទាហរែ៍មេរញ្ជា េ់
ឱ្យានគេាោះេាយ។ (្ប្បឡង្រូបឋម និ្ងមសែតយយេិក្ា ២០០៤ )( ្ប្បឡង្រូមធយមេិក្ា ២០១៨)។ 

គសចេតីអធិរាយ 
 ទៅក ុង្អកសរសិល្ប៍មមមរទរឿង្ប្ពោះាេិតយលមីរោះទល្ើមផន ីចាសុ គឺជាសា ព និពនធររសុទោក សួន 
សុរនិទ ម ល្ានេេួល្ជ័យទល្ភីឥន្រនទទេវទីៅ  ្ ាំ មួ្យពានុប្ាាំរួនរយេុកសិរ  លុ្មួ្យពានុប្ាាំរួនរយ
េុកសិរមួ្យ។1 តាម្រយៈ ាំទណើ រទរឿង្សម្មានជីវតិរសុទៅក ុង្សាា នភាពប្តោរប្ត ួសជីវភាពប្កីប្ក មាែ
យឪពុកសាា រុ និង្ប្រពនធសាា រុទចាល្ទេៀត។រ ុមនែទៅក ុង្វគគេី រុប្ាាំមួ្យ ម ល្មានចាំណង្ទជើង្ថា”េីពឹង្
លមី” ទយើង្សទង្កតទ ើញថាតួអង្គសម្ប្តូវរលយនែររសុទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្ានរុកសម្រណាែ ល្ឱ្យសម្រង្
ស្សាល្។ ទប្កាយឧរបតែវទេតុ សម្តួអង្គ និង្ទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្ានសនទន្មគា ចុោះទែើង្តាម្ ាំទណើ រទរឿង្។ 
សម្ានទពាល្ទៅកានុទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្ថា” កុាំឱ្យលុ្យ៥០០មញុាំាេទធែើអែី...សុាំជួយមតរកមុ្មរររឱ្យមញុាំាេ
ានទធែើវញិទៅល្អជាង្”។ 
 ទតើពាកយសម្ែីសម្និយយទៅទោករ ឋម្ន្រនែីមានន័យយ ង្ ូចទម្ែច? 
 មុ្ននឹង្្ន លុ្ការរកស្សាយពាកយសាំ ីនាតង្ទល្ើ ទយើង្គរបីមសែង្យលុ្ន័យពនពាកយមួ្យចាំនួន
សិន។ ពាកយថា”ការងារ” មានន័យថា មុ្មរររម ល្ាចប្េប្េងុ្ជីវតិម្នុសសាន។ ចាំមណកឯពាកយ”ប្ាកុ” 
មានន័យថាលុ្យររសុម ល្ទគាចចាយវាយាន។តាម្រយៈន័យពនពាកយទាំង្ទនោះប្រធានចងុ្រញ្ជា កុស
ម្ែីររសុសម្ថា” កុាំឱ្យលុ្យ៥០០ទរៀល្ ម្កមញុាំាេទធែើអែី សុាំជួយមតរករររឱ្យមញុាំាេវញិប្រទសើរជាង្”។ 
 តួយ ង្ ទយើង្ាន ឹង្ទេើយថា មុ្នទពល្េេួល្រង្ទប្គាោះថា កុចរាចរណ៍ទោយសាររលយនែររសុ
ទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្រុកម្ក សម្ទេើរនឹង្ទចញពីគុករ ុទណាណ ោះ។ ក ុង្សាា នភាពទនោះសម្ មិ្នមានប្ាកុកាសុ
ចាយវាយ ឬការងារអែីទធែើជាធាំ ុាំទែើយ។ រ ុមនែទៅទពល្ទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្ឱ្យប្ាកុទៅសម្ចាំនួន៥០០ទរៀល្
សម្មររជាមិ្នប្ពម្េេួល្យក មររជាចងុ្ានការងារទធែើទៅវញិ។ េទង្ែើររសុសម្មររទនោះគឺចងុ្សរញ្ជា កុ
ឱ្យទ ើញថា មានការគិតានមវង្ ៃ្ យ។ សម្យលុ្ថាប្ាកុ៥០០ទរៀល្ ទរើចាយានប្តឹម្មួ្យមភាតអសុទៅ
វញិទេើយ រន្មទ រុម្កគាតុទៅមតប្កល្ាំាក ម ល្។ គាតុ គិតច់សុថា មានមតការងារមតមួ្យគតុម ល្
ាចជួយសទប្ម្ចឱ្យរចួចាកផុតពីទសចកែីល្ាំាកទវេន្មទាំង្ឡាយាន។ ទរើមានការងារទធែើ គាតុមាន
ជីវភាពប្រទសើរជាង្ប្ាកុ៥០០ទរៀល្ទមាា  ោះទេើយទេើរានជាគាតុ មិ្នប្ពម្េេួល្យកលុ្យ។ ទល្ើសពីទនោះ
ទេៀតសម្ក៏ានគិតទេៀតថា ជីវតិម្នុសសមានតពម្ា រុង្ទរឿង្ទៅានគឺាស្ស័យទោយមានការងារទធែើទនោះឯ-
ង្។ ម្ា ង្ទេៀតក ុង្មណៈទពល្ទន្មោះជាទពល្ម ល្ប្រទសើររាំផុត ទប្ពាោះសម្ានជួរម្នុសសម ល្គិតថាាច
ជួយមាួនានគឺ ទល្ើករ ឋម្ន្រនែីទកមង្ជាទេតុញុាាំង្ឱ្យចិតែររសុសម្មិ្នទាយេេួល្យកប្ាកុ៥០០ទរៀល្ទន្មោះ
ទែើយ។ ជាកុមសែង្ទប្កាយពីេេួល្ានការងារទធែើទេើយទន្មោះសម្ានកាា យជាមានជីវភាពប្រទសើរជាង្មុ្ន 
                                                             
1 ១៩៦០ ត្រូវសរសសរជាអក្សរថា” មួយពាន់ត្រាំបួនរយហុក្សិប ១៩៦១ មួយពាន់ត្រាំបួនរយហុក្សិបមួយ។ 
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រសុទៅក ុង្ភាពសុមសានែទប្កាម្ ាំរូល្ផទោះររសុទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្។ ទប្កាយម្កទេៀត គាតុក៏ានវលិ្ប្ត
ែរុទៅកានុស្សុកកាំទណើ ត ទៅកសាង្ជីវភាពជាកសិករតាម្ទគាល្នទយាយររសុសទម្ែចតា រិតា
កសិកម្មពនទយើង្។ ទោយសារទសចកែីពាយម្ទធែើការងារ សម្េេួល្ានការទគារពស្សឡាញុពីប្រជា
ពល្រ ឋទៅក ុង្ភូមិ្ រេូតានទាោះទ  ្ តទប្ជើសទរ ើសសម្ជាតាំណាង្ ុាំទេៀតផង្។ ទប្កាយេេួល្ានន្មេី
ជាតាំណាង្ ុាំម្ក សម្ានទោោះស្សាយរញ្ជា ន្មន្មជាទប្ចើនតាម្ទគាល្នទយាយររសុសទម្ែចឪ។ជីវភាព
ររសុប្រជាជនក ុង្ភូមិ្មានប្រទសើរទែើង្ពីមួ្យពលៃទៅមួ្យ។ផទុយពីការគិតនាតង្ទល្ើ សម្ានគិតទេៀតថា 
ប្រសិនទរើមាួនគាម នការងារទធែើទន្មោះទេ មាួននឹង្មិ្នាចទគចផុតពីទប្គាោះកាំណាចានទន្មោះទែើយ។ទរើទយើង្
ពិនិតយទម្ើល្សាា នភាពម្នុសសគាម នកាងារក ុង្សង្គម្ម្នុសសជាកុមសែង្ ទយើង្ទ ើញថា ម្នុសសមា កុៗម ល្
គាម នការងារទធែើ គឺជាម្នុសសមតល្ទតាល្ គាម នតពម្ាសប្មារុសង្គម្ ប្រប្ពឹតែអាំទពើពាោទផសង្ៗ និង្ជីវតិរកពលៃ
ប្រទសើរទែើង្មិ្នរួចទែើយ មតកាល្ណាសង្គម្ម្នុសសមួ្យមានម្នុសសគាម នការងារទធែើកានុមតទប្ចើន ប្រទេស
ទន្មោះក៏មិ្នាច្នទៅរកការរកីចទប្ម្ើនានម រ។ 
 សរុរទសចកែីម្ក សម្ទប្ជើសទរ ើសយកការងារទធែើ គឺមានន័យថាសម្ានទប្ជើសទរ ើសយកទសចកែី
ពលាល ូរររសុមាួន។ ទនោះទោយសម្យលុ្ថាេេួល្យកប្តីមួ្យម្កសីុ វាមិ្នប្រទសើរទចោះសទូចប្តីរេូតទន្មោះទេ។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្ការរកស្សាយសម្ែីររសុសម្នាតង្ទល្ើទនោះ ពាកយសម្ែីររសុសម្ពិតជាមានអតាន័យ
ប្រទសើរពប្កមល្ង្ ទប្ពាោះានអរុរ ាំម្នុសសឱ្យទចោះគិតគូឱ្យានមវង្ ៃ្ យ កុាំចងុ្ានប្រទយជន៍ម ល្មានរយៈ
ទពល្មាី គួរណាសុយកររសុឬអែីមួ្យម ល្មានប្រទយជន៍យូរមវង្ ា្ យ ម ល្មានតួអង្គសម្ជាតឹកតាង្
ស្សាចុ។ គួរណាសុគិតគួររកការងារទធែើសប្មារុជីវតិមួ្យទេើរប្រទសើរ។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ជាកូនមមមរ
ជាំន្មនុទប្កាយ គួរគរបីយកគាំនិតររសុសម្ម្កពិចារណាទ ើម្បីជាគតិក ុង្ការងារ ឹង្ន្មាំមាួនទ ព្ ោះទៅកានុេី
ប្រទសើរ និង្រងុ្ទរឿង្។ 
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ប្រធានទី៨៖ ែួអងគេឺជាអាេរងកទំនាសគ់ៅេាងុសាច់គរឿង។ ចូរគលើេយេទំនាសគ់ប្ៅមៃួន 
និងទំនាសេ់ាងុមៃួនររសែ់ួអងគហគំៅេាងុគរឿងគៅតេចិប្ែគចារមេរេប្សាយពនយលឱ់្យ
ានគេាោះេាយ។ (ប្រឡងជប្រើសជរ ើសប្រូ មធ្យមសិក្សា ន  ំ២០០៥)។ 
 

គសចេតីអធិរាយ 
 អកសរសិល្ប៍ មានតួន្មេីឆ្ាុោះរញ្្ជាំង្ឱ្យទយើង្ានទ ើញពិតលភាពពនការរសុទៅររសុម្នុសសក ុង្សង្គ
ម្។ អកសរសិល្ប៍ សិកាពីម្នុសស ទល្ើកយករញ្ជា ររសុម្នុសសម្កទចាេ និង្ទោោះស្សាយទៅតាម្វធីិសាស្តសែ
ររសុអ កនិពនធ។ ទោយយលុ្ទ ើញថាអកសរមានតួន្មេីមររទនោះ ទេើរានទល្ចទចញទៅេាំន្មសុរវាង្
ទៅមកនិង្ពូេាំ ម ល្ាចឱ្យទយើង្ទម្ើល្ទ ើញនិង្សន ិោឋ នានយ ង្ច់សុថា េាំន្មសុទាំង្ទនោះមចកទចញ
ជាពីរគឺេាំន្មសុទៅក ុង្មាួន និង្េាំន្មសុទប្ៅមាួន។  
 ទតើេាំន្មសុក ុង្មាួន និង្េាំន្មសុទប្ៅមាួនក ុង្ទរឿង្ទនោះមានល្កខណៈយ ង្ណាមាោះ? 
 ទ ើម្បីាចទធែើការរកស្សាយឱ្យមានភាពសីុជទប្តទៅទល្ើេសសនៈររសុប្រធាន ទយើង្គរបីមសែង្
យលុ្ឱ្យានច់សុនូវពាកយគនាឹោះររសុប្រធានជាមុ្នសិន។ ពាកយ”េាំន្មសុទប្ៅមាួន” គឺជាការប្រ ា្ំង្ឬ
ប្រឈម្ោកុគា រវាង្តួអង្គមួ្យទៅនឹង្តួអង្គមួ្យទេឿត ឬជាមួ្យរញ្ជា ទផសង្ៗទេៀតម ល្មាួនប្តូវប្រឈម្ 
ទប្ៅពីសភាពជាម្នុសស ូចជារញ្ជា ជីវភាព ាកាធាតុ ការល្ាំាកក ុង្ការងារចិញឹ្ម្ជីវតិជាទ ើម្។     រឯី 
”េាំន្មសុក ុង្មាួន” គឺជារញ្ជា ម ល្ទកើតទែើង្ក ុង្មាួនផ្ទទ លុ្ររសុតួអង្គ ជាេាំន្មសុរវាង្ម្ទន្មសទញ្តន្ម ចិតែ 
ារម្មណ៍នឹង្មាួនឯង្ផ្ទទ លុ្ ឬាចនិយយានថាតួអង្គទន្មោះមានកមាា ាំង្េឹកចិតែទផសង្គា ពីរឬទប្ចើនប្រ ា្ំង្
គា ។ ទគាចនិយយានថា ជាេាំន្មសុរវាង្អញនិង្អញ។ តាម្ការពនយលុ្ពាកយទាំង្ទនោះរួចម្ក ន័យ
ប្រធានចងុ្មានន័យថា ទៅក ុង្សាចុទរឿង្ទាំង្មូ្ល្ាស្ស័យទោយមានេសសនៈ ផទុយគា  ឬផល្ប្រទយជន៍
មិ្ន ូចគា  ជាទេតុទធែើឱ្យតួអង្គប្រឈម្មុ្មោកុគា  ទ ើម្បីសទប្ម្ចរាំណង្ទរៀង្ៗមាួន។ ជួនកាល្សូម្បីមតមាួន
ឯង្ផ្ទទ លុ្ក៏មានចិតែពីរម ល្មិ្នស្សរគា ទេើយប្តូវប្រ ា្ំង្ោកុគា ម រ។  
 តួយ ង្ តាម្រយៈទរឿង្ទោយភាពរិុនប្រសរុក ុង្ការមតនិពនធប្រករទោយសីល្ប៍វធីិអ កនិពនធាន
ទល្ើកយកេាំន្មសុទផសង្ៗជាទប្ចើនម្ករងាា ញជាមូ្ល្ន័យររសុទរឿង្។ ក ុង្ទន្មោះផង្ម រេាំន្មសុទប្ៅមាួនមាន
 ូចជា េាំន្មសុរវាង្ពូេាំ និង្ទៅមក ទោយសារមតការមិ្នទគារពទៅពាកសសតយររសុទៅមក រង្កឱ្យមាន
រញ្ជា រនែរន្មែ រុ រេូត លុ្មានការជមជកគា នាតា ាំង្ៗជាមួ្យពូេាំទេៀតផង្។ េាំន្មសុទនោះទកើតទែើង្
ទោយសារមតការទម្ទរប្ាកុរងាែ នុម ល្រន្មទ រុពីានប្រប្ពឹតែិអាំទពើេុចរតិ គឺានរង្កឱ្យមានទប្គាោះថា កុរល
យនែរណាែ ល្ឱ្យមានម្នុសសសាា រុ និង្ររួស តាម្រញ្ជា ររសុទៅមកពីសាំណាកុពួេាំ។ ទោយសារមតរញ្ជា
ទនោះទេើយទេើរទធែើឱ្យពូេាំមឆ្អតចិតែមល្ង្ទជឿទល្ើទៅមកទេើយពាយម្រកាប្កាតពីមុ្មមាតុពនេទង្ែើាប្កកុ
ររសុទៅមកទោយគាម ននាតា ចញទញើតថាមាួនប្តូវមានទទសជារុគុក ឬនាតា ចមូចកិតែិយសវង្សប្តកូល្ទល្ើយ 
 ូចម ល្គាតុាននិយយថា” អញសុមចិតែ ឱ្យវង្សប្តកូល្អញសាា ចុចុោះទ ើម្បីឱ្យទសចកែីពិតផទុោះទែើង្រួច”ជា
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ទ ើម្។ ម្ា ង្ទេៀត សកខីភាពពនេាំន្មសុមួ្យទេៀតគឺរវាង្ពូេាំ និង្មី្ង្យ ន។ ទៅទពល្តាម្រករែីគាតុទៅផទោះ
ររសុទៅមករន្មទ រុពីានាតុមិ្នចូល្ផទោះមួ្យពលៃរួចម្ក។ ទប្កាយពី ឹង្ទរឿង្ទប្គាោះថា កុ និង្ទជឿទល្ើពាកយ
សាំ ីររសុទៅមក ទោយសារស្សឡាញុរែី ស្សឡាញុកិតែិយសប្គួសារមិ្នចងុ្ឱ្យមានទ ម្ ោះជារុគុក ទេើយ
ានមណពនរែីឱ្យទធែើតាម្ពាកយទៅមក រតុទគចមាួន រ ុមនែប្តូវានពូេាំរ ិទ ធ និង្សែីរទន្មទ សទោយកាំេឹង្ថា 
“មី្ទនោះគាំនិតមញុាំទគប្កាសុណាសុ ទប្ៅណាសុ...”។ ទាំង្ទនោះទោយសារមតមី្ង្យ នមិ្នាន ឹង្ទរឿង្ររសុរែី
គាតុ ។ទប្ៅពីទនោះគឺេាំន្មសុរវាង្ ទៅមក ពូេាំ និង្ពួកកម្មករ។ ទោយសារេឹកប្ាកុរង្ខាំ ពូេាំានកាា យទៅ
ជាម្នុសសនាតែ កុាតុរងុ្វចិារណញ្ជា ណ មល្ង្សាគ លុ្មុសប្តូវហា៊ា នប្រប្ពឹតែិអាំទពើទល្មើសនឹង្ច់រុ ទោយឥត
ានលាឹង្មលាង្អាំពីល្េធផល្ររសុវា ទរើទទោះរីប្កុម្កម្មករ ានេូន្មម នគាតុកុាំឱ្យេេួល្ ក៏ទោយក៏ពុាំាចរារាាំង្
ការសទប្ម្ចចិតែមុសទនោះានម រ។  
 រួចទសចកែីម្ក ក ុង្ទរឿង្ទៅមកចិតែទចារ ពិតជាមានេាំន្មសុក ុង្មាួន និង្ទប្ៅមាួនប្ាក មម្ន។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្ការរកស្សាយេសសនៈប្រធាននាតង្ទល្ើម្ក ប្រធានពិតជាមានអតាន័យល្អ ទប្ពាោះាន
រងាា ញពីេាំន្មសុម ល្មតង្ទកើតទែើង្ចាំទពាោះម្នុសស គឺេាំន្មសុក ុង្មាួន និង្េាំន្មសុទប្ៅមាួនទនោះឯង្។  ូទច ោះ
ក ុង្ន្មម្ជាកូនមមមរជាំន្មនុទប្កាយ ក ុង្ការទោោះស្សាយរញ្ជា េាំន្មសុណាមួ្យ គឺប្តូវគិតទល្ើធម៌្អេិង្ាជាធាំ
ទេើរប្រទសើរ។ 
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ប្រធានទី៩៖ ែថ្មៃអរ់រ ំេឺជាេនំិែដ៏ថ្លៃថាៃ ររសអ់ាេនិពនធ។ ចូរពនយលែ់ថ្មៃអរ់ររំរសអ់ាេ
និពនធេាងុគរឿងគៅតេចិែតគចារ តដលគលើេពីការភ្ាេ់មៃួនររសព់ូហ។ំ (វរបធ្មទ៌ជូៅ ប្រឡប្រូ
បឋមសិក្សា និងមជតេយ្យសិក្សា ន ២ំ០០៥)។ 

គសចេតីអធិរាយ 
 អកសរសិល្ប៍ គឺជាការសិកាពីម្នុសស និង្ទល្ើកយករញ្ជា ររសុម្នុសសម្កទចាេ និង្ទោោះស្សាយ។ 
មិ្នមតរ ុទណាណ ោះវាានរង្ករុនិង្រងាា ញនូវតពម្ាអរុរ ាំជាទប្ចើនតាម្រយៈសកម្មភាពររសុតួអង្គ។ទាំង្អសុទនោះ
គឺសុេធសឹង្ជាទគាល្រាំណង្ររសុអ កនិពនធ ក ុង្ន័យទ ើម្បីពទនាចសា ព ររសុមាួនឱ្យានប្រទសើរទែើង្ មាន
ទ ម្ ោះទាោះសាំទល្ង្ និង្ប្រទយជន៍សប្មារុម្នុសសេូទៅយកទៅេូន្មម នកូនទៅ។ ទោយយលុ្ទ ើញមររ
ទនោះទេើយ ានជាទៅេសសនៈប្រធានទល្ើកទែើង្ថា “សា ព អកសរសិល្ប៍ទរឿង្ទៅមកចិតែទចារក៏ានរងាា ញ
តពម្ាអរុរ ាំតាម្រយៈតួអង្គពូេាំម រ”។ 
 ទតើតពម្ាអរុរ ាំទាំង្ទន្មោះក ុង្ទរឿង្ទៅមកចិតែទចារ ម ល្មសែង្ទែើង្តាម្រយៈតួអង្គពូេាំទនោះមានអែីមាោះ? 
 ទ ើម្បីជាជាំនួយ លុ្ការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ ទាយានទក់ោះក់យ នឹង្សីុជទប្ត ទយើង្គរបី
មសែង្យលុ្ន័យពនពាកយមួ្យចាំនួនជាមុ្នសិន។ពាកយ”អរុរ ាំ” មានន័យថា ការ ឹង្ន្មាំទៅរកផាូវល្អ ការទា
យ ាំរូន្មម ន ការទប្រៀនប្រទៅ។ ចាំមណក”ការភាញ កុមាួន” មានន័យថា ជាការ ឹង្កាំេុសររសុមាួន ទេើយទចោះ
មកមាួនវញិ។ តាម្រយៈអតាន័យពនពាកយការពនយលុ្ពាកយទាំង្ទនោះ ប្រធានចងុ្រញ្ជា កុថា ការឱ្យទា
យ ាំរូន្មម ន គឺជាគាំនិត ៏ប្រទសើរររសុអ កសរទសរទរឿង្។ 
 តួយ ង្ តពម្ាអរុរ ាំររសុអ កនិពនធគឺជាគាំនិតមួ្យ ៏ប្រទសើររាំផុតម ល្ានរង្ករុទៅក ុង្ទរឿង្អកសរ
សិល្ប៍មួ្យ។ យ ង្ណាមិ្ញ ទៅក ុង្អកសរសិល្ប៍ទរឿង្ទៅមកចិតែទចារក៏ានរងាា ញពីតពម្ាអរុរ ាំររសុអ កនិព-
នធផង្ម រ។ តពម្ាអរុរ ាំទាំង្ទន្មោះគឺានឆ្ាុោះរញ្ជា ាំង្តាម្រយៈតួអង្គពូេាំ។តពម្ាអរុរ ាំេីមួ្យគឺ ានអរុរ ាំម្នុសសឱ្យ
ទចោះស្សឡាញុអាំទពើយុតែិធម៌្ សុចរតិទេៀង្ប្តងុ្ នឹង្សច្ធម៌្។ តពម្ាអរុរ ាំទនោះានរងាា ញគឺរងាា ញទៅទពល្
ម ល្ពូេាំានទរើកឡានទៅរុកឡានររសុទៅមកេុង្លី្ានសទប្ម្ចទេើយ មតមររជាមលមកររសុពូេាំមិ្ន
ប្ពម្េេួល្មុសប្តូវចាំទពាោះេទង្ែើររសុមាួនទែើយ។ ចាំនុចទធែើឱ្យពូេាំមឹង្សម្់នឹង្ទៅមកជានាតា ាំង្ ជាទេតុន្មាំ
ទាយពូេាំរកាប្កាធទៅមកមវកមុ្មជនទល្មើសពីតប្ាក ម ល្ឈរពីទប្កាយពូេាំ។ចាំមណកតពម្ាអរុរ ាំេីពីរ 
គឺអរុរ ាំម្នុសសឱ្យមានចិតែអងុ្ាចកាា ហាន ហា៊ា នប្រ ា្ំង្នឹង្អាំទពើអយុតែិធម៌្ មកង្ប្រវញ្័ និង្ជិោះជានុ វណណៈ។
ជាកុមសែង្ការម ល្ពូេាំមវកមុ្មទៅមកចិតែទចារទនោះទេើយ នឹង្ជាទសចកែីកាា ហានម ល្គាតុមាន ហា៊ា នទង្ើរ
ប្រ ា្ំង្នឹង្ការជិោះជានុពីទៅមកររសុមាួន។ តពម្ាអរុរ ាំេីរី គឺានអរុរ ាំម្នុសសេូទៅឱ្យមានសាម្គគីធម៌្ ទ ើម្បី
ជាកមាា ាំង្ក ុង្ការរាំាកុប្កមុ្ជនទាកប្ាសទាំង្ឡាយ ។ តាម្រយៈ ាំទណើ រទរឿង្ ក៏ានរងាា ញពីសាម្គគីធម៌្
ទនោះផង្ម រ។ ជាកុមសែង្ទៅទពល្ទៅមកានទប្រើប្ាសុលុ្យទ ើម្បីរមង្ែចិតែររសុមិ្តែភកែិមាួន រ ុមនែមិ្តែភកែិ
ររសុពូេាំមានសុម មាន គងុ្ ប្េី មិ្នេេួល្យកទែើយ។ រ ុមនែពួកគាតុានពួតព គា ផែួល្រ ាំល្ាំអាំទពើអម្នុសស
ធម៌្ររសុទៅមកឱ្យទសចកែីសុមររសុមាួន ទ ើម្បីឱ្យានទសចកែីសុមម្នុសសក ុង្ប្គួសារទាំង្មូ្ល្។ ចាំណុច
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ទនោះមានរងាា ញទែើង្ទៅទពល្ម ល្ពូេាំានគិតទ ើញច់សុថា មាួនប្តូវមតល្ោះរងុ្ទសចកែីសុមររសុមាួន
មួ្យទពល្ទ ើម្បីទសចកែីសុមររសុមាែ យ ប្រពនធ និង្កូនស្សី។  ូទច ោះគាតុជាម្នុសសម ែមានការល្ោះរងុ្
មពសុគួរឱ្យទកាតសរទសើរ។ តពម្ាអរុរ ាំេីប្ាាំ គឺអរុរ ាំម្នុសសឱ្យសអរុទមពើម្អាំេុច្រតិ និង្អាំទពើពុករលួ្យ។ អាំទពើពុក
រលួ្យទនោះានមសែង្ទែើង្តាម្រយៈតួអង្គទោកទៅមកចិតែទចារ ម ល្ានទប្រើប្ាសុសូកលុ្យម្នុសសជុាំវញិ
មាួនមានសុម គងុ្ មាន ប្េីជាទ ើម្ទ ើម្បីានម្កទៅនាតង្មាួន។ រ ុមនែអាំទពើទនោះានកាចុរាំាកុវញិទោយពូេាំ
ជាអ កោសុទតឿតមិ្តែភកែិទ ើម្បឱី្យទជៀសផុតពីអាំទពើេុច្រតិអសុទនោះ។ ទល្ើសពីទនោះទៅទេៀតគឺតពម្ាអរុរ ាំេី
ប្ាាំមួ្យគឺានអរុរ ាំម្នុសសទចោះទគារពច់រុ និង្ហា៊ា នេេួល្មុសប្តូវទល្ើអាំទពើររសុមាួន ទេើយមលម្ទាំង្ទចោះ
មកមាួនទេៀតផង្។ ជាកុមសែង្ទៅទពល្ម ល្ពូេាំានប្រប្ពឹតែកាំេុសទេើយ គាតុ ម្មិ្នាតុរតុទគចមាួនទន្មោះ
ទេ មតគាតុមររជាហា៊ា នប្រឈម្ម្មនឹង្ទទសេណឌ ររសុគាតុទោយមិ្នមានការនាតា ចរារទែើយ។ គាតុសុម
ចិតែទចញមុ្មេេួល្កាំេុសររសុមាួន ទៅចាំទពាោះប្កុម្មានសម្តាកិច្ទោយមិ្នោកុទល្ៀម្។ មិ្នមតរ ុទណាណ ោះ
គុាតមានសាម រតីភាញ កុរឭក ទោយទចញមុ្មទរើកកកាយទម្ទកាា ង្ធាំទៅពីទប្កាយម ង្ពនទរឿង្ទេតុទរើកឡានរុក
ឡានទៅមកេុង្លី្ទនោះទេៀតផង្។ ចាំទនោះទនោះពិតជាសរញ្ជា កុឱ្យទ ើញថាគាតុមានសាម រតីេេួល្មុសប្តូវ ន
និង្មានគាំនិតភាញ កុរឭកមម្ន។ 
 សរុរទសចកែីម្ក ទរឿង្ទៅមកចិតែទចារ តាម្រយៈការភាញ កុរឭកររសុតួអង្គពូេាំ ានរងាា ញទាយ
ទ ើញពីតពម្ាអរុរ ាំមពសុ ស្សរតាម្ល្កខណៈទរឿង្អកសរសិល្ប៍ទជឿនទល្ឿន។  ូទច ោះទយើង្ប្តូវយលុ្ប្រធានឱ្យ
ានច់សុោសុទេើយទញទចញនូវតពម្ាអរុរ ាំពីទរឿង្ឱ្យានប្តឹម្ប្តូវ។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្រយៈការរកស្សាយពីគាំនិតអរុរ ាំនាតង្ទល្ើ ប្រធានពិតជាមានល្កខណៈប្តឹម្ប្តូវ និង្មលម្
ទាំង្មានអតាន័យល្អស្សរតាម្ប្េឹសែីអកសរសិល្ប៍ប្ាក មម្ន។ ទេតុ ូទច ោះទេើយទេើរានជាទគមតង្ទពាជា
េូទៅថា “ និយយអកសរសិល្ប៍ គឺនិយយពីការអរុរ ាំ”។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ជាកូនទៅជាំន្មនុទប្កាយ ក ុង្
ករណីចងុ្មតង្និពនធជាទរឿង្ទផសង្ៗ ប្តវូគិតទល្ើតពម្ាអរុរ ាំពនទរឿង្ជាសាំនាតនុ ទរើទទោះរីទប្រើប្ាសុវធីិអរុរ ាំតាម្
មររវជិាមានកែី និតមានមររអវជិាមានកែី។ 
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ប្រធានទី១០៖ េាងុគរឿងេោុរថ្រ៉ៃលនិ គៅចិប្ែានគោលោេយយា៉ៃ ងមុឺងមា៉ៃ ែ់ថា” 
មនុសសដថ្ទគទៀែ គេប្ទាគំធវើានយា៉ៃ ងណ្ត ឯម្ុំាទេង់តែគធវើានដូចជាគេតដរ សមូ
ប្ពោះគែជេុែេុំប្ពួយឱ្យគសាោះ”។ ចូរពនយលេ់ំនិែខាងគលើឱ្យានគេាោះេាយ។ (វរបធ្ម៌
េូទៅ ប្រឡងប្រូរឋមសិក្សា និងមទតេយ្យសិក្សា ឆ្ន ាំ២០០៥។) 

 
គសចេតីអធិរាយ 

 ទៅក ុង្ទរឿង្កុោរពរ លិ្ន ម ល្ជាសា ព  ៏ល្បីល្់ញររសុអ កនិពនធ ញ ុ ក មលម្ ម ល្ាននិពនធ
ទែើង្ទៅ  ្ ាំ មួ្យពានុប្ាាំរួនរយសាម្សិរប្ាាំមួ្យ ឬ មួ្យពានុប្ាាំរួនរយមសសិររី។2 តាម្រយៈ ាំទណើ រ
ទរឿង្ានរងាា ញថា ទប្កាយពីឪពុកានសាា រុទៅទៅចិប្តានធាា កុទៅក ុង្ជីវភាពគាម នេីពុាំណាកុាស្ស័យ។ 
រ ុមនែទប្កាយពីានយកសាំរុប្តររសុប្គូទពេយសាអ តទៅ លុ្ផទោះទោករតនសម្បតិែទោកទៅមតមានម្នទិល្
សង្ស័យទល្ើសម្តាភាពររសុទៅចិប្ត។ទោយទេតុទនោះទេើយទេើរានទៅចិប្តានទពាល្ទៅកានុទោក
រតនសម្បតែិថា” ម្នុសស ពេទេៀត ទគប្ទាំទធែើានយ ង្ណា ឯមញុាំាេក៏គងុ្មតទធែើាន ូចជាទគម រ សូម្ប្ពោះ
ទតជគុណកុាំប្ពួយទាយទសាោះ”។ 
 ទតើសាំ ីទនោះរងាា ញពីេឹកចិតែររសុទៅចិប្តយ ង្ ូចទម្ែចមាោះ? 
 ទ ើម្បីានជាជាំនួយ លុ្ការរកស្សាយេសសនៈប្រធាននាតង្ទល្ើ ទយើង្គរបមីសែង្យលុ្ន័យពនពាកយ
គនាឹោះមានទៅក ុង្ប្រធានជាមុ្នសិន។ ពាកយ”ប្ទាំ” 3មានន័យថាតស៊ាូ អតុធមតុ អាំណតុ។ ចាំមណកពាកយ”មឺុ្ង្
មា តុ”វញិមានន័យថា ោចុនាតត ម្ តុចតុ ច់សុោសុ ប្តឹម្ប្តូវ។ តាម្ការពនយលុ្ពាកយនាតង្ទល្ើនទពោះ 
ប្រធានចងុ្រងាា ញថា សាំ ីររសុទៅចិប្តថា ម្នុសសព ពេទគអតុធន តស៊ាូអាំណតុ ទធែើានយ ង្ណា ឯមញុាំា
ក៏គងុ្មតទធែើាន ូចជាទគម រ សូម្ប្ពោះទតជគុណកុាំប្ពួយទាយទសាោះ។ 
 តួយ ង្4 ទប្កាយពីទៅចិប្តានទៅ លុ្ពរ លិ្ន ទេើយជួយទោករតនសម្បតែិ ទៅចិប្តពិតជា
និយយយ ង្ម្ តុមាាំថា “ម្នុសស ពេទេៀត ទគប្ទាំទធែើានយ ង្ណា មញុាំាេក៏គងុ្មតទធែើាន ូចជាទគម រ 
សូម្ប្ពោះទតជគុណកុាំប្ពួយទាយទសាោះ។ តាម្រយៈពាកយសាំ ីទនោះ គឺចងុ្រងាា ញទាយទ ើញថា តស៊ាូរាលុ្
ការល្ាំាកប្គរុមររយ ង្ទោយមិ្នមានការតអួញមតអរសូម្បីតិចតួចទែើយ។ ទល្ើសពីទនោះទេៀត សាំ ីទនោះក៏
ានរងាា ញពីការទជឿជាកុទល្ើសម្តាភាពររសុមាួនទល្ើមផ កប្ាជាញ  និង្កាយសម្បទទេៀតផង្។ ជាកុមសែង្
ទៅចិប្តជាម្នុសសម ល្ានទរៀនសូប្តមពងុ្មពសុប្គានុទរើម រ រេូត លុ្ប្រែង្ជារុប្រកាសនីយរ័ប្ត។ ទៅ
ចិប្តគិតថា មាួនឯង្នឹង្ទប្រើប្ាសុសម្បតែិទាំង្ទន្មោះទ ើម្បីជួយការងារររសុទោករតនសម្បតែិទាយប្រទសើរ
ទែើង្។ តួយ ង្ ទៅទពល្ទៅចិប្តានចូល្ទធែើជាកម្មករជីកតបូង្ម្ក ទៅចិប្តានជួយការងារ លុ្ទោក

                                                             
2  ្ ាំ ១៩៣៦,១៩៤៣ ប្តវូសរទសរជាអកសរ........................។ 
3 ពាកយ”ប្ទាំ និង្មឺុ្ង្មា តុ” ៖ក ុង្សាំទនរ គឺទយើង្ពនយលុ្ន័យយកមតម្ែង្ មិ្នទម្ទរទាយោកុថា កុពាកយទន្មោះទេ។ 
4 ពាកយ”តួយ ង្” ជាំនួសនឹង្ពាកយ “ឧទេរណ៍” ទៅក ុង្សាំទណរ។ 



តែងសេចក្តីអត្ថា ធិប្បាយ   ពន្យល់ ពិភាក្ា ស្ប្បៀបសធៀប េ្ាបស់្ែៀម្ប្បឡងចូលតនែក្្រូបស្ងៀន្ 
 

ស ៀបស ៀងសោយនិ្េសែិតនែក្ អក្ស សាស្តេតតមែ  នន្សាក្លវិទ្យាល័យ ឯក្សទ្យេ នន្ក្មពុជា (CUS) ទពំរ័ទ ី26 
 

រតនសម្បតែិជាទប្ចើន ទេើយមលម្ទាំង្ានជួយពិនិតយរញា ីតបូង្ជាំនួសទោករតនសម្បតែិមលម្ទេៀតផង្។ មិ្ន
មតរ ុទណាណ ោះទៅចិប្តក៏ានរងាា ញពីកាយសម្បទមាាំមួ្នររសុមាួនម ល្ាចរាំទពញការងារជាកម្មករជីក
តបូង្ាន  ូចសាំ ីមួ្យានទពាល្ថា” មញុាំាេេេួល្អតុធនុទសចកែីល្ាំាកប្គរុយ ង្ទាំង្អសុ សូម្ទាយ
មតមានការងារទធែើនឹង្ទគចុោះ”។ ទនោះទេើយជាការទរែជាញ ចិតែយ ង្មុ្តមាាំម ល្កប្ម្នឹង្រកាន។ ពាកយសាំ ីទនោះ
ផង្ម រ ក៏ានរងាា ញទាយទ ើញម រថា ទៅចិប្តជាម្នុសសម ល្មានម្នសិការក ុង្ការងារ។ ចាំនុចទនោះ
ចងុ្មានន័យថា ទៅចិប្តស្សឡាញុការងារម ល្មាួនានរាំទពញណាសុ ទប្ពាោះទប្កាយពីានចូល្ការងារ
ម្ក ទៅចិប្តានកសាង្សា ព ជាទប្ចើន រេូត លុ្ទោករតនសម្បតែិេុកចិតែប្រគលុ្រញា ីតបូង្ទាយទៅ
ចិប្តកានុការជាំនួសគាតុទេៀតផង្។ ទល្ើសពីទនោះទេៀត ទៅចិប្តានសទប្ម្ចនូវទគាល្រាំណង្ររសុមាួនគឺ
ានទរៀរការជាមួ្យម្នុសសម ល្មាួនស្សឡាញុគឺន្មង្ ុនន្មរ។ី ចាំណុចមួ្យទេៀតពាកយសាំ ីទនោះក៏ាន
រងាា ញថា ទៅចិប្តានសាែ រុតាម្ការេូន្មម នររសុទោកឪពុកគឺតា ចឺម្ឥតោា ត គឺពឹង្ទល្ើសម្តាភាពររសុ
មាួនឯង្ជាធាំ។ ទោយមានពាកយេូន្មម នទនោះទេើយ ទេើរទៅចិប្តានកាំណតុទគាល្ទៅររសុមាួនាន
ច់សុោសុ និង្ប្តឹម្ប្តូវមររទនោះ។ មួ្យវញិទេៀតទៅចិប្តក៏មិ្នចងុ្កាា យមាួនជាម្នុសសម ល្ទរ ើសទអើង្
ការងារ ឬមុ្មរររអែីមួ្យទែើយ។ គាតុសម័ប្គចិតែទធែើការជាកម្មករជីកតបូង្ម ែជាការងារទប្រើកមាា ាំង្ ទរើទទោះរី
មាួនមានចាំទណោះ ឹង្រេូតមានប្រកាសនីយរប្តក៏ទោយកែី ។ ទេើយម្ា ង្ទេៀត ទៅចិប្តក៏មិ្នចងុ្រទណាែ យ
មាួនទាយកាា យជាម្នុសសរទញាើរមកអកទេ ទពាល្គឺចងុ្មានជីវតិមួ្យផ្ទទ លុ្មាួន  ឹង្ន្មាំជីវតិផ្ទទ លុ្ទោយព ទាំង្
ពីរររសុមាួនមតម្ែង្។ មួ្យទេៀតទោយសារមតទៅចិប្តយលុ្ថា ទទោះរីជាការធៃនុស្សាល្យ ង្ណាក៏ទោយ 
ទាយមតមានទសចកែីអាំណតុ និង្ទជឿជាកុទល្ើសម្តាភាពមាួនឯង្ ពិតណាសុនឹង្េេួល្ាននូវទជាគជ័យ
ជាកុជាមិ្ននាតនទែើយ។ គាតុ មិ្នានទ កចាាំទប្ពង្សាំណាង្ ឬវាសន្ម ទោយទផែកផែួល្មាួនទៅតាម្
យថាកម្មទន្មោះទែើយ។ ពិទសសជាទនោះទៅទេៀត ពាកយសម្ែីទនោះានរងាា ញពីគាំនិតមួ្យ ៏ប្តឹម្ប្តូវម ល្ទៅ
ចិប្តានគិតថា មាួនចាាំាចុប្តូវរាំាតុអ កម ល្ម ល្មានគាំនិតរុទរវនិិចឆ័យ ទពាល្គឺចងុ្លុ្ររាំាតុេសសនៈ
ចុោះចាញជាមុ្នសិន។ ទេើយចាំណុចចុង្ទប្កាយទេៀតគឺ ទោយសារទៅចិប្តរងាា ញទាយម្នុសសេូទៅ ក៏
 ូចជាទោករតនសម្បតិែនិង្ន្មង្ ុនន្មរថីា កុាំទាយទម្ើល្ម្នុសសទ ើញមតទល្ើសម្បកនាតង្ទប្ៅទាយ
ទសាោះ។ 
 សរុរទសចកែីម្ក តាម្រយៈសាំ ីទនោះរញ្ជា កុទាយទ ើញពីេឹកចិតែមពងុ្មពសុចាំទពាោះការងារររសុទៅ
ចិប្ត ទេើយទប្កាយម្កេឹកចិតែទនោះក៏ានរងាា ញយ ង្ជាកុច់សុទៅក ុង្ ាំទណើ រទរឿង្។ 
 ឆ្ាង្តាម្ការពនយលុ្ទល្ើសាំ ីររសុទៅចិប្តរួចនាតង្ម្ក ប្រធានទនោះពិតជាមានតពម្ាមពងុ្មពសុ ទប្ពាោះ
ានរងាា ញពីតពម្ាពនការតាាំង្ចិតែ ៏ប្រទសើរររសុទៅចិប្ត។ កាល្ណាម្នុសសមានេឹកចិប្ត េេួល្ាន
ទជាគជ័យក ុង្ជីវតិជាកុជាមិ្ននាតន។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ជាសិសានុសិសសទាំង្អសុ ប្តូវយកគាំនិតររសុ
ទៅចិប្តម្កោកុក ុង្មាួន ទ ើម្បីទប្រើប្ាសុទៅទពល្មាួនទចញទៅប្រករការងារទផសង្ៗទៅក ុង្សង្គម្។ 
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ប្រធានទី១១៖ លេខែៈសខំាន់ររសគ់រឿងេឺទំនាស។់ ការគចោះគោោះប្សាយទំនាសេ់ាងុមៃួនររសែួ់
អងគ គោយគជាេជ័យមានែថ្មៃអរ់រធំំគធងរំែុែ។ ចូរពនយលែ់ថ្មៃអរ់រេំាងុការគោោះប្សាយ
ទំនាសេ់ាងុមៃួនររសពូ់ហេំាងុគរៀងគៅតេចិែតគចារគអាយានចាសោស។់(ប្រឡងប្រូមធ្យម
សិក្សា ន ២ំ០០៦ ឯក្សជទសទ១ី) 

គសចេតីអធិរាយ 
 អកសរសិល្ប៍ គឺជាការទល្ើកយករញ្ជា ម្នុសសម្កទចាេនិង្ទោោះស្សាយ។ ការទោោះស្សាយគឺទោោះ
ស្សាយទល្ើេាំន្មសុទផសង្ៗម ល្ទកើតមានទែើង្ទៅក ុង្អកសរសិល្ប៍។ ាស្ស័យទោយទេតុទនោះទេើយ ទេើ
មានប្រធានមួ្យានទពាល្ថា “ ល្កខណៈសាំនាតនុររសុទរឿង្គឺេាំន្មសុ។ ការទចោះទោោះស្សាយេាំន្មសុក ុង្មាួន
ររសុតួអង្គ ទោយទជាគជ័យមានតពម្ាអរុរ ាំធាំទធង្រាំផុត”។ 
 ទតើតពម្ាអរុរ ាំ ក ុង្ការទោោះស្សាយេាំន្មសុក ុង្មាួនតាម្រយៈការភាញ កុមាួនររសុពូេាំមាន ូចទម្ែចមាោះ? 
 ទ ើម្បីជាជាំនួយ លុ្ការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ ទយើង្គរបីយលុ្ន័យពនពាកយគនាឹោះររសុប្រធាន
មួ្យចាំនួនជាមុ្នសិន។ ពាកយ”េាំន្មសុ” គឺជាការប្រឈម្មុ្មោកុគា  រវាង្កមាា ាំង្ពីរឬទប្ចើនផទុយគា  ឬការ
ទ ា្ ោះទសុមេង្គា  ការមិ្នចុោះសប្ម្ុង្ឬការមមែង្គាំនិតគា ។ រឯី”េាំន្មសុក ុង្មាួន” គឺជាការប្រឈម្មុ្មោកុគា 
រវាង្តួអង្គ និង្ារម្មណ៍ ចិតែររសុមាួន។ ចាំមណកឯ”តពម្ាអរុរ ាំ” មានន័យថាការ ឹង្ន្មាំទៅរកផាូវល្អ ការទាយ
 ាំរូន្មម នល្អរេពិទសាធល្អ។ តាម្រយៈន័យពនពាកយនាតង្ទល្ើប្រធានចងុ្រញ្ជា កុថា ការប្រឈម្មុ្មោកុគា 
រវាង្កមាា ាំង្ពីរ ឬទប្ចើនផទុយគា គឺជាល្កខណៈសាំនាតនុររសុទរឿង្។ ឯការទចោះទោោះស្សាយការមិ្នចុោះសប្ម្ងុ្ក ុង្
មាួនររសុតួអង្គេាំ គឺជាមាគ៌ា ឹកន្មាំទៅរកផាូវល្អប្រករទោយភាពទជាគជ័យ។ 
 តួយ ង្មិ្ញ តាម្រយៈទរឿង្ទៅមកចិតែទចារររសុទោកអ៊ាុ ៊ុំ ឈឺននិង្ទៅ យូទែង្ ក៏ានរងាា ញថា តួ
អង្គេាំានសាង្នូវអាំទពើមួ្យ គឺទធែើតាម្ការរញ្ជា ររសុទៅមក ទោយទរើកឡានទៅរុកឡានទៅមកេុង្លី្។ 
តាម្រយៈសកម្មភាពទនោះ វាានរងាា ញពីការទោោះស្សាយេាំន្មសុក ុង្មាួនររសុតួអង្គប្រករទោយភាព
ទជាគជ័យ ទេើយមានតពម្ាអរុរ ាំធាំទធង្ណាសុ។ ានជាទគហា៊ា ននិយយ ូទច ោះ ទោយសារពូេាំានយលុ្ថា
លុ្យាចទោោះស្សាយរញ្ជា ររសុមាួនាន។ ជាកុមសែង្ទ ើម្បីជួយមាែ យទធែើរុណយ សទន្រងាគ ោះប្រពនធពីទសចកែី
សាា រុ និង្ចងុ្ទាយកូនស្សីានចូល្ទរៀន គាតុមិ្ននាតា ចសូម្បជីីវតិ ទោយហា៊ា នប្រលុយទរើកឡានេរុកឡាន
ររសុទៅមកេុង្លី្ ទ ើម្បីេេួល្ានប្ាកុមួ្យមឺុ្នទរៀល្ពីទៅមក។ រ ុមនែទប្កាយម្កម្កទេៀតទេើរពូេាំាន
 ឹង្ការពិតថា លុ្យម ល្ានម្កពីអាំទពើេុចរ្តិ មិ្នាចទោោះស្សាយរញ្ជា ទាំង្អសុានទន្មោះទេ។ យ ង្
ណាមិ្ញ តាម្រយៈ ាំទណើ រទរឿង្ ទប្កាយមានសាម រតីភាញ កុរឭកទេើយទន្មោះ គាតុមិ្នានេេួល្ប្ាកុពីទៅមក
ចិតែទចារទែើយ មតសុមចិតែទាយរ ូលី្សចារុមាួនទោយមិ្នប្រមកកអែីទែើយ។ ចាំណុចមួ្យទេៀត គឺពូេាំមាន
សាម នរតីល្ោះរងុ្មពសុទោយហា៊ា នល្ោះរងុ្ទសចកែីសុមតូច ទ ើម្បីទសចកែីសុមធាំ។ ទរើយ ង្ពិនិតយទម្ើល្តាម្
 ាំទណើ រទរឿង្ទយើង្ទ ើញថា ពូេាំឈរុចងុ្ានលុ្យកមែកុទន្មោះទេៀតទេើយ ទេើយមប្រជាប្រ ា្ំង្នឹង្ទៅមក
ទោយមិ្នកាា ចរារអែីទែើយ។ ទនោះចាំជាមានសាម រតីភាញ កុរឭកប្រក មម្ន។ មិ្នមតរ ុទណាណ ោះគាតុក៏ហា៊ា ន
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ល្ោះរងុ្អាំទពើេុច្រតិ ទោយហា៊ា នទចញមុ្មទ ើម្បីេេួល្មុសប្តវូរាលុ្េទង្ែើម ល្មាួនានប្រប្ពឹតែចាំទពាោះមុ្មច់
រុ។ គាតុ ានប្រគលុ្មាួនទៅទាយប្កុម្រ ូលី្សទោយឥតមានប្រមកកឬប្រ ា្ំង្សូម្បីរនែិចទែើយ។ មួ្យ
វញិទេៀតពូេាំមល្ង្ចងុ្ានលុ្យម ល្ានម្កអាំទពើអយុតែិធម៌្ទេៀតទេើយ គាតុានេេួល្សាគ លុ្កាំេុស
ររសុមាួនទេើយមកមប្រមាួនកាា យជាម្នុសសប្រទសើរមា កុផង្ម រ។ 
 រួម្ទសចកែីម្ក តពម្ាអរុរ ាំក ុង្ការទោោះស្សាយេាំន្មសុក ុង្មាួនររសុតួអង្គតាម្រយៈការភាញ កុរឭកររសុ
តួអង្គេាំ ានអរុរ ាំម្នុសសទៅរកេទង្ែើមានជាទប្ចើន។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្រយៈការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ ប្រធានពិតជាមានអតាន័យល្អប្រទសើរពប្កមល្ង្ 
ទប្ពាោះមានតពម្ាអរុរ ាំល្អៗ  ន្មាំទាយម្នុសសទចោះភាញ កុរឭក សាគ លុ្មុស សាគ លុ្ប្តូវ ទចោះមកមប្រកាំេុសទេើយ
ប្រប្ពឹតែអាំទពើសុចរតិយុតែិធម៌្។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ ជាកូនមមមរសម័្យលមីទនោះ មុ្ននឹង្ទធែើការសទប្ម្ចចិតែទៅ
ទល្ើអែីមួ្យ ប្តូវទចោះប្តឹោះរោិះពិចារណាទាយានច់សុោសុ ទេើរម្មិ្នមានវរិប ិសារទីៅពលៃទប្កាយ។ 
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ប្រធានទី១២៖ ទសសនៈប្រធានមួយានគោលថា” រគប្ងៀនមនុសសមាា េគ់អាយគចោះសទចូ
ប្ែី ប្រគសើរជាគអាយប្ែីគៅមនុសសគនាោះ”។ ចូរពនយលព់ុំគនាល គោយគលើេឧទាហរែ៍
េាងុអែារទ “ទីពឹងលែ”ី ថ្នគរឿងប្ពោះអាទិែយលែីរោះគលើតែនដីចាសម់េរញ្ជា េ់គអាយាន
ចាសោ់ស។់ (ប្រឡងប្រូមធ្យមសិក្សា ន ២ំ០០៦ ឯជទសទ២ី)។ 

 
គសចេតីអធិរាយ 

 ម្នុសសមា កុៗម ល្រសុទៅទល្ើទោកទយើង្ទនោះ មតង្មតប្រថា ចងុ្ានការងារមួ្យជាកុោកុ 
ច់សុោសុ និង្សម្រម្យ។ រ ុមនែមានម្នុសសមួ្យចាំនួនមិ្នទចោះមសែង្រក ឬរកសីុទោយមាួនឯង្ទែើយគឺចាាំមត
ទគជួយទនោះជួយទន្មោះមិ្នោចុ មតទៅមិ្នមានការរកីចទប្ម្ើន។ ទោយយលុ្ទ ើញមររទនោះទេើយ ទេើានជា
មានប្រធានមួ្យានទពាល្ថា “ រទប្ង្ៀនម្នុសសមា កុទាយទចោះសទូចប្តី ទប្រើទសើរជាង្ទាយប្តីទៅម្នុសស
ទន្មោះ”។ 
 ទតើពុាំទន្មល្នាតង្ទល្ើទនោះចងុ្មានអតាន័យយ ង្ ូចទម្ែចមាោះ? 
 មុ្ននឹង្្នចូល្ទៅ លុ្ការរកស្សាយប្រធានរេនាតង្ទល្ើ ទយើង្គរបមីសែង្យលុ្ន័យពនពាកយ
ម ល្មានទៅក ុង្ប្រធានមួ្យចាំនួនជាមុ្នសិន។ពាកយថា”រទប្ង្ៀង្” មានន័យថារងាា តុរងាា ញទាយទចោះ
 ឹង្ ទធែើាន ទេើយមលម្ទាំង្សាទ តុជាំន្មញ។ រឯី”ទាយ” ចងុ្សាំទៅ លុ្ការផែលុ្ ជួន ប្រគលុ្។ តាម្រយៈ
ន័យពនពាកយទនោះ ប្រធានចងុ្រងាា ញថា ការរងាា តុរទប្ង្ៀនម្នុសសទាយទចោះសទូចប្តី គឺទប្រើជាជាង្ទាយប្តី
ទៅម្នុសសស្សារុៗ។ 
 តួយ ង្ ទយើង្ ឹង្ទេើយថា ទរើទយើង្ទាយប្តីទៅនរណាមា កុេូរ គឺេូរានមតមួ្យទពល្មាី
រ ុទណាណ ោះ ទេើយពលៃទប្កាយម្កទគទៅមតមែោះនាតតម្ាូរ ម ល្។ ប្រសិនទរើក ុង្ករណីទយើង្មិ្នានទាយទៅ
ទធែើជាម្ាូរទេ រុគគល្មា កុទន្មោះមតង្គាម នអែីររទិភាគ ទេើយទៅមតរ ាំពឹង្ទគ ម ល្។ រ ុមនែទរើក ុង្ករណីទរើទយើង្
រទប្ង្ៀនរុគគល្មា កុទន្មោះទាយទគមានជាំន្មញទៅក ុង្ការសទូចប្តី ទន្មោះទគ នឹង្ាចរកប្តីានេូរទោយមាួន
ឯង្ប្គរុទពល្ ទោយមិ្នប្តូវការការផគតុផគងុ្ ឬជាំនួយពីអ ក ពេទេៀតម រ។ 
 តាម្រយៈន័យចាំវញិ គឺមានន័យទផសង្ពីន័យនាតង្ទល្ើ។ ទគទប្រៀរទធៀង្អ ករងាា ញរទប្ង្ៀនទៅនឹង្
អ កមានចាំទណោះ ឹង្មពងុ្មពសុ ទេើយប្តីសាំទៅទៅទល្ើមុ្មរររជាំន្មញទផសង្ៗគឺទ ើម្បីចិញឹ្ម្ជីវតិ ម ល្មាន
ល្កខណៈប្រទសើរជាង្ការរសុទៅទោយសារពឹង្ពាកុ ឬការផែលុ្ពីអ ក ពេ។ តាម្រយៈគាំនិតទនោះ គឺប្តវូ
រងាា ញទែើង្តាម្រយៈទរឿង្ប្ពោះាេិតយលមី រោះទល្ើមផន ីចាសុប្តងុ្វគគេី រុប្ាាំមួ្យម ល្មានចាំណង្ទជើង្ថា 
“េីពឹង្លមី” ។ ទរើទយើង្ទម្ើល្តាម្ ាំទណើ រពនទ ើញថា សម្មិ្នេេួល្ប្ាកុ៥០០ទរៀល្ពីទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្
ទែើយមតសម្មរជាសុាំការងារទធែើទៅវញិ។ តាម្គាំនិតទនោះទោយសារសម្គិតថា ប្ាកុ៥០០ទរៀល្ទន្មោះប្គានុ
មតជាម្ទធាាយទោោះស្សាយរញ្ជា ចាំទពាោះមុ្មានមតមួ្យទពល្មួ្យមាីរ ុទណាណ ោះ។មតទរើសម្មានការងារទធែើ
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វញិ គាតុាចចិញឹ្ម្ជិវតិ ឬទោោះស្សាយរញ្ជា ានយូរអមង្ែង្មតម្ែង្។ មួ្យវញិទេៀត5 កាល្ណាម្នុសសមាន
ការងារទធែើប្រចាាំជីវតិ និង្មានជាំន្មញច់សុោសុទេើយទន្មោះ ជីវតិររសុទគពិតជាមានតពម្ា និង្អន្មគតរងុ្
ទរឿង្។ 
 រួម្ទសចកែីម្ក ការមានសម្តាភាព និង្ជាំន្មញក ុង្មុ្មរររណាមួ្យច់សុោសុ ន្មាំទាយជីវតិនិង្
សង្គម្មានការរកីចទប្ម្ើនរងុ្ទរឿង្។ 
 ឆ្ាង្កាតុតាម្រយៈការរកស្សាយទាំង្ន័យចាំ និង្ន័យទធៀរររសុប្រធាននាតង្ទល្ើរួចម្ក រងាា ញថា
ប្រធានពិតជាមានអតាន័យអរុរ ាំម្នុសសទាយទចោះមិតមាំរកជាំន្មញក ុង្ការប្រករមុ្មរររទ ើម្បីចិញឹ្ម្ជីវតិ
ទរៀង្មាួនៗ។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ទយើង្ជាកូនទៅជាំន្មនុទប្កាយ ប្តូវទចោះមិតមាំប្រឹង្មប្រង្ទរៀនសូប្តទាយមាន
ចាំទណោះ ឹង្ និង្ជាំន្មញ ទ ើម្បីមានការងារទធែើសប្មារុចិញឹ្ម្ជីវតិទជៀសវាង្ការពឹង្ពាកុទល្ើអ ក ពេ
ទាំង្ស្សុង្ទេើរជាការប្រទសើរ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                             
5 ពាក្សយ” មួយ្វញិទេៀត” ទនេះឃ្លា ភ្ជា រ់ទសចក្សេីទៅក្សនុងសាំទេរ មានពាក្សយជាទប្ចើនទេៀតដែលទយ្ើងប្តូវទប្រើ ទែើមបកុី្សាំទោយ្សាំទេរររស់ទយ្ើង សរ
ទសរទៅជាន់ពាក្សយែដែល ទ ើយ្......។ 
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ប្រធានទី១៣៖ គៅចិប្ែជាែួអងគឯគៅេាងុគរឿង េោុថ្រ៉ៃលនិ។ គែើគៅចិប្ែមានេុែ
សមបែតិអវីមៃោះ សប្មារ់យវុជនគយើងយេែប្មារ់ត្ថម? ចូរគលើេយេឧទាហរែ៍ជាេ់តសត
ងមេរញ្ជា េ់។ (ប្រឡងប្រូរឋម និងមទតេយ្យសិក្សា ឆ្ន ាំ២០០៦,២៣.តុលា.២០១៧) 
  
 

គសចេតីអធិរាយ 
 ទរឿង្កុោរពរ លិ្ន គឺជាអកសរសិល្ប៍ទមម្រនិយម្មួ្យម ល្ប្តូវានមតង្និពនធទោយទោក ញ ុក 
មលម្ ទៅ  ្ ាំមួ្យពានុប្ាាំរួនរយសាម្សិរប្ាាំមួ្យ ឬមួ្យពានុប្ាាំមួ្យរយមសសិររី។ តាម្រយៈ ាំទណើ រ
ទរឿង្ទៅចិប្តានរទង្កើតទចញទៅគុណសម្បតែិជាទប្ចើនសប្មារុម្នុសសយកតប្មារុតាម្។ ាស្ស័យទេតុ
ទនោះទេើយ ទេើរានជាទគចាតុេុកថា “ទៅចិប្តជាតួអង្គឯកក ុង្ង្ទរឿង្កុោរពរ លិ្ន”។ 
 ទតើទៅចិប្តមានគុណសម្បតែិអែីមាោះ សប្មារុទាយយុវជនទយើង្យកតប្មារុតាម្? 
 ទ ើម្បីមានភាពងាយស្សួល្ក ុង្ការរកស្សាយប្រធាននាតង្ទល្ើ ទយើង្គរបីមសែង្យលុ្ន័យពនពាកយ
ររសុប្រធានមួ្យចាំនួនសិន។ ពាកយថា”តួអង្គឯក” មានន័យថាតួអង្គម ល្សាំនាតនុជាង្ទគ ទេើយមាន
សកម្មភាពវជិាមានក ុង្ទរឿង្ទប្ចើនជាង្ទគ។ រឯី”គុណសម្បតែិ” មានន័យថាល្កខណៈល្អប្រទសើរ មានសម្បតែិ 
ចរយិសម្បតែិ និង្វជិាា សម្បតែិ។ តាម្រយៈន័យពនពាកយនាតង្ទល្ើទនោះប្រធានចងុ្រញ្ជា កុថា ទៅចិប្តជាតួអង្គ
សាំនាតនុជាង្ទគទៅក ុង្ទរឿង្ មានសកម្មភាពវជិាមានទប្ចើនប្រករទោយល្កខណៈសម្បតែិ។ 
 តួយ ង្ តាម្រយៈការសិកាទរឿង្កុោពរ លិ្ន ទយើង្សទង្កតទ ើញថាទៅចិប្តមានគុណសម្បតែិទល្ើ
មផ ករីសាំនាតនុៗ។ គុណសម្បតែិេីមួ្យ គឺទល្ើមផ ករូរសម្បតែិ។ ទៅចិប្ត ជាម្នុសសម ល្មានសុមភាពល្អ
មានកមាា ាំង្មាាំមួ្ន។ លែីតបតិមតតាម្រយៈ ាំទណើ រទរឿង្ ទៅចិប្តមានរាង្កាយសគម្ក៏មម្នពិត មតកមាា ាំង្មាាំមូ្ន
នាតា ាំង្កាា ។ ជាកុមសែង្ ូចពាកយសម្ែីររសុទៅចិប្តនិយយទៅន្មង្ ុនន្មរថីា “ម្នុសសប្តងុ្ ទគមិ្នសមាគ លុ្
ថាជាម្នុសសល្ៃងុ្ទេ ទេើយម្នុសសសគម្ ូចមញុាំទនោះក៏មិ្នសមាគ លុ្ថាជាម្នុសសគាម នកមាា ាំង្ម រ ប្គានុមតមញុាំមាន
រាង្កាយសគម្រនែិចរ ុទណាណ ោះទេទតើ”។ ទល្ើសពីទនោះទៅទេៀត ទៅចិប្តានកាា យមាួនជាកម្មករជីកតបូង្ ជីក
ប្ពឹក លុ្ោៃ ច ទោយមិ្នមានេតុទនឿយអែីទែើយ។ មួ្យទេៀតទៅចិប្តជាម្នុសសម ល្មានរាង្កាយល្អ 
សម្រម្យ និង្កាយសម្បទប្គរុប្គានុ។ យ ង្ណាមិ្ញទៅចិប្តមិ្នមម្នជាជនពិការមែោះព មែោះទជើង្ទន្មោះទែើ
យ។ ចាំមណកឯគុណសម្បតែិេីពីរ គឺទល្ើមផ ក ចរយិសម្បតែិ តាម្រយៈទរឿង្ផង្ម រ ក៏ានរងាា ញថា ទៅចិប្ត
ជាម្នុសសម ល្មានចរតិល្កខណៈសាូតរូត សុភាពរារសារ។ ទោយសារចរតឹសាូតរូត និង្សុភាពរារសារ
មររទនោះទេើយ ទេើរានប្កមុ្កម្មករឯទេៀត និង្ទៅហាែ យន្មយទគារពស្សឡាញុទៅចិប្តជានាតា ាំង្។ មួ្យវញិ
ទេៀតទៅចិប្ត ជាម្នុសសម ល្ទពារទពញទៅទោយការពាយម្ អតុធន ប្គរុការល្ាំាកន្មន្មទោយមិ្នមា
ន្មការតអូញមតអរសូម្បីពាកយសម្ែីតិចតួចទែើយ។ ក ុង្ជីវភាពជាកម្មករជីកតបូង្ ទៅចិប្តានជីកមរ  ទប្កាម្កទតែ
ពលៃទោយឥតមានរុញរាទែើយ។ ទេើយទពល្ទៅផារជាមួ្យនឹង្ន្មង្ ុនន្មរ ី ទៅចិប្តានយួរកន្រនែកម ល្
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មានឥវា នុជាទប្ចើន ទោយមិ្នមានការេតុទនឿយម រ។ រ ុមនែពីទល្ើទសចកែីតស៊ាូពាយម្ ររសុទៅចិប្តក៏ជា
ម្នុសសម ល្មានទសចកែីអងុ្ាចកាា យហា៊ា នប្រឈម្មុ្មនឹង្ប្កុម្ទចារម ល្មានគា ទប្ចើនទោយឥតញទញើត
ទសាោះទែើយ។ ទេើយទប្កាយម្កទេៀត ក៏ានប្រយុេធជាមួ្យទម្ទចារផ្ទនុម ល្មានមាឌ្មាាំ នាតា ាំង្ទេៀតផង្។ 
ទល្ើសពីទនោះទៅទេៀតទន្មោះ ទៅចិប្ត ជាម្នុសសម ល្មានទសចកែីប្តងុ្នឹង្ទៅហាែ យន្មយ កម្មករ និង្ន្មង្
 ុនន្មរ។ី ទៅចិប្ត ានជួយការងារកានុរញា ីតបូង្ជាំនួសទោករតនសម្បតែិ ស្សឡាញុចូល្ចិតែកម្មករជីកមរ  
ទាំង្អសុទសមើៗគា ។ ទេើយមលម្ទាំង្មានទសចកែីទស ហាទសាម ោះប្តងុ្ចាំទពាោះ ុនន្មរទីេៀតផង្ម រ។ មួ្យទេៀត
ផង្ម រ ទៅចិតែជាកូនកតញាូចាំទពាោះអ កមានគុណ។ ទៅចិប្ត ានទធែើរុណយរញូ្នកុសល្ លុ្ ឪពុកម ល្
ានមចកឋានទៅតាម្ប្រពពណី និង្ទគារពតាម្ពាកយរណាែ ាំររសុឪពុករេូតមិ្នម ល្ប្ាសុចាករនែិចម្ែង្
ណាទែើយ។ ទៅចិប្តក៏ជាម្នុសសម ល្ទចោះជួយេុកខធុរៈអ ក ពេផង្ម រ។ ទៅទពល្តាសុន ានពឹង្ទៅ
ចិប្តទាយទរើកឡានជាំនួសគាតុ ទៅចិប្តរកីរាយនឹង្ទធែើទោយមិ្នមានរ ិទសធទែើយ។ េយមិ្នមត
រ ុទណាណ ោះ គាតុ ជាម្នុសសម ល្ទចោះសប្ម្រទៅតាម្សង្គម្ ទចោះរសុទៅទោយទសចកែីពលាល ូរ និង្ឧតែុង្ឧតែម្។
ចាំមណកគុណសម្បតែិេីរីវញិ គឺសាិតទៅទល្ើមផ កវជិាា សម្បតែិ ។ គឺទៅចិប្តជាម្នុសសម ែមានចាំទណោះ ឹង្
មពសុរង្គួរ ទប្ពាោះមាួនានប្រែង្ជារុប្រកាសនីយរប្ត។ មិ្នមតរ ុទណាណ ោះមលម្ទាំង្ទចោះទរើកឡាន និង្ជួយ
ជួសជុល្រលយនែទេៀតផង្។ ទៅចិប្ត ជាម្នុសសម ល្មានល្កខណៈជាអ ក ឹកន្មាំ អ កប្គរុប្គង្ ទប្ពាោះទៅ
ចិប្តានប្គរុប្គង្ប្កមុ្កម្មករ ឹង្តបូង្ និង្ប្គរុប្គង្រញា ីរតបូង្ានល្អប្តឹម្ប្តូវ។ ម្ា ង្ទេៀត ទៅចិប្តជា
ម្នុសសម ល្មានការប្តិោះរោិះពិចារណា ប្រករទោយវចិារណញាណ។ ចាំទណោះ ឹង្នាតង្មផ ករុរស ក៏ទៅចិប្ត
ទចោះ ចាំមណកនាតង្មផ កស្សីក៏ទៅចិប្តទចោះម រ ជាកុមសែង្គាតុ ទចោះោាំាយ និង្ទប្ចៀង្រេយុវភិរម្យានពិទរាោះ
មលម្ទេៀតផង្។  
 សរុរទសចកែីម្ក ល្កខណៈសម្បតិែររសុទៅចិប្តមានតពម្ាាចទាយយុវវយ័យកតប្មារុតាម្ាន។ 
 ឆ្ាង្តាម្រយៈការរកស្សាយម្កនាតង្ទល្ើ ប្រធានពិតជាមានអតាន័យប្រទសើរពប្កមល្ង្ ទប្ពាោះវាមាន
អតាន័យល្អសប្មារុទាយយុវវយ័សម័្យលមី យកជាគប្ម្ូវរីភាព។  ូទច ោះក ុង្ន្មម្ជាយុវជនប្គរុររូៗ គរបទីធែើ
មាួនទាយមានល្កខណៈល្អ  ូចជាទៅចិប្តទេើរប្រទសើរ។ 
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ប្រធានទី១៥៖ គោេរដឋមន្រនតវី័យគេែងានជួយសគន្រងាគ ោះ “សម” ។ ចូររងាា ញពីគហែុែល
តដលនាគំអាយគោេរដឋមន្រនតីគេែងរំគពញនូវអំគពើមនុសសធម៌គនោះ គោយគលើេយេអែា
រទ “ទីពឹងលែី” គៅេាងុគរឿងប្ពោះអាទិែយលែី រោះគលើតែនដីចាសម់េរញ្ជា េ់គអាយានគេាោះ
េាយ។ (ប្រឡងប្រូមធ្យមសិក្សា ឆ្ន ាំ ២០០៧)។ 

 
គសចេតីអធិរាយ 

 ម្នុសសមា កុៗ ទកើតម្កគឺប្ាថា ចងុ្ានការជួយសទន្រងាគ ោះគា ទៅវញិទៅម្កជា រារ។ ទរើកាល្ណា
ម្នុសសានរាំទពញនូវគុណធម៌្និង្សរបុរសធម៌្មររទនោះ វា ានជួយសទន្រងាគ ោះគា ទៅវញិទៅម្កទេើយការ
រសុទៅក ុង្សង្គម្ទេៀតទសាត ក៏េេួល្ានការរកីចទប្ម្ើនផង្ម រ។ ាស្ស័យទោយទេតុទនោះទេើយ ានជា
ទៅក ុង្ទរឿង្ប្ពោះាេិតយលមី រោះទល្ើមផន ីចាសុររសុទោក សួន សុរនិទ តាម្រយៈតួអង្គទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្ាន
ជួយសទន្រងាគ ោះ “សម្”។ 
 ទតើមានទេតុផល្អែីមាោះ ម ល្ន្មាំទាយទោករ ឋម្ន្រនែីទកមង្រាំទពញនូវអាំទពើម្នុសសធម៌្ទនោះ? 

 


