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អរមភកថអរមភកថអរមភកថអរមភកថ    

ឯកសរជំនួយរគូមុខវជិជ  សិកសសងគមថន កឆ់ន ទីំ១ េនះ រតូវបនេរៀបចំេឡងីេរកមកិចចសហរបតិបតតិករ រវង
រកសួងអបរ់ ំ យុវជន និងកីឡ ជមួយនឹងអងគករ េដីមបីភពញញឹមៃនកុមរ េនកនុងគេរមងចងរកងេសៀវេភពេនលឿនករ
សិកសសរមបស់លបឋមសិកស។ ឯកសរេនះ រតូវបនចងរកងេឡងីេដយគណៈកមមករនិពនធកនុងគេរមងេនះ និងេដយ
មនករចូលរមួ ពីេលករគូអនករគូែដលបេរងៀនថន កព់េនលឿនករសិកសេនអងគករ េដីមបភីពញញឹមៃនកុមរ។ 

 
 ឯកសរេនះ រតូវបនបេងកីតេឡងីកនុងេគលបំណង សរមួលដល់ករបេរងៀនមុខវជិជ សិកសសងគម ថន កឆ់ន ទីំ១ របស់
េលករគូអនករគូ។ ខលឹមសរសំខនៃ់នឯកសរេនះ មនករបងហ ញពីកមមវធីិពេនលឿនករសិកស េនសលបឋមសិកស លំនៃំន
ករបេរងៀនតមសមតថភពនីមួយៗ និងសលកបរ័តជំពូកនិងេមេរៀន ពិេសស េផត តេទេលីចេមលីយរបស់សណួំរ និងកំែណ
លំហតែ់ដលផតល់នូវភពងយរសួល សរមបេ់លករគូអនករគូកនុងករេរបីរបស់េសៀវេភពេនលឿនករសិកស។ 
 

កនុងករបេរងៀន គណៈកមមករេយងីមិនទមទរឱយេលករគូអនករគូអនុវតតឯកសរេនះ ទងំរសុងេនះេទ។ ប៉ុែនត 
កតត សំខន ់គឺជំរុញឱយករសិកសរបស់សិសសទទួលបនលទធផលលអរបៃព េដយពឹងែផអកេលីចំេណះដឹង បទពិេសធ កនុងករ
េរៀបចំវធីិបេរងៀន បំណិនរបសបក់នុងករេរបីរបស់វកយស័ពទ និងសមភ រឧបេទសកនុងករបេរងៀនរបសេ់លករគូអនករគូ។ 

 
េរកយពីបញច បេ់មេរៀននីមួយៗ េលករគូអនករគូ េធវីរងវ យតៃមលេលីករមិតយល់ដឹងរបស់សិសស េដយេធវសីំណួរ

សរេសរ ឬសំណួរផទ លម់ត ់ ឬលំហតអ់នុវតត េរពះវអចបងហ ញឱយរគូដឹងពីលទធផលបេរងៀន េដីមបឱីយេលករគូអនករគូ 
េរជីសេរសីនិងែកសរមួលវធីិសរសតបេរងៀនឱយកនែ់តមនរបសិទធភពខពស់ែថមេទៀត។ 

 
 គណៈកមមករនិពនធសងឃមឹថ ឯកសរជំនួយរគូសិកសសងគម ថន កឆ់ន ទីំ១ េនះ នឹងបនជរបេយជនេ៍រចីន ដល់ករ
បេរងៀនរបសរ់គូ េដីមបរីមួចំែណកកនុងករេលីកកមពស់គុណភពេរៀននិងបេរងៀនរបកបេដយរបសិទធភព។  

 
គណៈកមមករនិពនធគណៈកមមករនិពនធគណៈកមមករនិពនធគណៈកមមករនិពនធ    
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ែផនកទី១ 
បំែណងែចកកមមវធិីសកិស 
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កមមវធីិសិកសថន កព់េនលឿនករសិកស មុខវជិជ សិកសសងគម  ថន កឆ់ន ទីំ១ េនះ គឺជករសំេយគបញចូ លគន  រវងកមមវធីិ 
សិកសមុខវជិជ  សិកសសងគម ថន កទី់១ និងថន កទី់២ ៃនកមមវធីិសិកសេគលរបស់រកសួងអបរ់ ំយុវជន និងកីឡ។ មុខវជិជ  
សិកសសងគម ថន កឆ់ន ទីំ១ េនះ មនចំនួន ២េម៉ងសិកស កនុង ១សបត ហ៍ ែដល ១េម៉ងសិកសមនរយៈេពល ៤០នទី។ 

ជំពូកជំពូកជំពូកជំពូក    េមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន    ចំណងេជីងេមេរៀនចំណងេជីងេមេរៀនចំណងេជីងេមេរៀនចំណងេជីងេមេរៀន    រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល    
ទី១៖ 

ទមល បល់អរបស់រគួសរខញុ ំ
១ ករែណនពីំញតិសនត ន ២ម៉ 
២ រេបៀបសំពះ ២ម៉ 
៣ ទេងវីគួរេធវីនិងទេងវីគួរេចៀសវង  ២ម៉ 

ទី២៖ 
កែនលងែដលខញុ ំរស់េន 

១ វតថុែដលមនេនកនុងផទះខញុ ំ ១ម ៉
២ វតថុែដលមនេនជំុវញិផទះខញុ ំ ១ម ៉

ទី៣៖ 
ករបងក រេរគះថន កេ់នតមផទះ 

១ េរគះថន កេ់ផសងៗេនតមផទះ ១ម ៉
២ ករបងក រេរគះថន ក ់ ១ម ៉

ទី៤៖ 
កិចចកររបចៃំថងរបស់ខញុ ំ 

១ មុនេពលេទសលេរៀន ២ម៉ 
២ កិចចករខញុ ំេនសលេរៀន ២ម៉ 
៣ កិចចករខញុ ំេនផទះ ១ម ៉
៤ កូនលអ សិសសលអ មិតតលអ ២ម៉ 
៥ ខញុ ំចូលចិតតនិងមិនចូលចិតត ២ម៉ 

ទី៥៖ 
ទមល បល់អេនសលេរៀន 

១ ទមល បល់អេនកនុងនិងេរកថន កេ់រៀន  ១ម ៉
២ ទមល បមិ់នលអេនកនុងនិងេរកថន កេ់រៀន ១ម ៉

ទី៦៖ 
ចេរមៀងនិងករកមសនត 

១ េភលងជតិ ១ម ៉
២ វងេ់ភលង ១ម ៉
៣ រេបៀបបត ់ឬកតរ់កដស ១ម ៉

ទី៧៖ 
សុវតថិភពកនុងករេធវីដំេណីរ 

១ ករបងក រេរគះថន កេ់នតមដងផលូវ ២ម៉ 
២ រេបៀបឆលងផលូវមនេភលីងសញញ និងគំនូសេនេលីផលូវថនល ់ ២ម៉ 
៣ រេបៀបឆលងផលូវគម នេភលីងសញញ  និងគម នគំនូសេនេលីផលូវថនល់ ២ម៉ 
៤ េភលីងសញញ ចរចរណ៍ និងសល កសញញ ចរចរណ៍ ២ម៉ 
៥ ករេធវីដំេណីររបកបេដយសុវតថិភព ២ម៉ 

ទី៨៖ 
សុវតថិភពកនុងករេលងទឹក 

១ ែលបងេផសងៗរបស់កុមរ  ២ម៉ 
២ សុវតថិភពកនុងករេលងទឹក ២ម៉ 

ទី៩៖ 
េចៀសវងពីករគំរមកំែហង 

១ សថ នភពមនសុវតថិភព ២ម៉ 
២ ករេចៀសវងអំេពីបងខិតបងខំ ២ម៉ 
៣ អនកជួយករពរ ២ម៉ 

ទី១០៖ ១ កែនលងសំខន់ៗ េនភូមិខញុ ំ ២ម៉ 
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ទីតងំសលេរៀននិងភូមិខញុ ំ ២ គូរែផនទីបងហ ញទីតងំសលេរៀន  ២ម៉ 
ទី១១៖ 

របវតតិសលេរៀននិងភូមិខញុ ំ 
១ របវតតិសលេរៀនខញុ ំ ២ម៉ 
២ របវតតិភូមិខញុ ំ ២ម៉ 
៣ របវតតិសងក តខ់ញុ ំ (សងក តែ់រពកេពន ) ២ម៉ 
៤ ករែថរកសបរសិថ នសលេរៀន ២ម៉ 

ទី១២៖ 
ខញុ ំហតរ់ ំ

១ លំហតព់តៃ់ដ ពតេ់ជីង ២ម៉ 
២ ចងវ ករ់វំងែ់បបទី១ ២ម៉ 

ទី១៣៖ 
រពះមហកសរត 

និងអនកដឹកនរំបេទស 

១ រពះមហកសរត ១ម ៉
២ សសន ១ម ៉
៣ ជតិ ១ម ៉
៤ ថន កដឹ់កនរំបេទស ១ម ៉

 

សរបុេម៉ងកនុងមយួឆន ំស�កស 

o សរុបេម៉ងទងំអស់ ២ម ៉ × ៣៨សបត ហ៍  =  ៧៦ េម៉ងសិកស 
o សរុបេម៉ងបេរងៀន    ៦៤ េម៉ងសិកស 
o សរុបេម៉ងសល់       ១២ េម៉ងសិកស 
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ែផនកទីែផនកទីែផនកទីែផនកទ២ី២២២    
លនំៃំនករបេរងៀនលនំៃំនករបេរងៀនលនំៃំនករបេរងៀនលនំៃំនករបេរងៀន    
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ែផអកតមលទធផលសិកសរបស់សិសសប៉ុនម នឆន កំនលងមកេនះ េយងីេឃញីថ 
សិសសបឋមសិកសមនមូលដឋ នៃនកររសវរជវេនមនករមិតទបគួរឱយបរមភ។ េដីមបពីរងឹងគុណភព ៃនកររសវរជវឱយ
កនែ់តរបេសីរ េដយេធវីករសរមបសរមួលវធីិសរសតនិងែកលមអឯកសរបេរងៀន សិកសសងគម ថន កទី់១ និងថន ក់ទី២ 
របស់រកសួងអបរ់ ំ យុវជន និងកីឡមកជេសៀវេភពេនលឿនករសិកស ថន កឆ់ន ទីំ១ េដីមបឱីយសិសសកនុងករមិតេនះ េចះកនុង
ទិសេដេឆលីយតបេទនឹងកមមវធីិពេនលឿនករសិកសសរមបក់រមិតសិកស ថន កឆ់ន ទីំ១ េនះ ។ 

េដីមបជីជំនួយដល់ករេរបីរបស ់ េសៀវេភពេនលឿនករសិកសេនះបនរតឹមរតូវ 
គណៈកមមករបនេរៀបចំេសចកតីែណនេំដយេផដ តេទេលី៖ 
១. ១. ១. ១. ករេរបីរបសស់មភ រៈករេរបីរបសស់មភ រៈករេរបីរបសស់មភ រៈករេរបីរបសស់មភ រៈ    
 កនុងករបេរងៀន េលករគូ អនករគូគបបេីរបីរបស់សមភ រឧបេទស ពីេរពះវជមេធយបយ ទកទ់ញអរមមណ៍សិសស 
ឱយចូលរមួកនុងករបេរងៀន និងករេរៀនយ៉ងមនរបសិទធិភព។ ជពិេសស េធវីឱយសិសសងយចងច ំ សបបយរកីរយ តម    
រយៈករេលីកបងហ ញ ពណ៌ន និងែលបងសិកស។ 
២២២២....    លនំបំេរងៀនលនំបំេរងៀនលនំបំេរងៀនលនំបំេរងៀន    
 េមេរៀនៈ ករែណនពីំញតិសនដ នេមេរៀនៈ ករែណនពីំញតិសនដ នេមេរៀនៈ ករែណនពីំញតិសនដ នេមេរៀនៈ ករែណនពីំញតិសនដ ន    ((((២២២២េម៉ងេម៉ងេម៉ងេម៉ង))))    
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី១១១១៖ បញហបញហបញហបញហ     

o សួរទំនកទំ់នង 
o ដកប់ញហ ផទ ល់មត៖់ េតីនរណខលះជញតិសនដ ន? 
o សួរេឡងីវញិពីបញហ   
- េតីអមបញ់មិញរគូសួរដូចេមតច? 
- េតីបអូនណអចនិយយេឡងីវញិបន? 
o សរេសរ ឬបិទបញហ េលីកត រេខៀន 

បញហ ៖ បញហ ៖ បញហ ៖ បញហ ៖ េតីនរណខលះជញតិសនដ ន?េតីនរណខលះជញតិសនដ ន?េតីនរណខលះជញតិសនដ ន?េតីនរណខលះជញតិសនដ ន?    
o សួររកវតថុបំណងៃនបញហ  េតីបញហ េនះចងឱ់យបអូនេធវីអវី?    
o ែកតរមូវចេមលីយរបស់សិសស    

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី២២២២៖ ករប៉នស់ម ន៖ ករប៉នស់ម ន៖ ករប៉នស់ម ន៖ ករប៉នស់ម ន    
o ឱយសិសសប៉នស់ម នដកក់នុងេសៀវេភរសវរជវ េហយីផតល់ចេមលីយ 
o សរេសរចេមលីយសិសសដកេ់លីកត រេខៀន៖ ជីដូន ជីត មត យឪពុក ម មីង មត យធំ....... 
o សួរបញជ កពី់ចេមលីយរបស់សិសស៖ េតីបអូនដឹងថ ករប៉នស់ម នរបស់បអូនពិតជរតឹមរតូវឬេទ? េបីមិនទន់ដឹងចបស់

េទ េតីបអូនរតូវេធវីដូចេមតចេទៀត? (រសវរជវ) 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៣៣៣៣៖ កររសវរជវ៖ កររសវរជវ៖ កររសវរជវ៖ កររសវរជវ    

o សួរសិសសថ៖ េតីបអូនរតូវមនអវី េដីមបរីសវរជវ? េតីឯកសរទងំេនះមនអវីខលះ?     
o ឱយសិសសេបីកេសៀវេភសិកសសងគម ថន កឆ់ន ទីំ១ ទំពរ័ទី២ េដីមបរីសវរជវ។ 
o ែណនរំេបៀបរសវរជវ៖ េនេពលរសវរជវ េយងីរតូវសេងកត គូររូប កតរ់ត និងទញេសចកតីសននិដឋ នដកេ់លី

រកដសតមរកុមេរៀងៗខលួនៗ ។ 
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o កំណតេ់ពល១៥នទី 
o ឱយសិសសនិយយករែណនកំររសវរជវេឡងីវញិឱយបន២ ឬ៣នក ់
o ែចករកុមពិភកសេដយមនរបធនរកុម េលខកតរ់ត និងអនកបករសយ 
o េដីរពិនិតយតមរកុម េដីមបែីណនបំែនថម ចំេពះករខវះចេនល ះរបស់សិសស 

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៤៤៤៤៖៖៖៖    របយករណ៍រកមុរបយករណ៍រកមុរបយករណ៍រកមុរបយករណ៍រកមុ    
o ឱយតំណងរកុមនីមួយៗយកកិចចកររបស់ខលួនមកបិទេលីកត រេខៀន 
o ឱយតំណងរកុមេឡងីបករសយ 
o ឱយសិសសៃនរកុមដៃទេទៀតសត បក់របករសយ េបីមនចំណុចណែដលមិនយល់ រតូវសួរ ឯរកុមបករសយរតូវ     

េឆលីយ។ េបីសិនជមិនអចេឆលីយបនេនះ សិសសឯេទៀត ឬរគូរតូវចូលរមួបករសយទលែ់តបនចបស់។ 
o សរមបសរមួលករបករសយ 
o ដឹកនសំិសសេធវីករបូកសរុប 
o សរេសរករបូកសរុបេលីកត រេខៀន 

បូកសរបុ៖  ជីដូនជីត  ឪពុកមត យ មមីង មត យធំឪពុកធំ បងបអូនបេងកីត .... គឺជញតិសនដ ន។បូកសរបុ៖  ជីដូនជីត  ឪពុកមត យ មមីង មត យធំឪពុកធំ បងបអូនបេងកីត .... គឺជញតិសនដ ន។បូកសរបុ៖  ជីដូនជីត  ឪពុកមត យ មមីង មត យធំឪពុកធំ បងបអូនបេងកីត .... គឺជញតិសនដ ន។បូកសរបុ៖  ជីដូនជីត  ឪពុកមត យ មមីង មត យធំឪពុកធំ បងបអូនបេងកីត .... គឺជញតិសនដ ន។    
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៥៥៥៥៖៖៖៖    េផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម នេផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម នេផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម នេផទៀងផទ តក់រប៉នស់ម ន    

o ឱយសិសសេផទៀងផទ តច់េមលីយេទនឹងករប៉នស់ម ន៖ េតីករប៉នស់ម នរបស់េយងីរតឹមរតូវឬេទ? េបីករប៉នស់ម ន
ដូចនឹងចេមលីយកនុងកររសវរជវ េយងីនិយយថ ករប៉នស់ម នរតូវបនគរំទេដយកររសវរជវ។ 

o េលីកសេសរីសិសសែដលប៉នស់ម នបនរតឹមរតូវ។ 
សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៦៦៦៦៖៖៖៖    កសងេមេរៀនកសងេមេរៀនកសងេមេរៀនកសងេមេរៀន    

o សួររកពកយគនលឹះ៖ េតីបអូនណអចរកពកយគនលឺះេនកនុងេមេរៀនេនះបន? 
o សរេសរពកយគនលឺះេលីកត េខៀន៖ ជីដូនជីត ឪពុកមដ យ ញតិសនដ ន…។ 
o ឱយសិសសែតងឃល ចងច៖ំ តមរយៈពកយគនលឺះ ចូរបអូនសកលបងែតងជឃល ចងច ំឬរគូសួរបំផុសបែនថម 
o សរេសរឃល ចងចេំលីកត រេខៀនេដយឱយសិសសថតមតៗគន រហូតរគូសរេសរចប ់

េមេរៀនសេងខប៖ ជីដូនជីត ឪពុកមត យ មមីង ឪពុកធំមត យធំ បងបអូនរបសុរសី បងជីដូនមួយ បអូនជីដូនមួយ ទងំេមេរៀនសេងខប៖ ជីដូនជីត ឪពុកមត យ មមីង ឪពុកធំមត យធំ បងបអូនរបសុរសី បងជីដូនមួយ បអូនជីដូនមួយ ទងំេមេរៀនសេងខប៖ ជីដូនជីត ឪពុកមត យ មមីង ឪពុកធំមត យធំ បងបអូនរបសុរសី បងជីដូនមួយ បអូនជីដូនមួយ ទងំេមេរៀនសេងខប៖ ជីដូនជីត ឪពុកមត យ មមីង ឪពុកធំមត យធំ បងបអូនរបសុរសី បងជីដូនមួយ បអូនជីដូនមួយ ទងំ    
អសេ់នះអសេ់នះអសេ់នះអសេ់នះ    ជញតិសនត ន។ជញតិសនត ន។ជញតិសនត ន។ជញតិសនត ន។    

សកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទីសកមមភពទី៧៧៧៧៖៖៖៖    ករដកចំ់ណងេជីង ករដកចំ់ណងេជីង ករដកចំ់ណងេជីង ករដកចំ់ណងេជីង     
o សួររកចំណងេជីងេមេរៀនរបចៃំថង៖ េតីៃថងេនះេយងីេរៀនអំពីអវី?  
o សរេសរចំណងេជីងេលីកត រេខៀន៖ ករែណនពីំញតិសនត នករែណនពីំញតិសនត នករែណនពីំញតិសនត នករែណនពីំញតិសនត ន 
o ឱយសិសសអនេមេរៀនសេងខប។ 

  
  



8 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

ែផនកទីែផនកទីែផនកទីែផនកទ៣ី៣៣៣    
សលកប័សលកប័សលកប័សលកបរ័តជពំកូនងិេមេរៀនរតជពំកូនងិេមេរៀនរតជពំកូនងិេមេរៀនរតជពំកូនងិេមេរៀន 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ១ី១១១ 

 
 
 
    

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៦េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបពី់ផលរបេយជនៃ៍នទមល បល់អរបស់រគួសរខញុ ំបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ករែណនពីំញតិសនត ន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    រេបៀបសំពះ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    ទេងវីគួរេធវី និងទេងវីគួរេចៀសវង 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ករែណនំករែណនំករែណនំករែណនពីំពីពីពីញតិសញតិសញតិសញតិសនតនតនតនត នននន    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ែណនញំតិសនត នរបស់ខលួនេទកនន់រណមន កប់នរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី២ ដល់ទំពរ័ទី៣ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី២-៣ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ជីដូន ជីត ឪពុក មត យ ម មីង ឪពុកធំ មត យធំ បងជីដូនមួយ  

បអូនជីដូនមួយ   
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ បងជីដូនមួយ ឬបអូនជីដូនមួយ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ ចេមលីយតមករជកែ់សដង 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    រេបៀបសំពះរេបៀបសំពះរេបៀបសំពះរេបៀបសំពះ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    សំពះបនរតឹមរតូវ។ 
សមភសមភសមភសមភ រឧបេទសឧបេទសឧបេទសឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៤ ដល់ទំពរ័ទី៥ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៤-៥ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ឃ. ៥ែបប  

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក � ឪពុកមត យ  ខ �រពះសងឃ 

ទមល ប់លអរបស់រគសួរខញុំទមល ប់លអរបស់រគសួរខញុំទមល ប់លអរបស់រគសួរខញុំទមល ប់លអរបស់រគសួរខញុំ    
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លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ សិសសអនុវតតរេបៀបសំពះជកែ់សតងេនកនុងថន ក។់ 
 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    ទេងវីគួរេធវីទេងវីគួរេធវីទេងវីគួរេធវីទេងវីគួរេធវីនិងទេងវីគួរេចៀសវងនិងទេងវីគួរេចៀសវងនិងទេងវីគួរេចៀសវងនិងទេងវីគួរេចៀសវង    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបទ់េងវីលអនិងទេងវីគួរេចៀសវងបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៦ ដល់ទំពរ័ទី៨ 

រូបភពទំពរ័ទី៨ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក គ ឃ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក គ  
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣ ៖ ទេងវីគួរេធវេីទមិតតភកតិ គឺេចះេគរពគន  រសឡញ់របអ់នគន  េចះជួយគន   
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៤៤៤៤ ៖ មិនវយតបគ់ន  
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ២ី២២២ 

 
 
 
    

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបប់នពីវតថុេនកនុងនិងេនជំុវញិផទះបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    វតថុែដលមនេនកនុងផទះខញុ ំ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    វតថុែដលមនេនជំុវញិផទះខញុ ំ 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    វតថុែដលមនេនកនុងផទះខញុ ំវតថុែដលមនេនកនុងផទះខញុ ំវតថុែដលមនេនកនុងផទះខញុ ំវតថុែដលមនេនកនុងផទះខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបវ់តថុែដលមនេនកនុងផទះបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១០ ដល់ទំពរ័ទី១២ 

រូបភពទំពរ័ទី១០ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក គ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖  
បនទបទ់ទួលេភញៀវ៖ ក  គ ង  
បនទបេ់ដក៖ ខ  ឆ 
បនទបទឹ់ក៖ ឃ  ច 
ផទះបយ៖ ជ 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    វតថុែដលមនេនជំុវញិផទះខញុ ំវតថុែដលមនេនជំុវញិផទះខញុ ំវតថុែដលមនេនជំុវញិផទះខញុ ំវតថុែដលមនេនជំុវញិផទះខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់វតថុេនជំុវញិផទះបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១៣ ដល់ទំពរ័ទី១៤ 

រូបភពទំពរ័ទី១៣ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖  

មុខផទះ៖ ខ 

កែនលងែដលខញុំរស់េនកែនលងែដលខញុំរស់េនកែនលងែដលខញុំរស់េនកែនលងែដលខញុំរស់េន    
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េរកយផទះ៖ ង 
ខងេឆវង៖ គ 
ខងសត ៖ំ ក ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ 
 េដីមដូង េដីមេចក េដីមសវ យ េដីមសលឹកៃរគ បងគន់ ពងទឹក...។ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ (ចេមលីយតមករជកែ់សតង) 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៣ី៣៣៣ 

 
 
 
    

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបពី់មូលេហតុនិងវធីិបងក រេរគះថន កេ់នតមផទះ ជំុវញិផទះបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    េរគះថន កេ់ផសងៗេនតមផទះ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ករបងក រេរគះថន ក ់

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    េរគះថន កេ់ផសងៗេនតមផទះេរគះថន កេ់ផសងៗេនតមផទះេរគះថន កេ់ផសងៗេនតមផទះេរគះថន កេ់ផសងៗេនតមផទះ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបេ់រគះថន កេ់ផសងៗេនតមផទះបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១៦ ដល់ទំពរ័ទី១៨ 

រូបភពទំពរ័ទី១៨ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក គ ឃ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក. ជំងឺ  ខ. េរគះថន ក ់ គ. ពុល 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ ក. រលក   េឆះផទះ  ខ. បកៃ់ដបកេ់ជីង   ែបកកបល 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ករបងក រេរគះថន ក់ករបងក រេរគះថន ក់ករបងក រេរគះថន ក់ករបងក រេរគះថន ក ់
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់វធីិបងក រេរគះថន កេ់នតមផទះបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១៩ ដល់ទំពរ័ទី២១ 

រូបភពទំពរ័ទី១៩ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនៃំនករបេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក. េលងែលបងណែដលមនសុវតថិភព។ 

ខ. េរៀបចំផទះឱយសអ តនិងទុកដក់ឱយមនសណត បធ់ន ប។់ 
ឃ. េរៀបចំទុកដកស់មភ រៈតមកែនលងរបស់វ។ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក. េរៀបចំ  ខ. នឱំយធល ក ់ គ. ទុកដក ់
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ ខ គ ឃ 

ករបងក រេរគះថន ក់េនតមផទះករបងក រេរគះថន ក់េនតមផទះករបងក រេរគះថន ក់េនតមផទះករបងក រេរគះថន ក់េនតមផទះ    
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៤ី៤៤៤ 

 
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៩េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបពី់កិចចករេនផទះនិងេនសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។     

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    មុនេពលេទសលេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    កិចចករខញុ ំេនសលេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    កិចចករខញុ ំេនផទះ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    កូនលអ សិសសលអ មិតតលអ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    ខញុ ំចូលចិតត និងមិនចូលចិតត 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    មុនេពលេទសលេរៀនមុនេពលេទសលេរៀនមុនេពលេទសលេរៀនមុនេពលេទសលេរៀន    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់កិចចករែដលរតូវេធវីមុនេពលេទសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី២៣ ដល់ទំពរ័២៤ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី២៣-២៤ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖  

ដកេ់លខេរៀងតមលំដបស់កមមភព៖ 
១. ង   ២. គ   ៣ . ច   ៤. ក   ៥. ខ   ៦. ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក. បតភួ់យ ដុសធមញ សមអ តខលួនរបណ  ខ. េទសលេរៀន 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ ក. ជរមបល  ខ. ប៉! ម៉ក!់ កូនជរមបលេទសលេរៀនេហយី។ 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    កិចចករខញុេំនសលេរៀនកិចចករខញុេំនសលេរៀនកិចចករខញុេំនសលេរៀនកិចចករខញុេំនសលេរៀន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២ម៉ 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់កិចចករេនសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពទី័២៥ ដល់ទំពរ័ទី២៧ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី២៥-២៦-២៧ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 

កិចចកររបចំៃថងរបស់ខញុំកិចចកររបចំៃថងរបស់ខញុំកិចចកររបចំៃថងរបស់ខញុំកិចចកររបចំៃថងរបស់ខញុំ    
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ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក  គ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ខ  គ  ឃ  ង 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ ក. េគរពទងជ់តិ  ខ. ជរមបសួរេលករគូ អនករគូ 
គ. េដីមបសីួរេលករគូអនករគូ  ឃ. មនអនមយ័ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៤៤៤៤៖ េដីមបឱីយកល យជសិសសលអ រតូវខិតខំេរៀនសូរត េគរពវនិយ័ និងចូលរមួេធវី 
ករងរសល ។ 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    កិចចករខញុេំនផទះកិចចករខញុេំនផទះកិចចករខញុេំនផទះកិចចករខញុេំនផទះ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់កិចចករេនផទះបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី២៨ ដល់ទំពរ័ទី៣០ 

រូបភពទំពរ័ទី២៨ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
    លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ខ ឃ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ េនផទះ ខញុ ំ… � ក ខ គ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ ចេមលីយតមករជកែ់សតង 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    កូនលអ កូនលអ កូនលអ កូនលអ សសិសលអ មិតតលអសសិសលអ មិតតលអសសិសលអ មិតតលអសសិសលអ មិតតលអ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់សកមមភពរបសកូ់នលអ សិសសលអ មិតតលអបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៣១ ដល់ទំពរ័ទី៣២ 

រូបភពទំពរ័ទី៣១ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័៦ 
    លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ 

កូនលអ � គ ង ច ជ   
សិសសលអ � ក ឆ ឈ   
មិតតលអ � ខ ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ 
(១)េរកក  (២)យតឺយ៉វ  (៣)រសស់រសូប  (៤)ទុក  (៥)រយប៉យ  
(៦)េចញដំេណីរ  (៧)េធវី  (៨)ជរមប  (៩)មតបិត  (១០)រជប 

 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    ខញុ ំចូលចិតតខញុ ំចូលចិតតខញុ ំចូលចិតតខញុ ំចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតនិងមិនចូលចិតត 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
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វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់សកមមភពែដលចូលចិតតនិងមិនចូលចិតតបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៣៣ ដល់ទំពរ័ទី៣៥  

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៣៣-៣៤-៣៥ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ 

សកមមភពែដលផតល់របេយជន៖៍ ក ខ 
សកមមភពែដលផតល់េរគះថន ក៖់ ខ ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖  
ចូលចិតត៖ ក គ  មិនចូលចិតត៖ ខ ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ 
ក. ជកប់រ ី ខ. ហតរ់បណ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        



17 

ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៥ី៥៥៥ 

 
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបប់នពីទមល បល់អេនសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។     

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ទមល បល់អកនុងនិងេរកថន កេ់រៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ទមល បមិ់នលអេនកនុងនិងេរកថន កេ់រៀន 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ទមល បល់អកនុងទមល បល់អកនុងទមល បល់អកនុងទមល បល់អកនុងនិងេរកថន កេ់រៀននិងេរកថន កេ់រៀននិងេរកថន កេ់រៀននិងេរកថន កេ់រៀន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបប់នពីទមល បល់អកនុងនិងេរកថន កប់នរតឹមរតូវ។  
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៣៧ ដល់ទំពរ័ទី៣៩ 

រូបភពទំពរ័ទី៣៧ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖៖៖៖ ក ឃ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖៖៖៖ ក ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖៖៖៖        
សកមមភពែដលបងហ ញពីទមល បល់អេនកនុងនិងេរកថន កេ់រៀនគឺ ៖ 
ខ. េយងីេលងែលបងណែដលមនសុវតថិភព។ 
គ. េយងីមិនបងកជេមល ះ។ 
ង. េយងីេចលកកសំណលេ់ផសងៗកនុងធុងសំរម។ 
ឆ. េយងីចូលរមួរគបស់កមមភពទងំអស់របស់សលេរៀន។ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៤៤៤៤៖៖៖៖ ចេមលីយតមករជកែ់សតង 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ទមល បមិ់នទមល បមិ់នទមល បមិ់នទមល បមិ់នលអកនុងលអកនុងលអកនុងលអកនុងនិងេរកថន កេ់រៀននិងេរកថន កេ់រៀននិងេរកថន កេ់រៀននិងេរកថន កេ់រៀន    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបប់នពីទមល បមិ់នលអេនកនុងនិងេរកថន កប់នរតឹមរតូវ។  
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៤០ ដល់ទំពរ័ទី៤២ 

រូបភពទំពរ័ទី៤០ 

ទមល ប់លអេនសលេរៀនទមល ប់លអេនសលេរៀនទមល ប់លអេនសលេរៀនទមល ប់លអេនសលេរៀនខញុខំញុខំញុខំញុំ    
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក គ ឃ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក គ ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖  
សកមមភពែដលរតូវេចៀសវង៖ 
ខ. បងកជេមល ះ 
គ. េលង ឬជែជកគន េពលរគូពនយល់ 
ង. េលងវយតបគ់ន  
ច. េគងកនុងេម៉ងេរៀន  
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៤៤៤៤៖  
ទមល បមិ់នលអេនកនុងនិងេរកថន កផ់ដល់ផលវបិកដូចជ មិនសូវមនមិតតភកដិ 
េរៀនសូរតមិនបនពូែក មនេរគះថន កដ់ល់រងកយ…។ 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៦ី៦៦៦ 

 
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល  ៣េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    េរចៀងបទនគររជនិងេរៀបរបពី់ឧបករណ៍េភលងបុរណបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    េភលងជតិ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    វងេ់ភលង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    រេបៀបបត ់ឬកតរ់កដស 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    េភលងជតិេភលងជតិេភលងជតិេភលងជតិ    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរចៀងបទនគររជបនរតឹមរតូវ។    
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៤៤ ដល់ទំពរ័ទី៤៥ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៤៤-៤៥ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ខ. បទនគររជ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ គ. េគរពទងជ់តិ 
 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    វងេ់ភលងវងេ់ភលងវងេ់ភលងវងេ់ភលង    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ឧបករណ៍េភលងបុរណនិងសមយ័បនរតឹមរតូវ។    
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៤៦ ដល់ទំពរ័ទី៤៩ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៤៦-៤៧ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក  គ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ខ  ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖  
ឧបករណ៍ ផលុ ំ កូត េដញ វយ េគះដំ 
រនត     √ 

ចេរមៀងនិងករកមសនតចេរមៀងនិងករកមសនតចេរមៀងនិងករកមសនតចេរមៀងនិងករកមសនត    
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ខលុយ √     
រទ  √    
សគរ    √  

តេខ   √   
 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    រេបៀបបត់រេបៀបបត់រេបៀបបត់រេបៀបបត់    ឬកតរ់កដសឬកតរ់កដសឬកតរ់កដសឬកតរ់កដស    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបរ់េបៀបត ់ឬកតរ់កដសបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៥០ ដល់ទំពរ័ទី៥២ 

រូបភព៖ ទំពរ័៥១-៥២ 
សមភ រៈ៖ រកដស កវ កៃរនត បនទ ត ់េខម ៃដ 

ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    សូមអនុវតតតមេលខេរៀងនិងគំនូសរពួញេនេលីរូបភពនីមួយៗកនុងេសៀវេភសសិស 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លំហតទី់១និងទី២ អនុវតតតមេសៀវេភសិសសទំពរ័៥២ 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៧ី៧៧៧ 

 
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១០េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបពី់បរមុងរបយត័នកនុងករេធវីដំេណីរបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ករបងក រេរគះថន កេ់នតមដងផលូវ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    រេបៀបឆលងផលូវមនេភលីងសញញ និងគំនូសេនេលីផលូវថនល ់
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    រេបៀបឆលងផលូវគម នេភលីងសញញ និងគម នគំនូសេនេលីផលូវថនល ់
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    េភលីងសញញ ចរចរណ៍និងសល កសញញ ចរចរណ៍ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    ករេធវីដំេណីររបកបេដយសុវតថិភព 

    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ករបងក រេរគះថន កេ់នតមដងផលូវករបងក រេរគះថន កេ់នតមដងផលូវករបងក រេរគះថន កេ់នតមដងផលូវករបងក រេរគះថន កេ់នតមដងផលូវ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់វធីិរបុងរបយត័នរគបស់កមមភពេនេពលេធវីដំេណីរបនរតឹមរតូវ។    
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៥៤ ដល់ទំពរ័ទី៥៥ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៥៤-៥៥ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ខ ឃ ច 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ បរមុងរបយត័នេនេពលេធវីដំេណីរ � ក គ ឃ ង 
 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    រេបៀបឆលងផលូវមនេភលងីសញញ និងគំនូសេនេលីផលូវថនល់រេបៀបឆលងផលូវមនេភលងីសញញ និងគំនូសេនេលីផលូវថនល់រេបៀបឆលងផលូវមនេភលងីសញញ និងគំនូសេនេលីផលូវថនល់រេបៀបឆលងផលូវមនេភលងីសញញ និងគំនូសេនេលីផលូវថនល ់   
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់រេបៀបឆលងផលូវមនេភលីងសញញ និងគំនូសេនេលីផលូវថនលប់នរតឹមរតូវ។    
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៥៦ ដល់ទំពរ័ទី៥៨ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៥៦-៥៧ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ 

េភលីងរកហម � ក   
េភលីងៃបតង � ខ 

សុវតថិភពកនុងករេធវដំេណ រសុវតថិភពកនុងករេធវដំេណ រសុវតថិភពកនុងករេធវដំេណ រសុវតថិភពកនុងករេធវដំេណ រ    
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គំនូសកតទ់ទឹងផលូវ � ឃ 
គំនូសសតមបេណត យផលូវ � គ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖  
ក. ពណ៌ស 
ខ. េភលីងពណ៌ៃបតងមនមនុសសេដីរ 
គ. ឆលងតមគំនូសពណ៌សកតទ់ទឹងរទូងផលូវ 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    រេបៀបឆលងផលូវគម នេភលងីសញញ និងគម នគំនូសេនេលីផលូវថនល់រេបៀបឆលងផលូវគម នេភលងីសញញ និងគម នគំនូសេនេលីផលូវថនល់រេបៀបឆលងផលូវគម នេភលងីសញញ និងគម នគំនូសេនេលីផលូវថនល់រេបៀបឆលងផលូវគម នេភលងីសញញ និងគម នគំនូសេនេលីផលូវថនល់    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់រេបៀបឆលងផលូវគម នេភលីងសញញ និងគម នគំនូសេនេលីផលូវថនល់បនរតឹមរតូវ។    
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស.ទំពរ័ទី៥៨ ដល់ទំពរ័ទី៦០    

រូបភព៖ទំពរ័ទី៥៩----៦០    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ១ ៤ ៥ ៦    

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖    
ដកេ់លខេរៀងតមលំដបស់កមមភព    
 ១. . . . គ   ២.... ក   ៣.... ខ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖  
ក. ៣ដំណក ់  
ខ. ឈររងច់េំពលែដលអចឆលងបន រចួេដីរឆលងេដយេមីលេឆវងសត  ំ

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    េភលីងសញញ ចរចរណ៍និងសល កសញញ ចរចរណ៍េភលីងសញញ ចរចរណ៍និងសល កសញញ ចរចរណ៍េភលីងសញញ ចរចរណ៍និងសល កសញញ ចរចរណ៍េភលីងសញញ ចរចរណ៍និងសល កសញញ ចរចរណ៍ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់េភលីងសញញ ចរចរណ៍និងសល កសញញ ចរចរណ៍បនរតឹមរតូវ។    
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស.ទំពរ័ទី៦២ ដល់ទំពរ័ទី៦៣    

រូបភព៖ទំពរ័ទី៦២    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ 

េភលីងសញញ ចរចរណ៍សរមបេ់ថមីរេជីង៖ គ    
េភលីងសញញ ចរចរណ៍មន៖ ខ. . . . បីពណ៌    
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖  
ក ���� រគបយ់នជំនិះរតូវឈប់    
ខ ���� រគបយ់នជំនិះរតូវរបុងរបយត័ន    
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គ ���� រគបយ់នជំនិះអចេធវីដំេណីរបន    
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖     
ក. ហមេដីរឆលងកត ់ ខ. េថមីរេជីងឆលងកត់  គ. ហមចូល  

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៥៥៥៥    ករេធវីដំេណីររបកបេដយសុវតថភិពករេធវីដំេណីររបកបេដយសុវតថភិពករេធវីដំេណីររបកបេដយសុវតថភិពករេធវីដំេណីររបកបេដយសុវតថភិព 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង    
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់រេបៀបេធវីដំេណីររបកបេដយសុវតថិភពបនរតឹមរតូវ។    
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស.ទំពរ័ទី៦៤ ដល់ទំពរ័ទី៦៦    

រូបភពទំពរ័ទី៦៤    
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ បំពន ���� ខ គ    រតូវ ���� ក ឃ    

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក ខ ឃ ង 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៨ី៨៨៨ 

 
 
 
    

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៤េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបពី់របុងរបយត័នកនុងករេលងែលបងេផសងៗបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ែលបងេផសងៗរបស់កុមរ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សុវតថិភពកនុងករេលងទឹក 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    ែលបងេផសងៗរបស់កុមរែលបងេផសងៗរបស់កុមរែលបងេផសងៗរបស់កុមរែលបងេផសងៗរបស់កុមរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបពី់ែលបងេផសងៗរបស់កុមរបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស.ទំពរ័ទី៦៨ ដល់ទំពរ័ទី៦៩ 

រូបភពទំពរ័ទី៦៨ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរ    ១. ទតស់ី  េលតមឹក  េលងបល់ ទតប់ល់ េលតអនទ ក ់

២. េលងបយខំុ   េលតមឹក   េលងែរតះ 
៣. ចេមលីយតមករជកែ់សតង 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ខ. េលតទឹក   គ. េឡងីេដីមេឈ ី
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក. លកក់ែនសង   ខ. ទតសី់ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ 
 េនសលេរៀន កុមរចូលចិតតេលងទតស់ី  េលតមឹក  េលងបល់……។ 
េនផទះកុមរចូលចិតតេលង៖ បេងហ ះែខលង  េលងបល់………………។   
(ចេមលីយអចមនេផសងពីេនះ) 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សុវតថភិពកនុងករេលងទឹកសុវតថភិពកនុងករេលងទឹកសុវតថភិពកនុងករេលងទឹកសុវតថភិពកនុងករេលងទឹក 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបវ់ធីិេលងទឹកេដីមបឱីយមនសុវតថិភពបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស.ទំពរ័ទី៧០ ដល់ទំពរ័ទី៧១ 

រូបភព៖ទំពរ័ទី៧០-៧១ 

សុវតថិភពកនុងករេលងទឹកសុវតថិភពកនុងករេលងទឹកសុវតថិភពកនុងករេលងទឹកសុវតថិភពកនុងករេលងទឹក    
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរ    ១. កុមរចូលចិតតេលងទឹករសះ បឹង អូរ របឡយ ែរពក ទេនល។ 

២. េដីមបេីចៀសវងេរគះថន កេ់ផសងៗ េនេពលេលងទឹក ខញុ ំរតូវេរបីរបស់អវេពង 
ឬកងឡ់ន។ 
៣. េបីមនកុមរណមន កល់ងទឹ់ក ខញុ ំរតូវែរសកេហឱយេគជួយ។ 
(ចេមលីយអចមនេផសងពីេនះ) 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ 
ក. ហមែហលទឹកេលង 
ខ. ហមេលតទឹកេលង              
គ. ហមរបែឡងគន េនជិតមតទឹ់ក 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ 
(១)េរគះថន ក ់ (២)អវសុវតថិភព  (៣)េពះេវៀនកងឡ់ន  (៤)េដីមឫសស ី 
(៥)រចងំ  (៦)មិនេចះ  (៧)េទឆង យ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        



26 

ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ៩ី៩៩៩ 

 
 
 
    

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៦េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបប់នពីមេធយបយេដីមបេីគចផុតពីករគំរមកំែហងបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    សថ នភពមនសុវតថិភព 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ករេចៀសវងពីសថ នភពគម នសុវតថិភព 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    រេបៀបទកទ់ងជមួយអនកករពរ 

    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    សថ នភពមនសុវតថភិពសថ នភពមនសុវតថភិពសថ នភពមនសុវតថភិពសថ នភពមនសុវតថភិព 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបស់ថ នភពែដលមនសុវតថិភពបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៧៣ ដល់ទំពរ័ទី៧៦ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៧៣-៧៤-៧៥ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ     ១. ខញុ ំមនសុខភពលអ េរពះខញុ ំមនអហរញុរំគបរ់គន។់ 

២. ខញុ ំបនសបបយរកីរយ េរពះបនរស់េនជួបជំុរគួសរ  មនឱកសបនេរៀនសូរត 
និងមនមិតតភកតិេចះជួយគន េទវញិេទមក។ 
៣. ខញុ ំមនទំនកទំ់នងលអជមួយឪពុកមត យ បងបអូន សមជិករគួសរេផសងេទៀត 
និងមិតតភកតិ។ 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក គ ច 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ខ ឃ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖  
ក. មនឪពុកមត យ និងបនេរៀនសូរត 
ខ. ខញុ ំកំរពនិងមិនបនេរៀនសូរត 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៤៤៤៤៖ ខ. ខញុ ំបនេរៀនសូរត 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ករេចៀសវងករេចៀសវងករេចៀសវងករេចៀសវងអំេពីបងខិតបងខំអំេពីបងខិតបងខំអំេពីបងខិតបងខំអំេពីបងខិតបងខំ    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 

េចៀសវងករគំរមកំែហងេចៀសវងករគំរមកំែហងេចៀសវងករគំរមកំែហងេចៀសវងករគំរមកំែហង    
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វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបវ់ធីិេចៀសវងពីអំេពីបងខិតបងខំបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស.ទំពរ័ទី៧៧ ដល់ទំពរ័ទី៧៨ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ     ១. ជនខិលខូចេរបីកលលបចិលួងេលមដូចជ៖  

- មក!ពូជូនពួកឯងេទផទះ។  
- ពួកឯងេទតមខញុ ំេទ ឯងនឹងបនលុយេរចីន។  
ជនខិលខូចេធវីដូេចនះ េដីមបីេបកបេញឆ តនិងអូសទញយកផលរបេយជនពី៍កុមរ។ 
២. េឆលីយថ «េទ»  ឬែរសកឱយេគជួយ និងេទរបបស់មតថកិចច។ 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖  
ក. យកេទលក ់ឬជួញដូរផលូវេភទ   - ជួញដូរកមល ងំពលកមម 
ខ. សត បដំ់បូនម នឪពុកមត យ  - ែរសកថ «េទ» រល់ករលួងេលម 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ (១)ហងិស  (២)រងកយ (៣)អរមមណ៍ (៤)បំបត ់ 
(៥)របរពឹតត  (៦)របួសសន ម 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    អនកអនកអនកអនកជួយជួយជួយជួយករពរករពរករពរករពរ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់រេបៀបទកទ់ងជមួយអនកករពរបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៧៩ ដល់ទំពរ័ទី៨១ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៧០-៨០-៨១ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័៦ 
ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ ចេមលយីសណួំរ     ១. េលករគូ អនករគូ េលកនយកសល ឳពុកមត យ ចស់ទំុ ឬនគរបល 

២. េដីមបកីរពរខលួនពីសថ នភពគម នសុវតថិភពេផសងៗ 
៣. រតូវនិយយផទ ល់មត ់សរេសរជសំបុរត ឬទូរស័ពទ េនេពលែដលេយងីេឃញី  
ឬជួបនឹងេរគះថន ក។់ 
៤. េទេហេដយផទ ល ់ឬទូរស័ពទេហ។ 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំត់លហំត់លហំត់លហំត៖់ នគរបល 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ១ី០១០១០១០ 

 
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៤េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    បងហ ញទីតងំសលេរៀននិងភូមិបនរតឹមរតូវ។    

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    កែនលងសំខន់ៗ េនភូមិខញុ ំ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    គូរែផនទីបងហ ញទីតងំសលេរៀន 

    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    កែនលងសខំន់ៗ េនភូមិខញុ ំកែនលងសខំន់ៗ េនភូមិខញុ ំកែនលងសខំន់ៗ េនភូមិខញុ ំកែនលងសខំន់ៗ េនភូមិខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    េរៀបរបក់ែនលងសំខន់ៗ េនកនុងភូមិបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៨៣ ដល់ទំពរ័ទី៨៤ 

រូបភពទំពរ័ទី៨៣ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរ    ១. មន ផទះ េពទយ ផសរ សលេរៀន សលឃុ ំវតត របភពទឹក។ 

២. ខញុ ំរសឡញ់ភូមិរបស់ខញុ ំណស់ េរពះជទីកែនលងែដលផដល់េសចកដីសុខដលរ់បជជន។ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក. សលេរៀន  គ. មនទីរេពទយ  ឃ. សលឃុ ំ ង. វតតអរម 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖  
ក. េដីមបភីពញញឹមៃនកុមរ 
ខ. ភូមិរទ សងក តស់ទឹងមនជយ័ ខណឌ មនជយ័ (ចេមលីយអចមនេផសងពីេនះ) 
គ. វតត ផសរ សលេរៀន មនទីរេពទយ សលឃុ ំ 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    គូរែផនទីបងហ ញទីតងំសលគូរែផនទីបងហ ញទីតងំសលគូរែផនទីបងហ ញទីតងំសលគូរែផនទីបងហ ញទីតងំសលេរៀនេរៀនេរៀនេរៀន    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    គូរែផនទីសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៨៥ ដល់ទំពរ័ទី៨៦ 

រូបភពទំពរ័ទី៨៥ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក. កំណតទី់តងំែដលរតូវបងហ ញ  គ. កំណតក់ែនលងសំខន់ៗ េនជំុវញិ 

ទីតំងសលេរៀននិងភូមិទីតំងសលេរៀននិងភូមិទីតំងសលេរៀននិងភូមិទីតំងសលេរៀននិងភូមិ    
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លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖   
ទីតងំសលេរៀន៖ទីតងំសលេរៀន៖ទីតងំសលេរៀន៖ទីតងំសលេរៀន៖    សលេរៀនេនះ សថិតេនជបថ់នល់ជតិ។ េនខងសដ  ំមនផលូវលំតូច 
មួយនិងផទះរបជជន។ េនខងេរកយមនវតតនិងផទះរបជជន។ 
ទីតងំវតត៖ទីតងំវតត៖ទីតងំវតត៖ទីតងំវតត៖ វតតសថិតេនខងេរកយសលេរៀន ខណឌ េដយផលូវលំមួយ។ េនខងសដ មំន 
ផលូវលំតូចមួយនិងផទះរបជជន។ េនខងេឆវងមនផលូវលំនិងវលវែរស។ ខងេរកយវតត 
ជបេ់ទេដយវលែរស។ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៣៣៣៣៖ គូរតមភពជកែ់សតង 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់៤៤៤៤៖ គូរតមភពជកែ់សតង 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ១ី១១១១១១១ 

 
 
 
 

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៨េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    ពណ៌នពីរបវតតិសលេរៀននិងភូមិបនរតឹមរតូវ។ 

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    របវតតិសលេរៀនខញុ ំ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    របវតតិភូមិខញុ ំ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    របវតតិសងក តខ់ញុ ំ( សងក តែ់រពកេពន ) 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    ករែថរកសបរសិថ នសលេរៀន 

    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    របវតតសិលេរៀនខញុ ំរបវតតសិលេរៀនខញុ ំរបវតតសិលេរៀនខញុ ំរបវតតសិលេរៀនខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីរបវតតិសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៨៨ ដល់ទំពរ័ទី៨៩ 

រូបភពទំពរ័ទី៨៨ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរ    ១. សងក តែ់រពកេពន  

២. េនេរកយឆន ១ំ៩៧៩ 
៣. មនពីរខនង 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ (១)េដីមបភីពញញឹមៃនកុមរ  (២)ភូមិរទ  (៣)សងក តស់ទឹងមនជយ័  
(៤)ខណ័ឌ មនជយ័  (៥)ភនំេពញ  (៦)២  (៧)១០ 
(ចេមលីយអចមនេផសងពីេនះ) 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ចេមលីយេទតមករជកែ់សតង 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    របវតតិភូមិខញុ ំរបវតតិភូមិខញុ ំរបវតតិភូមិខញុ ំរបវតតិភូមិខញុ ំ
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីរបវតតិភូមិបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៩០ ដល់ទំពរ័ទី៩១ 

រូបភពទំពរ័ទី៩០ 

របវតតិសលេរៀននិងភូមិខញុំរបវតតិសលេរៀននិងភូមិខញុំរបវតតិសលេរៀននិងភូមិខញុំរបវតតិសលេរៀននិងភូមិខញុំ    
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ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរ    ១. ផលូវជតិេលខ៥ សងក តែ់រពកេពន   ខណឌ ែរពកេពន  

២. េរពះកលេដីមេឡយី ទីេនះ មនែតរគួសរតឌួងមួយប៉ុេណណ ះ។ េរកយមក េទីប 
មនរបជជនមករស់េនជបនតបនទ ប។់ េដយយលថ់ តឌួងជចស់រពឹទធ ចរយេន 
ទីេនះ េទីបរបជជនទងំអស់នគំន េហទីេនះថ «ភូមិតឌួង» ប៉ុែនតឥឡូវេនះ េគេហ 
ថ «ភូមិឌួង» ។ 
៣. ១៧គីឡូែមរ៉ត 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖  
ក. េឈម ះភូមិ ឃុំ ឬសងក ត ់រកុង រសុក ឬខណឌ  រជធនី ឬេខតត 
គ. របវតតិខលះៗរបស់ភូមិេនះ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ចេមលីយតមករជកែ់សតង 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    របវតតិរបវតតិរបវតតិរបវតតិសងក ត់សងក ត់សងក ត់សងក តខ់ញុ ំខញុខំញុ ំខញុ ំ(សងក ត់សងក ត់សងក ត់សងក តែ់រពកេពនែរពកេពនែរពកេពនែរពកេពន )))) 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពណ៌នពីរបវតតិឃុ ំឫសងក តប់នរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស.ទំពរ័ទី៩២ ដល់ទំពរ័ទី៩៣ 

រូបភពទំពរ័ទី៩២ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័៦ 
ចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរ    ១. ផលូវជតិេលខ៥ 

២. ចមង យ ១៧គីឡូែមរ៉ត 
៣. េរពះកលពីមុនេនទីេនះ មនែរពកមួយែដលមនេឈម ះថ «ែរពកតេពន »។ 
លុះេរកយមក អនករសុកេហ រតឹមែតែរពកេពន ៗ ែតប៉ុេណណ ះ។ 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំត់លហំត់លហំត់លហំត់ទីទីទីទី១១១១៖  
(១)ែរពកេពន   (២)េលខ៥  (៣)១៧គ.ម  (៤)វតតភនំ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖៖៖៖    ចេមលីយតមករជកែ់សតង    

    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    ករែថរកសបរសិថ នសលេរៀនករែថរកសបរសិថ នសលេរៀនករែថរកសបរសិថ នសលេរៀនករែថរកសបរសិថ នសលេរៀន 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់ករែថរកសបរសិថ នសលេរៀនបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័៩៤ ដល់ទំពរ័៩៥ 

រូបភពទំពរ័ទី៩៤ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរ    ១. េយងីទងំអស់គន  រតូវេបសសមអ ត បេងកីតេវនសមអ ត េធវីរបង និងជីករេណត សរមប ់
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ដកស់ំរម។ 
២. េដីមបឱីយបរសិថ នសលេរៀនសអ តនិងមនអនមយ័ ។ 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ 
សកមមភពសមអ តកនុងថន ក់ដូចជ េបសសមអ តថន ក ់ជូតតុ  លុបកត រេខៀន…។ 
សកមមភពសមអ តេរកថន កដូ់ចជ  ជរមះេសម   េបសសមអ តទីធល …។ 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ 
(១)សអ ត  (២)កកសំណល់  (៣)ទឹកដក ់(៤)សមអ ត  (៥)េដីមេឈ ី (៦)ដំណ ំ 
(៧)ចូល  (៨)បែនល 

    
     



33 

ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ១ី២១២១២១២ 

 
 

 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៤េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    រចំងវ ករ់វំងែ់បបទី១ បនរតឹមរតូវ។     

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    លំហតព់តៃ់ដ ពតេ់ជីង 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ចងវ ករ់វំងែ់បបទី១ 

    
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    លហំតព់តៃ់ដ ពតេ់ជីងលហំតព់តៃ់ដ ពតេ់ជីងលហំតព់តៃ់ដ ពតេ់ជីងលហំតព់តៃ់ដ ពតេ់ជីង 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    ពតៃ់ដពតេ់ជីងបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័៩៧ ដល់ទំពរ័៩៨ 

រូបភព៖ ទំពរ័ទី៩៧-៩៨ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    មុននឹងចបេ់ផដីមហត ់រគូរតូវេរៀបចំទីកែនលង សេមលៀកបំពក់ឱយបនសមរមយទងំរគូទងំ

សិសស។ 
ករសេងកតនិងសណួំរបំផុសករសេងកតនិងសណួំរបំផុសករសេងកតនិងសណួំរបំផុសករសេងកតនិងសណួំរបំផុស    
សិសសសេងកតផទ ងំរូបភព ឬរគូអនុវតតបងហ ញ 
-   េតីរូបភពេនះបងហ ញពីអវី?    
- ករអងគុយរបស់បអូន និងករអងគុយកនុងផទ ងំគំនូរខុសគន ដូចេមដច? 
- ឥឡូវបអូនសេងកតផទ ងំរូបភពេនះ េឡងីវញិឱយលអិតលអន ់េហយីេរៀបរបេ់ឡងីវញិ 

អំពីករអងគុយេនះ។  
- បអូនសេងកតេលីផទ ងំរូបភពេនះេទៀត េតីេគបងហ ញពីអវី? 
- េរបៀបេធៀបអំពីករអងគុយបតេ់ជីង ពតក់ៃដ និងអងគុយេដៀវេជីង។ 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក. រងកយមមួំន ទនភ់លននឹ់ងនរ  ខ. ៤វគគ   
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក. ជងគង ់ ខ. សត  ំេលី  គ. ចេនល ះ  ឃ. ៃដ 

 
ព័ពព័័ព័ត៌តត៌៌តម៌នជំនួយមនជំនួយមនជំនួយមនជំនួយ៖៖៖៖    
វគគទីវគគទីវគគទីវគគទី១១១១៖ ៖ ៖ ៖     

� អងគុយបតេ់ជីង ពតក់ៃដអងគុយបតេ់ជីង ពតក់ៃដអងគុយបតេ់ជីង ពតក់ៃដអងគុយបតេ់ជីង ពតក់ៃដ    

ខញុខំញុខំញុខំញុំហត់រំហត់រំហត់រំហត់រ ំ   
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រគូអនុវតតផទ ល់ជគំរូ បងហ ញសិសស៖ 
កកកក. . . . អងគុយបតេ់ជីងេឆវងអងគុយបតេ់ជីងេឆវងអងគុយបតេ់ជីងេឆវងអងគុយបតេ់ជីងេឆវង    

- េជីងសដ គំងេលីេជីងេឆវង 
- ៃដេឆវង ៃដសដ  ំដករ់សបេលីេភល សដ  ំ
- ដងខលួនេងីបរតង ់ែភនកសមលឹងេទមុខ សម េបីកទមល ក់ចុះ 
- របឹងចេងកះនិងរមមេជីង។ (រូបទី១) 

ខខខខ. . . . លហំតព់តក់ៃដេឆវងលហំតព់តក់ៃដេឆវងលហំតព់តក់ៃដេឆវងលហំតព់តក់ៃដេឆវង        
- ែកងៃដេឆវងដកេ់លីេភល េឆវង 
- េជីងសដ បំត ់ជងគងគ់ងេលីេជីងេឆវង 
- ែកងៃដសដ  ំដកេ់លីជងគងស់ដ  ំ
- ៃដសដ ចំបព់តរ់បអបៃ់ដេឆវង 
- េផអៀងចេងកះេឆវង ដងខលួន កបលរសបចេងកះេផអៀង។ 

រេបៀបបដូររេបៀបបដូររេបៀបបដូររេបៀបបដូរ    : (: (: (: (បដូរពីេឆវងបដូរពីេឆវងបដូរពីេឆវងបដូរពីេឆវងមកមកមកមកសដ ំសដ ំសដ ំសដ )ំ)))    
- ទញេជីងេឆវងឱយខិតចូលបនតិច (េមីលរូបទី២) ៃដទងំពីររតងេ់ទមុខ 
- បងវិលេជីងបត់មកសដ វំញិ (េមីលរូបទី៣) 
- អងគុយបតេ់ជីងសដ  ំេជីងេឆវងគងេលីេជីងសដ ។ំ 

គគគគ. . . . លហំតព់តក់ៃដសដ ំលហំតព់តក់ៃដសដ ំលហំតព់តក់ៃដសដ ំលហំតព់តក់ៃដសដ  ំ       
- ែកងៃដសដ  ំដកេ់លីេភល សដ  ំ
- េជីងេឆវងបត ់ជងគង់គងេលីេជីងសដ  ំ
- ែកងៃដេឆវង ដកេ់លីជងគងេ់ឆវង។ 
- ៃដេឆវងចបព់តរ់បអបៃ់ដសដ  ំ                                          (រូបទី២)     (រូបទី៣) 
- េផអៀងចេងកះសដ  ំដងខលួន កបល រសបចេងកះេផអៀង។ 

� អងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដ    
កកកក. . . . អងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដេឆវងអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដេឆវងអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដេឆវងអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដេឆវង    

- អងគុយបញឈរជងគងេ់ឆវង លៃដេឆវងសនធឹង 
- ែកងៃដេឆវងដកេ់លីកបលជងគងេ់ឆវង េដយបងវិលបតៃដបញឈរ 
- េលីកេជីងសដ  ំ(កេជីង) គងេលី កៃដេឆវង 
- ែកងៃដសដ  ំដករ់សបេលីកបលជងគងស់ដ  ំ(ទមល កទ់មងនខ់លួនេលីចេងកះ សម េបីក  
     កបលេងីបរតង ់សមលឹងេទមុខ)  
- ៃដសដ ចំបព់តរ់បអបៃ់ដេឆវង។ 

                ខខខខ....    អងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដសដ ំអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដសដ ំអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដសដ ំអងគុយបញឈរជងគង ់ពតក់ៃដសដ  ំ   
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- អងគុយបញឈរជងគងស់ដ  ំលៃដសដ សំនធឹង 
- ែកងៃដសដ  ំដកេ់លីកបលជងគងស់ដ  ំេដយបងវិលបតៃដបញឈរ 
- េលីកេជីងេឆវង (កេជីង) គងេលី កៃដសដ  ំ
- ែកងៃដេឆវង ដករ់សបេលីកបលជងគងេ់ឆវង (ទមល កទ់មងនខ់លួនេលីចេងកះ សម េបីក កបលេងីបរតង់ 

សមលឹងេទមុខ)។ 
- ៃដេឆវងចបព់តរ់បអបៃ់ដសដ ។ំ 

វគគទីវគគទីវគគទីវគគទី២២២២៖៖៖៖    
កកកក....    អងគុយបញឈរជងគង់អងគុយបញឈរជងគង់អងគុយបញឈរជងគង់អងគុយបញឈរជងគង់    េជីងទងំពីររបឹេជីងទងំពីររបឹេជីងទងំពីររបឹេជីងទងំពីររបឹែកែកែកែកងងងងៃដៃដៃដៃដចូលគនចូលគនចូលគនចូលគន     

- អងគុយបញឈរជងគងទ់ងំពីរ របឹងរមមេជីង 
- រមមៃដេឆវង និងរមមៃដសដ ចំកេ់រសះបញចូ លគន  រតឡបប់តៃដេទេរក )េទមុខ(  
- ដកែ់កងៃដទងំពីរចូលកនុងចេនល ះជងគងទ់ងំពីរ 
- េជីងទងំពីរ របឹែកងៃដឱយខិតជិតគន  (ទមល កទ់មងនខ់លួនេលីចេងកះ របឹងដងខលួន កបលេងីបរតង់ 

សមលឹងេទមុខ)។ 
ខខខខ....    អងគុយរេបៀបសតវេតអងគុយរេបៀបសតវេតអងគុយរេបៀបសតវេតអងគុយរេបៀបសតវេត    

- ៃដទងំពីររចតេ់ទមុខ 
- ទមល កទ់មងនខ់លួន អងកុយេលីែកងេជីងជំេទីត 
- យកកមល ងំជងគងទ់ងំពីរ រុញែកងៃដទងំពីរ (របឹងចេងកះ    ដងខលួនឱយទន់ កបលេងីបរតងស់មលឹងេទមុខ)។    

វគគទីវគគទីវគគទីវគគទី៣៣៣៣៖ អងគុយែភននរទ៖ អងគុយែភននរទ៖ អងគុយែភននរទ៖ អងគុយែភននរទលលលល    
    កកកក....    អងគុយែពនែភននអងគុយែពនែភននអងគុយែពនែភននអងគុយែពនែភនន        

អងគុយែពនែភនន េជីងទងំពីរខទ ស់ចូលគន  ៃដទងំពីររចតច់េងកះ សម េបីកទមល កចុ់ះ របឹងចេងកះ  
ខខខខ....    រទលផក ប់រទលផក ប់រទលផក ប់រទលផក ប ់   

- រទលផក បេ់ទមុខ េពះជបក់រមល 
- ៃដទងំពីរេបះេទមុខ េងីបមុខរតង។់ 

គគគគ....    រទលផក ប់រទលផក ប់រទលផក ប់រទលផក ប ់   ::::    េងីបដងខលួនេងីបដងខលួនេងីបដងខលួនេងីបដងខលួន    
- េពះេនជបនឹ់ងករមលដែដល 
- របឹងេងីបដងខលួនរតង ់ៃដទងំពីរលសនធឹង 
- ៃដទងំពីររចតេ់ទមុខរតង ់
- កបលេងីបរតងស់មលឹងេទមុខ។ 

ឃឃឃឃ. . . . េដកផង រេដកផង រេដកផង រេដកផង រ    
- េរកកអងគុយេជីងខទ ស់ដែដល េដកផង រេទេរកយ 
- ៃដទងំពីរចកេ់រសះបញចូ លគន  ដករ់ទបក់បល។ 
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វគគទីវគគទីវគគទីវគគទី៤៤៤៤៖៖៖៖    អងគុយនិងឈរេដៀវេជីងអងគុយនិងឈរេដៀវេជីងអងគុយនិងឈរេដៀវេជីងអងគុយនិងឈរេដៀវេជីង    
កកកក. . . . អងគុយេដៀវេជីងេឆវងអងគុយេដៀវេជីងេឆវងអងគុយេដៀវេជីងេឆវងអងគុយេដៀវេជីងេឆវង    

- អងគុយលុតជងគងេ់ឆវង បេងហីបជងគងស់ដ  ំ
- ៃដសដ ជីំប ៃដេឆវងលបញឈរ អងគុយេលីែកងេជីងសដ ជំំេទីត 
- លុតជងគងស់ដ  ំទញេជីងេឆវងេដៀវ 
- ែកងៃដេឆវង ដកេ់លីបតេជីងេឆវង 
- បតៃដេឆវង លសំយុងរមមៃដចុះ (ពតច់េងកះេឆវង) 
- ៃដសដ វំងល់ រតឹមកនទុយែភនក (របមូលទមងនខ់លួន ដកេ់លីេជីងសដ )ំ។ 

ខខខខ. . . . អងគុយេដៀវេជីងសដ ំអងគុយេដៀវេជីងសដ ំអងគុយេដៀវេជីងសដ ំអងគុយេដៀវេជីងសដ  ំ   
- អងគុយលុតជងគងស់ដ  ំបេងហីបជងគងេ់ឆវង 
- ៃដេឆវងជីប ៃដសដ លំបញឈរ អងគុយេលីែកងេជីងេឆវងជំេទីត 
- លុតជងគងេ់ឆវង ទញេជីងសដ េំដៀវ 
- ែកងៃដសដ  ំដកេ់លីបតេជីងសដ  ំ
- បតៃដសដ លំសំយុងរមមៃដចុះ )ពតច់េងកះសដ ំ(  
- ៃដេឆវងវងល់រតឹមកនទុយែភនក (របមូលទមងនខ់លួន ដកម់កេលីេជីងេឆវង)។ 

គគគគ. . . . ឈរេដៀវេជីងេឆវងឈរេដៀវេជីងេឆវងឈរេដៀវេជីងេឆវងឈរេដៀវេជីងេឆវង    
- េរកកឈរ េលេីជីងសដ  ំ
- ៃដសដ ជីំប ៃដេឆវងល 
- េជីងេឆវង េគះេទេរកយ េលីកេឡងីេដៀវ 
- ែកងៃដេឆវង ដកេ់លីបតេជីងេឆវង 
- បតៃដេឆវង លរមមៃដសំយុងចុះ (ពតច់េងកះេឆវង)   
- ៃដសដ វំងល់ រតឹមកនទុយែភនក (របមូលទមងនខ់លួន ដកម់កេលីេជីងសដ )ំ។ 

ឃឃឃឃ. . . . ឈរឈរឈរឈរេដៀវេជីងសដ ំេដៀវេជីងសដ ំេដៀវេជីងសដ ំេដៀវេជីងសដ  ំ   
- ទញេជីងេឆវង មកមុខេជីងសដ  ំទមល ក់ចុះ 
- ៃដេឆវងជីប ៃដសដ លំ 
- េជីងសដ េំគះេទេរកយ េលីកេឡងីេដៀវ 
- ែកងៃដសដ  ំដកេ់លីបតេជីងសដ  ំ
- បតៃដសដ  ំលរមមៃដសំយុងចុះ (ពតច់េងកះសដ )ំ 
- ៃដេឆវងវងល់រតឹមកនទុយែភនក (របមូលទមងនខ់លួន ដក់មកេលីេជីងេឆវង) 
• អនុវតតន ៍

សកលបងឱយសិសសអនុវតតមន កម់ដង ឬមួយរកុមមដង។ 
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េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    ចងវ ករ់វំងែ់បបទីចងវ ករ់វំងែ់បបទីចងវ ករ់វំងែ់បបទីចងវ ករ់វំងែ់បបទី១១១១    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ២េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    រចំងវ ករ់វំងែ់បបទី១បនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី៩៩ ដល់ទំពរ័១០០ 

រូបភពទំពរ័ទី៨៣ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនជូនភជ បខ់ងេរកម 
ចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរចេមលយីសណួំរ    ១. ៣ដំណកក់ល 

២. េរតៀមលកខណៈ 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖៖៖៖. ក 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ក 
ព័ពព័័ព័ត៌តត៌៌តម៌នជំនួយមនជំនួយមនជំនួយមនជំនួយ៖៖៖៖    

ដំណក់ ចលនេជង ចលនៃដ 
- េរៀបចំឥរយិបថ - សម េបីកទមល ក ់របឹងចេងកះ ទមល ក់ទមងន ់

ខលួនេលីេជីងេឆវង (រូបកនុងស.ស.)។ 
- ៃដទងំពីរលបញឈរដករ់តឹមចេងកះ។ 

កកកក. . . . វគគទីវគគទីវគគទីវគគទី១១១១៖៖៖៖    
- ដំណកទី់១ 
- ដំណកទី់២ 

 
 

- ដំណកទី់៣ 

 

 

ខខខខ. . . . វគគទីវគគទីវគគទីវគគទី២២២២៖៖៖៖    
 

 
- ឈនេជីងសដ បំញឆ ិតពីមុខេជីងេឆវង 
- ឈនេជីងេឆវងបញឆ ិតពីមុខេជីងសដ បំនត 
 
 
- ថយេជីងសដ មំកេរកយ បញឆ ិតេទនឹងែកង 
េជីងេឆវង 
 
 

- អនុវតតតមលំនវំគគទី១ រគនែ់តបតូរៃដនិង 
េជីងមកេឆវងប៉ុេណណ ះ 

 
- បងវិលកៃដសដ ជីំបរតឹមចេងកះ 
- ៃដេឆវងរកសលំនឹងដែដល 
- ៃដសដ ជីំបទញេឡងីយតឺៗ 
 
- ៃដេឆវងលបញឈរទញេឡងីយតឺៗ 
- ៃដសដ ទំញេឡងីលរតឹមកនទុយែភនក 
  ឬរចមុះ។ 
 

- ៃដេឆវងលបញឈរទញេឡងីរតឹម 
េដីមរទូង។ 
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ជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទីជពូំកទ១ី១១១៣៣៣៣ 

 
 
    

រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ៤េម៉ង    
វតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀនវតថុបំណងេមេរៀន    របបពី់រពះមហកសរតនិងអនកដឹកនរំបេទសបនរតឹមរតូវ។     

ចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងចំណងេជីងេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀនេមេរៀន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    រពះមហកសរត 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សសន 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    ជតិ 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    ថន កដឹ់កនរំបេទស 

 
េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី១១១១    រពះមហកសរតរពះមហកសរតរពះមហកសរតរពះមហកសរត    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់រពះមហកសរតែខមរបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១០២ 

រូបភពរពះឆយល័កខណ៍រពះមហកសរត 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរ    ១. សថិតេនរជធនីភនំេពញ 

២. រពះនម រពះបទនេរតតមសហមុនី 
ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក. ១រពះអងគ 

លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ខ. នេរតតមសីហនុ 
 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី២២២២    សសនសសនសសនសសន    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់សសនរបសរ់ដឋបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១០៣ ដល់ទំពរ័១០៤ 

រូបភពទំពរ័ទី១០៣ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរ    ១. សសនរពះពុទធ (ចេមលីយអចមនេផសងេទៀត) 

២. រពះពុទធសសន ជសសនរបស់រដឋ។ 

រពះមហកសរតនិងអនកដឹកនំរបេទសរពះមហកសរតនិងអនកដឹកនំរបេទសរពះមហកសរតនិងអនកដឹកនំរបេទសរពះមហកសរតនិងអនកដឹកនំរបេទស    
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ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំត់លហំត់លហំត់លហំត៖់ ក. ឱយរបរពឹតតែតអំេពីលអ 
 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៣៣៣៣    ជតិជតិជតិជតិ 
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១ម ៉
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់ចំនួនរជធនី េខតត និងចំនួនរបជជនបចចុបបននបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១០៤ ដល់ទំពរ័១០៤ 

រូបភពរូបែផនទីរបេទសកមពុជ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 

     សូមេលករគូអនករគូបេរងៀនតមែផនទីរបេទសកមពុជដែដល េដយរគនែ់តបញជ ក ់
របបេ់ឈម ះេខតតែដលបេងកីតថមី គឺេខតតតបូងឃមុ។ំ 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់១១១១៖ ក. ២៤េខតត 
លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់លហំតទី់២២២២៖ ខ. ១៤លននក ់

 

េមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទីេមេរៀនទី៤៤៤៤    ថន កដឹ់កនរំបេទសថន កដឹ់កនរំបេទសថន កដឹ់កនរំបេទសថន កដឹ់កនរំបេទស    
រយៈេពលរយៈេពលរយៈេពលរយៈេពល ១េម៉ង 
វតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណងវតថុបំណង    របបពី់ថន កដឹ់កនរំបេទសបនរតឹមរតូវ។ 
សមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទសសមភ រឧបេទស    ស.ស. ទំពរ័ទី១០៥ ដល់ទំពរ័ទី១០៦ 

រូបភពទំពរ័ទី១០៥ 
ដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀនដំេណីរករបេរងៀន    េមីលលំនបំេរងៀនទំពរ័ទី៦ 
ចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរចេមលយីៃនសណួំរ    ១. េនរបេទសកមពុជមនរពះមហកសរតជអនករគងរជយ។ រពះមហកសរតរទងគ់ងេ់ន 

កនុងរពះបរមរជវងំ។ 
២. នយករដឋមរនតី 
៣. ទីសតីករគណៈរដឋមរនតី 

ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត់ចេមលយី/កំែណលហំត ់   លហំត់លហំត់លហំត់លហំត៖់  
ក. េសតច  ខ. េគរព  គ. អនកដឹកន ំ

 

 

 

 

 
 

 
 

 



	
  

	
  

	
  



រកសងួអប់រ ំយវុជន និងកីឡ  

និង  

អងគករេដមបភីពញញមឹៃនកមុរ 
 

 
 
 
 

 

 

សូមែថលងអំណរគុណ    
ចំេពះអនកឧបតថមភថវិកដល់ដំេណ រករគេរមងចងរកង និងេបះពុមពេសៀវេភពេនលឿនករសិកសដចូជ ៖ 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

រដ្ឋធម្មនុញ្ញននព្រះរាជាណាចព្ររម្ពជុា 

មាត្រា៦៥៖ រដ្ឋត្រូវការពារ និងលលើកស្ទួ យសិ្ទ្ធិរបស់្ត្បជាពលរដ្ឋ កនុ ងការអប់រតំ្បកបលោយគុណភាពលៅត្គប់
កត្រិរ និងត្រូវចារ់វធិានការត្គប់បបបយ៉ា ងជាជហំានៗ លដ្ើរបើឱ្យការអប់រលំនេះបានលៅដ្ល់ត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូប។ 
រដ្ឋយកចិរតទុ្កោក់លលើវស័ិ្យអប់រកំាយនិងកើឡាបដ្លជាសុ្ខុមាលភាពរបស់្ត្បជាពលរដ្ឋបខែរត្គប់រូប។ 

មាត្រា៦៦៖ រដ្ឋកសាងត្បព័នធអប់ររំយួលពញលលញ និងឯកភាពលៅទូ្ទងំត្បលទ្ស្បដ្លធានាឱ្យបាននូវលោល
ការណ៍លស្រ ើភាពខាងសិ្កាធិការ និងលោលការណ៍ស្រភាពកនុ ងការអប់រ ំ លដ្ើរបើឱ្យត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូបមាន
ភ័ពវស្ំណាងត្គប់ត្ោន់លស្ែើោន កនុ ងការកសាងជើវរិ។ 

មាត្រា៦៧៖ រដ្ឋអនុវរតករែវធិើសិ្កានិងលោលការណ៍គរុលកាស្លយទំ្លនើបរាប់បញ្ចូ លទងំបលចចកវទិ្ានិងភាសា
បរលទ្ស្។ រដ្ឋត្គប់ត្គងត្គរេះសាា នសិ្កានិងថ្នន ក់សិ្កាសាធារណៈនិងឯកជនលៅត្គប់ភូរិសិ្កា។ 

មាត្ា៦៨៖ រដ្ឋផ្ដល់កិចចការអប់របំផ្នកបឋរ និងរធយរសិ្កាលៅសាលាលរៀនសាធារណៈស្ត្មាប់ត្បជាពលរដ្ឋ
ត្គប់រូបលោយឥរមានបងថ់្លៃយ៉ា ងរិច ៩ឆ្ន ។ំ 

ចាបស់្តរីីការអប់រនំនព្រះរាជាណាចព្ររម្ពុជា 

មាត្រា៣១៖ ត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូបមានសិ្ទ្ធិទ្ទ្លួបានការអប់រយំ៉ា ងរិច៩(ត្បាបំនួ)ឆ្ន តំ្បកបលោយគុណភាព
លោយឥរបងថ់្លៃលៅសាលាលរៀនសាធារណៈ។ ត្កស្ួងទ្ទ្លួបនទុ កវស័ិ្យអប់រ ំ ត្រូវលរៀបចំលោលនលយបាយ 
បផ្នការយុទ្ធសាស្រស្ត និងវធិានការជាជហំានៗ លដ្ើរបើធានាឱ្យត្បជាពលរដ្ឋត្គប់រូបទ្ទ្លួបានការអប់រតំ្បកប 
លោយគុណភាព ត្ស្បារបទ្បញ្ញរតិបដ្លមានបចងកនុ ងចាប់លនេះ។ 
 

ការអបរ់សំម្រាបទ់ងំអសគ់្នា ! 
ទងំអសគ់្នា សម្រាបក់ារអបរ់!ំ 
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