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ការ េ�បើ�ប្រាស់ Google Sheets

េមេរៀនទី៥
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េគោល បំណង
ក្នុង េមេរៀន េលោក េលោក �សី នឹង សិក្សា អំពី៖
• រេបៀប ចូល  េ�បើ�បាស់  Google Sheets

• ការ ែចក រំែលកឯកសារ  (Share) េទៅ អ្នក េផ្ផ្សេង េទៀត
• ការ េធ�ើ ការ ែបប សហការ េនៅេលើ Google Sheets

• ការបេង�ើត កិចច្ចេការ ឱ្យ សិស្ផ្សេ មា្ន្ក់
• ការ កំណត់ េផ្ផ្សេង េនៅ េលើ Google Sheets
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ែសស្វែង យល់ ពី  Google Sheets

Google Sheets គឺជាកម្មវិធីេសៀវេភៅបញ្ជីែដល�តូវ ែដលជា ែផ្នក មួយ  ៃន  
កម្មវិធីស�មាប់ កិចច្ចេការ ការិយាល័យ ែដល ដំេណើរ ការ េនៅ េលើ អ៊ីនធឺណិត។ 
កម្មវិធីេនះ  អាចេ�បើ�បាស់បានេដយេសររើ និងឥតគិតៃថ្លែដលបេង�ើតេឡើង 
េដយ�កុមហ៊ុន Google។ Google Sheets គឺជាកម្មវិធីមួយៃន Google G 
Suite ែដលមានលក្ខណៈពិេសសៗដូចជា៖
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ែសស្វែង យល់ ពី  Google Sheets (ត)
● អាចេធ�ើកិចច្ចេការែបបសហការណ៍ (Collaboration)
● រក្សាទុកឯកសារេដយស�័យ�បវត្តិ
● េរៀប ចំ បញ្ជី ពិនផ្ទៃុ សិស្ផ្សេ
● េធ�ើ ការ គណនា េផ្ផ្សេងៗ
● មុខងារសំបូរែបបេផ្ផ្សេងៗេទៀត
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ការ ចូល េ�បើ�បាស់ Google sheets

5

sheets.google.com

sheets.google.com

េដើម្បីេធ�ើការេ�បើ�បាស់    Google Sheets បាន សូមអនុវត្តដូចខាងេ�កាម៖
១. សូមចូលេទៅ េបើកកម្មវិធី រុករក (Chrome )
២. េនៅ ក្នុង �បអប់ Search សូមវាយអាសយដ្ឋ្ន sheets.google.com 

 រួចចុច Enter
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បេង�ើតឯកសារថ្មី បេង�ើតឯកសារ
ថ្មី ជាមួយទ�មង់ែដលមាន�សាប់

ឯកសារ
េទើបេបើក

ថ្មីៗ

ការ ែណនាំ ពី Google Sheets
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ចំណងេជើង
របាមុឺនុយ (Menu bar)

របាឧបករណ៍ 
(Toolbar)

ប៊ូតុងែចករំែលក 
(ែបបសហការណ៍)

ការ ែណនាំ ពី Google Sheets (ត)
១   ការែស�ងយល់ អំពី  Google Sheets
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ការ ែណនាំ ពី Google Sheets (ត)

ក្បាលជួរឈរ
ក្បាលជួរេដក

ផ្ទ្ំងសន្លឹក ៃផផ្ទៃសន្លឹកកិចច្ចេការ
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ការ ែណនាំ ពី Google Sheets (ត)
២   ជួរេដក ជួរឈរ �កឡា និង ជួរ�កឡា

ជួរេដក៖ ជា ជួរ ែដល មាន េលខ តំណាង ពី េលខ ១ ដល់ ៦៥៥៣៦ េហៅ ថា ក្បាល ជួរេដក
ជួរឈរ៖ ជា ជួរ ែដល មាន អក្ផ្សេរ តំណាង ចាប់ ពី អក្ផ្សេរ A ដល់ IV (២៥៦) 
េហៅ ថា ក្បាល ជួរឈរ
�កឡា៖ ជា �បសព� រវាង ជួរេដក និង ជួរឈរ
ជួរ �កឡា៖ ជា បណ្ដុំ ៃន �កឡា ចាប់ េផ្ដើម និង �កឡា បញច្ចេប់ ។
ជួរ �កឡា ៖ មាន �កឡា ចាប់ ពី ពីរ េឡើង េទៅ។
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ការ ែណនាំ ពី Google Sheets (ត)

�កឡា

�ទនិច�កឡា ជួរ�កឡា
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ការ ែណនាំ ពី Google Sheets (ត)
២   ជួរេដក ជួរឈរ �កឡា និង ជួរ�កឡា

ជួរេដក៖ ជា ជួរ ែដល មាន េលខ តំណាង ពី េលខ ១ ដល់ ៦៥៥៣៦ េហៅ ថា ក្បាល ជួរេដក
ជួរឈរ៖ ជា ជួរ ែដល មាន អក្ផ្សេរ តំណាង ចាប់ ពី អក្ផ្សេរ A ដល់ IV (២៥៦) 
េហៅ ថា ក្បាល ជួរឈរ
�កឡា៖ ជា �បសព� រវាង ជួរេដក និង ជួរឈរ
ជួរ �កឡា៖ ជា បណ្ដុំ ៃន �កឡា ចាប់ េផ្ដើម និង �កឡា បញច្ចេប់ ។
ជួរ �កឡា ៖ មាន �កឡា ចាប់ ពី ពីរ េឡើង េទៅ។



េរៀបចំ េដយ៖ នាយកដ្ឋ្ន បេចច្ចេកវិទ្យា ព័ត៌មាន កំែណរ ១.០.០

ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)
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េដើម្បី េធ�ើ ការ បេង�ើត សន្លឹក កិចច្ចេ ការ ថ្មីេលើ Google Sheets 
សូម េធ�ើ ការ អនុវត្តដូច  ខាង េ�កាម៖

១.សូម ចូល េទៅ របាមុឺនុយ (Menu Bar) រួច េ�ជើសេររើស File

• េ�ជើសេររើស New

• េ�ជើសេររើស spreadsheets

៣    ការបេង�ើត សន្លឹកកិចច្ចេការថ្មី
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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ប៊ូតុង New រួចចុច Spreadsheet 
ស�មាប់ ចូល ក្នុង សន្លឹកកិចច្ចេការថ្មី
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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ប៊ូតុង New រួចចុច Document 
ស�មាប់ ចូល េទៅកាន់ Google 

Doc
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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ប៊ូតុង New រួចចុច Document 
ស�មាប់ ចូល េទៅកាន់ Google 

Slides
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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ប៊ូតុង New រួចចុច Document 
ស�មាប់ ចូល េទៅកាន់ Google Form
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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ប៊ូតុង New រួចចុច Document 
ស�មាប់ ចូល េទៅកាន់ Google 

Drawing េដើម្បីគូស គំនូរ  
ឬ និមិត្ត សញ្ញ្ េផ្ផ្សេងៗ
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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េដើម្បី ែចក រំែលក ឯកសារ េនៅេលើ Google Sheets ជា មួយ អ្នកដៃទ េផ្ផ្សេងេទៀត 
សូម េធ�ើ ការ អនុវត្ត  ដូច ខាង េ�កាម៖

១.សូម ចូល េទៅ របាមុឺនុយ (Menu Bar) រួច េ�ជើសេររើស File

• េ�ជើសេររើស Share

• េ�ជើសេររើស Name befor Sharing រួច ដក់ េ��្ះ សន្លឹកកិចច្ចេការ ចុច Save

• នឹង េធ�ើ តាម ការ ែណនាំខាងេ�កាម៖

២     ការ ែចករំែលកឯកសារ
(Share)
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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ចុចប៊ូតុង Share ស�មាប់   ែចក  រំែលក 
ដល់ អ្នកដៃទេទៀត ឱ្យអាច ចូលរួម  េមើល 

ែកត�មូវ និង ដក់ វាចា  េនៅ េលើ សន្លឹក កិចច្ចេ ការ 

ស�មាប់ ដក់ េ��្ះ ស
ន្លឹក កិចច្ចេការ

រួច ចុច Save
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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Add អាសយដ្ឋ្ន អ៉ីែម៉ល 
អ្នក ែដល  ចង់ែចករំែលករួចពាក្យ 

Done

ឬអាច ចុចពាក្យថា copy link 
េដើម្បីផ្ដល់ ជូន អ្នកដៃទ តាមរយៈlink
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ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត

21

េនៅ �តង់ ចំណុចេនះ េយើង អាច េធ�ើ  ការ 
កំណត់ សិទ្ធ ជា Viewer ឬ 
Commenter ឬជា Editor 



េរៀបចំ េដយ៖ នាយកដ្ឋ្ន បេចច្ចេកវិទ្យា ព័ត៌មាន កំែណរ ១.០.០

ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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បនា្ទ្ប់ ពី េធ�ើ ការ ែចក រំែលក ឯកសារ តាម រយៈ  Email និង  Link រួច រាល់េហើយ 
េយើង អាច េធ�ើការ តាម ែបប សហការ បាន៖

១.សូម ចូល េទៅ  Email រួច េ�ជើសេររើស Google Apps

• េ�ជើសេររើស Sheets

• េ�ជើសេររើស ឯកសារ ែដល បាន ែចករំែលក
២.ចុចេលើ Link ែដល បាន ែចករំែលក

៣     ការ េធ�ើការ ែបបសហការ



េរៀបចំ េដយ៖ នាយកដ្ឋ្ន បេចច្ចេកវិទ្យា ព័ត៌មាន កំែណរ ១.០.០

ការ េ�បើ�បាស់ របាមុឺនុយ (Menu Bar)ត
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ស
ម◌្គាល់បាន ថា មានអ្នក ចូល បំេពញ  ទិន្នន័យ ចំនួន ០៣នាក់ េនៅ េលើ  Google Sheets 

ែដល េយើង បាន ែចករំែលក


