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បារម�កថា 

 

េសៀវេភេនះនិយាយអំពីករបេង�តបរយិាកសសិក្សោអន�រកម�សិក្សោែបបអភវិឌ្ឍនថ៍�ីៗ ែដលនឹង

ចបំាច ់ ្របសិនេបករែកទ្រមងក់រអបរ់ ំ STEAM (វទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� សិល្បៈ និង

គណិតវទិ្យោ) ទទួលបានេជាគជយ័។ ្របធានបទ "សែ្រមក" របស់េលក Lev Vygotsky ែដលជា

ចិត�វទូិែផ�កអភវិឌ្ឍនគ៍ំនិតែដលខ�ុ ំនឹងេយាងេពញេសៀវេភេនះ (Vygotsky 1978, ទំពរ័ 65) ។ វ

្រត�វបានសរេសរេដយសហករគា� រវង្រគ� នងិសិស្សៃនវគ�សិក្សោក្រមតិប��បក់រសិក្សោែដលមាន

ចំណងេជងថា ករែណនាសំ្រមាបយុ់វជនក�ុងសលេរៀន និងបណា� ល័យសធារណៈបេ្រង�ន

េដយ Dr. Casey H. Rawson េននិទឃរដូវឆា� ២ំ០១៩ េនសលពត័ម៌ាន និងបណា� ល័យរបស់ 

UNC Chapel Hill (SILS) ករងរេនះេធ�ឱ្យសីុជេ្រម និងព្រងីកករងរែដលបានចបេ់ផ�ម

េនក�ុងករែណនា ំនិងគរុេកសល្យស្រមាបយុ់វជនក�ុង បណា� ល័យសធារណៈ ែដលជាេសៀវេភ

សិក្សោអតគ់តិៃថ�ែដលសរេសរតមរយៈដំេណ រករ ្រសេដៀងគា�  និងករេបាះពុម�ក�ុងឆា� ២ំ០១៨ផង

ែដរ។ អត�បទេនាះ្រត�វបានេរៀបចំេឡងេន publiclibraryinstruction.web.unc.edu។ 

ខ�ុ ំមានករ្រព�យបារម�ជាមយួនឹងបរយិាកសសិក្សោេទជាករអភវិឌ្ឍ និងអន�រកម�សិក្សោេនក�ុង

េសៀវេភេនះ។ សំេឡងរបស់អ�កៃច�្របឌិតែផ�កអបរ់ែំដលបេង�ត និងសហករេលសពី្រពំែដនវនិយ័

របស់ពួកគាត ់។ ករសន�នា និងេរឿងរ៉វ គឺជាវធិីដល៏�មយួេដម្បេីរៀនពីករអភវិឌ្ឍន។៍ 

វទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� សិល្បៈ គណិតវទិ្យោ និងមខុវជិា� ទងំបីេនះ មាន្របវត�ិយូរលង់

ណាស់មកេហយេនក�ុងបរយិាកសអបរ់ផំ�ូវកររបស់ថា� ក ់ K-12 (ជាមយួនឹងបេច�កវទិ្យោ នងិ

វសិ�កម�្រត�វបានបែន�មថ�ីៗ  បែន�មេទៀតេទេលកម�វធិីសិក្សោរបស់សលរដ�)។ ជារមួ ពកួវតំណាង

ឱ្យសំណំុអក�រកម�ដសំ៏ខនម់យួែដលកុមារ និងយុវជននាេពលបច�ុប្បន�េនះ្រត�វែតមាន េដម្បយីល់

ឱ្យបានច្បោស់អំពីពិភពេលកែដលពួកគាតរ់ស់េន េហយពិភពេលកែដលពួកគាតន់ឹងជយួ 

បេង�ត។ លទ�ផលសិក្សោទងំអស់េនះ្រត�វបានបង�បេ់នក�ុងេស៊រកីម�វធិី។ េគាលគំនិត និងជំនាញ

របស់ STEAM ក្៏រត�វបានរមួប��ូ លផងែដរ។ ជាឧទហរណ៍ គំនិតវសិ�កម� និងបេច�កវទិ្យោ គឺជា

មូលដ� ន្រគឹះៃនគេ្រមាងៃដសិប្បនិម�តិ។ កររចនាៃនផលិតផលែដលមានមុខងរ (វសិ�កម�) 

និង្រសស់ស� ត (សិល្បៈ) គឺជាគន�ឹះស្រមាបភ់យួ (blanket) និងកតបំភ� ឺ(Light-up card)។ 

ឧបករណ៍ទងំអស់េនះអនុ�� តឱ្យសិស្សេរៀនេដយេធ� នងិេរៀនេដយផា� ល់ៃដរបស់ពួកេគ។ 

េមេរៀននីមយួៗ គឺជាករពិេសធន ៍ ឬគេ្រមាង។ គេ្រមាងមយួចំនួនអំពូល LED ជា

ឧទហរណ៍គឺសម��  េផ្សងេទៀតគឺស�ុគស� ញ ស� កឡាែស៊រគឺជាឧទហរណ៍ដល៏�។ ប៉ុែន�សម��  

ឬស�ុ្រគស� ញ មានែតគេ្រមាងមយួចំនួនប៉ុេណា� ះែដលេធ�អ�ីមយួ ្របសិនេបវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័ខ�ះ

្រត�វបានេគអនុវត�េដម្បនីាពំួកេគឱ្យរស់រនមានជីវតិ។ 



 

តមរយៈេសៀវេភេនះ ខ�ុ ំែស�ងយល់ពីវធិីថ�ីៃនករ្រសេម្រសៃមអ៉ំពីរេបៀបែដលករផា� ស់ប�ូរស� បន័

អបរ់អំចនឹងអចេទរចួ។ ខ�ុ ំផ�ល់គណនីរបស់អ�កអនុវត�ែដលបេង�តបរយិាកសសិក្សោ STEAM 

និង STEM ែដលកំពុងអភវិឌ្ឍេនក�ុងសលេរៀន និងមហវទិ្យោល័យ។ គេ្រមាងែដលបានបង� ញ

គឺមនិែមនជាករសិក្សោ្រសវ្រជាវផ�ូវករេទ ប៉ុែន�ែចករែំលកករផា� ស់ប�ូរចំេពះករអនុវត�នក៍រ

បេ្រង�នែដលនាមំកេដយត្រម�វករជាកល់ករ់បស់្រគ�ឧេទ�ស និងគរុសិស្ស។
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េនក�ុងជំពូកេនះ េយងពពិណ៌នាអំពីសន�ិសិទ ែដលេយងបានជួបអ�កវទិ្យោស�ស�ែដលកំពុង

េធ�ករងរអន�រកម�េដយេ្របសិល្បៈក�ុងករបេ្រង�នវទិ្យោស�ស�។ ករសន�នាជាមយួស� បត្យករ

ែដលេលងជាមយួបណ�ុ ំ ប�ុកៃនសមា� រ និងជីវវទិ្យោ ែដលនឹងជយួ អ�កឱ្យយល់ពីទិដ�ភាពេផ្សងៗ ៃន

ករងរបេ្រង�ន STEAM ។ 

េយងនឹងពភិាក្សោអំពីអ�ីែដលពក្យវទិ្យោស�ស�រមួប��ូ ល ករែណនាអំ�កពីរេបៀបរចនាកម�វធិី

STEAM ជាកល់កត់មែបបវទិ្យោស�ស�របស់អ�ក ែដលនងឹបំេពញតមេគាលេដសិក្សោ នងិ

សមត�ភាពរបស់ (NGSS) សមាគមេសវកម�បណា� ល័យដល់កុមារ (ALSC) និងសមាគមន ៍      

េសវកម�បណា� ល័យស្រមាបម់នុស្សវយ័ជំទង ់ (YALSA) និងផ�ល់ឧទហរណ៍មយួចំនួនៃនករ   

សរេសរកម�វធិី STEAM ជាកល់កត់មែបបវទិ្យោស�ស�។ វទិ្យោស�ស�្រត�វបានរមួប��ូ លរចួ

េហយេនក�ុងកម�វធិីបណា� ល័យ។ េដម្បទីទួលបានចេំណះដឹងបែន�ម អ�កអច "បេង�ន" កម�វធិី

វទិ្យោស�ស�របស់អ�ក េដម្បធីានាថាវមនិ្រតឹមែតផ�ល់ភាពសប្បោយប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទងំផ�ល់

សិទ�ិអំណាច និងសមធមស៌្រមាបអ់�កសិក្សោវយ័េក�ងផងែដរ។ 

១.១ េតវទិ្យោស�ស�ជាអ�ី? 

វទិ្យោស�ស� គឺជាសំណងដ់សំ៏ខនម់យួៃនពិភពេលករបស់េយង។ វបង� ញរងេស�រែត្រគប់

ទិដ�ភាពទងំអស់ៃនមនុស្សេយងរស់េន។ វមានឥទ�ិពលេលអ�ីៗ ្រគបយ៉់ាងពីកែន�ងែដលេយង

រស់េន ផលិតផលែដលេយងទិញ និងេ្រប្របាស់រហូតដល់សេម��កបំពកែ់ដលេយងេស��កពក។់ 

កររមួប��ូ លកម�វធិីែផ�កេលវទិ្យោស�ស�េនក�ុងបណា� ល័យរបស់អ�ក មានសរៈសំខនស់្រមាប់

េហតុផលជាេ្រចន៖ វជួយ កុមារ និងយុវជនយល់ពីរេបៀប និងមូលេហតុែដលពិភពេលកជុំវញិ

ពួកគាតដ់ំេណ រករតមរេបៀបែដលវេធ�។ វអបរ់មំនុស្សជនំានេ់្រកយអំពីមុខវជិា�  សេ�ង� ះភព

ែផនដីដូចជា ថាមពល ករសមា� តកកសំណល់ និងករ្រសវជាវអវកស។ េហយវអចជួយ       
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គមា� តពូជសសន ៍ និងសមធមេ៌យនឌរ័ក�ុងបរយិាកសអបរ់វំទិ្យោស�ស�ផ�ូវករ (Morgan, 2018; 

Speer, 2019) ។ 

េយាងតមវចនានុ្រកម Merriam Webster បានឱ្យដឹងថា វទិ្យោស�ស�្រត�វបានកំណតថ់ា៖ 

- ១៖ ស� នភាពៃនចំេណះដឹង 

- ២៖ នាយកដ� នចំេណះដឹង្របពន័� ជាវត�ុៃនករសិក្សោក�ុង្រទឹស�ីវទិ្យោស�ស� 

- ៣៖ អ�ីមយួ (ដូចជាកីឡា ឬបេច�កេទស) ែដលអច្រត�វបានសិក្សោ ឬេរៀនដូចជាចំេណះដឹង

ជា្របពន័� មានវេទតមវទិ្យោស�ស� 

- ៤៖ ចំេណះដឹង ឬ្របពន័�ៃនចំេណះដឹងែដល្រគបដណ� បេ់លករពិតទូេទ ឬ្របតិបត�ិករៃន

ច្បោបទូ់េទ ជាពិេសសដូចែដលទទលួបាន នងិសកល្បងតមរយៈវធិីស�ស�វទិ្យោស�ស�

ចំេណះដឹងែបបេនះ ឬ្របពន័�ៃនចំេណះដឹងទកទ់ងនិងពភិពរូបវទិ្យោ េហយនិងបាតុភតូ

របស់វ៖ វទិ្យោស�ស�ធម�ជាតិ ("និយមនយ័ៃនវទិ្យោស�ស�")។ 

និយាយឱ្យចំេទេនះមាននយ័ថា វទិ្យោស�ស�កំពុងេរៀនអ�ីមយួ េហយយកចំេណះដឹងថ�េីនាះ

មកអនុវត�ន ៍ អ�ីែដលអ�ក្រត�វេធ� គឺបេង�តសម�តិកម� ឬសំណួរែដលអ�កចងេ់ឆ�យ េហយព្យោយាម

េឆ�យវតមវធិីស�ស�វទិ្យោស�ស�។ េតេយងអចចបយ់កថាមពល្រពះអទិត្យបានេទ? សូម

េយងបេង�តឡសូឡាសម��មយួ េធ�ម�ូបខ�ះ! េតខ្សោចេ់ធ�ពីអ�ី? ចូរេយង្របមូលផ�ុ ំគា�  េហយេមលវ

េនេ្រកមម្ីរក�ទស្សន!៍ េតមនុស្សអចេហះេហរបានេទ? ចូរេយងេលតេចញពីអ�ីមយួេហយ

េមល! មនិអីេទ  ពកួេយងសកល្បងចុងេ្រកយេនះ ប៉ុែន�អ�កអចដឹងថាេយងកំពុងទទួលបានអ�ី។ 

វទិ្យោស�ស�គឺជាវធិីែដលែផ�កេលករេសុបអេង�ត េដម្បពីនិិត្យេមលពិភពេលកជុំវញិខ�ួនេយង 

ែដលអចេធ�បានជាផ�ូវករ និងេ្រកផ�ូវករ។ អ�កមនិ្រត�វករសលជាេ្រចនឆា� េំដម្បអីនុវត�ន ៍ និង
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បេ្រង�នវទិ្យោស�ស�េនាះេទ—្រគានែ់តជាគំនិតចងដ់ឹង និងចំេណះដឹងែផ�កវទិ្យោស�ស�មូលដ� ន

មយួចំនួនប៉ុេណា� ះ។ 

េនក�ុងសល K-12 ករែណនាអំំពីវទិ្យោស�ស�្រត�វបានែណនាេំដយសំណំុៃនស�ងដ់រសិក្សោ

ែដលប�� កព់ីអ�ីែដលសិស្សគួរេរៀន និងអចេធ�បានេនចុងឆា� សិំក្សោ។ ក�ុងរយៈេពលមយួ

ទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះ រដ�ជាេ្រចនបានទទួលយកស�ងដ់រវទិ្យោស�ស�ែដលផា� ស់ប�ូរឆា� យពីករ

ទេន�ញច ំ ករពិតៃនវទិ្យោស�ស�េឆា� ះេទរកស�ងដ់រែផ�កេលដំេណ រករបែន�មេទៀត ែដលមាន

បំណងជួយ សិស្សឱ្យេរៀនពីរេបៀបេ្រប្របាស់វទិ្យោស�ស�េដម្បេីដះ្រសយប��  និងេឆ�យ            

សំណួរ។ ឧទហរណ៍ដេ៏លចេធា� មយួៃន្រកបខណ� ស�ងដ់រេនះ គឺស�ងដ់រវទិ្យោស�ស�ជំនាន់

េ្រកយ NGSS (https://www.nextgenscience.org/) ។ បេង�តេឡងេដយសម�ន័�ៃនរដ�ចំនួន២៦ 

េហយបច�ុប្បន� ្រត�វបានេ្រប្របាស់ជា្រកបខណ� ស�ងដ់រស្រមាបសិ់ស្សសលសធារណៈរបស់

សហរដ�អេមរកិ្របែហលមយួភាគបី NGSS បានេរៀបចំជុំវញិបីវមិា្រតៃនករេរៀនវទិ្យោស�ស�៖  

គំនិតកតដូ់ចជាឥទ�ិពលបង�បន់យ័ និងភា� បម់ុខវជិា� វទិ្យោស�ស�ទងំអស់េដយអនុវត�ែផ�ក 

វទិ្យោស�ស� និងវសិ�កម�ដូចជាករអភវិឌ្ឍន ៍ និងករេ្រប្របាស់គំរូចូលរមួជាមយួសិស្សេនក�ុង

ដំេណ រករពិភពពិតៃនករងរវទិ្យោស�ស�និងគំនិតស�ូលៃនែផ�កវនិយ័ែដលតំណាងឱ្យគំនតិេរៀបចំ

សំខន់ៗ  េនក�ុងវទិ្យោស�ស�ជីវតិ វទិ្យោស�ស�ែផនដ ីនិងអវកស វទិ្យោស�ស�រូបវទិ្យោ នងិវសិ�កម� 

(ឧទហរណ៍ តំណពូជ គជឺាគំនិតស�ូលមយួេនក�ុងែដនវទិ្យោស�ស�ជីវតិ)។  

េនះេផា� តេល "គំនតិធំ" េនក�ុងវទិ្យោស�ស� និងវទិ្យោស�ស�ជាដំេណ រករសកម�ជំនួសឱ្យ

្របមូលត្រមមឹភាពពិតបានយ៉ាងល� ជាមយួ្របេភទៃនករែណនាែំដលេយងផ�ល់ជូនរចួេហយេន

ក�ុងបណា� ល័យសធារណៈ។ ជាឧទហរណ៍ សូមពិចរណាអំពីករអនុវត�ន ៍ វទិ្យោស�ស� និង     

វសិ�កម� NGSS ៃន "ករសួរសំណួរ និងករកំណតប់�� " ។ កម�វធិីបណា� ល័យែដលកុមារចូលរមួ

https://%E2%80%8B/www%E2%80%8B.%E2%80%8Bnextgenscience%E2%80%8B.%E2%80%8Borg/
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ក�ុងគីមវីទិ្យោៃនទឹករអំិល អចប��ូ លករែណនាទំកទ់ងនិងករអនុវត�នេ៍នះយ៉ាងងយ្រស�ល 

េដយអេ�� ញអ�កចូលរមួឱ្យេធ�ករពិេសធនជ៍ាមយួនិងសមាមា្រតៃនសរធាតុទឹករអំលិ េដម្បសួីរ 

និងេឆ�យសំណួរដូចជា "េហតុអ�ីបានជាទឹករអំិលខ�ះេ្រច�កយ៉ាងងយ?" ឬ "េហតុអ�បីានជាទឹក

រអំិលខ�ះស�ិត?" អ�កមនិចបំាចជ់ាអ�កជនំាញខងគីមវីទិ្យោ េដម្បដីឹកនាកំម�វធិែីបបេនះេទ។ អ�ក្រត�វ

មានឆន�ៈក�ុងករពិេសធនជ៍ាមយួអ�កចូលរមួ និងសហករជាមយួពួកគាតេ់ដម្បសួីរសំណួរ និង

ែស�ងរកចេម�យ ។  

១.២ ប�� អន�រកម�សកិ្សោ 

េនសតវត្សរទ៍ី២១ គំនិតៃនវស័ិយវទិ្យោស�ស�មនិសម�� ដូចអ�កជីវវទូិែដលេធ�ករេលជីវវទិ្យោ

េនាះេទ។ មានករយល់ដឹងជាទូេទថា វទិ្យោស�ស�កំពុងក� យជាអន�រកម�។ គំនិតេនះ ្រត�វបាន       

គា្ំរទេដយភស�ុតងពកីរវភិាគៃនករេបាះពុម�ផ្សោយវទិ្យោស�ស�។ 

ក�ុងឆា� ២ំ០១៥ ទស្សនាវដ�ីវទិ្យោស�ស�្របចសំបា� ហ៍ ធម�ជាតិ (Nature) បានេបាះពុម�ផ្សោយ

ប�� ពិេសសមយួស�ីពីអន�រវជិា�  (interdisciplinarity) ។ អ�កគា្ំរទៃនវធិីស�ស�អន�រកម�សិក្សោ

ចំេពះករ្រសវ្រជាវែបបវទិ្យោស�ស�អះអងថា ប�� ស�ុគស� ញត្រម�វឱ្យ្រក�មេធ�ករជាមយួគា� ។ 

េតអ�កអបរ់នំងឹេរៀបចំសិស្សស្រមាបក់រងរក�ុងវទិ្យោស�ស�យ៉ាងដូចេម�ច? មនិមានចេម�យ

សម��ចំេពះសំណួរអំពីអ�ីែដលអ�កវទិ្យោស�ស�េធ�េនាះេទ។ 

វធិីេផ្សងគា� ក�ុងករគិតអំពរីេបៀបែដលសិស្សមកចូលរមួក�ុងែផ�កវទិ្យោស�ស� គឺេដយពិនិត្យ

េមលខ�ីៗ អពំីផ�ូវរបស់មនុស្សេទកនវ់ជិា� ជីវៈែដលទកទ់ងនងិវទិ្យោស�ស�។ 

េវជ�បណ�ិ ត R. មានឯកេទសខងទន�ស�ស�ែកសម�ស្ស។ េពលធំេឡង គាតប់ានសមា� តបង�ន់

េដម្បបីងៃ់ថ� មហវទិ្យោល័យរបស់គាត។់ សព�ៃថ�េនះគាតគ់ឺជាទន�បណ�ិ តេជាគជយ័មា� ក ់ជាអ�ករមួ
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ចំែណកដស៏ប្ុបរសដល់សហគមនរ៍បស់គាត ់ េហយជាប�ី នងិឪពុកែដល ផ�ល់កូនឱ្យចូលេរៀន។ 

គាតម់ានេដមកំេណ តហ្សោម៉ាអុីក ជាជំនានដ់ំបូងែដលេកតេនសហរដ�អេមរកិ។ េលក                  

េវជ�បណ�ិ ត G បានចូលនិវត�នេ៍នេពលេនះ ប៉ុែន�គាតែ់តងែតពិេ្រគាះជាមយួរដ� ភ ិបាល អពំីករណី

ទកទ់ងនិងទន�េពទ្យេកសល្យវចិ�យ័។ គាតប់ាននិពន�េសៀវេភ និងអត�បទ្រសវ្រជាវវទិ្យោស�ស�

អំពីជំង ឺTMJ (Temporomandibular Joint) ។ 

ទីបំផុត វទិ្យោស�ស� និងករអនុវត�ទន�ស�ស�មនិបានចបយ់កភាពេពញេលញៃនជីវតិរបស់

បុរសែដលបានបង� ញក�ុងេរឿងខ�ីៗេនាះេទ។ ្របសិនេប្រគ�ឧេទ�សេជាគជយ័ក�ុងករេលកទឹកចិត� 

និងបំផុសគនំិតសិស្សឱ្យពិចរណាេលអជីព STEAM េនាះ ចបេ់ផ�មពីចំណាបអ់រម�ណ៍របស់

សិស្ស និងរបស់ពួកគាតផ់ា� ល់ អចជាវធិីស�ស�ដេ៏ជាគជយ័មយួ។ 

១.៣ ករបណ�ុ ះ្រក�មក�ងុករ្រសវ្រជាវ នងិអប់រ ំSTEM  

សន�ិបាតបណ�ុ ះបណា� លដំបូងក�ុងករ្រសវ្រជាវអបរ់ ំSTEM (CESTEMER) ្រត�វបានេធ�េឡង

េនសកលវទិ្យោល័យ Connecticut ។ ជំនួយឥតសំណងបានផ�ល់មូលនិធិដល់គេ្រមាង្រសវ្រជាវ

មយួែដលមានចំណងេជងថា មេហ្រសព Improvisational ស្រមាបអ់�កវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័។   

េវជ�បណ�ិ ត Raquell Holmes គឺជាអ�ក្រត�ស្រតយផ�ូវក�ុងករផលិត នងិអនុវត�នក៍�ុងករអភវិឌ្ឍន ៍   

សហគមន្៍រសវ្រជាវែផ�កវទិ្យោស�ស�។ 

ចំនួនអ�កចូលរមួស្រមាបស់ន�ិសិទពដីំបូងមានតចិជាង១០០នាក។់ សកម�ភាពចបៃ់ដ និងជា

េ្រចនរមួមានករេរៀន ែល្បងសែម�ងេល� ន ្រត�វបានផ�ល់ជូនេដយអ�កេធ�បទបង� ញេនក�ុង          

សន�ិសិទឆា� េំនះ។ 
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ទំហំសន�ិសិទតូច ផ�ល់ឱកសេដម្បជី្រម�ញទំនាកទ់ំនងផា� ល់ខ�ួនជាមយួអ�កចូលរមួក�ុង            

សន�ិសិទចក�ុវស័ិយែដលមានលក�ណៈេលងកំសន� និងេផា� តេលករ្របជុំៃនកិច�្របជុំ បានបេង�ត

ឱកសេដម្បទីទួលបានបទពិេសធនសិ៍ក្សោវទិ្យោស�ស�ពីទស្សនៈថ�ីៗ។ អ�កចូលរមួមានអរម�ណ៍

ថា គំនិតនិងបទពិេសធនេ៍នក�ុងសន�ិសិទអច្រត�វបានេគយកមកអនុវត�នេ៍នស� បន័របស់ពួក

គាតវ់ញិ ។ 

ករចូលរមួរបស់សិស្សេនក�ុងវទិ្យោស�ស� គឺជាចំណុចសំខនម់យួេនក�ុងសន�ិសិទ 

CESTEMER ។ ភាពៃច�្របឌិត េហ�មេល� ន និងសិល្បៈែដលេមលេឃញជួយ អភវិឌ្ឍជំនាញ      

ស� ប ់។ កនែ់តខ� ងំេឡង អ�កវទិ្យោស�ស�្រសវ្រជាវេធ�ករេលគេ្រមាងអន�រកម�សិក្សោ ែដលភា� ប់

ពួកគាតជ់ាមយួសហេសវកិក�ុងមុខវជិា� េផ្សងៗ។ 

េលក្រសី Holmes ចងឱ់្យមនុស្សយល់ពីខ�ួនឯងជាអ�កសែម�ង េហយេជឿថាករយល់ដឹងេនះ

នឹងអនុ�� តឱ្យពួកគាតប់េង�តលក�ខណ� េដម្បផីា� ស់ប�ូរករងរ និងជីវតិរបស់ពួកគាត។់ គាត់

សង្ឃមឹថា មនុស្សេនក�ុងសន�ិសិទនឹងបានចូលរមួក�ុងករសន�នាថ�ីៃនករអនុវត�នែ៍ដលអ�ក       

វទិ្យោស�ស� និង្រគ�ឧេទ�សវទិ្យោស�ស�អចអភវិឌ្ឍជំនាញទំនាកទ់ំនងបាន ។ 

១.៤ កិច�សន�នាអន�រកម�សកិ្សោ 

េលក Christian Pongratz គឺជានាយក នងិជាស� បនិកៃនកម�វធិី កររចនាឌីជីថល (Digital 

Design) និងកម�វធិីែក�ងបន�ំ (Fabrication Program) េន Texas Tech។ មនុេពលបេង�តករអនុវត�ន ៍

គាតប់ានេធ�ករឱ្យ Peter Eisenman នងិ John Reimnitz េនញូវយក៉។ គាតប់ានទទួលពនរង� ន់

ស្រមាបក់រងររបស់គាតេ់នក�ុងអហរូបករណ៍អន�រកម�សិក្សោ និងករបេ្រង�ន ។ 
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និស្សតិែផ�កស� បត្យកម�េ្រប្របាស់ពត័ម៌ានឌីជីថល េដម្បជី្រម�ញឧបករណ៍្របឌិតចុងេ្រកយ

បង�ស់ដូចជាម៉ាសីុនកតឡ់ាែស៊រ ម៉ាសីុនេបាះពុម� 3D និង CNC (កុំព្ូយទរ័ែដល្រគប្់រគងេដយ

េលខ) េរ៉តទរ័។ ឧបករណ៍ទងំេនះមានសមត�ភាពបង� ញវត�ុពីរវមិា្រត ឬបីវមិា្រត។ ករពិភាក្សោ

របស់ Pongratz គឺអំពចីណុំច្របសព�ៃនស� បត្យកម� បេច�កវទិ្យោ្របឌិត បេច�កវទិ្យោពត័ម៌ាន ជីវវទិ្យោ 

និងរូបវទិ្យោ ។ 

Pongratz នយិាយថា ទី្រក�ងនឹងក� យជាកែន�ងែដលករផលិតបេច�កវទិ្យោខ�ស់ ។ បុគ�លមា� ក់ៗ

អចបេង�តដេំណាះ្រសយក�ុងក្រមតិតូចមយួេដយេ្របឧបករណ៍បេង�តឌីជីថល។ ទ្ីរក�ងនឹងនាំ

ចូលនូវផលិតផលឌីជីថលពី STEAM ពត័ម៌ានឌជីីថលែដលនឹង្រត�វបានេ្របេដម្បជី្រម�ញដល់ពួក

គាត។់ 

ជាមយួនិងឧបករណ៍ឌីជីថលញាណវទិ្យោ (Nanoscience) អនុ�� តឱ្យកររចនាផលិតផល

តមមា្រតដ� នៃន DNA (អសីុត deoxyribonucleic) ។ េយាងតមេលក Pongratz វ្រគានែ់តជា

ប�� ៃនេពលេវលមុនេពលកររចនាេកតេឡងេនក្រមតិៃនអតូម ។ 

គេ្រមាងរបស់ Pongratz គឺជាឧទហរណ៍ៃនករេធ�ឱ្យមេធ្យោបាយ ឬឧបករណ៍ែដលមាន និង

បេង�តលក�ខណ� ស្រមាបម់នុស្សឱ្យចងដ់ឹងចងេ់ឃញ េលងកំសន� និងៃច�្របឌិត។ គំនតិ្រសេដៀង

គា� េនះ ករទមា� កប់េច�កវទិ្យោទំេនបចូលេទក�ុងតំបនជ់នបទ និងេមលអ�ីែដលបានេកតេឡង គឺជា

អ�ីែដលករងររបស់ Sugata Mitra េនក�ុង្របេទសឥណា� បានែស�ងរក ។ 

ករគិតក�ុងកររចនា្រត�វបានបង�បេ់នក�ុងកម�វធិសិីក្សោ STEM ដូចជា Engineering Is 

Elementary™ និង Engineering by Design™។ ករគិតក�ុងកររចនាជាស�ូឌីេយា និងរចនា         

ជ្រម�ញករគិត្របកបេដយភាពៃច�្របឌិត េនក�ុងសិស្សេយាងេទតម Casakin និង Mentzer 

(Casakin et al., 2016) ។ 
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១.៥ ករអប់រវំិទ្យោស�ស�កំពងុផា� សប់�ូរ 

អ�ករចនា្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� លឱ្យ "ផា� ស់ប�ូររេបៀបៃនករគិត" (ឧ. ពកីរវភិាគេទករ

សំេយាគ) នងិេដះ្រសយប�� ស�ុគស� ញ។ 

ករអបរ់ែំផ�កវទិ្យោស�ស� និងវសិ�កម�កំពុង្រត�វបាននាយំកមករមួគា�  េដម្បផី�ល់ឱ្យសិស្សនូវ   

បទពិេសធនែ៍ដលកនៃ់ដគា� កនែ់តេ្រចន។ ករេរៀនែផ�កេលគេ្រមាង នងិករគិតក�ុងកររចនា

អចែកលម�កររក្សោសិស្ស ករេពញចិត� ភាពច្រម�ះ និងករេរៀនសូ្រត។ ប�� ្របឈមសំខន់ៗ  រមួ

មានករចំណាយ និងករេប�ជា� ចិត�ពីមហវទិ្យោល័យក�ុងកររចនាករគិត។ 

ស�ងដ់រវទិ្យោស�ស�ជំនានេ់្រកយ (NGSS) ស្រមាបក់រអបរ់កំ្រមតិ K-12 បានដកប់��ូ ល

គំនិតរចនា នងិគំនិតវសិ�កម�រចួេហយ (http://www.nextgenscience.org/) ។ ស�ងដ់រទងំេនះ្រត�វ

បានផលិតេឡងក�ុងកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងរមួគា� ក�ុងចំេណាម្រក�ម្របឹក្សោ្រសវ្រជាវជាតិ សមាគម្រគ�

បេ្រង�នវទិ្យោស�ស�ជាតិ (NSTA) និងសមាគមអេមរចិស្រមាបភ់ាពេជឿនេលឿនៃនវទិ្យោស�ស� 

និងសេ្រមចបាន។ អង�ករទងំេនះបានស្រមបស្រម�លជាមយួរដ�ចំនួន ២៦ េដម្បអីនុវត� NGSS ។ 

NGSS គឺជាកិច�ខិតខំ្របងឹែ្របងេដម្បបីេង�តស�ងដ់រវទិ្យោស�ស�ជាតិ។ េយាងតមេគហទំពរ័ 

NGSS រដ�ចំននួ 17 បានអនុមត័ NGSS េហយកំពុងេធ�ករេឆា� ះេទរកករអនុវត�ក្រមតិរដ�។ 

Pongratz នងិ Holmes ពិពណ៌នាអំពីទស្សនវស័ិយៃនករេរៀនសូ្រតែបបអន�រកម�សិក្សោ និង

ករអបរ់ែំផ�កវទិ្យោស�ស�។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ អ�កដកឹនាអំបរ់ ំនងិស� បន័្រសវ្រជាវព្រងឹង

ករេរៀនសូ្រតតមែបប្របៃពណីេនក�ុងគំរូៃនករអភវិឌ្ឍនក៍មា� ងំពលកម�។ ឥរយិាបថរតត្បោតក�ុង

ករអបរ់ ំេធ�ឱ្យមានវធិីស�ស�្របកបេដយភាពៃច�្របឌិតចំេពះករេរៀន។ 
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១.៦ ករណីស្រមាប់វទិ្យោស�ស� 

ខណៈេពលែដលវទិ្យោស�ស�ហកដូ់ចជា អ�កខ�ះថាជាមូលដ� ន្រគឹះៃនចលនា STEAM អ�ក

ខ�ះ្របែកកថាវអចមានសរៈសំខនត់ិចបំផុតៃនែដន STEAM ។ “និេយាជកភាគេ្រចនមនិ   

ែស�ងរក STEM េទ។ ពួកគាតក់ំពុងែស�ងរក TEM” េលក Mark Schneider នាយកវទិ្យោស� ន

អបរ់វំទិ្យោស�ស�បច�ុប្បន�បានសរេសរ (២០១៣ វគ� ១៤)។ Schneider បានអះអងថា "S ក�ុង 

STEM ្រត�វបានេគវយតៃម�េលស" េដយកតស់មា� ល់ថាទិន�នយ័្របាកឈ់�ួលជាតិបង� ញថា       

"ខណៈេពលែដលសិស្សែផ�កបេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� នងិគណិតវទិ្យោរកបានេ្រចនជាងមធ្យមភាគជាង

សិស្សដៃទេទៀត និស្សតិប��បក់រសិក្សោក�ុងវស័ិយ "S" េនក�ុង STEM មនិេធ�េទ" (វគ� ៦)។ 

វទិ្យោស�ស�ត្រម�វឱ្យេយងសេង�ត សួរសំណួរសកល្បង និងវយតៃម�—េដម្បសួីរម�ងេទៀត និង

ពិនិត្យេមលេយាបល់របស់េយងតមត្រម�វករ។ វទិ្យោស�ស�គឺអំពីករបន�ទទួលបានចំេណះដឹង

ថ�ីៗ និងេធ�ឱ្យខ�ួនេយង និងអ�កដៃទទទួលខុស្រត�វ អ�ីែដលសំខនប់ំផុតេនាះគឺកររក្សោចិត�េបក

ចំហ និងចងដ់ឹងចងេ់ឃញ។ េនក�ុងពិភពេលកែដលមានពត័ម៌ានេ្រចនេលសលប ់ វធិីស�ស�

សិក្សោតមែបបវទិ្យោស�ស�មានសរៈសំខនជ់ាងេពលណាទងំអស់ (សមាគមអបរ់ជំាតិ ឆា�  ំ

២០១៨ វគ� ១-២) ។ 

អគុយមង៉(់argument)េនះ អចជាករប��ុ ះប��ូ លស្រមាបអ់�កែដលេជឿថាេគាលបំណង

ចម្បងៃនករអបរ់ ំ STEAM គឺេដម្បជីយួ អ�កសិក្សោឱ្យទទលួបានករងរែដលមាន្របាកែ់ខខ�ស់ ឬ

េដម្បជី្រម�ញេសដ�កិច�ជាតិ។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ វមនិេអេពនិងេហតុផលេផ្សងេទៀត ែដល

សំខនជ់ាងេនះេទេទៀត ស្រមាបក់រអបរ់វំទិ្យោស�ស�។ ក�ុងនាមជាសក្សេីនក�ុងសវនាកររបស់

្រពឹទ�សភាសហរដ�អេមរកិែដលេផា� តេលករផ�ល់មូលនិធិ្រសវ្រជាវែផ�កវទិ្យោស�ស� អតីតនិពន�

នាយកែផ�កវទិ្យោស�ស�អេមរកិ Mariette DiChristina បានផ�ល់សក�ីកម�ចេំពះផលបះ៉ពល់ែផ�ក
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មនុស្សស�ស�តិច នងិសន្សសំំៃចៃនវទិ្យោស�ស�ថា “សមត�ភាពរបស់្របេទសរបស់េយងក�ុងករ

េដះ្រសយប�� ែដលកំពុងមានប�� នាេពលបច�ុប្បន�េនះ ពីករផ�ល់នូវសន�ិសុខថាមពល។ 

េដម្បពី្យោបាលជម� ឺ េដម្បរីស់េន្របកបេដយនិរន�នភ៍ាពក�ុងពភិពកំណត ់ និង្រត�វករករៃច�្របឌិត

ែដលេកតេចញពីករ្រសវ្រជាវជាមូលដ� ន។ វទិ្យោស�ស�ជា្របពន័�ស្រមាបក់ររុករកនិងករបេង�ត

ថ�ី វអចបេ�� ះករ្រសេម្រសៃមរបស់េយង»។ (DiChristina, 2014, np) សមាគមនអ៍បរ់ជំាតិ (2018) 

បានកតស់មា� ល់ថា ករអបរ់ែំបបវទិ្យោស�ស�ធានាឱ្យកុមារអភវិឌ្ឍជំនាញករគិត្របកបេដយករ

រះិគន ់ េដម្បជីួយ ពួកគាត ់ និងសហគមនរ៍បស់ពួកគាតឱ់្យរកីចេ្រមន។ ដូចែដលពួកគាតប់ាន      

សរេសរ បណា� រក្សខ�ះអចេគចពីវទិ្យោស�ស� មនិែមនេដយសរែតពួកគាតគ់ិតថាវខ�ះតៃម�េនាះ

េទ ប៉ុែន�េដយសរែតពួកគាតម់ានអរម�ណ៍ថាមនិមានឧបករណ៍ផា� ល់ខ�ួនេដម្បដីឹកនាកំម�វធិីែដល

េផា� តេលវទិ្យោស�ស�។ វទិ្យោស�ស�អចជាបេច�កេទស និងស�ុគស� ញខ� ងំ េហយអ�កវទិ្យោស�ស�

ែដលមានជំនាញវជិា� ជីវៈចំណាយេពលជាេ្រចនឆា� េំដម្បទីទួលបានស�� ប្រតឯកេទសក�ុងវស័ិយ

វទិ្យោស�ស�របស់ពួកគាត។់ េនេពលេយងគិតពីវទិ្យោស�ស� ពួកេយងភាគេ្រចននាយំកអ�ីៗ ដូចជា 

មន�ីរពិេសធន ៍ អង�ករ NASA គីមវីទិ្យោ និងគេ្រមាងវទិ្យោស�ស�។ េយងគិតអំពីអ�ីែដល្រត�វករ

ចំេណះដឹងែដលបានែកស្រម�លយ៉ាងល�ិតល�ន ់ និងឧបករណ៍ឯកេទស។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ 

ខណៈេពលែដលវទិ្យោស�ស�អចហកដូ់ចជាអ�ីមយួែដលមនិែមនស្រមាបម់នុស្ស្របចៃំថ� េយង

និយាយថា វគឺដូចែដលេយងនឹងេឃញេនេពលេ្រកយេនក�ុងជំពូកេនះ ករេធ�ែផនករ និងករ

ស្រមបស្រម�លករបេ្រង�នវទិ្យោស�ស�្របកបេដយេជាគជយ័េនក�ុងបណា� ល័យ គឺអចេធ�េទ

បានស្រមាបអ់�កែដលមនិជំនាញ ។ 
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១.៧ ករែណនាវំទិ្យោស�ស�ក�ងុបណា� លយ័ 

កម�វធិីបេ្រង�នែបបវទិ្យោស�ស�អចមានេ្រចនទ្រមង ់និង្រគបរ់សជាតិ។ កម�វធិីអចមានចបព់ី

ធម�តេទជា្រទង្់រទយធំ និងេស៊រេី្រចនវគ�។ ឧទហរណ៍ បណា� ល័យសធារណៈ Rochester េន

ទី្រក�ង Rochester រដ� MN បានបេង�ត Science Storytime ែដលរមួប��ូ លគា� នូវេរឿងរ៉វ ែស�ន្រមាម

ៃដ និងសកម�ភាពេនេលៃដ (http://bit.ly/2GfcpM0) ។ ក�ុងេពលជាមយួគា� េនះ បណា� ល័យ 

Curtis Memorial េន Brunswick ME (http://curtislibrary.com/) បានបេង�តវគ�បេ្រង�នតម        

រដូវកល្របចឆំា� ជំាមយួនឹងគេ្រមាងេដយៃដ ដូចជាករបេង�តឧបករណ៍្រស�បទឹកពន�ឺ្រពះអទិត្យ

េហថា និរន�រភាព (ME) ជាេដម។ វអ្រស័យេលអ�កពីរេបៀបែដលអ�កចងឱ់្យកម�វធិីរបស់អ�ក

េមលេទ ប៉ុែន�េយងអចផ�ល់នូវករបេ្រង�ន គន�ឹះ និងល្បចិមយួចំនួនេដម្បបីេង�តកម�វធិីវទិ្យោ

ស�ស�ែដលរលូន និងេជាគជយ័ជាងមនុ។ 

្របសិនេបអ�កកំពុងចបេ់ផ�ម េយងែណនាអំ�កឱ្យចបេ់ផ�មតូច េហយេដរយឺត។ ករសរេសរ

កម�វធិីអចមានអេថរជាេ្រចនែដលនឹងមានឥទ�ិពលេលអ�ីែដលអ�កអចេធ�បាននឹងមនិអចេធ�បាន 

ដូចជាចំណាបអ់រម�ណ៍ និងត្រម�វករសហគមន ៍បទពិេសធនផ៍ា� ល់ខ�ួន និងចំេណះដងឹរបស់អ�ក

អំពី្របធានបទ សហករ ី និងភាពជាៃដគូសហគមនរ៍បស់បណា� ល័យ នងិករផ�តផ់�ង ់ និងថវកិ

របស់បណា� ល័យ/នាយកដ� នរបស់អ�ក។ ចំណាយេពលរបស់អ�កេដម្បពីិចរណាទិដ�ភាពនីមយួៗ

េនេពលអ�ករចនាកម�វធិីវទិ្យោស�ស�របស់អ�ក។ ករេ្រប្របាស់្រកបខណ� ដូចជាគំរូកររចនា្រតឡប់

េទវញិ (Backward Design) ស្រមាបក់ររចនាករបេ្រង�ន អចជួយ អ�កឱ្យកនែ់តច្បោស់ក�ុងករ

បេង�ត និងរចនាកម�វធិីរបស់អ�កេដម្បបីំេពញតមេគាលេដសិក្សោែដលអ�កចងប់ាន េហយេនែត

គិតគូរពីេរឿងមយួចំនួនដូចជាជេ្រមសថវកិ និងកិច�សហករ (សូមេមលជំពូកទី៩ ស្រមាប់

ពត័ម៌ានបែន�មអំពីគំរូរចនាករបេ្រង�ន )។ 
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្រកបខណ� មយួេផ្សងេទៀត ែដលអចជួយ អ�កក�ុងកររចនាកម�វធិីវទិ្យោស�ស�្របកបេដយ

្របសិទ�ភាពគឺ 5E Instructional Model ែដល្រត�វបានបេង�តេឡងក�ុងឆា� ១ំ៩៨៧ េដយ្រក�មករ

សិក្សោវទិ្យោស�ស�េន BSCS (https://bscs.org/bscs-5e-instructional-model/)។ គំរូ 5E ជួយ 

ស្រម�លដល់ករេធ�ែផនករ្របកបេដយ្របសិទ�ភាពបែន�មេទៀតៃនករែណនាអំំពីវទិ្យោស�ស�ែផ�ក

េលករេសុបអេង�ត េដយបំែបកករែណនាេំនាះជា្របាដំំណាកក់ល៖  

ចូលរមួ៖ េធ�ឱ្យចំេណះដឹងពីមុនរបស់អ�កសិក្សោសកម�េល្របធានបទ និងេធ�ឱ្យពួកគាតច់ប់

អរម�ណ៍ក�ុងករែឈ�ងយល់បែន�ម។ 

រុករក៖ អ�កសិក្សោអចេធ�អន�រកម�ជាមយួសមា� រតមរយៈសកម�ភាពេដយៃដ ករ្របមូលទិន�នយ័ 

ករអភវិឌ្ឍនគ៍ំរូ ឬបេច�កេទសសិក្សោសកម�េផ្សងេទៀត។ 

ពន្យល់៖ អ�កសិក្សោ្រត�វបានេស�សំុឱ្យ្របា្រស័យទកទ់ងនូវអ�ែីដលពួកគាតប់ានេរៀន េដយេ្រប      

ភស�ុតងេដម្បគីា្ំរទករអះអងរបស់ពួកគាត។់ 

ែឈ�ងយល់បែន�ម៖ អ�កសិក្សោព្រងីកករយល់ដឹងរបស់ពួកគាតេ់ដយអនុវត�ចំេណះដឹងរបស់ពួក

គាតេ់ទនិងេសណារយី៉ូថ�ី ឬបេង�តទំនាកទ់ំនងរវងខ�ឹមសរថ�ី នងិចំេណះដឹងពីមុន។ 

វយតៃម�៖ សិស្សឆ�ុះប�� ំងពីករយល់ដឹងថ�ីរបស់ពួកគាត ់ និងដំេណ រករែដលនាពំួកគាតេ់នទី

េនាះ ។ ករវយតៃម�គួរែបងែចកជាពីរ៖ វយតៃម�្រគបជ់ំហនរបស់ 5Es និងវយតៃម�

គុណភាពៃនលទ�ផលសិក្សោ។ 

េទះបីជា្រត�វបានេស�េឡងដំបូងជាគំរូលីេនែអរ៊កេ៏ដយ ្រកបខណ�  5E មនិចបំាចជ់ាប�� ី្រត�ត

ពិនិត្យដត៏ឹងរុងឹេនាះេទ (Vigeant, 2017)។ អ�កអចេ្របវជាឧបករណ៍ស្រមាបេ់រៀបចំកម�វធិីវទិ្យោ

ស�ស�របស់អ�កក�ុងរេបៀបែដលមានទងំភាពសប្បោយរកីរយនិងអបរ់។ំ ឧទហរណ៍ៃនកម�វធិី    
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បណា� ល័យសធារណៈែដលបានេ្រគាងទុកេដយេ្របគំរូ 5E ្រត�វបានពិពណ៌នាេនក�ុងតរងខង

េ្រកម ៖  

តរង 1. 5E កម�វធិគីំរូៃនករែណនា ំ

កម�វធិីយន�េហះ្រកដស 5E 

ចូលរមួ 

សួរអ�កចូលរមួថា េតពួកគាតធ់ា� បេ់ធ�យន�េហះ្រកដសែដរឬេទ។ េតអ�ីេទ 

ែដលេធ�ឱ្យយន�េហះមយួចំនួន ដំេណ រករបានល�ជាងយន�េហះេផ្សង 

េទៀត? សូមសួរថា េតពួកគាតគ់ិតថាយន�េហះ្រកដសអចេហះេហរ

បាន ដល់ក្រមតិណា។ សូមែចករែំលកថា កំណត្់រតពិភពេលកស្រមាប់

េជងេហះេហរេជងយន�េហះ្រកដសែដលមាន្របែវង ២២៦ ហ�ីត ១០  

អុីញ ែដលបានកំណតក់�ុងឆា�  ំ ២០១២។ បង� ញវេីដអូៃនេជងេហះេហរ

ែដលបំែបកកំណត្់រត:

https://www.youtube.com/watch?v=wedcZp07raE. បនា� បម់ក្របឈម

មុខនឹងអ�កចូលរមួេដម្បេីមលថា េតពកួគាតអ់ចមកជិត ប៉ណុា� ក�ុងកំណត់

្រតេនះ ។  

រុករក 

ផ�ល់ជូនអ�កចូលរមួែដលមាន្របេភទ្រកដសនិងទហំំេផ្សងៗគា� ។ អ�កក៏

អចផ�ល់នូវករផ�តផ់�ងប់ែន�មដល់អ�កចូលរមួដូចជា ែខ្សអត ់ កៃ�ន� ឈុត

្រកដស និង/ឬករែណនាសំ្រមាបប់តក់ររចនាយន�េហះេផ្សងៗ (ដូចជា

ឧបករណ៍ែដលមានេន https://www.foldnfly.com/) ។ ផ�ល់ឱ្យអ�កចូល

រមួ ១៥នាទី េដម្បរីចនា និងបតយ់ន�េហះដំបូងរបស់ពួកគាត ់ ។ បនា� ប់

មក សកល្បងយន�េហះេដយេ្របែខ្សអតជ់ាបនា� តច់បេ់ផ�ម នងិវស់

ចមា� យ របស់យន�េហះនីមយួៗ ែដលបានេហះ (េធ�ែបបេនះេនខង

េ្រក ្របសិន េបអច ឬេនក�ុងបន�បធ់)ំ។  

ពន្យល់ 

បនា� បព់ីករេធ�េតស�ជុំទីមយួ សូមឳ្យអ�កចូលរមួនយិាយអំពីកររចនាមយួ 

ណាែដលទទលួបានេជាគជយ័បំផុត តិចបផុំត និងមូលេហតុែដលពួក

គាត ់ គិតថាវអច។ េ្រប�បេធៀបលក�ណៈពិេសសៃនកររចនារបស់    

https://www.youtube.com/watch?v=wedcZp07raE
https://www.foldnfly.com/
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យន�េហះេផ្សងៗ នងិេធ�ឱ្យអ�កចូលរមួសន�តពីរេបៀបេធ�ឱ្យកររចនាដំបូង

របស់ពួកគាតក់នែ់ត្របេសរេឡង ។ 

ែឈ�ងយល់

បែន�ម 

អ�កចូលរមួ្រត�វបានផ�ល់ឱ្យ ១០ ដល់ ១៥ នាទី េផ្សងេទៀត េដម្បរីចនា 

យន�េហះថ�ីមយួ េដយេ្របចំេណះដឹងែដលទទលួបានពីជុទំីមយួរបស់

ពួកគាត ់ ។ 

វយតៃម� 

សកល្បងយន�េហះម�ងេទៀត។ េតនរណាអចេធ�ឱ្យកររចនារបស់ពួក

គាត្់របេសរេឡងពីជុំទី១ េទជុំទី២ ? េតអ�កចូលរមួនឹងេធ�អ�ីេនេពល

េ្រកយ េដម្បេីធ�ឱ្យយន�េហះរបស់ពួកគាតេ់ហះេហរកនែ់តឆា� យ? េត
េយងបាន ចូលេទក�ុងកំណត្់រតជិតប៉ុណា� ? ប��ូ នអ�កចូលរមួ្រតឡប់

មកផ�ះវញិ េដយមានករែណនាបំតស់្រមាបយ់ន�េហះកនក់ំណត្់រត

ពិភពេលក (http://bit.ly/2NQPx9Y)។ 

 

១.៨ កម�វធិីជាផ�ូវករ 

កម�វធិីផ�ូវករ ្រត�វបានរចនាេឡងយ៉ាងលម�តិមុនេពលេវល េហយជាេរឿយៗ មានេគាល

បំណងសិក្សោ សកម�ភាពែដលបានេ្រគាងទុក នងិករែណនាពំីមនុស្សេពញវយ័/អ�កជនំាញ។ េន

ក�ុងបណា� ល័យ វេ្រចនែតេ្របទ្រមងៃ់នកម�វធិីមយួេម៉ាង (ឬយូរជាងេនះ) ែដលផ�ល់ជូនដល់អ�ក

េ្រប្របាស់ជាកល់កម់យួ ដូចជាកុមារមេត�យ្យសិក្សោ ឬយុវជន។ េនះគជឺាគំនិតមយួចំនួនែដល

អចេ្របស្រមាបក់រសរេសរកម�វធិីែដលមានលក�ណៈផ�ូវករបន�ិច៖ (https://www.nisenet.org/) 

- ែឈ�ងយល់អំពីចំណងគីម ីនងិស� នភាពៃនរូបធាតុ េដយេ្រប្របាស់របស់របរេ្រប្របាស់ក�ុង

ផ�ះ េដម្បបីេង�តទឹករអំិល អូបេឡក ឬ្រពិល។ 

- បេង�តវង ់ (wands) រងេផ្សងគា� េចញពីឧបករណ៍សមា� តបំពង ់ នងិផ�ុ ំពពុះជាមយួពកួវ។ 

ពិភាក្សោអំពីរេបៀបែដលពពុះែតងែតមានរងែស�៊រ។ 

http://bit.ly/2NQPx9Y
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-  េរៀនអំពីអរម�ណ៍េដយបេង�តស� នីយអ៍រម�ណ៍។ 

- ដ្ំរគាបពូ់ជែដលងយនឹងកុមារដូចជាសែណ� ក ឬេល� ក�ុងធុងតូចៗ េហយកត្់រតករ 

លូតលស់របស់វ។ 

- ែឈ�ងយល់អំពី្របតិកម�គីមេីដយបេង�ត rockets ខ� តតូចេចញពី 

o Alka seltzer + ទឹក + film canisters ឬ 

o Mentos + ដបកូកកូឡា  

- ចបទ់ឹកេភ��ងក�ុងធុងពីរ (មយួមានគ្រមប និងមយួេទៀតគា� ន) េហយទុកេអយទឹកហួត និង 

កុងេដនសត (condensate) េដម្បពីិភាក្សោអំពីវដ�ទកឹ។ 

- ្របមូលស�ឹកពី្របេភទរុក�ជាតិេផ្សងៗ េហយេ្រប�បេធៀបរូបរង ទំហំ និងពណ៌។ 

- បេង�តនិងតេំឡងស� នីយអ៍កសធាតុ DIY ។ 

- ចិ�� ឹមេមអំេប។ 

- េមលតមែកវយឹតេមលផា� យ និង្រពះចន័�។ 

- សងសង ់terrariums ។ 

- ចូលរមួបណា� ល័យក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មវទិ្យោស�ស�ពលរដ�ជាផ�ូវករ ដូចជាករ្រត�តពិនិត្យ  

គុណភាពទឹក ករកំណតអ់ត�ស�� ណ្របេភទសត�ែដលរតត្បោត ឬករវភិាគករបំពុលខ្យល់ 

(https://www.citizenscience.gov/)។  

១.៩ កម�វធិីេ្រកផ�ូវករ និងអកម� 

ជាមយួនិងករសរេសរកម�វធិីវទិ្យោស�ស�េ្រកផ�ូវករ ឬអកម�បណា� ល័យរបស់អ�កអចផ�ល់ករ

ែណនាអំំពីវទិ្យោស�ស�េដយមនិចបំាចម់ានអ�កជំនាញក�ុងៃដេដម្បជីួយ ស្រម�លដល់សកម�ភាព 
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េនះគឺជាគំនតិមយួចំនួនស្រមាបស់កម�ភាពែដលអ�កអចេ្របេនក�ុង និងបែន�មេទក�ុងបណា� ល័យ

របស់អ�កជាកម�វធិី STEAM ែដលេផា� តេលវទិ្យោស�ស�េ្រកផ�ូវករ៖ 

- មានសត�ច�ិ� ឹមក�ុងបណា� ល័យដូចជា ្រតីមាស ទន្សោយ ឬ ហមេស�(Hamster) េដម្បបីេ្រង�ន

អំពីជីវវទិ្យោសត�។ 

- មានកបបូស� យស្រមាបែ់ឆកេឆរែដលមានសមា� រេដរេលងតមធម�ជាតដូិចជា ែកវយឹត 

េសៀវេភកំណតអ់ត�ស�� ណសត�ស� ប និងរុក�ជាតិ និងែផនទីផ�ូវក�ុង្រស�ក។ 

- បេង�ត្របអបខ់្សោចខ់ងេ្រក/កែន�ងជកីស្រមាបេ់ក�ងេលង។ បែន�មឧបករណ៍មយួចំនួនដូចជា

ែបល៉ និងតុងរចួ។ ពិចរណាែ្របក� យវេទជាករជីកដយណូស័រេដយលកឆ់�ឹងមា� ងសិល ឬ

្របដបេ់ក�ងេលង និងជកប់ា� ស�ិកមយួចំននួ។ 

- ដក្់រកដស់ជរ័ និង្រកដសេនជិតមាតទ់� រ េដម្បឱី្យេក�ងៗយកេទខងេ្រក េដម្បបីេង�តជា

ជរ័លុបធម�ជាតិ។ បង� ញករ្រតដុសរបស់ពួកគាតេ់នជិតស� នីយេ៍នះ។ 

- ដំេឡងម្ីរក�ទស្សន ៍ នងិរបស់របរេផ្សងៗ េដម្បឱី្យកុមារេមលេនែក្បរេនាះ។ េលកទឹកចិត�

កុមារឱ្យយកវត�ុរបស់ពួកគាតម់កពិនតិ្យ។ 

- ទញយកេហ�ម ឬកម�វធិីតមែបបវទិ្យោស�ស�េនេលបេច�កវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យរបស់អ�ក។ 

PBS Kids ផ�ល់ជូនេហ�ម និងកម�វធិីែដលរចនាេឡងេដយវទិ្យោស�ស� េដយឥតគិតៃថ�។ 

- េរៀបចំករបង� ញេសៀវេភបង�ិលែដលមាន្របធានបទវទិ្យោស�ស� (ឧ. រុក�ជាតិ និទឃរដូវ 

កំហុស)។ 

- មាន្របដប្់របដេក�ងេលងែបបធម�ជាតិ (ឧទហរណ៍ ្រមាមៃដ រូបចមា� កផ់ា� ស�ិច) ែដលមាន

ស្រមាបេ់ក�ងៗ េលងជាមយួ។ 

- មានឈុតខ� ស់ស្រមាបេ់ក�ង និងយុវជនេលងជាមយួ។ 
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- ដសួំនលម�ងផា� ។ 

សូមេមល្របអបយ់កចិត�ទុកដកខ់ងេ្រកម ស្រមាបឧ់ទហរណ៍មយួៃនគំនិតផ�ួចេផ�ម            

បណា� ល័យសធារណៈ ែដលរមួប��ូ លគា� នូវកម�វធិីផ�ូវករ និងេ្រកផ�ូវករ េដម្បនីាយំកករ

ែណនាអំំពីវទិ្យោស�ស�េទកនស់ហគមនរ៍បស់កម�វធិីេនះ។  
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

មូលដ� នរបស់វទិ្យោស�ស� គឺអំពីករចងដឹ់ង ចងេ់ឃញ។ ករែណនាអំំពីវទិ្យោស�ស�េលក

ទឹកចិត�អ�កសិក្សោ ឱ្យសួរសំណួរអំពីពិភពេលក និងឥទ�ិពលរបស់វមកេលពូកគាត ់េហយបេង�តវធីិ

េដម្បេីឆ�យសំណួរទងំអស់េនាះ។ បណា� ល័យកម៏ានករ្រព�យបារម�ផងែដរ េដយជ្រម�ញឱ្យមាន

ករចងដឹ់ង ចងេ់ឃញ ក�ុងចំេណាមអ�កេ្រប្របាស់របស់ពួកគាត ់ និងេធ�ឱ្យកម�វធីិវទិ្យោស�ស�មាន

ភាពសម្រសបតមធម�ជាតិស្រមាបេ់បសកកម� និងេគាលេដរបស់ស� បន័របស់េយង។ ថ�ីេបមាន   

អំណះអំណាងថា កំណតទី់តងំវទិ្យោស�ស�ថា ជាផលចំេណញតិចបំផុត េហយដូេច�ះ តៃម�តិច

បំផុតៃនែដន STEM េយងេជឿថាអក�រកម�វទិ្យោស�ស�មានសរៈសំខនស់្រមាបស់ង�ម និងភពែផន

ដីែដលមានសុខភាពល�។ បណា� ល័យអចជាែផ�កមយួដសំ៏ខនៃ់ន្របពន័�េអកូៃនករែណនាែំផ�ក

វទិ្យោស�ស� ែដលកុមារ និងយុវជនទងំអស់ អចសួរសំណួរ និងែស�ងរកជំនួយែដលពួកគាត្់រត�វ

ករេដម្បេីឆ�យមកពួកគាតវ់ញិ។ 

សេង�ប 
 

 
 

1. េតវទិ្យោស�ស�េនក�ុង STEAM មានអត�នយ័យ៉ាងណា? 

2. េតវទិ្យោស�ស�្រត�វបានេ្របយ៉ាងដូចេម�ចេនក�ុង STEAM? 

3. េតអ�ីេទជាវទិ្យោស�ស�េនក�ុងែខ្ស STEAM? 

4. េហតុអ�ី STEAM មានសរៈសំខនក់�ុងវទិ្យោស�ស� ? 

5. េតវទិ្យោស�ស�េនពីេ្រកយ STEAM មានអ�ីខ�ះ? 

6. េតអ�ីេទជា STEAM ក�ុងវស័ិយវទិ្យោស�ស�ជាមូលដ� ន? 

សណួំរ 
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ករអនបែន�ម៖  

● NGSS Standards: https://ngss.nsta.org/  

● Kitsap Regional Library’s Designing Steam Guide: 

https://www.krl.org/bibliotec/our-guide  

● How to Create a Robust ែស�ម Library Program: http://bit.ly/2uq4SqY  

● ALSC STEAM Power Your Library: http://bit.ly/2ulTIne  

● Inspiring & Facilitating Library Success STEAM Activities List: 

https://iflsweb.org/steam  

● ែស�ម Clearinghouse: http://clearinghouse.starnetlibraries.org/  

● ALSC Blog: https://www.alsc.ala.org/blog/category/ែស�មsteam/  

● Informal Science: http://www.informalscience.org/  

● ែស�ម in Libraries: https://ែស�មinlibraries.com/  

● Show Me Librarian: All Things STEAM: 

https://showmelibrarian.blogspot.com/p/all-things-steam.html  

● School Library Journal STEAM Pinterest: 

https://www.pinterest.com/sljournal/steam/  

● PreKinders Science Page: https://www.prekinders.com/science-page/  

● Teach Preschool Science and Nature Page: 

https://teachpreschool.org/category/science-and-nature/  

● Programming Librarian ែស�ម: http://bit.ly/2sMy7nu 

 

ឯកសរេយាង 
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ជំពកូទ២ី 

បេច�កវិទ្យោ 

 

ជំពូកេនះអ�កនឹងសកិ្សោេមេរៀនដូចខងេ្រកម៖  

២.១ េតបេច�កវទិ្យោជាអ�ី? 

២.២ រេបៀបៃនករបេ្រង�នបេច�កវទិ្យោ 

២.៣ គណនីៃន្របវត�ិស�ស� -េដមកំេណ តៃនឌីជីថល 

២.៤ ្រក�ម Tech Crew របស់ Andrea 

២.៥ ្រគ�សររបស់ Jose Santiago 

២.៦ បេច�កវទិ្យោក�ុងថា� ក្់របៃពណី 

២.៧ គំនិតផ�ួចេផ�មកំុព្ូយទរ័មយួេទមយួ 

២.៨ គេ្រមាងពហុវស័ិយ 

២.៩ កម�វធីិសលេ្រកសល 

២.១០ កររលដលមនិេស�គា�  

២.១១ ករែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោនិងបណា� ល័យ "កម�វធីិសិក្សោ" 

២.១២ លទ�ផលៃនករសិក្សោមូលដ� ន YALSA 

២.១៣ អ�ីែដលបណា� ល័យកំពុងដំេណ រករ 
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២.១ េតបេច�កវិទ្យោជាអ�ី? 

បេច�កបេច�កវទិ្យោគឺជា “រេបៀបៃនករសេ្រមចកិច�ករមយួ ជាពិេសសករេ្រប្របាស់ដំេណ រ

ករបេច�កេទស វធិីស�ស� ឬចំេណះដឹង”។ នយិមនយ័របស់ Merriam-Webster រមួមាន

ភាស ឧបករណ៍ៃដ អត�បទ ករបង� ញមនិែមនអត�បទ/រូបភាព េភ�ង និងករេ្របដុំថ�េដម្បី

បំែបកែផ�ដូង ។ 

េនក�ុងវស័ិយបេច�កវទិ្យោបេ្រង�ន ឬបេច�កវទិ្យោអបរ់ ំ ករេ្រប្របាស់កុំព្ូយទរ័ បណា� ញ

ពត័ម៌ាន នងិទំនាកទ់ំនង េគហទំពរ័អុីនធឺណិត និងឧបករណ៍ចល័តជាេ្រចន្របេភទ គឺជា

ឧទហរណ៍ៃនបេច�កវទិ្យោែដលេ្របក�ុងថា� កេ់រៀន។ វកម៏ានបេច�កវទិ្យោជំនួយែដល្រត�វបានេ្រប

ជាពិេសសេដម្បគីា្ំរទអ�កសិក្សោែដលមានពិករភាពជាេ្រចនេទៀតផងែដរ េដយបានចង្រកង

ជាឯកសរេផ្សងៗ ។ 

េលក Walter Ong ពិពណ៌នាអំពីករផា� ស់ប�ូររបស់មនុស្ស ពកីរនិយាយផា� ល់មាតជ់ា

ចម្បងេនក�ុងករទំនាកទ់ំនង ឱ្យេទជាករេ្រប្របាស់អត�បទ និងករអភវិឌ្ឍនអ៍ក�រកម�ជា      

េដម។ េលក Ong បានតមដនសមត�ភាពរបស់មនុស្សក�ុងករេធ�វទិ្យោស�ស� បេង�ត្របេភទ 

េធ�តក�វជិា�  នងិគិតអរូបីចំេពះករផា� ស់ប�ូរសង�មរបស់មនុស្សែដលរស់េនក�ុងវប្បធមផ៌ា� ល់។ 

បេច�កវទិ្យោបេង�តគំនិត នងិទិដ�ភាពសង�ម វប្បធម ៌និងអរម�ណ៍របស់េយង។ េលក Ong 

ហកដូ់ចជាែចករែំលកគំនិតជាមូលដ� នជាមយួ Vygotskians ែដលពិពណ៌នាអំពីរេបៀបែដល

ករេ្រប្របាស់ឧបករណ៍ផា� ស់ប�ូរករគិតរបស់េយង។ ថ�ីេបមានផលវបិាកេដយអេចតនាជាក់

ែស�ងមយួចំនួនកេ៏ដយ កេ៏លក Ong អះអងថា បេច�កវទិ្យោមនិអ្រកកស់្រមាបេ់យងេឡយ។ 

និយមនយ័វចនានុ្រកមៃនបេច�កវទិ្យោ ជាធម�ត្រសេដៀងេទនិង"ករអនុវត�នជ៍ាកែ់ស�ងៃន

ចំេណះដឹង" (Merriam-Webster, 2019) ។ បេច�កវទិ្យោ គឺនយិាយអំពីអ�ីៗទងំអស់ ចបព់ី
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ទូរស័ព�ែដលេយងដកក់�ុងេហេប៉ េទកនអ់គារែដលេយងរស់េន និងអគារស្រមាបេ់ធ�ករ។ 

េនះេធ�ឱ្យែផ�កបេច�កវទិ្យោៃនមានករែណនាអំំពី STEAM ែដលជាញឹកញាបព់ិបាកទញេចញ

ពីែផ�កេផ្សងេទៀតៃនករអបរ់ ំSTEAM ។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ េយងអចទញករយល់

ដឹងពីបេច�កវទិ្យោមយួចំននួដចេ់ដយែឡកបាន េដម្បពីិភាក្សោអំពីធាតុេនះ។ េដយែផ�កេល

សកម�ភាព STEAM ដេ៏ពញនិយម ែដលបណា� ល័យកំពុងផ�ល់ជូននាេពលបច�ុប្បន�េនះ េយង

នឹងចតថ់ា� កក់រែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោេទជាបី្របេភទដូចខងេ្រកម៖ ករសរេសរកូដ និង

ករបេង�តកម�វធិី ករបង� ញពីបេច�កវទិ្យោ និងករេ្រប្របាស់ និងករេរៀនពីរេបៀបែដល             

បេច�កវទិ្យោដេំណ រករ (Koester, 2013; Lopez et al., 2019; YALSA , 2019; Shtivelband et 

al., 2017) ។ 

ករែណនាែំដល្រត�វបានរចនាេឡងេដម្បបីេ្រង�នជំនាញសរេសរកូដអចជាថា� ក ់ឬកម�វធិី

ែដលបេ្រង�នភាសសរេសរកម�វធិីយ៉ាងច្បោស់ ដូចជាជំរុកូំដ ែដលេធ�េឡងេនបណា� ល័យ ឬ

សកម�ភាពែដលបេ្រង�នជំនាញសរេសរកូដ។ សកម�ភាពទងំេនះអចេ្របកុំព្ូយទរ័េដយមនិ

គិតៃថ� ដូចជាលំហតដ់កខ់ងេល ឬពកួគាតអ់ចរមួប��ូ លករែណនាកុំំព្ូយទរ័សម��  ដូចជា

ករកសងវធិីស្រមាបម់នុស្សយន�ែដលអចសរេសរកម�វធិីបានយ៉ាងងយ្រស�លផងែដរ ។ 

្របេភទទី២ គឺជាសិក� សលែដលមានេគាលបំណងបង� ញយុវជនឱ្យស� ល់ពីបេច�កវទិ្យោ

ថ�ី ែដលពួកគាតម់និអច្រត�វបានបង� ញេដយសរករចំណាយេលឧបករណ៍េនាះ ឬកង�ះអ�ក

ជំនាញេពញវយ័ក�ុងស� នភាពេផ្សងេទៀតៃនជីវតិរបស់ពួកេគ។ វអចរបប់��ូ លទងំ              

បេច�កវទិ្យោ ភាពពិតនិម�តិ (VR) ឧបករណ៍វេីដអូ ឬរូបថតបេច�កវទិ្យោខ�ស់ ម៉ាសីុនេបាះពុម� 3D 

ឬមនុស្សយន�។ េពលខ�ះ បេច�កវទិ្យោទងំេនះ្រត�វបានដកជ់ា្រក�មេទក�ុងកែន�ងផលិត          

ឯកេទស ប៉ែុន�មានែតេពលខ�ះប៉ុេណា� ះ។ ពួកគាតក់អ៏ចរមួប��ូ លបេច�កវទិ្យោកម�វធិីដូចជា 

Photoshop ឬកររចនាេគហទំពរ័។ េគាលេដេនទីេនះជាញឹកញាបគ់ឺេដម្បឱី្យកុមារ និង        
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យុវជនគិតអពំីអ�ីែដលពួកគាតអ់ចេធ�ជាមយួបេច�កវទិ្យោ ឬេដម្បជីួយ ្របជាជនទងំេនះេរៀនពី

រេបៀបេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោេនះ ស្រមាបេ់គាលេដថ�ី ។ 

្របេភទទីប ី ពកព់ន័�និងករេរៀនពីរេបៀបែដលបេច�កវទិ្យោដំេណ រកេលររងកយ។       

ករែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោ្របេភទេនះរមួមានកម�វធិដូីចជា ករេរៀបចំ្រក�មមនុស្សយន�ែដល

បេង�តមនុស្សយន�ៃនករ្របកួត្របែជង ទងំពីដំបងូ ឬពីឧបករណ៍ដូចជាកម�វធិីែដលផលិត

េដយមនុស្សយន�េឡហ�ូ (Lego) ជាេដម។ វធិីស�ស�ែដលមនិសូវផ�ូវករេផ្សងេទៀត រមួមាន       

សិក� សលស�ីពីេសៀគ�ីមូលដ� ន និង្រពឹត�ិករណ៍ដចេ់ដយែឡក ែដលកុមារ និងយុវជនដក

េ្រគ�ងេអឡិច្រត�និកចស់ ៗ (ជាមយួឧបករណ៍សុវត�ិភាព) ពីកុំព្ូយទរ័េទេលងព្យោណូ េដម្ប ី      

ែឈ�ងយល់ពីរេបៀបែដលពួកគាតេ់ធ�ករ (េហយជាេរឿយៗេ្របែផ�កេដម្បបីេង�តសិល្បៈ)។ 

និយមនយ័បែីផ�កេនះ មនិែមនសំេដេលករកំណតប់ណា� រក្សសធារណៈក�ុងករបេ្រង�ន

បេច�កវទិ្យោដល់កុមារ និងយុវជនេនាះេឡយ  ប៉ុែន�េដម្បបីេ្រមជា្រកបខណ� ស្រមាបជ់ំពូកេនះ

នឹងចូលេទដល់ករែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោ។ បណា� រក្សមនិគួរស� កេ់ស�រក�ុងកររមួប��ូ លករ

បេ្រង�នបេច�កវទិ្យោជាមយួែផ�កេផ្សងេទៀតៃន STEAM ឬែស�ងរកវធិីៃច�្របឌិតថ�ីេដម្បបីង� ញ

អ�កសិក្សោថាបេច�កវទិ្យោគេឺនជុំវញិពួកគាត។់ េលសពីេនះ សកម�ភាពែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោ

ទងំេនះ មនិចបំាចផ់ា� ចម់ុខេទវញិេទមកេទ។ ជាឧទហរណ៍ ្រក�មមនុស្សយន�ទំនងជានឹង

កំពុងបេង�តបេច�កវទិ្យោ េរៀនជំនាញសរេសរកូដជាមូលដ� ន និងអចបង� ញអ�កេ្រប្របាស់នូវ

្របេភទបេច�កវទិ្យោថ�ីៗ ។ 
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២.២ រេបៀបៃនករបេ្រងៀនបេច�កវទិ្យោ 

ករបេ្រង�នបេច�កវទិ្យោដល់យុវជន នងិ

កុមារក�ុងបណា� ល័យសធារណៈ គឺមាន

សរៈសំខនេ់ដយមនិអច្របែកកបាន។ 

ែផ�កេនះនឹងពិភាក្សោអំពី្រកបខណ�  េដម្បី

ចបេ់ផ�ម និងេមលថាបណា� ល័យកំពុងេធ�អ�ី

ខ�ះេហយ។ 

រូបភាព ២.១ ករេសុបអេង�តេលដេំណ រករសិក្សោស្រមាបក់រែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោ 

ករសិក្សោេដយែផ�កេលករេសុបអេង�ត គឺជាជេ្រមស្រកបខណ� ធម�ជាតិស្រមាបក់រ

បេ្រង�នបេច�កវទិ្យោក�ុងករកំណតប់ណា� ល័យសធារណៈ។ ករសិក្សោែផ�កេលករសកសួរ

េផា� តេទេលករេរៀនតមរយៈកររុករក េដយមានករែណនាពំី្រគ� េដម្បឱី្យសិស្សចបេ់ផ�ម 

និងករពិភាក្សោជា្រក�មតូចៗ េដម្បពី្រងឹងកររកេឃញ (Kuhlthau, 2010)។ មានេហតុផល

សំខនប់ីែដល្រកបខណ� េនះដំេណ រករបានល�ស្រមាបក់រែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោ។ ទមីយួ គឺ

ថា េដយសរបេច�កវទិ្យោផា� ស់ប�ូរជាញឹកញាប ់ករផ�ល់ជំហនពិត្របាកដ េដម្បបី��បលំ់ហត់

ក្រមនឹងផ�ល់ឱ្យសិស្សនូវចំេណះដឹងដយូ៏រអែង�ង។ ផ�ុយេទវញិ ករអនុ�� តឱ្យសិស្ស       

ែស�ងយល់ និងអនុ�� តឱ្យពួកេគអភវិឌ្ឍនក៍រយល់ដឹង កនែ់តសីុជេ្រមអំពីរេបៀបែដលប

េច�កវទិ្យោដំេណ រករេនាះ ពួកេគអចអនុវត�ននូ៍វបេច�កវទិ្យោថ�ីៗេនេពលេ្រកយបាន។ ទីពីរ

មយួែផ�កធំៃនកមា� ងំរុញ្រចនស្រមាបក់រែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យសធារណៈ គឺ

ករេផា� តេទេលករែស�ងរកបេច�កវទិ្យោថ�ី ែដលពួកគាត្់របែហលជាមនិអចទទួលបានេនក�ុង

សល។ ករសិក្សោែផ�កេលករសកសួរផ�ល់អទិភាពដល់ចណុំចេនះ។ ជាចុងេ្រកយ         

បេច�កវទិ្យោ្រត�វបានបេ្រង�នជា្របវត�ិស�ស� េដយមានភាពលំេអៀងេទរកេភទ និង               
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ពូជសសនជ៍ាកល់ក។់ អនុ�� តឱ្យករេរៀនសូ្រតជាអ�កដឹកនាេំដយសិស្សជួយ ទបទ់ល់និង

ភាពលំេអៀងមយួចំនួន។ វកប៏ែន�មភាពខុសគា� េនេលយន�េហះែដលអចេធ�េទបានក�ុង

ដំណាកក់លរុករក ែដលអចមានសរៈសំខនជ់ាពិេសសេនក�ុងបណា� ល័យសធារណៈ 

ែដលជាេរឿយៗេគមនិដឹងថា េតអ�កចូលរមួនឹងមានត្រម�វករជាកល់ក ់ ឬចំេណះដឹងអំពី    

លក�ណៈទូេទមុនេពលសិក� សលចបេ់ផ�មេនេឡយ ។ 

២.៣ គណនីៃន្របវត�ិស�ស� - េដមកំេណ តៃនឌីជីថល 

 េលក Marc Prensky បានេពញនិយមពក្យេនះេនក�ុងរបាយករណ៍កលពីឆា� ២ំ០០១ 

ែដលមានចំណងេជងថាេដមកំេណ តៃនឌីជីថល (Digital Natives) និងអេនា� ្របេវសន ៍          

ឌីជីថល (Digital Immigrants)។ គាតន់ិយាយថាអ�កែដលេកតមុនសមយ័ឌីជីថល គជឺាជន

អេនា� ្របេវសនឌ៍ីជីថល។ ្រគ�បេ្រង�នែដលនិយាយភាសហួសសមយ័ (សមយ័មុនឌជីីថល) 

តសូ៊បេ្រង�នជនអេនា� ្របេវសនឌ៍ីជីថល។ ្រគ�អចេធ�ករជាមយួសិស្សេដម្បបីេង�តករ      

យល់ដឹង និងវធិីៃនករទកទ់ងគា�  ែដលនឹងមនិអចេធ�េទបានេទ ្របសិនេបគា� ន្របវត�ិ

ពិេសសរបស់មនុស្សជនំានន់ីមយួៗ ចំេពះករកំណតក់រេរៀនសូ្រត។ ករអះអងថាភាពខុស

គា� រវងជំនានម់យួេទជំនានម់យួ គឺភាពស� តជ់ំនាញក�ុងវប្បធមថ៌�ីគឺជាករ្រចនេចលខ�ះៃន

បទពិេសធនរ៍បស់ជនអេនា� ្របេវសន។៍ 

២.៤ ្រក�ម Tech Crew របស ់Andrea 

សលយុវនារៃីនភាពជាអ�កដឹកនាៃំន Astoria (TYWLS) គឺជាសលស្រមាបេ់ក�ង្រសី

ទងំអស់ស្រមាបថ់ា� កទ់ី៦ ដល់ទី១២ ។ សលេនះគឺជាផ�ះៃនកម�វធិីអបរ់ ំ STEAM ្របកប

េដយភាពៃច�្របឌិតែដលដឹកនាេំដយ Andrea Chaves ។ ក�ុងឆា� ២ំ០០៦ េលក្រសី Chaves 

បានទទួលពនរង� ន ់White House េជងឯកៃនករផា� ស់ប�ូរវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័ ។ 
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េនក�ុងករចបអ់រម�ណ៍ៃនករបេ��ញមតិេពញេលញ Chaves កេ៏កតេឡងជាអតីត

និស្សតិរបស់ខ�ុ ំេនសកលវទិ្យោល័យ Tufts ។ 

Tech Crew ផ�ល់ករគា្ំរទែផ�កបេច�កេទសដល់បេច�កវទិ្យោបេ្រង�នរបស់សល។ សិស្ស

េធ�ករជាមយួសិស្សេផ្សងេទៀត េដម្បបីេង�តកម�វធិរីឌំីជីថល្របចឆំា� ។ំ ករបង� ញម៉ូតសេម��ក

បំពកែ់បបេអកូ េដយេផា� តេលករេលកកម�ស់សរៈសំខនៃ់នករែកៃច�របស់របរែដលបាន

រកេឃញេឡងវញិ។ បច�ុប្បន� Chaves េធ�ករជាមយួសិស្សរហូតដល់៩០នាក ់ ក�ុងមយួឆា� ។ំ 

និស្សតិ Tech Crew បានេ្រប្របាស់កម�វធិី Code.org ជាឧបករណ៍មយួរបស់ពួកគាត ់ េដម្បី

េរៀបចំេម៉ាងកូដ្របចឆំា�  ំ។ 

េក�ង្រសីមានទំនួលខុស្រត�វក�ុងករបង� តប់េ្រង�នេក�ង្រសីពីមុន។ Chaves បានចង្រកង

ឯកសរភស�ុតងៃនលទ�ផលសិក្សោ ែដលទទួលបានេជាគជយ័ និងសិស្សែដលបានប��បវ់ទិ្យោល័យ 

និងបន�េទមហវទិ្យោល័យ ។ 

Chaves ផ�ល់នូវឧទហរណ៍ៃនអ�ីែដលអចេធ�េទបាន េនេពលែដលេយងេធ�ឆា� យពីភាព

ខុសគា� ពីសិប្បនិម�តិែដលែបងែចក្រគ�បេ្រង�ន នងិសិស្សេនក�ុងសលេរៀន។ 

Tech Crew គឺជាកម�វធិីែណនាមំយួែដលេក�ង្រសីទទួលខុស្រត�វក�ុងករបេ្រង�នគា� េទវញិ

េទមកពីរេបៀបសរេសរកូដ និងស្រមាបក់រផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់សលរបស់ពួកគាត់

េដយបេង�តករេលងថ�ីៗ។ Chaves មនិមានករបណ�ុ ះបណា� លជាផ�ូវករេលវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័ 

ឬអជីវកម�ខ� តតូចេនេឡយេទ ប៉ុែន�នាងបានទទួលពនរង� ន ់ Champion of Change 

ស្រមាបក់របេង�តបរយិាកសសិក្សោទងំេនះ ។ 

Alexis Chaves គឺជា្រគ�បេ្រង�នធម�តមា� កែ់ដលេធ�េរឿងមនិធម�តជាមយួសិស្សរបស់

គាត ់។ គាតប់ានបេង�តបរយិាកសេលង និងវប្បធមម៌យួែដល្រគបត់ំបនៃ់នករអភវិឌ្ឍនអ៍ច
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េធ�េទបាន។ តមករសេង�តរបស់គាតជ់ាមយួសិស្ស ខ�ុអំច្របាបថ់ាគាត្់រសឡាញ់សិស្ស 

េហយសិស្ស ក្៏រសឡាញ់គាតផ់ងែដរ ។ 

២.៥ ្រគ�សររបសេ់លក ចសូ សនទីអេហ�  (Jose Santiago) 

  េលក ចូស សនទីអេហ�  មានបរ�ិ� ប្រតែផ�កចិត�វទិ្យោ។ បច�ុប្បន�គាតេ់ធ�ករេនសល

រដ� Brooklyn ែដលមានសិស្សសលមធ្យមសិក្សោ្របែហល ៥០០នាក។់ សនទីអេហ�  គឺជា

ម�ន�ីែផ�កអបរ់េំន្រចកេចញចូលែតមយួ(SPOC) ៃននាយកដ� នផ�ូវកររបស់ NYC ស្រមាប់

ែដលទទួលបន�ុកេលជំនយួែផ�កបេច�កវទិ្យោេនសលរបស់គាត ់។ 

េយាងតមបទពិេសធនរ៍បស់េលក សនទីអេហ�  ែដល្រក�មបេច�កវទិ្យោដំបូងរបស់

េលក សនទីអេហ�  មានែតសិស្ស្រតឹមចំនួន៥នាកប់៉ុេណា� ះ។ េហយៃថ�េនះ មានសិស្ស

ចំនួន ១៤នាក ់ ែដលបានប��បដ់ំេណ រករេ្រជសេរ សយ៉ាងមត៉ច់ត ់ បច�ុប្បន�ពួកេគបានក� យ

ជាបុគ�លិក្រក�មបេច�កវទិ្យោផងែដរ។ តមគំរូែបប Classroom-based េនះេហយ ែដលបាន    

ផ�ល់ដល់ថា� កេ់រៀននូវឱកសកនែ់តេ្រចនស្រមាបសិ់ស្សនូវជនំួយបេច�កេទសេផ្សងៗ ក�ុង  

ថា� កេ់រៀន ។ 

េលកសនទីអេហ�  េជឿជាកថ់ាសិស្សគួរែតអចតសូ៊មតិស្រមាបខ់�ួនឯង។ សិស្សយល់ថាពួក

េគ អចតណំាងឱ្យ្រក�មបាន េហយមានករទទួលខុស្រត�វគា� េទវញិេទមកែថមេទៀត។ 

សិស្សដឹងថា េលកសនទីអេហ�  មានចំណាបអ់រម�ណ៍ល�បំផុត ស្រមាបព់ួកេគេនក�ុង    

េបះដូងរបស់គាត ់េហយថាគាតន់ឹងជនំះក�ុងស� នភាពលំបាកេដម្បពីួកេគ ។ 

្រគ�ៗ ែផ�កបេច�កវទិ្យោទងំអស់គា�  មានតួនាទីទទួលខុស្រត�វចំេពះករែថទឧំបករណ៍ 

េស�រែតទងំអស់េនក�ុងសលរបស់ពួកគាត ់។ សិស្សមានករចបអ់រម�ណ៍េល្រគ�ែដល

បេ្រង�នបេច�កវទិ្យោ ស្រមាបក់រចូលេ្របបេច�កវទិ្យោែដលពួកគាតអ់ចផ�ល់ឱ្យ។ ្រគ�បេ្រង�ន
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ែផ�កបេច�កវទិ្យោ អចេមលេឃញយ៉ាងខ� ងំេនក�ុងសហគមនស៍លេរៀន េហយមានភាព    

បតែ់បនេនក�ុងកលវភិាគរបស់ពួកគាត ់។ 

េពលេវល ភាពបតែ់បន ឱកស ករគា្ំរទែផ�ករដ�បាល ករចូលរមួរបស់សិស្ស និងឆន�ៈក�ុង

ករទទួលយកហនិភយ័ គឺជាកត� សំខនទ់ងំអស់។ ឆន�ៈរបស់េលក្រសី Chaves និង 

េលកសនទីអេហ�  ក�ុងករសហករជាមយួសិស្សោនុសិស្សទូទងំែផ�កឌីជថីល នងិជំនាន ់គឺ

ជាករនាឳំ្យោមានករផា� ស់ប�ូរ ។ 

២.៦ បេច�កវិទ្យោក�ងុថា� ក់្របៃពណី 

បណា� រក្សសធារណៈ ្រត�វែតពិចរណានូវអ�ីែដលកំពុងេធ�រចួេហយេនក�ុងថា� កេ់រៀន    

្របៃពណីទកទ់ងនិងករែណនាអំពំីបេច�កវទិ្យោ េដម្បកីំណតច់េនា� ះ្របេហងែដលបណា� ល័យ

សធារណៈអចបំេពញបាន។ សិស្ស្រត�វបានលត្រតដងជាមយួនិងបេច�កវទិ្យោេនក�ុងថា� ក់

េរៀនទំេនបតមរេបៀបេផ្សងៗ។ កម�វធិីកុំព្ូយទរ័មយួទល់និងមយួែដលមានេគាលបំណងផ�ល់

ឱ្យសិស្សទងំអស់នូវឧបករណ៍បេច�កវទិ្យោដូចជា កុំព្ូយទរ័យួរៃដបានក� យជាេរឿងធម�តេន

ក�ុងទសវត្សរចុ៍ងេ្រកយេនះ។ េដយសរសិស្សោនុសិស្សមានលទ�ភាពេ្រប្របាស់   បេច�កវទិ្យោ

កនែ់តេ្រចនទងំេនក�ុងសល និងផ�ះ្រគ�ជាេ្រចនកំពុងេស�ឱ្យសិស្សប��បគ់េ្រមាងពហុ       

េមេឌៀស្រមាបថ់ា� កេ់រៀនផងែដរ។ េលសពីេនះេទៀត សលេរៀនជាេ្រចនផ�ល់ឱ្យសិស្សនូវ

ឱកសបេច�កវទិ្យោេ្រកកម�វធិីសិក្សោដូចជាក�ឹបមនុស្សយន�ជាេដម។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ 

គំនិតផ�ួចេផ�មទងំេនះក្រម្រត�វបានអនុវត�នេ៍ស�ៗគា�  េហយជាេរឿយៗទុកឱ្យអ�កែដល្រត�វករ

ចូលេ្របេ្រចនបំផុត ។ 
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២.៧ គនំតិផ�ួចេផ�មកុំព្យទូ័រមយួេទមយួ 

គំនិតផ�ួចេផ�មកុំព្ូយទរ័មយួទល់និងមយួ គឺជាកម�វធិីែដលមនុស្ស្រគបគ់ា� េនក�ុងថា� កេ់រៀន

អចចូលេ្របឧបករណ៍កុំព្ូយទរ័របស់ពួកគាត។់ គំនិតផ�ួចេផ�មទងំេនះ ្រត�វបានអនុវត�នេ៍ន     

ទូទងំ្របេទស េហយអចចបេ់ផ�មេនក្រមតិេផ្សងៗ។ ្របេភទបេច�កវទិ្យោទូេទបំផុតែដលេ្រប

ក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មទងំេនះគឺ កុំព្ូយទរ័យួរៃដ។ េនេពលែដល្រត�វបានអនុមត័េដយ្រគ�្របកប

េដយ្របសិទ�ភាព បេច�កវទិ្យោមយួេទមយួអចអនុ�� តឱ្យសិស្សទទួលបានជំនាញកុំព្ូយទរ័

េនសតវត្សរទ៍ី២០ និងគតិ្របកបេដយភាពៃច�្របឌិតអំពីករេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោ។ េទះជា

យ៉ាងណាកេ៏ដយ ពួកគាតអ់ចបង� ញពីប�� ្របឈមៃនករសិក្សោដំបូង ជាពិេសសេន

ក្រមតិបឋមសិក្សោ ែដលសិស្សក្៏រត�វេរៀនមូលដ� ន្រគឹះកុំព្ូយទរ័ផងែដរ ដូចជាករចងចេំឈ� ះ

អ�កេ្រប្របាស់ េដម្បបីំេពញកិច�ករ (Varier et al., 2017)។ េលសពីេនះ បណា� រក្សសធារណៈ

មនិគួរសន�តថ់ា គំនិតផ�ួចេផ�មពីមយួេទមយួ េស�ភាពេស�គា� េនាះេទ។ សិស្សខ�ះអចមនិមាន

អុីនធឺណិតេនផ�ះឬអច្រត�វបានកំណតេ់ដយករ្រព�យបារម�របស់មាតបិតអំពីករេ្រប្របាស់

បេច�កវទិ្យោ។ េនះអចបេ្រមេដម្បពី្រងីកគមា� តចូលេ្របរវងសិស្ស។ បណា� ល័យសធារណៈ

អចបំេពញបែន�មកម�វធិសិីក្សោរបស់សលេនក�ុងតំបនែ់ដលមានគំនិតផ�ួចេផ�មកុំព្ូយទរ័មយួ

េទមយួ េដយផ�ល់ឱ្យសិស្សនូវករេ្រប្របាស់អុីនធឺេណតឥតែខ្សែដលអចទុកចិត�បានជា   

េសវកម�មយួ។ ករែណនាអំចេផា� តេលករេរៀបចំសិស្សែដលមានជនំាញកុំព្ូយទរ័ជា         

មូលដ� ន ដូេច�ះពួកគាត្់រត�វបានេរៀបចំេនេពលែដលពួកគាតច់បេ់ផ�មេ្រប្របាស់កុំព្ូយទរ័ក�ុង

ថា� ក ់និងេដយករបេង�តកម�វធិី ែដលអនុ�� តឱ្យសិស្សេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោក�ុងវធិី្រសវ្រជាវ     

ជាជាងបំេពញកិច�ករែដលបានផ�ល់ឱ្យ ដូចែដលពួកគាតែ់តងែតមានភារកិច�េធ�េនក�ុងករ

កំណតថ់ា� កេ់រៀន (Varier et al., 2017) ។ 
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២.៨ គេ្រមាងពហុវសិយ័ 

េនក�ុងែផ�កជាេ្រចន ្រគ�ដកឱ់្យសិស្សនូវគេ្រមាងពហុេមេឌៀ ឬជេ្រមសស្រមាបគ់េ្រមាង 

ដូចជាករផលិតវេីដអូ ឬករបេង�តេគហទំពរ័។ ខណៈេពលែដលវអនុ�� តឱ្យសិស្សអនុវត�

ជំនាញបេច�កវទិ្យោៃច�្របឌិត វបេង�នករែបងែចកស្រមាបសិ់ស្សែដលមនិមានលទ�ភាព        

េ្រប្របាស់ឧបករណ៍េនផ�ះ។ បណា� ល័យអចជួយ េដយករផ�ល់នូវករចូលេ្របអុីនធឺណិត 

និងបេច�កវទិ្យោដូចជាកេមរ៉វេីដអូដល់កុមារ និងយុវជន។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ ពួកគាតក់៏

អចជួយ បានេដយផ�ល់ករែណនាែំដលបង� ញដល់សិស្សអពំីបេច�កវទិ្យោ ែដលពួកគាត់

្របែហលជាមនិអចែស�ងរកបាន។ ករែណនាេំនះគួរែតេផា� តេលចំណាបអ់រម�ណ៍របស់អ�ក

េ្រប្របាស់ េដយអនុ�� តឱ្យកុមារ និងយុវជនែឈ�ងយល់អំពីបេច�កវទិ្យោ និងជាមូលដ� នៃន

ករសិក្សោរបស់ពួកគាតេ់លេគាលេដផា� ល់ខ�ួនរបស់ពួកគាត។់ គេ្រមាងថា� កេ់រៀនមានែតេពល

ខ�ះអនុ�� តឱ្យសិស្សមានភាពៃច�្របឌិត ឬែស�ងយល់តមែដលពួកគាតច់ងប់ាន (Connors & 

Sullivan, 2012) ។ 

២.៩ កម�វធិីេ្រកសល 

សកម�ភាពែដលមានមលូដ� នេនសលេផ្សងេទៀតអចរមួមានក�ឹប ឬ្រក�មេ្រកសល

ដូចជា កម�វធិីមនុស្សយន� ឬករ្របកួត STEAM ដូចជា ក�ឹបមនុស្សយន� ឬ្រពឹត�កិរណ៍         

វទិ្យោស�ស�អូឡាពំិកមយួចំនួន។ កម�វធិីទងំេនះ ្រត�វបានដឹកនាេំដយនិស្សតិយ៉ាងេ្រចនតម

ែដលអចេធ�េទបាន អនុ�� តឱ្យនិស្សតិទទួលបានជនំាញ្រក�មករងរែដលមានជំនាញ  

េដះ្រសយប��  និងបទពិេសធនជ៍ាមយួបេច�កវទិ្យោែដលពួកគាតក់ពុំងេ្រប្របាស់។ ជា

ទូេទ ្រក�មទងំេនះ ជាអ�កស�័្រគចិត�ែដលអនុ�� តឱ្យនិស្សតិ អចែស�ងរកចំណាបអ់រម�ណ៍
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ែផ�កបេច�កវទិ្យោរបស់ពួកគាតប់ានជិតស�ិទ�ជាងកិច�ករជាេ្រចនេនក�ុងសល។ ជាញឹកញាប ់

ពួកេគកែ៏តងែតបះ៉ពល់េទេលទិដ�ភាពេផ្សងៗៃនបេច�កវទិ្យោរមួទងំកូដដំេណ រករបេច�កវទិ្យោ 

និងករបេ��ញបេច�កវទិ្យោថ�ីៗ។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ កម�វធិីទងំេនះ ពឹងែផ�កេលកត�

ជាេ្រចន។ ជាទូេទ និស្សតិ្រត�វែតមាន្រគ�មា� កែ់ដលមានឆន�ៈក�ុងករឧបត�ម�្រពឹត�កិរណ៍

េ្រកយសល។ សល ឬនិស្សតិក្៏រត�វមាន សិទ�ិចូលេទកនស់មា� រ និងមូលដ� នចំេណះដឹង 

េដម្បបី��បគ់េ្រមាងេនះផងែដរ ។ េលសពីេនះេទៀត និស្សតិ្រត�វែតអចស� កេ់ន បនា� បព់ី

សលែដលអចមានករលំបាកស្រមាប្់រក�ម្រគ�សរ ែដលពឹងែផ�កេលករដឹកជ��ូ នរថយន�

្រក�ង េដម្បឱី្យនិស្សតិេទ នងិេចញសិក្សោពីសល ។ ក�ឹបមយួចនំនួកអ៏ចនឹងបងៃ់ថ� ឬទមទរ

ឱ្យេធ�ដំេណ រេទ្រពឹត�ិករណ៍ ឬករ្របកួត្របែជងផងែដរ។ ករចំណាយេនះបូករមួជាមយួនិង

ករលំបាកៃនករដឹកជ��ូ នអចររងំនិស្សតិជាេ្រចនពី្រគ�សរែដលមាន្របាកច់ំណូលទបពី

ករចូលរមួ ។  

ខណៈែដលបណា� ល័យអចនឹងចងេ់ចៀសវងករផ�ួចេផ�មបេច�កវទិ្យោេ្រកសល ែដល

បានផ�ល់រចួេទេហយ េដយសលក�ុង្រស�កពួកគាតអ់ចពចិរណាអំពីករេរៀបចំ្រក�ម

មនុស្សយន� ឬ ក�ឹប្រសេដៀងគា�  ្របសិនេបសលក�ុង្រស�កមនិអចផ�ល់ឱ្យពួកគាត ់ឬ្របសិនេប

ផ�ល់ឱ្យពួកគាតេ់នបណា� ល័យនឹងេធ�ឱ្យករផ�ួចេផ�មទងំេនះកនែ់តេស�ភាព។  េនះអចេកត

មានេឡងេនក�ុងបណា� ល័យេដយងយ្រស�លស្រមាប្់រក�ម្រគ�សរ ឬវអចពកព់ន័�និង       

បណា� ល័យ ែដលេធ�ដំេណ រេទកនទ់ីតងំងយ្រស�លស្រមាបន់ិស្សតិដូចជា កម�វធិីេ្រកយ

សល មជ្ឈមណ� ល សហគមន ៍ឬសូម្បែីតសលខ�ួនឯង (Stephen & Locke, 2018)។ 

២.១០ កររលដលមិនេស�គា�  

ខណៈេពលែដលគំនិតផ�ួចេផ�មែផ�កបេច�កវទិ្យោេនក�ុងសលរដ� អចជយួ េរៀបចំសិស្ស

ស្រមាបេ់ពលអនាគត ពួកគាតែ់តងែតមានមនិេស�គា� ។ ជាញឹកញយ តំបនែ់ដលអចេ្រប



ជំពូកទី២– បេច�កវទិ្យោ 
 

36 

 

្របាស់ករែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោបែន�ម្រត�វបានទុកេចល ជាពិេសសតំបនជ់នបទ នងិតំបន់

ខងេ្រកទី្រក�ង។ ្រគ�បេ្រង�នេនក�ុងតំបនទ់ងំេនះ្រត�វករថវកិបែន�មស្រមាបប់េច�កវទិ្យោ។ 

េដយសរ្រគ�បេ្រង�នេនក�ុងសលទងំេនះមានទំេនារមនិសូវមានបទពិេសធន ៍ និងមាន

សមត�ភាពខ�ស់ជាង្រគ�បេ្រង�នេនសលក�ុង្រក�ងែដលមាន្រទព្យសម្បត�ិេ្រចន ពួកគាតក់អ៏ច

ខ�ះចំេណះដងឹចបំាចក់�ុងករបេ្រង�នបេច�កវទិ្យោផងែដរ (Garcia & Weiss, 2019; Lynch, 

2018) ្របកបេដយទំនុកចិត�។ សិស្សេនក�ុងតំបនទ់ងំេនះកម៏និសូវមានលទ�ភាពទទួលបាន

បេច�កវទិ្យោចបំាចេ់នផ�ះែដរ។ េដម្បកុីំឱ្យសិស្សទងំេនះេបាះបង ់ បណា� រក្សសធារណៈមាន

ឱកសព្រងីកករ្របឈមមុខនិងបេច�កវទិ្យោរបស់សិស្ស។ េនះអចមកពកីរែណនាែំដលែផ�ក

េលបេច�កវទិ្យោេនក�ុងបណា� ល័យ និងេដយភាពជាៃដគូជាមយួសលេរៀន ក�ឹបេ្រកយ

សល និងកែន�ងេផ្សងេទៀតែដលយុវជន និងកុមារទំនងជាមាន  ។ បណា� រក្សកអ៏ចជួយ      

យុវជន នងិកុមារេដយករអបរ់្ំរគ�អំពីឱកសសរេសរ និងផ�ល់វគ�បណ�ុ ះបណា� លវជិា� ជីវៈ 

(Johnston, 2018; Lopez et al., 2019)។ 

២.១១ ករែណនាអំពំបីេច�កវិទ្យោនិងបណា� លយ័ "កម�វិធីសកិ្សោ" 

េហតុអ�ីបានជាបណា� ល័យសធារណៈគួរែតជាកែន�ងបេ្រង�នបេច�កវទិ្យោដល់កុមារ និង  

យុវជន? ដូចែដលបានពិភាក្សោេនក�ុងករែណនាអំំពីេសៀវេភេនះ ករែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោ

បាន្របសព�ជាមយួេគាលករណ៍ែណនាលំទ�ផលសិក្សោរបស់ YALSA សមត�ភាព ALSC 

ស្រមាបប់ុគ�លិកបណា� ល័យរបស់កុមារ និងស�ងដ់រអក�រកម�ពត័ម៌ានទូេទ។ 

២.១២ លទ�ផលៃនករសកិ្សោមូលដ� ន YALSA 

សមាគមេសវកម�បណា� ល័យ យុវមជ្ឈមិវយ័ (YALSA) បានបេង�តសំណំុលទ�ផលៃនករ 

សិក្សោមូលដ� ន (http://bit.ly/2mg1x9U) ែដលបានរចនាេឡង េដម្បជីយួ ដល់អ�កែដលេធ�ករ 

ក�ុងបណា� ល័យកំណតេ់គាលេដសិក្សោស្រមាបក់ម�វធិីជំទង។់ លទ�ផលទងំេនះ េផា� តេទ េល
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ករដកយុ់វវយ័ខ�ួនឯងជាមុនសិន។ ករែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោអចជយួ សេ្រមចេគាលេដ 

YALSA តមវធិីេផ្សងៗគា� ។ ករេផា� តមយួៃនេគាលករណ៍ែណនា ំគឺសហគមន ៍នងិភាពជា

អ�កដឹកនា។ំ និស្សតិស� បនាទំនាកទ់ំនងជាមយួមតិ�ភក�ិ និងអ�កបេ្រង�នរបស់ពួកគាតជ់ាមយួ

កម�វធិីបេច�កវទិ្យោសហករដូចជា ្រក�មមនុស្សយន� ឬសូម្បែីត្រពឹត�ិករណ៍មយួែដលយុវ   

មជ្ឈមិវយ័ បេង�ត អ�ីមយួជាមយួគា�  ។ កម�វធិីបេច�កវទិ្យោមយួចនំួនអនុ�� តឱ្យយុវវយ័បេ្រង�ន

គា� េទវញិេទមកនូវ ជនំាញបេច�កវទិ្យោ កុមារែដលអនុ�� តឱ្យពួកគាត្់រតលបេ់ទសហគមន៍

វញិ និងបង� ញភាពជាអ�កដឹកនា ំ។ ករែណនារំបស់ YALSA កប៏ានសង�តធ់�នេ់ទេលភាព 

ៃច�្របឌិតករសិក្សោ និង អក�រកម�េ្រចន។ ករែណនាែំផ�កបេច�កវទិ្យោ អនុ�� តឱ្យយុវវយ័ែស�ង

រកវធិីថ�ីក�ុងករចូលរមួបេ��ញមតិ និងឱកសក�ុងករពិេសធនេ៍ហយនិងករគិតឱ្យមានភាព

បតែ់បន បេង�តមាតិកថ�ី នងិ remix ចស់ៗ។ ករយល់ដឹងករជួប្របទះ  ករសរេសរកូដ និង

បេច�កវទិ្យោជាទូេទ អនុ�� តឱ្យយុវវយ័កនែ់ត្របេសរេឡង "គិតយ៉ាងរះិគនអ់ំពីឧបករណ៍     

ឌីជីថល និងករេ្រប្របាស់របស់ពួកគាត ់ "YALSA មគ�ុេទ�សក ៍ YALSA មយួេផ្សងេទៀត                 

( YALSA n.d ) ។ សូមេមល្របអបព់ន�ឺ (Spotlight) ខងេ្រកមស្រមាបឧ់ទហរណ៍មយួ ៃន 

កម�វធិីបណា� ល័យសធារណៈ ែដលបង� ញពី េគាលករណ៍ែណនារំបស់ YALSA ជាេ្រចន

េនះ ។ 

២.១៣ អ�ីែដលបណា� លយ័កំពុងដំេណ រករ 

េនេដមជំពូកេនះ េយងបានពិភាក្សោអំពីករែណនាែំផ�កបេច�កវទិ្យោប្ីរបេភទេនក�ុង          

បណា� ល័យសធារណៈ។ ែផ�កេនះនឹងពិនិត្យេមលថាេតបណា� ល័យសធារណៈេធ�អ�ីេនក�ុង

ែផ�កទងំេនះ (Koester, 2013; Lopez et al., 2019; YALSA, 2019; Shtivelband et al., 

2017) ។ 
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២.១៣.១ ករបេង�ត Coding និង Software 

ករសរេសរកូដ និងករបេង�តកម�វធិីអចមានទ្រមងជ់ាេ្រចនេនក�ុងករកំណត ់                 

បណា� ល័យសធារណៈ ។ សកម�ភាពសរេសរកូដេដយគា� នកុំព្ូយទរ័ ែដលជាេរឿយៗពកព់ន័�

និងករបំែបកកិច�ករធំមយួេទជាបំែណកតូចៗ េហយបនា� បម់កទំនាកទ់ំនងកណំាតទ់ងំ

េនាះតមលំដបលំ់េដយជាទិសេដ អចបេ្រមជា្របេភទសកម�ភាព "បំេពញ" េនក�ុងកម�វធិី

េផ្សងេទៀត ឬជា្រពឹត�ិករណ៍របស់ពួកគាត ់ (ក�ុងែផ�កមនិេលសពីបី សកម�ភាពេផ្សងៗគា� ) នឹង

មនិ្រត�វករចំេណះដឹងែផ�កសរេសរកម�វធិីេលែផ�កៃន្រគ�។ ករសរេសរកូដ "sandboxes" ដូច

ជា Scratch អនុ�� តឱ្យមានកររុករកករសរេសរកូដេនេលកុំព្ូយទរ័េដយមនិចបំាចម់ាន

ចំេណះដឹងជាមុនេ្រចនេពកពីអ�កសិក្សោ ឬ្រគ�។ មនុស្សយន�ែដលអចសរេសរកម�វធិីបាន      

តូចៗ ដូចជាមនុស្សយន� Sphero អនុ�� តឱ្យមានកររុករកករសរេសរកូដជាមូលដ� ន ខណៈ

េពលែដលអចេ្របជាមយួឧបករណ៍ប�� ពីចមា� យជំនួសវញិ ែដលេធ�ឱ្យពួកវអចស្រមបខ�ួន

បានយ៉ាងងយ្រស�លេទនិងសិក� សលជាេ្រចន្របេភទ។ ជាចុងេ្រកយ ស្រមាបអ់�កសិក្សោ

យុវវយ័ជាចម្បង ករែណនាអំំពីភាសសរេសរកូដពិត្របាកដេនក�ុងករកំណតប់ណា� ល័យ 

ជាេរឿយៗមានទ្រមងៃ់នជរុំសំរេសរកូដ ែដលជាឱកសដល៏�ក�ុងករសហករជាមយួអ�កដៃទ

ក�ុងសហគមន ៍្របសិនេបបណា� រក្សរបស់អ�ក្រត�វករជំនួយក�ុងករេរៀនភាស។ 

 

២.១៣.២ ករេ្រប្របាស ់នងិករបង� ញបេច�កវិទ្យោ 

ករែណនា្ំរបេភទេនះ អចមានភាពខុសគា� ខ� ងំណាស់។ េគាលបំណងចម្បង គឺេដម្ប ី

លត្រតដងកុមារ និងយុវមជ្ឈមិវយ័េទកនប់េច�កវទិ្យោ្របេភទថ�ីគិតអំពរីេបៀបែដលពួកគាត់

អចេ្រប្របាស់បាន ។ ករែណនាមំយួចំនួនអំពីរេបៀបបេង�តមាតិកស្រមាបប់េច�កវទិ្យោកអ៏ច
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នឹងចូលរមួេលងផងែដរ។ េនះគជឺាកែន�ងែដលកែន�ងផលិតអចចូលមកេលង ្របសិនេប       

បណា� ល័យរបស់អ�កមានកែន�ងមយួ ប៉ុែន�វមនិចបំាចេ់ទ។ ឧទហរណ៍អ�កសិក្សោអចេ្រប

ម៉ាសីុនេបាះពុម� 3D េដម្បបីេង�តវត�ុេដយែផ�កេលករប�� កេ់នក�ុងបណា� ល័យ្របភពេបកឬ

សិក្សោេដម្បេីធ�កររចនាេដយខ�ួនឯង។ ករែណនាេំផ្សងេទៀត អចពកព់ន័�និងឧបករណ៍

្របពន័�ផ្សព�ផ្សោយកេមរ៉ ឬបេច�កវទិ្យោជាកែ់ស�ងនិម�តិ ។ ករបេ្រង�ននិស្សតិែដលែកស្រម�ល

កម�វធិីកអ៏ចចូលមកេលង េនទីេនះែដរតមែដលអចសិក្សោបេង�ត នងិប�ូរប�ុកេដម្បបីេង� ះ

មាតិក ។ ឧបករណ៍ ផា� ល់ខ�ួន គអឺស� រ្យក�ុងករបែន�ម ប៉ុែន�មានែតសន�តថា និស្សតិមយួចំនួន

នឹងមានទូរស័ព�ប៉ុេណា� ះ ។ ្របសិនេប េធ�ករជាមយួកម�វធិីមានេថេប�ត ឬiPods េនៃដស្រមាប់

អ�កសិក្សោេ្រប នងិ េ្រគាងេធ�ករជា្រក�ម ។ បេច�កវទិ្យោអចមានតៃម�ៃថ�េហយគួរែត្រត�វបាន

េ្រជសេរ សេដយ្រប�ង្របយត័� ។ ព្យោយាមេរ សយករបស់របរដូចមនុស្សយន�ែដលអចសរេសរ

កម�វធិីបានអចេ្របបានក�ុងកម�វធិីេផ្សងៗ។ ដរបណា និស្សតិគិតអំពីរេបៀបថ�ីែដលបេច�វទិ្យោ 

អច្រត�វបានេ្រប្របាស់អ�ីកេ៏ដយ គឺជាែល្បងយុត�ិធម ៌។ 

២.១៣.៣ អគារ Tech និងសកិ្សោពីរេបៀបែដលវដំេណ រករ 

សិក� សលទងំេនះ ែដលជាេរឿយៗដឹកនាេំដយសិស្ស េលកទឹកចិត�សិស្សឱ្យគិតអពំី

រេបៀបែដលបេច�កវទិ្យោដេំណ រករ និងរេបៀបែដលវអច្រត�វបានែកែ្រប។ ជាឧទហរណ៍ 

សិក� សលមយួចំនួនែដលេហថា ពិធីជបេ់លៀងដចេ់ដយែឡក ពកព់ន័�និងកររុះេរ េ្រគ�ង

េអឡិច្រត�និច នងិ្របដបេ់ក�ងេលងចស់ៗ េដម្បែីស�ងយល់ពីរេបៀបែដលពួកគាតអ់ចដេំណ រ

ករបាន។ បនា� បម់កែផ�កឯករជ្យ អច្រត�វបានេ្របេដម្បបីេង�តសិល្បៈឬអ�ីថ�ី។ េនែផ�កខង

សំណង ់ ក�បឹមនុស្សយន� ែដលជាេរឿយៗ្រត�វបានជ្រម�ញេដយសិស្ស អនុ�� តឱ្យសិស្ស

បេង�តអ�ីែដលថ�ីទងំ្រស�ង។ ឧបករណ៍បេង�តមនុស្សយន�សម��ជាងពី្រក�មហុ៊នដូចជា Lego 

កអ៏ចេ្របជាឧបករណ៍ស្រមាបម់នុស្សយន�សម��ជាងបេង�តវពីដំបូងផងែដរ ។ 
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២.១៣.៤ ចុះតៃម�វញិ? 

ករចំណាយតៃម�គឺជាឧបសគ�ដម៏ានសក� នុពលក�ុងករបេ្រង�នជាមយួនិងអំពីបេច�កវទិ្យោ

េនក�ុងបណា� ល័យសធារណៈ។ ចំែណកសមា� របេច�កវទិ្យោស្រមាបប់ុគ�លមា� ក់ៗ  អច

ចំណាយអស់របរ់យដុល�  ែតមនិដល់របព់នដុ់ល� រេទ េហយបណា� ល័យក្៏រត�វគិតគូរេលករ

ចំណាយេលករែថទ ំ និងជួសជុលផងែដរ ែដលទកទ់ងនិងករេ្រប្របាស់ញឹកញាបៃ់ន

ឧបករណ៍ទងំេនះ នងិតៃម�បន�ៃនសមា� រេ្រប្របាស់ (ឧទហរណ៍ សរៃសបា� ស�ិកស្រមាប់

ម៉ាសីុនេបាះពុម� 3D)។ ករចំណាយទងំេនះអចជាករហមឃាតស់្រមាបប់ណា� ល័យមយួ

ចំនួន េហយសូម្បែីតបណា� ល័យែដលមានមូលនិធិល�ក្៏រត�វែតថ�ឹងែថ�ងេដយ្រប�ង្របយត័�នូវ

អត�្របេយាជន ៍ និងករចំណាយរយៈេពលែវងៃនករទិញបេច�កវទិ្យោេដម្បកីំណតត់ៃម�របស់

ពួកវចំេពះសហគមន ៍។ 

ជាសំណាងល� មនិែមន្រគបក់រែណនាអំំពីបេច�កវទិ្យោទងំអស់ទមទរឧបករណ៍ៃថ�ៗ

េនាះេទ ។ សូមពិចរណាអំពីកម�វធិីសរេសរកូដែដលមនិមានបេច�កវទិ្យោែដលបានពិពណ៌នា

េនេដមជំពូកេនះ ែដលអច្រត�វបានអនុវត�េដយចំណាយតិច នងិមនិគិតៃថ�ស្រមាប ់             

បណា� ល័យ។ បណា� ល័យមយួចំនួនេរៀបចំ្រពឹត�ិករណ៍ "ករបំែបកបេច�កវទិ្យោ" ែដលកុមារ 

និងមនុស្សវយ័ជំទង្់រត�វបានអេ�� ញឱ្យេ្របឧបករណ៍មូលដ� ន េដម្បបីំែបកបេច�កវទិ្យោែដល

ខូច ឬមនិមានមុខងរ រមួទងំកុំព្ូយទរ័ វសីុីេអច ម៉ូដមឹ និងេ្រចនេទៀត។ អ�កអចមានរបស់របរ

ែបបេនះេនក�ុងបណា� ល័យរបស់អ�ករចួេហយ ឬអ�កអចេធ�ករជាមយួអង�ករសហគមន៍

េផ្សងេទៀតេដម្បឱី្យពួកគាតប់រចិ� គ។ ក�ុងករណីខ�ះ អ�កចូលរមួេនក�ុង្រពឹត�ិករណ៍ែដលដច់

េចញពីគា� េ្រប្របាស់សមាសធាតុពីបេច�កវទិ្យោេដម្បបីេង�តអ�ែីដលថ�ី (ឧទហរណ៍សិល្បៈមយួ

ដុំ)។ អ�កកអ៏ចស្រមបស្រម�លជាមយួកម�វធិីែកៃច�សំណល់េអឡិក្រត�និកក�ុងតំបនរ់បស់អ�ក
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ផងែដរ េដម្បធីានាថាអ�ករក្សោអ�កចូលរមួ និងបរសិ� ន្របកបេដយសុវត�ិភាព េនេពលផ�ល់

ជូនកម�វធិីេនះ។ គំនិតបែន�មស្រមាបក់ម�វធិីបេច�កវទិ្យោឥតគិតៃថ� និង/ឬ "គា� នបេច�កវទិ្យោ" ្រត�វ

បានភា� បខ់ងេ្រកម។ 
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Summary 

 
 
េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 
 

បណា� ល័យសធារណៈមានទីតងំពេិសសេដម្បផី�ល់ឱ្យកុមារ និងយុវជន មានករ

បង� ញពីបេច�កវទិ្យោ និងករកសងបេច�កវទិ្យោ ែដលពួកគាតអ់ចនឹងមនិទទួលបានេនក�ុង

ែផ�កេផ្សងេទៀតៃនជីវតិរបស់ពកួគាត។់ ករេឆា� ះេទមុខ អនុ�� តឱ្យសិស្សែស�ងរកវធិីថ�ី

េដម្បបីង� ញពីខ�ួនឯង នងិផ�ល់្រតឡបេ់ទសហគមនវ៍ញិ។ បេច�កវទិ្យោ គសំឺេដេលករែក

ៃច�ចំេណះដឹងែដលមាន្រសប ់ េដម្បបីេង�តឧបករណ៍ថ�ីៗ។ ដូេច�ះ េនេពលអ�កគិតអំព ី       

បេច�កវទិ្យោេនក�ុងបណា� ល័យសធារណៈ សូមពចិរណាអំពីអ�ីែដលថ�ីៗ ែដលយុវជន និង

កុមារអចែឈ�ងយល់ និងេរៀនបាន។ 

សេង�ប 
 

 
 

1. េតបេច�កវទិ្យោមាននយ័យ៉ាងណាេនក�ុង STEAM? 

2. េតបេច�កវទិ្យោេនះមានជហំរយ៉ាងណាេនក�ុង STEAM ? 

3. េតបេច�កវទិ្យោ និងវសិ�កម�េនក�ុង STEAM មានភាពខុសគា� យ៉ាងណា ? 

4. េតបេច�កវទិ្យោជួយ សិស្ស STEAM យ៉ាងដូចេម�ច ? 

5. េតមានសកម�ភាពបេច�កវទិ្យោអ�ីខ�ះ? 

 

សណួំរ 
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ករអនបែន�ម៖  

● 5 Hands-On Activities that Teach Coding Without a Computer from ExtendEd 

Notes: http://bit.ly/2kT3Lf3 

● 5 Super-Cool Offline Coding Activities from Think Fun: http://bit.ly/2kSVVSC 

● CS Fundamentals Unplugged from code.org: http://bit.ly/2klZRes 

● 13 Fun and Free Coding Activities for Hour of Code Week from Teach Your Kids 

Code: http://bit.ly/2kGWi2S 

● Recycled Tech for Teens by Cat Mullen for YALSA’s Teen Programming HQ: 

http://bit.ly/2m0lq4Y 
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“Maker spaces” គឺជាកំែណសតវត្សរទ៍ី 21 ៃនថា� កហ់ងែដក។ វរមួប��ូ លអ�ីៗ ទងំអស់

ចបត់ងំពី ម៉ាសីុនេបាះពុម� 3D រហូតដល់ េរ៉តទរ័េឈ េដម្បលីកែ់ដក នងិម៉ាសីុនេដរ។ េនក�ុង

សល្រស�ក មយួចំនួន កែន�ងបណា� ល័យកំពុង្រត�វបានបែម�ងេទជា Maker spaces ទងំអស់។ 

េលកJ.E. Martinez បាន្របែកកថាសលគួរែតអនុមត័នូវចលនាអ�ក Maker េនក�ុងថា� ក ់  

េរៀន។ អ�កMaker ទងំអស់ េធ�ករែចករែំលកជំនាញ និងបេង�តភាពជាៃដគូជាមយួអ�កែដលមាន

ជំនាញបំេពញបែន�ម េដម្បអីភវិឌ្ឍ គេ្រមាងដម៏ានមហិច�ត។ យុទ�ស�ស�វយតៃម� អចេផា� តេទ

េល "អ�ីែដលនិស្សតិបានសិក្សោ" ែដលជាែផ�កមយួៃនសកម�ភាពផលិតគេ្រមាងែដលមានមូលដ� ន

េលគេ្រមាងែដលកំពុងបន� ។ 

៣.១ េតអ�ីេទជាវិស�កម�? 

 ក�ុងចំេណាមែដន STEAM ទងំ

អស់ វសិ�កម�អចមាន្របេយាជន ៍    

បំផុត ។ វសិ�កម� អច្រត�វបានកំណត់

យ៉ាងទូលំទូលយថាជាករអនុវត�ន៍

វទិ្យោស�ស� គណិតវទិ្យោ បេច�កវទិ្យោ 

និងកររចនាេដម្បេីដះ្រសយប��

ក�ុងពិភពពិត។ ្រក�ម្របឹក្សោ្រសវ្រជាវ

ជាតិបានែបងែចកវសិ�កម�ពីវទិ្យោស�ស�េដយប�� កថ់ាវទិ្យោស�ស�គឺ  

 រូបភាព៣.១  បានស្រមបស្រម�លពី https://www.techengineering.org/k12engineering/designprocess 
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បានេផា� តេលករសួរសំណួរ និងបេង�តករពន្យល់ វសិ�កម�េផា� តេលករកំណតប់��  និងដំេណាះ

្រសយរចនា (គណៈកមា� ធិករេល្រកបខណ� គំនតិស្រមាបស់�ងដ់រអបរ់វំទិ្យោស�ស�ថ�ី K-12 ឆា�  ំ

2012) ។ សូម្បេីនក�ុងែដន STEAM េផ្សងេទៀត ករអបរ់ែំផ�កវសិ�កម�គឺេផា� តេលដំេណ រករ និង

ករអនុវត�នេ៍ធៀបនិងគំនតិែដលអចចងចបំាន។ ជាពិេសស វនិយ័េនះទកទ់ងនិងដំេណ រករៃន

កររចនាវសិ�កម�៖ វធិីស�ស�ដែដលៗចំេពះករេដះ្រសយប�� ែដលពកព់ន័�នងិករកំណត់

ចេនា� ះប��  ្រសៃមេមលដំេណាះ្រសយែដលអចេធ�បានជាេ្រចន បនា� បម់កសកល្បង និង       

ែកលម�ដំេណាះ្រសយទងំេនាះក�ុងជំហនជាេ្រចន។ ដំេណ រករេនះ្រត�វបានសេង�បេនក�ុង     

ដ្យោ្រកមខងេ្រកម ែកស្រម�លពីគំរូដំេណ រកររចនាវសិ�កម�ែដលបេង�តេឡងេដយបេ្រង�នវសិ�

កម� ។   (https://www.teachengineering.org/)  េទះបីជាខុសគា� ពីែដន STEAM េផ្សងេទៀតតម

វធិីមយួចំនួនកេ៏ដយ កប៏ណ�ិ តសភាវសិ�កម�ជាតបិានសង�តធ់�នថ់ា វសិ�កម�ពឹងែផ�កេលវទិ្យោស�ស� 

គណិតវទិ្យោ និងបេច�កវទិ្យោ េដម្បគីា្ំរទសកម�ភាពរចនា (Katehi, Pearson, & Feder, 2009)។ 

សិល្បៈគឺមានសរៈសំខនច់ំេពះកររចនាវសិ�កម�ែដលមាន្របសិទ�ភាពចបត់ងំពីផលិតផលវសិ�

កម�ជាេ្រចន្រត�វបានបេង�តេឡងជាេ្រចនស្រមាបទ់្រមងស់្រមាបម់ុខងរ (ស្រមាបព់ត័ម៌ានបែន�ម

អំពីេរឿងេនះ សូមេមលជំពូកបនា� ប)់ ។ 

៣.២ ចលនាអ�កMaker និងវិស�កម�ក�ងុវសិយ័អប់រ ំ

ចលនាអ�កMaker រមួមានអ�កចូលចតិ�វសិ�កម� សិល្បករ សិប្បករ នងិសហ្រគិន។ វគឺជា

បរយិាកសសហ្រគិន "េធ�វេដយខ�ួនឯង" ែដលកំពុងែស�ងរកផ�ូវចូលេទក�ុងករកំណតអ់បរ់។ំ 

អ�កអបរ់ជំាេ្រចនចតទុ់កចលនាអ�កផលិតជាចំណុចចូលៃនករអបរ់ែំផ�កវសិ�កម�។ 

 

 

https://www.teachengineering.org/
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៣.៣ ផ�ូវ្របៃពណីក�ងុវិស�កម� 

ករេរៀបចំវសិ�ករចបេ់ផ�មេនវទិ្យោល័យ។ សិស្សែដលមានជំហរសិក្សោខ� ងំែផ�កគណិតវទិ្យោ 

រូបវទិ្យោ និងវទិ្យោស�ស�អនុវត�ន ៍ េទសលវសិ� កម�ក�ុងដំេណ រករដកព់ក្យ្របកួត្របែជង។ េន

េពលប��បក់រសិក្សោ ករងរក្រមតិចូលអចទទលួបាន។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ ករទទួលបាន

អជា� បណ័� វជិា� ជីវៈ្រត�វបានែណនា ំ។ 

សិស្សមយួចនំួនែដលមានចំណាបអ់រម�ណ៍ដំបូងក�ុងវសិ�កម�អចចូលរមួក�ុងកម�វធិីឯកេទស 

ខណៈេពលែដលមានចលនាេដម្បបីេង�នចំនួន�ស�ីវយ័េក�ង និងជនជាតិភាគតិចែដលចូលក�ុងវស័ិយ 

វសិ�កម�េនាះ ្របែហលជាមានករងរមយួចំនួនែដលមនិទន្់រត�វេធ�េលករអភវិឌ្ឍនផ៍�ូវជំនួសចូល

េទក�ុងវសិ�កម� ។  

៣.៤ ករសន�នាេ្រកផ�ូវករជាមួយយវុនារ២ីនាក ់

ក�ុងឆា� ២ំ០១២ ខ�ុ ំបានបេ្រង�នវគ�សិក្សោ Career Discovery េនសលវសិ�កម� និងវទិ្យោស�ស� 

កុំព្ូយទរ័េន NYIT ។ យុវនារ ីនិងបុរសវយ័េក�ងបានមកេធ�ករងរវសិ�កម�ជាមយួនិងេរឿងរ៉វ ែដល

មានករចបអ់រម�ណ៍េផ្សងៗគា� ។ េដយអ�កខ�ះបានបេង�តកុពំ្ូយទរ័ និងជសួជុលឧបករណ៍ចល័ត

អស់ជាេ្រចនឆា�  ំ។ 

្រគ�ឧេទ�ស ែដលមានគំនតិៃច�្របឌិត កំពុងបេង�តឱកសស្រមាបសិ់ស្សោនុសិស្សក�ុងករចូល

រមួក�ុង STEM េដយផា� ល់ និងសកម�ភាពរចនាេនក�ុងសលបឋមសិក្សោ ែដលអចជួយ ពួកគាត់

ឱ្យ្របកួត្របែជងេនេពលេ្រកយ។ ខណៈេពលែដល្រគ�ឧេទ�សទងំេនះ្របែហលជាមនិេ្របពក្យ

ដូចជា "ករអនុវត�ន"៍ អ�ីែដលពួកគាតព់ិពណ៌នាគឺជាករអនុវត�នថ៍�ីេនក�ុងសល និងសិស្សរបស់

ពួកគាត ់។ 
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៣.៥ វិធសី�ស�សល Magnet 

េយាងតមេគហទពំរ័របស់្រកសួងអបរ់សំហរដ�អេមរកិ កម�វធិីជំនួយសលេមែដក (Magnet 

Schools Assistance) ផ�ល់មូលនិធិដល់សលរដ�ក�ុងសហរដ�អេមរកិ មុខវជិា� មយួក�ុងចំេណាម 

មុខវជិា� ែដលអ�ក្រគប្់រគងសល Magnet បានផ�ល់អទិភាពគឺករបេង�តសលេរៀនែដលមាន 

មុខវជិា�  STEM។ មានប�� ្របឈមសំខន់ៗ ស្រមាបអ់�កអបរ់ែំដលទទួលភារកិច�ែ្របក� យសល

ែដលមាន្រសបេ់ទជាសលែដលមានមុខវជិា�  STEM ។ 

៣.៦ ករសកិ្សោ STEM និងករអបរ់ពំិេសស 

េលក្រសី Gina Tesoriero គឺជា្រគ�បេ្រង�នែផ�កអបរ់ពំិេសសែដលផ�ល់បទពិេសធនអ៍បរ់ ំ

STEM ស្រមាបសិ់ស្ស។ គាតគ់ឺជាសមាជិកៃនសមាគមគណិតវទិ្យោទូេទៃនទី្រក�ងញូវយក៉។ គាត់

បានសហករនិពន�ករេបាះពុម�ចំននួពីរ េហយបានេធ�បទបង� ញក�ុងសន�ិសីទថា� កជ់ាតិស�ីពីករ

អបរ់ ំSTEM ។ 

សលវទិ្យោស�ស�ញូវយក៉ (NYSCI) គឺជាសរមន�ីរវទិ្យោស�ស�ែដលមានករអបរ់វំទិ្យោស�ស� 

ជាេ្រចន និងកម�វធិីអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ្រគ�បេ្រង�ន។ ពួកគាតេ់រៀបចំកម�វធិីពិពរ័ណ៌អ�កផលិត ្របចឆំា�  ំ

េហយេប�ជា� ជយួ បិទគមា� តរវងករសិក្សោវទិ្យោស�ស�េ្រកផ�ូវករ និងករេរៀនវទិ្យោស�ស�េនក�ុង 

បរយិាកសសល ។ 

េលក Darensbourg នងិ េលកTesoriero កំពុងបេង�តឱកសស្រមាបសិ់ស្ស្រគបព់ណ៌

សម្ុបរ និងសិស្សែដលរស់េនក�ុងភាព្រកី្រក េដម្បបីង� ញឱ្យេឃញពីគំនិតវសិ�កម� និងសកម�ភាព 

STEM ។ ពកួគាតប់ង� ញថាករៃច�្របឌិត គឺអចេធ�េទបានេដយេ្របយុទ�ស�ស�សិក្សោេដយបទ

ពិេសធន ៍រមួទងំករេរៀនេដយៃដ ករេរៀនតមគេ្រមាង ។  
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 
 

ពិភពេលកនឹងែតងែត្រត�វករមនុស្សែដលអចកណំតប់��  និងែស�ងរកដំេណាះ

្រសយែដលអចេធ�ករបាន េទះបជីាមនុស្សទងំេនាះជាវសិ�ករអជីព ឬអតក់េ៏ដយ។ 

ករទទួលស� ល់េនះបាននាឱំ្យមានករដកប់��ូ លបន�ិចម�ងៗ មនិេពញេលញ និងមនិេស�

គា� ៃនករអបរ់ែំផ�កវសិ�កម�េទក�ុងកម�វធិីសិក្សោរបស់សលរដ�។ ករបេ្រង�នកុមារ និង    

យុវជនឱ្យេ្របដំេណ រកររចនាវសិ�កម� អចជួយ ឱ្យពួកគាតទ់ទលួបានករងរែផ�កវសិ�កម�

េនៃថ�ណាមយួ ឬវ្រគានែ់តអចជួយ ពកួគាតឱ់្យខិតេទរកប�� ្របឈមរបស់ពួកគាតក់ន់

ែតមានលក�ណៈជា្របពន័� និងេដយមានករអតធ់�តក់នែ់តេ្រចនចំេពះភាពមនិ

ច្បោស់លស់ និងបរជយ័។  េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ វពិបាកក�ុងករ្របែកកថា ករអបរ់ ំ

្របេភទេនះមនិមានតៃម�េទ ។ បណា� ល័យអចជួយ បិទគមា� តរវងគុណភាព និងបរមិាណ

ៃនករអបរ់ែំផ�កវសិ�កម�ែដលកុមារ នងិយុវជនទទលួបាន ជាពេិសសេនេពលែដលេយង

េផា� តេលដំេណ រករ និងករអនុវត�វសិ�កម�ជាជាងទិដ�ភាពបេច�កេទសរបស់វ។ 

សេង�ប 
 

 
 

1. េតវសិ�កម�មាននយ័ដូចេម�ចេនក�ុង STEAM? 

2. េហតុអ�ីបានជាវសិ�កម�មានសរៈសំខនេ់នក�ុង STEAM? 

3. េតវសិ�ករ STEAM រកចំណូលបានប៉ុនា� ន? 

4. េតអ�កក� យជាវសិ�ករ STEAM យ៉ាងដូចេម�ច ? 

5. េតអ�ីេទជាវសិ�កម�េនក�ុងពក្យសម��? 

សណួំរ 
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ករអនបែន�ម៖  

● Engineering design activities from Teach Engineering: http://bit.ly/2SJpYdU  

● Design challenges from Technovation Families: 

https://www.curiositymachine.org/challenges/ 

● Engineering design activities from Try Engineering: 

https://tryengineering.org/teachers/lesson-plans/ 

● Engineering design challenges for libraries from STARnet: http://bit.ly/2SGhu71 
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ជំពកូទ៤ី 

សលិ្បៈ 

    

 

apter4 
ជំពូកេនះអ�កនឹងសកិ្សោេមេរៀនដូចខងេ្រកម៖  

៤.១ េត "A" រមួចំែណកអ�ីខ�ះក�ុង STEAM? 

៤.២ ករអនុវត�ន ៍និងករេរៀបចំ 

៤.៣ ករសែម�ងអន�រកម�សិក្សោសិល្បករ 

៤.៤ Vygotsky ករៃច�្របឌិត និងសិល្បៈ 

៤.៥ កររុះេរ សិល្បៈខ�ះៗ ក�ុងស�ីម STEAM  

៤.៦ សិល្បៈែផ�កេល STEAM ស្រមាបម់នុស្ស្រគបវ់យ័ 

៤.៧ សិល្បៈែដលមានជំនាញខងវប្បធមែ៌ផ�កេល STEAM 
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 ជំពូកេនះនងឹែឈ�ងយល់ពីរេបៀបែដល STEM ក� យជា STEAM បនា� បម់កពន្យល់ពរីេបៀប

ែដលកម�វធិី STEAM ែផ�កេលសិល្បៈអចទកទ់ងេទនិងេគាលេដសិក្សោ ឬសមត�ភាពេនក�ុង 

ស�ងដ់ររដ�ទូេទបច�ុប្បន� (CCSS) សមាគមេសវបណា� ល័យកុមារ (ALSC) និងសមាគមេសវ     

បណា� ល័យយុវជន (YALSA) ែដលទងំអស់េនះមានឥទ�ពិលខ�ះេលរេបៀបែដលកម�វធិីសល 

និងបណា� ល័យសធារណៈ្រត�វបានេរៀបចំេឡង។ ែផ�កទីពីរៃនជំពូកេនះនឹងេផា� តេលសលេរៀន 

និងបណា� ល័យសធារណៈេនទូទងំ្របេទស ែដលបច�ុប្បន�កពុំងប��ូ ល STEAM ែដលមានមូល

ដ� នេលសិល្បៈេទក�ុងកម�វធិីរបស់ពួកគាត។់ ជាចុងេ្រកយ េយងនឹងបង� ញគន�ឹះស្រមាបក់ររមួ

ប��ូ ល STEAM ែដលមានមូលដ� នេលសិល្បៈេទក�ុងកម�វធិីបណា� ល័យសធារណៈរបស់អ�ក 

និងអេថរអ�ីែដលអ�កគួរពចិរណា េដម្បធីានាថាកម�វធិីរបស់អ�កមានលក�ណៈវប្បធម ៌ និងរមួ

ប��ូ លយុវជនមកពី្រគបម់ជ្ឈដ� ន អយុ ភាស សមត�ភាព នងិវប្បធម ៌។ 

៤.១ េត "A" រមួចំែណកអ�ីខ�ះក�ងុ STEAM? 

េនេពលែដលករេរៀន STEAM ក� យជាែផ�កមយួៃនកម�វធិីសិក្សោ ្រគ�ឧេទ�ស្រត�វែតេធ�ករ

េ្រជសេរ សជាកែ់ស�ងអំពីរេបៀបែដលសមាហរណកម�នឹងេកតេឡង។ េតអ�កណាជាអ�កេធ�ករ

សេ្រមចចិត�ទងំេនាះ េហយេតករសេ្រមចចិត�ទងំេនាះនឹង្រត�វេធ�េឡងេដយរេបៀបណា? ទងំ

េនះគឺជាសំណួរែដលទកទ់ងនឹងខ�ឹមសរ និងរដ�បាលដល៏� េដយមនិអចេឆ�យបានេទ។ 

អក្សរកត ់ STEAM ្រត�វបានេ្រប្របាស់យ៉ាងទូលំទូលយេនេដមឆា� ២ំ០១០ បនា� បព់ីេពល

េនាះជា្របធានសលរចនា Rhode Island (RISD) េលក John Maeda និងសហកររីបស់គាត់

បានចបេ់ផ�មតសូ៊មតិស្រមាបក់រប��ូ លអក្សរ 'A' ស្រមាប ់'សិល្បៈ' េទក�ុងគរុេកសល្យ STEM

។ ករអនុវត�ន ៍សិល្បៈអចរមួប��ូ លសិល្បៈែដលេមលេឃញដូចជាគំនូរ គនូំរចមា� ក ់និង្រកហ�ិក

កុំព្ូយទរ័។ សិល្បៈេលងដូចជា រ ំ េ្រច�ង កណំាព្យ និងេ្រចនេទៀត។ េនក�ុងបទសមា� សនឆ៍ា� ំ
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២០១២ Maeda បានេធ�ករណីថា “ករព្រងីក STEM េទ STEAM េដយបែន�មសិល្បៈេធ�ឱ្យ

យល់បាន ពេី្រពះ STEM េដយខ�ួនឯងគឺមានឥទ�ិពលខ� ងំណាស់ មា្រតដ� នរបស់វគឺអស� រ្យ

ណាស់។ ប៉ុែន�វែតមា� កឯ់ងមនិបេង�តភាពកកេ់ក�  មនុស្សជាត ិនិងទំនាកទ់នំងេនាះេទ។” (Roach, 

2012, “េតអ�កសេ្រមចវេដយរេបៀបណាេន RISD,” វគ� 3) ។ 

ចបត់ងំពកីរអំពវនាវដំបូងរបស់ Maeda ស្រមាបក់រផា� ស់ប�ូរពី STEM េទ STEAM 

សិល្បករ អ�កជំនាញ STEM និង្រគ�ឧេទ�សជាេ្រចនបានទទួលយកគំនិតេនះ។ េនក�ុងអត�បទឆា�  ំ

២០១៥ របស់គាតែ់ដលមានចំណងេជងថា "អគុយមង៉ៃ់នសិល្បៈករស្រមាបក់រអបរ់ ំ STEAM" 

Curt Bailey បានអះអងថា កររមួប��ូ លសិល្បៈអចបែន�មភាព្រសស់ស� ត អរម�ណ៍ និងភាព

ទកទ់ញករងរ STEM ។ េលកបានកតស់មា� ល់ថា ផលិតផលមានមុខងរ និងេសភណ័ភាព

េ្រចនដូចែដលពួកគាតេ់ធ�តមអរម�ណ៍។ ជាឧទហរណ៍ អ�កអចសេ្រមចចិត�េលរថយន�ថ�ីេដយ

ែផ�កមនិ្រតឹមែតេលលក�ណៈបេច�កេទសរបស់វប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទងំេលកររចនារបស់វ នងិ

រេបៀបែដលវេធ�ឱ្យអ�កមានអរម�ណ៍៖ រេំភប េសចសប្បោយ ទទួលខុស្រត�វ ភាពក� ហន និងសុវត�ិ

ភាព។ អ�កជនំាញែផ�ក STEM ែដលមនិយល់ពីផលបះ៉ពល់ផ�ូវចិត�ៃនកររចនារបស់ពួកគាត ់អច

មកដល់ដំេណាះ្រសយ និងផលិតផលែដលមានមុខងរ ប៉ុែន�មនិគួរឱ្យចបអ់រម�ណ៍ ឬចងប់ាន។ 

េបនិយាយពីភាពែប�កវញិ Bailey បានអះអងថា សិល្បៈជួយ ឱ្យមនុស្សេរៀនមានផាសុកភាព

ជាមយួនឹងភាពមនិធម�ត ែដលអនុ�� តឱ្យេយងរចនារបស់ែដលមនិ្រតឹមែតមនិធម�តប៉ុេណា� ះេទ 

ប៉ុែន�កអ៏ស� រ្យផងែដរ។ ដូចែដលគាតប់ានសេង�ប «សិល្បៈគឺជាវនិយ័ែដលភាគេ្រចន

េធ�េឡងេដម្បេីលកទឹកចិត� និងទទួលយកភាពេដម និងៃច�្របឌតិ» (Bailey, 2015, para. 9)។ សូម

េមល្របអបប់��ូ លខងេ្រកមស្រមាបឧ់ទហរណ៍រហ័សៃនកររចនាផលិតផលមនិធម�ត ។ 

 



ជំពូកទី៤– សិល្បៈ 
 

57 

 

៤.២ ករអនុវត�ន៍ នងិករេរៀបចំ 

អ�កនិពន� េជ. អុ ី ម៉ាទីេនស បេង�តឈុត្រសេម្រសៃមែដលមានស�ស� ចរ្យ និងតរសែម�ង

ពីរនាក។់ តួេលងគឺ Kim Snyder នងិ Marian Rich ែដលេលងជានាយក្របតិបត�ិអជីវកម� និងជា

�ស�ីេលងជាពិធីករខរ៉បាវ។ េនពកក់ណា� លៃនករសមា� សន ៍Martinez សំុករអបអរសទរ ។ 

េលក Kim និង េលកMarian ហកដូ់ចជាេបកចំហរក�ុងករបេង�តករេលងថ�ីៗជាមយួនិង

វទិ្យោស�ស� និងគណិតវទិ្យោ។ សិស្សេនក�ុងបរយិាកសសិក្សោ្របកបេដយ្របសិទ�ភាពក� យជា

អ�កវទិ្យោស�ស� េហយកំពុងេធ�ករងរ េហយក� យជាអ�កគីមវីទិ្យោ និងវសិ�ករ។ វអចេទរចួក�ុង

ករេ្រប្របាស់ឧបករណ៍ែដលបានកំណតទុ់កជាមុនេដយពួកគាត ់។ 

៤.៣ ករេលងអន�រកម�សកិ្សោសលិ្បករ 

យូកូ អូ គឺជាវចិិ្រតករែដលេមលេឃញ នងិជាស�ស� ចរ្យែផ�កវចិិ្រតសិល្បៈេនទី្រក�ង ញូវយក៉។ 

Oda ទទួលបាន M.F.A. ពីសកលវទិ្យោល័យ Rhode Island School of Design ។ គំនូរជីវចល 

ករដំេឡង រូបចមា� ក ់និងគំនូររបស់នាង្រត�វបានដកត់ងំបង� ញេនវចិិ្រតសលសិល្បៈជាេ្រចន។ 

គំនូរជីវចលកុំព្ូយទរ័នឹងមនិអចេទរចួេទេបគា� នកុំព្ូយទរ័ េហយវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័គឺគា� នគំនិត

សិល្បៈ ្របសិនេបសំេឡងសិល្បៈមនិេលចេចញមក។ អ�ក្រសីOda ដឹកនាសិំស្សរបស់គាតេ់នក�ុង

ដំេណ រករៃនកររកេឃញែដលេលកទឹកចិត�ពួកេគ ឱ្យចូលរមួក�ុងភាពមនិច្បោស់លស់ៃនករ

បេង�តអ�ីែដលថ�ី។ 

បទពិេសធនរ៍បស់ Oda ក�ុងនាមជា្រគ�បេ្រង�នថា� កម់េត�យ្យគឺគួរឱ្យចបអ់រម�ណ៍ េ្រពះគាត់

ផ�ល់នូវឧទហរណ៍ៃនករអភវិឌ្ឍនែ៍ដល Newman និង Holzman ពិពណ៌នា។ អន�រកម�របស់អ�ក

្រសីOda ជាមយួកុមារតូចៗបានផ�ល់ឱកសឱ្យពួកគាតទ់ទួលបានបទពិេសធនព៍ីរេបៀបេលង និង
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សិល្បៈ េដយមនិកំណតទុ់កជាមុនេដយដំេណ រករេនាះ មករមួគា� ក�ុងសកម�ភាពៃច�្របឌិតមយួ

ផងែដរ ។ 

៤.៤ Vygotsky ករៃច�្របឌិត នងិសលិ្បៈ 

េលកN. Catherine Connery (2010) កតច់ំណាថំា វចនានុ្រកមរបស់ Vygotsky បាន

ព្យោយាមេដះ្រសយសំណួរផ�ូវចិត�ទកទ់ងនិងសិល្បៈ។ គាតច់បអ់រម�ណ៍េលសក� នុពល

សិល្បៈក�ុងករេដះ្រសយប�� ផ�ូវចិត�។ ករងរដំបូងរបស់គាតប់ានឆ�ុះប�� ំងពកីរពិភាក្សោ

របស់េយងអំពីសិល្បៈ និងកមា� ងំដម៏ានឥទ�ិពលៃន "ចក�ុវស័ិយសិល្បៈ" ។ 

េលក Oreck និង េលកNicoll (2010) កតស់មា� ល់ថា "ទំនាកទ់នំងស�ុ្រគស� ញ្រត�វបានចូល

រមួេនក�ុងករអភវិឌ្ឍនរ៍បា ំ និងសិល្បកររបា"ំ។ គំនិតៃនករបេ្រង�នសិល្បៈេនះមានលក�ណៈ   

្រសេដៀងេទនិងអ�ីែដលអ�ក្រសី Yuko ផ�ល់ជូនេនេពលែដលគាតេ់ធ�ករេដម្បអីភវិឌ្ឍន ៍ "ចក�ុ         

វស័ិយសិល្បៈ" របស់សិស្សរបស់នាង។ សមា� ធក�ុងករយល់ដឹងទកទ់ងនិងករពិពណ៌នារបស់

អ�ក្រសី Yuko ៃនករមាន " វ�ិ� ណេលង"។ 

េលកLois Holzman (2010) កតស់មា� ល់ថា Vygotsky បានេធ�ឱ្យមានភាពខុសគា� រវងតំបន់

ៃនករអភវិឌ្ឍនជ៍ិតៗ (ZPD) ៃន "ករអភវិឌ្ឍនក៍រេលង" និង ZPD ៃន "ករអភវិឌ្ឍនក៍រេរៀន

សូ្រត" ។ Holzman ែណនាថំា ភាពខុសគា� មនិចបំាចម់ានភាពល�ដូច Vygotsky ពិពណ៌នាេនាះ

េទ។ 

េនក�ុង Vygotsky និង Creativity អ�កនិពន� Ana Marjanovic-Shane, M. Catherine 

Connery នងិ Vera John- Steiner ផ�ល់ជូននូវកររះិគនដូ់ចខងេ្រកមៃនករអបរ់។ំ រចនាសម�ន័� 

និងករអនុវត�ៃន្របពន័� K-12 របស់េយង រតឹត្បតិ ពន្យោរ ឬទបស់� តក់រ្រសេមល្រសៃម ករេលង 

និងភាពបុិន្របសប្់របកបេដយករៃច�្របឌិត។ 
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៤.៥ កររះុេរ សលិ្បៈខ�ះៗ ក�ងុស�មី STEAM 

្របែហលជាេដយសរែតកររមួប��ូ លៃនសិល្បៈ និងែដន STEM េនែតថ�ីេនេឡយ         

ករយល់ខុសជាេ្រចនអំពីសិល្បៈ STEM និងបណា� ល័យគឺជាេរឿងធម�ត។ 

ទីមយួ គឺជាគំនិតែដលថាកម�វធិីែដលមានមលូដ� នេលសិល្បៈទងំអស់គឺជាកម�វធិី 

STEAM ។ ្របសិនេបេនាះជាករណីេនាះ េស�រែត្រគបប់ណា� ល័យសធារណៈទងំអស់អច

និយាយបានថា ពួកគាតផ់�ល់ជូននូវកម�វធិី STEAM យ៉ាងទូលំទូលយរចួេហយ ចបត់ងំពីសកម�

ភាពសិល្បៈ និងសិប្បកម� គឺជាេរឿងធម�តេនក�ុងកម�វធិីែដលមាន្រសបស់្រមាបកុ់មារ និងមនុស្ស

វយ័ជំទង។់ ដូចែដលបានពិភាក្សោេនក�ុងជំពូកមុនៃនេសៀវេភេនះ STEAM គឺនិយាយអំពីកររមួ

ប��ូ លេនទូទងំែដន េដយសង�តធ់�នេ់លចំណុចៃនករតភា� ប ់ និងអន�រកម�របស់ពួកគាត។់       

កម�វធិីែដលកុមារស� បេ់រឿងមយួ េហយបនា� បម់កគូរតួអង�អចនឹងមានករចូលរមួនិងករែណនា។ំ 

េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ វ្របែហលជាមនិែមនជាកម�វធិី STEAM េទ លុះ្រតែតមានករតភា� ប់

េដយេចតនាេទែដន STEM ្រត�វបានរមួប��ូ ល។ កម�វធិឧីទហរណ៍ែដលបានពិពណ៌នាេន

េពលេ្រកយេនក�ុងជំពូកេនះរេំលចករែណនាែំដលរមួប��ូ ល ឬសូម្បែីតេផា� តេលសិល្បៈ ប៉ុែន�ក៏

រមួប��ូ លវទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� នងិ/ឬគណិតវទិ្យោផងែដរ។ 

ករយល់ខុសមយួេទៀតគឺថា ករសេ្រមចចិត�ប��ូ លសិល្បៈេនក�ុងកម�វធិ ីSTEAM របស់អ�ក

នឹងដកខ�ួនេចញពីឱកសសិក្សោែដលកម�វធិីវទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� ឬគណិតវទិ្យោរបស់

អ�កមានរចួេហយ។ វ�ិ� សនីមយួៗមានេគាលបំណង េពលេវល និងទីកែន�ងេរៀងៗខ�ួន។ ករ

ផ�ូផ�ងសិល្បៈមយួឬពីរអចេមលេទហកដូ់ចជាគាងំនិងបង�ពំីដំបូង។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ 

េគាលេដចុងេ្រកយៃនករេធ�សមាហរណកម�េនះគឺេដម្បែីកលម� និងព្រងឹងករែណនា ំ STEM 

របស់អ�កេដយផ�ល់ឱ្យអ�កសិក្សោនូវវធិីេផ្សងគា� េនក�ុងខ�ឹមសរេនះ ជាងអ�ីែដលពួកគាតអ់ច្រត�វ
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បានផ�ល់ជូនេនក�ុងបរយិាកសអបរ់ផំ�ូវករ។ ដូចគា� ែដរ ខ�ឹមសរ STEM អចែកលម� និងបេង�ន

ករបេ្រង�នសិល្បៈ ខណៈែដលអ�កសិក្សោយល់ពីចំនួនៃនករយល់េឃញរបស់េយងចំេពះភាព

្រសស់ស� ត រចនាបទ័� នងិសមាមា្រត្រត�វបានចកឫ់សតមេគាលករណ៍ និងរូបមន�វទិ្យោស�ស� 

និងគណិតវទិ្យោ ។ 

ករយល់ខុសចុងេ្រកយមយួគឺថា មនុស្សមយួចំនួនមនិមានគំនិតៃច�្របឌិត េហយនឹងមនិ

រកីរយ ឬពូែកក�ុងកម�វធិសិីល្បៈ (ទងំជា្រគ�បង� ត ់ឬជាអ�កចូលរមួ)។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយខ�ុ ំ

េជឿថាអ�ក - អ�កអន - មានគំនិតៃច�្របឌិតនិងមានកែន�ងេនក�ុងករអបរ់ ំSTEAM ែដលមានមូល

ដ� នេលសិល្បៈ! េយងមា� ក់ៗ មានេទពេកសល្យ និងបទពិេសធនេ៍រៀងៗខ�ួន ែដលេយងនាយំក

មកក�ុងករងររបស់េយង ដូចគា� េទនិងស� ម្រមាមៃដរបស់េយង។ មនិថាអ�កមានអយុ ក្រមតិ

ជំនាញ ករបណ�ុ ះបណា� ល ឬករេកតសរេសរពីមុនស្រមាបសិ់ល្បៈេនាះេទ វចបំាចណ់ាស់

ែដលអ�កទទលួស� ល់ករពិតថាអ�កមានភាពៃច�្របឌិត (ក�ុងទិដ�ភាពមយួ ឬទិដ�ភាពជាេ្រចន) និង

កំណតព់ីចណំងច់ំណូលចិត�របស់អ�ក ដូចជាត�ន�ី ឬេគហទំពរ័ជាេដម។ កររចនា។ េនេពលែដល

អ�កមានទំនាកទ់ំនងជាមយួចំណងច់ំណូលចិត�របស់អ�ក អ�កអចេធ�ករទងំេនាះេទក�ុងកម�វធិី

ែដលអ�កផ�ល់ និងរកីរយក�ុងករស្រមបស្រម�លបទពិេសធនក៍នែ់តេ្រចន។ អ�កមនិអចេធ�ជា

អ�កបេង�តបានេទ លុះ្រតែតអ�កមានអរម�ណ៍ថាជាអ�កបេង�ត េហយដឹងថាអ�កជាមនុស្សមា� ក។់ 

៤.៦ សលិ្បៈែផ�កេល STEAM ស្រមាប់នុស្ស្រគប់វ័យ 

កម�វធិី STEAM ែផ�កេលសិល្បៈអច្រត�វបានអនុវត�នជ៍ាមយួកុមារ និងយុវជន្រគបវ់យ័។ 

ឧទហរណ៍ សកម�ភាពសិល្បៈមយួស្រមាបសិ់ស្សថា� កប់ឋមសិក្សោគ ឺ "បេង�តបណា� ល័យ!" ែដល

មានកុមារបេង�តបណា� ល័យក�ុង្រស�ករបស់ពួកេគេឡងវញិ ឬអគារក�ុង្រស�កេផ្សងៗេទៀតេចញពី 

Legos (Pard, 2018) ។ អ�កអចឱ្យកុមារបេង�តប�ងេ់ម សេ្រមចចិត�េលទហំំអគារ និងពិចរណាថា
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េតទំហំ Legos ណាែដលសមបផុំតេនក�ុងតំបនជ់ាកល់ក។់ បនា� បម់ក អ�កអចបង� ញអគារេនះ

ក�ុង្របអបប់ង� ញេនែផ�កកុមារ ឬេនខងមុខបណា� ល័យ (Pard, 2018)។ 

កម�វធិី STEAM ែដលមានមូលដ� នេលសិល្បៈ គឺជាេបក�ជនដល៏�ស្រមាបក់ម�វធិី្របចសំបា� ហ៍ 

ឬ្របចែំខ។ ឧទហរណ៍មយួចំនួនៃន្របេភទៃនកម�វធិីទងំេនះគឺ Knitting/Crochet Club (រមួ

ប��ូ លគា� នូវគណិតវទិ្យោជាមយួនងឹសិល្បៈ) នងិ Lego Club (រមួប��ូ លគា� នូវវសិ�កម� នងិសិល្បៈ)។ 

កម�វធិីទងំេនះគឺអស� រ្យណាស់ េដយសរពួកវអចប�ូរតមបំណងបានយ៉ាងងយ្រស�លឱ្យសម

នឹង្រក�មអយុែដលអ�កកំពុងេធ�ករជាមយួ នងិជាមេធ្យោបាយងយ្រស�លក�ុងករែស�ងរកភាពជា

ៃដគូសហគមន។៍ ជាឧទហរណ៍ ឧបមាថាអ�កចងេ់ធ�ជាមា� ស់ផ�ះ Knitting ឬ Crochet Club 

ស្រមាបសិ់ស្សមធ្យមសិក្សោ។ ក�ុងករណីេនាះ អ�កអចអេ�� ញសមាជិកសហគមនក៍�ុងតំបនែ់ដល

ចូលចិត�ករប៉ាក ់ ឬប៉ាក ់ េដម្បបីេ្រង�នកុមារពីរេបៀបេធ�មកួ ឬ្រកម៉ារុសំម��  េដយេធ�តមករ

បេ្រង�ន YouTube (រមួប��ូ លគា� រវងបេច�កវទិ្យោ គណិតវទិ្យោ និងសិល្បៈ)។ អ�ីែដលអ�ក្រត�វេធ� គឺ

ផ�ល់េ្រគ�ងផ�តផ់�ងសិ់ប្បកម� នងិកែន�ងទំេនរ។ សកម�ភាព្របេភទេនះផ�ល់ឱ្យកុមារនូវលទ�ភាព

ទទួលបានករែណនាេំដយផា� ល់ៃដ កររប ់ និងបទពិេសធនយ៍ល់ដឹងអំពីអក�រកម� (ដូចជាករ

របច់ំនួនស� មេដរ និងករអនគំរូៃនករេដរ/ប៉ាក)់ និងសមត�ភាពក�ុងករយកគេ្រមាងេទផ�ះ េធ�

ករេលវ និងយកវមកវញិេនសបា� ហ៍បនា� ប ់ េដម្បទីទលួបានមតសិ� បនា និងករែណនាំ

បែន�ម ។ 

អ�កអចេរៀបចំកម�វធិីករសរេសរ្របកបេដយករៃច�្របឌិត្របចសំបា� ហ៍ស្រមាបយុ់វជនថា� ក់

កណា� ល និងវទិ្យោល័យែដលេផា� តេល្របធានបទ STEM ដូចជាលំហអកស បេច�កវទិ្យោ 

dystopias ឬជំងឺរតត្បោត។ កម�វធិទីងំេនះកជ៏ាឱកសដល៏�ស្រមាបក់រសហករផងែដរ។ អ�ក

អចអេ�� ញអ�កនិពន�ក�ុង្រស�ក/តំបន ់ឬ្រគ�ភាសអងេ់គ�សឱ្យដឹកនាវំគ�សរេសរ ឬបំផុសគនំិត។ ជា

ថ�ីម�ងេទៀត េនះបេង�តទំនាកទ់ំនងមតិ�ភាពរវងសមាជិកសហគមន ៍ និងអនុ�� តឱ្យពួកគាត់
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បង� ញពីេទពេកសល្យរបស់ពួកគាត ់ និងជួយ អ�កដៃទក�ុងករអភវិឌ្ឍជំនាញសរេសររបស់ពួក   

គាត។់ េនះកអ៏ចជាឱកស ស្រមាបសិ់ស្សោនុសិស្សែដលជាធម�តមនិមានតណំាងេនក�ុង           

បណា� ល័យ ដូចជាអ�កឧបត�ម�ភាសអងេ់គ�សជាភាសទីពីរ (ESL) េដម្បចូីលរមួ និងបេង�ត

បំែណកែដលសរេសរជាភាសកំេណ តរបស់ពួកគាតេ់នក�ុង្រក�មស�ិទ�ស� ល ឬ្រក�ម្របជុំ។ 

កម�វធិី STEAM ែដលមានមូលដ� នេលសិល្បៈកអ៏ច្រត�វបានផ�ល់ជូនជា្រពឹត�ិករណ៍ថតែត

មយួ ឬកម�វធិីអកម�ផងែដរ។ ជាឧទហរណ៍ អ�កអចផ�ល់ជូននូវកម�វធិគីំនូរធម�ជាតជិាមយួនិង   

ករេដរេលងេនខងេ្រក អមេដយករែណនាអំំពីគំនូររុក�ស�ស�។ ម្៉យោងេទៀត អ�កអចប��ូ ល

េសៀវេភគំនូរ្រពង និងេខ� ៃដធ្ូយង ឬពណ៌ទឹកេនក�ុង "ក��បេ់ដរតមធម�ជាតិ" ែដលអចរកបាន

ស្រមាបក់របង្់របាកេ់នតុបណា� ល័យ េដយេលកទឹកចិត�អ�កេ្រប្របាស់្រគបវ់យ័ឱ្យប��ូ លសិល្បៈ

េទក�ុងដំេណ រផ្សងេ្រពងខងេ្រករបស់ពួកគាត។់ 

៤.៧ សលិ្បៈែដលមានជំនាញខងវប្បធមែ៌ផ�កេល STEAM 

អ�ក្រសវ្រជាវវទិ្យោស�ស�បណា� ល័យ Patricia Montiel Overall (2009) កណំតស់មត�ភាព

វប្បធមថ៌ាជា “[…] សមត�ភាពក�ុងករយល់ដឹង នងិេគារពភាពខុសគា� ៃនវប្បធម ៌ នងិេដះ្រសយ

ប�� ៃនភាពខុសគា� ក�ុងចេំណាម្របជាជនច្រម�ះ្របកបេដយសមត�ភាព” (ទពំរ័ 176) ។ ក�ុងនាម

ជាអ�កជំនាញ LIS អ�កមនិគួរដឹង្រតមឹែតដឹងអំពីវប្បធម ៌និងបទពិេសធនជ៍ាេ្រចនែដលអ�កឧបត�ម�

របស់អ�កនាយំកមកបណា� ល័យប៉េុណា� ះេទ ប៉ុែន�្រត�វខិតខំទទួលស� ល់ គា្ំរទ និងអបរ់អំ�កដៃទអំពី

វប្បធម ៌និងបទពិេសធនទ៍ងំេនះេនក�ុងកម�វធិីែដលអ�កផ�ល់ រមួទងំកម�វធិី STEAM របស់អ�ក។ 

េដយសរសិល្បៈេផា� តេលករបេ�� ញមតិផា� ល់ខ�ួន វផ�ល់នូវឱកសដស៏ម្ូបរែបបស្រមាប់

ករែណនាទំកទ់ងនិងវប្បធម។៌ វធិីមយួេដម្បេីធ�វគឺតមរយៈករេរៀបចំកម�វធិី Culturally 

Relevant Storytelling (CRS) ែដលអេ�� ញកុមារឱ្យេ្រប្រកដសពណ៌ ស�� សមា� ល់ កៃ�ន� និង 
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បេច�កវទិ្យោ ដូចជាវេីដអូ Stop Motion េដម្បបីេង�តេរឿងេដម្បេីឆ�យតបេទនិងករជ្រម�ញអំពីជីវតិ

របស់ពួកគាត ់ឬ េសៀវេភែដលអនក�ុងអំឡុងេពលេរឿង (Hunter-Doniger, Howard, Harris, & 

Hall, 2018)។ ករជ្រម�ញែបបេនះអចរមួប��ូ ល "េតអ�កមកពីណា?" "ពិពណ៌នាអំពីវប្បធម៌

្រគ�សររបស់អ�ក" ឬ "អ�ែីដលេធ�ឱ្យវប្បធមរ៌បស់អ�កពិេសស/ែប�ក?" ករជ្រម�ញទងំេនះ មាន   

លក�ណៈទូលំទូលយ្រគប្់រគានែ់ដលកុមារអចទទួលបានចេម�យយ៉ាងងយ្រស�ល បនា� បម់កពកួ

គាតអ់ចបង� ញេដម្ប្ីរបាបេ់រឿងែដលគួរឱ្យចបអ់រម�ណ៍ និងផ�ល់ពត័ម៌ានែដលអ�កចូលរមួក�ុង  

កម�វធិីេផ្សងេទៀតអចេរៀន ឬេ្រប�បេធៀប និងេ្រប�បេធៀបេរឿងរបស់ពួកគាតផ់ងែដរ អ្រស័យេល

អយុរបស់អ�កចូលរមួ។ េដយមានករអនុ�� តពីអ�កចូលរមួ (និងឪពុកមា� យ ឬអណាព្យោបាល

របស់ពួកគាត)់ គេ្រមាងែដលបានប��បអ់ច្រត�វបានបង� ញេនក�ុងតំបនយុ់វវយ័/យុវជន ឬេន

ជិត្រចកចូលខងមុខបណា� ល័យ េដម្បបីង� ញពីភាពច្រម�ះៃនវប្បធមេ៌នក�ុងសហគមនរ៍បស់       

អ�ក។ “េនេពល្រត�វបានអេ�� ញឱ្យែស�ងយល់ពីសិល្បៈ [កុមារ] អចចូលេមលករ្រសេម្រសៃម

របស់ពួកគាត ់ េដយរុញ្រពំែដនៃនអត�ស�� ណវប្បធមផ៌ា� ល់ខ�ួនរបស់ពួកគាតេ់ទក�ុងលំហែដល

មនិធា� បស់� ល់” ែដលនឹងមនិមានករេងឿងឆ�ល់ថានឹងអបរ់កុំមារដៃទេទៀត និងជ្រម�ញករសន�នា 

និងករយល់ដឹងថ�ីៗអំពភីាពខុសគា�  (Hunter-Doniger , Howard, Harris, & Hall, 2018, ទពំរ័ 

47) ។ 

កម�វធិី STEAM ែដលមានមូលដ� នេលសិល្បៈមនិគួរបំេពញតមលក�ណៈ្របជាស�ស�    

ជាកល់កៃ់នចំនួន្របជាជនច្រម�ះកនែ់តេ្រចនេនាះេទ។ Tween ឬអ�កឧបត�ម�វយ័ជំទងែ់ដល

កំណតអ់ត�ស�� ណេនខងេ្រកៃនេយនឌរ័ / េភទពីរែដលេលចេធា� ពូជសសន ៍/ ជាតិសសន ៍/ 

វប្បធម ៌ ឬភាសេនក�ុងសហគមនរ៍បស់អ�ក្របែហលជាមនិមានអរម�ណ៍ស� គមនច៍ំេពះ ឬ

្របែហលជាមានអរម�ណ៍ថា ពួកគាតដូ់ចជា្រត�វបានដកេចញពី្រពឹត�ិករណ៍សិល្បៈមយួចំនួន

េដយសរែតពួកគាតម់និ េមលទិដ�ភាពៃនខ�ួនេគែដលបានឆ�ុះប�� ំងេនក�ុងកម�វធិ។ី េហតុផល
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ទងំេនះអចរបប់��ូ លទងំអត�ស�� ណរបស់ពួកគាតែ់ដល្រត�វបានបង� ញមនិពិត ឬមនិ្រត�វ

បានតំណាងេដយ្រគ� ឬេភ��វៃន្រពឹត�ិករណ៍ សកម�ភាព ឬ្របធានបទៃន្រពឹត�ិករណ៍ ឬភាស និង

រូបភាពែដលកម�វធិី្រត�វបានផ្សព�ផ្សោយ។ វធិីមយួេដម្បផីា� ស់ប�ូរឌីណាមកិេនះគឺេដយករអេ�� ញ

អ�ក្រសលញ់េភទដូចគា� ឬតំបនែ់ដលកំណតអ់ត�ស�� ណក�ុងតំបន ់ ឬ តមតំបន ់ ែស្បកេខ�      

ជនជាតិេដមភាគតិច និងបុគ�លៃនពណ៌ (BIPOC) និង/ឬភាសអងេ់គ�សជាភាសទីពីរ (ESL)         

អ�កនិពន�ែដលេមលេឃញ និង/ឬសិល្បៈេលង។ ឬអង�ករសហគមនេ៍ដម្បេីធ�ជាៃដគូជាមយួអ�ក

ក�ុងករបេង� ះ្រពឹត�ិករណ៍ STEAM ែដលេផា� តេលសិល្បៈ។ អ�កកអ៏ចលះបងែ់ផ�កណាមយួៃន               

បណា� ល័យ ដូចជាែផ�កមយួេនក�ុងតំបនយុ់វជន/យុវជន េដម្បឱី្យយុវជនជនជាតិភាគតិចបេង�ត

្រក�មស�ិទ�ស� ល កែន�ងែដលមានសុវត�ិភាព និងក� ហន ែដលពួកគាតអ់ច្របមូលផ�ុ ំគា�  និង       

ែចករែំលកគំនិត នងិបទពេិសធនរ៍បស់ពួកគាត ់ែដលអចដចេ់ដយែឡកពី អ�កចូលរមួេលចេធា�

ៃនកម�វធិី។ មនិថាេយងមានអយុប៉ុនា� នេទ េយងទងំអស់គា� ចងម់ានអរម�ណ៍ថាេយងជាកែន�ង

ណាមយួ ្របសិនេបបណា� ល័យរបស់អ�កអចជាកែន�ងែដលអរម�ណ៍ៃនភាពជាកម�សិទ�ិរបស់     

យុវជនែដលជួបករលំបាកេនាះ េនាះគួរែតេធ�ឱ្យកម�វធិីរបស់អ�កកនែ់តមានឥទ�ិពល។ 

ជាចុងេ្រកយ វនឹងជយួ ្របសិនេបអ�កពិចរណាកត� ខងេ្រក ឬឧបសគ�ែដលអចបះ៉ពល់

ដល់សមត�ភាពរបស់មនុស្សមា� កក់�ុងករចូលរមួក�ុងកម�វធិ ី STEAM េដយែផ�កេលសិល្បៈរបស់  

អ�ក។ កត� ដូចជាស� នភាពេសដ�កិច�សង�ម ករដកឹជ��ូ ន កតព�កិច�្រគ�សរ ឬកលវភិាគករងរ/

សល អចត្រម�វឱ្យអ�កប�ូរេម៉ាងៃន្រពឹត�ិករណ៍ STEAM េដយែផ�កេលសិល្បៈ ឬេរៀបចំវេន

េ្រកកែន�ង ដូេច�ះអ�កទងំអស់ែដលចងចូ់លរមួេដយរងកយអចចូលេទកនក់ែន�ងទេំនរ       

បាន ។ ឧបមាថាបណា� ល័យរបស់អ�កគឺជាសខមយួៃន្របពន័�តំបនធ់ំជាង។ ក�ុងករណីេនាះ អ�ក

អចចបៃ់ដគូជាមយួបណា� ល័យសខេផ្សងេទៀត េដម្បេីរៀបចំ្រពឹត�ិករណ៍មយួចំនួន ្រសេដៀង

េទនិងអ�ីែដល APL បានេធ�ពីមុនេនក�ុងជំពូកេនះជាមយួនងិ្រពឹត�ិករណ៍ “Teen STEAM” របស់
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ពួកគាត។់ ្របសិនេបអ�កជាបណា� ល័យតូចជាងេនតំបនជ់នបទ អ�កអចនាយំក្រពឹត�ិករណ៍ទងំ

េនះេទកនស់លេរៀនេនែក្បរេនាះ េហយេធ�ករជាមយួសល្រស�កេដម្បបីេង�តកម�វធិីេ្រកយ

សល។ ករែកែ្របទងំេនះ មនិ្រតឹមែតេធ�ឱ្យ្រពឹត�ិករណ៍អចចូលដំេណ រករបានតម រងកយ

ស្រមាបអ់�កែដលជួបប�� ទកទ់ងនិងករដឹកជ��ូ ន ឬករចល័តប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទងំ       

បន�ូរបន�យករថបប់ារម� ឬ "ភាពេផ្សងេទៀត" ែដលអ�កឧបត�ម�អចមានអរម�ណ៍េនក�ុង បណា� ល័

យែបប្របៃពណី។ 
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 
 

ក�ុងរយៈេពលមយួទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះជាមយួនឹងករបែន�មសិល្បៈេទក�ុងគរុេកសល្យ 

STEM ឬ STEAM បានវវិត�េទជាចលនាជាតិ េដម្បេីរៀបចំយុវជនស្រមាបក់រអបរ់ឧំត�មសិក្សោ 

និង/ឬ ករេ្រត�មខ�ួនក�ុងអជីព កដូ៏ចជាករបណ�ុ ះពួកគាតអំ់ពីសរៈសំខនៃ់នសិល្បៈេនក�ុងជីវតិ

្របចៃំថ� ។ កម�វធីិ STEAM ែផ�កេលសិល្បៈ បណា� ល័យសធារណៈតំណាងឱ្យឱកសពិេសស

មយួក�ុងករផ�ល់នូវករចូលេ្រប្របាស់េដយឥតគិតៃថ�នូវសមា� រ និងបេច�កវទិ្យោស្រមាបប់េង�ត

សិល្បៈ ែដលកុមារអចមនិមានេនផ�ះ ឬសលេរៀន។ េលសពីេនះ ភាពជាៃដគូសហគមនអ៍ច

មាន្របសិទ�ភាពមនិគួរឱ្យេជឿស្រមាបក់ម�វធីិ STEAM ែដលមានមូលដ� នេលសិល្បៈេនក�ុង         

បណា� ល័យ។ ករកសងទំនាកទំ់នងជាមយួអ�កែដលមានេទពេកសល្យក�ុងតំបន ់ រមួទងំអ�ក      

និពន�សិល្បករ និងត�ន�ីករ អចបង� ញយុវជនថាមានលទ�ភាពេ្រចនេ្រកពីវស័ិយ STEM ែបប

្របៃពណី។ កម�វធីិទងំេនះនឹងកនែ់តរកីរយ និងយូរអែង�ងស្រមាបយុ់វជនទងំអស់ែដលចូលរមួ 

្របសិនេបពួកគាតអ់ចេឃញខ�ួនឯងឆ�ុះប�� ំងេនក�ុងសមា� រមុខវជិា�  ឬអ�កចូលរមួកម�វធីិ។ 

ដូចែដល Andrew Watson (2017) បាននិយាយថា “STEAM គឺេ្រចនជាងេមេរៀន ឬ

ថា� កេ់រៀន។ វគឺជាវប្បធមេ៌ផា� តេលករចូលរមួរបស់សិស្ស េដម្បេីដះ្រសយប�� ក�ុងពិភពពិត» 

(ទំពរ័ 15)។ ជាកែ់ស�ង បណា� ល័យសធារណៈ គឺជាកែន�ងដល៏�ឥតេខ� ះែដលសិស្សោនុសិស្សអច

ចូលរមួក�ុងវប្បធមៃ៌នករេដះ្រសយប��  តមរយៈករបេង�តសិល្បៈេនក�ុងបរយិាកសសិក្សោ

េ្រកផ�ូវករ។ េនេពលែដលប�� ពិភពេលករបស់េយងកនែ់តស�ុគស� ញ េយង្រត�វបន�ផ�ល់

ធនធានខងេ្រក ករែណនាផំា� ល់ខ�ួន និងករចូលេទកនក់ម�វធីិ STEAM ែដលមនិ្រតឹមែតរមួ

ប��ូ លសិល្បៈប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទងំគិតគូរពីវប្បធម ៌ បទពិេសធន ៍ និងសមត�ភាពទងំអស់។ 

ជេ្រមសក�ុងករប��ូ លសិល្បៈេទក�ុង STEAM គឺគា� នទីប��បេ់ទ - អ�ក្របែហលជា្រត�វមានភាពៃច�

្របឌិតអំពីវ។ 

សេង�ប 
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ជំពកូទ៥ី 

គណិតវិទ្យោ 

 

 

េនក�ងុជំពូកេនះអ�កនឹងសកិ្សោេមេរៀនដូចខងេ្រកម៖  

៥.១ អ�ីជាអត�នយ័ "គណិតវទិ្យោ" ស្រមាបប់េ្រង�នបណា� ល័យ 

៥.២ េតគណិតវទិ្យោបេ្រង�នយ៉ាងដូចេម�ចេនក�ុងសល K-12? 

៥.៣ ករសែម�ងៃនករសន�នាគណិតវទិ្យោ 

៥.៤ វពិបាកក�ុងករអភវិឌ្ឍន ៍ 

៥.៥ ខរួក្បោលមានបំពកមុ់នស្រមាបេ់ធ�គណិតវទិ្យោេលសង�ម 

៥.៦ ឧបករណ៍អនុវត�ន ៍

៥.៧ េហតុអ�ីបានជាករសិក្សោគណិតវទិ្យោពិបាក 

៥.៨ ករសរេសរកម�វធីិណិតវទិ្យោស្រមាបម់នុស្ស្រគបវ់យ័ 

៥.៩ យុវវយ័ និងយុវមជ្ឈមិវយ័ 
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្រក�ម្របឹក្សោសល និងសល្រស�កកំណតម់ុខវជិា� គណិតវទិ្យោែដលេយងេរៀនេនក�ុង

សល ។ ្រក�ម្របឹក្សោជាតៃិន្រគ�បេ្រង�នគណិតវទិ្យោ (NCTM) គឺជាអ�កមានឥទ�ិពលចម្បងមយួៃន

ស�ងដ់រគណិតវទិ្យោ។ អ�កេបាះពុម�ផ្សោយេ្របស�ងដ់រគណិតវទិ្យោេដម្បគូីសប�� កអ់ំពីអ�ីែដល

សិស្សគួរអចេធ�បានេនចុងប��បៃ់នវគ�សិក្សោ ។ 

របាយករណ៍ NAEP Trends ក�ុងវឌ្ឍនភាពសិក្សោផ�ល់នូវនិនា� ករេលករអន និងករ      

វយតៃម�គណិតវទិ្យោែដលមានតងំពីទសវត្សរឆ៍ា�  ំ១៩៧០ ។ ជាង ៤៣ឆា�  ំ េនក�ុងករអបរ់គំណិ

តវទិ្យោ េយងបានេធ�ឱ្យ្របេសរេឡងនូវក្រមតិសមទិ�ផលស្រមាបេ់ក�ងអយុ ៩ និង ១៣ឆា� ។ំ ប៉ុែន�

ករទទួលបានទងំេនាះមនិែ្របេទជាករអនុវត�ខ�ស់េនេពលសិស្សមានអយុ ១៧ឆា� េំទ ។ 

ករចំណាយ កម�វធិីសិក្សោ ស�ងដ់រ និងករេរៀបចំ្រគ�បេ្រង�នបានផា� ស់ប�ូរក�ុងរយៈេពល ៤៣

ឆា� កំន�ងមកេនះ។ េយង្របែហលជា្រត�វេមលពីរេបៀបែដលេយងបេ្រង�នគណិតវទិ្យោ និងវយតៃម�

លទ�ផលៃនករែណនា។ំ ខ�ុ ំសង្ឃមឹតចិតួចណាស់ែដលករែណនាែំដលជ្រម�ញេដយទិន�នយ័នងឹ

ផា� ស់ប�ូរករអបរ់គំណិតវទិ្យោ ។ 

៥.១ អ�ីជាអត�ន័យ "គណិតវិទ្យោ" ស្រមាបអ់�កបេ្រងៀនបណា� លយ័ 

ដូចែដលេយងបានេឃញរចួមកេហយ បណា� រក្សមយួចំនួន្រគានែ់តចូលចិត�គណិតវទិ្យោជា

សកល ។ ខណៈេពលែដលភស័�ុតងបែន�មេទៀតអច្រត�វករេដម្បបី�� កឱ់្យច្បោស់ Baek (2013) 

បង� ញថាករថបប់ារម�ភាគេ្រចនគឺជាផលិតផលៃនកង�ះគុណវុឌ្ឍ។ិ បណា� រក្សេ្រចនែតមកពីអ�ក

មនិែមនស�ីម ជាពិេសសមនិែមនគណិតវទិ្យោ េហយដូេច�ះមានអរម�ណ៍្រព�យបារម�អំពីករបេ្រង�ន

គណិតវទិ្យោជា "អ�កមនិែមនគណិតវទិ្យោ"។ Kliman, Jaumot-Pascual, and Martin (2013) ែណ

នាថំា គណិតវទិ្យោ្រត�វបានេគេមលេឃញថា "េដយគា� នបរបិទ" (i e. , ែលងលះពី "ពិភពពិត") 
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េហយករថបប់ារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោរបស់បណា� រក្ស េ្រចនែតជាលទ�ផលៃនគំនិតតូចចេង��ត ឬមនិ

េពញេលញៃនអ�ីែដលជាគណិតវទិ្យោ ។ 

សូមពិចរណាេដយសេង�បនូវអ�ីែដលជាគណិតវទិ្យោ មុននងឹងកេទរកភាពជាកល់កៃ់នករ

េធ�ែផនករ និងករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោនាមំុខេនក�ុងបណា� ល័យ។ ករយល់ដឹងែបបបរុណៃនអ�ី

ែដលរបថ់ាជាគណិតវទិ្យោគឺទំនងជាអ�ីមយួែដល្រសេដៀងនឹងទស្សនៈរបស់ Dudley (2010) ៃន   

គណិតវទិ្យោដូចជា "ពិជគណិត ្រតីេកណមា្រត ករគណនា ពិជគណិតលីេនែអរ៊ និងេផ្សងៗ

េទៀត ៖ មុខវជិា� ទងំអស់ែដលេលសពីនព�ន�" (ទំពរ័ ៦០៨) េនក�ុងខ�ឹមសរ គណិតវទិ្យោ្រត�វបាន

អនុវត�នន៍ព�ន� នងិរូបមន� esoteric េ្រចនជាងមុខវជិា� ទងំេនាះែដលមានេនក�ុងសល             

បឋមសិក្សោ។      ខណៈេពលែដលនិយមនយ័េនះពិតជាមនិ្រតមឹ្រត�វកេ៏ដយ វមានក្រមតិ េហយ

មានវធិីមាន្របេយាជនជ៍ាេ្រចនេទៀតេដម្បទីកទ់ងសំណួរេនះ។ Hersh នងិ Ekeland (១៩៩៧)    

ផ�ល់នូវករប�� កស់ររីង�បែន�មេទៀត ែដលអចសម្រសបជាងស្រមាបេ់គាលបំណងរបស់េយង៖ 

ពួកគាត្់របែកកថាគណិតវទិ្យោគឺជាេឈ� ះែដលេយងផ�ល់ឱ្យេទសំណំុៃនវត�ុសង�ម។ ជាងជា

សំណំុៃនច្បោបធ់ម�ជាតិ«េនទីេនាះ»ក�ុងសកលេលកែដលរងច់កំររកេឃញេនាះ គណិតវទិ្យោ គឺ

ជា្របពន័�ែដលបេង�តេដយមនុស្សែដលេយងអចេ្របេដម្បយីល់អំពីសកលេលក និង           

េដះ្រសយប�� ។ ច្បោប ់ តួេលខ េគាលគំនិត និងប�� គណិតវទិ្យោ ជនួកលមានមូលដ� នេល

ករពិតជាកែ់ស�ងមយួចំននួ ប៉ុែន�ជាញឹកញាបប់ំផុត ពួកគាត្់រត�វបានែចករែំលកអនុស�� សង�ម។ 

ជាឧទហរណ៍ េយងជាធម�តេ្រប្របពន័�េលខេគាល 10 ឬេលខទសភាគ (ែដលមានេលខពី 0-9) 

ក�ុងជីវតិ្របចៃំថ� ប៉ុែន�វប្បធមខ៌�ះេ្រប្របពន័�េគាល 8 េហយអ�កសរេសរកម�វធិីកុំព្ូយទរ័េ្រប្របពន័�

េគាល 16 ( េគាលដប្់របាមំយួ)។ មនិមានអ�ីជាមលូដ� នេ្រចនជាង "ធម�ជាតិ" អំពីមូលដ� ន 10 ។ 

េយងបានយល់្រពមក�ុងនាមជាសង�មមយួ េដម្បេី្រប្របាស់្របពន័�េនះស្រមាបក់ម�វធិីគណិតវទិ្យោ

ភាគេ្រចន។ 
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ករយល់ដឹងអំពីគណិតវទិ្យោជា្របពន័�ែដលបេង�តេឡងេដយមនុស្ស អចជយួ បន�ូរបន�យករ

ថបប់ារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោបានខ�ះ។ ្របសិនេបគណិតវទិ្យោគឺជាេឈ� ះស្រមាបសំ់ណំុៃនវត�ុសង�ម 

េហយបណា� រក្សបានបំេពញកិច�ករសង�មរបម់និអស់រចួេហយ បណា� រក្សទនំងជាមានចេំណះដឹង

េ្រចនអំពីគណិតវទិ្យោ នងិករែណនាគំណិតវទិ្យោរចួេហយ។ គណិតវទិ្យោគឺជាែផ�កៃនេរឿងនីមយួៗ

រចួេទេហយ ជាពិេសសអ�កែដលមានរង េលខ ឬទំហំ។ គណិតវទិ្យោេកតេឡងេន្រគបក់�ឹប 

Lego  ។ គណិតវទិ្យោស�ិតេនេ្រកម្រគបក់ែន�ងបេង�ត។ សរុបមក បណា� ល័យគឺេពរេពញេដយ 

គណិតវទិ្យោរចួេហយ េហយបណា� រក្សេធ�គណិតវទិ្យោេនាះ។ ប�� ្របឈមពិត្របាកដរបស់េយងគឺ

ករទទួលស� ល់វត�ុ និងចំេណះដឹងទងំេនាះ េហយប��ូ នវេទក�ុងសកម�ភាព។ 

៥.២ េតគណិតវិទ្យោបេ្រងៀនយ៉ាងដចូេម�ចេនក�ងុសល K-12? 

មុននឹងែស�ងយល់ពីរេបៀប ែដលគណិតវទិ្យោអច្រត�វបានប��ូ លេទក�ុងកម�វធិីបណា� ល័យ 

និងេសវកម� េយងនឹងពភិាក្សោយ៉ាងខ�ីអំពីរេបៀបែដលវ្រត�វបានបេ្រង�នេនក�ុងថា� កស់ធារណៈ 

K-12 បច�ុប្បន�។ ្របសិនេបអ�កមនិបានចូលេរៀនេនក្រមតិ K-12 តងំពីឆា�  ំ2010 ឬដូេច�ះេទ ករ

បេ្រង�នគណិតវទិ្យោទំនងជាេមលេទខុសគា� ខ� ងំណាស់ឥឡូវេនះ េបេ្រប�បេធៀបេទនិងអ�ីែដល

អ�កធា� បម់ានកលពីេនជាសិស្ស។ េនាះគឺេដយសរែតករអនុមត័ថា� កជ់ាតិៃនស�ងដ់ររដ�ទូេទ 

ែដលបានផា� ស់ប�ូរករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោ នងិភាសសិល្បៈេនក�ុងសហរដ�អេមរកិ ។ 

ករបេ្រង�នសិស្សនូវវធិីេលឿនបំផុតេដម្បេីដះ្រសយប�� គណិតវទិ្យោ ឬវធិី "្រតឹម្រត�វ" េដម្បី

េដះ្រសយប��  គណិតវទិ្យោស�ូល មានេគាលបំណងជួយ សិស្សឱ្យយល់អំពី្របតិបត�ិករ                

គណិតវទិ្យោ និងទំនាកទ់នំងរវងពួកគាតត់មគំនតិ។ ជាេរឿយៗវពកព់ន័�នឹងករបេ្រង�នសិស្ស

នូវវធិីស�ស�ជាេ្រចនចំេពះ្របតិបត�កិរគណិតវទិ្យោដូចគា�  េដយេផា� តេលដំេណ រករដូចគា� និង

ចេម�យ និងករេលកទឹកចិត�ឱ្យមានករែវកែញក និងេហតុផលសមេហតុផល។ ជាមយួនឹងអ�ី
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ែដលបាននិយាយថា វជាេរឿងសំខនែ់ដល្រត�វយល់ថា Common Core គឺជាសំណំុៃនស�ងដ់រ  

ស�ងដ់រស្រមាបអ់�ីែដលសិស្សគួរេរៀន នងិអចេធ�េនក្រមតិនីមយួៗ។ Common Core មនិែមនជា

កម�វធិីសិក្សោេទ។ វមនិកំណតព់ីអ�ីែដលេកតេឡងេនក�ុងថា� កេ់រៀននីមយួៗ េដម្បជីយួ សិស្សឱ្យ

ឈនដល់ស�ងដ់រទងំេនាះេទ។ ករត�ូញែត�រជាេ្រចនអំពី Common Core math ែដលបានែចក

រែំលកេនេល្របពន័�ផ្សព�ផ្សោយសង�ម េហយេនក�ុងពត័ម៌ានគឺអំពីសមា� រែដលេ្របេដម្បបីេ្រង�នស�

ងដ់រជាជាងស�ងដ់រខ�ួនឯង (ែស�ងរក "Common Core math memes" ្របសិនេបអ�កមនិទន់

ស� ល់ពួកវ) ។ 

ចំណុចកណា� លៃនស�ងដ់រគណិតវទិ្យោស�ូលទូេទ គឺជាសំណំុៃនស�ងដ់រចំនួន្របាបំីស្រមាប់

ករអនុវត�នគ៍ណិតវទិ្យោែដលកតប់ន�យ្រគបក់្រមតិថា� កទ់ងំអស់ 

(http://www.corestandards.org/Math/Practice/)។ ស�ងដ់រទងំេនះ ដូចជាស�ងដ់រវទិ្យោស�ស�

ជំនានប់នា� ប ់(NGSS) សង�តធ់�នេ់លដេំណ រករគណិតវទិ្យោ ជាជាង្របតិបត�កិរជាកល់ក ់ឬ "ករ

ពិត" ៖  

1. ដឹងពីប��  េហយតសូ៊ក�ុងករេដះ្រសយវ។ 

2. េហតុផលអរូបី និងបរមិាណ 

3. បេង�តអណំះអណំាងែដលអចសេ្រមចបាន នងិរះិគនក់រែវកែញករបស់អ�កដៃទ 

4. គំរូជាមយួគណិតវទិ្យោ 

5. េ្របឧបករណ៍សម្រសបតមយុទ�ស�ស� 

6. ចូលរមួក�ុងភាពជាកល់ក ់

7. រកេមលនងិេ្រប្របាស់រចនាសម�ន័� 
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8. រកេមល និងបង� ញពភីាពេទៀងទតក់�ុងករែវកែញកម�ងេហយម�ងេទៀត 

េដយដូចគា� ែដរ NGSS ស�ងដ់រទងំេនះភា� បេ់ទនិងជំនាញែដលេយងបេ្រង�នរចួេហយេន

ក�ុងបណា� ល័យ។ ជាឧទហរណ៍ លទ�ផលសិក្សោដបំូងរបស់យុវវយ័ YALSA ដូចជា "េក�ងជំទង់

អចគិតេដយភាពបតែ់បន" នងិ "មនុស្សវយ័ជទំងអ់ចបង� ញករតសូ៊" ្រសបតមស�ងដ់រពីរ

ដំបូងខងេល (http://bit.ly/2mg1x9U) ។ 

េទះបីជាគណិតវទិ្យោស�ូលបានដំេណ រករជិតមយួទស្សវត្សរក៍េ៏ដយ គណៈវនិិច�យ័េនែត

មនិ្របាកដថាេតវបានេធ�ឱ្យករសិក្សោរបស់សិស្ស្របេសរេឡងឬអត។់ ករសិក្សោ្រសវ្រជាវថា� ក់

ជាតិបានរកេឃញលទ�ផលច្រម�ះេលសំណួរេនះ េទះបីជាអ�កតំណាងស�ូលទូេទបានចង�ុលេទ

េហតុផលជាេ្រចនថា េហតុអ�ីបានជាភស�ុតងមនិទនច់ង�ុលបង� ញពីភាពេជាគជយ័ែដលគា� ន

គុណភាពរបស់វកេ៏ដយ៖ ្រគ�បេ្រង�នេនែតេ្រប្របាស់ជាមយួកម�វធិីសិក្សោថ�ី សមា� រថា� កេ់រៀនបន�

្រត�វបានែកលម�។ និងករសកល្បងថា� កជ់ាតិ ដូចជាករវយតៃម�ជាតិៃនវឌ្ឍនភាពអបរ់ ំ្របែហល

ជាមនិអចវស់ែវងបាន្រតឹម្រត�វនូវករគិតែដល Common Core កំពុងព្យោយាមអភវិឌ្ឍនេ៍ទ 

(Barnum, 2019)។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ គណិតវទិ្យោទូេទគឺេនទីេនះ។ 

ឥឡូវេនះ េយងបានពិភាក្សោអំពីគណិតវទិ្យោ និងរេបៀបែដលវ្រត�វបានបេ្រង�នេនក�ុង 

សលេរៀន េយងអចបន�េទយុទ�ស�ស�ជាកល់កប់ែន�មេទៀតស្រមាបក់រប��ូ លករបេ្រង�នគ

ណិតវទិ្យោេទក�ុងកម�វធិី និងេសវកម�បណា� ល័យសធារណៈ។  

៥.៣ ករអនុវត�ន៍ៃនករសន�នាគណិតវិទ្យោ 

តុ និងេកអី្រត�វបានេរៀបចំជារងអក្សរ U ដធ៏ំែដលមានចុងចហំរចង�ុលេទខងមខុបន�ប។់ 

ករេរៀនតម្រក�មគឺជាបទដ� នមយួេនក�ុងសលរបស់េយង ែដលសិស្សេធ�ករសហករគា� ។ 
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សិស្សបានពភិាក្សោអំពីលក�ណៈសម្បត�ិៃនេលខែដលខ�ុ ំេភ�ច ឬមនិែដលេរៀន។ ស�ស� ចរ្យ 

ស�ីត ្រគានែ់តសួរសំណួរ េហយមនិបានប�� កថ់ាេតអ�ីែដលសិស្សនិយាយ្រត�វ ឬខុស។ វមានយូរ

មកេហយតងំពីខ�ុ ំេរៀនេនសលមធ្យមសិក្សោ េហយេនះជាេរឿងថ�ីស្រមាបខ់�ុ ំ។ 

J.E. MARTINEZ និង J.R. SMITH គឺជាែផ�កទងំពីរៃនកម�វធិីអ�កបេ្រង�នេនទី្រក�ងញូវយក៉ 

ែដលផ�ល់ឱ្យេយងនូវផ�ូវជំនួសក�ុងករបេ្រង�ន។ មនិដូច្រគ�គណិតវទិ្យោជាេ្រចនេទ ស�ីតគឺជា          

គណិតវទូិអជីព នងិជាសិស្សពូែកគណិតវទិ្យោ។ 

ស�ងដ់ររដ�ស�ូលទូេទស្រមាបគ់ណិតវទិ្យោ គួរែតជួយ ្រគ�បេ្រង�នបេង�តបរយិាកសសិក្សោ

ែដលមានករអភវិឌ្ឍនប៍ែន�មេទៀត។ េនក�ុងថា� ក្់រគ�របស់ខ�ុ ំ ខ�ុ ំបានេឃញសិស្សេធ�្រតបត់ម

រេបៀបែដលនាងដឹកនាកំរសន�នាជា្រក�ម។ គណិតវទិ្យោ បានក� យជាសកម�ភាពសង�មដ ៏          

ស�ុគស� ញ ជាអ�ីែដលអ�ករល់គា� អចេរៀបចំេធ�។ 

៥.៤ វពបិាកក�ងុករអភិវឌ្ឍន៍ 

  េលក Vincent Accardi គឺជាអ�កបេ្រង�នគណិតវទិ្យោេនរដ�ញូវយក៉ ែដលបានបេ្រង�ន         

គណិតវទិ្យោេដយេ្របស�ងដ់ររដ�ស�ូលទូេទ េហយេលកកជ៏ានិស្សតិរបស់ខ�ុ ំេនក�ុងវគ�សិក្សោថា� ក់

បរ�ិ� ប្រតផងែដរ។ ខងេ្រកមេនះជាករបេង� ះមយួចំនួនរបស់េលកេនក�ុងវគ�សិក្សោអនឡាញ 

(edited for clarity)។ គាតែ់ចករែំលកគំនិតខ�ះៗរបស់គាតអ់ំពីមូលេហតុែដលគណិតវទិ្យោពិបាក

សិក្សោេនក�ុងសលសិក្សោ េទះបជីាមានស�ងដ់រែដលេលកទឹកចិត�ឱ្យមានវធិីស�ស�អភវិឌ្ឍនក៍៏

េដយ៖ 

Post 1 
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ក�ុងគណិតវទិ្យោ និស្សតិព្យោយាមយល់អំពីប�� មុននឹងព្យោយាម។ និស្សតិេ្របគំនូរ្រកហ� និង

គំរូ រងកយ េដម្បជីួយ េដះ្រសយប�� ។ េទះបីជាេយងមនិចងស់រភាពវកេ៏ដយ េយង

បេ្រង�នករ សកល្បងជាមយួនឹងកលបរេិច�ទកំណត ់និងកលបរេិច�ទកំណត ់។ 

Post 2 

  ករសហករ គឺជាអ�ីែដលខ�ុ ំបានព្យោយាមេនឆា� យពីករអបរ់រំបស់ខ�ុ ំ។ ករសហករ និង

ភាពេជាគជយ័ជា្រក�ម គជឺាអ�ីែដលខ�ុ ំេធ�េឡងឥឡូវេនះ ។ ែតងែតមានអ�កឈ�ះ និងអ�កចញ់េន

ក�ុងថា� កសិ់ក្សោ។ និស្សតិខ�ះ្រត�វែតមានអរម�ណ៍ដូចគា�  េនេពលែដលពួកគាតចូ់លសិក្សោមយួគួរ

ឱ្យេសកស� យ ។ 

Post 3 

និស្សតិកំពុងប��បក់រសិក្សោេដយមានករចងចពំីភាពស� តជ់ំនាញខងនីតិវធិី ែដលេស�រ

ែតនឹង្រត�វបាតប់ងក់�ុងរយៈេពលពីរ បីែខ។ "ករយល់ដឹងពីគំនតិ" ជាឃា� មយួែដល្រត�វបានេបាះ

េចលេនជុំវញិ។ េយាងតម J.E. MARTIN និស្សតិភាគេ្រចន ចបំាច្់រត�វមានករយល់ដឹងគំនិត

ទងំអស់ ែដលពួកគាតគ់រួែតេធ�។ 

គាតក់ំណតអ់ត�ស�� ណ ករបេ្រង�នចំេពះករេធ�េតស� ករ្របកួត្របែជងក�ុងគណិតវទិ្យោ 

និង ត្រម�វករក�ុងករ្រគបដណ� បស់មា� រក�ុងេល្ប�នជាកល់កម់យួ។ ចលនាកំណតអ់ត�ស�� ណ

ខ�ួនឯងរបស់គាតប់ានចបត់ងំពីករ្របកួត្របែជង និងមនិបានសហករេដម្បេីលកទឹកចិត�ឱ្យមាន

ករសហករ ។ 
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៥.៥ ខួរក្បោលមានបពំក់មុនស្រមាប់េធ�គណិតវិទ្យោេលសង�ម 

េយងទងំអស់គា� េកតមកជាមយួនិងអ�ីែដលេហថា នយ័េលខ េហយេយងមនិ្រត�វករភាស

េដម្បសី� ល់េលខេនាះេទ។ ករ្រសវ្រជាវែដលេធ�េឡងេដយ Gallistel នងិ Gelman បាននាឱំ្យ

ពួកគាតេ់្រប�បេធៀបយន�ករៃនករយល់ដឹងរបស់មនុស្ស និងមនិែមនមនុស្សក�ុងនយ័ចំនួន។ អ�ក

្រសវ្រជាវអះអងថា ឧបករណ៍មនិែមនពក្យសំដីស្រមាបេ់ហតុផលគណិតវទិ្យោ អភវិឌ្ឍនក៍�ុង

េពលែតមយួ ែដលកុមារយល់ដឹងអំពពីិភពេលក។ 

េនទសវត្សរឆ៍ា� ១ំ៩៨០ េលក ជិន ឡាវ បានេធ�ករសិក្សោែដលផ�ុយពីសមត�ភាពរបស់អ�ក

ទិញទំនិញក�ុងករគណនាគណិតវទិ្យោផ�ូវចិត� ខណៈេពលែដលេដរទិញឥវ៉នជ់ាមយួនងឹ        

សមត�ភាពរបស់ពួកគាតេ់ដម្បេីធ�ករគណនាដូចគា� េនក�ុងសលេរៀន។ េលក Lave បានរក

េឃញថា អ�កទិញទំនិញែដលចតទុ់កខ�ួនឯងថាជាសិស្សគណិតវទិ្យោេខ្សោយ េធ�បានល�ជាងេន

ក�ុងផ្សោរទំេនប ជាជាងលក�ខណ� ែដលមានអរម�ណ៍ថាដូចជាករេធ�េតស�។ 

េលក Barbara Rogoff អះអងថាករយល់ដឹងរបស់មនុស្ស (រមួទងំករយល់ដឹង                 

គណិតវទិ្យោ) គឺស�ិតេនក�ុងករអនុវត�សង�ម។ េយាងតមេលក Rogoff មគ�ុេទ�សកទ៍ងំេនះអច

ជាមតិ�ភក័�ិ នងិមនុស្សេពញវយ័ែដលពន្យល់ ពិភាក្សោ គំរូ សេង�ត និងមានឥទ�ិពលេលរេបៀបែដល

កុមារចូលរមួក�ុងសកម�ភាពវប្បធម។៌ 

្រទឹស�ី Vygotskian ែណនាថំា េហតុផលគណិតវទិ្យោគឺដូចជាសង�ម និងធម�ជាតិស្រមាប់

មនុស្ស ដូចជាសមត�ភាពរបស់េយងក�ុងករេ្រប្របាស់ភាស និងបេច�កវទិ្យោ។ ករបេង�តឱកស

កនែ់តេ្រចនស្រមាប ់"ករពិភាក្សោគណិតវទិ្យោ" េនក�ុងថា� កេ់រៀនអចជួយ សិស្ស នងិ្រគ�បេង�តករ

អនុវត�នគ៍ណិតវទិ្យោថ�ីៗេនក�ុងថា� កេ់រៀន។ 
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សិស្សែដលសេ្រមចបាន 100% េលករេធ�េតស�ទទួលបានករព្រងឹងជាវជិ�មាន េហយ្រត�វ

បានេគរពំឹងថានឹងរក្សោក្រមតិៃនសមទិ�ិផលេនាះ។ សិស្សែដលទទួលបានពនិ�ុតិចជាង 100 ្រត�វ

្របឈមនិងករេធ�ឱ្យកនែ់ត្របេសរេឡង។ ្របពន័�េធ�េតស�្របកួត្របែជងដកច់ំណាតថ់ា� កសិ់ស្ស

ទល់មុខគា�  ជាជាងបេង�ត apple-to-asters ។ 

សិស្សសួរសំណួរអំពីភាពពកព់ន័�ៃនករែណនាគំណិតវទិ្យោេពញមយួបទពេិសធន ៍ K-12 

របស់ពួកគាត។់ េនេពលែដលគណិតវទិ្យោជាែផ�កមយួៃនសកម�ភាពសង�ម រមួទងំករទិញទំនិញ 

ករេលង និងករេដះ្រសយែល្បងផ�ុ ំរូប សំណួរៃនភាពពកព់ន័�នឹងរលយបាត។់ Mike Askew  

ផ�ល់េយាបល់ដល់សិស្សោនុសិស្សនូវឱកសេដម្បហីតស់មេនក�ុងថា� កេ់រៀន មុនេពល្រត�វបានេស�

ឱ្យេធ�បទបង� ញ។ 

៥.៦ ឧបករណ៍អនុវត�ន៍ 

គេ្រមាងវេីដអូគណិតវទិ្យោ គឺជាឧបករណ៍្របេភទ "ឧបករណ៍ និងលទ�ផល" ទំនាកទ់ំនង។ 

គេ្រមាងបានបេង�ត "ករចងប់ានថ�ី" ែដលមនិគួរ្រចឡំជាមយួនឹងករេលកទឹកចិត�។ Jeff 

Lisciandrello បានបេង�តករចងប់ានថ�ីស្រមាបខ់�ួនគាត ់ និងសិស្សរបស់គាតជ់ាមយួនិង               

បេច�កវទិ្យោវយតៃម� និងករបណ�ុ ះបណា� លេនក�ុងថា� កេ់រៀនគណិតវទិ្យោ ។ 

ករសន�នាខងេ្រកមេនះគឺបានមកពីករជួបជាមយួ Lisciandrello ែដលជាអតីតសិស្ស

របស់ខ�ុ ំ។ គាតជ់ា្រគ�បេ្រង�នគណិតវទិ្យោថា� កទ់ី 5 េនទី្រក�ងញូវយក៉។ គាតព់ិពណ៌នាអំពីបទ

ពិេសធនរ៍បស់គាតេ់ដយេ្របបេច�កវទិ្យោេដម្បផីា� ស់ប�ូរករេរៀនគណិតវទិ្យោ នងិករវយតៃម�េន

ក�ុងថា� ករ់បស់គាត។់ ករសន�នា្រត�វបានែកស្រម�លេដម្បភីាពច្បោស់លស់ ។ 

Lisciandrello ផ�ល់នូវកម�វធិី Light Bot™ ជាសកម�ភាពគណិតវទិ្យោដរ៏កីរយ និងអន�រកម�។ 

កម�វធិីផ�ល់ឱ្យសិស្សនូវករព្យោយាមជាេ្រចនដងចំេពះប�� ។ វផ�ល់ពត័ម៌ានកំណតេ់គាលេដ
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េដយែផ�កេល្របេភទៃនប�� ្របឈម និងសកម�ភាពែដលសិស្សទទួលបានេជាគជយ័ និងអ�ក

ែដលបង� ញពីករតសូ៊ ។ 

សិស្សរបស់ Lisciandrello បានេឆ�យតបខុសគា� េទនិងករប៉ុនបង៉របស់គាតក់�ុងករ

អន�រគមន ៍។ បេច�កវទិ្យោបានអនុ�� តឱ្យគាតេ់មលស� នភាពសិស្សរបស់គាតត់មរេបៀបថ�ី។ 

គាតន់ិយាយថា ករដកជ់ា្រក�មគឺមនិសូវមានភស�ុតងេទ េនេពលែដលសិស្ស្រត�វបានអនុ�� ត

ឱ្យេធ�ករសហករគា� េលគេ្រមាងសិក្សោែផ�កេលគេ្រមាង។ 

ជាេរឿយៗ េលក Carole Anne Tomlinson ្រត�វបានេគសរេសរថាជាអ�កដឹកនាេំនក�ុង

ចលនាករែណនាែំដលខុសែប�កពីេគ។ គំនតិេនពីេ្រកយករបង� តប់េ្រង�នខ�ួនឯងគឺេដម្បេីធ�ឱ្យ

សលេរៀនសមនិងកុមារ មនិែមនជាវធិីេផ្សងេនាះេទ។ សមយ័បដិវត�នក៍�ុងវស័ិយអបរ់េំនះបាន

ផ�ល់ផ�ូវដល់លំដបស់� បន័ែដលបានបេង�តេឡងេនសមយ័េនាះ ។ 

ភាពខុសគា�  ព្យោយាមបេង�តចំណុចចូលេផ្សងគា�  េទនឹងេគាលគំនិតដូចគា�  ឬកិច�ករសិក្សោ

ដូចគា� ។ Jeff Lisciandrello បានរកេឃញេរឿងេនះេនេពលេធ�ករជាមយួេក�ង្រប�សពីរនាក ់ និង     

បេច�កវទិ្យោេនក�ុងថា� កគ់ណិតវទិ្យោរបស់គាត។់ ផ�ុយេទវញិ េយងអចបេង�តសហគមនសិ៍ក្សោ

ែដលមានកិច�ករជាេ្រចន និងគា� នេគាលេដ ។ 

៥.៧ េហតអុ�ីបានជាករសកិ្សោគណិតវិទ្យោពិបាក? 

វធិីស�ស�អនុវត�ន ៍ផ�ល់អទិភាពដល់ករកសងទំនាកទ់ំនងជាមយួគណិតវទិ្យោជាសកម�ភាព

សង�ម។ េនះរមួប��ូ លទងំករសន�នា ករេរៀនតមគេ្រមាង និងករអនុវត�នគ៍ណិតវទិ្យោក�ុង           

បរបិទ្របចៃំថ�។ ករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោតមវធិីែដលបំែប�ងវេទជាសកម�ភាពសង�មគរួែតជាកិច�

សហករ និងករអបអរសទរ ។ 
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៥.៨ ករសរេសរកម�វធិីគណិតវទិ្យោ ស្រមាប់មនុស្ស្រគប់វ័យ 

េទះបីជាករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោអចមានភាពស�ុ្រគស� ញេ្រចនេនក្រមតិខ�ស់កេ៏ដយ វ

អចចបេ់ផ�មជាមយួនិងអ�ីែដលសម�� ដូចជាករេរៀនេគាលគំនិតដូចជា "តិចេទេ្រចន" ឬរប់

ដល់ដប ់។ េនះមាននយ័ថាករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោេនក�ុងបណា� ល័យអចចបេ់ផ�មជាមយួនងិ

ករសរេសរកម�វធិីស្រមាបអ់�កេ្រប្របាស់ែដលេក�ងជាងេគរបស់េយង ។  

៥.៨.១ សលមេត�យ្យសកិ្សោ 

ករអបរ់គំណិតវទិ្យោ ស្រមាបកុ់មារអយុមេត�យ្យសិក្សោគឺជាែផ�កមយួែដលបណា� រក្សអច

េរៀបចំបានល�រចួេហយ។ ជាងេនះេទេទៀត េនះជាែផ�កមយួែដលករបេ្រង�នក�ុងបណា� ល័យក�ុង

គណិតវទិ្យោអចេធ�ឱ្យមានភាពខុសគា� ខ� ងំបំផុតស្រមាបអ់�កសិក្សោ េ្រពះភស�ុតងបង� ញថាករ 

ជ្រម�ញជំនាញគណិតវទិ្យោេនដំណាកក់លអភវិឌ្ឍនេ៍នះ មានទំនាកទ់នំងយ៉ាងខ� ងំេទនិងភាព

េជាគជយ័ក�ុងករសិក្សោរយៈេពលែវង (Park, Bermudez, Roberts, & Brannon, ២០១៦)។ 

ស្រមាបអ់�កសិក្សោេនក�ុង្រក�មអយុេនះ ករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោជាេរឿយៗមានេគាលបំណង

អភវិឌ្ឍករយល់ដឹងជាេលខរបស់សិស្ស (Baroody, Eilan, & Thompson, 2009) ែដលមានធាតុ

ផ្សបំន�បនា� បគ់ា� ចំនួនបី៖ ទីមយួ បេង�តយុទ�ស�ស�របេ់ដយេ្របវត�ុ ឬពក្យ (ឧ. ; បនា� ប ់ជំនាញ

ែវកែញកែដលបែន�មលំនា ំនិងទំនាកទ់ំនងេទនឹងដំេណ រកររបទ់ងំេនាះ (ឧ. េហតុផលកតក់ង); 

និងចុងេ្រកយ យុទ�ស�ស�ទញយកែដលផា� ស់ទីជំនាញមុនទងំេនាះេទជាករចងចរំយៈេពល

ែវង ែដលអ�កសិក្សោអចចងចបំានកនែ់តងយ្រស�ល។ េ្រកពីនយ័េលខ ករែណនា ំគណិតវទិ្យោ

ក�ុងចេនា� ះអយុេនះកជ៏្រម�ញអរម�ណ៍និងទំហំធរណីមា្រតេដយករសង�តធ់�នេ់លករែស�ងរករង

និងទំហំ (Sarama & Clements, 2004)។ ដំណាកក់លទងំបីេនះពឹងែផ�កេលជំនាញែដលបណា�

ល័យ និងបណា� រក្សជួយ អភវិឌ្ឍជា្របច។ំ 
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ជាមយួនិង ករយល់ដឹងអំពីជំនាញែដលេយងកំពុងែស�ងរកេដម្បអីភវិឌ្ឍ សូមពចិរណា

ឧទហរណ៍េជាគជយ័ៃនករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោស្រមាប្់រក�មអយុេនះ េដម្បេីមលឧបករណ៍ និង

បេច�កេទសមយួចំនួនែដលមានស្រមាប្់រគ�បេ្រង�នបណា� ល័យ ។ 

៥.៨.២ សលបឋមសកិ្សោ 

េនេពលែដលកុមារផា� ស់ប�ូរពីសលមេត�យ្យេទសលបឋមសិក្សោ ប�� ្របឈមែដល        

បង�េឡងេដយ និងវធិសី�ស�ក�ុងករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោេនក�ុងបណា� ល័យបានផា� ស់ប�ូរគួរឱ្យ

កតស់មា� ល់។ ខណៈេពលែដលករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោេនអយុមេត�យ្យសិក្សោមានទំេនារេទរក

ករជ្រម�ញអក�រកម�គណិតវទិ្យោតមរយៈករតភា� បអ់រូបី និងលក�ណៈសម្បត�ិ (ឧទហរណ៍ "រង" 

"ទំហំ" "េលខ" ។ល។) ករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោស្រមាបកុ់មារែដលមានអយុចូលសល         

បឋមសិក្សោមានទំេនារេឆា� ះេទរកករអភវិឌ្ឍនប៍ែន�មនូវជំនាញទងំេនាះតមរយៈ ជាកែ់ស�ង ភារ

កិច� "គណិតវទិ្យោ" (ឧទហរណ៍ "ប�� គណិតវទិ្យោ") (Stein, Grover, & Henningsen, 1996)។ 

េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ ខណៈេពលែដលសមា� រខ�ួនឯងមានលក�ណៈច្បោស់លស់ជាងគណិ

តវទិ្យោ គនំិតែដលពួកគាតប់ង� ញគមឺានភាពមនិច្បោស់លស់ជាង។ ជាឧទហរណ៍ សិស្សអច

យល់បានយ៉ាងងយថា ដំរកី�ុងេរឿង មានទំហធំជំាងឆា� ។ នាងអចេយាងេទេលរូបភាព នាងអច

នឹងមានបទពិេសធផា� ល់េដម្បេីយាង ឬេរឿងផា� ល់អចនឹងផ�ល់នូវត្រម�យតមបរបិទ ែដលសិស្ស

អចកតប់ន�យចេម�យ។ សំណួរេនាះកនែ់តមានភាពទកទ់ញខ� ងំេនេពលបង� ញជានិមតិ�រូប

េដយេ្របតំណាងជាេលខៃនទំហំេរៀងៗខ�ួនរបស់សត� ។ 

េធ�ឱ្យប�� ស�ុគស� ញបែន�មេទៀត ឥឡូវេនះ អ�ក្រត�វពិចរណាេឡងវញិអំពីេគាលបំណងៃន

ករែណនាគំណិតវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យ ែដលបានផ�ល់ឱ្យករផា� ស់ប�ូរទងំេនះេនក�ុងទ្រមង ់ និង

ខ�ឹមសរ។ េនក�ុងករពិនិត្យេឡងវញិេលអក្សរសិល្បរ៍បស់នាង Frederiksen (2009) បានរក
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េឃញថាបណា� ល័យ និងបណា� រក្សមានទំេនារេមលេឃញតួនាទីៃនករែណនារំបស់ពួកគាតជ់ា

អហរបែន�ម និងបំេពញបែន�មេលកម�វធិីសិក្សោ និងស�ងដ់រៃនសលេរៀនក�ុងតំបនរ់បស់ពកួ   

គាត។់ ជាងេនះេទេទៀត េដយសរេនះគឺជា្រក�មអយុែដលករថបប់ារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោភាគ

េ្រចនចបេ់ផ�មេកតេឡង បណា� ល័យ និងករែណនាកំ�ុងបណា� ល័យអចជាបរយិាកសរកីរយ 

ែដលកុមារ្រត�វករេដម្បយីកឈ�ះេលករថបប់ារម�ទងំេនាះ និងបេង�តគំនិតគណិតវទិ្យោេដយ

េជាគជយ័ (Spencer & Huss, 2013) ។ 

ជាមយួនិងករយល់ដឹងថា ករបេ្រង�នក�ុងបណា� ល័យគណិតវទិ្យោស្រមាប្់រក�មអយុេនះ

អចព្រងឹង និងព្រងីកស�ងដ់រ និងកម�វធិីសិក្សោក�ុងតំបន ់ និងេដរតួជាបរយិាកសេ�ស�សទប 

េដម្បជីួយ បន�ូរបន�យករថបប់ារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោ ឥឡូវេនះ ចូរេយងពិនតិ្យេមលគំរូេជាគជយ័ៃន

ករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោស្រមាបកុ់មារអយុបឋមសិក្សោេនក�ុងបណា� ល័យ ។ 

៥.៨.៣ សលមធ្យមសកិ្សោ 

ភាពខុសគា� ៃនត្រម�វករ និងករពិចរណារវងកុមារអយុចូលសលបឋមសិក្សោ នងិសិស្ស

ថា� កក់ណា� លគឺមានភាពទនភ់�ន ់ប៉ុែន�មានសរៈសំខន។់ េគាលបំណង និងេគាលបំណងស្រមាប់

ករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោតមបណា� ល័យជាទូេទគឺ្រសេដៀងគា� រវង្រក�មទងំពីរេនះ។ កររក

េឃញរបស់ Frederiksen (2009) ហកដូ់ចជាអចអនុវត�បានចំេពះអ�កសិក្សោក�ុងចេនា� ះអយុេនះ 

ដូចែដលពួកគាតធ់ា� បម់ានចេំពះៃដគូែដលេក�ងជាងបន�ិចរបស់ពួកគាត។់ េនាះគឺ ករែណនាកំ�ុង

បណា� ល័យស្រមាបអ់�កសិក្សោក�ុងជួរអយុេនះ ទំនងជាប�� ៃនករព្រងឹង និងបែន�មកម�វធិីសិក្សោ

របស់សលស្រមាបអ់�កសិក្សោទងំេនះ។ ភាពខុសគា� សំខនស់្រមាបប់ណា� រក្សគឺថា ្របធានបទ

អចមានលក�ណៈស�ុ្រគស� ញ និងអរូបីជាងបន�ិច ។ 
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យ៉ាងណាកេ៏ដយ សំខន ់ វមានករ្រព�យបារម�បែន�មេទៀតែដលទកទ់ងនិងសីលធម៌

ស្រមាបក់របេ្រង�នអ�កសិក្សោទងំេនះែដលគួរពចិរណា។ ករយល់េឃញេដយខ�ួនឯងរបស់

សិស្ស ហកដូ់ចជាក� យជាកត� កំណតដ់សំ៏ខនៃ់នភាពេជាគជយ័េនក�ុង្របជាស�ស�េនះ 

(Pajares, Britner, & Valiante, 2000) េហយេនះគឺជាអយុែដលអ�កសិក្សោចបេ់ផ�មរយករណ៍ពី

ករេមលេឃញគណិតវទិ្យោថាគា� ន្របេយាជន ៍ឬមនិអចអនុវត�នប៍ាន (Parajes & Graham, 1999) 

ផលបះ៉ពល់ែដលអចេកតមានចំនួនពីរស្រមាប្់រគ�គឺករប��ូ លេមេរៀនែដលមានេគាលេដេ្រចន

េទក�ុងកម�វធិីសិក្សោ ដូេច�ះអ�កសិក្សោអចមានអរម�ណ៍ថាទទួលបានេជាគជយ័មុនដំបងូ នងិជា     

ញឹកញាបេ់នក�ុងដំេណ រករ េហយេធ�ករេដម្បភីា� បេ់មេរៀនទងំេនាះេទនិងស� នភាពជាកែ់ស�ង 

"មាន្របេយាជន"៍។ ជាងេនះេទេទៀត អ�កសិក្សោេនក�ុងជួរអយុេនះអចេដះ្រសយ និងទទួល

បានអត�្របេយាជនព៍ីប�� េ្រចនជាន ់ (Van de Walle, 1998)។ សមត�ភាពគណិតវទិ្យោែដលចង់

បានមយួស្រមាប្់របជាស�ស�េនះ គឺសមត�ភាពក�ុងករេឆ�យសំណួរែដលទមទរករគិតេឡង      

វញិ។ 

ជាចុងេ្រកយ េយងគួរពិចរណាេលករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យស្រមាបអ់�ក

សិក្សោថា� កក់ណា� លទកទ់ងនិងបេច�កវទិ្យោ និងករអបរ់រំបស់េយង។ ករេ្រប្របាស់កុំព្ូយទរ័្របកប

េដយទំនួលខុស្រត�វ និងស� តជ់ំនាញគឺពិតជាជំនាញដសំ៏ខនស់្រមាបអ់�កសិក្សោ េហយ ភស�ុតង 

(Herro, Quigley, & Jacques, 2018) ែណនាថំា្រក�មអយុេនះគឺល�ស្រមាបអ់ភវិឌ្ឍនក៍រយល់ដឹង

ទងំេនាះ។ អ�កសិក្សោទងំេនះទំនងជាមានសមត�ភាពគិតគណិតវទិ្យោ នងិប��  នងិអរម�ណ៍ទូលំ

ទូលយ េដម្បចីបេ់ផ�មេដះ្រសយទងំែផ�កបេច�កេទស នងិសីលធមៃ៌នករេ្រប្របាស់                    

កុំព្ូយទរ័។ េលសពីេនះ ដូចែដល Spencer and Huss (2013) បានបង� ញ បណា� ល័យអចផ�ល់នូវ

បរយិាកសេ�ស�សទបដល៏�ស្រមាបក់រចបយ់កគំនិតែដល្របឈមមុខនងឹអ�កសិក្សោទងំក្រមតិ

ករយល់ដឹង និងអរម�ណ៍ ។ 
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េដយសរឥឡូវេនះ េយងបានេឃញពីរេបៀបែដលត្រម�វកររបស់អ�កសិក្សោថា� កក់ណា� ល

ត្រមមឹយ៉ាងជិតស�ិទ� ប៉ុែន�េនែតមានភាពខុសែប�កគា� យ៉ាងខ� ងំពីអ�កសិក្សោបឋមសិក្សោ សូមេយង

ពិនិត្យេមលគំរូែដលេយងបានពិនិត្យស្រមាប្់រក�មចុងេ្រកយ េហយេមលពីរេបៀបែដលមនុស្ស

មា� កអ់ចែកស្រម�លកម�វធិីេនាះឱ្យសមនិងត្រម�វកររបស់ ្រក�មចស់កនែ់ត្របេសរ។ 

៥.៩ យវុវ័យ និង យវុមជ្ឈមិវ័យ 

ដូចគា� េទនិងករេលតេផា� ះពីអយុបឋមដល់សិស្សថា� កក់ណា� ល ត្រម�វករ និងករ

ពិចរណាស្រមាបក់របេ្រង�នគណិតវទិ្យោស្រមាបយុ់វជន និងមនុស្សវយ័ជទំងគ់ឺដូចជាអ�កសិក្សោ

ក្រមតិមធ្យម និងបឋមសិក្សោ ប៉ុែន�ខុសគា� តមវធិីសំខន់ៗ ។ ្របែហលជាភាព្រសេដៀងគា� ខ� ងំ

បំផុតរវងយុវជន និងសមភាគីវយ័េក�ងរបស់ពួកគាត ់គឺជាអត�្របេយាជនៃ៍នករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោ

តមបរបិទ។ ករសង�តធ់�នេ់លសរៈសំខនៃ់នគណិតវទិ្យោក�ុងជីវតិបនា� បព់ីករប��បថ់ា� ក ់             

បឋមសិក្សោ គឺមាន្របេយាជនជ៍ាពិេសសេនក�ុងករែណនាគំណិតវទិ្យោស្រមាបយុ់វជន (Burress, 

Atkins, & Burns, 2018) ឧទហរណ៍ Tyson, Lee, Borman, and Hanson (2007) បានរកេឃញ

ថា ករ្របឈមមុខនិងគណិតវទិ្យោេនក�ុងបរបិទែដលេផា� តេលអជីព STEM េនក�ុងវទិ្យោល័យ គឺ

ជាករទស្សនទ៍យដម៏ានឥទ�ិពលស្រមាបថ់ាេតសិស្សនឹងទទួលបានបរ�ិ� ប្រតក�ុងវស័ិយ STEM 

ែដរឬេទ។ 

េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ េលសពីករជាបព់កព់ន័�ក�ុងអជីព នងិករអបរ់ខំ�ស់ តៃម�ៃនករ

បេ្រង�នគណិតវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យស្រមាបយុ់វជន ជាពិេសសេក�ងជំទងន់ាេពលបច�ុប្បន�េនះ គឺ

ជាប�� ៃនករែកត្រម�វករបរជយ័ក�ុងកិច�សន្យោសង�ម ែដលមនុស្សវយ័ជំទងឥ់ឡូវេនះកំពុងបង់

ៃថ�។ ដូចែដលេលក Harris (2017) បានកតស់មា� ល់េនក�ុងករស�ងម់តិភស�ុតងដេ៏ពញេលញ

របស់គាត ់ករអបរ់បំឋមសិក្សោេនសតវត្សទី 21 ្រត�វបានកំណតេ់ដយេគាលនេយាបាយសហពន័�
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សំខន់ៗ ចំនួនពីរ៖ កម�វធិីច្បោបគ់ា� នកូនទុកេចល (NCLB) ឆា�  ំ 2001 និងកម�វធិ ី ្របណាំងេទ

កំពូល(RTTP) ឆា�  ំ2009 ។ ខណៈេពលែដលេគាលនេយាបាយនីមយួៗមានភាពខុសែប�កគា� េន

ក�ុងត្រម�វករជាកល់ក ់យន�ករអនុវត� និងេគាលបំណងរបស់ខ�ួន Harris បានសេង�តេឃញថាពួក

គាតប់ានែចករែំលកលក�ណៈទូេទពីរ៖ ករសង�តធ់�នេ់លករេធ�េតស�ស�ងដ់រជាមេធ្យោបាយៃន

ករវយតៃម� និងករជ្រម�ញឱ្យមានស�ងដ់រសិក្សោជាសកល។ កត� ទងំពីរេនះបានផា� ស់ប�ូរយ៉ាង

ខ� ងំនូវករអបរ់សំ្រមាបអ់�កសិក្សោ ករផា� ស់ប�ូរេម៉ាងក�ុងថា� កេ់ឆា� ះេទរក "ករបេ្រង�នដល់ករ

្របលង" ដគ៏ួរឱ្យភយ័ខ� ច និងថា� កេ់រៀនេផា� តេលមុខវជិា� ែដលករេធ�េតស�ទងំេនាះបានវស់ែវង 

STEM និងសិល្បៈភាស។ ្របែហលជាមនិគួរឱ្យភា� កេ់ផ�លេទ Harris បានរកេឃញថាករេកន

េឡងៃនករអបរ់គំណិតវទិ្យោគឺជាបរមិាណសុទ� េហយេស�រែតគា� នករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោែដល

មានគុណភាព។ ជាឧទហរណ៍ គាតប់ានរកេឃញថាករែណនា ំ"គណិតវទិ្យោ" ជាេ្រចនេផា� តេល

ករលុបបំបាតច់េម�យមនិ្រតឹម្រត�វេលករេធ�េតស�េដយេជាគជយ័ េដម្បបីេង�នលទ�ភាពៃនករ

េ្រជសេរ សចេម�យ្រតឹម្រត�វចំេពះប�� េដយៃចដន្យ។ ជាងេនះេទេទៀត េក�ងជំទង្់រត�វ្របឈម

មុខនិងផលវបិាកអវជិ�មានទងំេនះ េដយសរករអបរ់រំបស់ពួកគាតស់�ិតក�ុង្រកបខណ័� េនះទងំ

្រស�ង។ េដយសរែផ�កកំហិតៃនករអបរ់រំបស់ពួកគាត្់រត�វបានប��ប ់ ពកួគាត្់របែហលជាមនិ

េឃញគំរូជំនួសេទ ។ 

េនះគឺជាកែន�ងែដលករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោេនក�ុងបណា� ល័យ អចេធ�ឱ្យមានភាពខុសគា�

យ៉ាង្រជាលេ្រជ។ េដយសរបណា� ល័យមាន និងមនិែមនជាកម�វត�ុៃនអណត�ិទងំេនះ វអច    

ផ�ល់នូវករជ្រម�ញ និងករែឈ�ងយល់ពីេមេរៀនក�ុងថា� កេ់រៀនមនិអចមានលទ�ភាពផ�ល់ជូនេទៀត

េទ។ េលសពីេនះេទេទៀត ដូចែដលមជ្ឈមណ� ល្រសវ្រជាវ Pew (Horrigan, 2015) បានរកេឃញ

ថា មនុស្សែដលទំនងជាេ្រប្របាស់បណា� ល័យ ឬចូលរមួកម�វធិីបណា� ល័យ គឺជាអ�កែដលមាន

បន�ុកមនិសមាមា្រតេដយករថបប់ារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោ និងវសិមភាពៃនករអបរ់៖ំ �ស�ី មនុស្ស
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ពណ៌សម្ុបរ និង្រគ�សរែដលមានចណូំលទប។ ដូេច�ះ អត�្របេយាជនដ៍អ៏ស� រ្យបំផុតមយួៃនករ

បេ្រង�នគណិតវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យ - ស្រមាបម់នុស្ស្រគបវ់យ័ ជាពិេសសយុវវយ័ និងមនុស្សវយ័

ជំទង ់ - គថឺាវផ�ល់នូវករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោដម៏ានអត�នយ័។ ឱកសកនែ់តក្រមេនក�ុងកែន�ង

អបរ់េំផ្សងេទៀត។ 

ជាមយួនិងតនួាទី និងសរៈសំខនៃ់នករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោែដលបានបេង�តេឡង ឥឡូវ

េនះេយងគួរពិចរណាគំរូដម៏ាន្របសិទ�ភាពមយួ ស្រមាបក់របេ្រង�នគណិតវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យ

ស្រមាបយុ់វជន។ 
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 
 

ករ្រព�យបារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោ គឺជាករពិតដអ៏កុសលៃនករអបរ់គំណិតវទិ្យោ យ៉ាងេហច

ណាស់ដូចែដលបានបេង�តនាេពលបច�ុប្បន�។ វទំនងជាថាទងំអ�កបណា� រក្ស និងអ�កសិក្សោរបស់

អ�ក យ៉ាងេហចណាស់ម�ងមា� លមានករតសូ៊ជាមយួវ។ េគាលេដៃនជំពូកេនះគឺមនិែមនេដម្ប ី   

ផ�ល់នូវករព្យោបាលស្រមាបក់រថបប់ារម�គណិតវទិ្យោេនាះេទ ប៉ុែន�េដម្បបីេង�តកម�វធីិៃនករ្រព�យ

បារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោ េដម្បកំីណតឥ់ទ�ិពលរបស់វេទេលករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោក�ុងបណា� ល័យ។ 

ែផនកររបស់េយង ស្រមាបក់រ្របយុទ�្របឆាងំនឹងករ្រព�យបារម�ែផ�កគណិតវទិ្យោពកព់ន័�និងករ

េរៀបចំករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោ និងគណិតវទិ្យោក�ុង្រកបខណ័� េគាលគំនិត្រតឹម្រត�វ ករកំណត ់            

អត�ស�� ណធនធានបណា� ល័យែដលមាន្របេយាជន ៍ និងករែស�ងរកជេ្រមសស្រមាបក់រព្រងីក

ករ្របមូលតមរយៈមេធ្យោបាយទប និងគា� នតៃម� ្រពមទងំពិនិត្យេមលត្រម�វករ និងករ

ពិចរណាៃន្រក�មអយុេផ្សងៗគា� ែដលផ�ូផ�ងពួកវេទជាគំរូកម�វធីិ។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ ករ

បេ្រង�នគណិតវទិ្យោែដលទទួលបានេជាគជយ័ មនិប��បេ់ដយករយកឈ�ះេលករ្រព�យបារម�

ែផ�កគណិតវទិ្យោេនាះេទ។  

ក�ុងនាមជាបណា� រក្ស គណិតវទិ្យោ ទំនងជាមនិធា� បជ់ាមុខវជិា� ែដលអ�កចូលចិត�េទ 

(Kliman, Jaumot-Pascual, & Martin, 2013)។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ អ�កកទំ៏នងជានឹង

ជួបអ�កេរៀនែដលគណិតវទិ្យោជាមុខវជិា� ែដលចូលចិត�ផងែដរ។ េលសពីេនះេទេទៀត ករសិក្សោ       

រយៈេពលបីឆា� ៃំនសលចំនួន២០ បានរកេឃញថា សិស្សែដលដកចំ់ណាតថ់ា� កគ់ណិតវទិ្យោជា

មុខវជិា� ែដលពួកគាតតចូ់លចិត� ែតងែតមានអរម�ណ៍ដូចជាពួកគាតឯ់កក�ុងចំណូលចិត�របស់ពួក

គាត ់េហយដូេច�ះ atypical ឬមនិធម�ត (Attard, 2011) ។ ករសិក្សោេនាះកប៏ានរកេឃញផងែដរ

ថា មនិថាមានចំណងចំ់ណូលចិត�ែបបណាេទ សិស្សបានេឃញ្រគ�បេ្រង�នគណិតវទិ្យោ “ល�” ដូច

ជា ៖ (ដូចជាអ�ី? ងបង់ល់?)) 

ដូេច�ះ ធាតុផ្សចុំងេ្រកយៃនករបេ្រង�នគណិតវទិ្យោែដលទទួលបានេជាគជយ័ គឺនាមំកនូវ

ភាពរកីរយពិត្របាកដស្រមាបគ់ណិតវទិ្យោេទក�ុងែផនករេមេរៀនរបស់អ�ក។ មនិថាអ�ករកេឃញ

្រទព្យសម្បត�ិ ឬមុខវជិា� គណិតវទិ្យោែដលជ្រម�ញឱ្យអ�កចបអ់រម�ណ៍េលមុខវជិា�  ឬភាពរកីរយក�ុង

ករជ្រម�ញឱ្យមានក�ី្រសឡាញ់ចំេពះគណិតវទិ្យោេនក�ុងអ�កសិក្សោរបស់អ�កេទ ករបេ្រង�ន               

គណិតវទិ្យោដល៏�ឥតេខ� ះពិតជាបានមកពី្រគ�គណិតវទិ្យោែដលមានចំណងចំ់ណូលចិត�។ 

 

សេង�ប 
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ជំពូកេនះែស�ងយល់ពីវធិីស�ស�េផ្សងៗក�ុងករកសងបរយិាកសសិក្សោ STEAM អន�រកម�

វជិ�មាន (វទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� សិល្បៈ សិល្បៈ និងគណិតវទិ្យោ) ដូចែដលបានពិពណ៌នា

េដយ្រគ�ឧេទ�សអបរ់ ំ K-20 ។ េលក Martinez យល់េឃញថា សរៈសំខនៃ់នភាពេជាគជយ័

របស់ពួកគាត ់គឺជាវធិីស�ស� និងអនុវត�នែ៍ដលពួកគាតេ់្របក�ុងករបេ្រង�នរបស់ពួកគាត ់។ 

៦.១ េសចក�េីផ�ម 

ករេ្របគំនិតៃនគំរូជាក��ក ់ ស្រមាបេ់មលេគាលបំណងៃនករអបរ់េំនសហរដ�អេមរកិជួយ 

េធ�ឱ្យរចនាសម�ន័�សង�មស�ុគស� ញ និងែដនកណំតៃ់នេគាលនេយាបាយ ករអនុវត�ន ៍ នងិែដន

ប�� អចេមលេឃញ។ រេបៀបែដលសហរដ�អេមរកិឈនដល់ករអបរ់ ំSTEAM និង STEM ្រត�វ

បានបង� ញេនទីេនះេដយពិនិត្យេមលពីរេបៀបែដលអ�កដឹកនា ំ និងអ�កអនុវត�េដះ្រសយប��

្របឈមៃនចំេណះដឹង នងិករអនុវត�របស់ STEAM ។ 

STEAM គឺជាអក្សរកតស់្រមាបវ់ទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� សិល្បៈ នងិគណិតវទិ្យោ។ 

និយមនយ័មយួចំនួនបង� ញថា STEAM តំណាងឱ្យសិល្បៈ និងកររចនា។ អ�កេផ្សងេទៀតែណនាំ

ថាវតំណាងឱ្យស� បត្យកម�។ េសៀវេភេនះេ្របនិយមនយ័ៃន STEAM េនក�ុងដំេណាះ្រសយ

របស់សភាកលពីៃថ�ទី ១ ែខឧសភា ឆា�  ំ២០១៥។ 

ច្បោបស់�ីពីករអបរ់ ំSTEM បានក� យជាច្បោបេ់នក�ុងែខតុល ឆា� ២ំ០១៥។ ក�ុងចំេណាមរបស់

េផ្សងេទៀត ច្បោបេ់នះបានផ�ល់មូលនិធិស្រមាបអ់នាគត្រគ�បេ្រង�ន េដម្បដីកព់ក្យសំុអហរូបករណ៍ 

និងស្រមាប ់ NSF េដម្បផី�ល់មលូនិធិដល់ករ្រសវ្រជាវអបរ់េំនក�ុងកែន�ងសិក្សោេ្រកផ�ូវករ។ 

របាយករណ៍េនះប�� កថ់ា ករគា្ំរទបែន�មេទៀតស្រមាបក់រអបរ់ ំ STEM គឺចបំាចេ់ដម្បអីភវិឌ្ឍ

កមា� ងំពលកម� STEM ស្រមាប្់រក�មហុ៊នផលិត ្រក�មហុ៊នបេច�កវទិ្យោខ�ស់ នងិអជីវកម�ខ� តតូច។ 
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ដំេណាះ្រសយរបស់សភា និងរបាយករណ៍គណៈកមា� ធិករេផ្សងៗ គឺជារេបៀបែដលអ�ក

តសូ៊មតិេគាលនេយាបាយទំនាកទ់ំនងទស្សនៈករអនុវត�ន ៍និងករយល់ដឹងអំពីករអបរ់ ំSTEAM 

និង STEM ។ ដូចែដលបានប�� កេ់នក�ុងរបាយករណ៍ STEM Education Act ៃនឆា�  ំ២០១៥ 

ករ្រព�យបារម�ចម្បង គឺករែកលម�ពីរេបៀបែដលកមា� ងំករងរនាេពលអនាគត្រត�វបានេរៀបចំ

េដម្បបីំេពញ "ករងរតមត្រម�វករ STEM"។ 

៦.២ តំណភា� ប់េខ្សោយ 

េសៀវេភរបស់ េលក Michael S. Teitelbaum វភិាគសំណួរទកទ់ងនិងករ្របកួត្របែជង

របស់អេមរកិេនក�ុងវ�ិ� ស STEM និងត្រម�វករកមា� ងំពលកម�។ គាតស់ន�ិដ� នថាមនិមានករ

ឯកភាពគា�  ក�ុងចំេណាមអ�ក្រសវ្រជាវអំពីករេ្រត�មខ�ួនៃនកមា� ងំករងររបស់សហរដ�អេមរកិ

េដម្បបីំេពញត្រម�វករៃនផល្របេយាជនជ៍ាតិ។ េសៀវេភរបស់គាតផ់�ល់នូវករវភិាគ្របវត�ិស�ស�

ៃនករផ�ល់មូលនិធិកមា� ងំពលកម� STEM ែដលគាតប់ានពិពណ៌នាថាជា "ករជូនដំណឹង boom-

bust" ។ 

េលក Teitelbaum អះអងថា "កររកីចេ្រមន" និង "ធា� កចុ់ះ" ករផ�ល់មូលនិធិស្រមាប ់    

វទិ្យោស�ស� ករអបរ់ ំ និងករ្រសវ្រជាវបាននាឱំ្យមានវបិត�ិក�ុងករ្របកតួ្របែជងេសដ�កិច�ពិភព

េលក។ រដ� ភបិាលសហពន័�អេមរកិបានបិទេនឆា�  ំ២០១៣ គឺជាឧទហរណ៍ៃន្រពឹត�ិករណ៍ធា� ក់

ចុះែដលររងំករចំណាយេដយមនិបានរពំឹងទុកេន NSF និងវទិ្យោស� នសុខភាពជាតិ។ 

េនក�ុងជំពូកបនា� បព់ីជំពូក េលក Steven Teitelbaum ្របឈមនិងភាព្របាកដ្របជាៃនករ

អះអងទូេទទកទ់ងនិងកង�ះកមា� ងំពលកម� STEM និងករបរជយ័ែផ�កអបរ់។ំ េលកអះអងថា 

សហរដ�អេមរកិេនែត្របកួត្របែជង េទះបីជាមានែដនកណំតៃ់នវដ�ៃនករផ�ល់មូលនិធិសហពន័�
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មនិសីុសង� កគ់ា�  ករត្រមមឹខុសក�ុងករអភវិឌ្ឍនក៍មា� ងំករងរ និងករប�� កេ់លសត្រម�វករ

កមា� ងំពលកម�កេ៏ដយ។ 

េលក Teitelbaum គា� នភស័�ុតងែដលបង� ញថាករេធ�ឱ្យ្របេសរេឡងនូវសមទិ�ិផលរបស់

សិស្សេនក�ុងសលនឹងនាឱំ្យមានករេធ�ឱ្យ្របេសរេឡងនូវករ្របកួត្របែជងថា� កជ់ាតិេនាះេទ។ 

របាយករណ៍របស់ Lowell និង Salzman ែណនាថំា េយងគួរែត្រព�យបារម�អំពីករេដះ្រសយករ

េរៀនរបស់សិស្សែដលអនុវត�នេ៍នក្រមតិទបបំផុត ្របសិនេបករែកលម�ចំណាតថ់ា� កអ់ន�រជាតិ

របស់សិស្សគឺជាប�� ចម្បង។ 

ករពិនិត្យេ្រជសេរ សេនះបង� ញឱ្យេឃញថា េនក�ុងករសន�នាជាមយួធុរកិច� និងរដ� ភបិាល 

សហគមន្៍រសវ្រជាវវទិ្យោស�ស� និងអបរ់ ំទទលួខុស្រត�វចំេពះករេលកករជូនដណឹំង និងផ�ល់

កររះិគនរ់បស់អ�ក្របកសអសន�។ េយាងតមេលក Kuhn ករេឆ�យតបរបស់អ�កវទិ្យោស�ស�

ចំេពះ "វបិត�ិ" គឺេដម្បកីំណតក់ែន�ងែដលភាពខុសគា� េនក�ុងវស័ិយេនះ។ «ប�� ្រត�វបានដក់

ស� ក[sic] េហយទុកែឡកស្រមាបម់នុស្សជំនានេ់្រកយជាមយួនិងឧបករណ៍ែដលមានករអភវិឌ្ឍ

បែន�មេទៀត» (Kuhn 2012, p. 84)។ 

៦.៣ គណេនយ្យភាព និងសមទិ�ផល 

ករពិភាក្សោពីមុនៃនគំរូអបរ់ ំ ស្រមាបក់រអភវិឌ្ឍនក៍មា� ងំពលកម�បានគូសប�� កព់ី          

របាយករណ៍ែដលេរៀបចំករពិភាក្សោអំពីប�� អបរ់។ំ ករអនុវត�នែ៍ដលបច�ុប្បន�្រគបដណ� បេ់ល

ករសន�នាអំពីករបេ្រង�ន និងករេរៀន រមួមានករវស់ែវងៃនគណេនយ្យភាព និងសមទិ�ផិល ករ

កំណតស់�ងដ់រកម�វធិីសិក្សោ នងិករែកលម�គុណវុឌ្ឍរិបស់្រគ�បេ្រង�ន។ 

ច្បោប ់No Child Left Behind of 2001 (NCLB) គឺជាកំែណទ្រមងអ់បរ់ែំដល្រត�វបានបេង�ត

េឡងេដម្បបីេង�នគណេនយ្យភាព្រគ�បេ្រង�ន។ េនឆា�  ំ2016 រដ�បាលអូបាម៉ាបានទទួលស� ល់ថា
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ករពិនិត្យេឡងវញិរបស់ខ�ួនចំេពះអណត�ិ NCLB ែដល្រត�វបានេគស� ល់ថាជា ្របណាំងេទ

កំពូល (Race to the Top) បានធា� កចុ់ះតិចតួចៃនផលបះ៉ពល់ែដលចងប់ាន។ 

ប�� ៃនគមា� តសមទិ�ិផលរបស់សិស្សេនក�ុងវទិ្យោស�ស� និងគណិតវទិ្យោ គឺជាកង�ល់ដ៏

សំខនម់យួេទៀតែដលបន�េនក�ុងករអបរ់សំ្រមាបគ់ំរូៃនករអភវិឌ្ឍនក៍មា� ងំពលកម�។ េទះបីជា

មានលុយ ករខិតខំ្របឹងែ្របង នងិករែកលម�កេ៏ដយ គមា� តេនែតមាន។ មានអត�្របេយាជនម៍យួ

ចំនួនក�ុងករកំណតច់េនា� ះ្របេហងេដម្បជី្រម�ញកំែណទ្រមងអ់បរ់។ំ ច្បោប ់ NCLB បានភា� ប ់   

លទ�ផលេតស�ស�ងដ់រេទនិងលក�ណៈវនិិច�យ័ស្រមាបក់រវនិិច�យ័្របសិទ�ភាពៃនករបេ្រង�នេន

ក�ុងសលេរៀន។ 

៦.៤ ស�ងដ់រ 

និយមនយ័ទបីនួេនក�ុងវចនានុ្រកមអនឡាញរបស់ Merriam-Webster ស្រមាបព់ក្យ              

ស�ងដ់រ អនដូចខងេ្រកម៖ អ�ីមយួែដលបេង�តេឡង និងបេង�តេឡងេដយអជា� ធរជាក្ួបន

ស្រមាបវ់ស់បរមិាណ ទម�ន ់វសិលភាព តៃម� ឬគុណភាព។ ស�ងដ់រដំេណ រករបានយ៉ាងល�េន

ក�ុងបរយិាកសផលិតកម� ែដលដំេណ រករ និងសមា� រអច្រគប្់រគងបាន។ គំរូអបរ់សំ្រមាបក់រ

អភវិឌ្ឍនក៍មា� ងំពលកម� ផ�ល់នូវ្រកបខណ� ស្រមាបក់រេរៀបចំសិស្សឱ្យចូលរមួក�ុងបរយិាកស     

ករងរ។ ករវស់ស�ងស់មត�ភាពសិស្សមនិែមន្រគានែ់តជាករចងប់ានប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ចបំាច់

ស្រមាបក់ំណតថ់ាេតសិស្សសេ្រមចបានកររពំឹងទុកឬអត។់ វអចមាន្របេយាជនក៍�ុងករបង� ញ

ពីរេបៀបែដលស�ងដ់រេកតេឡងជាមយួនិងឧទហរណ៍ពីករអបរ់គំណិតវទិ្យោ។ 

្រក�ម្របឹក្សោជាតិៃន្រគ�បេ្រង�នគណិតវទិ្យោ (NCTM) ពកព់ន័�និងករតសូ៊មតិ ករ្រសវ្រជាវ 

ករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ ស�ងដ់របេ្រង�ន និងេរៀន ប�� ៃនករទទួលបានសមធម ៌នងិករអនុវត�ន។៍ 
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គំនិតផ�ួចេផ�មស�ងដ់ររដ�ទូេទ្រត�វបាននាយំកមកេដយត្រម�វករក�ុងករផ�ល់ករេលកែលងេដម្បី

បន�ករផ�ល់មូលនិធិសហពន័�ដល់រដ�ែដលមនិអចបំេពញតមស�ងដ់រករអនុវត�ន ៍NCLB  ។ 

៦.៥ កុំែកទ្រមង់ អនវុត�ន៍! 

្រគ�ឧេទ�សជាេ្រចននឹងទកទ់ងនឹងច្បោបអ់បរ់ ំ STEAM និង STEM និងករខិតខំ្របឹងែ្របង         

            ផ�ល់មូលនិធែិដលជាកំែណទ្រមងចុ់ងេ្រកយបង�ស់ ៃនកំែណទ្រមងក់រ្របកួត្របែជង

កមា� ងំករងរ។ ពួកេគនងឹេ្របឧបករណ៍ែដល ែតងែតេ្រប េហយេធ�ករេលប�� ដូចែដលពួកគាត់

ែតងែតមាន។ េយងអចរពំឹងថាលទ�ផលល� នងិអ្រកករ់បស់កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងទងំេនាះអច

ទទួលស� ល់បានថាជាករព្យោយាមែកលម�គំនិតែដលមាន្រសបអ់ំពីករបេ្រង�ន និងករេរៀន និង

ករវស់ែវងសមទិ�ផល។ ករខកចិត�ែដល្របជាពលរដ�ជួប្របទះនឹងកែំណទ្រមងអ់បរ់ ំ និង              

េគាលនេយាបាយទំនងជានឹងបន�។ េតវអចេទជាយ៉ាងដូចេម�ច ្របសិនេបឧបករណ៍ និងវធិីដូច

គា� ក�ុងករេមលប�� បន�្រត�វបានេ្រប្របាស់? ្រត�វករវធិីថ�ីៃនករបេង�តករផា� ស់ប�ូរ។ 

ករទទួលយកេដយមនិយកចិត�ទុកដកច់ំេពះអ�ែីដលខ�ុ ំបានពិពណ៌នាថា ជាករអបរ់ ំ

ស្រមាបគ់ំរូៃនករអភវិឌ្ឍនក៍មា� ងំពលកម�នឹងេធ�ឱ្យពិបាកក�ុងករទទួលយកគំនិតថ�ីៗ និងបេង�ត

ករអនុវត�នថ៍�ីេនក�ុងករអបរ់ ំSTEAM ។ ្របពន័�សលេរៀនដំេណ រករស្រមាបសិ់ស្សខ�ះ និង្រគ�

ខ�ះ េហយដំេណ រករស្រមាបែ់តសិស្ស នងិ្រគ�ពីរបនីាកប់៉ុេណា� ះ។ មនុស្ស្រគបគ់ា� យល់្រសបថាករ

ៃច�្របឌិត នងិករបេង�តថ�ីបែន�មេទៀតេនក�ុងសលេរៀនគឺជាករចងប់ាន។ វស�ិតេនក�ុងកំណត់

្រតរបស់សភា។ តមបទពិេសធនរ៍បស់ខ�ុ ំ ករគតិពីករៃច�្របឌិត នងិករៃច�្របឌិតជាអ�មីយួែដល

្រត�វសមេទនិងករអនុវត�នែ៍ដលមាន្រសប ់ គជឺាវធិីស�ស�ខុស។ េនេពលែដលករៃច�្របឌិត 

និងករៃច�្របឌិតេកតេឡងេនក�ុងស� បន័ ឬសកម�ភាពសិក្សោ ករផា� ស់ប�ូរេកតេឡង េហយអ�ីៗ ក៏

ផា� ស់ប�ូរ ។ ្រគ�ឧេទ�ស STEAM កំពុងេហករអនុវត�នក៍របេ្រង�នបច�ុប្បន�េទជាសំណួរ ខណៈ
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ែដលពួកគាតប់េង�តករអនុវត�នអ៍ន�រកម�សិក្សោថ� ី នងិវធិីៃនករមានេនក�ុងស� បន័អបរ់។ំ 

សកម�ភាព គេ្រមាង និងទំនាកទ់ំនងថ�ីរបស់ពួកគាត ់ គឺជាកររះិគន ់ ឬករេលងថ�ី ែដលប�� កព់ី

ត្រម�វកររបស់េយង ក�ុងករឈនេទហួសពីករែកទ្រមង ់ េដម្បសីេ្រមចបាន/បេង�ត/សេ្រមចករ

ផា� ស់ប�ូរស� បន័អបរ់ ំែដលេយងទងំអស់គា� កំពុងសង្ឃមឹ។  
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

មានេហតុផលែដលេយងនិយាយអំពីករសរេសរកម�វធីិ “STEAM” ខុសពីករសរេសរ

កម�វធីិ ៖ ្រគានែ់តអក្សរទងំ្របាេំនះប��ូ លគា� េដម្បបីេង�តជាពក្យែតមយួ ែដនទងំ្របាែំដលពួកវ

ឈរកអ៏ចប��ូ លគា� េដម្បបីេង�តករែណនា ំ និងករសរេសរកម�វធីិែដលេលសពីផលបូក។ ែផ�ក

របស់វ េតបណា� ល័យរបស់អ�ករមួប��ូ លែតពីរៃនសមាសធាតុ STEAM េនក�ុងកម�វធីិមយួ ឬ

ទងំ្របា ំ េដយេលកទឹកចិត�កុមារ និងយុវជនឱ្យេមលេឃញទំនាកទំ់នងរវងពួកគាត ់ និងេដម្បី

បេង�តទំនាកទំ់នងថ�ីេដយខ�ួនឯង ្រត�វែតជាេបះដូងៃនករងររបស់អ�ក។ ប�� ្របឈមរបស់        

យុវជននាេពលបច�ុប្បន�េនះ នឹងត្រម�វឱ្យមានវធីិស�ស�ឆ�ងកតវ់និយ័។ េហយជាវជិ�មានបែន�ម

េទៀត ចំណាបអ់រម�ណ៍ និងចំណងចំ់ណូលចិត�របស់កុមារ និងយុវជនទងំេនះកអ៏ច្រត�វបាន

ព្រងឹងផងែដរ េនេពលែដលពួកគាត្់រត�វបានបំពក ់ េដម្បបីេង�តទំនាកទំ់នងេលមុខវជិា�  ដូចែដល

បានបង� ញេដយកម�វធីិ និងឧទហរណ៍សកម�ភាពជាេ្រចនែដលបានែចករែំលកេនក�ុងជំពូក

េនះ។  

េនក�ុងជំពូកទងំ្របាខំងេលេនះ េយងនឹងែស�ងយល់ពីែដន STEAM នីមយួៗ េដយ

ែឡកពីគា�  េដយេមលពីរេបៀបែដលមុខវជិា� ទងំេនះ្រត�វបានបេ្រង�នេនក�ុងសល ទំនាកទំ់នង

របស់ពួកគាតេ់ទនឹងអក�រកម�ពត័ម៌ាន និងខ�ឹមសរេផ្សងេទៀតែដលទកទ់ងនឹងបណា� ល័យ និងករ

ពិចរណាស្រមាបក់រប��ូ លខ�ឹមសរេនះេទក�ុងករែណនារំបស់បណា� ល័យ។ េនេពលអ�កអន

ជំពូកទងំេនះ េយងេលកទឹកចិត�អ�កឱ្យរក្សោទំនាកទំ់នងទងំេនះេនក�ុងចិត�។ 

 

សេង�ប 
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៧.១ េសចក�ីេផ�ម 

វធិីស�ស�បេ្រង�ន គជឺាឧបករណ៍ែដលអច្រត�វបានេ្របេឡងវញិ េដម្បសីេ្រមចបាននូវ            

លទ�ផល ឬលទ�ផលែដលបានេ្រគាងទុក។ ្រគ�បេ្រង�នទទួលបានអត�្របេយាជនព៍ីករអភវិឌ្ឍន៍

វជិា� ជីវៈ (PD) ឱកសែដលសល និងសល្រស�កផ�ល់ជូន។ អ�ក្រគប្់រគងសលអចជ្រម�ញ        

្រគ�បេ្រង�នឱ្យចូលេរៀនថា� ក ់PD/សិក� សល/ករបណ�ុ ះបណា� លក�ុងវធិីស�ស�ថ�ី។ 

៧.២ ករគតិអពំីភាពកណា� ល 

វធិីស�ស� " ្រគ�មជ្ឈមណ� ល" េដម្បបីេង�តបរយិាកសសិក្សោ បង� ញពី្រគ�ជាអ�កជ្រម�ញទកឹចិត�

ដសំ៏ខនៃ់នអ�ីែដលេកតេឡងេនក�ុងថា� កេ់រៀន។ វធិីស�ស�ែដល្រគ�មជ្ឈមណ� លរមួមាន                    

ករបេ្រង�ន ករេ្របក� រេខៀន ឬក� រេខៀនេអឡិច្រត�និច ករអនដល់សិស្ស ករេធ�បាតុកម� និងករ

សួរសំណួរសិស្ស។ ្រគ�កស៏េ្រមចចិត�ផងែដរ (តមែតសិស្សមានករ្រព�យបារម�) ថាេត្របធានបទ

អ�ីនឹង្រត�វសិក្សោ និងរេបៀបែដលសិស្សនឹងេរៀនពួកគាត។់ ចលនាៃនកររចនាកម�វធិីសិក្សោ និងករ

អបរ់ែំដលកំពុងរកីចេ្រមន មាននិនា� ករឆា� យពីវធិីស�ស�ែដល្រគ�មជ្ឈមណ� លេទជាសិស្ស              

មជ្ឈមណ� ល។ វធិីស�ស�សិស្សមជ្ឈមណ� ល្រត�វបានេស�េឡងេដម្បេីរៀបចំករបេ្រង�នេនក�ុង

្របពន័�សលេរៀនចបត់ងំពីចុងទសវត្សរឆ៍ា�  ំ១៨៩០ េដម្បេីដះ្រសយត្រម�វករសិក្សោជាកល់ក់

របស់សិស្ស(ភាពខុសគា� ) និងេដម្បេីឆ�យតបេទនឹងសមទិ�ផិលសិស្សទបេនក�ុងសលេរៀន 

(Franklin 2005)  ។ វធិសី�ស� សិស្សមជ្ឈមណ� លភាគេ្រចនក�ុងករបេ្រង�ន ែបងែចកេពលេវល

ភាគេ្រចនេនក�ុងេមេរៀនស្រមាបសិ់ស្ស េដម្បចូីលរមួក�ុងសកម�ភាពសហករ ឬសហករជាមយួ

មតិ�ភក�ិ។ 

“ភាពជាកណា� ល” េនក�ុងបរយិាកសសិក្សោមាននយ័ថា មានចំនុច្របសព�ជុំវញិករបង� ត ់      

បេ្រង�ន។ មនិថា ្រគ�មជ្ឈមណ� ល ឬ សិស្សមជ្ឈមណ� លេទ ករែណនាកំ�ុងថា� កប់ិទបាងំ ឬេធ�ឱ្យ    



ជំពូកទី៧ អនុវត�វធីិស�ស�ក�ុងករសិក្សោ STEM/STEAM 
 

108 

 

អន�រកម�ករយល់ដឹងដស៏�ុគស� ញ សង�ម អរម�ណ៍ែដល្រគ� និងសិស្សមាន។ ខ�ុ ំបានឮ្រគ�ឧេទ�សជា

េ្រចនអះអងថាករអនុវត�េនក�ុងថា� កេ់រៀនគឺសិស្សមជ្ឈមណ� ល។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ វ

មនិអចេទរចួេទ ក�ុងករកំណតនូ់វអ�ីែដលកំពុងេកតេឡងេនក�ុងថា� កេ់រៀន េដយ្រគានែ់តវ្រត�វ

បានដកស់� កថា " សិស្សមជ្ឈមណ� ល "។ 

ខ��ុ ំេមលេឃញថា " សិស្សមជ្ឈមណ� ល " ជាផ�ូវកតស់្រមាបក់រពិពណ៌នាអំពីអ�ីែដលេកតេឡង

េនក�ុងថា� កេ់រៀន។ ផ�ូវកតស់្រមាបក់រ្របា្រស័យទកទ់ងគា� េនះអចមាន្របេយាជនេ៍នេពល

ែដលេយងមនិចង ់ ឬ្រត�វករេពលេវលេដម្បផី�ល់ភាពជាកល់កៃ់នសកម�ភាពែដលេផា� តេល

សិស្ស។ ផ�ូវកតម់និអចជួយ បានេទ េពលសកល្បងវធិីគិតថ�ី ឬករបេង�តថ�ីក�ុងថា� ក។់ អ�ីែដលខ�ុ ំ

គិតថានឹងជយួ គឺករនិទនរបស់្រគ�។ ខ�ុ ំបានកតស់មា� ល់េឃញថា ្រគ�មានទំេនារនិយាយេរឿងរ៉វ

អំពីអ�ីែដលេកតេឡងេនក�ុងថា� កេ់រៀន។ េរឿងរ៉វមានករពិពណ៌នាលម�តិអំពអីន�រកម�សង�មេនក�ុង

ថា� កេ់រៀន។ េពលខ�ះមានករពន្យល់គួរឱ្យចបអ់រម�ណ៍ េដម្បផី�ល់ឱ្យអ�កស� បនូ់វសវត           

្របវត�ិស�ស� េហយជាេរឿយៗ មានចនុំចមយួែដល្រត�វបានេធ�េឡងអំពកីរបេ្រង�នក�ុង                     

កលៈេទសៈពិេសសេនាះ។ ករនិទនេរឿងទងំេនះគឺជាមេធ្យោបាយដព៏តិ្របាកដ និងដម៏ាន

អនុភាពៃនករទកទ់ញអ�កសិក្សោេពញវយ័ និងយុវវយ័។ េដម្បបីេង�តបរយិាកសសិក្សោ 

STEAM ែដលកំពុងអភវិឌ្ឍ េយងនឹង្រត�វ្របាបេ់រឿងរ៉វគា� េទវញិេទមក។ េនែផ�កបនា� ប ់ ខ�ុ ំនឹង

្របាបេ់រឿងដហ៏ួសចិត�មយួអំពីករេរៀនេ្របករេរៀនតមគេ្រមាង (PBL) ជាវធិីស�ស�ក�ុងថា� កេ់រៀន។ 

ករបណ�ុ ះបណា� លក�ុងករសិក្សោែផ�កេលគេ្រមាងបានេលចេចញជាវធិីស�ស�ដេ៏ពញនិយមមយួ

ស្រមាបក់រេរៀបចំ្រគ�បេ្រង�នឱ្យេ្រប្របាស់គេ្រមាងរបស់សិស្សេដម្បេីធ�ឱ្យករសិក្សោែបប STEM 

និង STEAM សមនងិកម�វធិីសិក្សោែដលមាន្រសប។់ ករបណ�ុ ះបណា� ល PBL ភា� បម់កជាមយួ

្របពន័�ៃនទ្រមង ់ និងេសចក�ីែណនាេំដម្បបីេង�តដេំណ រករែដលបានចង្រកងជាឯកសរ (ែផនករ

ឯកត និងែផនករេមេរៀន) ែដលេនទីបំផុតនងឹផ�ល់លទ�ផលេនក�ុងករពិពណ៌នាអំពីលទ�ផល
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សិក្សោរបស់សិស្ស ែដលភា� បេ់ទនិងេគាលេដសិក្សោច្បោស់លស់ ស�ងដ់រ និងផលិតផលែដល

បង� ញពីភស�ុតងៃនករេរៀនសូ្រត។ អ�ីែដលបនា� បម់កគឺជាបទពិេសធមយួក�ុងករសេង�ត នងិ

ករចូលរមួក�ុងករអភវិឌ្ឍនជ៍ំនាញវជិា� ជីវៈ្រគ�ែដលមានលក�ណៈពិេសសករេរៀនតមគេ្រមាង។ 

៧.៣ ករអភិវឌ្ឍន៍ជនំាញសកិ្សោែផ�កេលគេ្រមាង 

ក�ុងកំឡុងរដូវេក� នាែខកក�ដ ឆា� ២ំ០១៤ ខ�ុ ំ្រត�វបានអេ�� ញឱ្យចូលរមួវគ�អភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ

េពញមយួៃថ�ចំនួនបីជាមយួ្រគ�បឋមសិក្សោ។ ករេផា� តសំខនៃ់នករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈគឺេដម្ប ី           

ផ�ួចេផ�មបេង�តែផនករអង�ភាព PBL ។ ្រគ�ឧេទ�សមានចំេណះដឹង និងអចនាយំកបេច�កវទិ្យោកុំព្ូយ

ទរ័ និងធនធានេធ�ែផនករេមេរៀន េដម្បឱី្យមាន្របេយាជនេ៍នក�ុងសលេផ្សងៗ។ 

ជាធម�ត ករចូលរមួគឺេធ�េឡងេនេដមដំបូងៃនសិក� សល PD ។ ្រគ�បេ្រង�នផឹកកេហ� ញំុា 

bagels និងអ�កេរៀបចំសិក� សលឈបស់្រមាកពីមយួៃថ�េទមយួៃថ� រហូតដល់ពួកគាតជ់ិតដល់

ចំនួនអ�កចូលរមួែដលរពំឹងទុក។ េនេពលេនាះេកតេឡង អ�កេរៀបចំសិក� សលចបេ់ផ�មេធ�ករ

ែណនា ំនិងរលឹំក្រគ�ឱ្យចុះហត�េលខេលសន�ឹកចូលរមួ េដម្បទីទួលបាន្របាកឈ់�ួល ក�ុងមយួវគ�។ 

ថា� កដ់ឹកនាសិំក� សលបានែណនាខំ�ុ ំក�ុងនាមជាអ�ក្រសវ្រជាវ និងជាៃដគូេនសកលវទិ្យោល័យ

ក�ុងឱកសេនះ។ ខ�ុ ំមានឱកសមយួេដម្បែីណនាខំ�ួនខ�ុ ំ និងនយិាយអំពីអទិភាពមយួចនំួនរបស់ខ�ុ ំ

េហយខ�ុ ំបានចំណាយេពលពីរបីនាទីេដម្បបីេ្រង�ន និងេលងេហ�ម improvisation។ េហ�ម "បាទ/

ចស" បេង�តេរឿងរមួ េហយ្រត�វបានរចនាេឡងេដម្បជីួយ អ�កេលងស� ប ់ទទួលយក នងិបេង�តករ

សន�នា "ករផ�ល់ជូន" ែដលអ�កេផ្សងេទៀតអចរមួចែំណកក�ុងករ្របាបេ់រឿងរមួ។ េនះគឺជាេហ�មដ៏

ល�មយួស្រមាបេ់លង េនេពលែដលខ�ុ ំរពំឹងថានឹងស�ិតេនក�ុងបរយិាកសែដលមនុស្សជាេ្រចននឹង

ចបេ់ផ�មមតរិបស់ពួកគាតេ់ដយ "េទ ប៉ុែន�" ឬ "បាទ / ចស ប៉ុែន�" ែដលដំេណ រករេដម្បបីដិេសធ
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នូវអ�ីែដលបាននិយាយ និងនាឱំ្យករសន�នាប�្ឈប ់ឬចបេ់ផ�មជេមា� ះ។ េរឿងរមួ “បាទ/ចស” គឺជា

ឧបករណ៍វធិីស�ស�មយួរបស់ខ�ុ ំស្រមាបប់េង�តបរយិាកសសិក្សោអភវិឌ្ឍន។៍ 

ែផនករសិក� សលគឺស្រមាបអ់�កចូលរមួ ្រគ�បេ្រង�នក្រមតិមេត�យ្យដល់មេត�យ្យដល់ ៥ 

ទងំអស់ មកពីសលបឋមសិក្សោចនំួនបីេផ្សងគា�  េដម្បេីធ�ករជា្រក�ម និងេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោ

បេ្រង�ន ដូចជាកុំព្ូយទរ័កុំព្ូយទរ័យួរៃដ អុីនធឺណិត នងិកម�វធិី Google ស្រមាបក់រអបរ់ ំេដម្បបីេង�ត 

PBL ែដលមានមូលដ� នេល STEM ែផនករឯកត។ ែផនករ PBL របស់ពួកគាតត់្រម�វឱ្យកំណត់

ប�� មយួ នងិបេង�តអង�ភាពកម�វធិសិីក្សោែដលនាឱំ្យមានដំេណាះ្រសយចេំពះប�� ។ ពួកគាត់

្រត�វបានត្រម�វឱ្យផលិតឯកសរេដយេ្របគំរូ្រគប្់រគង PBL និងធនធានតមេគហទំពរ័ែដលបេង�ត

េឡងេដយសល្រស�ក េដម្បផី�ល់ភាពងយ្រស�លដល់្រគ�បេ្រង�ន។ បែន�មពីេលសមា� រែដល

បានរយខងេល ្រគ�បេ្រង�នមានែផនទីកម�វធិីសិក្សោ (កលវភិាគៃនខ�ឹមសរែដល្រត�វបេ្រង�នជា

េរៀងរល់ែខ) ស្រមាបថ់ា� កែ់ដលពួកគាតប់ានបេ្រង�ន និងស�ងដ់ររដ�ទូេទែដលសម្រសប។ 

េនេពលែដល្រគ�បេ្រង�នចបេ់ផ�មេធ�ករ ខ�ុ ំបានដឹងពីករតសូ៊ខ�ះចំេពះគំនិតថ� ី និងករងរ

មយួចំនួន។ ្រគ�ខ�ះបានបដិេសធករផ�ល់ជំនួយ។ ្រគ�មយួចំនួនហកដូ់ចជាកំពុងេធ�ករេលករេ្រប

្របាស់្រកបខណ�  PBL េដម្បេីធ�េឡងវញិនូវគេ្រមាងថា� កេ់រៀន។ អ�កេផ្សងេទៀតហកដូ់ចជាកំពុង

បន�ករងរែដលបានចបេ់ផ�មេនក�ុងសិក� សលមុន។ ្រគ�បេ្រង�នជាេ្រចនែដលខ�ុ ំបានេធ�ករ

ជាមយួបានេ្រជសេរ សតំបនផ់ាសុកភាពរបស់ពួកគាត ់ ជាចំណុចចបេ់ផ�មស្រមាបេ់មេរៀនរមួ

ប��ូ ល PBL េហយកំពុងព្យោយាមកណំតប់�� ពកព់ន័� េដម្បភីា� បជ់ាមយួអង�ភាពគេ្រមាងែដល

ពួកគាតក់ំពុងអភវិឌ្ឍ។ ក�ុងរយៈេពល ៣ៃថ� សូម្បែីត្រគ�បេ្រង�នកនែ់តមានផាសុកភាពជាមយួ

្រកបខណ�  PBL កេ៏ដយ ពួកគាតប់ានតសូ៊េដម្បតី្រមមឹស�ងដ់រ កម�វធិីសិក្សោ និងគនំិត។ ្រគ�

បេ្រង�នជាេ្រចនបានជួប្របទះករខកចិត�ក�ុងករព្យោយាម "េធ�ឱ្យវសមទងំអស់" េទក�ុងករ

យល់ដឹងែដលមាន្រសបរ់បស់ពួកគាតអ់ំពីបរបិទៃនករបេ្រង�នរបស់ពួកគាត។់ ខ�ុ ំសង្ឃមឹថា
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មនុស្សនឹងចងចកំរេលង "បាទ នងិ" េនេពលពួកគាតច់ងន់យិាយថា "ប៉ុែន�" ។ េទះយ៉ាងណា

កេ៏ដយ ្របេយាគជាេ្រចនបានចបេ់ផ�មេដយពក្យ ប៉ុែន�។ 

៧.៤ ភាពមិនេស�គា�  

េយាងេយាងតមអក្សរសិល្ប្៍រសវ្រជាវមយួចំនួនស�ីពីករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ្រគ�បេ្រង�ន ភាព

មនិេស�គា�  គចឺបំាចស់្រមាបក់រេរៀនរបស់្រគ�បេ្រង�ន (Opfer និង Peder 2011; Wilson និង Berne 

1999)។ ស្រមាប្់រគ�េដម្បេីរៀនអ�ីថ�ី ករអនុវត�ន ៍ នងិជំេនឿែដលមាន្រសប្់រត�វែត្របឈម។ ករ

េឆ�យតបរបស់្រគ�បេ្រង�នចំេពះ PD គឺ្រសបជាមយួនិងអក្សរសិល្ប្៍រសវ្រជាវ។ ្រគ�បេ្រង�នខ�ះ

បានបង� ញពី "ករតសូ៊" ចំេពះបទពេិសធន។៍ ខ�ុបំានបក្រសយអំពីភាពបរជយ័របស់អ�កចូល

រមួក�ុងករទំនាកទ់ំនងែភ�កជាមយួស�ស� ចរ្យ ករស� កេ់ស�រក�ុងករសួរសំណួរ និងទំេនាររបស់

ពួកគាតក់�ុងករេធ�េសចក�ីែថ�ងករណ៍ែដលចបេ់ផ�មេដយ "ប៉ុែន�" េដម្បជីាករចង�ុលបង� ញអំពី

ប�� េនះ។ 

បាតុភូតមយួេផ្សងេទៀត ែដល្រត�វបានកំណតេ់នក�ុងករ្រសវ្រជាវករេរៀនជំនាញរបស់្រគ� 

បេ្រង�នគឺថា ្រគ�បេ្រង�ននឹងមនិទទួលយកវធិីស�ស�ថ�ីេទ លុះ្រតែតពួកគាតេ់ឃញអត�្របេយាជន៍

ទកទ់ងនិងករែកលម�សមទិ�ផលរបស់សិស្ស (Adey et al. 2004)។ ក�ុងអំឡុងេពលសិក� សល 

េលក្រគ�អ�ក្រគ�មយួចំនួនែដលខ�ុ ំបានេធ�អន�រកម�ជាមយួបានបង� ញនូវករ្រព�យបារម�អំពីករេធ�ឱ្យ

គេ្រមាងរចនាសម�ន័� PBL សម្រសបេទនឹងករពិតៃនៃថ�សិក្សោ បំេពញតមកររពំឹងទុករបស់អ�ក

្រគប្់រគង ករត្រមមឹគេ្រមាងជាមយួនឹងករេធ�េតស�ស�ងដ់រ និងករបេ្រង�នសិស្ស។ ្រគ�បេ្រង�ន

ជាេ្រចនែដលបានេយាងករេធ�េតស�ស�ងដ់របាននិយាយថាពួកគាតម់និអចេមលេឃញពីរេបៀប

ែដល PBL េរៀបចំសិស្សស្រមាបក់រ្របលងេនាះេទ។ េដយសរលក�ខណ� ទងំេនះ វសមេហតុ
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ផលក�ុងកររពំឹងថា្រគ�បេ្រង�ននឹងទបទ់ល់និងករទទួលយកបេច�កវទិ្យោ នងិវធិីស�ស�ថ�ីៗ រហូត

ដល់ពួកគាតេ់ឃញអត�្របេយាជន។៍ 

ករតភា� បអ់ន�រកម�សិក្សោេនទូទងំតំបនម់ាតិក គឺជាែផ�កមយួៃនដំេណ រករធម�ជាតិេនក�ុង

ែផនករអង�ភាព PBL ។ ្រគ�បេ្រង�នែដលមានបទពិេសធន ៍និងជំនាញមុខវជិា� េ្រចនជាង មនិសូវ

មានករលំបាកក�ុងករេមលេឃញទំនាកទ់ំនងអន�រកម�សិក្សោជាង្រគ�    ែដលមានបទពិេសធន ៍      

តិច។ ្រគ�ែដលមានបទពិេសធនត៍ិចមយួ្រក�មបានសរភាពថា ពួកគាត្់រត�វករករ្រសវ្រជាវ

បែន�ម ស្រមាបអ់ង�ភាពអន�រកម�សិក្សោរបស់ពួកគាតេ់លករេធ�ចំណាក្រស�កៃនជនជាតិេដម             

អេមរកិខងេជង ។ ្របសិនេបេគាលេដៃនអង�ភាព PBL គឺេដម្បបីេង�តដំេណ រករៃនករ

សកសួរ េហតុអ�ីបានជា្រគ�បេ្រង�នមានអរម�ណ៍ថា ពួកគាត្់រត�វែតដឹងចេម�យជាមុន? េហតុអ�ី

បានជាសិស្ស និង្រគ�មនិអចរកេឃញេរឿងជាមយួគា� ? 

ភាពពកព់ន័�ៃនករែណនាចំំេពះជីវតិរបស់សិស្ស គឺជាលក�ណៈសំខនម់យួេទៀតៃនអង�ភាព

បេ្រង�ន PBL េហយជាេគាលបំណងមយួរបស់្រកសួងអបរ់សំហរដ�អេមរកិែដលផ�ល់ជំនួយដល់

សល Magnet ែដលផ�ល់មូលនិធដិល់ករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ្រគ�បេ្រង�នេនសលែដលខ�ុ ំកំពុង   

សេង�ត។ ្រគ�បេ្រង�នសេ្រមចថា េតសិស្សនឹងេរៀនអ�ីខ�ះេដយែផ�កេលកម�វធិីសិក្សោ និងស�ងដ់រ

េនក�ុងសិក� សលទងំេនះ។ វចបំាច្់រត�វប�� កឱ់្យច្បោស់ថា េតសិស្ស ឬសហគមនែ៍ដលរពំឹង

ថានឹងមានចនំួនប៉ុនា� នេនក�ុងអង�ភាពទងំេនះ។ េនក�ុងអន�រកម�របស់ខ�ុ ំជាមយួ្រគ�មយួចំនួន វ

មនិច្បោស់េទថា េតពួកគាតម់ានករយល់ដឹងអំពកីរពិតៃនេសដ�កិច�សង�មៃនសហគមនែ៍ដលពួក

គាតេ់ធ�ករេនក�ុង ឬរេបៀបែដលភាពលំេអៀងក�ុងថា� កស់ង�មរបស់ពួកគាតអ់ចនាឱំ្យពួកគាត់

ទទួលយកេរឿងជាកល់កស់្រមាបជ់ីវតិរបស់សិស្សរបស់ពួកគាត ់ េនេពលេធ�ករសេ្រមចចិត�អំពី

ភាពពកព់ន័�ៃនឯកត PBL។ ជាឧទហរណ៍ ្រក�មមយួេ្រគាងនឹងឱ្យសិស្សថា� កទ់ ី ៣ បេង�ត        

ខិត�បណ័� េធ�ដំេណ រស្រមាបទ់ស្សនាេកះ Galapagos។ ខ�ុ ំមនិអចេមលេឃញពីរេបៀបែដល
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ែផនករេមេរៀនទកទ់ងនងិជីវតិរបស់កុមារេនក�ុងសហគមនេ៍នាះ េហយករតភា� បទ់ងំេនាះនឹង

េនែត្រត�វេធ�េនក�ុងែផនករេមេរៀន ្របសិនេបពួកគាតព់ិតជាអចបេង�តបាន។ 

ខ�ុ ំបានសេង�តេឃញថា ្រគ�បេ្រង�នែដលមានបទពិេសធនអ៍ចបេង�នជេ្រមសគរុេកសល្យ

េនក�ុងែផនករ PBL របស់្រគ�ែដលមនិសូវមានបទពិេសធន ៍េហយពួកគាតហ់កដូ់ចជាមានឆន�ៈ

ក�ុងករែចករែំលក និងផ�ល់ករែណនា។ំ ផលបះ៉ពល់ជា្របេយាជនរ៍បស់្រគ�បេ្រង�នែដលមាន        

បទពិេសធនេ៍ល្រគ�បេ្រង�នថ�ីេថា� ងគឺ្រសបនិងករ្រសវ្រជាវមយួចំនួន (Adey et al. 2004)។ 

PBL គឺជាដំេណ រករត្រមងទ់ិស ជ្រម�ញករេសុបអេង�ត និងសន�តថាវដ�ៃនករអភវិឌ្ឍនម៍�ង

េហយម�ងេទៀត។ ទំេនារៃនវធិីស�ស�ែបប្របៃពណីមយួចំនួនចំេពះករបេ្រង�នគឺេឆា� ះេទរកករ

ស្រមបស្រម�លករទទួលបានចំេណះដឹងេដយករពន្យល់ និងេលកទឹកចិត�សិស្សឱ្យបំេពញ     

កិច�ករ។ េ្រគ�ងមយួចំននួបានប��បេ់ដយករវយតៃម�ចុងេ្រកយថា េតផលិតផលែដលបេង�ត

េឡងេដយសិស្សបានបេំពញតមលក�ណៈវនិិច�យ័ែដលបានបេង�តេឡងេដយស�ងដ់រឬអត។់ 

អ�កដឹកនាសិំក� សលបានកតស់មា� ល់ក�ុងអំឡុងេពលសិក� សលថា ករចបេ់ផ�មករងរ

គេ្រមាងជាកែ់ស�ងេនចុងប��បៃ់នអង�ភាព េដយសរឧបករណ៍វយតៃម�គឺជាសូចនាករៃនករ

គិតរបស់្រគ�បេ្រង�នក�ុងនយ័្របៃពណីជាង។ ដំេណ រករ PBL េ្របសកម�ភាពេលៃដេដម្បេីលក

សំណួរទូទងំអង�ភាពសិក្សោេសុបអេង�ត។ ែផ�កេលករសេង�តរបស់ខ�ុ ំ វបង� ញថា្រគ�បេ្រង�នជា

េ្រចនេនក�ុងបន�បម់ានបទពិេសធនម៍និេស�គា�  េហយកំពុងតសូ៊ជាមយួគំនិតថ�ីៗ។ េនចំណុច

មយួេនក�ុងសិក� សល អ�កស្រមបស្រម�លមា� កប់ានរលឹំក្រគ�អំពីេរឿង “បាទ/ចស” ជាករេឆ�យ

តបេទនឹងេសចក�ីែថ�ងករណ៍ជាបន�បនា� ប ់ ែដល្រគ�េផ្សងៗគា� និយាយថា “ប៉ុែន�”។ វមនិែមនជា

េលកទីមយួេទែដលខ�ុ ំបានសេង�តេឃញនរណាមា� កឈ់នេទរកវធិីស�ស�ែកលម�ក�ុងេពលមាន

ករខកចិត�។ 
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៧.៥ ករេរៀបចំ 

ក�ុងអំឡុងេពលៃនករបេ្រង�នេរៀងរល់ៃថ� ខ�ុ ំបានសេង�តេមល្រគ�ជាេ្រចនែដលមាន "ែភ�កេន

េលេអ្រកង"់ ឬអ�កែដលបដិេសធមនិេធ�ែភ�កជាមយួអ�កនិយាយ។ េនះជាករខកចិត�ស្រមាប្់រគ�

បង� ត ់ ែដលបង� ញេដយឃា� ថា «អ�ក្រត�វយកចិត�ទុកដកច់ំេពះេរឿងេនះ»។ ករពន្យល់មយួ

ែដលអចេធ�េទបានស្រមាបឥ់រយិាបថេនះគឺថា្រគ�បេ្រង�នមានកិច�ករេ្រចន។ ខ�ុ ំ្របាកដថាអ�ក

ចូលរមួសិក� សលជាេ្រចននឹងអះអងថាមានកិច�ករេ្រចន។ ខ�ុ ំបានេឃញេអ្រកងកុ់ំព្ូយទរ័យួរៃដ

មយួចំនួនែដលបង� ញអុីែមល៉ ទ្រមង ់ PBL និងសមា� រែដលេមលេទពកព់ន័�េផ្សងេទៀត។ ករ

ពន្យល់មយួេទៀត ដូចែដលបានកតស់មា� ល់ពីមុនគឺ "ករតសូ៊" ែដលអចបណា� លមកពីករ

្រពេងយកេន�យ ករខ� ស់េអៀនក�ុងករមនិស� ល់សមា� រ ករមនិបានេ្រត�មខ�ួន ឬមានករធុញ

្រទន ់។ ម្៉យោងេទៀត ្រគ�ឧេទ�សអច្រចឡំ ខ�ះករទំនាកទ់ំនងែភ�ក េដយសរខ�ះករយល់ដឹងពី

្រគ�។ ករតសូ៊របស់្រគ�គឺជា្របភពៃនករខកចិត�េនក�ុងបរសិ� ន PD ស្រមាប្់រគ�បណ�ុ ះបណា� ល និង

អ�កចូលរមួសិក� សល។ អក្សរសិល្បអ៍ភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈជួយ ពន្យល់ និងេធ�េរគវនិិច�យ័ករតសូ៊

របស់្រគ� ទ្រមងរ់បស់វ និងករព្យោបាលែដលអចេកតមាន។ ប៉ុែន�ករឈនដល់មលូេហតុេដម

ៃនេរគស�� មនិែមនជាេរឿងមយួ ែដលអចសេ្រមចបានយ៉ាងងយ្រស�លេនក�ុងសិក� សល 

PD េនាះេទ។ 

ខ�ុ ំបានចូលរមួក�ុងករសន�នាជាមយួ្រគ�ជាេ្រចននាក ់ េហយ្រត�វបានេលកទឹកចិត�េដយសទរ 

និងឆន�ៈរបស់ពួកគាតក់�ុងករេរៀបចំែផនករេដម្ប្ីរបថុយនិងសមា� រ។ ្រគ�បេ្រង�នទងំេនះជាេ្រចន

នាក្់រត�វបានផ�ល់តួនាទជីាអ�កដឹកនាជំាផ�ូវកររចួេហយក�ុងនាមជាអ�កឯកេទសសល Magnet ។ 

ទងំេនះគឺជា្រគ�បេ្រង�នជានខ់�ស់ែដលេ្រជសេរ សេដយខ�ួនឯង និងសមា� សនស៍្រមាបម់ុខតំែណង

បេ្រង�នែដលនឹង្រត�វបានផ�ល់មូលនធិិតមរយៈជំនួយឥតសំណងរបស់សល Magnet។ ្រគ�

បេ្រង�នទងំេនះមានករេលកទឹកចិត�ខ�ស់ និងមានឆន�ៈក�ុងករទទលួយកនូវប�� ្របឈម          
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សំខន់ៗ  េហយករអនុវត�របស់ពួកគាតេ់នក�ុងសិក� សលខុសគា� ពីអ�កចូលរមួជាេ្រចន។ ្រគ�

បេ្រង�នេផ្សងេទៀត ្រត�វបានផ�ល់្របាកឈ់�ួល្រតឹមេម៉ាងក�ុងអំឡុងេពលរដូវេក� េដម្បចូីលរមួក�ុង

សិក� សល ប៉ុែន�ករសែម�ងរបស់ពួកគាតប់ាន្របាបេ់រឿងរ៉វេផ្សងៗអំពីេហតុផលរបស់ពួកគាត ់

និងករលួងេលមជាមយួនិងករេនទីេនាះ។ េនះជាត្រម�យមយួេដម្បឈីនេទហួសពីករ

ពិពណ៌នា នងិករេធ�េរគវនិិច�យ័ភាពធន្់រទរំបស់្រគ� និងករយល់ពីវ។ 

មានវធិីស�ស�ជាេ្រចន ក�ុងករផ�ល់ជំនួយដល់្រគ�ក�ុងករពិនិត្យេមលកររពំឹងទុករបស់ពួក

គាតច់ំេពះសិស្ស និងជំេនឿរបស់ពួកគាតអ់ំពីករេរៀនសូ្រត។ ្របេភទៃនករគា្ំរទដល៏�បំផុតគឺមកពី

មតិ�ភក័� ិ នងិឱកសេដម្បឆី�ុះប�� ំងេដយេបកចំហេលករអនុវត�ករបេ្រង�ន។ េនក�ុងសិក�

សលស�ីពីករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈេនះ មានែផនករផ�ល់ឱកសស្រមាបក់រឆ�ុះប�� ំង និងេ្រប

្របាស់ពិធីសរ Critical Friends ស្រមាបម់តិែកលម�។ ពិធសីរ Critical Friends មាន្របភពេចញ

ពីករងរេនវទិ្យោស� ន Annenberg ស្រមាបក់ំែណទ្រមងស់លេនសកលវទិ្យោល័យ Brown ។ 

វគឺជាសហគមនក៍រសិក្សោជំនាញ ែដល្រត�វបានរចនាេឡងេដម្បេីរៀបចំរចនាសម�ន័�អន�រកម�      

មតិ�ភក័� ិេដម្បែីកលម�ករបេ្រង�ន (Moore and Carter-Hicks 2014)។ ដំេណ រករ Critical Friends 

មានសំណំុៃន្រប�តូកូល រមួទងំករអនុវត�ន្៍រប�តូកូល "ៃលត្រម�វ" ជាជំហនដំបូងែដលផ�ល់ឱ្យ្រក�ម

នូវករអនុវត�ក�ុងករឆ�ងកតជ់ំហននីមយួៗជាមយួគា� ។ េ្រគាងែដលបានពិពណ៌នាេដយ Moore 

និង Carter-Hicks ប�� ករ់យៈេពល ៦៨ នាទីពីសកម�ភាពែណនាដំល់ករពិភាក្សោប��ប ់(Moore 

and Carter-Hicks 2014, p. 7)។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ កលៈេទសៈបានជ្រម�ញឱ្យអ�កស្រមប

ស្រម�លសិក� សលកតប់ន�យែផ�កមតិែកលម� និងករឆ�ុះប�� ំងឱ្យខ�ី (២០នាទី) េដម្ប្ីរគបដ

ណ� បប់�� ៃនករអភវិឌ្ឍនក៍ម�វធិីសិក្សោ PBL ។ េពលេវលស្រមាបក់រឆ�ុះប�� ំង និងមតិ្រតឡប់

្រត�វបានេគេដះដូរស្រមាបក់រ្រគបដណ� បេ់លកម�វធិីសិក្សោ។ ខ�ុ ំបានចូលរមួក�ុងពិធីសរ Critical 

Friends េហយបានសេង�តេឃញអ�កេផ្សងេទៀតេ្របវ។ ខ�ុ ំេមល្រប�តូកូលជាករេលង្រក�មែដល
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មាន�ស�ីបខ� ងំ។ ខ�ុ ំជាអ�កសេង�តករណ៍ េហយទំនាកទ់ំនងហកដូ់ចជា្របញាប្់របញាល់បន�ិច។ 

វពិបាកស្រមាបខ់�ុ ំក�ុងករកំណតថ់ាេតនរណាមា� កម់ានអរម�ណ៍យ៉ាងណាចំេពះដេំណ រករេនះ។ 

ខ�ុ ំគិតថាែផ�កឆ�ុះប�� ំងមានសរៈសំខន ់ឬេស�រែតដូចខ�ឹមសរ/កម�វធិីសិក្សោៃនសិក� សល។ 

ខ�ុ ំគិតថា ករយល់ដឹងពីអរម�ណ៍របស់មនុស្សអំពីដំេណ រករេនះនឹង (1) ជយួ ែកលម�     

ដំេណ រករ និង (2) ្របែហលជាផ�ល់នូវករយល់ដឹងអំពីអ�ីែដលនាយំកេទកន្់រគ�។ 

សិក� សល PBL រយៈេពល ៣ ៃថ�បានដំេណ រករតមលំនាែំដលធា� បស់� ល់ េហយនឹងអច

ទទួលស� ល់ថាមានគុណភាពខ�ស់ េបេទះបីជាក្រមតិៃនភាពរកីរយខុសគា� កេ៏ដយ។ ្រគ�បេ្រង�ន

បានេឆ�យតបតមបនា� ត ់ ែដលបានព្យោករណ៍េនក�ុងអក្សរសិល្បស៍�ីពីករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ            

្រគ�បេ្រង�ន។ ប៉ុនា� នៃថ�បនា� បព់ីសិក� សល ខ�ុ ំបានផ�ល់មតិអ�កេរៀបចំសិក� សលអំពីវគ�                 

បណ�ុ ះបណា� លេនះ។ មតិែកលម�ជាកល់កម់និពកព់ន័�េនទីេនះេទ។ ខ�ុ ំបានេឆ�យតបេទពួកេគ

ជាមយួនិងករផ�ល់េយាបល់ពីទស្សនៈៃនករអនុវត�នល៍�បំផុត។ េគាលេដរបស់ខ�ុ ំគឺេដម្បបីន�

បេង�តទំនាកទ់ំនងរបស់ខ�ុជំាមយួ្រគ�បេ្រង�ន និងសលេរៀនទងំេនះ ែដលមាននយ័ថា ខ�ុ ំ្រត�វែត

េធ�ករជាមយួអ�ីែដលពួកគាតប់ានផ�ល់ជូនែដលជាឱកសមយួ េដម្បផី�ល់មតិែកលម�ែដលមាន

្របេយាជនេ៍លលក�ខណ� របស់ពួកគាត។់ 

្រគ�បេ្រង�នជាេ្រចន មានអរម�ណ៍ថាពួកគាត្់រត�វករជេ្រមសទកទ់ងនងិករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ 

េហយជេ្រមសគឺពិបាកស្រមាបអ់�កបណ�ុ ះបណា� ល PD ក�ុងករបេង�ត។ ្រគ�បេ្រង�នែដលមាន         

សិទ�ិអំណាច ដូចជាអ�កដឹកនាែំដលបានកំណតអ់ត�ស�� ណទងំេនាះ (អ�កឯកេទសសល 

Magnet) េនក�ុងបរយិាកសសិក� សល PD នឹងបង� ញភាពរកីរយ។ ពិធីសរ Critical Friends 

អចដំេណ រករបាន េនេពលែដលពកួវជាែផ�កៃនករអនុវត�្រគ�េនតមសល។ តមបទ

ពិេសធនរ៍បស់ខ�ុ ំ ្រគ�េជឿថាមានឱកសស្រមាបក់រេ្រជសេរ ស និងករ្របថុយ្របថានេនក�ុង
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សលេរៀន ែដលគំនិតថ�ីៗ េកតេឡង។ ្រគ�បេ្រង�នកទ៏ទួលយកគំនិតថ�ីៗផងែដរ ្របសិនេបពួក

គាតគ់ិតថាអ�ក្រគប្់រគងេជឿជាកេ់លពួកគាត ់ េហយពួកគាតអ់ចេជឿជាកេ់លសហកររីបស់ពួក   

គាត។់ សលេរៀនគួរែតវនិិេយាគករខិតខំ្របឹងែ្របងដូចគា� ក�ុងករបេង�តបរយិាកសគួរឱ្យទុកចិត�

ដូចែដលពួកគាតេ់ធ�ក�ុងករអភវិឌ្ឍចំេណះដឹងវជិា� ជីវៈ និងករអនុវត�វជិា� ជីវៈេផ្សងេទៀត។ 

៧.៦ វិធសី�ស�ជា្របព័ន� 

េដយែផ�កេលករសេង�តរបស់ខ�ុ ំអំពកីរខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងករអបរ់ ំ STEM PBL នឹងក� យ

ជាវធិីស�ស�ែដលសលេរៀនជាេ្រចននឹងេឆា� ះេទរកករអបរ់ ំ STEAM ។ ករសហករ និងករ

ៃច�្របឌិតេនក�ុងថា� កេ់រៀនកន៏ឹង្រត�វបានេលកទឹកចតិ�ផងែដរក�ុងករបេ្រង�ន និងេរៀន STEAM។ 

េទះបីជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ វេនែត្រត�វបានេគកំណតថ់ាេតករៃច�្របឌិត និងករសហករគា� នឹង

ក� យជាចំណុចសំខនៃ់នករអនុវត�ករអបរ់ ំ STEAM ឬ្រត�វបានចតទុ់កជាកម�វធិបីែន�មេលអ�ី

ែដលខ�ុ ំចតទុ់កថាជាវធិីស�ស�ជា្របពន័�ស្រមាបក់រសិក្សោេនក�ុងសលេរៀន។ វធិីស�ស�ជា

្របពន័�ក�ុងករេរៀនតមលំដបស់ល និងស្រមបស្រម�លសកម�ភាពសិក្សោ។ លទ�ផលែដលអច

វស់ែវងបាន អច្រត�វបានពិពណ៌នា េនេពលែដលដំេណ រករសិក្សោ្រត�វបានែបងែចកេទជា

ជំហនេផ្សងគា� ។ ឧទហរណ៍ "សិស្សនឹងអចសរេសរេឈ� ះរបស់គាត"់ គជឺាលទ�ផលែដលអច

វស់ែវងបាន។ 

ភាពខុសែប�កគា� េនះ បង� ញឱ្យេឃញេនេពលេយងេ្រប�បេធៀបករេរៀនពីកុមារភាពេទនិង

ករេរៀនតមសលផ�ូវករ ដូចជាករចូលរមួរបស់កុមារេទបេចះេដរេតះតះ។ ករអភវិឌ្ឍនក៍រ

េរៀនសូ្រតរបស់កុមារេនេ្រកសលអចរមួប��ូ លឧទហរណ៍ កររុករករបស់កុមារអំពីបន�ប់

ទទួលេភ��វ។ កររុករកបន�បេ់ដយកុមារមានលទ�ផលែដលអចេកតមានជាេ្រចន ែដលខ�ះអច

សេង�តបាន និងខ�ះេទៀតមនិេឃញ។ លទ�ផលៃនកររុករក្របែហលជាមនិអចវស់ែវងបានេទ។ 



ជំពូកទី៧ អនុវត�វធីិស�ស�ក�ុងករសិក្សោ STEM/STEAM 
 

118 

 

អ�ីែដលកុមារេរៀនេនេពលរុករកបន�ប្់របែហលជាមនិមានទនំាកទ់ំនងេដយផា� ល់ចំេពះអ�ីែដល

មានករវវិត�នឹងមនិអចទយទុកមុនបាន។ 

េនក�ុងសកម�ភាពសិក្សោជា្របពន័� ឧទហរណ៍ េនក�ុងថា� កម់េត�យ្យ ទមា� បេ់ពល្រពឹកអចរមួ

ប��ូ លកុមារឱ្យចុះេឈ� ះចូលថា� កេ់រៀន េដយសរេសរេឈ� ះរបស់ពកួគាតជ់ាអក្សរក� មេនេល

សន�ឹក្រកដសធំមយួ។ ករសរេសរេឈ� ះ្រត�វបានបំេពញបែន�មតមរយៈករែណនាជំា្របពន័�ៃន

អក�រ្រកម ករបេង� ះេឈ� ះរបស់កុមារេនេលរបស់ផា� ល់ខ�ួន េហយឱ្យពួកគាតអ់នុវត�ករសរេសរ

េឈ� ះរបស់ពួកគាតេ់នេលសន�ឹកកិច�ករ និងធាតុេផ្សងេទៀត។ េនេពលែដលឆា� សិំក្សោកនែ់តរកី

ចេ្រមន ្រគ�បេ្រង�ននិងកត្់រតសមត�ភាពរបស់កុមារមា� ក់ៗ ក�ុងករសរេសរេឈ� ះរបស់គាត ់ និង

បេង�តជាអក្សរអក�រ្រកម។ លទ�ផលរពំងឹទុកៃនករែណនា ំ និងករ្រជមុជេនក�ុងករផលិតអត�បទ

គឺជាកុមារែដលអចសរេសរេឈ� ះរបស់គាត ់ ស� ល់អក្សរ និងបេង�ត និងដកច់េនា� ះអក្សរេដម្បី

បេង�តពក្យ។ គា� នករេងឿងឆ�ល់េទែដលថា្របពន័�សិក្សោជួយ ដល់ករវស់ែវងករេរៀន និងធានា

ថាសិស្សមានឱកសេរៀនអ�ីែដលជាអទិភាព។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ វធិីស�ស�ជា្របពន័�ក�ុង

ករេរៀន្រគានែ់តទទួលស� ល់ ឬឱ្យតៃម�េលលទ�ផលរពំឹងទុកប៉េុណា� ះ។ េយងមនិអចរកេឃញ

េរឿងសំខនេ់ផ្សងេទៀតអពំីកុមារេដយេ្របវធិីស�ស�ជា្របពន័�េនាះេទ។ ជាសំណាងល� ្រគ�បេ្រង�ន

ថា� កម់េត�យ្យ និងសលបឋមសិក្សោេផ្សងេទៀតេធ�កិច�ករជាេ្រចន ែដលតមទស្សនៈរបស់ខ�ុ ំជា

ករសែម�ង។ 

៧.៧ ដំេណ រករជាមួយ(ក�ងុ) ្របព័ន�មយួ - ពន�កបន�ិច 

សកម�ភាពចុះេឈ� ះចូលេរៀនេពល្រពឹក គឺជាយុទ�ស�ស�វយតំៃលទ្រមងម់និគំរមកែំហង 

េហយកជ៏ាករសប្បោយស្រមាបសិ់ស្សផងែដរ។ ្រគ�បេ្រង�នេនសលបឋមសិក្សោេធ�ករវយតៃម�

ទ្រមងម់និជា្របពន័�ជាេ្រចនេលកុមារ និង្រគ�សររបស់ពួកគាតក់�ុងអន�រកម�្របចៃំថ�។ ជា
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ឧទហរណ៍ ្រគ�បឋមសិក្សោកតស់មា� ល់ពីរេបៀបែដលឪពុកមា� យ និងកូនអនុវត�ទមា� បេ់ពល្រពឹក។ 

ពួកគាតត់មដនករផា� ស់ប�ូរទមា� បេ់ដយដឹងខ�ួន និងេដយមនិដឹងខ�ួន េដយកតស់មា� ល់ពី

ឧប្បត�ិេហតុធា� កព់ីដំេណក កុមារែដលេមលេទឈ ឺ ឬករផា� ស់ប�ូរអ�កែថទែំដលធា� ក។់ រល់ករ

ផា� ស់ប�ូរចំេពះទមា� បអ់ចបង�ឱ្យមានករេឆ�យតបេដយនិរន�រភាពពី្រគ�។ ខ�ុ ំបានស� ល់្រគ�                

បឋមសិក្សោល�ៗ ជាេ្រចននាក ់ ែដលជាអ�កេមលករខុស្រត�វដអ៏ស� រ្យ និងជាអ�កសេង�តេមល

កុមារ និង្រក�ម្រគ�សរ។ ជំនាញ និងវធិីស�ស�ក�ុងករវយតៃម�ទងំេនាះមានករអនុវត� និងមាន

សរៈសំខនក់�ុងករបេង�តបរយិាកសស� គមន ៍ និងសុវត�ិភាពស្រមាបកុ់មារ។ េនក�ុង                  

កលៈេទសៈែដលមនិសូវសប្បោយចិត� ែដល្រគ�បេ្រង�នមានស�័យភាពតិចជាងេ្រចន េហយមនិ

អនុវត�នក៍រេឆ�យតបែបបករយិាធិបេតយ្យ (ជា្របពន័�) េកតមាន េហយមានភស�ុតងតចិតួចៃន

ករអភវិឌ្ឍន ៍ករែកលម� ឬលក�ខណ� ល�ស្រមាបក់រេរៀនសូ្រត។ ខ�ុ ំបានេធ�ករេនក�ុងសលែដល

ពិបាកស្រមាបប់ុគ�លិក សលែដលបរជយ័ ជាកែន�ងែដលវធិីស�ស�ជា្របពន័�ក�ុងករេរៀនសូ្រត

បាន្រគបដណ� ប ់ េហយមានករេធ�ដំេណ រែដលមនិសប្បោយចិត�ជាេ្រចនេទកនក់រយិាល័យ

របស់នាយកសល។ ខ�ុ ំបានសន�នាជាេ្រចនជាមយួ្រគ�អំពី "្របពន័�" ែដលពួកគាត្់របាបខ់�ុ ំថា

្របពន័�េនះមនិអនុ�� តឱ្យពួកគាតប់េ្រង�នេទ គឺតចិជាងករអនុវត�តមវធិីែដលខ�ុ ំែណនា។ំ ខ�ុ ំេលក

ទឹកចិត�ពកួគាតឱ់្យអនុវត�េនក�ុង្របពន័� និងេលងជាមយួ្របពន័�។ ខ�ុ ំសូមរលឹំកពួកគាតប់ែន�មេទៀត

ថា ករបេ្រង�នគឺជាទេង�នេយាបាយ េហយពួកគាតម់ានទំនួលខុស្រត�វរបស់ពលរដ�ក�ុងករជាអ�ក

តសូ៊មតិស្រមាបកុ់មារ នងិ្រគ�សរ។ 

៧.៨ សកិ� សល Irony និង PBL 

វធិីស�ស�គរុេកសល្យដូចជា PBL ផ�ល់អទិភាព នងិកត្់រតនូវអ�ីែដល្រត�វសិក្សោ។ PBL 

អចពកព់ន័�និងកិច�ករែដលបានកណំតយ៉់ាងល�ជាេ្រចនេដម្បបីេង�តលទ�ផលសិក្សោ STEAM 

ែដលរពំឹងទុកមយួ ឬេ្រចន។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ ្របសិនេបលទ�ផល PBL ្រត�វែត្រត�វបាន
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កំណតទុ់កជាមុន េតលទ�ភាពែដលទកទ់ងនងឹករេរៀនសូ្រតែដលមនិបានេ្រគាងទុក និង្រត�វ

ទទួលស� ល់ និងវយតៃម�យ៉ាងដូចេម�ច? សំខនជ់ាងេនះេទេទៀត ្របសិនេប PBL និងវធិីស�ស�

ែដលេទបេ្របថ�ីៗេផ្សងេទៀតក�ុងករអបរ់រំកីចេ្រមន្រត�វបានេ្រប្របាស់េឡងវញិស្រមាប ់ STEAM 

េតមានេហតុផលស្រមាបក់ររពំឹងទុកលទ�ផលខុសពីវធិីស�ស�ស្រមាប ់ STEM ឬគំនិតផ�ួចេផ�ម

េផ្សងេទៀតេដម្បែីកលម�ករេរៀនគណិតវទិ្យោ នងិវទិ្យោស�ស�ែដរឬេទ? 

គួរឱ្យអស់សំេណ ចណាស់ វធិីស�ស� PBL មនិ្រត�វបានេ្របេដម្បបីេ្រង�ន្រគ�បេ្រង�នេនក�ុង

វគ�អភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈែដលបានពិពណ៌នាពីមុនេនក�ុងជំពូកេនាះេទ។ សិក� សលអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ

គឺត្រមងទ់ិសផលិតផល។ ្រគ�បេ្រង�ន្រត�វែតបេង�តែផនករអង�ភាពស្រមាបក់របេ្រង�ន េហយ

សិក� សលគឺជាដំេណ រករស្រមាបផ់លិត មនិែមនជាដេំណ រករែដលផ�ល់អទិភាពដល់ករ

សកសួរ ឬស្រមបស្រម�លករចូលរមួពីភាគីពកព់ន័� (សមាជកិសហគមន ៍សិស្សោនុសិស្ស។ល។) 

ក�ុងករអភវិឌ្ឍនែ៍ផនករអង�ភាព។ ស្រមាប្់រគ�បេ្រង�ន ករេរៀនវធិីស�ស� PBL អចផា� ចេ់ចញពី

ករអនុវត�វធិីស�ស�។ េដម្បឱី្យ្របាកដ ្រគ�បេ្រង�នជាេ្រចនផលិតអង�ភាព PBL ែដលចូលរមួ និង

មាន្របសិទ�ភាពក�ុងលក�ណៈេនះ។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ ខ�ុ ំសួរអំពីនិរន�រភាពៃនវធិីស�ស�េនះ។ 

្របពន័� PBL បេង�តឯកសរមយួចំនួនធំែដលេរៀបរបល់ម�តិអំពីអ�ីែដលសិស្ស្រត�វេធ� សកម�ភាព

និងបំេពញតមស�ងដ់រ និងរេបៀបែដលលទ�ផលសិស្សនឹង្រត�វបានវយតៃម�។ ែផនករអង�ភាពក៏

រមួប��ូ លផងែដរនូវប�� ីៃនសមា� រែដល្រត�វករ ករតភា� បអ់ន�រកម�សិក្សោ យុទ�ស�ស�េផ្សងគា�  និង

លទ�ផលរពំឹងទុក។ ្រគ�បេ្រង�ននឹងមានទំេនារចងេ់្របេឡងវញិ េហយ្របែហលជាែកែ្របឯកត

េឡងវញិ ប៉ុែន�េតនឹងមានអ�ីេកតេឡងេនេពលែដលមានករផា� ស់ប�ូរកម�វធិីសិក្សោ ឬស�ងដ់រ? េត

នឹងមានអ�ីេកតេឡង េនេពលែដល្រគ�បេ្រង�នថា� កទ់ី ២ ្រត�វបានចតត់ងំេឡងវញិេដម្បបីេ្រង�ន

ថា� កទ់ី ៤ េហយអង�ភាព PBL របស់គាតែ់លងពកព់ន័�េទៀតេហយ? េតគាតន់ឹង្រត�វបានផ�ល់ជូន

ឯកត PBL ថា� កទ់ី៤ របស់អ�កេផ្សងេទ? េតគាតន់ឹងរកេឃញពួកគាតស័់ក�ិសមនឹងរេបៀបែដល
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គាត្់រសៃមចងប់េ្រង�នថា� កទ់ីបនួែដរឬេទ? េតនឹងមានអ�ីេកតេឡងេនេពលែដលករផ�ល់មូលនិធិ

ស្រមាប្់រគ�បេ្រង�ន PD និងករខិតខ្ំរបឹងែ្របងក�ុងករអភវិឌ្ឍនក៍ម�វធិីសិក្សោថ�ីបានប��ប?់ ប��

្របឈមដសំ៏ខនម់យួៃនករមាន្របពន័�ណាមយួ គឺករធានាថាវអច្រត�វបានរក្សោ េនេពល

្របឈមមុខនឹងករផា� ស់ប�ូរលក�ខណ� ឬករសន�ត។់ ប�� ្របឈមមយួេទៀតៃន្របពន័�គឺថាពួកគាត់

េលកទឹកចិត�ឱ្យ្របពន័�កនែ់តេ្រចន ែដលអចនាឱំ្យមានឱកសតិចជាងមនុស្រមាបក់រៃច�្របឌិត 

និងស�័យភាព។ 

េទះបីជាមានសំណួររបស់ខ�ុ ំអំពីវធិសី�ស� PBL កេ៏ដយ វអចេ្របវធិីស�ស�ជា្របពន័�្របកប

េដយភាពៃច�្របឌិត។ េយងអចេលង ជាមយួ នងិ ្របពន័� ្របសិនេបេយង្រត�វករ។ តៃម�ៃនករ

សិក្សោែផ�កេលគេ្រមាងគឺថា វផ�ល់ឱ្យសិស្សនូវបទពិេសធនសិ៍ក្សោេដយផា� ល់។ េនេពលែដល

អង�ភាព PBL មានមហិច�ត និងេរៀបចំបានល� មានឱកសស្រមាបប់ទពិេសធនសិ៍ក្សោរមួគា�

ជាមយួមតិ�ភក័�ិ និងមនុស្សេពញវយ័ក�ុង និងេ្រកថា� កេ់រៀន។ 

៧.៩ វិធសី�ស�ពិេសធន ៍

ករសិក្សោែផ�កេលគេ្រមាងផ�ល់នូវ្របេភទៃនករសិក្សោពិេសធន។៍ ករេរៀនសូ្រតតម         

បទពិេសធនអ៍ចរមួប��ូ ល ប៉ុែន�មនិកំណតច់ំេពះករេធ�ដំេណ រេទេ្រក្របេទស គេ្រមាង

្រសវ្រជាវរមួគា�  កម�សិក្សោ ករេរៀនេសវកម� និងបទពិេសធនសិ៍ក្សោេនបរេទស។ ករពិពណ៌នា

អំពីករេរៀនសូ្រតតមបទពិេសធន ៍ ជាធម�តរមួប��ូ លនូវអ�ីេផ្សងេ្រកពីករ្រសេម្រសៃម ករ

េលងតមច្បោបក់ីឡាជា្រក�ម ករេលងែបបែកៃច� (improvisational) ករេលងេល� ន និងករេរៀបចំ

ករតងំពិពណ៌សធារណៈ។ ខ�ុ ំេជឿថាសកម�ភាពេលង និងករអនុវត�ែដលខ�ុ ំបានប��ូ លេទក�ុង

ប�� ីគឺជាទ្រមងៃ់នករសិក្សោពិេសធនទ៍ងំអស់ ែដលគួរែតជាែផ�កៃនវធិីស�ស�ណាមយួចំេពះ

ករអបរ់ ំSTEAM ែដលកំពុងអភវិឌ្ឍន។៍ វធិីស�ស�ពិេសធនក៍�ុងករេរៀនផ�ល់ឱ្យសិស្សនូវឱកស
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េដម្បឆី�ុះប�� ំងពីអ�ីែដលពួកគាតក់ពុំងេធ� និងេរៀន។ ដំេណ រករឆ�ុះប�� ំងៃនករេរៀនសូ្រតតម              

បទពិេសធនអ៍ចមានេ្រចនជាងករបេង�តករសរេសរែដលនឹង្រត�វបានដកជូ់នេនចុងប��បៃ់ន

េមេរៀន។ ករឆ�ុះប�� ំងអចជាែផ�កមយួៃនដំេណ រករែដលកំពុងដំេណ រករែដលជូនដំណឹងដល់

ករអភវិឌ្ឍន្៍របកបេដយករៃច�្របឌិត។ អ�ីែដលខ�ុ ំរកេឃញថាមានឥទ�ិពលបំផុតអំពីវធិីស�ស�

ពិេសធនក៍�ុងករេរៀនគឺថាវេកតេឡងជាញឹកញាបក់�ុងបរបិទ "ពិភពពតិ"។ េនេពលែដល       

លទ�ផលមនិ្រត�វបានទស្សនទ៍យហួសេហតុេពក ឬកំណតទុ់កជាមុន សិស្ស្រត�វែតនាយំកនូវភាព

េពញេលញរបស់ពួកគាត ់ េដម្បែីស�ងយល់ពីអ�ីែដលពួកគាត្់រត�វេធ� មនិែមន្រគានែ់តរយករណ៍

អំពីចំេណះដងឹមយួចំនួនែដលពួកគាតទ់ទួលបានេនាះេទ។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ សូម្បែីត       

វធិីស�ស�ពិេសធនក៍�ុងករេរៀនកអ៏ច្រត�វបានេធ�េឡងជា្របពន័�ដូចវធិីស�ស�េផ្សងេទៀតែដរ។ េត

អ�ីែដលេធ�ឱ្យវធិីស�ស�មយួក�ុងករេរៀនជា្របពន័� នងិមយួេទៀតមនិជា្របពន័� ឬអនុវត�ន?៍ 

គេ្រមាងវេីដអូគណិតវទិ្យោែដលបានពិភាក្សោមុនេនះ ្រត�វបានេរៀបចំេឡងជាករអភវិឌ្ឍន ៍        

វធិីស�ស� និងអនុវត�នក៍�ុងករេរៀន។ ខ�ុ ំមនិអចទស្សនទ៍យលទ�ផលបានេទ េហយកម៏និបាន

កំណតទុ់កជាមុនថា េតស�ងដ់រករសិក្សោនឹង្រត�វេឆ�យតបអ�ីែដរ។ េលសពីេនះ ខ�ុ ំមនិអចអះអង

ថាខ�ុ ំ "ដឹងពអី�ីែដលខ�ុ ំកំពុងេធ�" េទ េ្រពះខ�ុ ំមនិធា� បេ់ធ�វពីមុនមក។ ខ�ុ ំមានទំនុកចតិ�ថាអ�ីែដល

វជិ�មាននឹងេចញមកពីវ េដយសរែតសិស្ស្រត�វបានគា្ំរទក�ុងករសហករ េ្របឧបករណ៍ថ�ី និង

មានប�� ្របឈមស�ុគស� ញពកព់ន័�នឹងជីវតិរបស់ពួកគាត។់ 

្របសិនេបខ�ុ ំេធ�គេ្រមាងវេីដអូគណិតវទិ្យោជា្របពន័� ខ�ុ ំនងឹកំណតច់ំេណះដឹងខ�ឹមសរជាកល់ក់

ែដល្រគបដណ� បេ់ដយវេីដអូទងំអស់។ ជាឧទហរណ៍ េដយេ្របខ�ឹមសរគណិតវទិ្យោថា� កទ់ី្របាំ

ពីរ ្របធានបទៃនវេីដអូ្របែហលជាយល់អំពីេគាលគំនិតៃន pi។ វេីដអូនីមយួៗ្រត�វែតបំេពញតម

លក�ណៈវនិិច�យ័ែដល្រសបតមស�ងដ់រសិក្សោែផ�កគណិតវទិ្យោ នងិជំនាញេធ�បទបង� ញ។     

សមាជិក្រក�មនីមយួៗ នងឹ្រត�វបានចតត់ងំតួនាទជីាកល់កេ់នក�ុងគេ្រមាង េហយនឹងទទួលខុស
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្រត�វចំេពះកិច�ករច្បោស់លស់។ វនឹងមានករេធ�េតស�េនចុងប��បៃ់នករផលិតវេីដអូ េដម្បី

ប�� កថ់ាអ�ក្រគបគ់ា� បានេរៀនអ�ីមយួអំពី pi។ ខ�ុ ំេនែតរពំឹងថានឹងមានវេីដអូេផ្សងៗ ប៉ុែន�ពួកវទងំ

អស់នឹងនយិាយអំពី pi។ សិស្សេនែតមានឱកសស្រមាបជ់េ្រមស ភាពសប្បោយរកីរយ និងករ

ចូលរមួេដយសរពួកេគេ្របបេច�កវទិ្យោ។ 

បទពិេសធនរ៍មួនឹងមានភាពខុសែប�កគា�  េដយសរខ�ុ ំបានេធ�គេ្រមាងជាមយួសិស្សេដយ

េ្របវធិីស�ស�អភវិឌ្ឍន្៍របកបេដយ្របសិទ�ភាព និងវធិីស�ស�ជា្របពន័�។ សិស្សោនុសិស្ស និង

េលក្រគ�អ�ក្រគ�អចមានភាពងយ្រស�លជាមយួនិងវធិីស�ស�ជា្របពន័�ក�ុងករេរៀន ពីេ្រពះពួក

គាតដ់ឹងពីអ�ីែដល្រត�វរពំឹង និងអ�ីែដល្រត�វករ។ ចំេណះដឹង្រត�វបានទទួលជាបន�បនា� ប ់ េហយករ

រកីចេ្រមនអចព្យោករណ៍បាន និងអចវស់ែវងបាន ដរបណាសិស្សេនជាប។់ 

េនេពលែដលខ�ុ ំបានេ្របវធិីស�ស�អនុវត�ជាមយួសិស្សសលមធ្យមសិក្សោ ខ�ុ ំតូចចិត�និង

លំដបៃ់នេរឿង។ សិស្សនឹងសួរសំណួរអំពីត្រម�វករេនេពលពួកគាតេ់ឃញពីរបី។ ពួកគាតន់ងឹ

បង� ញពីភាពមនិច្បោស់លស់អំពីថា េតពួកគាតក់ពុំងេធ�គេ្រមាងរបស់ពួកគាត្់រតឹម្រត�វឬអត។់ ជា

េរឿយៗសិស្សនឹងរកេឃញថា វធិីស�ស�ជាកល់កច់ំេពះគេ្រមាងមយួអចនាេំទដល់ទីប��ប។់ 

សិស្សចូលេទក�ុងែផ�កៃនកមា� ងំរបស់ពួកគាត ់េហយខ�ះរកេឃញអំពីខ�ួនពួកគាតែ់ដលពួកគាតច់ង់

ែកលម�។ សិស្សជាេ្រចនែតងែតរះិគនខ់�ួនឯងចំេពះករេលងរបស់ពួកគាត ់ ជាងអ�ីែដលខ�ុ ំធា� បេ់ធ�

ជាពួកគាត។់ វធិីស�ស�អនុវត�នក៍�ុងករបេ្រង�នគឺមានភាពសប្បោយរកីរយ នងិគួរឱ្យចប់

អរម�ណ៍ជាង េហយវបេង�តឱកសស្រមាបក់រសន�នាដអ៏ស� រ្យេផ្សងៗគា� ជាមយួសិស្ស។ ករ

សន�នារបស់ខ�ុ ំជាមយួសិស្សមានមតិែកលម�ែដលពួកគាតអ់ចេ្របេដម្បបីន�អភវិឌ្ឍករេលងរបស់

ពួកគាត។់ ខ�ុ ំកប៏េង�តទនំាកទ់នំងល�ជាមយួសិស្សែដរេពលខ�ុ ំេ្របវធិីស�ស�ែដលមាន្របសិទ�ភាព។ 

ករេរៀនសូ្រតតមបទពិេសធន ៍ ជាពិេសសេនេពលែដលមានឱកសស្រមាបអ់ន�រកម� "ពិភព
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ពិត" បេង�តករអភវិឌ្ឍនត៍មរេបៀបដូចគា� ជាេ្រចនែដលវធិីស�ស�អនុវត�។ វធិីស�ស�ពិេសធន៍

ក�ុងករេរៀនជួយ បេង�តដណំាកក់លស្រមាបវ់ធិីស�ស�អនុវត�នច៍ំេពះករេរៀន និងករអភវិឌ្ឍន។៍ 
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

 
េតសលនឹងេ្របវធីិបេ្រង�ន និងវធីិស�ស�បេ្រង�នអ�ីខ�ះ េដម្បបីណ�ុ ះបណា� ល្រគ�អនុវត�

ករេរៀន STEM និង STEAM? ជាអកុសល ចេម�យ គឺជាវធីិស�ស�ដូចគា� ែដលេយងបានេ្រប

ស្រមាបអ់�ីៗ េផ្សងេទៀត! េយងអចេសុបអេង�តថា េហតុអ�ីបានជាវដូេច�ះេដយពិនិត្យេមលរេបៀប

ែដលវធីិស�ស� និងគំនិតស្រមាបេ់រៀបចំករេរៀនក�ុងថា� កម់ានស្រមាប្់រគ�បេ្រង�ន។ ចំេពះករ

ពិភាក្សោេនះ វធីិស�ស�បេ្រង�ន គឺជាឧបករណ៍ែដលអច្រត�វបានេ្របេឡងវញិ េដម្បសីេ្រមចបាន

នូវលទ�ផលែដលបានេ្រគាងទុក។ កម�វធីិេរៀបចំ្រគ�ជាធម�តផ�ល់ឱ្យ្រគ�ថ�ីនូវឱកសជាេ្រចន េដម្បី

សកល្បងវធីិស�ស�បេ្រង�នែដលបានបេង�តេឡងេផ្សងៗគា� ។ ភាពខុសគា� ៃនវធីិស�ស�បេ្រង�ន

ែដលមានស្រមាបវ់ជិា� ជីវៈគឺហួសពីវសិលភាពៃនករពិភាក្សោេនះ ប៉ុែន�វមានសុវត�ិភាពក�ុងករ

និយាយថាមនិមានករខ�ះខតក�ុងករចូលេ្របវធីិស�ស�អរគុណចំេពះអីុនធឺណិត។ ្រគ�បេ្រង�នក៏

ទទួលបានអត�្របេយាជនពី៍ឱកសៃនករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ (PD) ែដលផ�ល់េដយសលេរៀន និង

សល្រស�ក។ PD ែដលផ�ល់េដយសលេរៀនបង� ញយ៉ាងច្បោស់អំពីរេបៀបែដលវធីិស�ស�ថ�ី ្រត�វ

បានដកប់��ូ លេទក�ុងករអនុវត�ករបេ្រង�ន។ អ�ក្រគប្់រគងសលអចជ្រម�ញ្រគ�បេ្រង�នឱ្យចូល

េរៀនថា� ក ់ PD សិក� សល ករបណ�ុ ះបណា� លក�ុងវធីិស�ស� និងគំនិតថ�ីែដលសល ឬសល

្រស�កបានសេ្រមចចិត�េរៀបចំថវកិ។ វធីិេផ្សងេទៀតែដល្រគ�េរៀនវធីិស�ស�ថ�ី គឺតមរយៈករផ�ល់

អជា� បណ័� វជិា� ជីវៈែដលបានប�� កេ់ដយរដ�បែន�ម ឬកម�វធីិវ�ិ� បនប្រតមនិែមនស�� ប្រត។ ជា

េរឿយៗ ខ�ុ ំអច្របាបពី់កែន�ងែដលសលេរៀនមយួចំនួនេផា� តេលថវកិអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈេដយឃា�  

និងអក្សរកតែ់ដល្រគ�េ្របេនេពលនិយាយអំពីករបេ្រង�ន។ ឃា� ដេ៏លចេធា� មយួែដលខ�ុ ំបានឮក�ុង  

រយៈេពល១០ឆា�  ំចុងេ្រកយេនះគឺ " សិស្សមជ្ឈមណ� ល" ។ 

សេង�ប 
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1. េតនរណាបានចបេ់ផ�មករអបរ់ ំSTEM? 

2. េហតុអ�ីបានជា STEAM  មានសរៈសំខនដ់ល់ករអបរ់េំនសតវត្សរទ៍ី 21? 

3. េត STEAM េ្រប្របាស់េនក�ុងថា� កេ់រៀនយ៉ាងដូចេម�ច ? 

4. េហតុអ�ី ែស�ម និង STEAM សំខន?់ 

5. េតេគាលករណ៍ និងទស្សនវជិា� របស់ករអបរ់ ំSTEAM ជាអ�ី? 

6. េតអ�កស� ល់វធិីស�ស� STEAM ទកទ់ងនឹងករអបរ់ឬំេទ? 

7. េតអ�កេធ�ឲ្យសិស្សរបស់អ�កមានចិត�រេំភបយ៉ាងណាចេំពះករេរៀនសូ្រត ? 

8. េតវធិីស�ស�បេ្រង�នមយួណាែដលអ�កេពញចិត�? 

 

សណួំរ 
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ជំពកូទ៨ី 

គេ្រមាងេសវករសកិ្សោ 

 

េនក�ងុជំពូកេនះ អ�កនឹងសកិ្សោេមេរៀនដូចខងេ្រកម៖  

៨.១ ករេរៀបចំេនក�ុងវស័ិយអបរ់ ំ

៨.២ ែកលម�េហ�ម 

៨.៣ កសងបរយិាកសជាមយួទំនាកទំ់នង 

៨.៤ ករបេង�តដំណាកក់លថ�ី 

៨.៥ ករផលិតសលេរៀន 

៨.៦ តំបនៃ់នករអភវិឌ្ឍ ្រប�កសីុមល ក�ុងបរយិាកសករសិក្សោ STEM     

៨.៧ ភាពជា និងក� យជា 

៨.៨ សកម�ភាពអនុវត� 
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៨.១ ករេរៀបចេំនក�ងុវិសយ័អប់រ ំ

ខ�ុ ំបានចបេ់ផ�មេធ�ករ ជាជំនយួករស�ស� ចរ្យេនក�ុងឆា� ២ំ០១១។ ខ�ុ ំគឺជាសមាជិក       

មហវទិ្យោល័យែដលមនិមានបទពិេសធនេ៍នេលផ�ូវមយួក�ុងវយ័ ៤០ឆា� រំបស់ខ�ុ ំ េដយបេ្រង�ន               

្រគ�បេ្រង�នឱ្យេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោេនក�ុងថា� កេ់រៀន។ បទពិេសធនៃ៍នករេធ�ករក�ុងវស័ិយអបរ់គំឺ

ខុសពីសលរដ� និងបរយិាកសសជីវកម�ែដលខ�ុ ំបានេធ�ករស្រមាបជ់ីវតិអជីពភាគេ្រចនរបស់

ខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំ្រត�វបេង�តករសកម�ភាពេធ�ករែបបថ�ី។ ជាសំណាងល� ខ�ុ ំមានបទពិេសធនជ៍ីវតិជាេ្រចន

ែដល្រត�វគូរ។ អហរូបករណ៍ នងិករបេ្រង�នរបស់ខ�ុ ំ្រត�វបានែផ�កេលវធិីស�ស�អនុវត�វប្បធម ៌

Vygotskian ក�ុងករេរៀន ប៉ុែន�មនិមាន Vygotskian េផ្សងេទៀតែដល្រត�វបានរកេឃញេនេល

មហវទិ្យោល័យេនសលរបស់ខ�ុ ំេទ។ េដយទទួលស� ល់ចំណុចេនះ ខ�ុ ំបានផ�ល់អទិភាពក�ុង  

កររក្សោ និងបេង�តទំនាកទ់ំនងេនេ្រកសលរបស់ខ�ុ ំ។ វគជឺាករសេ្រមចចិត�ែដលបានជួយ ដល់

ខ�ុ ំបានយ៉ាងល�។ វធិីស�ស�របស់ខ�ុ ំក�ុងកររុករកក�ុងឆា� សិំក្សោដំបូងរបស់ខ�ុ ំគឺែណនាអំ�ក្រគបគ់ា�

ែដលខ�ុ ំបានជួបេទនិងករអនុវត� "បាទ/ចស" របស់ខ�ុ ំ។ “បាទ/ចស” គឺជាលំហតែ់ដលខ�ុ ំេលង

េដម្បបីេ្រង�នមនុស្សពីរេបៀបបេង�តេរឿងរមួ។ េនក�ុងករ្របជុំរបស់មហវទិ្យោល័យ "េទ ប៉ុែន�" ឬ 

"បាទ/ចស ប៉ុែន�" គឺជាករេឆ�យតបធម�តចំេពះគំនិត និងេយាបល់ថ�ីៗ។ ខ�ុ ំបានេធ�ឱ្យវក� យជា

ចំណុចមយួេដម្បផី�ល់ “បាទ/ចស” ជាករេឆ�យតបជំនួសេនេពលែដលសហកររីបស់ខ�ុ ំេធ�           

អន�រកម�ជាមយួខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំបានេធ�វេដយេលងេសច េដយពន្យល់ថា “បាទ/ចស” គឺជាវធិីស�ស�ដ៏

សម��មយួស្រមាបក់រកសងបរយិាកសសហករ។ ដូចសមាជិកមហវទិ្យោល័យថ�ីជាេ្រចនែដរ 

ខ�ុ ំបានរកេឃញថា បណ�ិ តសភាមានករបំភតិបំភយ័ និងមានទំេនារក�ុងករនិយាយថា “បាទ/ចស” 

ចំេពះករផ�ល់េយាបល់េដម្បសី�័្រគចិត�ស្រមាបគ់ណៈកមា� ធិករ ឬទទួលយកករងរបែន�ម។ 

េរឿងដអ៏ស� រ្យអំពី "បាទ/ចស" គឺថាវបេង�តលទ�ភាពថ�ីៗ។ 
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៨.២ ែកលម�េហ�ម 

ក�ុងឆា� ដំំបូងរបស់ខ�ុ ំក�ុងនាមជាសមាជិកមហវទិ្យោល័យ ខ�ុ ំបានទទួលយកករងរមយួេដម្បី

បេង�តកម�វធិអីភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈស្រមាបស់លបឋមសិក្សោេន Harlem ។ សលេនះមានមូលនិធិ

កម�វធិីជំនួយសលេរៀន Magnet របស់្រកសួងអបរ់សំហរដ�អេមរកិ។ មូលនិធិេនះអច្រត�វបាន

េ្រប្របាស់េដម្បចីំណាយស្រមាបក់រអភវិឌ្ឍវជិា� ជីវៈ្រគ�បេ្រង�ន។ សលេនះបានទកទ់ងេទ   

ស� បន័របស់ខ�ុ ំ េហយប��ូ នខ�ុ ំេទេធ�ករជាមយួពួកគាត។់ ខ�ុបំានបេង�តកម�វធិីមយួែដលែណនា ំ      

បេច�កវទិ្យោបេ្រង�នដូចគា� ជាេ្រចន ែដលខ�ុ ំបានេ្របេនក�ុងកម�វធិបី��បក់រសិក្សោែដលខ�ុបំាន        

បេ្រង�ន។ ខ�ុ ំករ៏មួប��ូ លេហ�មែកលម�ែដលខ�ុ ំេ្របេដម្បបីេង�តករេលងថ�ីៗ នងិរេបៀបៃនករ

បេ្រង�នេនក�ុងថា� កេ់រៀនផងែដរ។ មតិ�ភក័� ិនិងអ�កែណនារំបស់ខ�ុ ំគឺ Carrie Lobman បានសរេសរ 

Unscripted Learning៖ ករេ្រប្របាស់សកម�ភាពែកលម�ទូទងំកម�វធិសិីក្សោ K-8 (2009)។ ខ�ុបំាន

េ្របសកម�ភាពជាេ្រចនេនក�ុងេសៀវេភក�ុងករងរអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈរបស់ខ�ុ ំ។ ករដកឹនាមំនុស្ស

ចែម�កេនក�ុងេហ�មែកលម�គឺមនិងយ្រស�លដូចែដលវេមលេទេនាះេទ េហយខ�ុ ំ្រត�វបានេគេលក

ទឹកចិត�ថាគា� ននរណាមា� កប់ដិេសធករផ�ល់ជូនពិេសសរបស់ខ�ុ ំេនាះេទ។ ករសេង�តករបេ្រង�ន

ផ�ូវករ និងមតិ្រតឡបព់ីអ�កចូលរមួសិក� សលកម៏ានភាពវជិ�មាន និងេលកទឹកចិត�ផងែដរ។ 

កម�វធិីអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈជាមយួសល Magnet បានឱ្យខ�ុ ំេប�ជា� ចិត�េន្រពឹកៃថ�េសរម៍យួែខេន

សលរយៈេពលដបែ់ខ និងវទិ្យោស� នរដូវេក� េពញមយួសបា� ហ៍។ Ellen Darensbourg គឺជាអ�ក

ឯកេទស Magnet របស់សល និងជាចំណុចសំខនៃ់នទំនាកទ់ំនងរបស់ខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំបានេធ�ករជាមយួ 

Darensbourg េដម្បេីរៀបចំែផនករសិក� សល បណ�ុ ះបណា� ល្រគ� និងពន្យល់ពវីគ�បនា� ប។់ 

បនា� បព់ីេធ�ករជាមយួគា� អស់ជាេ្រចនែខ ពកួេយងបានបេង�តទំនាកទ់ំនងករងរែដលគួរឱ្យទុក

ចិត� ែដលនឹងក� យជាមូលដ� ន្រគឹះៃនកិច�ខតិខំ្របឹងែ្របងជាបន�បនា� បរ់បស់េយងក�ុងករអបរ់ ំ

STEM (វទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� គណិតវទិ្យោ) នងិករេរៀនេសវកម�។ 
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កម�វធិីអភវិឌ្ឍអជីពជាមយួសល ម៉ាេញទិច បានឱ្យខ�ុ ំេប�ជា� ចិត�េន្រពឹកៃថ�េសរម៍យួេន 

សលអស់រយៈេពលដបែ់ខ និងរដូវេក� រយៈេពលមយួសបា� ហ៍ ។ Ellen Darensbourg គឺជាអ�ក 

ជំនាញ Magnet របស់សល និងជាចំណុចចម្បងៃនករទកទ់ងរបស់ខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំបានេធ�ករជាមយួ 

េលក Darensbourg េដម្បេីរៀបចំែផនករសិក� សលបង� តប់េ្រង�ន្រគ� និង debrief the sessions 

បនា� បព់ីេនាះ។ បនា� បព់បីានេធ�ករជាេ្រចនែខជាមយួគា�  េយងបានបេង�តទំនាកទ់នំងករងរ 

ែដល គួរឱ្យទុកចិត�មយួ ែដលនឹងក� យជាមូលដ� នៃនកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងជាបន�បនា� បរ់បស់េយង

េនក�ុងករអបរ់ ំនិងករសិក្សោអំពីេសវកម� ែស�ម (វទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� គណិតវទិ្យោ) ។ 

៨.៣ កសងបរយិាកសជាមយួទំនាកទ់ំនង 

“បាទ/ចស” និងេហ�មែដលបានែកលម�េផ្សងេទៀតគឺជាវធិីស�ស�ស្រមាបភ់ា� បទ់នំាកទ់ំនង

ជាមយួមនុស្សក្រមតិទលីនេលង និងបេង�តបរយិាកសស្រមាបល់ទ�ភាពថ�ីៗ ក�ុងករេលច       

េឡង។ មនុស្ស្រគបគ់ា� មានករមនិ្រស�លេនេពលចបេ់ផ�មេហ�មែកលម� េហយចំណាតថ់ា� ក់

សិក្សោ ឬែផ�កជំនាញរបស់បុគ�លមា� កម់និផ�ល់អត�្របេយាជន្៍របកួត្របែជងដូចែដលវអចេនក�ុង

កិច�្របជុំមហវទិ្យោល័យ ឬអជីវកម�េនាះេទ។ ករមានបទពិេសធនជ៍ា្រក�មែដលផ�ល់ឱ្យអ�ក្រគប់

គា� នូវឱកសេស�គា� ក�ុងកររមួចំែណកដល់កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់្រក�ម គឺជាករេរៀបចំចបំាច់

ស្រមាបក់រអភវិឌ្ឍសមត�ភាពក�ុងករសហករ។ ករងរដំបូងជាមយួសល Magnet ្រត�វបាន

ចតទុ់កថាទទួលបានេជាគជយ័េដយស� បន័របស់ខ�ុ ំ។ វបាននាមំកនូវ្របាកច់ំណូលមនិែមន

សិក្សោដល់សកលវទិ្យោល័យ។ េនទីបំផុតខ�ុ ំបាន្រគប្់រគងេដម្បពី្រងីកកចិ�ខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់ខ�ុ ំ

េដម្បរីមួប��ូ លសល Magnet េផ្សងេទៀត។ Darensbourg និងខ�ុ ំបានេធ�ករេលករបន�ព្រងីកកិច�

ខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់េយងជាមយួគា�  ប៉ុែន�ខ�ុ ំក្៏រត�វបានរខំនេដយបទពិេសធនរ៍បស់ខ�ុ ំជាមយួនិង

ករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈ្រគ�បេ្រង�នផងែដរ។ ខ�ុ ំមនិបានេមលេឃញថាមានករអភវិឌ្ឍេ្រចនេទ េប

េទះបីជាេយងខំ្របឹងអស់ពីសមត�ភាពកេ៏ដយ។ 
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្រគ�បេ្រង�នបានេរៀនេ្របបេច�កវទិ្យោ េហយនឹងបង� ញថាពួកគាតប់ានេរៀនវ ប៉ុែន�ពួកគាតម់និ

បានផា� ស់ប�ូរករអនុវត�នក៍�ុងថា� ករ់បស់ពួកគាតេ់ទ េហយអកប្បកិរយិារបស់ពួកគាតច់េំពះករេ្រប

្របាស់បេច�កវទិ្យោកម៏និផា� ស់ប�ូរែដរ។ ស្រមាបព់ួកគាត ់បេច�កវទិ្យោគឺជាែផ�កបែន�ម មនិែមនជាែផ�ក

សំខនៃ់នបទពិេសធនក៍�ុងថា� កេ់រៀនេនាះេទ។ ពួកគាតប់ានទទូចឱ្យដឹងពីអ�ីែដល្រត�វេធ�ជាមយួ     

បេច�កវទិ្យោមនុនឹងព្យោយាមេ្របវ។ ពួកគាតម់និសូវ្រស�លេលងជាមយួបេច�កវទិ្យោ ឬរុករកវេទ។ 

ពួកគាតម់និមានទស្សនៈដូចគា� ចំេពះបេច�កវទិ្យោែដលខ�ុ ំដឹងថាកុមារមាន។ កុមារេរៀនបេច�កវទិ្យោ

អភវិឌ្ឍដូចជាពួកគាតេ់រៀនភាស។ ពួកគាតម់និចបំាចសិ់ក្សោពីបេច�កវទិ្យោមុននងឹេ្រប្របាស់វ

េទ។ ពីរបីេម៉ាងក�ុងមយួែខក�ុងករអភវិឌ្ឍនវ៍ជិា� ជីវៈមនិបេង�តករេរៀនសូ្រតអភវិឌ្ឍនេ៍្រចនេទ។ ្រគ�

បានទទូចថា ពួកគាតម់និ្រស�លក�ុងករអនុ�� តឱ្យសិស្សេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោក�ុងថា� កែ់ដលពួក

គាតម់និយល់។ តមទស្សនៈរបស់ខ�ុ ំ ្រគ�បានចូលេទក�ុងវធិីអភវិឌ្ឍនក៍រសិក្សោេដយអេចតនា។ 

៨.៤ ករបេង�តដំណាក់កលថ� ី

េពលខ�ះអ�ក្រត�វ្របថុយេដរេលឆាកទេទ េពលែដលទស្សនិកជនអេ�� ញអ�ក។ ថ�ីេបខ�ុ ំខិតខំ

្របឹងែ្របងបេង�តករអនុវត�នថ៍�ីស្រមាប្់រគ�បេ្រង�នេដយេ្របបេច�កវទិ្យោកេ៏ដយ ពួកគាត្់រគានែ់ត

េរៀនពីរេបៀបេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោ េហយេពលខ�ះកអ៏នុវត�នវ៍ែដរ។ ៃថ�មយួេលក Darensbourg 

បានពន្យល់ខ�ុ ំថា នាងេជឿថា េគាលេដៃនករអបរ់ ំ STEM គឺបេ្រង�នេក�ងៗ ឱ្យេចះគតិ ដូចជា

វសិ�ករ អ�កវទិ្យោ ស�ស� អ�កបេច�កវទិ្យោ និងគណិតវទូិ។ ខ�ុ ំមនិបានេឃញពីរេបៀបែដលវអចេទ

រចួេនាះេទ េដយសរបទពិេសធនរ៍បស់ខ�ុ ំក�ុងករបេ្រង�ន្រគ�ឱ្យេ្របបេច�កវទិ្យោ។ ខ�ុ ំគិតដូចអ�ក    

បេច�កវទិ្យោ ប៉ែុន�្រគ�មនិគិតពីបេច�កវទិ្យោ ឬេ្របបេច�កវទិ្យោដូចខ�ុ ំេទ។ ខ�ុ ំមានករ្រព�យបារម�ថា ខ�ុ ំបាន

បរជយ័ក�ុងករបេង�តតំបនៃ់នករអភវិឌ្ឍនជ៍ិតៗ (ZPD) ែដលករគិតដូចជាអ�កបេច�កវទិ្យោ ឬករ

េរៀនសូ្រតពីករអភវិឌ្ឍនអ៍ចេធ�េទបាន (Vygotsky 1978) ។ គំនិតៃនករបេ្រង�នកុមារឱ្យគិតដូច

អ�កវទិ្យោស�ស�គឺមានភាពទកទ់ញ េទះបីជាខ�ុ ំមនិេជឿថាវអចេទរចួក�ុងករបេ្រង�នកុមារឱ្យ
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គិតដូចអ�កវទិ្យោស�ស� ឬអ�កបេច�កវទិ្យោកេ៏ដយ។ ដូចែដលខ�ុ ំបានេឃញវ វធិីស�ស�អភវិឌ្ឍន៍

ក�ុងករេរៀនគួរបេង�តឱកស េដម្បចូីលរមួក�ុងសកម�ភាពែដលអចជាបុព�េហតុៃនករអភវិឌ្ឍនៃ៍ន

ករគិតដូចអ�កជំនាញ STEM េធ�។ កុមារអចេធ�ពុតជាអ�កវទិ្យោស�ស� និងវសិ�ករ ដូចជាពួកគាត់

េធ�ពុតជា Mommy ឬ្រគ�។ ពួកគាត្់រត�វករទំនាកទ់ំនងជាមយួអ�កជំនាញែផ�ក STEM ក�ុង

សកម�ភាព STEM េដម្បេីរៀនបេង�តករេលងទងំេនាះ ដូចពកួគាតេ់ធ�េនផ�ះែដរ។ 

ខ�ុ ំបានសេ្រមចចិត�ថាខ�ុ ំចូលចិត�ករ្របកួត្របែជង។ ខ�ុ ំចងេ់ធ�អ�ីមយួេដម្បបីេង�តបរយិាកស

សិក្សោអភវិឌ្ឍន ៍ែដលជា ZPD ស្រមាបក់រអបរ់ ំSTEM អន�រកម�។ េតេយងអចបេង�តបរយិាកស

ែដលេរៀនគិតដូចអ�កវទិ្យោស�ស� ឬវសិ�ករក�ុងសលបានេទ? ដំេណ រ STEM របស់ខ�ុ ំរមួមានករ

ចងដ់ឹងចងេ់ឃញអំពីបេច�កវទិ្យោ ករបណ�ុ ះបណា� លជាផ�ូវករក�ុងវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័េនមហវទិ្យោ

ល័យ ករេ្រប្របាស់កុំព្ូយទរ័យ៉ាងទូលំទូលយតមេពលេវលរបស់ខ�ុ ំ និងករ្រជមុញេនក�ុងវប្បធម ៌

បេច�កវទិ្យោវជិា� ជីវៈ។ ដូចជាអ�កបេច�កេទស (នងិ Vygotskian) គា� នវធិណីាែដលបទពិេសធន៍

សិក្សោេនសលអចបេង�តេឡងវញិនូវដំេណ រករែដលបានអភវិឌ្ឍជាង 20 ឆា�  ំឬបេង�តផ�ូវកត់

ដសំ៏ខនេ់នាះេទ។ 

ខ�ុ ំបានេរៀនពីករងររបស់ខ�ុ ំជាមយួគេ្រមាង All Stars ថាករអភវិឌ្ឍនយុ៍វជន្រត�វបានផលិត

េនេលឆាកថ�ីមយួ។ ដណំាកក់លថ�ីអចជាដណំាកក់ល All-Stars Talent Show Network េន

ក�ុងសល្របជុំសលសធារណៈ ឬបន�ប្់របជុំសជីវកម�េន Wall Street ។ ខ�ុ ំដងឹថាខ�ុ ំ្រត�វករ

បេង�តឆាក និងេរៀបចំទស្សនិកជនស្រមាបក់ម�វធិី។ ដំណាកក់លេនាះ្រត�វែតជាកែន�ងែដលកុមារ

ថា� កប់ឋមសិក្សោអចចូលរមួក�ុងសកម�ភាពែចករែំលកជាមយួមនុស្សែដលមានចំេណះដឹង និងករ

អនុវត�ន ៍STEM ។ ខ�ុ ំ្រត�វេរៀនពីរេបៀបេដម្បទីទួលបានមនុស្ស STEM ដូចជាអ�កវទិ្យោស�ស� និង

វសិ�ករចូលេទក�ុងសលបឋមសិក្សោមយួយ៉ាងជាបល់ប ់និងមានអត�នយ័។ ខ�ុ ំកំពុងព្យោយាមចង
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ចថំាេតខ�ុ ំបានចំណាយេពលប៉ុនា� នក�ុងករពិចរណាេលគំនិតេនះ (វ្របែហលជាពីរបីែខ) ប៉ុែន�

ចេម�យបានមកេដយមនិនឹកស� នដល់េនេដមឆមាសេដមឆា� ២ំ០១២។ 

េនក�ុងែខកុម�ៈ េលក �ហ�ង ់ នាយកមជ្ឈមណ� លស្រមាបក់របេ្រង�ន និងេរៀន (CTL) េន 

NYIT បានអេ�� ញខ�ុ ំឱ្យេធ�បទបង� ញសិស្សអំពគីេ្រមាងសំខនៃ់នវគ�សិក្សោេនក�ុងសលវសិ�កម� 

និងវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័។ ខ�ុ ំមានករចបអ់រម�ណ៍ចំេពះរេបៀបែដលនិស្សតិវសិ�ករវយ័េក�ង និង

វទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័បង� ញគេ្រមាងរបស់ពួកគាត។់ ពួកគាតប់ាននិយាយអំពីតរង Gantt ប��

្របឈមៃនករេរៀបចំគេ្រមាងរបស់ពួកគាត ់ នងិទដិ�ភាពបេច�កេទសៃនករកសងដំេណាះ្រសយ

ែផ�កេលបេច�កវទិ្យោចំេពះប�� េនក�ុងបរយិាកសសហករ។ ពួកគាតស់� បេ់ទដូចជាអ�ក              

បេច�កវទិ្យោ និងវសិ�ករែដលខ�ុ ំបានេធ�ករជាមយួក�ុងអតីតអជពីរបស់ខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំបានសួរសំណួរពិបាក 

េហយខ�ុ ំេពញចិត�នឹងចេម�យ។ េនេពលេនាះ គនំិតថ�ីមយួបានេកតេឡងចំេពះខ�ុ ំ។ 

េនចុងប��បៃ់នករេធ�បទបង� ញ ខ�ុបំានអបអរសទរសិស្ស េហយបានសួរ Fran និង្រត�វ     

វគ�សិក្សោថា េតវអចេទរចួេទក�ុងករឱ្យនិស្សតិវសិ�កម�បង� ញខ�ួនេនសលរដ�េដម្បេីធ�ករ

ជាមយួកុមារ។ ្រគ�បេ្រង�នមនិអចជយួ ខ�ុ ំបានេទ ប៉ុែន� េលក Fran បានេស�ឱ្យខ�ុ ំជួបជាមយួ េលក 

Amy Bravo ។ េលក Bravo គជឺានាយកៃនករអបរ់អំន�រជាតិ និងករសិក្សោពិេសធនេ៍ន

សកល    វទិ្យោល័យ។ វែ្របថាករយិាល័យរបស់នាងចុះពសីលរបស់ខ�ុ ំ ប៉ុែន�េយងេនែត្រត�វករ

ជួប។ ខ�ុ ំបានកំណតេ់ពល្របជុំជាមយួេលកBravo េហយផ�ល់ឱ្យនាងនូវច្បោបច់ម�ងៃនេសៀវេភ

មុនរបស់ខ�ុជំាករែណនា ំនិងករេរៀបចំស្រមាបក់ិច�្របជុំរបស់េយង។ 

វជាករ្របជុំមនិធម�តស្រមាបខ់�ុ ំ េ្រពះវហកដូ់ចជា ៥នាទី ក�ុងករពន្យល់ពីអ�ីែដលខ�ុ ំចងេ់ធ� 

គាតប់ានប�្ឈបខ់�ុ ំ េហយ្របាបខ់�ុ ំថា វធិីដកសិ់ស្សែដលេរៀនវសិ�កម� នងិវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័េន

សលបឋមសិក្សោគឺតមរយៈករេរៀនេសវកម�។ ខ�ុ ំបានសួរថា “េនាះជាអ�ី?” េនសល់ដូចែដល
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ពួកគាតន់យិាយគឺជា្របវត�ិស�ស�។ េន Bravo ខ�ុ ំបានរកេឃញអ�កេរៀបចំសហគមន ៍និងមតិ�ភក� ិ 

ភា� មៗ។ ដល់េពលែដលពួកេយងបានប��បក់រ្របជុំដំបូងរបស់េយង ពួកេយងបានប��ប់

្របេយាគរបស់គា� េទវញិេទមក េហយេ្រគាងនឹងរកមុខវជិា� មយួស្រមាបខ់�ុ ំេដម្បរីមួបេ្រង�នជាវគ�

សិក្សោែផ�កេសវកម�េនក�ុងសលវសិ�កម� នងិវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័។ ខ�ុ ំបានរកេឃញដំណាកក់ល

របស់ខ�ុ ំ (វគ�បណ�ុ ះបណា� លែផ�កេសវកម�) អ�កសែម�ងរបស់ខ�ុ ំ (សិស្សមហវទិ្យោល័យ ្រគ�បេ្រង�ន 

និងកុមារ) និងផលិតកររបស់ខ�ុ ំ (Bravo)។ ឥឡូវេនះ េយង្រត�វេរៀបចំអ�ករល់គា� េដម្បចូីលរមួ      

កម�វធិី ។ 

៨.៥ ផលតិភាពៃនសលេរៀន 

េនចេនា� ះែខមនីា ឆា�  ំ 2012 និងែខក��  ឆា�  ំ 2012 Bravo Darensbourg នងិខ�ុ ំបានរកវធិីនាំ

សិស្សេនក�ុងសលវសិ�កម� និងវទិ្យោស�ស�កុំព្ូយទរ័ ចូលេទក�ុងសលបឋមសិក្សោ។ េយងបាន

បង�បក់រេរៀនពីេសវកម�េទក�ុងវគ�សិក្សោ Career Discovery ឆា� ដំំបូង។ េនេពលែដលខ�ុ ំ្រសៃមថា

នាយំកនិស្សតិថា� កប់រ�ិ� ប្រតចូលសលបឋមសិក្សោ ខ�ុ ំបានគិតអំពីសិស្សតូចៗ នងិមនុស្ស

ចស់ ។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ េយងពឹងែផ�កេលអ�ីែដល្រត�វេធ�ករជាមយួ មនិែមនអ�ីែដលេយង

គិតថាល�េនាះេទ។ គា� ន្របាកជ់ំនួយ្រត�វបានភា� បជ់ាមយួគេ្រមាងេនះេទ។ េលក Bravo និងខ�ុ ំ

បានសំុឱ្យ្រពឹទ�បុរសសិក្សោ ចូលរមួវភិាគទនពីថវកិតមករសេ្រមចចិត�របស់ពួកគាត ់ េដម្បី

រ៉បរ់ងករចំណាយេលករេធ�ដំេណ ររបស់សិស្ស រវងបរេិវណសល និងសល។ េលក Bravo 

បានចរចពត័ម៌ានលម�តិែផ�ករដ�បាលទងំអស់ជាមយួ្រពឹទ�បុរសៃនសលវសិ�កម� និងវទិ្យោស�ស�

កុំព្ូយទរ័។ េលក Darensbourg បានេធ�ករជាមយួរដ�បាលរបស់នាងេដម្បបី��ុ ះប��ូ លពួកគាតថ់ា

វជាគំនិតល�ស្រមាបន់ិស្សតិមហវទិ្យោល័យចនំួន ២៥នាក ់ េដម្បេីទេលងសលបឋមសិក្សោរ

យៈេពលដបស់បា� ហ៍។ និស្សតិមហវទិ្យោល័យនឹងេធ�ដំេណ រជា្រក�មតូចៗ និងជាគូេនៃថ�េធ�ករ

េផ្សងៗគា�  េហយេ្រគាងនឹងេធ�កររយៈេពលមយួេម៉ាងក�ុងដំេណ រទស្សនកិច�នីមយួៗ។ ខ�ុ ំបាន
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ប��ុ ះប��ូ ល្រពឹទ�បុរសសិក្សោរបស់ខ�ុថំា ករសិក្សោែផ�កេសវកម�នឹងក� យជាែផ�កៃនផលប្័រត

្រសវ្រជាវរបស់ខ�ុ ំ េហយថាខ�ុ ំនឹងេបាះផ្សោយករងរេនះ។ 

គំនិតេនះ គឺថានិស្សតិថា� កប់រ�ិ� ប្រតនឹងមកដល់សលតមេពលេវលកំណតេ់ទៀងទត ់

និងចូលរមួក�ុងសកម�ភាព។ សិស្សឆា� ទំី១ អចចូលរមួក�ុងវធិីមយួក�ុងចំេណាមវធិីបយ៉ីាង៖ ថា� ក់

េរៀនេដយៃដ្រក�មគេ្រមាងសិក្សោេនថា� កម់េត�យ្យ ដល់ថា� កទ់ី៥ ករជួសជុល នងិែកលម�

ឧបករណ៍េនេល្រក�មបេច�កវទិ្យោ ឬករថតវេីដអូ និងថតរូបបទពិេសធនជ៍ាមយួ្រក�មឯកសរ។ 

ករងរែដលនិស្សតិមហវទិ្យោល័យបានេធ�េនក�ុងសលគឺបែន�មពីេលករងរសិក្សោពួកគាតរ់ពំឹង

ថានឹងប��ប។់ ខ�ុ ំបានបេ្រង�នពីទិដ�ភាពៃនកររកេឃញអជីពៃនវគ�សិក្សោក�ុងអំឡុងេពលមយួៃន

វគ�ពីរ្របចសំបា� ហ៍ជាមយួនិស្សតិមហវទិ្យោល័យជាមយួនឹងសហ្រគ�បេ្រង�នរបស់ខ�ុ ំ ែដលបាន

បេ្រង�នខ�ឹមសរវសិ�កម�សិក្សោ។ 

ក�ុងអំឡុងេពលថា� កេ់រៀន ខ�ុ ំបានបេង�តករេលងែដលធា� បស់� ល់ស្រមាបខ់�ុ ំ និងមយួែដលអច

មាន្របេយាជនស៍្រមាបន់ិស្សតិមហវទិ្យោល័យ។ ខ�ុ ំគឺជាអ�ក្រគប្់រគងគេ្រមាងបេច�កវទិ្យោសជីវកម�

េនអេមរកិសជីវកម� េហយឈុតជំនាញេនាះនឹងមានតៃម�ក�ុងករបង� ញ។ ខ�ុ ំបានក� យជាអ�ក

្រគប្់រគងគេ្រមាងៃនគេ្រមាងសលទងំអស់ែដលនិស្សតិមហវទិ្យោល័យកំពុងេធ�ករ។ េលក

Darensbourg ្រគ�បេ្រង�ន និងកុមារគឺជាអតិថិជន។ និស្សតិមហវទិ្យោល័យរមួមាន្រក�មគេ្រមាង

ែដល្រត�វបានចតឱ់្យេទទិដ�ភាពេផ្សងគា� ៃនគេ្រមាងសមាហរណកម�្រទង្់រទយធំមយួ។ ្រក�ម

នីមយួៗ មានអ�កដឹកនាគំេ្រមាង និងទំនួលខុស្រត�វេផ្សងៗ ែដល្រត�វបាន្របគល់ឱ្យសមាជិក

នីមយួៗ េហយ្រក�មនីមយួៗមានភារកិច�ខុសៗគា�  េហយេយងទងំអស់គា� កំពុងេធ�ករេឆា� ះេទរក

ករបេង�តករេលងជាសធារណៈ។ 
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េយងមានករ្របជុំជា្រក�មធំមយួេនេដមឆមាស មុនេពលសិស្សចបេ់ផ�មេរៀនេសវកម�េន

ក�ុងសល។ ដំេណ រទស្សនកិច�េនះបានចបេ់ផ�មេដយ្រក�មេធ�ដំេណ រេទសល និងេដរេលង

សង� តេ់ដម្បសី� ល់ផ�ូវេទសល។ េលក Darensbourg ្រត�វបានែណនា ំនិងផ�ល់នូវទិដ�ភាពទូេទ 

និង្របវត�ិៃនចលនាសល Magnet ។ េលក Bravo បានេស�ឱ្យសិស្សពិចរណាពីទិដ�ភាពៃនករ

ចូលរមួជាពលរដ�ៃនករងររបស់េយង េហយបានសួរពួកគាតនូ់វសំណួរអំពីអ�ីែដលពួកគាតប់ាន

សេង�តអំពីបរសិ� នជុំវញិថ�ីរបស់ពួកគាត។់ នាងបានសួរសំណួរអំពីករបេង�តករផា� ស់ប�ូរ និងករ

បេង�តទំនាកទ់ំនងជាមយួសហគមន។៍ 

និស្សតិមហវទិ្យោល័យបានចុះេឈ� ះស្រមាបក់ិច�ករគេ្រមាង និងកំណតៃ់ថ�ែដលពួកគាតន់ឹង

េទេលងសល។ េលក Darensbourg,Bravo និងខ�ុ ំបានយល់្រពមេនេដមឆមាសេដម្បែីចក

រែំលកករងររបស់េយងេនក�ុង្រពឹត�កិរណ៍បង� ញសហគមន។៍ ែផនករេនះគឺេដម្បអីេ�� ញ

សលបឋមសិក្សោទងំមលូ—កុមារ ១០០នាក ់ ្រគ�បេ្រង�ន នងិឪពុកមា� យរបស់ពួកគាតម់កចូល

រមួក�ុង្រពឹត�កិរណ៍េនះ។ រល់សបា� ហ៍េនេពលែដលខ�ុ ំបានជបួជាមយួ្រក�មេនក�ុងថា� ក ់ េយងនឹង

ពិភាក្សោអំពកីិច�ករគេ្រមាង ្រពឹត�ិករណ៍សំខន់ៗ  និងវឌ្ឍនភាពេឆា� ះេទរកករេ្រត�មខ�ួនស្រមាប់

្រពឹត�ិករណ៍ Showcase។ ខ�ុ ំមាន្របធានគេ្រមាងរយករណ៍អំពីវឌ្ឍនភាព និងបង� ញប�� ជាមយួ

នឹងគេ្រមាង និងប�� ្របឈមនានាេដម្បឱី្យ្រក�មសហករគា� ។ សិស្សមានអរម�ណ៍ថាសមា� ធៃន

ករទមទរថ�ីមកេលពួកគាត។់ ខ�ុ ំបានផ�ល់ករែណនាអំំពីករអនុវត� និងបានេឃញករអនុវត�ថ�ីៃន

ករសហករ ករទំនាកទ់ំនង នងិករបេង�តគេ្រមាង។ 

េលក Darensbourg បានេធ�ករេដម្បតីមដននិស្សតិមហវទិ្យោល័យចំននួ 25នាក ់ ែដល

មក និងេទសលបឋមសិក្សោេរៀងរល់សបា� ហ៍។ សិស្សេរៀនែផ�កេសវកម�បានេទេលងសល

បីៃថ�ក�ុងមយួសបា� ហ៍ ្រក�មខ�ះេនេពល្រពឹក និងខ�ះេនេពលរេសៀល។ វមានភាព្រចបូក្រចបល់ 

ប៉ុែន�ហកប់ីដូចជាមាន្រគប្់រគាន ់ ែដលមានភាពវជិ�មានក�ុងកររក្សោមនុស្ស្រគបគ់ា� ឱ្យចូលរមួក�ុង
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គេ្រមាងេនះ។ Bravo បានគា្ំរទគេ្រមាងេនះ េហយបន�េលកទឹកចិត�ដល់ករបេ្រង�ន និងករ

េរៀបចកំិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់ខ�ុ ំក�ុងអំឡុងេពលៃនវគ�ពិភាក្សោរបស់េយងរមួគា�  េដម្បពីិភាក្សោអំពី

វឌ្ឍនភាព្របចសំបា� ហ៍។ េយងកំពុងផា� ស់ប�ូរអ�ីៗ្រគបយ៉់ាងអំពីអ�ីែដលវចងេ់រៀនេនក�ុងករ

កំណតស់លផ�ូវករ េហយវមានភាពតនតឹង និងពិបាកក�ុងករកំណតថ់ាេតនរណាមា� កក់ំពុង

េរៀនពីមយួសបា� ហ៍េទមយួសបា� ហ៍។ មនុស្ស្រគបគ់ា� បានេចញពីតំបនសុ់ខ្រស�លរបស់ពួកគាត ់

េហយេយង (េលក Bravo, Darensbourg នងិខ�ុ ំ) មនិមានអ�ីេ្រកពីករេជឿជាកេ់លគា� េទវញិេទ   

មក។ ខ�ុ ំកម៏ាន្រទឹស�ី Vygotskian ៃនករអភវិឌ្ឍនម៍នុស្ស ែដលបានេលកេឡងថា ករដកម់នុស្ស

វយ័ជំទងក់�ុងថា� កេ់រៀនជាមយួកុមារ អចបេង�តផលវជិ�មាន (ករអភវិឌ្ឍន)៍ ្របសិនេបពកួគាតចូ់ល

រមួក�ុងសកម�ភាព្របកបេដយអត�នយ័ជាមយួគា� ។ 

្រក�មករងរបេច�កេទសបានជួសជុលឧបករណ៍កុំព្ូយទរ័ អបេ់ដតកម�វធិី និងជួយ ្រគ�បេ្រង�ន

ឱ្យវេ្រប្របាស់បានល�។ សមាជិកៃន្រក�មេនាះមានអរម�ណ៍ថាវខ�ះខ� យក�ុងករមានកុំព្ូយទរ័ជា

េ្រចនែដលខូច េហយពួកគាតម់ានករសទរក�ុងករយកវមកបេ្រមក�ុងថា� កេ់រៀន។ ្រគ�បានគិតថា

ពួកគាតអ់ចបេង�តសកម�ភាពជា្រក�មកនែ់តេ្រចន និងេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោកនែ់តេ្រចនជាមយួ

និស្សតិមហវទិ្យោល័យេនក�ុងបន�ប។់ េនាះបានផ�ល់ឱកសជាេ្រចនស្រមាបកុ់មារក�ុងករេធ�ករ

ជាមយួនិស្សតិមហវទិ្យោល័យជា្រក�មតូចៗជាមយួនឹងបេច�កវទិ្យោ។ ្រគ�បានកតស់មា� ល់េឃញថា 

េក�ងៗកនែ់តរេំភបក�ុងករចូលសលេរៀនេនៃថ�ែដលសិស្សោនុសិស្សបានមកេលង។ ជំនាញ      

វសិ�កម�បានចបេ់ផ�មផ�ល់េយាបល់អំពីករចូលរមួក�ុងសកម�ភាពវសិ�កម� េហយ្រក�មឯកសរបាន

ចបយ់កករសទរ របស់សហគមនស៍ល េនេពលែដលករផា� ស់ប�ូរកំពុងេកតេឡង។ េនទី

បំផុតេយងនងឹរកេឃញថាករផា� ស់ប�ូរគឺជាកែ់ស�ង នងិអចេមលេឃញេដយអ�កសេង�តករណ៍

ខងេ្រក។ 
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េនៃថ�ទី 10 ែខធ�ូ ឆា�  ំ 2012 េយងបាន្របារព�្រពឹត�ិករណ៍ Showcase របស់េយង។ និស្សតិ   

មហវទិ្យោល័យចំនួនបនួនាកព់ីថា� ករ់បស់េយងបានេទសល្របជុំជាមយួ្រគ�ពីរនាក។់ ខ�ុ ំបាន

ស្រមបស្រម�លករអនុវត�របស់េយងៃនករពិភាក្សោជា្រក�មស្រមាបកុ់មារ 100នាក ់ ្រគ�បេ្រង�ន 

ឪពុកមា� យ មហវទិ្យោល័យ ្រពឹទ�បុរស និង provost របស់សកលវទិ្យោល័យ។ និស្សតិ                       

មហវទិ្យោល័យបានផលិតវេីដអូឯកសរែដលមានរយៈេពល 15នាទី េហយេយងមានករពិភាក្សោ

ជា្រក�មរយៈេពល 30នាទ ី ែដលអ�ករយករណ៍អំពីករអបរ់បំានរយករណ៍ស្រមាបវ់ទិ្ុយ WNYC 

េនទី្រក�ងញូវយក៉ (Fertig 2012) ។ វជាេលកទីមយួេហយែដល្រគ� និងសិស្សោនុសិស្សបានេន

េលឆាកមយួេនមុខទស្សនិកជន។ វជាេលកទីមយួេហយែដលសិស្សសលបឋមសិក្សោមនិធា� ប់

មានេនក�ុងសល្របជុំមហវទិ្យោល័យ។ េយងបានផលិតសមា� រសិក្សោចំនួន 10 សបា� ហ៍ េដយ

បានេលងជា្រក�មគេ្រមាង និងសិក្សោអំពីករចូលរមួជាពលរដ�េនក�ុងសលរដ� េហយ្រគបគ់ា�

សប្បោយចិត�ជាមយួនិងលទ�ផល។ 

៨.៦ តំបនៃ់នករអភវិឌ្ឍ ្រប�កសុមីល ក�ងុបរយិាកសករសកិ្សោ STEM     

"ករងរេនះ គឺរេញ៉រៃញ៉។" េនាះេហយជាអ�ីែដលេលក្រសី Bravo និយាយេនេពលគាត់

ពិពណ៌នាអំពីករខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់េយង ក�ុងករបេង�តបរយិាកសសិក្សោថ�ីជាមយួនិងធាតុផ្សំ

ៃនករសិក្សោអំពីករចូលរមួរបស់ពលរដ�។ ភាពរេញ៉រៃញ៉មនិ្រត�វបានកំណតច់ំេពះភាព្រចបូក

្រចបល់ៃនគេ្រមាងធំមយួែដលមានែផ�កផា� ស់ទី។ អរម�ណ៍ជាេ្រចនកម៏ានបទពិេសធនផ៍ងែដរ។ 

ករអភវិឌ្ឍនអ៍រម�ណ៍េកតេឡងេនក�ុង្រក�មែដលតសូ៊ក�ុងក្រមតិជាេ្រចន (Holzman 2009, ទំពរ័ 

26–37)។ ករេធ�ករជាមយួមនុស្សេនេពលែដលពួកគាតក់ពុំងតសូ៊គ ឺ "រេញ៉រៃញ៉" េបេ្រប�បេធៀប

េទនិងវធិីស�ស�ែដលមាន�ស�ីបខ�ស់ចំេពះករសិក្សោែដលជាេរឿងធម�ត េនេពលែដលកិច�ករ

ចម្បងគឺ េដម្បសីេ្រមចបាននូវេគាលេដសិក្សោជាកល់ក។់ ខ�ុ ំេឃញថាករេធ�ករជាមយួនិងភាពរ

េញ៉រៃញ៉ជារង� ន ់េហយខ�ុ ំរកីចេ្រមនេដយខ�ួនឯង និង្របកបេដយវជិា� ជីវៈ។ 
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េយង (សហគមនសិ៍ក្សោពីេសវកម�របស់េយង) បានជួប្របទះនូវអរម�ណ៍ជាេ្រចនតងំពីេដម

រហូតដល់ចបគ់េ្រមាងរបស់េយង។ អ�ីែដលបានបង� ញឱ្យេឃញតមរយៈវេីដអូឯកសរ និងករ

ពិភាក្សោេនេលបន�ះេនះគថឺា េទះបីជាេយងមនិយល់ពីផលបះ៉ពល់ពិត្របាកដចំេពះកុមារក�ុង

ករសិក្សោកេ៏ដយ កេ៏យងទទួលបានក្រមតិខ�ស់ៃនភាពសទរចំេពះករេនសលេរៀន និងករ

ចូលរមួខ�ស់ក�ុងសកម�ភាពសិក្សោ្រគប្់របេភទ។ លទ�ផលដគ៏រួឱ្យភា� កេ់ផ�លមយួ យ៉ាងេហច

ណាស់ស្រមាប្់រគ�បេ្រង�ន រមួមានកុមារែដលទន�ឹងរងច់េំនក�ុងសលេរៀន និងេធ�ករសិក្សោតម

គេ្រមាងជាមយួនិស្សតិមហវទិ្យោល័យ។ ្រគ�មនិទនរ់ពំឹងថានឹងអចេ្រប្របាស់និស្សតិថា� ក់

បរ�ិ� ប្រតបានល�េនេឡយ។ ពួកគាតប់ានរកេឃញថាករមាន “ៃដមយួគូបែន�ម” េនក�ុងថា� ក់

េរៀនគឺមាន្របេយាជន។៍ និស្សតិមហវទិ្យោល័យបានជួយ ដល់ករសិក្សោជា្រក�មតូចៗ េដយផ�ល់

នូវករយកចិត�ទុកដកជ់ាបុគ�លចំេពះកុមារ និងករេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោកនែ់តេ្រចនេនក�ុងថា� ក ់      

េរៀន។ សកម�ភាពសិក្សោបានផា� ស់ប�ូរពីករេសុបអេង�តេស�រភាពៃនរចនាសម�ន័�េដយករកសង

ជាមយួប�ុក េដយេ្រប Lego RoboticsTM និងករេរៀនេ្របកម�វធិីរចនាជំនយួកុំព្ូយទរ័ែដលបង� ញ

រូបភាព 3D ៃនវត�ុ។ 

និស្សតិមហវទិ្យោល័យបានរយករណ៍ពីករេគារពថ�ីចំេពះ្រគ�បេ្រង�ន និងករខិតខំ្របឹង

ែ្របងរបស់ពួកគាត។់ ពកួគាតរ់កីរយក�ុងករេធ�ករជាមយួកុមារ និងទំនាកទ់ំនងជាមយួពួកគាត់

េនេលក្រមតិេផ្សងៗគា� ជាេ្រចន។ និស្សតិមហវទិ្យោល័យជាេ្រចនបានកណំតអ់ត�ស�� ណកុមារ

េដយផា� ល់ េហយបាននិយាយថា កុមាររលឹំកពួកគាតអ់ំពីខ�ួនពួកគាតេ់នអយុដូចគា� ។ និស្សតិ

មហវទិ្យោល័យជាេ្រចនបានេធ�េម៉ាងេសវកម�េ្រចនជាងត្រម�វករ។ អ�កខ�ះែថមទងំអចែស�ងរក

ករងរេធ�ជាអ�កហតក់រេនសល បនា� បព់ីវគ�សិក្សោបានប��ប។់ មានលទ�ផលខុសៗគា� ជា

េ្រចនពីករងរេនះ។ វទងំអស់បានេកតេឡងេនក�ុងដំេណ រកររេញ៉រៃញ៉ និង្របកបេដយភាព

ៃច�្របឌិត។ 
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េយងបានរកេឃញថា អ�ករល់គា� បានជួប្របទះនិងភាពមនិ្របាកដ្របជាជាេ្រចនេនេពល

ចបេ់ផ�មគេ្រមាងសិក្សោអពំីេសវកម�។ ែផនករពមីយួសបា� ហ៍េទមយួសបា� ហ៍ ែដលបានដក់

េចញេនេដមឆមាស មនិបានេដះ្រសយ េដយសរែតករផា� ស់ប�ូរលក�ខណ� សលេរៀន និង

មហវទិ្យោល័យ ជីវតិរបស់សិស្ស។ េយងបានមកឱ្យតៃម�ចំេពះភាពមនិ្របាកដ្របជាែដលគេ្រមាង

េនះបានផលិត។ មនុស្សែដលេបកសលរដ�ជាធម�តមនិេពញចិត�ចំេពះ្របេភទៃនករផា� ស់ប�ូរ

ែដលរខំនដល់ទមា� បធ់ម�តេនាះេទ។ អ�ក្រគប្់រគងរពំឹងថាេមេរៀននឹងេកតេឡងេនេពលជាក់

លកណ់ាមយួៃនៃថ�។ សិស្ស្រត�វបានត្រម�វឱ្យេរៀបចំកររពំឹងទុកៃនៃថ�ែដលមានសណា� បធ់ា� ប ់

េហយ្រត�វបានេគសន�តថ់ាដឹងពីអ�ីែដលជាកររពំឹងទុកៃនករសិក្សោ និងអកប្បកិរយិាស្រមាបព់ួក

គាត។់ សលេរៀនសន�តថាដំេណ រករជា្របពន័�នឹងនាឱំ្យសិស្សេរៀន។ 

េទះបីជាមានភាពរេញ៉រៃញ៉កេ៏ដយ ភាគេ្រចនៃននិស្សតិមហវទិ្យោល័យរបស់េយងបាន         

រយករណ៍ថា ពួកគាតប់ានរកីចេ្រមនពីបទពិេសធន ៍ េហយថាកុមារែដលពួកគាតប់ានេធ�ករជា

មយួទទួលបានអត�្របេយាជនត៍មវធិីែដលពួកគាតអ់ចសេង�តបាន។ ្រពតឹ�ិករណ៍ Showcase ករ

េលងជា្រក�មរបស់េយងបានេធ�ឱ្យកំេណ ន នងិករអភវិឌ្ឍនរ៍បស់េយងអចេមលេឃញេដយ

សមាជិកទស្សនិកជន រមួទងំអ�ក្រគប្់រគងសលផងែដរ។ ម�ន�ីសល្រស�ក Magnet មានករ

ចបអ់រម�ណ៍យ៉ាងខ� ងំចំេពះ្រពឹត�កិរណ៍ Showcase ែដលពួកគាតប់ានេស�សំុឱ្យមានករ្របជុំ។ 

កិច�្របជុំេនាះបានេធ�ឱ្យមានករអេ�� ញឱ្យព្រងីកគេ្រមាងរបស់េយងជាែផ�កៃនជុំបនា� បៃ់នករផ�ល់

មូលនិធិ Magnet ដល់សលេរៀនេន Jamaica, Queens នងិ New York ពីឆា�  ំ 2013 ដល់ឆា�  ំ

2016 ។ 

រយៈេពលដបស់បា� ហ៍ៃនករេរៀនេសវកម� បានអនុ�� តឱ្យេយងបេង�តបទពិេសធនរ៍មួមយួ

ស្រមាបន់ិស្សតិមហវទិ្យោល័យ ្រគ�បេ្រង�ន និងកុមារ។ ករងររបស់េយងរមួគា� គឺជាបទពេិសធន៍

សង�ម នងិអរម�ណ៍ និងបទពិេសធនក៍រយល់ដឹង។ ្រគ�បេ្រង�នមានករភា� កេ់ផ�លចំេពះផល       
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បះ៉ពល់ផ�ូវចតិ�ែដលនិស្សតិមហវទិ្យោល័យមានេលកុមារ េហយពួកគាតប់ានពន្យល់ពីរេបៀបែដល

ពួកគាតម់ានករខកចិត�ែដលបទពិេសធនហ៍កដូ់ចជាប��បឆ់ាបេ់ពក។ និស្សតិមហវទិ្យោល័យ

បានឆ�ុះប�� ងំពីរេបៀបែដលពួកគាត្់រត�វបានេគភា� កេ់ផ�លេដយករទមទររបស់គេ្រមាង និង     

ភា� មៗ ៃនអត�្របេយាជនៃ៍នវត�មានរបស់ពួកគាត។់ ពួកគាតម់ានអរម�ណ៍ថាមានេមាទនភាពែដល

ពួកគាតប់ានេធ�ឱ្យមានករផា� ស់ប�ូរ។ េលក Darensbourg, េលក្រសី Bravo និងខ�ុ ំហតេ់នឿយ 

ប៉ុែន�មានេមាទនភាព នងិភា� កេ់ផ�លយ៉ាងខ� ងំែដលពួកេយងបានដកអ�ីៗ្រគបយ៉់ាងេចញ េហយវ

េមលេទល�ណាស់េនេពលបង� ញេនក�ុងវេីដអូ និងេនេលឆាក។ េនេពលដំបូងែដលខ�ុ ំបានេស�

េទនិស្សតិមហវទិ្យោល័យថាមានឱកសជាែផ�កមយួៃន្រក�មេនេលឆាក ខ�ុ ំមានែតអ�កស�័្រគចិត�ពីរ

បីនាកប់៉ុេណា� ះ េហយ្រត�វប��ុ ះប��ូ លសិស្សែដលបានចូលរមួថាពួកគាតអ់ចេធ�បាន។ ភា� មៗ

បនា� បព់ីកម�វធិីបង� ញ េពលែដលខ�ុ ំអបអរសទរសិស្ស ខ�ុ ំអចឮនិស្សតិមហវទិ្យោល័យែដលបាន

េ្រជសេរ សមនិចូលរមួក�ុងករពិភាក្សោអំពីរេបៀបែដលពួកគាតម់ានអរម�ណ៍ថា ពួកគាតខ់កខន    

ឱកសមយួ។ 

េលក Holzman សរេសរថា “ZPD គឺជាទំនាកទ់ំនងដរ៏ងឹមាៃំនករជួយ ជាជាងសកម�ភាពរមួ

ៃនករបេង�ត” េនក�ុងវធិសី�ស� Vygotskian សហសមយ័ភាគេ្រចន (Holzman 2009, p. 29) ។ 

េយងអនុវត� "សកម�ភាពរមួៃនករបេង�ត" េនេពលែដលេយងេធ�ករសិក្សោអំពីេសវកម�េនក�ុង

សលេរៀន។ និស្សតិមហវទិ្យោល័យមនិ្រគានែ់តជាអ�កែណនា ំឬបេ្រង�នកុមារេដយេ្របឯកសរ

�ស�ីបេទ។ ពួកគាតប់ានបេង�តករសន�នា េធ�អន�រកម�ក�ុងគេ្រមាង ្របាបេ់រឿង និងសំុឱ្យកុមារ

និយាយអំពីជីវតិ និងចណំាបអ់រម�ណ៍របស់ពួកគាត។់ មនុស្ស្រគបរូ់បកនែ់តមានភាពៃច�្របឌិត 

េហយពួកគាតម់ានអរម�ណ៍ល�ចំេពះវ។ និស្សតិមហវទិ្យោល័យគឺជាគំរូ និងជាអ�កបេង�ត

បរយិាកសសិក្សោ ែដលករេរៀន STEM កំពុងេកតេឡង េហយបេច�កវទិ្យោ្រត�វបានេ្រប្របាស់។ 
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ចបត់ងំពីគេ្រមាងករេរៀនពីេសវកម�ដំបូងេនាះ មានមនុស្សជាេ្រចនេផ្សងេទៀត េហយ

និស្សតិមហវទិ្យោល័យបានវយតៃម�តចិតួចពីផលបះ៉ពល់របស់ពួកគាតេ់ទេលបរសិ� នសល។ 

ពួកគាតន់ឹងរយករណ៍អំពីថាេតសិស្សសលបឋមសិក្សោមានភាពេក��វក� ប៉ុណា�  និងេ្រត�មខ�ួន

េដម្បេីរៀន និងឆា� តប៉ុណា� ។ ខ�ុ ំរលឹំកពកួគាតថ់ា ភាពរកីរយែដលពួកគាតប់ានសេង�តេឃញគឺជាអ�ី

ែដលពួកគាតប់ានបេង�តជាមយួកុមារ។ ជាធម�ត វមនិែមនជាករណីែដលកុមារេនសល    

បឋមសិក្សោេនក�ុងសហគមនែ៍ដលខ�ះខត មានបណំងចងេ់ទសលេរៀន ឬចតទុ់កថាឆា� ត នងិ

េ្រត�មខ�ួនរចួជាេ្រសចេដម្បេីរៀនេនាះេទ។ េនក�ុងតំបនៃ់នករអភវិឌ្ឍនអ៍រម�ណ៍េនះ (Holzman 

2009) ករកសងភាពរកីរយស្រមាបក់រេនក�ុងសលេរៀនបេង�តករេលងេផ្សងៗគា� ស្រមាប ់  

កុមារ។ ករេលងថ�ីទងំេនាះកប៏ានប��ុ ះប��ូ លនសិ្សតិមហវទិ្យោល័យថាពួកគាតម់ានភាពឆា� តៃវ 

េ្រត�មខ�ួនជាេ្រសចេដម្បេីរៀន និងេ្រត�មខ�ួនស្រមាបអ់ជីព STEM ។ ករមានេមាទនភាពចំេពះ

ករេលងថ�ីរបស់អ�កេផ្សងគឺជាករអភវិឌ្ឍអរម�ណ៍ស្រមាបន់ិស្សតិ និងស�ស� ចរ្យ។ 

៨.៧ ភាពជា និងក� យជា 

ខ�ុ ំបានរស់េនក�ុងស� នភាពៃនករ្រព�យបារម�ជាបន�បនា� ប ់ ខណៈេពលែដលខ�ុ ំេធ�ករេលភាព

្រចបូក្រចបល់ កលបរេិច�ទគេ្រមាងែដលខកខន និងឧបសគ� េហយក�ុងេពលជាមយួគា� េនាះ ខ�ុ ំគឺ

មានទំនុកចតិ�។ សិស្សោនុសិស្សបានដឹងថា ពកួេគមានករគា្ំរទពីខ�ុ ំ េនេពលែដលអ�ីៗមនិ

ដំេណ រករល�េនសល។ ខ�ុ ំកំពុងមានទនុំកចិត�ថាេយងកំពុងបេង�តបរយិាកសមយួែដលករ

អភវិឌ្ឍនក៍ំពុងេកតេឡង។ ខ�ុ ំមានអរម�ណ៍ពីរបាយករណ៍្របចសំបា� ហ៍ និងករសន�នាែដលខ�ុ ំ

មានជាមយួនិស្សតិមហវទិ្យោល័យថា ករេរៀនសូ្រតកំពុងេកតេឡង។ ខ�ុ ំេជឿជាកថ់ា្រពឹត�ិករណ៍

តងំបង� ញនឹងមានករផា� ស់ប�ូរ េហយថាេយងនឹងេឃញករផា� ស់ប�ូរេនក�ុង្រពឹត�ិករណ៍េនះ។ ខ�ុ ំ

មានទំនុកចតិ�េដយសរែតខ�ុ ំបានេធ�្រតបត់មគំរូៃនករេរៀនសូ្រត និងករអភវិឌ្ឍែដលខ�ុ ំដឹងយ៉ាង

ច្បោស់។ 
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All Stars Project គឺជាកម�វធិីអភវិឌ្ឍនយុ៍វជនថា� កជ់ាតិ ែដលមានកម�វធិភីាពជាអ�កដកឹនាំ

រយៈេពល ១២ សបា� ហ៍ស្រមាបសិ់ស្សវទិ្យោល័យេហថា សលអភវិឌ្ឍនស៍្រមាបយុ់វជន 

(DSY)។ េនក�ុងកម�វធិេីនាះ អ�កស�័្រគចិត�េពញវយ័េធ�ករជាមយួសិស្សវទិ្យោល័យខងក�ុងទី្រក�ង 

េដម្បបីេង�តសកម�ភាពថ�ែីដលេរៀបចំពួកេគស្រមាបក់ម�សិក្សោរដូវេក� របស់្រក�មហុ៊ន។ សិស្សែដល

ភាគេ្រចនជាជនជាតិែស្បកេខ�  អ�កនយិាយភាសេអស្បោ៉ញ នងិ្រកី្រក នឹងេរៀន “White middle-

class professional performance” ពីមនុស្សេពញវយ័។ េនេពលប��បក់ម�វធិី សិស្សនឹងេធ�

សកម�ភាព “graduation” របស់ពួកេគេនចំេពះមុខទស្សនកិជនៃនអ�កស�័្រគចិត�េពញវយ័ ឪពុក

មា� យ អ�ករមួចែំណកែផ�កហិរ�� វត�ុ និងអ�កឧបត�ម�កម�សិក្សោ។ កម�វធិីេនះែផ�កេលករព្យោបាល

សង�មរបស់ Newman និង Holzman និងអត�្របេយាជនៃ៍នករអនុវត� និងករបេង�តឱកស

ស្រមាបយុ់វជនក�ុងករអនុវត�។ ខ�ុជំាមនុស្សេពញវយ័ដំបូងេគមា� កែ់ដលបានស�័្រគចិត�ក�ុងកម�វធិី

េនះេនចុងទសវត្សរឆ៍ា�  ំ១៩៩០។ េយងបានរកេឃញថាករគា្ំរទដល់ករអភវិឌ្ឍយុវជនតមរយៈ

ករអនុវត�គឺជាករអភវិឌ្ឍស្រមាបេ់យង (មនុស្សេពញវយ័) ផងែដរ។ េដយទទួលបានបទ

ពិេសធនេ៍នាះ ខ�ុ ំមានទំនុកចិត�យ៉ាងខ� ងំថា ករចតត់ងំនិស្សតិមហវទិ្យោល័យេដម្បគីា្ំរទដល់

ករអភវិឌ្ឍនរ៍បស់កុមារនឹងជំរុញករអភវិឌ្ឍនិស្សតិមហវទិ្យោល័យ។ “outcomes” របស់និស្សតិ

មហវទិ្យោល័យរមួមានករអភវិឌ្ឍនជ៍ំនាញទំនាកទ់ំនង ករយល់ចិត�ចំេពះអ�កដៃទ ករបេង�ន

ករយល់ដឹងអំពីប�� សង�មែដលបះ៉ពល់ដល់ករអបរ់ ំនិងករភា� បេ់គាលេដអជីពេទនិងបរបិទ

ៃនករចូលរមួរបស់សហគមន។៍ “imitation” ករៃច�្របឌិតរបស់ខ�ុ ំគឺជាពក្យរបស់ Vygotsky 

ស្រមាបអ់�ីែដលេកតេឡងេនក�ុង ZPD (១៩៧៨, ទំពរ័ ៨៧) ។ “imitation” របស់ខ�ុ ំៃនកម�វធិី 

DSY និងវធិីស�ស�របស់ Newman និង Holzman ក�ុងករបេង�តបរយិាកសសិក្សោគជឺាអ�ីែដល 

Holzman សំេដេទេល “a type of performance” ែដលជា "becoming" វធិីៃនករទទួលយក 
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“whom we are” នងិបេង�តអ�ីថ�ី (Holzman ឆា�  ំ២០០៩ ទំពរ័ ៣១)។ វគឺជាដំេណ រករដ្៏រតឹម្រត�វ

ែដលកំពុងបន�េដយមានករវវិឌ្ឍន ៍និងបេង�តករអភវិឌ្ឍន។៍ 

េយងបានយកនិស្សតិមហវទិ្យោល័យែដលមានជំនាញ STEM េហយដកព់ួកេគេនសល

បឋមសិក្សោ។ េយងបានបេង�តអ�ីែដលថ�ី េហយវ្រត�វបានេគឱ្យតៃម�។ េតកុមារបានេរៀនអ�ីខ�ះអំពី

វទិ្យោស�ស� បេច�កវទិ្យោ វសិ�កម� នងិគណិតវទិ្យោ? េតពួកេគបានទទួលករអនុវត�ជំនាញ STEM 

េទ? េយាងតមនិស្សតិមហវទិ្យោល័យ និង្រគ�បេ្រង�ន េក�ងៗកពុំងេរៀនអ�ីែដលពួកេគ្រត�វ

បេ្រង�ន។ កុមារកក៏ពុំងព្យោយាម “be” ដូចជាអ�កែណនាេំនមហវទិ្យោល័យរបស់ពួកេគ។ ករ

ឆ�ុះប�� ំងជាលយលក�ណ៍អក្សរខងេ្រកមេដយអ�កស្រមបស្រម�លសល Magnet មានេន

ខងេ្រកម (សេង�ប និងែកស្រម�លស្រមាបភ់ាពច្បោស់លស់)។ 

អ�ក្រសី H ែដលជាអ�កឯកេទសសល Magnet មា� កប់ានរយករណ៍ថា នាងជាែផ�កមយួៃន

ករសន�នារបស់សិស្សសលបឋមសិក្សោ អំឡុងេពលសិក្សោគណិតវទិ្យោែដលពួកេគអនុវត�ន៍

ជំនាញគណិតវទិ្យោ។ កុមារបាននិយាយអំពីនិស្សតិមហវទិ្យោល័យែដលពួកេគបានជួបតមរយៈ

គេ្រមាងសិក្សោេសវកម�។ ពួកេគបាននិយាយអំពីរេបៀបែដលពួកេគចូលចិត�វធិីែដលនិស្សតិថា� ក់

បរ�ិ� ប្រតេធ�ករជាមយួពួកេគ េហយនិយាយជាមយួពួកេគ។ ពួកេគរេំភបក�ុងករ្របាបន់ិស្សតិ

មហវទិ្យោល័យពីរេបៀបែដលពួកេគ “working like machines” េនស� នីយគ៍ណិតវទិ្យោរបស់

ពួកេគ។ ខណៈេពលែដលកំពុងេដះ្រសយប�� គណិតវទិ្យោរបស់ពកួេគ ពួកេគបានពភិាក្សោអំពី

ជេ្រមសៃនករសិក្សោរបស់និស្សតិមហវទិ្យោល័យេដម្បកី� យជាវសិ�ករ និងរេបៀបែដលពួកេគ

្រត�វករេដម្បេីធ�បានល�ក�ុងគណិតវទិ្យោ ្របសិនេបពួកេគេ្រជសេរ សផ�ូវដូចគា� ។ េពលកំពុងេធ�ករ

េនស� នីយគ៍ណិតវទិ្យោរបស់ពកួេគ សិស្សបានសួរអ�ក្រសី H ថាេតគាតក់តសំ់គាល់ថាពួកេគកំពុង

េធ�ករជា្រក�មរបស់ពួកេគតមរេបៀបែដលពួកេគនឹងេធ�ែដរឬេទ ្របសិនេបនិស្សតិមហវទិ្យោល័យ
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េនទីេនាះ។ អ�ក្រសី H មានករភា� កេ់ផ�ល និងរេំភបជាខ� ងំ ែដលបានចូលរមួក�ុងករសន�នាជា

មយួកុមារ។ 

អ�ក្រសី H ពពិណ៌នាអំពី “math talk” និង ករេធ�្រតបត់ម្របកបេដយភាពៃច�្របឌិតរបស់

កុមារេនក�ុង “process of being and becoming” និស្សតិមហវទិ្យោល័យ។ ដំេណ រករេនាះ

្របែហលជាមនិអចេទរចួចំេពះនិស្សតិមហវទិ្យោល័យេទ ប៉ុែន�វេទរចួស្រមាប្់រគ�បេ្រង�ន។ វក៏

ជាដំេណ រករែដលមនិអចវស់ែវងបានេដយេ្របករវយតៃម�ស�ងដ់រ។ ករវយតៃម�ស�ងដ់រ

មនិចបយ់កចណំងច់ំណូលចិត�ក�ុងករេរៀនគណិតវទិ្យោេទ។ តមករពិត ឧបករណ៍វយតៃម�

ស�ងដ់របានដកេចញនូវចំណងច់ំណូលចិត�ស្រមាបគ់ណិតវទិ្យោ។ ខងេ្រកមេនះគឺជាអត�បទខ�ី

មយួែដលផ�ល់េដយអ�ក្រគប្់រគងសលសធារណៈេដយផ�ល់េយាបល់េលផលបះ៉ពល់ៃនករ

េរៀនេសវកម�េនក�ុងសលមយួក�ុង្របេទស Jamaica, Queens (សេង�ប នងិែកស្រម�លស្រមាប់

ភាពច្បោស់លស់)។ 

ខ�ុ ំនឹងប��បក់រឆ�ុះប�� ំងេនះជាមយួនឹងបទពិេសធនម៍យួក�ុងចំេណាម្រគ� Magnet របស់

េយងែដលបានែចករែំលកជាមយួ្រក�មវយតៃម�របស់េយង អំឡុងេពលទស្សនកិច�សិក្សោេទកន់

សលរបស់នាងកន�ងមក។ គាតប់ាននយិាយថា និស្សតិមហវទិ្យោល័យមានជំនាញ                

េទពេកសល្យ និងករយល់ដឹងខុសពីគាត។់ នាងបានពភិាក្សោជាមយួសិស្សមា� កក់�ុងចំេណាម

សិស្សរបស់នាងែដលមានប�� ក�ុងថា� ក ់ទងំករសិក្សោ និងសង�ម។ នាងបាននិយាយអំពីរេបៀប

ែដលេក�ងតូចមា� កេ់នះជាមនុស្សឯេកជាេរឿយៗ ្រត�វបានផា� ចខ់�ួនពីអ�កដៃ៏ទក�ុងថា� កេ់រៀន េហយ

មនិបានចូលរមួសកម�ភាពក�ុងថា� ក ់ ឬបំេពញកិច�ករេផ្សងៗ។ នាងបាននយិាយថាេក�ងេនាះមនិ

បានគិតថាខ�ួនេគ “smart” ឬ “talented” ក�ុងេរឿងណាមយួេទ។ នាងបានរលឹំកពីរេបៀបែដល

និស្សតិមហវទិ្យោល័យេធ�ករជាមយួកុមារេនះេលសកម�ភាព STEM េដយផា� ល់។ ្រគ�មនិ

ឆា� បស់� ល់សកម�ភាពេនះេទ។ នាងបាននយិាយថា និស្សតិមហវទិ្យោល័យបានកតស់មា� ល់ 
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េឃញថា កុមារបានេធ�អ�ីមយួែដលេលចេធា�  និងែប�កថ�ីេនក�ុងសកម�ភាព STEM េនះ។ ក�ុងអំឡុង

េពលប��បេ់មេរៀន និស្សតិមហវទិ្យោល័យបានសរេសរេក�ង្រប�សេនាះ េហយែចករែំលកករងរ

របស់េគជាមយួថា� កេ់រៀន េដយចង�ុលបង� ញពីជនំាញ និងេទពេកសល្យរបស់េគដល់កុមារដៃទ 

េទៀត និងគាត។់ និស្សតិមហវទិ្យោល័យមនិអចដងឹពីឥទ�ិពលៃនករទទួលស� ល់េនះេទេលកុមារ

េនាះេទ ប៉ុែន�វពិតជាជួយ បានេ្រចន។ ្រគ�បាននិយាយថា េនះេហយគឺជាអ�ីែដលខ�ុ ំរកេឃញថាមាន

ករផា� ស់ប�ូរបំផុត គាតថ់ាមនិែដលបានកតស់មា� ល់ពីសមត�ភាពរបស់ កុមារេនះពីមុនមកេទ េ្រពះ

គាតម់និមាន “tech-savvy (ចំេណះដងឹែផ�កបេច�កវទិ្យោ)” ខ� ងំេនាះេទ េហយមានែតករយល់ដឹង

ពីបុគ�លិកលក�ណៈមូលដ� នអំពីសកម�ភាព STEM ប៉ុេណា� ះ។ គាតអ់រគុណែដលសិស្ស

មហវទិ្យោល័យបានចូលរមួក�ុងថា� កេ់ដម្បែីស�ងយល់ពីេទពេកសល្យរបស់េក�ង្រប�សតូចេនះ េលក

ទឹកចិត�េគ និងជួយ េគឱ្យេឃញខ�ួនឯងខុសែប�កពមីុន! គាតប់ានេរៀបរបថ់ាបទពិេសធនេ៍នះ 

េធ�ឱ្យគាតម់ានចម�ល់ថាេតសិស្សប៉ុនា� ននាកេ់ទៀត អចមានេទពេកសល្យែដលនាងមនិដឹង ប៉ុែន�

េនាះអច្រត�វបានកតស់មា� ល់ និងអភវិឌ្ឍនខ៍�ួន ្របសិនេបមនុស្សមានបទពិេសធន ៍ នងិ

ចំេណះដឹងេដម្បេីមលពីពួកេគ។ ្រពឹត�ិករណ៍េនះបានជួយ នាងឱ្យយល់កនែ់តសីុជេ្រមអំពីសរៈ

សំខនៃ់នករបង� ញសិស្សរបស់នាងេទកនប់ុគ�លេផ្សងៗ និងបទពិេសធនេ៍នខងេ្រក              

ថា� កេ់រៀន និងសហគមនរ៍បស់សល។ 

៨.៨ សកម�ភាពអនុវត�ន៍ 

េលក្រសី Bravo នងិេលក Darensbourg េហយនិងខ�ុបំានព្រងីកគេ្រមាងរបស់េយងពី 

សលមយួេន Harlem េទសលបឋមសិក្សោចនំួនបីេន Jamaica Queens និង New York។ 

េលក Darensbourg បានផា� ស់ប�ូរពី Harlem េទ Queens ជាមយួនឹងមូលនធិិ Magnet េហយបន�

ជាែផ�កមយួក�ុងករស្រមបស្រម�លកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់េយងេនក�ុងសលេរៀន។ េយងបាន

ប��ូ លករេរៀនពីេសវកម�េទក�ុងវគ�សិក្សោចំនួនពីរេនក�ុងមហវទិ្យោល័យសិល្បៈ និងវទិ្យោស�ស� 
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ែដលហកដូ់ចជាស័ក�ិសមក�ុងករេរៀនពីេសវកម�។ វគ�សិក្សោមានចំណងេជងថា “Foundations 

of Inquiry” និង “Foundations of Scientific Process” េហយេធ�ករេដម្បេីផា� តេលនិស្សតិ      

មហវទិ្យោល័យេលករែស�ងរកអ�ីែដលថ�ីអំពីករេរៀនសូ្រត ករចូលរមួសហគមន ៍និងវធិីស�ស�ៃន

ករសកសួរេនក�ុងសលសធារណៈ។ ជាលទ�ផលៃនកររកីចេ្រមនរបស់េយង និងករទទលួ

បានមូលនិធសិ្រមាបភ់ាពជាៃដគូរបស់េយងជាមយួសលេរៀន េយងបានដំេណ រករវគ�បណ�ុ ះ

បណា� លែផ�កេសវកម�ចនំួន ៣ ក�ុងេពលដំណាលគា� េនក�ុងសលចំននួ៣ ែដលមានសមាជិក

មហវទិ្យោល័យចំនួនបីេផ្សងៗគា� ។ ខ�ុ ំបានេដរតួជាអ�ក្រសវ្រជាវ។ េលក្រសី Bravo បានបន�ផ�ល់

ករ្រគប្់រគងដល់កម�វធិី និងបានបេ្រង�នវគ�មយួក�ុងចំេណាមវគ�សិក្សោ។ េយងទងំពីរនាកប់ាន

េធ�ករេលករេ្រជសេរ ស និងបណ�ុ ះបណា� លមហវទិ្យោល័យេផ្សងេទៀត េដម្បបីេ្រង�នវគ�សិក្សោ។ 

សមាជិកមហវទិ្យោល័យមា� កេ់ឈ� ះ Lauren Rigney បានក� យជាជំនាញែដលគាតប់ានផា� ស់ប�ូរ

វធិីស�ស�របស់នាងក�ុងករបេ្រង�ន និងករវយតៃម�េនក�ុងវគ�សិក្សោ “Foundations of Scientific 

Process”។ េនក�ុងថា� ករ់បស់គាត ់ មនិមានករេធ�េតស�េទ េហយសិស្សផ�ល់ទិនានុប្បវត�ិ

្របចសំបា� ហ៍ស�ីពីករសេង�តរបស់ពួកេគ “experiments” េនក�ុងថា� កេ់រៀន និង “stories of 

discovery”។ េលក Rigney បេ្រង�នមាតិកពីតរ ស�ស� គមីវីទិ្យោ ជីវវទិ្យោ និងរូបវទិ្យោ េហយ

ភា� បខ់�ឹមសរេនាះេទនិងករចូលរមួរបស់សហគមនេ៍នក�ុងសកម�ភាពសិក្សោ STEM ។ 

ក�ុងអំឡុងេពល្រក�មេផា� តអរម�ណ៍ ខ�ុ ំបានេធ�េនក�ុងវគ�សិក្សោនមីយួៗ និស្សតិមហវទិ្យោល័យ

បានសួរខ�ុ ំអំពីចំណាបអ់រម�ណ៍របស់ខ�ុ ំ និងអ�ីែដលខ�ុ ំរពំឹងថានឹងេកតេឡងបនា� បេ់ទៀត។ ខ�ុ ំ្របាប់

ពួកេគថា ខ�ុចំតទុ់កសលរដ�ជាកែន�ងែដល្របឆាងំនឹងករអភវិឌ្ឍន ៍ គា� នគំនិតៃច�្របឌិត និង្រត�វ

ករករផា� ស់ប�ូរជាចបំាច។់ ករេរៀនពីេសវកម�ផ�ល់ឱកសេដម្បចីបេ់ផ�មករអភវិឌ្ឍនេ៍ឡងវញិ

េនក�ុងបរយិាកសសិក្សោផ�ូវករ ខណៈេពលែដលេនែតមានករព្យោយាមសេ្រមចឱ្យបាននូវ

េគាលេដរបស់សលេរៀន។ អ�ីែដលច្បោស់ស្រមាបខ់�ុ ំគឺអ�ីែដលេយងអចេធ�បានេនសលេរៀនគឺ
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េរៀនេធ�ជាអ�កវទិ្យោស�ស� វសិ�ករ អ�កបេច�កវទិ្យោ ឬគណិតវទូិ។ កុមារអចសែម�ងជាឪពុកមា� យ 

និងជា្រគ�បេ្រង�ន េនេពលែដលពួកេគេលងជាមយួគា� ។ ជាមយួនិងករសិក្សោែផ�កេសវកម� 

េយងបានបេង�តបរយិាកសមយួែដលពួកេគមនិ្រគានែ់ត “pretend” អ�កវទិ្យោស�ស� វសិ�ករ និង

គណិតវទូិប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ពួកេគ “become” អ�កវទិ្យោស�ស� វសិ�ករ និងគណិតវទូិ ជាមយួនិង

មនុស្សវយ័ជទំងែ់ដលស�ិតក�ុងដំេណ រករៃនករក� យជាអ�កវទិ្យោស�ស� វសិ�ករ និងគណិតវទូិ 

(សូមេមលក�ុងជំពូកេនះ)។ 

ខ�ុ ំសង្ឃមឹថានឹងបន�ព្រងកីគេ្រមាងេនះ នងិេធ�ឱ្យករេរៀនេសវកម�ជាមយួសលរដ�ជាែផ�ក

អចិៃ�ន�យៃ៍នកម�វធិីសិក្សោស្រមាបជ់ំនាញ STEAM េនសកលវទិ្យោល័យរបស់ខ�ុ ំ និងកែន�ងេផ្សង

េទៀត។ េយងបានបង� ញពីវធិីស�ស�អនុវត�យ៉ាងរស់រេវ កចំេពះករេរៀនសូ្រត និងករៃច�្របឌិត 

េហយេយងបានអភវិឌ្ឍសមត�ភាពក�ុងករេរៀបចំសហគមនអ៍�កសិក្សោេនេលែផ�កវប្បធម ៌ នងិ

ស� បន័ច្រម�ះ។ ឥឡូវេនះ េយង្រត�វែតមានករទទូចបែន�មេទៀតេលករទទួលបានករគា្ំរទ

កនែ់តេ្រចនេឡងស្រមាបក់រខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់េយង និងករចូលរមួកនែ់តទូលំទូលយពី

មហវទិ្យោល័យ។ ខ�ុ ំសង្ឃមឹថានឹងជ្រម�ញស� បន័ និងអ�កអបរ់េំផ្សងេទៀតឱ្យេធ�តមករខិតខំ្របឹង

ែ្របងរបស់េយង ឬចូលរមួជាមយួេយងក�ុងករបេង�តបរយិាកសសិក្សោលូតលស់រកីចេ្រមន។ 

េដយែផ�កេលមតិែកលម�េនក�ុងបទបង� ញសន�ិសីទ េយងបានបេង�ត្រកបខណ� ដម៏ានសរៈ

សំខនស់្រមាបក់រកសងភាពជាៃដគូក�ុងករេរៀនេសវកម� និងបេង�តបរយិាកស្របកបេដយ

ផលិតភាព និងដំេណ រកររលូន។ ករងររបស់ខ�ុ ំក�ុងករសិក្សោែផ�កេសវកម�គឺជាមលូដ� ន្រគឹះ

ស្រមាបក់រចបអ់រម�ណ៍របស់ខ�ុ ំក�ុងករេរៀនអន�រកម�សិក្សោ និងរល់សំណួរែដលខ�ុ ំបានចបេ់ផ�ម

េចទសួរ។ 

ករេរៀនពីេសវកម� នងិប�� ្របឈមៃនករបេង�តករអភវិឌ្ឍនេ៍នេលែផ�កវនិយ័ ស� បន័ 

និងក្រមតិវប្បធមប៌ានបំផុសគំនិតឱ្យខ�ុែំស�ងរកវធិីស�ស�ក�ុងករអបរ់ ំSTEAM ។  
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

ក�ុងឆា�  ំ ២០១១ េបក�ភាពស�ស� ចរ្យជំនួយមា� កប់ានបេ្រង�ន្រគ�ពីរេបៀបេ្រប

្របាស់បេច�កវទិ្យោេនក�ុងថា� កេ់រៀន។ អហរូបករណ៍ និងករបេ្រង�ន្រត�វបានែផ�កេល

វធិីស�ស�អនុវត�យ៉ាងរស់រេវ ក Vygotskian ក�ុងករេរៀន។ “Yes, and” គឺជាលំហតែ់បប

កំសន�ែដលខ�ុ ំេលងេដម្បបីេ្រង�នមនុស្សពីរេបៀបបេង�តជាសចេ់រឿងមយួ។ ជាសំណាងល� 

សហគមន ៍ STEAM មានចំណាបអ់រម�ណ៍ក�ុងករសហករ។ ដូចបណា� រក្សសធារណៈ

ែដរ ពួកេគចងែ់ចករែំលកចំេណះដឹង STEAM ជាមយួសហគមន ៍បេង�តករសទរចំេពះ

្របធានបទ STEAM និងជ្រម�ញឱ្យមានបំណង្របាថា� ក�ុងករេ្រប្របាស់ចំេណះដឹងេដម្បី

េរៀបចំពិភពេលករបស់េយង្របកបេដយអត�នយ័។ េដយេធ�តមករអនុវត�ល�បំផុត

ស្រមាបក់រសហករ និងេផា� តេលេគាលេដរមួ បណា� ល័យសធារណៈ និងសមាជិកៃន

វស័ិយ STEAM អចមកជាមយួគា� េដម្បបីេង�តបណា� ញអបរ់ ំនិងករេលកទឹកចិត�ែដលនឹង

េលកស�ួយសហគមនរ៍បស់ពួកេគ នងិផ�ល់សិទ�ិអណំាចដល់សធារណជនឱ្យមានឥទ�ពិល

េលអនាគតរបស់ពួកេគ។ 

សេង�ប 
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1. េតអ�ីជាឧទហរណ៍ៃនគេ្រមាងសិក្សោពីេសវកម�? 

2. េត ៥ ដំណាកក់លៃនករេរៀនេសវកម�មានអ�ីខ�ះ? 

3. េតេគាលបំណងៃនគេ្រមាងសិក្សោេសវកម�គឺជាអ�ី? 

4. េតគេ្រមាងសិក្សោេសវកម�មានទំនាកទ់ំនងជាមយួអ�ីខ�ះ? 

5. េតករេរៀនេសវកម�មាន្របេយាជនអ៍�ីខ�ះ? 

6. េតករេរៀនេសវកម�ទងំ៣្របេភទមានអ�ីខ�ះ? 

7. េតអ�ីជាសរៈសំខនៃ់នករសិក្សោេសវកម�េឆា� ះេទរកករចូលរមួសហគមន?៍ 

8. េតអ�ីជាេគាលគំនិតៃនករេរៀនេសវកម�? 

9. េតអ�ីជាលក�ណៈៃនករេរៀនេសវកម�? 

10.  េតករសិក្សោែផ�កេសវកម�មានឥទ�ិពលដល់សិស្សយ៉ាងដូចេម�ច? 

សណួំរ 
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៩.១ ករអនុវត�ន៍វធិីស�ស� ៃនករអភវិឌ្ឍន៏អន�រកម�សកិ្សោ STEAM 

ក�ុងមយួេសៀវេភេនះ ខ�ុ ំបានបង� ញពីឧទហរណ៍ៃនវធិីស�ស�េជាគជយ័ចំេពះគំនតិផ�ួចេផ�ម

អបរ់ ំSTEAM និង STEM។ ករអនុវត� និងសំេឡងរបស់្រគ�ឧេទ�សអន�រកម�សិក្សោ នងិៃច�្របឌិត

មានភាពេលចេធា� ។ ខ�ុ ំបានជែជកែវកែញកស្រមាបក់របេង�តជេ្រមសជំនួសវធិីស�ស�អបរ់ែំបប

្របៃពណីេដយបង� ញថា ្រគ�ឧេទ�សកំពុងែកលម�ជាមយួេនក�ុង្របពន័�សលេរៀនែដលពួកគាត់

េធ�ករ។ ពួកគាតេ់្របវធិីស�ស�្របៃពណី និងមនិែមន្របៃពណី េហយសហករជាមយួសិស្ស នងិ

ៃដគូខងេ្រក។ ជាចុងេ្រកយ ខ�ុ ំបានបង� ញនូវវធិីស�ស�អនុវត�វប្បធម ៌Vygotskian េដម្បបីេង�ត

បរយិាកសសិក្សោ STEAM ែដលកំពុងអភវិឌ្ឍតមរយៈថា� កេ់រៀនមធ្យមសិក្សោ និងគេ្រមាងសិក្សោ

េសវកម�េនមហវទិ្យោល័យ។ខ�ុ ំសង្ឃមឹថាអ�កេផ្សងេទៀតែដលចបអ់រម�ណ៍េលករអបរ់ ំSTEAM 

្រត�វបានេលកទឹកចិត�ឱ្យមានករេលងកំសន� និងៃច�្របឌិតេដយសរករអនេសៀវេភេនះ។ 

៩.២ បរបិទ 

េនក�ុងបទពេិសធនអ៍បរ់ ំSTEAM របស់ខ�ុ ំ អន�រកម�សិក្សោគឺជាករសហករគា�  ករៃច�្របឌិត 

និងករអភវិឌ្ឍន្៍រក�ម។ ដូចជាេក�ងនយិាយពក្យដំបូង ឬេបាះជំហនដំបងូរបស់នាង ករអបរ់ ំ

STEAM ្របមូលផ�ុ ំករតសូ៊េដម្បេីធ�ឱ្យយល់ តសូ៊ជាមយួភាពមនិច្បោស់លស់ និងហកដូ់ចជា      

ឆ�ង។ គេ្រមាងសិក្សោពីេសវកម�ែដលមានេនក�ុងជំពូកទី្របាបំីបានចបេ់ផ�មេដយភាពមនិ្របាកដ

្របជា េហយមានអរម�ណ៍ឆា� ឆំ�ងក�ុងរយៈេពលពីរបីឆា�  ំប៉ុែន�ឥឡូវេនះវគជឺាបទពិេសធនម៍យួក�ុង

ករេរៀនសូ្រតែដលបេង�តេឡងេដយ្រក�មែដលផា� ស់ប�ូរជានិច�របស់េយងជាមយួនិងទនុំកចិត�ដអ៏

ស� រ្យ។ ករអនុវត�នរ៍មួៃនករេរៀនេសវកម�គជឺាវធិីមយួែដលសហកររីបស់ខ�ុ ំ និងខ�ុ ំបេង�តវធិី

ស�ស�ៃនករអបរ់ ំSTEAM អន�រកម�របស់េយង។ មានលទ�ភាពេផ្សងេទៀតជាេ្រចន៖ ករបណ�ុ ះ

បណា� ល្រក�មេនក�ុងសន�ិសិទ្រសវ្រជាវអបរ់ ំ STEM សន�ិសិទពិភពេលក និងករបង� ញ            
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បណា� ញ All Stars Talent Show គឺជាឧទហរណ៍េផ្សងេទៀតៃនករនាយំកមនុស្ស នងិសហគមន៍

េផ្សងៗគា� រមួគា� េដម្បបីេង�តបទពិេសធនសិ៍ក្សោអន�រកម�វប្បធម្៌របកបេដយ្របសិទ�ភាព ។ 

ចលនាអបរ់ ំ STEAM ផ�ល់ឱ្យេយងនូវឱកសេដម្បអីភវិឌ្ឍអកប្បកិរយិាថ�ីអំពីករអបរ់។ំ ខ�ុ ំ

បានកំណតក់រខិតខំ្របឹងែ្របងនាេពលបច�ុប្បន� ក�ុងកំែណទ្រមងជ់ាករអបរ់សំ្រមាបគ់ំរូអភវិឌ្ឍន៍

កមា� ងំពលកម�េនក�ុងែផ�កទី១ េដម្បបីង� ញពីអ�ីែដលកំណតអ់កប្បកិរយិារបស់េយងចំេពះករ

អបរ់។ំ គំរូគឺជា្របអបែ់ដលេយងទងំអស់គា� មាន េហយវធិីស�ស�អនុវត�គឺេនខងេ្រក្របអប។់ 

ករេចញេ្រក្របអបគ់មឺានភាព្រចបកូ្រចបល់ និងរមួប��ូ លនូវចំននួជាកល់កៃ់នហនិភយ័។ ខ�ុ ំ

េជឿថាករ្របថុយ្របថាន និងភាពមនិ្របាកដ្របជា្រត�វែតមាន េដម្បបីេង�តករសិក្សោអភវិឌ្ឍនេ៍ន

ក�ុងស� បន័ ។ វកជ៏ួយ ផងែដរ ្របសិនេបករគា្ំរទ ្រគ�បង�ឹក េជងឯក និង្រក�មអច្រត�វបានេរៀបចំ

េនខងេ្រក។ 

វអចេទរចួក�ុងករបេង�តបទពិេសធនអ៍នុវត�ែដលបំែបកមនុស្សេចញពី�ស�ីប ែដលបាន

កំណតទុ់កជាមុនរបស់ស� បន័របស់េយង។ ករអបរ់ ំ STEAM គឺជាអណត�ិថ�ីេដម្បែីណនាកំរៃច�

្របឌិត និងករៃច�្របឌិតេទក�ុងករអបរ់។ំ ក�ុងរយៈេពលដខ៏�ី ចលនាអបរ់ ំ STEAM នឹង្រត�វបាន

េបកដំេណ រករ េហយេយងនឹងមានឱកសែស�ងយល់ និងបេង�តជេ្រមសអបរ់ ំនិងែចករែំលកពួក

គាត។់ ឧបករណ៍ែដលមាន្រសបជ់ាេ្រចនែដលេយងេ្របស្រមាបក់រវយតៃម�អបរ់្ំរត�វបានបេង�ត

េឡងេដម្បវីស់ស�ងក់រសិក្សោេនក�ុងករកំណតែ់បប្របៃពណី។ េយងនឹង្រត�វបេង�តឧបករណ៍ថ�ី

េដម្បយីល់ពីករសិក្សោអភវិឌ្ឍនេ៍នក�ុងសល។ 

គេ្រមាងអបរ់ ំ STEAM ែដលទទួលបានេជាគជយ័នឹងមាន្រក�មមនុស្សមកពីមជ្ឈដ� នេផ្សងៗ

គា�  ែដលបាន្រពមេ្រព�ងគា� េដម្បបីេង�តបទពិេសធនសិ៍ក្សោ ឬគេ្រមាងរមួគា� ។ តួនាទីែដលមនុស្ស

េធ�េនក�ុង្រក�មអន�រកម�នងឹមានភាពមនិច្បោស់លស់ចបត់ងំពីគេ្រមាងែដលពួកគាតប់េង�ត នងិ
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ផា� ស់ប�ូរេនេពលែដលបរយិាកសសិក្សោអភវិឌ្ឍន។៍ ្រគ�ឧេទ�ស STEAM នឹងជាអ�កេរៀបចំ នាយក 

អ�កដឹកនា ំ និងអ�កផលិតបរយិាកសសិក្សោអភវិឌ្ឍន។៍ ្រគ�ឧេទ�ស STEAM នឹង្រត�វែស�ងរក

ធនធាន និងជំនាញេនខងេ្រកសលេរៀន េហយនាពំួកវចូលេទក�ុងសលតមរយៈ

មេធ្យោបាយរូបវទិ្យោ និងបេច�កវទិ្យោ។ េនេពលែដលករនាយំកធនធានគមឺនិអចេទរចួេទ សិស្ស 

និងអ�កអបរ់នំឹងេចញេទសហគមនែ៍ដលសកម�ភាព STEAM កំពុងេកតេឡង។ 

៩.៣ ករអនុវត�ន ៍

ករបេ្រង�ន គឺជាករអនុវត�នម៍យួ មានទស្សនកិជន �ស�ីបធូររលុង និងឱកសមយួេដម្ប ី

ករៃច�្របឌិត ។ មយួក�ុងចំេនាម "ករែណនាដំំណាកក់ល" ែដលខ�ុ ំផ�ល់ជូន្រគ�គឺ េដម្បេីបក

ជេ្រមសសិស្ស និងករចូលរមួក�ុងករបេង�តកម�វធិីសិក្សោ�ស�ីបេនក�ុងថា� កេ់រៀនរបស់ពួកគាត។់ 

ករេឆ�យតបេទនិងទិសេដេនាះមានភាពខុសែប�កគា� យ៉ាងទូលំទូលយ ប៉ុែន�េនេពលខ�ុ ំបង� ញ

ដល់្រគ�ែដលខ�ុ ំបេ្រង�ន ករផ�ល់ជេ្រមសដល់សិស្សេធ�ឱ្យពួកគាតខ់ិតខំេធ�ករជាងមុន ពីេ្រពះករ

េ្រជសេរ ស និងកររមួចំែណកក�ុងករបេង�តបរយិាកសសិក្សោគឺជាករងរដលំ៏បាក។ 

ករ្រសវ្រជាវគឺជាករអនុវត�មយួ េហយករ្រសវ្រជាវអន�រកម�សិក្សោគឺជាករអនុវត�ថ�ីមយួ។ 

អ�ក្រសវ្រជាវែដលចូលរមួក�ុងកិច�សហករអន�រកម�សិក្សោបានចំណាយេពលេវលសមរម្យ េដម្បី

តេ្រម�បនូវអ�ីែដលពួកគាតក់ំពុងេធ�រមួគា� ។ ជួនកលេគាលេដអចមានភាពមនិច្បោស់លស់

េហយផ�ូវេទកនេ់គាលេដនឹង្រត�វរកេឃញ។ ជំនាញទំនាកទ់ំនង សង�ម និងអរម�ណ៍ និងករ

េបកចំហចំេពះគំនិតថ�ីៗ នឹងមានសរៈសំខនក់�ុងករបណ�ុ ះ្រក�មេនក�ុងករ្រសវ្រជាវអបរ់ ំ

STEAM។ ករជ្រម�ញឱ្យមានអកប្បកិរយិាេលង នងិអនុវត�តមរយៈករេលងេល� ន និងេធ�      

លំហត្់របកបេដយភាពៃច�្របឌិតនឹងមាន្របេយាជនដ៍ល់ករអភវិឌ្ឍៃន្រក�មអន�រកម�។ 
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បណ�ុ ំ ករអបរ់ ំSTEAM នឹងបេង�តសហគមនែ៍ដលបេង�តេឡងេដយសហគមនេ៍ផ្សងៗគា� ៃន

អ�ក្របកបរបររមួគា� ។ ករ្របមូលផ�ុ ំ្រក�មមនុស្សច្រម�ះែដលជាធម�តមនិជួបគឺមយួែផ�ក អចេធ�េទ

បានេដយបេច�កវទិ្យោសតវត្សទី២១ ែដលឥឡូវេនះអចចូលេ្របបានស្រមាបវ់ប្បធមជ៌ាេ្រចនេន

ជុំវញិពិភពេលក។ េយងមានសមត�ភាពបេច�កេទសេដម្បបីេង�តបរយិាកសសិក្សោអភវិឌ្ឍនែ៍ដល

ឆ�ងកត្់រពំែដន្រគប្់របេភទ។ 

ករអបរ់ ំSTEAM ្រត�វែតេកតេឡងេនក្រមតិសហគមនម៍ូលដ� នេដម្បឱី្យវមានករអភវិឌ្ឍន ៍

និងករផា� ស់ប�ូរ។ ករកសងសហគមនម៍ូលដ� នគឺពឹងែផ�កេលកមា� ងំពលកម� ត្រម�វករសង�ម 

និងអរម�ណ៍។ ករផ�ល់ភាពជាអ�កដកឹនាេំដម្បបីេង�តសហគមនែ៍ដលរមួប��ូ ល និងច្រម�ះ គឺជា

ែផ�កមយួែដលេយងទងំអស់គា� ្រត�វអភវិឌ្ឍ។ 

្រគ�ឧេទ�ស STEAM មនិដំេណ រករ បេង�ត េលង ឬអនុវត�ែតមា� កឯ់ងេទ។ េនាះគឺជាកររក

េឃញដសំ៏ខនប់ំផុតែដលខ�ុ ំអចផ�ល់ជូន។ ្រគ�ឧេទ�ស STEAM និងអ�កអនុវត�អន�រកម�សិក្សោ គឺជា

អ�កដឹកនាមំលូដ� នែដលមានឆន�ៈក�ុងករដឹកនាសិំស្ស និងសហកររីបស់ពួកគាត។់ ពួកគាត់

េជាគជយ័ នងិបរជយ័ក�ុងវធិីតូចៗ េហយពួកគាតព់្យោយាមម�ងេទៀត។ ពួកគាតេ់្រជសេរ សមតិ�ភក� ិ

និងអ�កខងេ្រកចំេពះករខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់ពួកគាត ់ េហយពួកគាតទ់ទលួបានេជាគជយ័ និង

បរជយ័ម�ងេទៀតតមរេបៀបេផ្សងៗគា�  េហយករខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់ពួកគាត្់រត�វបានកត់

សមា� ល់ជាយថាេហតុ។ ពួកគាតក់ពុំងេរៀនពីរេបៀបេរៀបចំមនុស្ស នងិបេង�តបរយិាកសសិក្សោ

អភវិឌ្ឍន។៍ ខ�ុ ំបានសេង�តេឃញថា ្រគ�ឧេទ�ស STEAM គឺជាអ�កេឆ��តឱកស។ ពួកគាតេ់មល

េឃញឱកសក�ុងករស្រមាកេនក�ុងទមា� បរ់បស់ស� បន័ ្រពឹត�កិរណ៍ែប�កៗ អ�ក្រគប្់រគងែដលមនិ

យកចិត�ទុកដក ់នងិអ�កែដលចបអ់រម�ណ៍។ ្រគ�ឧេទ�ស STEAM គឺជាអ�កៃច�្របឌិតែដលមនិេចះ

រងីស�ួត េហយមនិទទួលយកនូវអ�ីែដលមាន។ 
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្រគ�ឧេទ�ស STEAM និងអ�កអនុវត�អន�រកម�សិក្សោ េធ�ករេលករេរៀបចំរចនាសម�ន័�្រគឹះរបស់

ស� បន័របស់េយងេឡងវញិ ឬកសងថ�ី។ េនក�ុងជំពូកទ ី 4 សិស្សែដលេធ�ករជាមយួ្រគ�បេ្រង�ន

បានផា� ស់ប�ូរករេ្រប្របាស់បេច�កវទិ្យោេនក�ុងសលេរៀនេដយកររមួចំែណកចំេណះដឹង និង

ជំនាញរបស់ពួកគាត ់ នងិបេង�តករអភវិឌ្ឍនស៍្រមាបខ់�ួនឯង និងអ�កដៃទ។ សិស្សែដលេធ�ករ

ជាមយួ្រគ�បានបេង�តរចនាសម�ន័�ថ�ីេនក�ុងស� បន័៖ ្រក�មែដលដឹកនាេំដយសិស្សែដលជួសជុល   

បេច�កវទិ្យោ នងិែណនាសិំស្សេផ្សងេទៀត។ 

វធិីស�ស�ៃនករទទួលបានចំេណះដឹងក�ុងករេរៀនែផ�កគណិតវទិ្យោ វទិ្យោស�ស� និងមុខវជិា�

េផ្សងេទៀតទនំងជានឹងមនិផ�ល់នូវករផា� ស់ប�ូរែដលរពំឹងទុកៃនករអបរ់ ំSTEAM េនាះេទ។ ខ�ុ ំមនិ

េឃញពីរេបៀបែដលករែណនាអំំពីករបេង�តថ�ី នងិករៃច�្របឌិតេទក�ុងករអបរ់សំ្រមាបគ់ំរូៃនករ

អភវិឌ្ឍនក៍មា� ងំពលកម�នឹងនាឱំ្យមានករេរៀនសូ្រតពីករអភវិឌ្ឍនេ៍នាះេទ។ េហតុអ�ីបានជាេយង

រពំឹងថាករដកក់ំែណទ្រមងប់ែន�មេទៀតក�ុង្របអបក់ំែណទ្រមងអ់បរ់នំឹងមានលទ�ផលអ�េីផ្សងេទៀត

េ្រកពីករែកែ្របបែន�មតិច? ករែស�ងរកវធិីស�ស�ក�ុងករអបរ់ ំ STEAM ែស�ងរកវធិីស�ស�ថ�ី

ែដលមាន្របសិទ�ភាព នងិផា� ស់ប�ូរចំេពះករអបរ់។ំ ខ�ុ ំជា្រគ�ឧេទ�សខងេ្រក និងខងក�ុង េហយខ�ុ ំ

កំពុងេលកទកឹចិត�ឱ្យមានវធិីស�ស�អនុវត�ចំេពះករអបរ់ែំដលមានអន�រកម�សិក្សោ និងមកពីស� បន័

អបរ់េំ្រកផ�ូវករ។ វគឺជាវធិីស�ស�ជាមយួនឹង្របវត�ិៃនភាពេជាគជយ័េនក�ុងកម�វធិអីភវិឌ្ឍន ៍      

យុវជនេ្រកយសល គេ្រមាងអភវិឌ្ឍនស៍ហគមន ៍ បរយិាកសព្យោបាល និងករកំណតក់រអបរ់ ំ

ផ�ូវករ។ វធិីស�ស�អនុវត�គឺ្រត�វករជាចបំាចស់្រមាបក់រផា� ស់ប�ូរែដលេយងទងំអស់គា� ចងេ់ឃញ 

េហយថាេយងមយួចំនួនមានអរម�ណ៍ថាចបំាចេ់ដម្បនីាមំកនូវករផា� ស់ប�ូរែផ�កអបរ់។ំ គេ្រមាង

សហកររបស់្រគ� និងសិស្ស និងករពិពណ៌នាអំពីសកម�ភាព និងវធិីស�ស�ក�ុងករេរៀនែដលបាន

ពិពណ៌នាេនក�ុងេសៀវេភេនះបង� ញថា ្រគ�ឧេទ�សកំពុងែស�ងរកជេ្រមសែដលមាន្របសិទ�ភាព 
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េហយករៃច�្របឌិត និងករៃច�្របឌិតគឺអចេធ�េទបាន សូម្បែីតេនក�ុងក្រមតិៃនបរយិាកសសិក្សោ

ែបប្របៃពណីកេ៏ដយ ។ 

៩.៤ ករេលង 

េនេពលមនុស្សឮខ�ុ ំនិយាយអំពីករេលង និងេលងេនសល ពួកគាតេ់មលមកខ�ុ ំដូចជាបាន

បំពនច្បោប។់ ក�ុងឱកសជាេ្រចន សិស្សោនុសិស្ស សហករ ីនិងអ�ក្រគប្់រគងបានបក្រសយេឡង

វញិនូវមតិេយាបល់របស់ខ�ុ ំអំពីករេលង េដយបែន�មថា "ពកួគាតអ់ចេលងេដម្បេីរៀនអ�ីែដលជាក់

លក"់ ។ េដម្បឱី្យច្បោស់ ខ�ុ ំេជឿថាកុមារគួរ្រត�វបានអនុ�� តឱ្យេលងេនក�ុងសលេរៀន (េហយ

្របែហលជាេលងេនសល) េហយ្រត�វបានេលកទឹកចិត�ឱ្យេធ�អ�ីែដលពួកគាតក់ំពុងេរៀន ។ ខ�ុមំនិ

េជឿថាករេលងចបំាច ់ ឬអចបេ្រមេគាលបំណងជាកល់កេ់នក�ុងសលេនាះេទ។ ្របសិនេប

សិស្សមនិអចដកខ�ួនេចញពីសកម�ភាពេលង ឬមនិអចផា� ស់ប�ូរសកម�ភាពេនាះ អ�កីេ៏ដយែដល

វកំពុងេកតេឡងគឺ្រគានែ់តជាករែក�ងបន�ំជាករេលងប៉ុេណា� ះ។ ្រគ�ឧេទ�ស STEAM ្រត�វែត

ទទួលយកករសហករគា� េលងែដលមានេនក�ុងែល្បង្រសេមល្រសៃម និងសិល្បៈ។ ករែណនាំ

ែដលខ�ុ ំអចេធ�បានេនទីេនះ គឺជាអ�ីែដលខ�ុ ំទទួលបានអត�្របេយាជនព៍ី៖ េលកទឹកចិត�សិស្ស និង

អ�កសហករឱ្យចូលរមួក�ុងករេលងែបប improvisational និងដឹកនាកំរេលង។ បនា� បម់ក 

ពិភាក្សោអំពអី�ីែដលបានេកតេឡង នងិមានអរម�ណ៍ែបបណា។ ខ�ុ ំ្របាកដថា្រក�មរបស់អ�កនឹងរក

េឃញអ�ីែដលថ�ី។ 

៩.៥ ្រសៃមគិត TED ស�ពីីករេរៀបចំស្រមាប់ពិភពេលកពិត 

មានេពលខ�ះេនក�ុងអជីពរបស់ខ�ុ ំនាេពលថ�ីៗេនះ េនេពលែដល្រគ�បេ្រង�នបានេធ�ករជា

មយួខ�ុ ំេនក�ុងថា� កេ់រៀន ឬអនអ�ីមយួែដលខ�ុ ំបានសរេសរ េហយបនា� បម់កចបេ់ផ�ម្របេយាគមយួ 

“ប៉ុែន�េនក�ុងពិភពពិត…” ខ�ុ ំចង្់រសៃមេមល TED Talk អពំីពិភពពិត និងសរេសរ�ស�ីប។ េយាង
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តមេគហទំពរ័របស់ខ�ួន (http://www.ted.com) TED គឺជាអង�ករមនិរក្របាកច់ំេណញែដលមនិ

្របកនប់ក្សពួកបានផ�ល់ករផ្សព�ផ្សោយគំនិត ែដលជាធម�តេនក�ុងទ្រមងៃ់នករពិភាក្សោដខ៏�ី នងិ

មានឥទ�ិពល។ TED បានចបេ់ផ�មេនក�ុងឆា� ១ំ៩៨៤ ជាសន�ិសីទមយួែដលបេច�កវទិ្យោ ករកំសន� 

និងកររចនាបានជួប្របជុគំា�  េហយសព�ៃថ�េនះ្រគបដណ� បេ់ល្របធានបទេស�រែតទងំអស់ ចបព់ី

វទិ្យោស�ស� រហូតដល់អជីវកម� រហូតដល់ប�� សកល។ ខ�ុ ំចងប់ង� ញករេលង្របកបេដយភាព

ៃច�្របឌិតមយួបែន�មេទៀត មុនេពលវងំននធា� កចុ់ះ។ 

វេីដអូ TED Talks ចបេ់ផ�មជាមយួនងឹនិមតិ�ស��  TED ែដលធា� បស់� ល់ និងករអបអរ

សទរពីទស្សនិកជន។ Martinez កពុំងឈរេនេលឆាកងងឹតមយួេនក�ុងករយកចិត�ទុកដក។់ 

េនៃផ�ខងេ្រកយ េអ្រកងធ់បំង� ញឃ�ីបវេីដអូពីគេ្រមាងសិក្សោេសវកម�ក�ុងករអបរ់ ំ STEAM។ 

Martinez េលកម្ីរក�របស់គាត ់េហយនិយាយេទកនទ់ស្សនិកជន។ 

មនុស្សជាេ្រចននិយាយេរឿងដូចជា "សលេរៀនេរៀបចំកុមារស្រមាបជ់ីវតិពិត" ឬ "អ�ក្រត�វែត

េទសលេរៀនេដម្បឱី្យអ�កអចែស�ងរកករងរេនក�ុងពិភពពិតនាេពលអនាគត"។ វេីដអូែដល

អ�កេទបែតបានេឃញមានរយៈេពល្រតឹមែតពីរបីនាទីប៉ុេណា� ះ ប៉ុែន�វច្បោស់ណាស់ថាេយងបាន

នាមំនុស្សមកជុំគា� ែដលជាធម�តមនិជួប។ េនក�ុងវេីដអូ សិស្សសល និងសលបឋមសិក្សោ

បានចូលរមួេនក�ុងសកម�ភាពសិក្សោ និងករសន�នាតម STEAM។ វេីដអូេនះមនិបានបង� ញពី

ករេរៀបចសំ្រមាបក់រងរេនក�ុងពិភពពិតេនាះេទ។ អ�ីែដលអ�កបានេឃញគឺករអនុវត�ក�ុងជីវតិ

ពិតៃនជំនាញពិតដម៏ានតៃម�។ េនេពលខ�ុ ំេមលវេីដអូ ខ�ុ ំេឃញ្រគ�បេ្រង�ន កុមារ និងៃដគូ         

សហគមនរ៍មួគា� អភវិឌ្ឍ និងេរៀនជំនាញែដលពួកគាត្់រត�វករ េដម្បផីា� ស់ប�ូរអត�នយ័ៃនករសិក្សោ

េនក�ុងសល។ 
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ខ�ុ ំគិតថាមនុស្សទកទ់ងនឹងសលមនិែមនជាែផ�កៃនពិភពពតិេទ េ្រពះមានេរឿងជាេ្រចនអំពី

សលែដលមនិេកតេឡងេនេ្រកសល។ ជាឧទហរណ៍ សលេរៀនគឺជាកែន�ងែតមយួគត់

ែដលត្រម�វឱ្យកុមារអង�ុយជិត្របាមំយួេម៉ាងជាេរៀងរល់ៃថ�។ ឪពុកមា� យមនិគួរ្របាថា� េរឿងេនះេល

កូនេទ េទះបីជាវេមលេទគួរឱ្យទកទ់ញប៉ុណា� កេ៏ដយ។ ម្យោ៉ងេទៀត សលេរៀនគឺជាកែន�ងែត

មយួគតែ់ដលមនុស្សធដំចឆ់ា� យពីមនុស្សធំេផ្សងេទៀត ជិត្របាមំយួេម៉ាងក�ុងមយួៃថ�។ ម�ងេទៀត 

ឪពុកមា� យេនផ�ះជាមយួកូនដឹងថាេតវេទជាយ៉ាងណា េហយជាេរឿយៗទន�ឹងរងច់េំនជាមយួ

មនុស្សធំេផ្សងេទៀតេនចុងប��បៃ់នៃថ�េនាះ។ ចំណុចសំខនគ់ឺថាជីវតិេនសលមនិមាន

អរម�ណ៍ថាជីវតិេនេ្រកសលេទ។ មនុស្សជាេ្រចន្របែហលជាគិតថាេនះជារេបៀបែដលវគួរែត

េធ�។ ខ�ុ ំអតេ់ទ។ ខ�ុ ំគិតថាមានឱកសេនក�ុងចលនាអបរ់ ំ STEAM េដម្បបីេង�តសលេរៀនេឡង

វញិ ដូេច�ះេយងមនិអច្របាបព់ីភាពខុសគា� រវងសលេរៀន និងែផ�កេផ្សងេទៀតៃនជវីតិេនក�ុង

ពិភពពិតេនាះេទ។ េយង្រត�វបេង�តករេលងថ�ីៃនករសិក្សោ។ ជាអកុសល អ�កែដលេបកសល

មនិអចេធ�ែបបេនះេដយខ�ួនឯងបានេទ។ ពួកគាត្់រត�វករករគា្ំរទរបស់េយងេដម្បបីេង�តករ

េលងថ�ីៃនករសិក្សោ។ ខ�ុ ំេហវថាជាវធិីស�ស�អនុវត�វប្បធមច៌ំេពះករអភវិឌ្ឍនក៍រេរៀនស�ីមអន�រកម�។ 

វជាករេ្របមាត ់ េហយខ�ុ ំមនិមានអក្សរកតដ់ឆ៏ា� តៃវេទ ប៉ុែន�េយងអចេហវថាជាវធិីស�ស�         

អនុវត�ន ៍ឬករេរៀនស�ីមអភវិឌ្ឍន ៍។ 

ករបេង�តបរយិាកសសិក្សោអភវិឌ្ឍនគ៍ឺជាអ�ីែដលខ�ុ ំកំពុងេធ�េនេ្រកយសល និងករអបរ់ផំ�ូវ

ករក�ុងរយៈេពល ២០ឆា� ចុំងេ្រកយេនះ។ េនក�ុងបរយិាកសអភវិឌ្ឍនទ៍ងំេនះ ខ�ុ ំបានជួប្របទះ

ពីរេបៀបែដលយុវជន និងសិស្សអភវិឌ្ឍេនេពល្រត�វបានអេ�� ញឱ្យេលងជាអ�កដឹកនា ំ និងអ�ក

សិក្សោ។ េនេពលខ�ុ ំចបេ់ផ�មេធ�ករងរេនះេនក�ុងករកំណតេ់្រកយចូលេរៀន ខ�ុ ំបានរកេឃញថា

ខ�ុ ំកំពុងសិក្សោ អភវិឌ្ឍ និងេលង ខណៈេពលែដលខ�ុ ំកំពុងគា្ំរទយុវជនឱ្យអនុវត� និងអភវិឌ្ឍ។ 

ករងរសិក្សោែផ�កេសវកម�កំពុងនាមំកនូវករអភវិឌ្ឍនេ៍្រកយសលដល់ៃថ�សិក្សោ។ និស្សតិ
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មហវទិ្យោល័យេរៀនេសវកម�របស់េយងមនិែមនជា្រគ�បេ្រង�នេទ ប៉ុែន�ពួកគាតក់ពុំងបេង�ត

សកម�ភាពសិក្សោជាមយួកុមារេនទីេនាះ។ និស្សតិមហវទិ្យោល័យរយករណ៍ថាពួកគាតេ់រៀន

េរឿងសំខន់ៗ អំពីករ្របា្រស័យទកទ់ង ករចូលរមួរបស់ពលរដ� ករេរៀន និងករកសងទំនាក់

ទំនងពីអន�រកម�ជាមយួកុមារ។ ្រគ�របស់េយងដឹងថាជាមយួនិងមនុស្សេពញវយ័បែន�មេនក�ុងថា� ក់

េរៀន ពួកគាតអ់ចទទួលយកករេលងថ�ីៗ ក�ុងនាមជាអ�កស្រមបស្រម�ល នាយក នងិអ�កផលិត

បរយិាកសសិក្សោ។ អ�ករល់គា� ្រត�វបានអ�កេផ្សងជួយ េធ�អ�ីមយួែដលពួកគាតម់និេចះេធ�។ េយង

បេង�តករេរៀន STEAM ែបបអភវិឌ្ឍនជ៍ាមយួនិស្សតិមហវទិ្យោល័យស�័្រគចិត�រយៈេពលមយួ

េម៉ាងក�ុងមយួសបា� ហ៍ស្រមាបែ់តដបស់បា� ហ៍ប៉ុេណា� ះ។ ស្រមាបកុ់មារែដលចូលេរៀន ៦េម៉ាង ក�ុង

មយួៃថ� ១៨០ៃថ�ក�ុងមយួឆា�  ំ គឺតិចជាង ១% ៃនេពលេវលរបស់ពួកគាតេ់នក�ុងសលេរៀន។ 

េយងដឹងថាករេរៀនសូ្រតតមករអភវិឌ្ឍនម៍ានផលបះ៉ពល់ េដយសរេយងបានេធ�វេនក�ុង 

កម�វធិីេ្រកយសលអស់ជាេ្រចនទសវត្សរម៍កេហយ។ ឥឡូវេនះនិស្សតិមហវទិ្យោល័យ និង្រគ�

បេ្រង�នរយករណ៍ថា កុមារទទួលបានអត�្របេយាជនព៍ីឱកសអភវិឌ្ឍនដ៍តូ៏ចែដលេយងបេង�ត

ក�ុងអំឡុងេពលៃថ�សិក្សោេនក�ុងគេ្រមាងអបរ់ ំSTEAM របស់េយង។ វជាករឈ�ះស្រមាបន់ិស្សតិ

មហវទិ្យោល័យ ករឈ�ះស្រមាប្់រគ�បេ្រង�ន និងករឈ�ះស្រមាបកុ់មារ។ ្រសៃមេមលថាេតសិស្ស 

និង្រគ�អចេធ�អ�ីបាន ្របសិនេបេយងបេង�នចំននួេម៉ាងសិក្សោអភវិឌ្ឍនជ៍ាមយួៃដគូសហគមនេ៍ន

ក�ុងសលេរៀនដល់ ៥% ឬសូម្បែីត ១០%  ។ 

កម�វធិីសិក្សោពីេសវកម� និងកម�វធិីេ្រកយសល មនិែមនជាមេធ្យោបាយែតមយួគតក់�ុងករ

បេង�តបរយិាកសសិក្សោ STEAM ែដលកំពុងអភវិឌ្ឍេនាះេទ។ ្រគ�បេ្រង�នែដលបានក� យជាអ�ក

វនិិេយាគក�ុងករនាយំកករអបរ់ ំ STEAM េទកនស់លេរៀនបានរកេឃញថាសិស្សរបស់ពួក

គាតគ់ឺជាអ�កសហករដអ៏ស� រ្យេនេពលែដលពួកគាតចូ់លរមួចែំណកជាអ�កដឹកនា ំនិងអ�កជំនាញ

េនសល។ ខ�ុ ំបានេឃញពីរេបៀបែដល្រគ�បានេរៀបចំសិស្សែដលចងស់�័្រគចិត�ក� យជាសមាជិក
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ៃន្រក�មគា្ំរទបេច�កេទស និង្រក�មែណនាពំីមតិ�ភក័�ិ។ ្រគ�ទងំេនះមានភាពៃច�្របឌិត េលង និង   

អនុវត�នក៍�ុងករកសងទនំាកទ់ំនងែដលបេង�តករអបរ់ ំSTEAM អន�រកម�។ ពួកគាតប់ានៃច�្របឌិត

ក�ុងករែស�ងរកឱកសេដម្បផីា� ស់ប�ូររេបៀបែដលអ�ីៗមាន។ ពួកគាតប់ានេលងក�ុងករទទលួស� ល់

ថាពួកគាត្់រត�វករជំនួយពីអ�កដៃ៏ទ េហយវមនិមាននយ័ថាពួកគាតប់ានបរជយ័ក�ុងអ�ីមយួេនាះ

េទ។ ពួកគាតម់ានករេលងេនេពលែដលពួកគាតេ់លងជាអ�កដឹកនា ំ នងិគា្ំរទភាពជាអ�កដឹកនាំ

េនក�ុងអ�កដៃទ។ ចលនាអបរ់ ំ STEAM បានអនុ�� តឱ្យេយងបេង�តដណំាកក់លថ�ីស្រមាបក់រ

េលងថ�ីៗេនសល។ 

េត្រត�វេឡងេលឆាកសែម�ងអ�ី? ករេលងស្រមាបទ់ស្សនិកជនអចជាសំេណ ដគ៏ួរឱ្យភយ័

ខ� ច ។ វ្រត�វករករេរៀបច ំ ករអនុវត� និងឆន�ៈក�ុងករេលងេសចេនចំេពះមុខទស្សនិកជន។ 

ទងំេនាះគឺជាេរឿងដែដលៗែដល្រគ�ល�អចេធ�បាន។ ខ�ុ ំេលកទឹកចិត�ឱ្យអ�កេចញេទេ្រក េហយ

ែស�ងរក្រក�ម STEAM របស់អ�ក ឬ្រក�ម េហយបេង�តករអនុវត�របស់អ�កក�ុងករអភវិឌ្ឍន ៍STEAM 

អន�រកម�។ ដណឹំងល�គឺអ�កអបរ់ ំ សិល្បករ និងអ�កេលងជាេ្រចនេទៀតអចជួយ បាន។ ខ�ុ ំែថមទងំ

បានសរេសរេសៀវេភែដលអចជួយ អ�កចបេ់ផ�មបាន។ 

អ�កខ�ះអច្របឈមនឹងករខិតខំ្របឹងែ្របងរបស់អ�កក�ុងករេលង ឬបេង�តគេ្រមាង STEAM 

ដរ៏កីរយេនក�ុងកែន�ងអបរ់ផំ�ូវករ។ ពួកគាតអ់ចនឹងសួរថាេតករេលង និងករេលងនឹងបកែ្រប

េទជាករេរៀបចំសិស្សេដម្ប្ីរបកួត្របែជងេដម្បកីរងរេនក�ុងពិភពពិត។ អ�កអចនិយាយបានថា 

សិស្សែដលអភវិឌ្ឍសមត�ភាពក�ុងករសហករ េមលេឃញប�� ចស់ពីទស្សនៈថ�ី និងដឹកនាអំ�ក

ដៃទក�ុងកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងេដះ្រសយប�� ស�ុ្រគស� ញ មនិចបំាច្់របកួត្របែជងេទ។ ពួកគាត់

កំពុងមមាញឹកផា� ស់ប�ូរពិភពេលកេនេពលេនះ។ 
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

ករវយតៃម�កម�វធីិ គឺគា� នអ�ីថ�ីស្រមាបប់ណា� ល័យសធារណៈេទ។ ករយកចិត�ទុកដក់

េលទិដ�ភាពៃនករងរបណា� ល័យេនះ េទបែតមានកររកីចេ្រមនក�ុងប៉ុនា� នឆា� ថំ�ីៗេនះ ក�ុងនាមជា   

បណា� ល័យ េហយអង�ភាពសធារណៈទងំអស់បានស�ិតេនេ្រកមសមា� ធ េដម្បបីង� ញពីភាព្រតឹម

្រត�វៃនតៃម�របស់ពួកគាតេ់នេពល្របឈមមុខនឹងកររមួតូច ឬេន្រទឹង។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ 

ករេផា� តេលករបេ្រង�ន និងករេរៀនអចព្រងីកករយល់ដឹងរបស់េយងយ៉ាងខ� ងំអំពីេគាល

បំណង និងដំេណ រករៃនករវយតៃម�។ វអចបេង�តទិន�នយ័ថ�ីែដលគួរឱ្យទកទ់ញស្រមាបេ់សវ

កម� និងធនធានរបស់េយង។ េនក�ុងជំពូកេនះ េយងនឹងែស�ងយល់ពីរេបៀបែដលវធីិស�ស�វយ

តៃម�ពីបរយិាកសអបរ់េំ្រកផ�ូវករ និងផ�ូវករអច្រត�វបានអនុវត�យ៉ាងមាន្របសិទ�ភាពចំេពះបទ

ពិេសធនសិ៍ក្សោ STEAM េនក�ុងបណា� ល័យសធារណៈ។ 

 

សេង�ប 
 

 
 

1. េតសំណួរវយតៃម�កម�វធីិជាអ�ី? 

2. េតករវយតៃម�កម�វធីិគួរចបេ់ផ�មេនេពលណា? 

3. េតករវយតៃម�កម�វធីិសំណួរសំខនទ់ងំបីអចេឆ�យបានយ៉ាងដូចេម�ច ? 

4. េតករវយតៃម�កម�វធីិមានអ�ីខ�ះ? 

5. េតអ�កសរេសរសំណួរវយតៃម�យ៉ាងដូចេម�ច ? 

6. េតអ�ីជាេគាលេដចម្បងៃនករវយតៃម�កម�វធីិ? 

7. េតករវយតៃម�កម�វធីិមានេគាលបំណងអ�ីខ�ះ? 

8. េតវធីិស�ស�វយតៃម�កម�វធីិជាអ�ី? 

9. េតអ�ីេទជាដំេណ រករៃនករវយតៃម�កម�វធីិ? 

10. េតអ�ីេទជាគំនិតៃនករវយតៃម�កម�វធីិ? 

 

សណួំរ 
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ជំពកូទ១ី០ 

ករចប់េផ�មជាមួយ ARDUINO

ក�ងុជំពូកេនះ អ�កនឹងសកិ្សោេមេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

  

១០.១ េតអ�ីេទជា Arduino? 

១០.២ េតអ�កអចេធ�អ�ីបានខ�ះជាមយួនិង Arduino? 

១០.៣ ករេ្រត�មេរៀបចំេដម្បេី្រប្របាស់ Arduino 

១០.៤ េឈ�ងយល់ពីបន�ះេម Arduino 

១០.៥ ករេ្រប្របាស់ Arduino ជាមយួនិងឧបករណ៍ចបស់��  (Sensor)  

          និង អងំវតឺទរ័ (Actuator) 

១០.៦ ចបេ់ផ�ម Arduino Sketch 
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េគាលបំណងៃនករសិក្សោ: បនា� ប់ពីយល់ថាេតី Arduino ជាអ�ី េហយីត្រម�វករៃនករេរៀបចំអ�ីខ�ះ េដីម្បី

ដំេណីរករ Arduino សូមេឈ�ងយល់ពីសមាសភាពៃនបន�ះេម Arduino។ 

១០.១ េតអ�េីទជា Arduino? 

Arduino គឺជា កុំព្ូយទរ័ខ� តតូចែដល្រត�វបានរចនានិងផលិតមកជាក�� ប ់single-board 

microcontrollers និង microcontroller ែដលអចអនធាតុចូល (sensor) និងែ្របក� យវេទជាទិន�ផល

េដយ្រគប្់រគងេលឧបករណ៍េអឡិច្រត�និក (control)។ 

Arduino ្រត�វបានរចនាេឡងេន IDII (Interaction Design Institute Ivrea) ក�ុង្របេទសអុីតលីក�ុង

ឆា� 2ំ005 េដម្បអីនុ�� តឱ្យសិស្សែដលមនិស� ល់ែផ�ករងឹ អច្រគប្់រគងករងររចនាឬបេង�តឧបករណ៍    

ឌីជីថលរបស់ពួកេគបានយ៉ាងងយ្រស�ល។ 

 
រូបភាព 10.1 បន�ះេមរបស់ Arduino 

 
េដយសរ Arduino មានលក�ណៈេបកទូលយ មនុស្ស្រគបគ់ា� អចបេង�តនិងែកែ្របបន�ះេម េដយ

ផា� ល់។ Arduino អចបេង�ត objects ជាេ្រចនែដលមានអន�រកម�ជាមយួបរសិ� ន េដយទទួលបានធាតុ

ចូល (input) តមរយៈ កុងតក ់(switches)  ឬឧបករណ៍ចបស់��  (sensors) ជាេ្រចន្របេភទេផ្សងៗគា�  

និង្រគប្់រគងករបង� ញទិន�ផល (output) តមរយៈឧបករណ៍េអឡិច្រត�និកដូចជា អំពូល LED និងម៉ូនី  

ទរ័ជាេដម។ ឧទហរណ៍ផលិតផលេផ្សងៗជាេ្រចនមានដូចជា robot ដស៏ម��  thermo-hygrometers 
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ឧបករណ៍ចបស់�� ចលនា (motion sensors) ,  ឧបករណ៍ត�ន�ីនិងសំេឡង ករអនុវត�េលផ�ះឆា� តៃវ 

្របដប្់របដេក�ងេលង និង កម�វធិីអបរ់េំល robots អចអភវិឌ្ឍនេ៍ទបានេដយែផ�កេល Arduino។  

Arduino ទទួលបានធាតុចូលតមរយៈ កុងតកឬ់ឧបករណ៍ចបស់�� មានដូចខងេ្រកម៖ 

 
រូបភាព 10.2 ឧបករណ៍ប��ូ លរបស់ Arduino 

េលសពីេនះេទៀត Arduino បេ��ញទិន�ផលេផ្សងៗតមរយៈឧបករណ៍បង� ញដូចជា អំពូលLEDs ឬ 

buzzers ដូចខងេ្រកម៖ 

 
រូបភាព 10.3 ឧបករណ៍បេ��ញរបស ់Arduino 

១០.២ េតអ�កអចេធ�អ�ីបានខ�ះជាមួយនងិ Arduino? 

តមរយៈករេ្រប្របាស់ Arduino  េយងអចបេង�តនូវអ�ីៗេ្រចនយ៉ាង តមែដលេយងអចគិតដល់។ 

បនា� បព់ីេធ�ករតភា� ប ់ Arduino េទកនកុ់ំព្ូយទរ័រចួមក អ�កអចសរេសរ ពក្យប�� (commands) ឬកូដ

(codes) និងផ�ុកេឡង(upload)ពួកវេទកនអ់ង�ចងច ំ េដម្ប្ីរត�ត្រតឧបករណ៍េផ្សងៗដូចជាឧបករណ៍

ចបស់�� និងម៉ូនីទរ័ ែដលបានតភា� បន់ឹងបន�ះេមរបស់ Arduino។ ឧទហរណ៍ អ�កអច្របពន័�្រគប្់រគង

ផ�ះក��ក ់(greenhouse) េដយករតភា� បឧ់បករណ៍ចបយ់កសីតុណ� ភាព (temperature sensor) និងម៉ូ

នីទរ័។ ្របសិនេបសីតុណ� ភាពេឡងខ�ស់េលសក្រមតិលក�ខណ� លូតលស់ៃនដំណំាេនក�ុងផ�ះក�� ក ់

Information 

Commands 
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េនាះេយងអចសរេដម្បបីនា� បសីតុណ� ភាពឬ ឱ្យផ�ះក�� កេ់បកេដយស�័យ្របវត�ិ។ ែតេបសីតុណ� ភាព

េនាះសម្រសបលក�ខណ� លូតលស់ េនាះេយងអចបង� ញនូវសរប�� កថ់ាសីតុណ� ភាព។ វកអ៏ចេទ

របួផងែដរ ក�ុងករបេង�ត robots ែដលមានភាពចបប់ាចស់្រមាបជ់ីវភាពពិត។ ឧទហរណ៍ ករបេង�ត

ឧបករណ៍ឬសមា� រេ្រប្របាស់ក�ុងជីវតិ្របចៃំថ� ដូចជា robot ស្រមាបប់ូមធូលី ឧបករណ៍ផ�ល់ចំណីឱ្យសត�

ចិ�� ឹមតមេពលែដលបានកំណតណ់ាមយួ និងឧបករណ៍ែដលមានស�័យ្របវត�ិភាព ស្រមាបប់ិតេបក

វងំននែដលមានតមយឬ៉បន�បទ់ទួលេភ��វេដយអ្រស័យេលបរមិាណៃនពន�ឺ។  ឧបករណ៍ទងំេនះមនិ

ត្រម�វឱ្យមានចំេណះដឹងេ្រជ្រជះេលែផ�ករងឹេនាះេទ សូម្បែីតមនុស្សធម�តអចបេង�តឧបករណ៍របស់ពួកេគ

បានជាមយួនឹងករសិក្សោតិចតួចេល Arduino។ 

  

  

រូបភាព 10.4 គេ្រមាង Robots បេង�តីេដយ Arduino 
 

 
១០.៣ ករេ្រតៀមេរៀបចំេដម្បេី្រប្របាស ់Arduino 

េដម្បេី្រប្របាស់ Arduino ្រត�វឱ្យមានករេ្រត�មេរៀបចំដូចជា បន�ះេម Arduino មយួ, កម�វធិី Arduino

breadboard ែខ្ស jump  និងឧបករណ៍ចបស់�� ជាេដម។ 
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១០.៣.១ បន�ះេមរបស ់Arduino 

បន�ះេម Arduino ជា platform េអឡិច្រត�និកេបកទូលយ ែផ�កេលភាពងយ្រស�លក�ុងករងរេ្រប

្របាស់ ែផ�ករងឹ និងែផ�កទន។់ 

េដយសរ Arduino ជា platform េបកទូលយ ជាមយួករេបកទូលយេលរចនាសម�ន័�ែផ�ករងឹ ែដលេធ�

ឱ្យវមានបន�ះេមផ�ូវករជាេ្រចន្របេភទ និងមានបន�ះេមជាេ្រចនេផ្សងេទៀតែដល្រត�វគា� េទនិងបន�ះេមផ�ូវ

ករទងំេនាះ។  

ខងេ្រកយេនះគឺបង� ញពី្របេភទបន�ះ េមផ�ូវកររបស់ Arduino។ 

 

Arduino Uno 

- បន�ះេមែដលភាគេ្រចន្រត�វបានេ្របជាមូលដ� ន 

- ្រត�វបានបំពកម់កជាមយួ 8-bit atmega328p 

microprocessor 

- ករេរៀបចំ pin ៃនបន�ះេមេដយេ្រប្របាស់លក�ណៈ   

ស�ងដ់រ  

 

Arduino Nano 

- វមានករេរៀបចរំចនាសម�ន័�ដូចេស�រែតទងំ្រស�ងេទ

នឹងបន�ះេម Arduino Uno និងតូចជាង។ 

 

Arduino Leonardo 

- ្រត�វបានបំពកម់កជាមយួ 8-bit Atmega32u4 

microprocessor ជាមយួមុខងរជាប ់USB ។ 

- មាន hardware serial ports ចំនួនពីរ។ 
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Arduino Mega 

- ្រត�វបានបំពកម់កជាមយួ 8-bit Atmega2560 

microprocessor ។ 

- មានមុខងរនិង Pins េ្រចនជាងេនេលបន�ះេម Uno។ 

រូបភាព 10.5 ្របេភទបន�ះេម Arduino 

១០.៣.២ ែផ�កទន់ Arduino 

កម�វធិី Arduino អចទញយកពីអសយដ� នេវបផ�ូវកររបស់ Arduino។ ្របពន័�្របតិបត�ិករែដល   

គា្ំរទរមួមាន វនីដូ Mac OS X និងលីនុច ដូចេនះអ�កអចទញយកែផ�កទន្់រត�វជាមយួគា� ្របពន័�្របតិបត�ិ

ករែដលអ�កកំពុងេ្រប្របាស់។ បនា� បព់ីកូដែដលបានសរេសរ ្រត�វបានបែម�ងេទជាទ្រមង ់ machine-

code ក�ុង Arduino sketch េនាះកម�វធិី Arduino អច្រត�វបានផ�ុកេឡងេទបន�ះេម Arduino េហយ    

លទ�ផលអចនឹង្រត�វបានពិនិត្យតមរយៈបន�ះេមេនាះ។ 

 

រូបភាព 10.6 តំបនប់ណា� ញស្រមាបទ់ញយកកម�វធិី Arduino 
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១០.៣.៣ ែខ្ស USB 

ែខ្សUSB ខងេ្រកមេនះជាត្រម�វករក�ុងករតភា� បប់ន�ះេម Arduino េទកនកុ់ំព្ូយទរ័។ 

 

 

រូបភាព 10.7ែខ្សUSB របស់ Arduino 

ែខ្សេនះគឺ្របេភទ USB 2.0 A(M) េទ ែខ្សB(M)។ បន�ះេម Arduino ទទួលចរន� និងេធ�ករទំនាក់

ទំនងជាមយួ   កុំព្ូយទរ័េដយេ្រប្របាស់ែខ្សUSBេនះ។  

១០.៤ េឈ�ងយលអ់ំពបីន�ះេម Arduino 

េនេលបន�ះេម Arduino មាន េជងប��ូ ល/បេ��ញឌីជីថលចំនួន14 េជងប��ូ លអណាឡូក  ចំនួន

6, ចរន� (5v, GND), Status LED( L, TX, RX), និងប៊ូតុងកំណតេ់ឡងវញិ។ ចរន�អច្រត�វបានផ�តផ់�ង់

េដយ្រចកUSB និងចរន�ជាប ់DC។ 

 

រូបភាព 10.8ពិពណ៌នាពីបន�ះេម Arduino 
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❶ ប៊ូតុងកំណតេ់ឡងវញិ 

❷ ចរន� (GND) 

❸ េជងប��ូ ល/បេ��ញឌីជីថល 

❹ ឈ� បU់SB 

❺ Status LED 

❻ ឈ� បច់រន�ជាប ់

❼ ចរន� (5V, GND) 

❽ េជងប��ូ លអណាឡូក 

េជងប��ូ ល/បេ��ញឌីជីថល េដរតសួ្រមាបទ់ទួលតៃម� 0V ឬ5V ខងក�ុង ឬខងេ្រក។ េជងប��ូ ល

អណាឡូកទទួលតៃម�ែដលប��ូ លជាអណាឡូកពីេ្រកនិងតភា� បជ់ាមយួឧបករណ៍ចបស់�� ។ តៃម�

ែដលប��ូ លជាអណាឡូក អនេដយករែបងែចកតៃម�ថាមពលចរន� Voltage ចេនា� ះពី 0 ដល់ 5V េន

ក�ុង 256 ជំហនរលក។ 

១០.៥ ករេ្រប្របាស ់Arduino ជាមួយនិងឧបករណ៍ចប់ស��  និងអងំវឺតទ័រ 

(Actuator) 

ករេ្រប្របាស់ Arduino និងឧបករណ៍ចបស់��និង actuators.  

១០.៥.១ Breadboard និងែខ្ស Jumper  
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➊ បន�ះេមArduino Uno➋ Breadboard ➌ ែខ្សUSB ➍ ែខ្សJumper (M to M) ➎ ែខ្សJumper  (M 

to F) 

១០.៥.២ ឧបករណ៍បេ��ញរបស ់Arduino: Actuator 

 
6~10. LED, 14~15. Piezo Buzzer, 16. Servo Motor,  17. Seven Segments, 18. Four Seven 

Segments, 19. Dot Matrix 

 
20. ប៊ូតុងផា� ក (Push) 21. Variable Resistance 22. CDS 23. Joystick 24. Ultrasonic Sensor 

 
១០.៦ ចប់េផ�មជាមួយ Arduino Sketch 

Arduino Sketch មានមូលដ� នែផ�កេលភាស C/C++។ ភាសេនះចបេ់ផ�មជាមយួអនុគមនេ៍ឈ� ះ 

"main”។ Arduino Sketch មានអនុគមនជ៍ាមូលដ� នេហយសំខនច់ំនួនពីរ គឺ "Setup”និង"loop”។ 
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➊ អនុគមន ៍ "setup” គឺដំេណ រករែតម�ងគតេ់នេពលែដលកូដចបេ់ផ�មដំេណ រករ។ េនះគឺជា

្របតិបត�ិករមយួក�ុងេគាលបំណងេរៀបចែំផ�ករងឹ (ឧបករណ៍ចបស់��  ម៉ូនីទរ័ ជាេដម) េដម្បអីចេ្រប

្របាស់បាន។ ្រគបអ់នុគមនទ៍ងំអស់ចបេ់ផ�មជាមយួ រ៉តឬ់ឃា� បមយួស្រមាបេ់បក { និងរ៉តឬ់ឃា� បមយួ

េទៀតស្រមាបប់ិទ } ។ 

➋ អនុគមន ៍"loop” ដំេណ រករដែដលៗនិងជាករងរែដលដំេណ រករែផ�ករងឹម�ងេហយម�ងេទៀត។ 

➌ េនេពលបន�ះេម Arduino ្រត�វបានេបកដំេណ រករ េនាះអនុគមន ៍"setup” គឺដំេណ រករែតម�ងគត ់

េហយអនុគមន ៍"loop” ដដំេណ រករដែដលៗម�ងេហយម�ងេទៀតឥតឈបឈ់រ។ 

➍ // េ្របស្រមាបក់រពិពណ៌នាកម�វធិី និងមតិេយាបល់ េហយវជាែផ�កមយួៃនកំណតរ់លឹំកស� រតី 

និងករពន្យល់អំពីកូដ េដយករពិពណ៌នាទងំេនះមនិ្រត�វដំេណ រក�ុងកម�វធិីេឡយ។ 

  



 

 
 

ជំពកូទ១ី១ 

ជំនាញជាមូលដ� នរបស ់ARDUINO 

  

េនក�ងុេមេរៀនេនះអ�កនឹងសកិ្សោេមេរៀនអំពី៖  

១១.១ អនុគមន ៍I/O 

១២.២ បិទនិងេបកអំពូល Arduino LED 

១១.៣ បិទនិងេបកអំពូល Arduino LED េដយេ្រប្របាស់ Loop 

១១.៤ េឈ�ងយល់អំពី Breadboard 

១១.៥ ករប�� អំពូល LEDs ជាមយួនិង Arduino 

១១.៦ ករប�� អំពូល LEDs ជាមយួនិងប៊ូតុងកុងតក ់

១១.៧ Serial ទំនាកទំ់នងេទកនកំុ់ព្ូយទរ័ 

១១.៨ ករបេង�តេភ�ងតមដងផ�ូវ 

១១.៩ ករេ្រប្របាស់ Potentiometer 

១១.១០ ៃលតៃម�ក្រមតិភ�ៃឺនអំពូល LED េយាងតមធាតុចូលបានមកពី   

    Potentiometer 

១១.១១ ឌីជីថល LED Bar Meter  

១១.១២ េលងត�ន�ី ជាមយួនឹង Arduino 

១១.១៣ ករបេង�តព្៉យោណូឌីជីថល 

 



 

 
 

១១.១៤ ករបេង�តប៊ូតុងព្៉យោណូ 

១១.១៥ វស់ស�ងច់មា� យេដយេ្រប្របាស់ឧបករណ៍ចបស់��   

             Ultrasonic  

១១.១៦ ករប�� មុៃំន Servomotor 

១១.១៧ ករេ្រប្របាស់ Joystick 

១១.១៨ ករបង� ញេលខនិងពក្យជាមយួនិង 7-Segments 

១១.១៩ ករបេង�ត Counter េលខ្របពន័�េគាលដបជ់ាមយួនិង 4-Digit 

7-Segments  



ជំពូកទី១១ ជំនាញជាមូលដ� នរបស់ ARDUINO 
 

181 

 

១១.១ អនគុមន៍ I/O  

េនេពលែដលេយងេធ�ករ្រត�ត្រតអំពូល LEDs ជាញឹកញាបេ់យងេ្របអនុគមនច៍ំនួនបីដូចខង

េ្រកម ៖ 

pinMode(pin, mode) 
digitalWrite(pin, value) 
delay(ms) 

អនុគមន ៍pinMode  

    អនុគមន ៍pinMode() មានមុខងរកំណតរ់ចនាសម�ន័�្របាបេ់ទេជងណាមយួ ជាេជងប��ូ លឬ   

បេ��ញ។ 

❶ pin េលខេជងែដល្រត�វកំណត ់❷ mode រេបៀបែដល្រត�វកំណតឱ់្យ

េលខេជងជា INPUT ឬ OUTPUT។ 

េដម្បេី្រប្របាស់អនុគមន ៍ pinMode() េយង្រត�វផ�ល់េលខេជងណាមយួកំណតរ់ចនាសម�ន័� និងេថរ

INPUT ឬ OUTPUT។ េយងអចេ្របេជងឌីជីថលចបព់ីេលខ 2 ដល់ 13 កំណតជ់ាេជងប��ូ ល ឬបេ�� ញ 

ឌីជីថល និងេជងអណាឡូកចបព់ីេជងេលខ 0 ដល់ 5 កំណតជ់ាេជងប��ូ លអណាឡូក េហយចំនួន

េជងែដលអចមានគឺចបព់ី 14 េទ 19។ រេបៀបទងំបីមាន INPUT OUTPUT និងINPUT_PULLUP។ ករ

េបកអំពូល LED ឱ្យភ�គឺឺជាករបេ�� ញ ដូេច�ះេយងេ្របរេបៀប OUTPUT ខណៈែដលេយងេ្របរេបៀប INPUT 

េពលេ្របករប��ូ លៃនប៊ូតុង េហយេយងេ្របរេបៀប INPUT_PULLUP ក�ុងករណីេ្រប េរសីុ៉ស�ងខ់ងក�ុង

របស់ Arduino ។ 

អនុគមន ៍digitalWrite 

អនុគមន ៍digitalWrite() មានមុខងរបេ�� ញតៃម�េនេលេជង។ វកំណតេ់ជងជា HIGH ឬ LOW. 

❶ េលខេជងេដម្ប្ីរត�ត្រត ❷ HIGH ឬ LOW 

អនុគមន ៍ digitalWrite មានមុខងរ HIGH(=1) និង LOW(=0) ជាតៃម�េជងឌីចីថល។ ក�ុងករណីយក 

HIGH ស្រមាប ់ value េនាះេជងែដលទទួលបន�ុក្រត�វកំណតេ់ទ5V េហយក�ុងករណីយក LOW វ្រត�វ

កំណតេ់ទ 0V។ 

អនុគមន ៍Delay Function 
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អនុគមន ៍delay មានមុខងរប�្ឈបដ់ំេណ រករកម�វធិីែផ�កតមកត� េពលេវល។ 

❶ មលីីវនិាទីេដម្បបី�្ឈប(់ms) 

 

១១.២ បិទនិងេបកអំពូល Arduino LED 

➀ េបកអំពូល LED ែដលបានភា� បេ់ទេជងេលខ13 របស់ Arduino Uno ។ េជងArduino េលខ 13 ្រត�វ

បានភា� បេ់ទអំពូល LED ែដលមានស� កអក្សរ L េនេលបន�ះេម។ 

1. const int LED = 13; 
2.   
3. void setup() { 
4.  pinMode(LED, OUTPUT); 
5.   
6.  digitalWrite(LED, HIGH); 
7. } 
8.   
9. void loop() { 
10.   
11.   
12. } 

➁  េ្រជសរបារមនុីយ រចួេ្រជស្រចកដូចខងេ្រកម (ែផ�កតមកុំព្ូយទរ័របស់អ�ក)។ 

 
របូភាព 11.1េ្រជស្រចក Arduino 

 
➂ Compile និងផ�ុកេឡង 
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➃ េនេពលែដលសរ "Uploading competed” េលចេឡងក�ុងតំបនស់រ ចូរពិនិត្យេមល្របសិនេប    

អំពូល main LED ែដលេនជិតេជងេលខ13 េលបន�ះេម Arduino ភ�។ឺ 

 

Figure 11.2 Arduino Output 

អនុវត�នត៍មវធិីខងេ្រកម េដម្បបីិទអំពូល LED េដយេ្រប្របាស់អនុគមន ៍digitalWrite()៖  ប��ូ ល 

LOW ្រតង ់value េទឱ្យ LED  ក�ុងអនុគមន ៍digitalWrite()។ 

 

1. const int LED = 13; 
2. void setup() { 
3.   pinMode(LED, OUTPUT); 
4.    
5.   digitalWrite(LED, LOW); 
6. } 
7. void loop() {   
8. } 

១១.៣ បិទនិងេបកអំពូល Arduino LED េដយេ្រប្របាស ់Loop  

បិទនិងេបកអំពូល LED រហ័សម�ងេហយម�ងេទៀតេដយេ្រប្របាស់អនុគមន ៍digitalWrite() ៖ 

1. const int LED = 13; 
2.   
3. void setup() { 
4.   pinMode(LED, OUTPUT); 
5. } 
6.   
7. void loop() {   
8.   digitalWrite(LED, HIGH);   
9.   delay(50); 
10.   digitalWrite(LED, LOW);   
11.   delay(50); 
12. } 
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ក�ុងករណីឧទហរណ៍ខងេល  វេបកបិទ100 ដងក�ុងមយួវនិាទី េ្រពះវ្រត�វបានេបក និងបិទម�ងេហយ

ម�ងេទៀតេរៀងរល់ 50 មលីីវនិាទី ។ 

 

១១.៤ េឈ�ងយលអ់ំព ីBreadboard 

ករឱ្យេឈ� ះឧបករណ៍មយួេនះថា Breadboard េកតេចញពីករប��ូ លគា� នូវពក្យជាភាសអងេ់គ�ស 

"Bread” និង”Board”។ Breadboards ជាឧបករណ៍ស្រមាបប់េង�តគំរូពិេសធនៃ៍នេសៀគ�ីេអឡិច្រត�និក។ 

ពួកេគមនិត្រម�វឱ្យេធ�ករផ្សោរភា� បេ់ដយរលំយេលហធាតុសំណេនាះេទ េហយអចេ្របេឡងវញិបាន។ 

Breadboard មានេ្រចន្របេភទនិងទំហំេផ្សងៗគា� ។ Breadboard ែដលេពញនិយមគឺ ្របេភទែដលមាន

រន�ចំនួន 400 និងមានទំហំប៉ុនពកក់ណា� លដូងេពញរូបរងមយួែផ� េហយវសមល�ម្រគប្់រគានេ់្រប្របាស់

ជាសមា� រស្រមាបក់រសិក្សោខងេ្រកម។ 

 
រូបភាព 11.3 Breadboard Arduino 

ដំបូងចបេ់ផ�មេមលពីជួរពណ៌ៃបតងេនេល Breadboard មានរន�ចំនួន 5 ែដលតភា� បក់�ុងទិសេដ

ប�្ឈរដូចេឃញ្រតង្់រព�ញពណ៌េខ� េលខ①។ ្រព�យេលខ② បង� ញថារន�មនិ្រត�វបានតភា� បគ់ា� តមជួរ

ឈរេនាះេទ។ ជួរពណ៌េខៀវេលខ③ និងជួរពណ៌្រកហមេលខ④ តភា� ប្់រគបរ់ន�ទងំអស់ែដលស�ិតេន

េលអក័្សេផ�ក្រតង ់ប៉ុែន�រន�េនក�ុងជួរពណ៌្រកហមនិងជួរពណ៌េខៀវមនិ្រត�វបានភា� បេ់ទ។ េលខ⑤ បង� ញ

ថាែផ�កជួរពណ៌ៃបតងខងេលមនិ្រត�វបានភា� បេ់ទនិងែផ�កជួរពណ៌ៃបតងខងេ្រកមេនាះេទ។ 

១១.៥ ករប�� អំពូល LEDs ជាមួយនិង Arduino 

ឥឡូវេនះ េយងនឹងេធ�ករ្រត�ត្រតេលថាមពលរបស់អំពូល LED េដយបេ�� ញស��  HIGH(1) ឬ 

LOW(0)  តមរយៈេជងឌីជីថលរបស់ Arduino ។ 
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   ត្រម�វករែផ�ករងឹ 

 
រូបភាព 11.4 បន�ះេមUno / Breadboard / ែខ្សJumper / អំពូលLEDs / េរសីុ៉ស�័រ 220 ohms(Ω) 

 

រូបភាព 11.5 ប៉ូលៃនេជងអំពូល LED: ចំេហៀងែវង គឺ Anode(+),ចេំហៀងខ�ី គ ឺCathode(-) 

 

រូបភាព 11.6 រចនាសម�ន័�ៃនអំពូល LED 
 

តភា� បេ់ជងអំពូល LED ែដលមានប៉ូលអវជិ�មាន(-) េទកនរ់ន� GND របស់ Arduino។ 

តភា� បេ់ជងអំពូល LED ែដលមានប៉ូលវជិ�មាន(+) េទកនេ់ជងឌីជីថលេលខ 8 របស់ Arduino។ 

(េដយតភា� បេ់រសីុ៉ស�័រ 220-0hmេនចេនា� ះកណា� ល)  

1. void setup() { 
2.   pinMode(8, OUTPUT); // Set digital pin 8 as output mode. 
3. } 
4.   
5. void loop() { 
6.   digitalWrite(8, HIGH); // Output the HIGH signal (5V) to pin 8. 
7.   delay(1000); // hold for 1 second 
8.   digitalWrite(8, LOW); // Output the LOW signal (0V) to pin 8. 
9.   delay(1000);  // hold for 1 second. 
10. } 
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រូបភាព 11.7 បង� ញេលបន�ះេម Arduino ជាកែ់ស�ង on Real Arduino Board 

បនា� បព់ីេធ�ករកំណតេ់ជងឌីជីថលេលខ8 ែដលបានតភា� បេ់ទកនអ់ំពូល LED ជារេបៀប OUTPUT រចួ

មកេយងអេង�តេឃញថា ថាមពលៃនអំពូល LED បិទេបករហ័សម�ងេហយម�ងេទៀតឥតឈបឈ់រ េដយ

បេ��ញស��  HIGH (5V) ក�ុង1 វនិាទី និងLOW (0V) ក�ុង 1 វនិាទី។ 

※ ករេរៀនក្រមតិខ�ស់ 1 

ចូរបេង�តអំពូល LEDsពីរឫេ្រចនបិទេបករហ័សម�ងេហយម�ងេទៀតឥតឈបឈ់រ។ 

※ ករេរៀនក្រមតិខ�ស់ 2 

ចូរបេង�តេភ�ងស�� ប�� ចរចរ េដយេ្រប្របាស់អំពូល LEDចំនួន 3 និង េរសីុ៉ស�័រ ចំនួន 1។ អំពូល

LED ពណ៌្រកហមភ�រឺយៈេពល 5 វនិាទី ពណ៌េលឿងភ�រឺយៈេពល 1 វនិាទី និងពណ៌ៃបតងភ�រឺយៈេពល 5        

វនិាទី។ 

ត្រម�វករែផ�ករងឹ ៖ បន�ះេម Uno R3, ែខ្សUSB Breadboard, អំពូល LED ពណ៌្រកហម េលឿង និង

្រកហមក�ុង 1ពណ៌ចំនួន 1 េរសីុ៉ស�័រ 220Ω ចំនួន 3 ែខ្ស Jumper។ 

 

រូបភាព 11.8 រចនាសម�ន័�ៃនគេ្រមាងេភ�ងស�� ប�� ចរចរ 
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1. int REDpin = 6;  
2. int YELLOWpin = 5;  
3. int GREENpin = 4;  
4.  
5. void setup()  
6. {  
7.   pinMode(REDpin, OUTPUT);  
8.   pinMode(YELLOWpin, OUTPUT);  
9.   pinMode(GREENpin, OUTPUT);  
10. }  
11.  
12. void loop()  
13. { 
14.   digitalWrite(REDpin, HIGH);  
15.   delay(5000);  
16.   digitalWrite(REDpin, LOW);  
17.   digitalWrite(YELLOWpin, HIGH);  
18.   delay(1000);  
19.   digitalWrite(YELLOWpin, LOW);  
20.   digitalWrite(GREENpin, HIGH);  
21.   delay(5000);  
22.   digitalWrite(GREENpin, LOW);  
23. } 

  

 

រូបភាព 11.9 ទិន�ផល េភ�ងស�� ប�� ចរចរ េ្រប្របាស់អំពូល LED ចំនួន 3 

 
※ ករេរៀនក្រមតិខ�ស់ - ករសងសងេ់សៀគ�ី LED ែដលស�ុគស� ញ 
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ដំបូងតភា� បអ់ំពូល LED ចំនួន 8 ជាមយួជួរ បនា� បម់កបេង�ត Array េដម្បឱី្យអំពូល LED ដំេណ រករ

្របកបេដយ្របសិទ�ភាព។ 

 
រូបភាព 11.10 រចនាសម�ន័�ៃនករតភា� បអ់ំពូល LED ទងំ 8 

អំពូល LED ទងំ 8 ្រត�វបានេរៀបចំដូចក�ុងរូបភាពខងេល ។ េរសីុ៉ស�័រ  តភា� បជ់ាមយួេជង cathode (-) 

របស់ អំពូល LED នីមយួៗ េទ GND។ តភា� បេ់ជងអំពូល LED នីមយួៗ ខងែផ�ក anodes (+) េទនិង

េជងេលខ 2 ដល់ េលខ 9 ៃន បន�ះេម Arduino តមលំដបព់ីខងេឆ�ងេដយេ្របែខ្ស Jumper ។   

1) េបកអំពូល LED ទងំអស់ 

តមកូដខងេ្រកម 

1. const unsigned int led_0 = 2; 
2. const unsigned int led_1 = 3; 
3. const unsigned int led_2 = 4; 
4. const unsigned int led_3 = 5; 
5. const unsigned int led_4 = 6; 
6. const unsigned int led_5 = 7; 
7. const unsigned int led_6 = 8; 
8. const unsigned int led_7 = 9; 
9.   
10. void setup() { 
11.  // led initialization 
12.   pinMode(led_0, OUTPUT); 
13.   pinMode(led_1, OUTPUT); 
14.   pinMode(led_2, OUTPUT); 
15.   pinMode(led_3, OUTPUT); 
16.   pinMode(led_4, OUTPUT); 
17.   pinMode(led_5, OUTPUT); 
18.   pinMode(led_6, OUTPUT); 
19.   pinMode(led_7, OUTPUT); 
20.   
21.   // turn on the led 
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22.   digitalWrite(led_0, HIGH); 
23.   digitalWrite(led_1, HIGH); 
24.   digitalWrite(led_2, HIGH); 
25.   digitalWrite(led_3, HIGH); 
26.   digitalWrite(led_4, HIGH); 
27.   digitalWrite(led_5, HIGH); 
28.   digitalWrite(led_6, HIGH);   
29.   digitalWrite(led_7, HIGH);   
30. } 
31.   
32. void loop() { 
33.    
34. } 

បន�បម់ក សូមពិនិត្យេមលថាអំពូល LED ទងំ 8 ្រត�វបានេបកដូចខងេ្រកម៖ 

 
រូបភាព 11.11 បង�ញករតភា� បអ់ំពូល LEDs ទងំ 8 

 
2) បិទនិងេបកអំពូល LED តមេវន 

ឥឡូវេនះ ចូរបិទនិងេបកអំពូល LED ទងំ 8 នីមយួៗម�ងេហយម�ងេទៀតតមលំដប។់ ្របសិនេប

អ�កបន�យចេនា� ះេពលបិទ-េបក េនាះអ�កអចេធ�ឱ្យអំពូល LEDទងំ 8 ដំេណ រករក�ុងេពល

ដំណាលគា� ។  ចូរេធ�ករែកែ្របឧទហរណ៍ៃនករបិទនិងេបកអំពូល LED ទងំ 8 តមកូដខង

េ្រកម៖ 

1. const unsigned int led[8] = { 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 }; 
2.   
3. void setup() { 
4.   for(int x=0;x<=7;x++) { 
5.      pinMode(led[x], OUTPUT); 
6.   }    
7. } 
8.   
9. void loop() { 
10.   for(int x=0;x<=7;x++) { 
11.    
12.  // turn off all LEDs 
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13.   for(int x=0;x<=7;x++) { 
14.     digitalWrite(led[x], LOW); 
15.   } 
16.    
17.   digitalWrite(led[x], HIGH); 
18.    
19.   delay(1);//1/4=0.25Hz 
20.   } 
21. } 

ក�ុងដំេណ រករបិទេបកអំពូល 1 ក�ុងម�ងៗ ្រត�វចយេពល៖  0.5  វនិាទីស្រមាបក់របិទនិងេបក និង 4 វ ិ

នាទី េដម្បេីបកនិងបិទ។ សូមឱ្យ្របាកដថាអ�កនឹងទទួលបានលទ�ផលដូចក�ុងរូបភាពខងេ្រកម៖ 

 
រូបភាព 11.12 បង� ញករតភា� បអ់ំពូល LED ទងំ 8 ជាមយួករបិទនិងេបក 

 

ចូរែកែ្របជួរទី 19 ដូចខងេ្រកម៖  

1. delay(5); //100/4=25Hz 

អំពូល LED ទងំ 8 បិទនិងេបកតមលំដបក់�ុងចេនា� ះេពល 0.005 វនិាទី ែតេដយសរពួកវេលឿនេពក 

ែដលអ�កេមលេទមនិដូចករបិទេបកអំពូលជាធម�ត េហយអំពូល LED ទងំេនាះេមលេទហកដូ់ច្រគវ ី   

្រសេដៀងេទនិងចលនាទឹករលក។ 

 
រូបភាប 11.13 បង� ញករតភា� បអ់ំពូល LED ទងំ 8 េ្រប្របាស់ជាមយួចេនា� ះេពល 

១១.៦ ករប�� អំពូល LEDs ជាមួយនិងប៊ូតុងកងុតក់ 
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1) េបកអំពូល LED េដយេ្របធាតុចូលពី Push Button 

ត្រម�វករែផ�ករងឹ៖ បន�ះេមUno R3, ែខ្សUSB, Push Button, េរសីុ៉ស�័រ 10K, អំពូលLED ពណ៌្រកហមេរសីុ៉

ស�័រ 220Ω, ែខ្សJumper ។ 

 
រូបភាព 11.14 Push Button 

 
When េនេពលអ�កចងប់ិទឬេបកអំពូល LED េដយេ្របប៊ូតុង សូមេ្របអនុគមន ៍digitalRead() េដម្បី

ដឹងថាេតប៊ូតុងេនាះ្រត�វបានចុច ឬ្របែលង។ 

When េនេពលែដល Push Button ្រត�វបានេបក (មនិ្រត�វបានចុច) មនិមានករតភា� បរ់វងេជងទងំពីរ

ៃនប៊ូតុងេនាះេទ។ េបគា� នេរសីុ៉ស�័រេដម្បទីញទមា� កឬ់ទញេឡងតៃម�េទ េនាះតៃម�តក�របស់េជងមនិមាន

ភាពជាកល់ក។់ េរសីុ៉ស�័រ 10 K ជាេរសីុ៉ស�័រមានលក�ណៈទញទមា� កេ់ដម្បឱី្យ្របាកដថាេជងមានស��  

LOW ។ េរសីុ៉ស�័រទញេឡង េដម្បរីក្សោ HIGH នឹងេទ LOW វញិេនេពលែដលប៊ូតុង្រត�វបានចុច។ 

េជងខងេ្រកមទងំេនះ អចអនតៃម� 1, 0 តមរយៈអនុគមន ៍digitalRead។ 

 
រូបភាព 2.14 េជងឌីជីថលអចអនតៃម� 1 និង 0 តមរយៈអនុគមន ៍digitalRead 

 

អ�កចបំាចេ់្របអនុគមនទ៍ងំពីរខងេ្រកម េនេពលែដលអ�កចងដ់ឹងថាេត ប៊ូតុងណាមយួ្រត�វ

បានចុចឬ្របែលងក�ុង Arduino sketch ៖ 

1. pinMode(pin, mode) 
2. digitalRead(pin) 
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  digitalRead ជាប�� ស្រមាបអ់នតៃម�ៃនេជងជាកល់កណ់ាមយួ។ 

 

 

➊ ផ�ល់្រតលប ់HIGH ឬ LOW ៃនេលខេជងណាមយួែដល្រត�វអន។ 

អនុគមន ៍digitalRead មានមុខងរអនតៃម�តក� 1, 0 ែផ�កេលទីតងំស�ិតេនរបស់េជងែដលបានតភា� ប់

េទកន ់VCC (=5V) ឬ GND។ េនេពលេជងែដលបានកំណតេ់នាះ្រត�វបានតភា� បេ់ទ VCC (=5V) វអន

តៃម� 1 េហយេនេពលតភា� បេ់ទកន ់GND វអនតៃម� 0 ។ 

ករកំណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀគ�ីស្រមាបប់៊ូតុងប��ូ ល និងបេ�� ញតមរយៈអំពូល LED េដយខង

េ្រកម ៖ 

 
រូបភាព 11.15រចនាសម�ន័�ៃន បិទឫេបកអំពូល LEDេដយេ្រប្របាស់ Push Button 

 

1. int buttonpin = 2;  
2. int LED = 11;  
3.  
4. void setup() {  
5.   pinMode(buttonpin, INPUT);  
6.   pinMode(LED, OUTPUT);  
7. }  
8.  
9. void loop() {  
10.   int buttoninput = digitalRead(buttonpin);  
11.   if (buttoninput == 1)  
12.   {  
13.     digitalWrite(LED, HIGH);  
14.   }  
15.   else  
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16.   {  
17.     digitalWrite(LED, LOW);  
18.   }  
19. }  

 លទ�ផល: អំពូល LED នឹងេបកេពលែដល Push Button ្រត�វបានចុច និងបិទេពលមនិ្រត�វបានចុច។ 

※ ករេរៀនក្រមតិខ�ស់ 1: ៃលក្រមតិភាពភ�ចឺ្បោស់អំពូល LED េយាងតមតៃម�របស់ប៊ូតុង។ 

ចូរសរេសរកម�វធិីែដលផា� ស់ប�ូរ 10 ក្រមតិភាពភ�ចឺ្បោស់របស់អំពូល LED េនេពលប៊ូតុង្រត�វបានចុច 

េហយបិទអំពូលវញិេនេពលែដលប៊ូតុង្រត�វបាន្របែលង។ 

ដំបូងចូរកំណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀគ�ីដូចខងេ្រកម៖ 

 
រូបភាព 11.16 រចនាសម�ន័�ៃលភាពភ�ចឺ្បោស់ៃនអំពូល LED  េដយតៃ្រមរបស់ប៊ូតុង Push 

 
ចូរតភា� បេ់ជងអំពូល LED ចំេហៀងខងែវង(+) េទកន់េ់ជងេលខ10 របស់បន�ះេម Arduino។ េជង       

អំពូល LED ចំេហៀងខងខ�ី (-) តភា� បេ់ទកនេ់ជង GND ឆ�ងកតត់មរយៈ េរសីុ៉ស�័រ  220Ω ឬ 330Ω។ 

តភា� បេ់ជងមា� ងរបស់ប៊ូតុងេទកន ់ 5V (ែខ្សពណ៌្រកហម)។ េជងមា� ងេទៀតរបស់ប៊ូតុងតភា� បេ់ទកន ់

GND ឆ�ងកតត់មរយៈេរសីុ៉ស�័រ 1KΩ (ែខ្សពណ៌េខ� )។ ភា� បេ់ជងមា� ងេផ្សងេទៀតរបស់ េរសីុ៉ស�័រេទកន់

េជងេលខ 2។ 

1. const int ledPin =  10; 
2. const int buttonPin = 2; 
3.   
4. void setup() {  
5.   pinMode(buttonPin, INPUT); 
6. } 
7.   
8. void loop() { 
9.   int buttonInput = digitalRead(buttonPin); 
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10.   if(buttonInput == HIGH) { 
11.   for(int t_high=0;t_high<=255;t_high++) { 
12.     analogWrite(ledPin, t_high); //តៃម� t_high ្រត�វបានផា� ស់ប�ូរយ៉ាងេទៀងទតព់ី 0 េទ 255 

13.  delay(4);  // ពន្យោេពល 4 milliseconds  
14.   } 
15.   } else { 
16.   analogWrite(ledPin, 0); 
17.   } 
18. } 

 ※ ករេរៀនក្រមតិខ�ស់ 2: ករបេង�ត្រគាបឡុ់កឡាកព់ីអំពូលLED 

ចូរសរេសរកម�វធិីែដលេនេពលប៊ូតុង្រត�វបានចុច អំពូល LED ទងំ 6 ្រត�វបានេបកក�ុងេល្ប�នមយួ

យ៉ាងេលឿន និងេនេពលែដលប៊ូតុង្រត�វបាន្របែលងមានែត អំពូលLED មយួប៉ុេណា� ះែដល្រត�វបាន       

េបក។ ទីតងំៃនអំពូល LED ែដលបានេបកនឹងក� យជាតៃម�របស់្រគាបឡុ់កឡាក។់ ដំបូងកំណតរ់ចនា  

សម�ន័�ដូចខងេ្រកម៖ 

 

រូបភាព 11.17រចនាសម�ន័�ៃនករបេង�ត ្រគាបឡ់ុកឡាកព់ីអំពូល LED Dice1 
 

ដកអ់ំពូល LED ទងំ ៦ ដូចបង� ញក�ុងរូប េដយេជងអំពូលនីមយួៗខង cathode ្រត�វបានតភា� បេ់ទ 

GND ឆ�ងកតត់មរយៈេរសីុ៉ស�័រ េហយតភា� បេ់ជងអំពូលនីមយួៗខង anodes  េទ េជងេលខ 3, 5, 6, 9, 

10, និង 11 ៃន បន�ះេម Arduino board។ 

១១.៧ Serial ទំនាក់ទនំងេទកន់កុំព្យទូ័រ 

 

1 ឃា� ងំគេ្រមាងេន t.ly/r-cT                                                      
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1) ទំនាកទ់ំនង តមរយៈ Serial ម៉ូនីទរ័ 

ទិន�ផលេទកន ់Serial ម៉ូនីទរ័. 

1. void setup()  
2. {  
3.   Serial.begin(9600);  
4. }  
5.  
6. void loop()  
7. {  
8.   Serial.println("Hello Arduino");  
9.   delay(1000);  
10. }  

  

 

រូបភាព 11.18 ទិន�ផលេទកន ់Serialម៉ូនីទរ័ 
 

•  Serial.begin(baud) កណំតអ់្រតេល្ប�នទិន�នយ័ក�ុងមយួវនិាទី េនេពលប��ូ នទិន�នយ័។ ជាធម�ត 

ករទំនាកទ់ំនងឥតែខ្ស្រត�វបានកំណតជ់ាលំនាេំដមក�ុងអ្រតេល្ប�ន 9600bps ស្រមាប ់XBee ឬប�៊�ធូស។ 

្របសិនេបេល្ប�នបន�ះេម្រត�វបានេកនេឡង ទិន�នយ័អច្រត�វបានប��ូ នេលឿនជាងមុន ប៉ុែន�ទិន�នយ័អច

នឹងបាតប់ងក់�ុងអំឡុងេពលេធ�ទំនាកទ់ំនង។ 

• Serial.println(val, format) ឬ Serial.println(val) អចបេ��ញទិន�នយ័ក�ុងជួរថ�ី។ 

១១.៨ ករបេង�តេភ�ងបំភ�ឺតមដងផ�ូវ 

1) េតអ�ីេទគីជា Cds? 

Cds ្រត�វបានេគេហថា cadmium sulfide ឬ Photoresist. Cds គឺជាឧបករណ៍ចបស់�� ែដលតៃម� 

េរសីុ៉ស�ង ់ ែ្រប្រប�លអ្រស័យេលបរមិាណពន�ឺ។ វ្រត�វបានេគេ្របេដម្បវីនិិច�យ័ក្រមតិៃនពន�ឺនិងភាពងងឹត
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តមស�ងដ់រេដយមនិចបំាចវ់ស់តៃម� LUX។ វមានគុណសម្បត�ិ ែដលតៃម� គឺទប េហយគុណវបិត�ិ

ែដលភាពជាកល់ក្់រត�វបានកតប់ន�យយ៉ាងខ� ងំ។. 

 
រូបភាព 11.19 Cadmium Sulfider ឬ Photoresist 

 

សព�ៃថ�េនះមូលដ� នៃនសរធាតុ cadmium ្រត�វបានចតចូ់លជាេលហធាតុធ�ន ់ និងពកព់ន័�និងករ

បំពុល   បរសិ� ន ដូេច�ះ Phototransistors មានតៃម�ៃថ�ជាង ប៉ុែន�អចវស់ស�ងត់ៃម�បានច្បោស់លស់

េពលេ្រប្របាស់។ 

 

2) ករបេង�តេភ�ងបំភ�ឺតមផ�ូវ េដយេ្រប្របាស ់Cds 

Part Name Quantity Part Name Quantity 

េរសីុ៉ស�័រ 220Ω 1ea េរសីុ៉ស�័រ 10kΩ 1ea 

LED 1ea ឧបករណ៍ចបស់�� Cds  1ea 

បេង�តេសៀគ�ីដូចខងេ្រកម៖ 

 
រូបភាព 11.20 រចនាសម�ន័�េភ�ងបំភ�តឺមផ�ូវេដយេ្រប Cds 
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ចូលេបក sketch រចួប��ូ លកូដដូចខងេ្រកម េហយេធ�ផ�ុកេឡង៖ 

1.  
2. const int ledPin = 10; 
3. const int analogPin = A0; 
4.   
5. void setup() { 
6.    
7. } 
8.   
9. void loop() { 
10.   int sensorInput = analogRead(analogPin); 
11.   analogWrite(ledPin, sensorInput/4); 
12. } 

េបកឧបករណ៍ចបស់�� ពន�ឺ ឱ្យ្រត�វពន�ឺ ឬលកវ់ពីពន�ឺ េហយពិនិត្យេមលករផា� ស់ប�ូរតៃម�។ 
 

១១.៩ ករេ្រប្របាស ់Potentiometer 

១១.៩.១ ករប��ូល/បេ��ញស�� អណាឡកូ 

បន�ះេម Arduion មានេជងប��ូ ល អណាឡូក ប៉ុែន�េជងបេ��ញ អណាឡូកមនិ្រត�វបានរកេឃញេន

េលេនេលបន�ះេមេនាះេទ។ េទះយ៉ាងណាកេ៏ដយ មានេពលខ�ះ អ�ក្រត�វករបេ��ញពត័ម៌ានជាអណា

ឡូកេនេពលេ្រប Arduino ។ ក�ុងករណីេនះPWM ្រត�វបានយកមកេ្រប។ PWM  (Pulse Width 

Modulation) អចេ្របជាមយួេជងឌីជីថលែដលមានស��  ‘~’ ក�ុងែក្បរ។ េនេលបន�ះេម Arduino Uno 

អចេ្របស្រមាបប់េ�� ញ PWMបានេលេជងេលខ 3, 5, 6, 10 និង 11។ 

 

 
 

រូបភាព 11.21 Digital PWM (Pulse Width Modulation) 
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Potentiometer គឺជាេរសីុ៉ស�័រែដលអ�កេ្រប្របាស់អចផា� ស់ប�ូរតៃម�េរសីុ៉ស�ង់

បានតមអំេពចិត�។ Potentiometer មានេជងចំនួនបី។ឧបមាថាតៃម�េរសីុ៉ស�ង់

ផា� ស់ប�ូរបនា� បព់ីតភា� បថ់ាមពលេទ េជង ទងំពីរ ស�� មយួបានែកែ្របេទ

តមតៃម� េរសីុ៉ស�ង ់គឺជាទិន�ផល។ េនេពលែដលតៃម� Potentiometer ្រត�វ

បានែបរេទរកប៉ូល + េនាះតៃម�អតិបរមានឹងបេ�� ញមក េហយេនេពល

ែដលវែបរេទប៉ូល - តៃម�វខិតេទរក 0 ។ Potentiometers មានេជងបី ប៉ុែន�ទិសេដទកទ់ងៃនប៉លូ មនិ

មានប�� េទ។ វដំេណ រករ្របសិនេបមានែតេជង Vout ្រត�វបានភា� បេ់ទេជងអណាឡូក។ 

១១.៩.២ ករកំណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀគ�ី នងិករសរេសរកម�វិធ ី

  ចូរបេង�តេស��គ�ី  potentiometer មយួដូចខងេ្រកម៖ 

 

រូបភាព 11.22រចនាសម�ន័�ៃនករេ្រប្របាស់ Potentiometerមយួ 

តភា� បេ់ជងចុងសងខងរបស់ Potentiometer េទកនេ់ជង5V និង GND េរៀងគា� ។ តភា� បេ់ជងកណា� ល

របស់ Potentiometer េទកនេ់ជង A0 េលបន�ះេម Arduino។ 

1. const int analogPin = A0; 
2.   
3. void setup() { 
4.   Serial.begin(115200); 
5. } 
6.   
7. void loop() { 
8.   int analogValue = analogRead(analogPin); 
9.   Serial.println(analogValue); 
10. } 
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េនេពលែដលបង�ួចម៉ូនីទរ័េសៀេរៀលេលចេឡង សូមកំណតេ់ល្ប�នទំនាកទ់ំនងេទ 115200 េន្រជ�ង

ខងស� ំខងេ្រកម។ 

្របសិនេបអ�កេ្រប Potentiometer អ�កអចេមលេឃញថាតៃម�វង 0 និង 1023 េចញមក។ 

 ១១.១០ ៃលតៃម�ក្រមិតភ�ៃឺនអំពូល LED េយាងតមធាតចុូលបានមកពី 

Potentiometer 

េដម្បអីចៃលតៃម�ក្រមតិភ�ៃឺនអំពូល LED េយាងតមធាតុចូលបានមកពី Potentiometer បាន ចូរ

កំណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀវគ�ីដូចខងេ្រកម៖ 

 
រូបភាព 11.23 រចនាសម�ន័�េដម្បៃីលតៃម�ក្រមតិភ�ចឺ្បោស់របស់ LED ែផ�កេល Potentiometer 

 

ចូរបែន�មេសៀគ�ី LED េទក�ុងេសៀគ�ីែដលបានសងសងព់ីមុនេហយែកែ្របឧទហរណ៍។ 

1. const int ledPin = 10; 
2. const int analogPin = A0; 
3.   
4. void setup() { 
5.    
6. } 
7.   
8. void loop() { 
9.   int sensorInput = analogRead(analogPin); 
10.   analogWrite(ledPin, sensorInput/4); 
11. } 

អនុគមន ៍ analogRead អនតៃម�អណាឡូកៃនេជង ែដលបានឆ�ងកតត់មរយៈអគុយមង៉ម់ានតៃម�

ចេនា� ះពី 0 និង 1023 ។ តៃម� sensorInput ែដលអនេដយអនុគមន ៍analogRead ្រត�វបានែចកជាបនួ 
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េហយេផ�េទ អេថរ ledPin ។ តៃម�ចេនា� ះពី 0 ដល់ 1023 អចែចកនឹង 4 េដម្បនីាេំចញតៃម�ពីចេនា� ះពី 0 

និង 255។ ករបង�ិលតៃម� Potentiometer េទចុងមា� ងេដម្បបីិទអំពូល LED េហយបង�ិលបែង�រវេទមា� ង

េទៀតទទួលបានពន�ឺអតិបរមា។ 

១១.១១ ឌីជីថល LED Bar Meter 

បនា� បព់ីបេង�តអំពូល LED ចំនួន 6 ជាបគ់ា� ជា 1 ជួរ ចូរេបកអំពូល LED ឱ្យបានេ្រចនតមែដល

Potentiometer ្រត�វបានេបក។ តៃម�ប��ូ លៃន Potentiometer ចេនា� ះរវង 0 និង 1023 េដយែបងែចកជា 

7 េនាះេយងនឹងទទួលបានចំណុច្រពំែដនចំនួន 6 គឺ 146, 292, 438, 584, 730 និង 876។ អំពូល LED ្រត�វ

បានេបកម�ងមយួៗ េនេពលែដលចំណុច្រពំែដននីមយួៗ្រត�វបានឆ�ងកត។់ 

 

រូបភាព 11.24 អំពូល LEDs ភ�មឺ�ងមយួេដយែផ�កេលតៃម�របស់ potentiometer 

ចូរកណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀវគ�ីដូចខងេ្រកម៖ 

 

រូបភាព 11.25 រចនាសម�ន័�ៃនឌីជថីល LED Bar Meter 

 

កំណតរ់ចនាសម�ន័�ស្រមាបអ់ំពូល LED ទងំ6  ដូចែដលបានបង� ញេនក�ុងេសៀគ�ី។ េជងែផ�ក 

Cathode ៃន អំពូល LED នីមយួៗ្រត�វបានភា� បេ់ទ GND ឆ�ងកតត់មេរសីុ៉ស�័រ។ តភា� ប ់េជងែផ�ក Anodes 

ៃនអំពូល LED ទងំ6 េទនឹងេជងេលខ 3, 5, 6, 9, 10, នងិ 11 ៃនបន�ះេម Arduino តមលំដបលំ់េដយពី
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ខងេឆ�ងេទស� ំេដយេ្របែខ្ស Jumper។ តភា� បេ់ជងេនចុងសងខងទងំពីរៃន Potentiometer េទ 5V 

និង GND េរៀងគា� ។ តភា� បេ់ជងកណា� លៃន Potentiometer េទេជង A0 ៃនបន�ះ េម Arduino ។ 

1. const int led[6] = { 3, 5, 6, 9, 10, 11 }; 
2. const int analogPin = A0; 
3.   
4. void setup() { 
5.   for(int x=0;x<=5;x++) { 
6.      pinMode(led[x], OUTPUT); 
7.   } 
8. } 
9.   
10. void loop() { 
11.   int sensorInput = analogRead(analogPin); 
12.    
13.   if(sensorInput > 1024/7*(1+0)) // 146 
14.      digitalWrite(led[0], HIGH); 
15.   else digitalWrite(led[0], LOW); 
16.   
17.   if(sensorInput > 1024/7*(1+1)) // 292 
18.      digitalWrite(led[1], HIGH); 
19.   else digitalWrite(led[1], LOW); 
20.   
21.   if(sensorInput > 1024/7*(1+2)) // 438 
22.      digitalWrite(led[2], HIGH); 
23.   else digitalWrite(led[2], LOW); 
24.   
25.   if(sensorInput > 1024/7*(1+3)) // 584 
26.      digitalWrite(led[3], HIGH); 
27.   else digitalWrite(led[3], LOW); 
28.   
29.   if(sensorInput > 1024/7*(1+4)) // 730 
30.      digitalWrite(led[4], HIGH); 
31.   else digitalWrite(led[4], LOW); 
32.   
33.   if(sensorInput > 1024/7*(1+5)) // 876 
34.      digitalWrite(led[5], HIGH); 
35.   else digitalWrite(led[5], LOW); 
36. } 

កំណតម់ុខងរ pinMode() េទ OUTPUT េទឱ្យធាតុនីមយួៗៃន array ែដល led[0] ដល់ led[5] ជាេលខ

េជងអំពូល LED ។ េហអនុគមន ៍ analogRead() េដម្បអីនតៃម� analogPin ពីអេថរែដលជា 

sensorInput  ។ ្របសិនេបតៃម� sensorInput ធំជាង 146 ែដលជាតៃម� 1024 ែចកនឹង7 េនាះអំពូល LED 

ដំបូងនឹង្រត�វបានេបកេដយករេហអនុគមន ៍ digitalWrite() េហយផ�ល់តៃម�ខ�ស់ដល់េជង led[0] ។ 

្របសិនេបតៃម�ប��ូ លរបស់ឧបករណ៍ចបស់�� គឺតិចជាង ឬេស�និង 146 តៃម�ទប្រត�វបានផ�ល់េទឱ្យ

េជង led [0] េដម្បបីិទអំពូល LED ដំបូង។ េនក�ុងវធិីដូចគា� ស្រមាបអ់ំពូល LED ែដលេនសល់្របសិនេប
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តៃម�ក្រមតិៃនេជង led ែដល្រត�វគា� េលសពីេនាះអំពូល LED ្រត�វបានេបកេហយ េបមនិដូេច� ះេទ LED ្រត�វ

បានបិទ។ 

កូដេនះអច្រត�វបានដំេណ រករជាទូេទេដយេ្របេសចក�ីែថ�ងករណ៍ដូចខងេ្រកម៖ 

1. const int led[6] = { 3, 5, 6, 9, 10, 11 }; 
2. const int analogPin = A0; 
3.   
4. void setup() { 
5.   for(int x=0;x<=5;x++) { 
6.   pinMode(led[x], OUTPUT); 
7.   } 
8. } 
9.   
10. void loop() { 
11.   int sensorInput = analogRead(analogPin); 
12.   
13.   for(int n=0;n<=5;n++) {    
14.    if(sensorInput > 1024/7*(1+n)) 
15.       digitalWrite(led[n], HIGH); 
16.    else digitalWrite(led[n], LOW); 
17.    
18.   } 
19. } 

  

១១.១២ េលងត�ន� ីជាមួយនងិ Arduino 

១១.១២.១ បេង�តសេំឡងេដយេ្រប្របាស ់Buzzer 

Piezo buzzer គឺជាឧបករណ៍ែដលេ្របលក�ណៈសម្បត�ិ្រគីស� ល់ (សមា� រ piezoelectric) ដូចជា្រគីស� ល់ 

ឬេសរ៉មចិ េហយបន�ះេស�ងមយួ្រត�វបានដកេ់នេលសមា� រ piezoelectric េដម្បបីេង�តសំេឡង

េដយសរែតឥទ�ិពល piezoelectric ។ 

- សមា� រ Piezoelectric: សមា� រេ្រប្របាស់េគាលករណ៍តងស់្ុយងអគ�ីសនី (Voltage) ែដលកមា� ងំ     

េអឡិច្រត�ម៉ូទរ័ ឬភាពខុសគា� សក� នុពលអគ�ិសនី េកតេឡងេនេពលែដលសមា� ធ្រត�វបានអនុវត�េទ

្រគីស� ល់ជាកល់កណ់ាមយួ េហយផ�ុយេទវញិេនេពលែដលកមា� ងំេអឡិច្រត�ម៉ូទរ័ ឬភាពខុសគា�

សក� នុពលអគ�ិសនី េកតេឡងេនក�ុងសមា� រេនះ ករផា� ស់ទីតងំៃនរូបរង្រត�វបានបេង�ត។ 

- ឥទ�ិពល Piezoelectric: េនេពលែដលសមា� ធ្រត�វបានអនុវត� តងស់្ុយងមយួ្រត�វបានបេង�ត ឬេន

េពលែដល តងស់្ុយង្រត�វបានផ�ល់ឱ្យសមា� ធ (ករព្រងីក ករេធ�ឱ្យញឹក) ្រត�វបានបេង�តេឡង។  
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ម្៉យោងេទៀតេគាលករណ៍ៃនករបេង�តសំេឡងេនក�ុង Piezo buzzer មានដូចខងេ្រកម៖ េនេពល

ែដលចនេស�ងមយួ្រត�វបានដកេ់នេលសមា� រ piezoelectric េហយវ ៉ុលមយួ្រត�វបានអនុវត�េទេល       

សមា� រ Piezoelectric េនាះសមា� រ Piezoelectric ញ័រ និងបុកជាមយួនិងចនេដម្បបីេង�តបានជាសំេឡង។ 

Piezo buzzers អចរកទិញបានក�ុងតៃម�េ្រកម 1,000 វ ៉ុន េនសធារណរដ�កូេរ ៉។ 

buzzer មានសំេឡងេផ្សងៗគា� អ្រស័យេលេ្របកង។់ ឧទហរណ៍ ្របសិនេបសំេឡង 440 Hz ្រត�វបាន

បេង�តេឡង េនាះមាននយ័ថារញ័ំរ 440 ដងក�ុងមយួវនិាទី។ េថរេវលែដលវ្រត�វករ េដម្បរីញ័ំរម�ងមាន

ដូចខងេ្រកម៖ 1/440 = 0.00227272...[s] ។ វគឺ្របែហល 2.2727ms (មលិ�ីវនិាទី) និង 2272.7272us       

(ម្ីរក�វនិាទី)។ េដយសរ 0 និង 1 ្រត�វបានេធ�ម�ងេទៀតស្រមាប ់2273us វនិាទីេដយករបង�ត។់ 1 ្រត�វបាន

េធ�ម�ងេទៀតស្រមាប ់2273/2us េហយ 0 ្រត�វបានេធ�ម�ងេទៀតស្រមាប ់2273/2us ។ 

 

១១.១២.២ រេបៀបេ្រប្របាស ់Buzzer 

 Piezo buzzer មានស� នីយេអឡិច្រត�តពីរ េហយមានប៉ូល។ ៃផ�ខងេលៃន Piezo buzzer ្រត�វបាន   

សរេសរជា (+) ឬេអឡិច្រត�ត (+) អចតភា� បេ់ទចំេហៀងជាមយួនឹងចង�ូរតូចមយួេនជាបវ់។េទះយ៉ាង

ណាកេ៏ដយកម៏ាន Piezo buzzer មយួចំនួនែដលពុំចបំាច្់រព�យបារម�អំពីេអឡិច្រត�ត (+) និង (-) ៃន

សមាសធាតុ។ Piezo buzzer ែដលេយងនឹងេ្របអចតភា� បជ់ាមយួបន�ះេម Arduino េដយមនិគិតពីប៉ូ

ល។ តរងខងេ្រកមបង� ញពី octaves និងមា្រតដ� នស�ងដ់រេ្របកង។់ េដយផ�ល់ស�� េ្របកងេ់ទ 

Piezo buzzer វនឹងបេង�តមា្រតដ� នសំេឡងែដលចងប់ាន។ 
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រូបភាព 11.26 តរងបេង�ញពី  Octaves នឹង មា្រតដ� នស�ងដ់រេ្របកង ់

 

មា្រតដ� នែដលេយងស� ល់គឺ 4 octave ។ សំេឡង "Do" គឺជាសំេឡងែដលមានេ្របកង ់261.6256 Hz 

ែដលជា "C" ក�ុងមា្រតដ� ន 4-octave ។. 

 

រូបភាព 11.27 រចនាសម�ន័�ៃនករេ្រប្របាស់ Buzzer 

 

1. int speakerSensor=8; // store 8, in the speakerSensor variable 
2. void setup() { 
3.   pinMode(speakerSensor, OUTPUT); // It is output through pin 8 
4. } 
5.   
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6. void loop() { 
7.   digitalWrite(speakerSensor, HIGH); 
8.   delay(1000); // wait 1 second 
9.   digitalWrite(speakerSensor, LOW); 
10.   delay(1000); 
11. } 

2)  ករបង� ញមា្រតដ� ន 

Buzzer មនិ្រតឹមែតបេង�តសំេឡង "tick" ប៉ុេណា� ះេទ។ េដយេ្របអនុគមន ៍tone() អ�កអចបង� ញមា្រត

ដ� នដូចជា “CDEFGAB”។ ចូរបង� ញមា្រតដ� ន "CDEFGAB" ជាមយួមុខងរៃនអនុគមន ៍tone()។. 

1) អនុគមន ៍Tone(): 

tone(pin number, pitch,duration) 
- pin number: កំណតេ់លខេជងែដលនឹង្រត�វតភា� បេ់ទកន ់buzzer 

- pitch: កំណត ់pitch  

- duration: កំណតេ់ថរវលេដម្បបីេង�តសំេឡង 

 

2) ករបង� ញមា្រតដ� នសំេឡងតមរយៈកម�វធិី  

1. int note_c4=262; 
2. int note_d4=294; 
3. int note_e4=330; 
4. int note_f4=349; 
5. int note_g4=392; 
6. int note_a4=440; 
7. int note_b4=494; 
8. int note_c5=523; 
9.   
10. int speakerSensor=8; 
11. int noteDuration=500; 
12.   
13. void setup() { 
14.   pinMode(speakerSensor,OUTPUT); 
15. } 
16.   
17. void loop() { 
18.   tone(speakerSensor,note_c4, noteDuration); 
19.   delay(500); 
20.   tone(speakerSensor,note_d4, noteDuration); 
21.   delay(500); 
22.   tone(speakerSensor,note_e4, noteDuration); 
23.   delay(500); 
24.   tone(speakerSensor,note_f4, noteDuration); 
25.   delay(500); 
26.   tone(speakerSensor,note_g4, noteDuration); 
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27.   delay(500); 
28.   tone(speakerSensor,note_a4, noteDuration); 
29.   delay(500); 
30.   tone(speakerSensor,note_b4, noteDuration); 
31.   delay(500); 
32.   tone(speakerSensor,note_c5, noteDuration); 
33.   delay(500); 
34. } 

 3) ករបង� ញពីបទចេ្រម�ង airplane េទកនក់ម�វធិី៖ 

1. int piezo = 3; 
2. int numTones = 25; 
3. int tones[] = {330, 294, 261, 294, 330, 330, 330, 294, 294, 294, 
4.   330, 392, 392, 330, 294, 261, 294, 330, 330, 330,  
5.   294, 294, 330, 294, 261}; 
6.   
7. void setup() { 
8.   pinMode(piezo, OUTPUT); 
9. } 
10.   
11. void loop() { 
12.   for (int i = 0; i < numTones; i++) { 
13.     tone(piezo, tones[i]); 
14.     delay(500); 
15.   } 
16.   noTone(piezo); 
17.   delay(5000); 
18. } 

  

១១.១៣ ករបេង�តព្៉យោណូឌីជីថល  

ត្រម�វករែផ�ករងឹ៖ បន�ះេម Arduino, Breadboard, Piezo buzzer, ប៊ូតុងចំនួន 3, េរសីុ៉ស�័រ(1KΩ) ចំននួ 

3, ែខ្ស Jumper។ 
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រូបភាព 11.28 រចនាសម�ន័�ៃនករេ្រប្របាស់ប៊ូតុង និង Buzzer 
 

1. int Pin[]={2,3,4}; 
2. int Note[]={262,294,330}; 
3.   
4. void setup() { 
5.   for(int i=0;i<3;i++){ 
6.     pinMode(Pin[i], INPUT); 
7.   } 
8. } 
9.   
10. void loop() { 
11.   for(int i=0;i<3;i++){ 
12.     if(digitalRead(Pin[i])==HIGH){ 
13.       tone(13, Note[i],20); 
14.     } 
15.   } 
16. } 

១១.១៤ ករបេង�តប៊ូតុងព្៉យោណូ  

តភា� ប ់buzzer េដយៃដ និងប៊ូតុង Push េទបន�ះេម Arduino ។ 
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រូបភាព 11.29 រចនាសម�ន៏�ៃនប៊ូតុង Piano េដយេ្រប្របាស់ Buzzer 
 

តភា� បេ់ជង +  ៃន buzzer េទេជងេលខ 10 របស់បន�ះេម Arduino។ េជងេផ្សងេទៀតៃន buzzer ្រត�វ

បានតភា� បេ់ទេជង GND ។ ដកប់៊ូតុងចំនួន 8 ដូចបង� ញក�ុងរូបភាព េហយតភា� បេ់ជងមា� ងៃនប៊ូតុង

នីមយួៗជាមយួ 5V ។ (ែផ�កែខ្ស្រកហម) ។ តភា� បម់ា� ងេផ្សងេទៀតៃនប៊ូតុងនីមយួៗេទ GND េដយឆ�ង

កតត់មេរសីុ៉ស�័រ 10KΩ (ែផ�កែខ្សពណ៌េខ� )។ តភា� បេ់ជងមា� ងេផ្សងេទៀតៃនេរសីុ៉ស�័រនីមយួៗេទនឹងេជង

េលខ 2 ដល់ េជងេលខ9 ៃន បន�ះេម Arduino តមលំដបលំ់េដយ េហយ្រត�វ្របយត័�េជងរបស់េរសីុ៉ស�័រ

កុឱំ្យបះ៉គា� ។ 

បនា� បព់ីប�� បក់រកំណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀគ�ី ចូរសរេសរកូដដូចខងេ្រកម៖ 

1. const int BUZZER = 10; 
2. const int button[8] = { 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 }; 
3.   
4. const int note[8] = { 
5.   262, 294, 330, 349, 393, 440, 494, 523,   
6. }; 
7.   
8. void setup() { 
9.   for(int n=0;n<=7;n++) { 
10.   pinMode(button[n], INPUT);   
11.   } 
12. } 
13.   
14. void loop() { 
15.   if(digitalRead(button[0]) == HIGH) { 
16.   tone(BUZZER, note[0]); 
17.   } else if(digitalRead(button[1]) == HIGH) { 
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18.   tone(BUZZER, note[1]); 
19.   } else if(digitalRead(button[2]) == HIGH) { 
20.   tone(BUZZER, note[2]); 
21.   } else if(digitalRead(button[3]) == HIGH) { 
22.   tone(BUZZER, note[3]); 
23.   } else if(digitalRead(button[4]) == HIGH) { 
24.   tone(BUZZER, note[4]); 
25.   } else if(digitalRead(button[5]) == HIGH) { 
26.   tone(BUZZER, note[5]); 
27.   } else if(digitalRead(button[6]) == HIGH) { 
28.   tone(BUZZER, note[6]); 
29.   } else if(digitalRead(button[7]) == HIGH) { 
30.   tone(BUZZER, note[7]); 
31.   } else { 
32.   noTone(BUZZER);     
33.   } 
34. } 

 
េធ�ករ្របកសអេថរ BUZZER ឱ្យមានលក�ណៈេថរ េហយប��ូ លេជងេលខ 10 ។ ្របកស Array ឱ្យ

មានលក�ណៈេថរ ស្រមាបប់៊ូតុង េហយប��ូ លេជងពីេលខ 9 ដល់េលខ 2 ។ ្របកសArrayស្រមាប ់Note 

ឱ្យមានលក�ណៈេថរ េហយប��ូ លេ្របកងែ់ដល្រត�វគា� និងសំេឡងនីមយួៗ។ ្របសិនេបតៃម�ៃនប៊ូតុង

ែដលមានេជង [0]  គឺ HIGH េដយករេហអនុគមន ៍digitalRead() េនាះអនុគមន ៍tone() ក្៏រត�វបានេហ 

េដម្បបីេ��ញសំេឡងែដល្រត�វនិង note [0] េទកន ់BUZZER ។ ដំេណ រករប៊ូតុងែដលេនសល់ពី [1] 

ដល់ ប៊ូតុង[7] ក្៏រសេដៀងគា� ។ ្របសិនេបគា� នប៊ូតុង្រត�វបានចុចេទ េនាះbuzzer នឹងឈប ់េដយករេហ

អនុគមន ៍noTone()។ 

 

 ១១.១៥ វសស់�ង់ចមា� យេដយេ្រប្របាសឧ់បករណ៍ចប់ស��  Ultrasonic 

Ultrasound សំេដេទេលសំេឡងែដលមានេ្របកងខ់�ស់ (្របែហល 20 kHz ឬខ�ស់ជាងេនះ) ែដលមនិ

អចស� បប់ានចំេពះ្រតេចៀកមនុស្សេយង ែតេ្រប្របាស់េដយឧបករណ៍ចបស់��  ultrasonic។ 

ឧបករណ៍ចបស់��  ultrasonic គឺជាឧបករណ៍ចបស់�� ែដលវស់ចមា� យេដយេ្របរលក ultrasonic ។ 

េលសពីេនះេទៀត ឧបករណ៍ចបស់��  ultrasonic អចវស់េល្ប�ន កំហបន់ិងសភាព្រកស់ ស�ិត និង

សរធាតុពកក់ណា� លក�ុងភាពជាបល់ប ់េដយសរែតករកកិតខងក�ុង (viscosity) និងនីវ ៉ូទឹក ឬក្រមាស់

្រពិល។ 

➀ លក�ណៈពិេសសរបស់ HC-SR04  

- ស�� Analog  

- ្របសិទ�ភាពខ�ស់, តៃម�ធូរៃថ� 

➁ លក�ណៈបេច�កេទស 

- ដំេណ រករជាមយួតងស់្ុយងអគ�ីសនី 5V  
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-ឧបករណ៍ចបស់�� េដយេ្រប ultrasonic  - ដំេណ រករជាមយួចរន� Current 15mA  

- ដំេណ រករជាមយួេ្របកង4់0Hz 

- បេង�តបានេ្របកង ់40kHz 

- វស់ចមា� យបានព ី2~400cm 

- ទំហំ 45x 20 x 15mm 

 

➂ េជង 

 
Vcc / Trig / Echo / Gnd 

➃ េគាលករណ៍ដំេណ រករ ៃនឧបករណ៍ចប់

ស��  ultrasonic 

 
 

ចមា� យេទវត�ុែដលេនខងមុខ វអច្រត�វបានគណនាេដយេ្របេថរេវលែដលវ្រត�វករស្រមាបរ់លក 

ultrasonic ្រតឡបេ់ទកន ់Echoវញិ ពី រលក ultrasonic 40 kHz េចញពី Trig ។ េល្ប�នៃនសំេឡងគឺ 340 

m/s េហយវ្រត�វចំណាយេពល 29 ម្ីរក�វនិាទី (μs*) េដម្បេីធ�ដំេណ របាន 1 សងទ់ីែម្៉រត (cm) ។  

Distance (cm) = Time / 29 / 2 

ត្រម�វករែផ�ករងឹ: បន�ះេម Arduino, Breadboard, Piezo Buzzer, Melody IC,  េរសីុ៉ស�័រ (1KΩ) ចំនួន 1, ែខ្ស 

Jumper  

 
រូបភាព 11.30 រចនាសម�ន័�ៃនករេ្រប្របាស់ឧបករណ៍ចបស់��  Ultrasonic 

1. int trigPin=2; 
2. int echoPin=3; 
3.  

េថរេវលែដលរលក 

ultrasonic ្រត�វបានបា� ត 

និងមកដល់/ ចមា� យរវងវត�ុ � 
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4. void setup() { 
5.   pinMode(echoPin, INPUT); 
6.   pinMode(trigPin, OUTPUT); 
7.   Serial.begin(9600); 
8. } 
9.  
10. void loop(){ 
11.   long duration; 
12.   float dis; 
13.   digitalWrite(trigPin, LOW); 
14.   delayMicroseconds(2); 
15.   digitalWrite(trigPin, HIGH); 
16.   delayMicroseconds(10); 
17.   digitalWrite(trigPin, LOW); 
18.   duration = pulseIn(echoPin, HIGH); 
19.   dis=duration/29/2; 
20.   Serial.print(dis); 
21.   Serial.print(“cm”); 
22.   Serial.println(); 
23.   delay(100); 
24. }  

• េដយេ្របឧបករណ៍ចបស់��  ultrasonic និងអំពូល LED ចំនួន 3 (្រកហម េលឿង និងៃបតង)

។ ចូរេបកអំពូល LED េទតមចមា� យ។ អំពូល LED ពណ៌ៃបតងនឹងេបក េនេពលែដលចមា� យ

េលសពី 5 សងទ់ីែម្៉រត។ េនេពលែដលចមា� យតិចជាង 5សងទ់ីែម្៉រត េនាះអំពូលLED ពណ៌

េលឿងនឹងេបក េហយេនេពលែដលចមា� យតិចជាង 2សងទ់ីែម្៉រត េនាះអំពូលLED ពណ៌

្រកហមនឹងេបក។ 

• ចូរបេង�តពិណែដលេលង note តមចមា� យេដយេ្របឧបករណ៍ចបស់��  ultrasonic ។ 

១១.១៦ ករ្រត�ត្រតមុំៃន Servomotor 

ម៉ូទរ័ គឺជាឧបករណ៍េអឡិច្រត�និកែដលបំែប�ងថាមពលអគ�ិសនីេទជាចលនារង�ិល ឬលីេនែអរ៊។ ម៉ូទរ័

ក្៏រត�វបានេ្រប្របាស់ក�ុងវស័ិយជាេ្រចនផងែដរ ដូចជារថយន� កង� រ និងមនុស្សយន�ក�ុងជីវតិពិត។ ម៉ូទរ័ 

servo (SG90) ែដលេយងនឹងេ្របគឺជាម៉ូទរ័ Servo ែដលអចបង�ិលពី 0 េទ 180 ដឺេ្រក ជំនួសឱ្យ 360 ដឺ

េ្រក ។ មុបំង�ិលឬេល្ប�នអច្រត�វបាន្រគប្់រគងេដយករ្រគប្់រគងទីតងំបង�ិល។ េដម្បេី្រប SG90 អ�ក្រត�វ

្រគប្់រគងស��  PWM េហយអនុ�� តឱ្យ្រគប្់រគង SG90 តមរយៈ Arduino ។ 
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�� មុបំង�ិល 0 ~ 180 ដឺេ្រក 

�� ករ្រគប្់រគងេទេលមុនំិងេល្ប�ន 

�� ដំេណ រករជាមយួតងស់្ុយងអគ�ិសនី 4.8 

~ 7.2V 

��ដំេណ រករជាមយួចរន� 0.2 ~ 0.7A  

◾ ែខ្សតភា� បច់ំនួន 3 ៖ 

- VCC មានពណ៌្រកហម GND មានពណ៌

េត� ត េហយែខ្សស�� គឺពណ៌ទឹក្រក�ច 

◾កមា� ងំបង�ិល 1.8kg.cm 

◾ទំហំ 22.2 x 11.8 x 31 mm 

 
- បន�ះេម Uno: មានេជងបេ��ញ PWM ចំនួន 6 

(~3, ~5, ~6, ~9, ~10, ~11)  
- ស� ករលក (~) ែដល្រត�វបានបង� ញេនែផ�ក

ខងេជងឌីជីថល។ 

- ទិន�ផល PWM:  ជាអក្សរកតេ់ចញពី Pulse 

Width Modulation, ែដលមាននយ័ថា េដម្ប្ីរគប់

្រគងនូវទទឹងៃនកររញ័ំរ។ 

- វធីិស�ស�បេ��ញែដលបេង�តស�� អណាឡូក

េដយែកត្រម�វកតព�កិច�របស់ HIGH ស្រមាបវ់ដ�

នីមយួៗ 

 
Arduino អចែបងែចកចរន� 0-5V េទជា

ស��  0-255 (256 ្របេភទ) េដយបេ�� ញ

ស��  PWM តមរយៈ េជងPWM។ 

 

 

ត្រម�វករែផ�ករងឹ៖ បន�ះេម Arduino, ម៉ូទរ័ Servo, ែខ្សJumper 
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រូបភាព 11.31 រចនាសម�ន័�ៃនករេ្រប្របាស់ម៉ូទរ័ Servo 

 

※ ករកំណតេ់ទកនម់ជ្ឈមណ� លែដលដំេណ ររបស់ម៉ូទរ័ Servo្រត�វបានដឹកនា ំ

1. #include <Servo.h> //Include the Servo.h library. 
2. Servo myservo;  //Declare servo motor (myservo) 
3.   
4. void setup(){ 
5.   myservo.attach(9);  // Connect the servo motor signal line to digital number 9 

(PWM)  myservo.write(90); //Move the servo motor to the 90-degree position. 
6. } 
7.  
8. void loop(){ 
9.   delay(100); //0.1 second delay 
10. } 

  

※ ករ្រប�ង្របយត័�ទុកជាមុន េនេពលេ្រប្របាស់ ‘Servo.h’ ែដលជាបណ�ុ ំ ៃនកូដែដលបានសរេសរជា

មុន (library) 

- វអច្រគប្់រគងម៉ូទរ័ servo រហូតដល់េទ 12 

- េនេពលេ្របបន�ះេម Uno េជងបេ��ញPWM ៃនេជងឌីជីថលេលខ9និងេលខ10 មនិអចេ្របបានេទ 

េទះបីជាម៉ូទរ័ servo មនិ្រត�វបានតភា� បេ់ទេជងែដល្រត�វគា� េនាះកេ៏ដយ (េជងេលខ9និង10)។ 

- ចរន�អតិបរមាែដលអច្រត�វបានផ�តផ់�ងព់ីេជងណាមយួេនេលបន�ះេម Uno គឺ 40mA ។ ចរន�អតិបរ

មាែដលផ�តផ់�ងព់ីេជងទងំអស់មនិអចេលសពី 200mA បានេទ ដូេច�ះចបំាច្់រត�វពិនិត្យេមលេន

េពលេបកដំេណ រករម៉ូទរ័។ េបចបំាច្់របភពថាមពលខងេ្រកគួរែត្រត�វបានេ្រប។ ក�ុងករណីេនះ 

េជងGND ៃនបន�ះេម Arduino និង GND ៃនថាមពលខងេ្រកគួរែត្រត�វបានតភា� ប។់ 

※ ករផា� ស់ប�ូរមុមំ៉ូទរ័ Servo 
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1. #include <Servo.h> //Include the Servo.h library. 
2. Servo myservo; //Declare servo motor (myservo) 
3. int pos=0; //Declare variable pos (display the servo position) 
4.  
5. void setup(){ 
6.   myservo.attach(9); // Connect the servo motor signal line to digital number 9 

(PWM) 
7. } 
8. void loop(){ 
9.   for(pos=0; pos<=180;pos+=1){ //Start pos from 0 and add 1 to 180. 
10.     myservo.write(pos); //Move the servo motor to the pos position. 
11.     delay(15); //0.015 second delay 
12.   } 
13.   for(pos=180; pos>=0;pos-=1){ // Subtract pos by 1 from 180 to 0. 
14.     myservo.write(pos); //Move the servo motor to the pos position. 
15.     delay(15); //0.015 second delay 
16.   } 
17. } 

  

※ ករផា� ស់ប�ូរមុមំ៉ូទរ័ Servo េដយេ្រប្របាស់ potentiometer 

ត្រម�វករែផ�ករងឹ៖ បន�ះេម Arduino, ម៉ូទរ័ Servo, Potentiometer 10K, ែខ្សJumper 

 
រូបភាព 11.32 រចនាសម�ន័�ៃនករផា� ស់ប�ូរមុមំ ៉ូទរ័ Servo េដយេ្រប្របាស់ Potentiometer 

 

1. #include <Servo.h> //Include the Servo.h library. 
2. Servo myservo; //Declare servo motor (myservo) 
3.   
4. void setup(){ 
5.   myservo.attach(7); // Connect the servo motor signal line to digital number 7 

(PWM) 
6. } 
7.  
8. void loop(){ 
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9.   int pos = analogRead(A0); //Read the potentiometer value from A0 pin. 
10.   pos = map(value, 0, 1023, 0, 179); // Converts the value input to pin A0 into an 

angle. 
11.   myservo.write(pos); //Move the servo motor to the pos position. 
12.   delay(20);  
13. } 

 

 ១១.១៧ ករេ្រប្របាស ់Joystick 

Joystick គឺជាឧបករណ៍ែដលមានសមត�ភាពចបច់លនា្រគបទ់ិសេដ រមួទងំទិសេដខងមុខ ខង

េ្រកយ េឆ�ង ស� ំ និងអង�ត្់រទ�ង េដយេ្របដង។ Joystick ្រត�វបានបេង�តេឡងេដយមានឧបករណ៍ 

Potentiometers ចំនួន ពីរ និងប៊ូតុង Push ចំនួន 1។ Potentiometers ទងំពីរបង� ញក�ុងទិសេដ

ែដល Potentiometers ្រត�វបានចុច។ កុងតកប់��ូ នតៃម� LOW េនេពលែដលដងរបស់ Joystick ្រត�វបាន

ចុច។ 

Joystick តភា� បេ់ទកន ់ Arduino តមរយៈេជងចំនួន 5 ែដលេជងចំនួន 3 ជា េជងប��ូ ល េហយេជង

ចំនួន 2 េទៀតជាេជង VCC និង GND ។ 

 

រូបភាព 11.33 រចនាសម�ន័�របស់ Joystick 

 

េដម្ប្ីរគប្់រគងដង Joystick អ�ក្រត�វយល់ថាទិសេដមយួណាជា X និងទិសេដណាជា Y។ េលសពីេនះ 

ចបំាច្់រត�វដឹងថាេតដង Joystick ផា� ស់ទីក�ុងទិស X ឬ Y ។ Arduino វស់ទីតងំៃនដង Joystick េដយេ្រប

ធាតុចូលអណាឡូក។ ធាតុចូលអណាឡូកផ�ល់នូវជួរៃនតៃម�រវង 0 និង 1023 ។ 
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រូបភាព 11.34 ទិសេដរបស់ទិន�ផល Joystick 

 

 

េដម្បទីទួលបានធាតុចូលតមរយៈ Joystick េយង្រត�វសរេសរកូដដូចមានក�ុងឧទហរណ៍ខងេ្រកម៖ 

1. const int Xin= A0; //Joystick X coordinate input pin 
2. const int Yin = A1; // Joystick Y coordinate input pin 
3. const int KEYin = 3; // Joystick push button input pin 
4.   
5. void setup () { 
6.   pinMode (KEYin, INPUT); 
7.   Serial.begin (115200);  
8. } 
9.   
10. void loop () { 
11.   int xVal = analogRead (Xin); 
12.   int yVal = analogRead (Yin); 
13.   int buttonVal = digitalRead (KEYin); 
14.    
15.   Serial.print("X = "); 
16.   Serial.println (xVal, DEC); 
17.    
18.   Serial.print ("Y = "); 
19.   Serial.println (yVal, DEC); 
20.    
21.   Serial.print("Button is "); 
22.   if (buttonVal == HIGH) { 
23.   Serial.println ("not pressed"); 
24.   } else { 
25.   Serial.println ("PRESSED"); 
26.   } 
27. } 
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អេថរ Xin  គជឺាេជង A0 របស់បន�ះេម Arduino និងទទួលបានកូអរេដេន X ៃន Joystick ។ អេថរ Yinគឺ

ជាេជង A1 របស់បន�ះេម Arduino េហយទទួលបានកូអរេដេន Y ៃនJoystick។ អេថរ KEYin គឺជាេជងឌីជី

ថលេលខ 3 របស់បន�ះេម Arduino េហយទទួលបានធាតុចូលរបស់ប៊ូតុងមយួពី Joystick ។ អនុគមន ៍

analogRead ្រត�វបានេគេហេដម្បបី��ូ លតៃម�របស់េជងXin េទឱ្យអេថរ xVal និងតៃម�របស់េជង Yin េទ

ឱ្យអេថរ yVal ។ តៃម�ែដលទទួលបានពីអនុគមន ៍analogRead គឺចេនា� ះពី 0 និង 1023។ េហអនុគមន ៍

digitalRead េដម្បបី��ូ លតៃម�េជង KEYin េទក�ុងអេថរ buttonVal។ េនេពលែដលប៊ូតុង្រត�វបានចុច 

(HIGH) ឃា�  "Button is PRESSED" គឺបេ��ញ េហយេនេពលែដលប៊ូតុងមនិ្រត�វបានចុច (LOW) "Button 

is not pressed" គឺបេ��ញ។ 

វ្រត�វបាន្រត�តពិនិត្យថាតៃម� X និង Y ផា� ស់ប�ូរេដយផា� ស់ទីេឡងេល ចុះេ្រកម េឆ�ង និងស� ំេដយេ្រប 

Joystick ។ ចូរពិនិត្យេមលថា Button is PRESSED េនេពលចុច Joystick។ 

១១.១៨ ករបង� ញេលខនិងពក្យជាមួយនិង 7-Segments 

7-segment គឺជាឧបករណ៍ែដលអចបង� ញខ�ងេ់លខ្របពន័�េគាលដបព់ី 0 ដល់ 9 េដយេរៀបចំអំពូល 

LEDs ដូចបង� ញក�ុងរូប េហយេ្រជសេរ សពួកវខ�ះ េដម្បបីេ�� ញពន�ឺ។ 7-segment មាន 7 ្របេភទ ែដល

្របេភទ ទូេទ cathode  និង្របេភទ anode ។ េជងGND ្រត�វបានតភា� បេ់ទនឹង្របេភទ cathode េហយ

េជង Vcc ្រត�វបានតភា� បេ់ទនិងសមាសភាពស្រមាប្់របេភទ anode ។  ចូរេយងអនុវត�នជ៍ាមយួ្របេភទ 

anode ៖ 

 

រូបភាព 11.35 រចនាសម�ន័�របស់ 7-Segments 
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ត្រម�វករែផ�ករងឹ៖ បន�ះេម Arduino, Breadboard, 7-Segment,  េរសីុ៉ស�័រ (330Ω), ែខ្សJumper 

 

រូបភាព 11.36 រចនាសម�ន័�ៃនករេ្រប្របាស់ 7 Segment 

 

ជាដំបូង ចូរ ចបេ់ផ�មតៃម�េទឱ្យអំពូល LEDទងំអស់ a~g ៃន 7-segment េហយេបកវ៖ 

1. const unsigned int led_a = 2; 
2. const unsigned int led_b = 3; 
3. const unsigned int led_c = 4; 
4. const unsigned int led_d = 5; 
5. const unsigned int led_e = 6; 
6. const unsigned int led_f = 7; 
7. const unsigned int led_g = 8; 
8.   
9. void setup() { 
10.  // Initialize the led 
11.   pinMode(led_a, OUTPUT); 
12.   pinMode(led_b, OUTPUT); 
13.   pinMode(led_c, OUTPUT); 
14.   pinMode(led_d, OUTPUT); 
15.   pinMode(led_e, OUTPUT); 
16.   pinMode(led_f, OUTPUT); 
17.   pinMode(led_g, OUTPUT); 
18.   
19.   // turn on the led 
20.   digitalWrite(led_a, HIGH);  
21.   digitalWrite(led_b, HIGH); 
22.   digitalWrite(led_c, HIGH); 
23.   digitalWrite(led_d, HIGH); 
24.   digitalWrite(led_e, HIGH); 
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25.   digitalWrite(led_f, HIGH); 
26.   digitalWrite(led_g, HIGH);   
27. } 
28.   
29. void loop() { 
30.    
31. }  

េលកេនះ ចូរែកឧទហរណ៍ខងេលពីេធ�ជាទូេទេដយេ្របេសចក�ីែថ�ងករណ៍ មកជំនួយេដយ

េ្រប្របាស់Array ចម្បង៖ 

1. const unsigned int led[7] = { 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 }; 
2.   
3. void setup() { 
4.   // Initialize the led 
5.   for(int x=0;x<7;x++) { 
6.   pinMode(led[x], OUTPUT); 
7.   } 
8.   
9.     // turn on the led 
10.   for(int x=0;x<7;x++) { 
11.   digitalWrite(led[x], HIGH); 
12.   }   
13. } 
14.   
15. void loop() { 
16.    
17. } 

េលកេនះ វបន�េបក និងបិទអំពូលLED ពី a~g តមលំដបលំ់េដយ ៖ 

1. const unsigned int led[7] = { 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 }; 
2.   
3. void setup() { 
4.   for(int x=0;x<7;x++) { 
5.   pinMode(led[x], OUTPUT); 
6.   }    
7. } 
8.   
9. void loop() { 
10.   for(int x=0;x<7;x++) { 
11.    
12.  // turn off all LEDs 
13.   for(int x=0;x<7;x++) { 
14.     digitalWrite(led[x], LOW); 
15.   } 
16.    
17.   digitalWrite(led[x], HIGH); 
18.    
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19.     delay(1);//1/3.5=0.286Hz 
20.   } 
21. } 

េដយសរវ្រត�វករេពល 0.5 វនិាទី េដម្បេីបក និងបិទអំពូល LED នីមយួៗ ដូេច�ះវ្រត�វចំណាយេពល

សរុប្របែហល 3.5 វនិាទី។ 

េដម្បបីង� ញេលខណាមយួ អ�កអចពិនិត្យេមលថា េតេលខ 0 ្រត�វបានបង� ញេដយសរេសរកូដដូច

ក�ុងឧទហរណ៍េនះែដរឬេទ។ 

 

1. const unsigned int led[7] = { 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 }; 
2.   
3. const unsigned int num_0[7] = { 1, 1, 1, 1, 1, 1, 0 };/*0*/ 
4.   
5. void display_init() {   
6.   for(int x=0;x<7;x++) { 
7.   pinMode(led[x], OUTPUT); 
8.   }    
9. } 
10.   
11. void display_clear() { 
12.   for(int x=0;x<7;x++) { 
13.   digitalWrite(led[x], LOW); 
14.   } 
15. } 
16.   
17. void setup() {   
18.   display_init(); 
19.   
20.   display_clear(); 
21.   
22.   for(int x=0;x<7;x++) { 
23.   digitalWrite(led[x], num_0[x]==1?HIGH:LOW); 
24.   } 
25. } 
26.   
27. void loop() { 
28.    
29. } 

  

ករេ្រប្របាស់ array រង  អ�កអចេធ�ករបង� ញេលខណាមយួចបព់ ី0 ដល់ 9 ៖ 

1. const unsigned int led[7] = { 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 }; 
2.   
3. const unsigned int num[10][7] = { 
4.   { 1, 1, 1, 1, 1, 1, 0, },/*0*/ 
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5.   { 0, 1, 1, 0, 0, 0, 0, },/*1*/ 
6.   { 1, 1, 0, 1, 1, 0, 1, },/*2*/ 
7.   { 1, 1, 1, 1, 0, 0, 1, },/*3*/ 
8.   { 0, 1, 1, 0, 0, 1, 1, },/*4*/ 
9.   { 1, 0, 1, 1, 0, 1, 1, },/*5*/ 
10.   { 1, 0, 1, 1, 1, 1, 1, },/*6*/ 
11.   { 1, 1, 1, 0, 0, 1, 0, },/*7*/ 
12.   { 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, },/*8*/ 
13.   { 1, 1, 1, 1, 0, 1, 1, },/*9*/ 
14. }; 
15.   
16. void display_init() { 
17.   for(int x=0;x<7;x++) { 
18.   pinMode(led[x], OUTPUT); 
19.   }    
20. } 
21.   
22. void display_clear() { 
23.   for(int x=0;x<7;x++) { 
24.   digitalWrite(led[x], LOW); 
25.   } 
26. } 
27.   
28. void display_number(int n) { 
29.   if(0<=n&&n<=9) { 
30.   for(int x=0;x<7;x++) { 
31.     digitalWrite(led[x], num[n][x]==1?HIGH:LOW); 
32.   } 
33.   } 
34. } 
35.   
36. void setup() {   
37.   display_init(); 
38. } 
39.   
40. void loop() { 
41.   for(int n=0;n<=9;n++) { 
42.   display_clear(); 
43.   display_number(n); 
44.   delay(500); 
45.   } 
46. } 

 ១១.១៩ ករបេង�ត Counter ៃនេលខ្របព័ន�េគាលដប់ជាមយួនឹង 4-Digit 7-

Segments  

េលកេនះ ចូរបង� ញចំនួនណាមយួែដលមានេលខ 4 ខ�ង ់េដយេ្រប្របាស់ 4-digit 7-segment។  4-

digit 7-segment ្រត�វបានបេង�តេឡងេដយ7-segment ចំនួន4 បន�គា� ។ 
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រូបភាព 11.37 រចនាសម�ន័�ៃន 4-Digit 7-Segments 

  

7-segment នមីយួៗមានអំពូល LEDចំនួន 8 ។ េនក�ុងករអនុវត� អំពូល LED ចំនួន 8 ្រត�វបានេ្របក�ុង

មយួ segment ដូេច�ះអំពូល LED ចំនួន 56 អចេបក និងបិទបាន។ អំពូល LED ទី 8 គឺជា ចំណុចមយួ

ែដលេនខងស� ំៃនេលខ ែដលអចបង� ញពីចំណុចទសភាគ។ អំពូលLED នីមយួៗ មានេឈ� ះពី A ដល់ 

G។      អំពូល LED ែដលតំណាងឱ្យចំណុចទសភាគគឺ DP (decimal point)។ េជងែដលបំែបក segment 

នីមយួៗគឺ COM1, COM2, COM3 និង COM4 ។ េជងទងំេនះ្រត�វែត្រត�វបាន្រគប្់រគងជាមយួនឹងេ្របកង់

ខ�ស់ េដម្បបីង� ញេលខេផ្សងគា� ។ 

េសៀគ�ី 4-digit និង 7-segment មាន េសៀគ�ី cathode ទូេទ និងេសៀគ�ី anode ទូេទ ដូេច�ះពួកេគ្រត�វែត

េ្របេដយែឡកពីគា� ។ ្របសិនេបអំពូល LED ែដល្រត�វគា� នឹង 7-segment ខងេឆ�ងបំផុត្រត�វបានេបក

េដយករផ�ុ ំេសៀគ�ីេនាះវគឺជា cathode ធម�ត។ 

. 
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រូបភាព 11.38 រចនាសម�ន័�ៃនករេ្រប 4-Digit 7-Segment 

 

ផ�ុ ំេសៀគ�ីដូចខងេ្រកម៖ ្របសិនេបអំពូល LED ែដល្រត�វគា� និង 7-segment ខងេឆ�ងបំផុត្រត�វបាន

េបក េនាះវគឺជា anode ទូេទ។ 

 

 

េដម្បតីភា� បេ់សៀគ�ី 4-digit 7-segment  ចូរកំណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀគ�ីដូចខងេ្រកម៖ តភា� បេ់ជង a, b, 

c, d, e, f, និង g ៃន 4-digit 7-segment េទ េជងេលខ 2, 3, 4, 5, 6, 7, និង 8 ៃនបន�ះេម Arduino ឆ�ងកត់

តម-    រយៈ េរសីុ៉ស�័រ 220Ω។ តភា� បេ់ជង COM1, COM2, COM3, និង COM4 cathode ធម�តរបស់ 4-

digit 7-segment េទនិង េជងេលខ 9, 10, 11, និង 12 ៃនបន�ះេម Arduino ។ 

 



ជំពូកទី១១ ជំនាញជាមូលដ� នរបស់ ARDUINO 
 

224 
 

 

1. byte digits[10][7] = // cathode 
2. { 
3. {1,1,1,1,1,1,0}, //0 
4. {0,1,1,0,0,0,0}, //1 
5. {1,1,0,1,1,0,1}, //2 
6. {1,1,1,1,0,0,1}, //3 
7. {0,1,1,0,0,1,1}, //4 
8. {1,0,1,1,0,1,1}, //5 
9. {1,0,1,1,1,1,1}, //6 
10. {1,1,1,0,0,0,0}, //7 
11. {1,1,1,1,1,1,1}, //8 
12. {1,1,1,0,0,1,1}, //9 
13. }; 
14.   
15. byte seg_DP = 11, k = 0; 
16. int num=0, num0, num1, num2, num3; 
17. int delaySeg = 1, delayDigit = 1, delayTime = 1000;  
18. unsigned long previousMillis = 0; 
19.   
20. void setup() { 
21. // put your setup code here to run once: 
22. for(int i=4; i<16; i++) 
23. pinMode(i, OUTPUT); 
24. digitalWrite(seg_DP, LOW); // DP pin is always Off 
25. } 
26.   
27. void loop() { 
28. // put your main code here to run repeatedly: 
29. unsigned long currentMillis = millis(); 
30. if(currentMillis - previousMillis >= delayTime){ 
31. previousMillis = currentMillis; 
32. Segment_counter(); 
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33. } 
34. switch(k) 
35. { 
36. case 0: 
37. displayDigit(num3); 
38. DIG_num(3); 
39. delay(delayDigit); 
40. clearSeg(); 
41. break; 
42. case 1: 
43. displayDigit(num2); 
44. DIG_num(2); 
45. delay(delayDigit); 
46. clearSeg(); 
47. break; 
48. case 2: 
49. displayDigit(num1); 
50. DIG_num(1); 
51. delay(delayDigit); 
52. clearSeg(); 
53. break; 
54. case 3: 
55. displayDigit(num0); 
56. DIG_num(0); 
57. delay(delayDigit); 
58. clearSeg(); 
59. break; 
60. case 4: 
61. clearSeg(); 
62. delay(delayDigit); 
63. break;  
64. default: 
65. break; 
66. } 
67. k++; 
68. k = k % 5; // infinite loop between 0 and 4 ( 0->1->2->3->4->0...) 
69. } 
70.   
71. void displayDigit(int num) 
72. { 
73. for(int i=0; i<7; i++) 
74. { 
75. digitalWrite(4+i, digits[num][i]); 
76. //delay(delaySeg); 
77. } 
78. } 
79.   
80. void Segment_counter() 
81. { 
82. num++; 
83. num3 = num/1000; // thousands place. 
84. num2 = (num/100)%10; // hundreds place 
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85. num1 = (num/10)%10; // tens place 
86. num0 = num%10; // ones place 
87. if(num > 9999) num = 0; 
88. } 
89.   
90. void DIG_num(int n) 
91. { 
92. for(int m=0; m<4; m++) 
93. { 
94. if(m==n) digitalWrite(15-m, LOW); 
95. else digitalWrite(15-m, HIGH); 
96. //digitalWrite(15-m, LOW); 
97. } 
98. } 
99.   
100. void clearSeg() 
101. { 
102. for(int i=12; i<16; i++) digitalWrite(i, HIGH); 
103. } 

 



 

 
 

 

ជំពកូទ១ី២ 

ICT ស្រមាប ់STEM និង Innovation

 េនក�ងុជំពូកេនះអ�កនឹងសកិ្សោេមេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

១២.១ មន�ីរពិេសធនជ៍ាមយួករវស់ចរន�អគ�ិសនី 

១២.២ ពិេសធនជ៍ាមយួអគ�ិសនី 

១២.៣ ច្បោបរ់បស់ញូតុន 

 

 

 





ជំពូកទី១២ ICT ស្រមាប ់STEM និង Innovation 
 

229 

 

េនចុងប��បៃ់នេមសិក្សោ និស្សតិនឹងអច៖ 

- ពិពណ៌នាពីរេបៀបេធ�ពិេសធនេ៍លរង� ស់ចរន�អគ�ីសនីបច�ុប្បន� voltage េដះ្រសយលំ

ហតេ់ដយេ្របអល់ហ�ូរតីនិងភាពសំុេដយេ្របឧបករណ៍ ICT 

- បង� ញពីតៃម�ៃនចរន�អគ�សីនីបច�ុប្បន� វ ៉ុល និងភាពសំុេដយេ្របឧបករណ៍ ICT 

- ករបង� ញវ�ិ� ណៃនករេ្រប្របាស់ ICT ស្រមាបសិ់ក្សោរូប 

១២.១ មន�រីពិេសធនជ៍ាមួយករវសច់រន�អគ�ិសន ី

កររកេឃញ 

េដម្បេីបកអំពូលេភ�ងឧបករណ៍ដូចជាថ� និង 

ែខ្ស្រត�វបានទមទរ។ េដយភា� បឧ់បករណ៍ទងំេនះ 

េដម្បកីំណតរ់ចនាសម�ន័�េសៀគ�ីអគ�ិសនី អ�កអចបំភ�ឺ

វេនេលអំពូល។ េដម្បរីក្សោពន�ឺេនេលអំពូល 

បច�ុប្បន�្រត�វែតបន�ហូរ។ េតខ�ុ ំអចវស់ស�ងលំ់ហូរបច�ុប្បន�យ៉ាងដូចេម�ច?  

ករវភិាគ 

រង� ស់ Voltage  
េតអ�ីេកតេឡងចំេពះភាពខ� ងំៃនចរន�នាេពលបច�ុប្បន�េនះ

េដយសរករបេង�តេឡងៃនតងស់្ុយងេកនេឡង? 

ករវស់ស�ង ់

Resistance  
េតអ�ីជាលក�ណៈែដលេរសីុស�ង្់រត�វបានភា� ប?់ 

អនុវត�ន ៍១ 

 



ជំពូកទី១២ ICT ស្រមាប ់ែស�ម និង Innovation 

230 

 

 

1. ចូលេទកនេ់គហទំពរ័ www.javalab.org 

2. ែស�ងរកករែក�ងេធ�ែដលេហថា “Electric Circuit Simulator” 

3. អ�កអចេធ�េសៀគ�ីអគ�ិសនីែដលអ�កចងប់ានេដយភា� បថ់� ែខ្សេភ�ង អំពូលេភ�ង វ ៉ុលែម្៉រត 

និង អេមត ។ 

4. អ�កអចៃលត្រម�វតៃម� េរសីុស�ង ់េដយចុចឧបករណ៍ េរសីុស�ង។់ (ក�ុងករណី Android, 

press និង hold ្របែហល១វនិាទី អ្រស័យេលម៉ូែដល) អ�កអចៃលត្រម�វ វ ៉ុល ផ�តផ់�ង់

េដយចុចថ� ។ (ក�ុងករណី Android, press និង hold ្របែហល១ វនិាទី អ្រស័យេល  

ម៉ូែដល។) 

ជេ្រមស:  

- អូស 'ថ�' េហយទមា� កក់ែន�ងែដលអ�កចងប់ាន 

- េ្រប 'Conductor' េដម្បភីា� បែ់ផ�កខងេឆ�ងៃន 'អំពូលេភ�ង' និង 'ថ�' 

- េ្រប 'Resistance' និង 'Ammeter' េដម្បភីា� បែ់ផ�កខងស� ំៃន 'អំពូលេភ�ង' និង 'ថ�' 

- ចុច 'Resistance' េដម្បៃីលត្រម�វតៃម�ៃនភាពសំុ។ 

- ចុច 'ថ�' េដម្បៃីលត្រម�វតៃម�ៃន voltage ។ 

ករេធ�េដយខ�ួនឯង 

1.  ចុច "ថ�" នងិបេង�នតៃម� Voltage ្រតឹម 1.5V។ វស់តៃម�របស់ Current(mA) េហយសរ

េសរក�ុងតរង (Resistance គួរកំណតជ់ា 10Ω)។ 

 

voltage(V) 0 1.5 3.0 4.5 6.0 
current(mA)      

 

2. ចុច "ថ�" និងបេង�នតៃម� Voltage ្រតមឹ 1.5V។ វស់តៃម�របស់ Current(mA) េហយសរ

េសរក�ុងតរង (Resistance គួរកំណតជ់ា 60Ω)។ 
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voltage(V) 0 1.5 3.0 4.5 6.0 
current(mA)      

អនុវត�ន ៍២ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  ចូលេទកនេ់គហទំពរ័ www.javalab.org 

6. ែស�ងរកករែក�ងេធ�ែដលេហថា “Electric Circuit Simulator” 

7. ភា� បឧ់បករណ៍ េរសីុស�ង ់បី ក�ុងេស៊រេីនក�ុងេសៀគ�ីខងេឆ�ង  

8. សូមសេង�តេមលពីរេបៀបែដលេល្ប�នៃនករផា� ស់ប�ូរបច�ុប្បន� ខណៈេពលែដលដក 

Resistance  ែដលតភា� បេ់ចញមយួ  

9. ភា� បអ់�កទបទ់ល់ទងំបី ្រសបគា� េនក�ុងេសៀគ�ីេនខងស� ំ  

10. សូមសេង�តេមលពីរេបៀបែដលេល្ប�នៃនករផា� ស់ប�ូរបច�ុប្បន� ខណៈេពលែដលករដក 

Resistance ែដលតភា� បេ់ចញមយួទល់មយួ) ។ 

ករេធ�េដយខ�ួនឯង 

1. សូមសេង�បអំពីលក�ណៈេទតមវធិីស�ស�តភា� បៃ់ន Resistance ។ សូមសរេសរេនក�ុង 

េសៀវេភកំណតច់ំណាំរបស់អ�ក ។ 

Serial connection Parallel connection 
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១២.២ ពិេសធនជ៍ាមួយអគ�ិសនី 

កររកេឃញ 

ទួរប៊នី ខ្យល់បេង�តអគ�ិសនីេដយបង�ិល 

ស� បេនេពលខ្យល់បក។់ េនក�ុងេរងច្រកថាមពល

អគ�ិសនីករធា� កទ់ឹកបែង�រ ទួរប៊នី េដម្បផីលិតអគ�ិ

សនី  ។ ក�ុង លំហតេ់នះ សូមែស�ងយល់ពីរេបៀបែដលថាមពលអគ�ិសន្ីរត�វបានបេង�តេឡងក�ុង

ម៉ាសីុនផលិត ។ 

ករវភិាគ 

Electrification េតខ�ុ ំអចេបកអំពូលេភ�ងេដយេមែដក និងរបុំបានយ៉ាងដូចេម�ច? 

Electrification in a 
generator េតថាមពលអគ�ិសនីមកពីម៉ាសីុនផលិតយ៉ាងដូចេម�ច? 

 

កអនុវត�ន ៍

  
 

1. ចូលេទកន ់'PhET Simulations' 

2. រកករពិេសធនម៍យួែដលេហថា 'មន�ីរពិេសធន ៍េអឡិច្រត�ម៉ាេញ៉ទិច' 

- Pickup Coil: េ្របម៉ាេញ៉ទិចេដម្បផីា� ស់ប�ូរក្រមតិពន�។ឺ អ�កអចព្យោយាមផា� ស់ប�ូរ ក្រមតិ 

ពន�ឺ នងិសេង�តេមលពន�ឺៃនអំពូលេភ�ងេដយេ្របម៉ាេញ៉ទិច ។ 
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- Electromagnet: ជា្របេភទេមែដកែដលែដនម៉ាេញ៉ទិច ្រត�វបានបេង�តេឡងេដយ 

បច�ុប្បន� អគ�សិនី ។ កមា� ងំម៉ាេញ៉ទិចៃនេអឡិច្រត�ម៉ាញ អច្រត�វបានផា� ស់ប�ូរយ៉ាងងយ 

្រស�លេដយករផា� ស់ប�ូរចំនួនបច�ុប្បន�អគ�ិសន ី និងប៉ូលរបស់វអច្រត�វបានផា� ស់ប�ូរ

េដយករផា� ស់ប�ូរទិសៃនបច�ុប្បន�អគ�សិនី ។ 

- Transformer: Transformers ្រត�វបានេ្រប េដម្បេីផ�របច�ុប្បន�ពីេសៀគ�ីមយួេទេសៀគ�ីមយួ 

េទៀត េដយគា� នករទកទ់ងរងកយរវងពួកវ និងេដយមនិផា� ស់ប�ូរេ្របកង ់ ឬ

ដំណាកក់លេឡយ ។ 

- ម៉ាសីុនផលិត ៖ ប�ូរថាមពលទឹកេទជាថាមពលអគ�ិសនី ។ អ�កអចប�ូរេល faucet េហយ 

សេង�តេមលករផា� ស់ប�ូរៃនពន�ឺអំពូល 

 

ករេធ�េដយខ�ួនឯង 

1. េនក�ុង 'Pickup Coil' េតអ�កេ្រប ម៉ាេញ៉ទិច េដម្បេីបកអំពូលយ៉ាងដូចេម�ច? 

2. េ្រប�បេធៀប  

3. េនក�ុង 'Generator' ពន្យល់ពីរេបៀបែដលថាមពលអគ�ិសន ី ្រត�វបានបេង�តេឡងឮក�ុង 

ម៉ាសីុនផលិត ។ 

េធ�ជាមយួគា�  

4. េនក�ុង 'Generator' េតេយងអចេធ�ឱ្យពន�ឺេភ�ងរងឹមាេំដយេ្រប្របាស់ faucet េដយរេបៀប

ណា? 

ករវយតៃម�េដយខ�ួនឯង 

សំណួរេតស� រង� យតៃម� 

ខ�ុ ំអចយល់ និងពន្យល់ពេីគាលគំនិតស�ូលែដលខ�ុ ំបាន

េរៀនេនេពលេនះ។ 
◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
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ខ�ុ ំនឹងអនុវត�អ�ីែដលខ�ុ ំេរៀនេទក�ុងជីវតិពិត។ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

ខ�ុ ំបានជួយ មតិ�ភក័�ិរបស់ខ�ុេំដម្បបី��បស់កម�ភាពេដយ

េជាគជយ័។ 
◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

 

១២.៣ ច្បោប់របសញូ់តុន 

កររកេឃញ 

ចលនារបស់វត�ុមយួ គទឺកទ់ងយ៉ាងជិតស�ិទ�

េទ និងកមា� ងំែដលេធ�សកម�ភាពេលវត�ុេនាះ។ មនិថា

កីឡាករ េតនីស មា� កប់ានផា� ស់ប�ូរករ្របកួត េដម្បវីយ

បាល់ េលសំណាញ់ ឬែខ្សករពរប�្ឈបប់ាល់ ែដល្រត�វ

បាន រុញេដយអ�កវយ្របហរេនក�ុងករ្របកួតបាល់

ទតទ់ងំពីរ អនុវត�កមា� ងំេទបាល់ និងផា� ស់ប�ូរចលនាៃនវត�ុមយួ។ សូមពិនិត្យេមលទំនាកទ់ំនង

រវងកមា� ងំ នងិចលនារបស់វត�ុមយួ េនេពលែដលកមា� ងំ្រត�វបានអនុវត�ចេំពះវ។ 

ករវភិាគ 

- េតខ�ុ ំអចសកល្បងច្បោបច់លនាដំបូងរបស់ញូ៉វតុន េនេលវេីដអូយ៉ាងដូចេម�ច? 

- េតខ�ុ ំអចសកល្បងច្បោបច់លនាទី២ របស់ញូ៉វតុន េនេលវេីដអូយ៉ាងដូចេម�ច? 

- េតខ�ុ ំអចសកល្បងច្បោបច់លនាទី៣ របស់ញូ៉វតុន េនេលវេីដអូយ៉ាងដូចេម�ច? 

អនុវត�ន ៍១ 
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1. ចូលដំេណ រករ ‘PhET Simulations’ 

2. ែស�ងរកករែក�ងេធ�ែដលេហថា Force and Motion: Acceleration 

- Acceleration: េ្របេដម្បបីេង�នេល្ប�ន។ អ�កអចបេង�នេល្ប�ន េដម្បផីា� ស់ទី្របអប ់

ករេធ�េដយខ�ួនឯង 

1. េ្របករែក�ងេធ� េដម្បេីឆ�យសំណួរនីមយួៗ ខងេ្រកម (េ្រប្របេយាគេពញេលញ េដម្ប ី

េឆ�យរល់សំណួរនីមយួៗ) ៖ 

ក. េតអ�កេធ�ឱ្យ្របអបម់ានេល្ប�នយ៉ាងដូចេម�ច? 

ខ. េតអ�កេធ�ឱ្យ្របអបផ់ា� ស់ទីក�ុងេល្ប�នេថរយ៉ាងដូចេម�ច? 

គ. េនេពល្របអបក់ំពុងផា� ស់ទី េតអ�កអចប�្ឈបវ់េដយរេបៀបណា? 

ឃ. េពល្របអបក់ំពុងផា� ស់ទី េតអ�កេធ�ឱ្យវផា� ស់ប�ូរទិសយ៉ាងដូចេម�ច? 

ង. ពពិណ៌នាអំពីចលនាែដល្របអបក់ពុំងដំេណ រករេនេពលអ�កេធ�ឱ្យវផា� ស់ប�ូរទិស

េដ ។ 
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2. ករផា� ស់ប�ូរណាមយួ ក�ុងចលនាគឺេហថាករបេង�នេល្ប�ន។ េត្របអបេ់នះ បេង�នេល្ប�ន 

េនេពលណា? 

អនុវត�ន ៍២ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ចូលដំេណ រករ ‘PhET Simulations’ 

2. ែស�ងរកករែក�ងេធ�ែដលេហថា Force and Motion: Basic 

- ករបេង�នេល្ប�ន: េ្របេដម្បបីេង�នេល្ប�ន។ អ�កអចបេង�នេល្ប�ន េដម្បផីា� ស់

ទី្របអប ់

ករេធ�េដយខ�ួនឯង 

េសុបអេង�តពេន��នករេ្រប្របាស់ច្បោបទ់ី២របស់ Newton (F=MA)។ គូរតុខងេ្រកមេនក�ុង

េសៀវេភកំណតេ់ហតុរបស់អ�ក េហយបំេពញក�ុងទេទ។ 

ម៉ាស់ (kilograms) កមា� ងំ 
(Newton’s) 

ករបេង�នេល្ប�ន 
(meters/second2) 

40kg 100N  

50kg 100N  

80kg 100N  

100kg 100N  

200kg 100N  
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1. េតមានអ�ីេកតេឡង ្របសិនេបអ�កបេង�នម៉ាស់?  

2. េតករព្យោករណ៍របស់អ�ក្រតឹម្រត�វ ឬេទ? សូមពន្យល់វេនក�ុងេសៀវេភចំណាំ

របស់អ�ក។ 
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េនក�ុងជំពូកេនះ អ�កបានេរៀនដូចខងេ្រកម៖ 

1. ទំនាកទំ់នង រវង វ ៉ុលទីក បច�ុប្បន� និង Resistance ៖ អងំតងសីុ់េតៃនលំហូរបច�ុប្បន�ឆ�ង

កតែ់ខ្ស គឺសមាមា្រតេទនឹងវ ៉ុល និងសមាមា្រតមនិល�េទនិង Resistance ។ 

2. ករតភា� បជ់ាបន�បនា� ប៖់ េនេពលែដលេរសីុស�ងពី់រ ្រត�វបានតភា� បក់�ុងេស៊រលំីហូរៃន 

បច�ុប្បន�នីមយួៗ គឺយឺតជាងលំហូរៃនឧបករណ៍េរសីុស�ងម់យួ។ 

3. ករតភា� បប៉់ារ៉ែឡល: េនេពលែដលឧបករណ៍េរសីុស�ងពី់រ្រត�វបានតភា� ប្់រសបគា�  លំហូរ

ៃនបច�ុប្បន�នីមយួៗ គឺេស�េទនិងេល្ប�នែដលលំហូរបច�ុប្បន�េនេពលឧបករណ៍េរសីុស�ង ់

មយួ្រត�វបានភា� ប។់ 

4. េគាលករណ៍ៃនម៉ាសីុនផលិត៖ េនេពលផា� ស់ទីេមែដកេនជំុវញិរបំុែដនម៉ាេញ៉ទិច ែដល 

ឆ�ងកតក់រផា� ស់ប�ូររបំុនិងលំហូរបច�ុប្បន�ឆ�ងកតរ់បំុ។ 

5. ម៉ាសីុនផលិតថាមពលខ្យល់៖ ថាមពលេមកនិចខ្យល់ → ថាមពលអគ�ិសនី 

6. ម៉ាសីុនផលិតថាមពលទឹក៖ ថាមពលេមកនិចទឹក → ថាមពលអគ�ិសនី 

 ច្បោបច់លនារបស់ញូ៉វតុន 

1. ច្បោបទី់មយួៃនចលនារបស់ញូ៉វតុន (ច្បោបៃ់នអីុនឺេធៀ)៖ វត�ុមយួេនែតឈប ់ឬផា� ស់ប�ូរ ក�ុង

េល្ប�នេថរ លុះ្រតែតកងកមា� ងំសំណាញ់ េធ�សកម�ភាពេលវ។ 

2. ច្បោបទី់២ៃនចលនារបស់ទី្រក�ងញូតុន៖ េនេពលែដលកមា� ងំេធ�សកម�ភាពេលវត�ុមយួ វត�ុ 

េនាះនឹងពេន��នទិសេដៃនកមា� ងំសំណាញ់ េហយករបេង�នេល្ប�នគឺសមាមា្រតេទនិង 

កមា� ងំសំណាញ់ ែដល F េធ�សកម�ភាពេលវត�ុ និងសមាមា្រតមនិេទៀងទតេ់ទនិងម៉ាស់ m. 

ករបេ��ញេនះជារូបមន� a=𝐹𝐹
𝑚𝑚

, that is, F=ma។ 

3. ច្បោបទី់៣ ៃនចលនា (ច្បោបៃ់នសកម�ភាព និង្របតិកម�របស់េលក ញូតុន) ៖ ្របសិនេប វត�ុ 

A អនុវត�កមា� ងំេលវត�ុ B េនាះវត�ុ B កប៏ានអនុវត�កមា� ងំមយួ ែដលមានក្រមតិដូចគា�  និង

ទិស េដផ�ុយគា� េលវត�ុ A។ 
 

សេង�ប 
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1. សូមសេង�បអពំីភាព្រសេដៀងគា�  និងភាពខុសគា� រវងលទ�ផលមន�ីរពិេសធនព៍ីរដំបូង។ 

សូមសរេសរវេនក�ុងេសៀវេភកំណតច់ំណាំរបស់អ�ក ។ 
 

Similarities Differences 
  
 

2. សូមពន្យល់ពីទំនាកទ់ំនងរវង វ ៉ុលទកី និងបច�ុប្បន� ។ 

3. រកេមលឧបករណ៍អគ�ិសនី ែដលមានឧបករណ៍េរសីុស�ងេ់្រចន េហយេមលពីរេបៀបែដល 

វ ្រត�វបានតភា� ប។់ េតះមកសរេសរវចុះ េ្រកមក�ុងេសៀវេភកំណតច់ំណាំរបស់អ�ក ។ 
 

Electric appliances using serial 
connection 

Electric appliances using parallel 
connection 

  
 

4. េពលែដកមយួបានផា� ស់ទីជុំវញិ coil, (...........) លំហូរតមរបុំ។ 

5. ក�ុងម៉ាសីុនផលិត ែដលមានម៉ាេញ៉ទិច និងរបុំ(...........) ថាមពល្រត�វបានបែម�ង េទជា

ថាមពលអគ�សិនី។ 
 

សណួំរ 
 

 
  

1. សរេសរចេម�យរបស់អ�កចំេពះសំណួរទងំអស់ខងេលេដយេ្របកម�វធិី 

OpenOffice Writer េហយេរៀបចំវឲ្យបានល�។ 

2. េផ�ចេម�យែដលភា� បេ់ទ្រគ�របស់អ�កតមរយៈអុីែមល ។ 

3. ឬេធ�តមករែណនាពំី្រគ�របស់អ�ក (i.e., : "្រគានែ់តថតកំណតេ់ហតុរបស់អ�កេហយ

េផ�វេទទូរសររបស់្រគ�បេ្រង�នរបស់អ�កតមរយៈទូរស័ព�ចល័ត") ។ 
 

លហំត់ 
 



Korea National University
of Education

សៀវភៅនេះត្រូវបានរៀបរៀង ដោយមានកិច្ចសហការពី

ក្រសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា (MoEYS)  ក្រោមគម្រោង 

កសាងសមត្ថភាពបច្ចេកវិទ្យាព័ត៌មានសម្រាប់ការអប់រំនៅ

មធ្យមសិក្សាបឋមភូមិនៅកម្ពុជា ដែលគាំទ្រដោយ KOICA ។
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