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៤ជំពកូ 
ជួយអ្នកឱ្យមានជំនាញទន់ផ្ននក ឌីជីថល 
២៤មេម ៀន 

ព.ស២៥៦៩ គ.ស២០២៥ 
 ក្ា ិទធគ្របយ់ ្ង 

➢ មានសេត្ថភាពកាន់តត្ទាន់សេ័យកាល ក្នុងកា ម ៀបចំស្លាយម វ្ើបទបង្ហាញម ស្េងៗ 
➢ មានសេត្ថភាពម្បើ AI ជាជំនួយក្នុងកា បមងកើត្សេិទធ្លអ្វីេួយ 
➢ មចេះជំនាញ ចនាឌីជីថលយ៉ាងស្លាត្់ (Digital Design Skill) 
➢ បមងកើត្ Logo អាជីវក្េមផ្ទាល់ខ្លួនតបបសតង់ដា  
➢ បមងកើត្ Video Contents ្គប់្បមេទទាន់សេ័យបានក្្េិត្ខ្ពស់ 4K 
➢ បមងកើត្មាត្ិកាស្មាប់បណ្តាញសងគេ (Social Media Content) 
➢ បមងកើត្្បវត្តិ ូប (CV), កា ស្េពវ ស្ាយ (Poster, Flyer) (Creative Documents) 
➢ កា ម្បើ Brand Kit បមងកើត្អ្ត្តសញ្ញាណផ្ទាល់ខ្លួន 
➢ បមងកើត្ស្លាដៃសនូល (Portfolios) ជាចំណុចសំខាន់ក្នុងកា សិក្សាស្លក្លវិទសាល័យ 
➢ អ្េិវឌសឍសេត្ថភាពកា ង្ហ ជា្កុ្េ តាេ យៈកា  ចនា ួេគ្នា 

ស្មាបអ់្នវុត្តន៍្ សបជាេយួបៃវិត្តន៍ឧសសាហក្េមបមចេក្វិទសា ៤.០ 

សិកា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន ់សវុណ្ណ រាជ 

 

១៦៣ទពំ ័ 



 

  

នន ់សវុណ្ណ រាជ 
អតីតសិស្សព័ត៌មានវិទ្្ាសម្រមាប់អនកម្ររប់ម្ររង ននសាលាភូមិនទរដ្ឋបាល 

• បរិញ្ញាបម្រតព័ត៌មានវិទ្្ា (USEA) 
• សញ្ញាបម្រតម្ររូបងម្រងៀនកម្រមិតឧតតមព័តម៌ានវិទ្្ា (NIE) 
• បរិញ្ញាបម្រតជាន់ខ្ពស់រដ្ឋបាលសាធារណៈ (NUBB) 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ 

២០២៥ 

រសៀវរៅរេរ ៀន និងលំហាត ់Canva Pro 
សស្រាបរ់ោក្សស្ររូ អ្នក្សស្ររូយក្សេក្សបរស្រងៀន 

និងប្អូនសិសានសុិសសយក្សេក្សសិក្សា 



 

នងៃចនទ ១៤ ងកើត ខខ្ងេសឋ ឆ្នាំម្ាញ់ សបតសក័ ព.ស ២៥៦៩ 
បាតដ់្ាំបង, នងៃទ្ី៩ ខខ្មងិនុា ឆ្នាំ២០២៥ 

នន់ សុវណ្ណរាជ 

អារម្ភកថា 

កនុងសម័យឌីេីងលងនេះ កនុងម្របព័នធអប់រំសម័យបចចុប្បនន ខដ្លបងចចកវិទ្្ាបានក្លាយជា
កត្តាសាំខាន់មយួកនងុក្លរេាំរុញរុណភាព និងម្របសិទ្ធភាពសកិ្ា ក្លរចូលរួមរបសក់មមវធិឌីេីងី
លមានតួនាទ្ីសាំខាន់យ៉ាងខាាាំងកនុងក្លរបងងកើតបរិយក្លសសិកា្ខដ្លសមម្រសបនឹងសតវត្សទ្ី 
២១។ កនុងចាំងោមកមមវិធីទ្ាំងនើបជាងម្រចើនងនាេះ Canva Pro រឺជាឧបករណ៍ឌីេីងលដ្៏មាន
អនុភាពខដ្លេួយឲ្យអនកងម្របើម្របាស់អាចបងងកើតរូបភាព ក្លរតុបខតងអតថបទ្ បង្ហាញរាំនិត និង
បញ្ជូនព័ត៌មានជារូបភាពយ៉ាងច្ាស់លាស់ និងមានងសាភ័ណភាពខ្ពស់។ 
ក្លរចងម្រកងងសៀវងៅងមងរៀន Canva Pro ងនេះ មានងោលបាំណងសាំខាន់កន ុងក្លរចងម្រសង
រាំនូសននក្លរបងម្រងៀនខដ្លមានលកខណៈជាដ្ាំោក់ក្លល យល់ង្ហយ និងអាចអនុវតតបាន
កនុងេីវិតពិត។ ងមងរៀននីមួយៗម្រតវូបានងរៀបចាំង ើងងោយខអែកងលើងោលក្លរណរ៍រុងក្លសល្យ
សម័យងមី ងដ្ើម្បីេួយឱ្យអនកសិក្ាអភិវឌ្ឍេាំនាញឌីេីងល ក្លរម្ររប់ម្ររងរាំនិតនចនម្របឌិត ក្លរ
បង្ហាញខ្លួន និងក្លរសហក្លរង្ហរជាម្រកុម ត្តមរយៈក្លររចនាអលិតអលសម័យងមីដ្ូចជា 
Presentation, Poster, Logo, Infographic និងអលិតកមមងអ្សងៗងទ្ៀត។ 

អវ ីខដ្លពិងសសជាងងនេះរឺ ងសៀវងៅងមងរៀនងនេះមិនម្រតឹមខតងតាតងលើេាំហាន
បងចចកងទ្សននក្លរងម្របើម្របាស់ Canva Pro ប ុងោណេះងទ្ ប ុខនតរួមបញ្ចូលនូវក្លរបងម្រងៀនខអនក Soft 
Skills ដ្ូចជា៖ ក្លររិតយ៉ាងនចនម្របឌិត ក្លរសងម្រមចចិតត ក្លរសាំរបសាំរួលនិងភាពជាអនកដ្ឹកនាាំកនុង
ក្លរបាំងពញក្លរង្ហរ។ សិស្សនឹងទ្ទ្ួលបានបទ្ពិងសាធន៍សិក្ាជាក់ខសតង ត្តមរយៈលាំហាត់អនុ
វតត ក្លរង្ហរជាម្រកុម ក្លរងបាេះពុមពសាននដ្ និងក្លរបង្ហាញងៅសាលា ឬត្តមបោាញសងគមអប់រំ។ 

ងសៀវងៅងនេះមានទាំងលាំហាត់អនុវតត ងហើយក៏បានបង្ហាញមុខ្ង្ហរជាសាំខាន់ៗសម្រមាប់
ម្ររូបងម្រងៀនកនុងក្លរបងម្រងៀនងោយមានទ្សិងៅ និងភាពជាកល់ាក។់ វាេួយឲ្យក្លរបងម្រងៀនក្លនខ់ត
ម្របងសើរ មានម្របព័នធ និងបងងកើតទ្ាំនាក់ទ្ាំនងនិងសិស្សបានយ៉ាងមានអតថន័យ។ វានាាំឲ្យក្លរសិក្ា
ក្លន់ខតមានភាពរីករាយ ងបើកចាំហ និងទក់ទញសិស្សឲ្យចូលរួមយ៉ាងសកមម។ 

ចុងងម្រក្លយងនេះ ងសៀវងៅងមងរៀន Canva Pro ជាសាននដ្មួយខដ្លអដល់ជាឧបករណ៍ដ្៏មាន
តនមលសម្រមាប់ម្ររប់អនកទក់ទ្ងនឹងក្លរអប់រំ។ សូមអងញ្ជើញម្ររប់ម្ររូបងម្រងៀន សិស្ានុសិស្ស និង
អនកមានចាំោប់អារមមណ៍ទាំងអស់ យកងសៀវងៅងនេះងៅអនុវតតជាក់ខសតង ងដ្ើម្ប ីបងងកើត
បរិយក្លសសកិា្ខដ្លមានភាពនចនម្របឌិត ទ្ាំងនើប និងសមម្រសបនងឹេាំនានង់មីកនងុសងគមឌីេីងល។ 

  



 

មាតិកា 
ជំពូកទ១ី ៖ ណណ្នំអំពកីម្មវិធី 

មម្មរៀនទី ១ ៖ ទិដ្ឋភាពទូទៅននកម្មវិធី   

 ១. សេចក្ដីស ដ្ីម..................................................................................................០១ 
២. រសបៀបសបីក្ក្មមវធីិ (Canva)............................................................................០២ 

មម្មរៀនទី ២ ៖ រទបៀបទ្បើ្ាស់កម្មវិធី Canva Pro Step-by-Step  

២.១ ចូលគណនី Canva Pro...............................................................................០៤ 
២.២ ស្រីេ្បសេទការរចនា..................................................................................០៤ 
២.៣ ស្បី្ាេ់ មុខងារពិសេេ Canva Pro..............................................................០៤ 
២.៤ ទាញយក្ (Download) ឬចចក្រចំលក្ (Share)..............................................០៥ 

មម្មរៀនទី ៣ ៖ ការទ្បើ្ាស ់Template ដ្ំបងូ  
៣.១ ការស្បី្ាេ់ Template ដំបូងក្នុង Canva Pro.................................................០៦ 
៣.២ ការចក្េ្មួល Template...............................................................................០៧ 
៣.៣ ការរក្ាទុក្ និងចចក្រចំលក្............................................................................០៧ 

មម្មរៀនទី ៤ ៖ ការបញ្ចូល និងដ្ំទណ្ើរការរូបភាព និងអក្សរ  

៤.១ បញ្ចូ លរូបភាព (Image)...............................................................................០៨ 
៤.២ បញ្ចូ លអក្សរ (Text) និង ការចក្េ្មួលអក្សរ......................................................០៩ 

មម្មរៀនទី ៥ ៖ ការណសែងរកឯកសារ (Elements, Icons, Fonts) 
៥.១ Elements (រូបភាព, េញ្ញា , បនាា ត់, េសតោ ង...)............................................១០ 
៥.២ Icons (រូបេញ្ញា សាមញ្ាេ្ាប់អេិវឌ្ឍ UI/UX ឬ Infographic)............................១១ 
៥.៣ Fonts (អក្សរ្គប់េាលី)...............................................................................១២ 

មម្មរៀនទី ៦ ៖ ការទ្បើ្ាស ់Canva AI និងមុ្ខងារ Canva AI 🤖 

៦.១ អវីជា AI Tools Canva Pro...........................................................................១៥  
៦.២ ការច្ចន្បឌិ្តអតថបទសោយ AI (AI Content Creation)......................................១៦ 
៦.៣ ការបសងកីតរូបភាព និង Design សោយ AI (AI Visual Creation)...............................១៧ 
៦.៤ ការចក្េ្មួលរូបភាពសោយ AI (AI-Powered Editing).........................................១៨ 



 

ជំពូកទី២ ៖ ការរចនមូ្លដ្ឋ្ន (Beginner – Intermediate) 

មម្មរៀនទី ៧ ៖ ការរចនពាណ្ិជជកម្ម (Poster, Flyer, Card)   

 ៧.១ ទិដឋភាពទូសៅច្នការរចនាពាណិរជក្មម.............................................................២១ 
៧.២ រំហានក្នុងការរចនាជាមួយ Canva & Canva Pro............................................២១ 
៧.៣ មូលោឋ នការរចនាឱ្យទាក់្ទាញ.......................................…...........................២៣ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................២៤ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ......................................................................................១៣៧ 

មម្មរៀនទី ៨ ៖ ការរចន្បកាសបណ្ដ្ញសងគម្ (FB/IG posts) 
 ៨.១ ទិដឋភាពទូសៅច្នការរចនា្បកាេបតដ ញេងគម..............................................២៦ 

៨.២ ទំហ ំនិង្បសេទបលង់េ្ាប់ FB/IG...............................................................២៧  
៨.៣ រំហានក្នុងការរចនាសោយ Canva & Canva Pro..............................................២៨ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................៣០ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៣៩ 

មម្មរៀនទី ៩ ៖ ការទរៀបចំ Layout និង Grid 

៩.១ សតី Layout និង Grid ានអតថន័យអវី?...........................................................៣២ 
៩.២ អតថ្បសោរន៍ច្នការស្បី Layout និង Grid.....................................................៣៣ 
៩.៣ ការស្បី្ាេ់ Layout សៅក្នុង Canva & Canva Pro........................................៣៣ 
៩.៤ ការស្បី្ាេ់ Grid សៅក្នុង Canva & Canva Pro.............................................៣៤ 
៩.៥ គនលលឹះក្នុងការសរៀបចំ Layout ដ៏ាន្បេិទធភាព..................................................៣៦ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................៣៨ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៤១ 

មម្មរៀនទី ១០ ៖ ការទ្បើ Fonts & Color scheme 

១០.១ សតី Font និង Color Scheme ានអតថន័យអវី?..............................................៤០ 
១០.២ អតថ្បសោរន៍ច្នការស្រីេ Font និងពណ៌្តលម្តូវ........................................៤១ 
១០.៣ ការស្រីេ Font សោយឆ្លល តច្វ (Smart Font Use) និងការ Upload Font............៤២ 
១០.៤ ការស្រីេ Color Scheme ឱ្យេមរមយ..........................................................៤៣ 
១០.៥ គនលលឹះក្នុងការរចនា Fonts & Colors.............................................................៤៤ 



 

លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................៤៦ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៤៣ 

មម្មរៀនទី ១១ ៖ ការបញ្ចូលវីទដ្អូ និងសទម្េង 
១១.១ ការបញ្ចូ លវសីដអូ (Insert Video)................................................................៤៨ 
១១.២ ការចក្វសីដអូ (Edit Video).......................................................................៤៩ 
១១.៣ ការបញ្ចូ លេសមលង (Insert Audio) និងការចក្េសមលង.....................................៥០ 

មម្មរៀនទី ១២ ៖ ការរចនឡូហ្គូ (Logo) 
១២.១ មូលោឋ នច្នការរចនាឡូហគូ (Logo Basics)..................................................៥៣ 
១២.២ ការរចនាឡូហគូក្នុង Canva Pro...................................................................៥៤ 
១២.៣ ការស្បី Tools Pro ក្នុង Canva Pro.............................................................៥៦ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................៥៧ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៤៥ 

ជំពូកទី៣ ៖ ការរចនម្កជាជំនញ (Intermediate) 
មម្មរៀនទី ១៣ ៖ ការរចនព័ត៌មានណបប Infographic 
 ១៣.១ ចេវងយល់ដលងអំពី Infographic..................................................................៥៩ 

១៣.២ ការសរៀបចំព័ត៌ាន (Content Planning).....................................................៦០ 
១៣.៣ ការស្រីេសរេីបលង់ (Template Selection)...................................................៦១ 
១៣.៤ ការរចនាអតថបទនិងពណ៌ (Typography & Color)......................................៦៣ 
១៣.៥ ការស្បី Icon, រូបភាព និងធាតុ្កាហវកិ្ស្សងៗ..............................................៦៤ 
១៣.៦ ការសរៀបចំ Layout និង Hierarchy..............................................................៦៦ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................៦៧ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៤៧ 

មម្មរៀនទី ១៤ ៖ ការរចន្បវតតិរូប (CV / Resume) 
 ១៤.១ ការយល់ដលងអំពី CV / Resume..................................................................៧០ 

១៤.២ បតោ ញរចនា្បវតោិរូបលអៗ ក្នុង Canva Pro..................................................៧១ 
១៤.៣ ្គប់្គងខលលមសារក្នុង CVនិងការសរៀបចំ Layout និងការរចនា..........................៧៣ 
១៤.៤ Typography Icon និងបចនថមរូបភាពផ្ទា ល់ខលួន...............................................៧៤ 



 

មម្មរៀនទី ១៥ ៖ ការទរៀបសាល្យស្មាបប់ទបងាហ្ញ (Slide Presentation) 
 ១៥.១ មុខងារ Presentation Mode......................................................................៧៧ 

១៥.២ មុខងារបចនថមសលី Canva Pro.....................................................................៧៨ 
១៥.៣ ការសលងចលនា (Animation & Transition)..............................................៧៩ 
១៥.៤ ការស ញ្ីរឬចចក្រចំលក្ Presentation...............................................................៨១ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................៨៣ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៥០ 

មម្មរៀនទី ១៦ ៖ គទ្មាង៖ ការបទងកើត Presentation ណបបមុ្ខជនំញ  

 ១៦.១ សោលបំណងេិក្ា (Learning Objectives)...............................................៨៥ 
 ១៦.២ ធាតុេំខាន់ច្នសាល យចបបមុខរំនាញ...........................................................៨៦ 
 ១៦.៣ មុខងារ Canva Pro េ្ាប់ការរចនា Presentation.......................................៨៧ 

មម្មរៀនទី ១៧ ៖ ការរចនផ្្ំង YouTube & Facebook Page 

 ១៧.១ ការចណនាអំំពី Cover Design េ្ាប់បតោ ញេងគម...................................៨៩ 
១៧.២ ការក្ំណត់ទំហ ំ(Dimensions) ចដល្តលម្តូវ..............................................៩០ 
១៧.៣ ការស្រីេសរេី Template និងចបបច្ន........................................................៩១ 
១៧.៤ រចនាបទ (Layout Design) និងការស្បីអក្សរនិងពណ៌..................................៩៣ 
១៧.៥ រូបភាព និងធាតុ្កាហវកិ្...........................................................................៩៥ 
១៧.៦ សតី Background Remover ជាអវី? សហយីស្បីសៅសពលត?...........................៩៦ 
១៧.៧ ដំតក់្កាលក្នុងការស្បី Background Remover..........................................៩៧ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន...........................................................................៩៩ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៥២ 

មម្មរៀនទី ១៨ ៖ ការទ្បើ Transparency & Layer 

 ១៨.១ ការចណនាទូំសៅ....................................................................................១០១ 
១៨.២ ការស្បី Transparency (ភាព្េអាប់្េអាង)...........................................១០១ 
១៨.៣ ការស្បី Layers (្េទាប់ក្នុងការរចនា)....................................................១០៣ 
១៨.៤ ការបងាា ញ Overlay Effects...................................................................១០៤ 
 



 

ជំពូកទ៤ី ៖ ការទ្បើ្ាស់ឧបករណ្៍ Pro (Advanced) 

មម្មរៀនទី ១៩ ៖ ការណកស្មួ្លរូបភាពផ្្ល ់ការទ្បើ Magic Resize កនុង Canva Pro 

 ១៩.១ ការចណនាអំំពីការចក្េ្មួលរូបភាព..........................................................១០៦ 
១៩.២ ការបញ្ចូ លរូបភាពផ្ទា ល់..........................................................................១០៧ 
១៩.៣ ស្បីមុខងារ Photo Edit Tools (Canva Pro)...............................................១០៨ 
១៩.៤ អវីសៅជា Magic Resize?.......................................................................១០៩ 
១៩.៥ អតថ្បសោរន៍ Magic Resize..................................................................១១១ 
១៩.៦ រំហានក្នុងការស្បី Magic Resize និងការេ្មួលបចនថមស្កាយ.....................១១២ 
១៩.៧ ការបសងកីត Layering & Masking និងបញ្ចូ លធាតុបចនថមសលីរូបភាព................១១៣ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន........................................................................១១៥ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៥៤ 

មម្មរៀនទី ២០ ៖ ការទ្បើ Brand Kit (Fonts, Colors, Logo) 
 ២០.១ អវីសៅជា Brand Kit?............................................................................១១៧ 

២០.២ អតថ្បសោរន៍េ្ាប់អនក្ស្បី្ាេ់.........................................................១១៧ 
២០.៣ រំហានក្នុងការស្បី Brand Kit..................................................................១១៨ 
២០.៤ សតី Content Planner ជាអវី?...................................................................១១៩ 
២០.៥ សោលបំណងច្នការស្បី Content Planner..................................................១២១ 
២០.៦ រំហានច្នការស្បី Content Planner..........................................................១២២ 
លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន........................................................................១២៣ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៥៦ 

មម្មរៀនទី ២១ ៖ ការណចករំណលកឯកសារជា្កុម្ (Team Collaboration) 
 ២៤.១ សតី Team Collaboration ានអតថន័យអវី?................................................១២៥ 

២៤.២ គុណេមបតោិច្ន Team Collaboration......................................................១២៦ 
២៤.៣ រំហានច្នការចចក្រចំលក្ឯក្សារ & បសងកីត្កុ្ម..........................................១២៧ 

មម្មរៀនទី ២២ ៖ ការរចន Poster ផ្សពែផ្ាយតាម្បណ្ដ្ញសងគម្  

 ២៥.១ សោលបំណងេិក្ា (Learning Objectives)............................................១២៩ 
២៥.២ ្បធានបទស្រីេសរេីមក្រចនា្សពវ្ាយ.................................................១៣០ 



 

មម្មរៀនទី ២៣ ៖ ការរចនស្មាបទ់្ម្ង់អាជីវកម្ម (Business Document Design)
 ២៦.១ សោលបំណងេិក្ា (Learning Objectives)............................................១៣១ 
 ២៦.២ ្បសេទទ្មង់អារីវក្មមេ្ាប់យក្មក្រចនា.............................................១៣២ 

លំហាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន........................................................................១៣៤ 
ចសមលីយលំហាត់អនុវតោ.......................................................................................១៥៨ 

មម្មរៀនទី ២៤ ៖ សរុបទម្ទរៀន + ការបញ្ជ្កប់ទចចកទទស  

្បឡងបញ្ច ប់វគគេិក្ា.....................................................................................១៣៦ 
ចសមលីយ្បឡងបញ្ច ប់វគគេិក្ា...............................................................................០០ 

  



 

មេចកដីម្ដើម្ 

កនុងសតវត្សទ្ី ២១ ងនេះ ក្លរអប់រំម្រតូវបានបខមលងយ៉ាងខាាាំងងោយបងចចកវិទ្្ា ឌីេីងល។ 
ងដ្ើម្បីង្លើយតបនឹងបរិបទ្ងមីននក្លរអប់រំ និងក្លរខចករំខលកចាំងណេះដ្ឹងកនុងសម័យងនេះ ម្ររូ
បងម្រងៀន និងសិស្សម្រតូវក្លរឧបករណ៍បងចចកវិទ្្ាខដ្លអាចេួយបងងកើនម្របសិទ្ធភាពកនុងក្លរងរៀន
ក្លរម្រសាវម្រជាវ និងក្លរបង្ហាញសាននដ្ងោយនចនម្របឌិត។ កនុងនាមជាងវទ្ិក្លរឌីេីងលដ្៏មានសក្លា
នុពល Canva Pro ម្រតូវបានងម្រេើសងរីសយកមកងធវើជាឧបករណ៍សិក្ា និងបងងកើតងសៀវងៅងម
ងរៀនមួយងនេះ ងដ្ើម្បីសម្រមួលដ្លក់្លរអនុវតតន៍ និងអភិវឌ្ឍសមតថភាពេាំនាញសម្រមាប់សិសស្នងិ
ម្ររូបងម្រងៀន។ 
ងសៀវងៅងមងរៀន Canva Pro ម្រតូវបានចងម្រកងង ើងងោយមានក្លរពិចារោងោយេម្រមាប

ងលើតម្រមូវក្លរបងចចកងទ្សននអនកងម្របើម្របាស់ដ្ូចជា៖ 
• ក្លរងម្របើម្របាស់ងម្ររឿងនដ្បងចចកវិទ្្ា។ 
• ក្លរអភិវឌ្ឍចាំងនេះដ្ឹងខអនក Visual Communication។ 
• ក្លរងរៀនអាំពីក្លររចនាឯកសារខដ្លមានខបបសិល្បៈ និងវិជាាេីវៈ។ 
• ក្លរអនុវតតងលើរងម្រមាងបងងកើតសាននដ្តាល់ខ្លួន និងក្លរង្ហរជាម្រកុម។ 

ត្តមរយៈងមងរៀនកនុងងសៀវងៅងនេះ សសិ្សនឹងទ្ទ្ួលបាននូវេាំនាញដ្ូចជា៖ 
   ក្លរងម្របើម្របាស់ Template ម្រសាប់ងោយមានក្លរតាស់បតូរខបបខអននិងរាងរូបត្តមបាំណង 
   ក្លរបញ្ចូលអតថបទ្ ឧបករណ៍ (Elements) និងរបូភាព ងដ្ើម្បីរចនាសាននដ្ត្តមងោលបាំណង 
   ក្លរងម្របើម្របាស់ងសវាដ្ចូជា Brand Kit, Magic Resize, និង AI-powered tools 
   ក្លរងរៀបចាំ Presentation សម្រមាប់បង្ហាញសាននដ្ 
   ក្លរចងម្រកងម្របវតតិរូប (CV) និង Infographic ខបបវិជាាេវីៈ 

ងសៀវងៅងនេះម្រតូវបានបងងកើតង ើងកនុងងោលបាំណងជាម្របព័នធសិក្ាខដ្លង្ហយម្រសួល 
ងបើកទ្ូលាយសម្រមាប់សិស្សម្ររប់មុខ្េាំនាញ ងោយអតល់នូវទ្ម្រមង់ក្លរសិក្ាខដ្លមានរចនាបង
ជាក់លាក់ អាចអានង្ហយ អនុវតតបានជាក់ខសតង និងអភិវឌ្ឍរាំនិតខបបនចនម្របឌិត។ វាជារងបៀប
សិក្ាមួយខដ្លអតល់អតថម្របងយេន៍ខ្ពស់សម្រមាប់ក្លរងលើកកមពស់សមតថភាពរបស់សិស្សកនុង
យុរសម័យឌីេីងលខដ្លក្លរបង្ហាញ និងក្លររចនាជាខអនកចាាំបាច់ននេាំនាញអនារត។ 

កនុងនាមជាឧបករណ៍អប់រំ ងសៀវងៅងមងរៀនងនេះអតល់ជាខខ្្សនដ្រូសម្រមាប់ម្ររូបងម្រងៀន 
ងដ្ើម្បីអាចបងម្រងៀនសិស្សឱ្យងចេះនចនម្របឌិតងោយងម្របើ Canva Pro ជារងបៀបង្ហយម្រសួល និងជាស
មាារៈេាំនួយសិក្ាខដ្លអាចយកងៅអនុវតតបានកនុងបរិបទ្សាលាងរៀន ទាំងតាល់និងត្តម
ម្របព័នធអនឡាញ។ 

សងងខបចុងងម្រក្លយ៖ ងសៀវងៅងមងរៀន Canva Pro មិនម្រតឹមខតជាងសៀវងៅបងម្រងៀនងនាេះ
ងទ្ ប ុខនតវាជារនលឹេះដ្៏សាំខាន់កនុងក្លរងបើកទារចាំងណេះដ្ឹងងមី ងដ្ើម្បីងធវើងអាយសិស្សបានក្លាយជា
អនកនចនម្របឌិតដ្៏ទន់សម័យ ម្រសាកម្រសួល និងមានទ្ាំនុកចិតតងលើសាននដ្របស់ខ្លួន។ 
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ជំពូកទី១ ៖ ណែនំអំពីកម្មវិធី 
មេម ៀនទី ១ ៖ ទិដ្ឋភាពទមូៅននកេមវិធី 

 
១. សេចក្ដីស្ដើម 
 

ក្សម្មវធីិ Canva Pro គឺាកំ្សណណ្ឈានមុ្ខននក្សម្មវធីិ Canva ណែលារវទិកាអនឡាញសស្រាប់ ចនា
ស្រគប់ស្របរេទាតិកាស្របរេទ Visual ែូចា៖ ប័ណ្ណផ្សព្វផ្ាយ (posters), បោផ្សព្វផ្ាយ (banners), 
ស្របកាសផ្សព្វផ្ាយ (social media posts), ស្របវតតិ  ូប (CV/resume), អំ រោយស្របចំនងៃ  (daily 
presentations), និងកា  ចនារផ្សងៗរទៀត។ 

អ្វីដែល **Canva Pro** មានសលើ ពី Canva ឥតគិតថ្លៃ៖ 
1. Template និង Design Elements រស្រចីនាង 
   ានស្រទង់ស្រាយ (templates), icon, image, video, និង graphic elements ាង **75+ លាន** 
ណែលអនក្សអាចរស្របីបានរោយរស ។ី 
2. Magic Resize 
   បតូ  ទំហំកា  ចនា បស់អនក្សរៅស្រទង់ស្រាយរផ្សងៗបានក្សនុងប ុនាម នចុច (ឧ. ពី្ Instagram Post រៅា 
Facebook Cover) រោយមិ្នបាត់បង់គុណ្ភាព្។ 
3. Background Remover 
   បំបាត់នផ្ៃខាងរស្រកាយ ូបភាព្បានភាា ម្ៗ រោយមិ្នចបំាច់រស្របីក្សម្មវធីិ Photoshop ឬ tools រផ្សងរទៀត។ 
4. Brand Kit 
   អាច ក្សាទុក្សផ្លា ក្សសញ្ញា  (logo), ព្ណ៌្ ូបរាងផ្លា ក្សសញ្ញា , និង font ផ្លៃ ល់ខាួន  ក្សាឯក្សភាព្ក្សនុងកា  ចនា។ 
5. Content Planner 
   រ ៀបចំកាលវភិាគបរ ហ្ ោះបោត ញសងគម្រោយផ្លៃ ល់ពី្ Canva (សស្រាប់អនក្សស្រគប់ស្រគងបោត ញសងគម្)។ 
6. Storage 
   ានទីផ្ៃុក្ស cloud ែល់រៅ **1TB** សស្រាប់ ក្សាទុក្សកា  ចនា និងឯក្សា  បស់អនក្ស។ 
### តថ្េៃថ្ន Canva Pro 
Canva Pro ស្រតូវបង់នងាស្របចណំខ ឬ ស្របចឆំ្ន  ំ(រស្រចីនរព្លនងាស្របណហល $12.99/ណខ សស្រាប់ម្នុសស 1 និងនងា
ាបាងសស្រាប់ស្រកុ្សម្)។ ប ុណនតពួ្ក្សរគក៏្សផ្តល់ឱ្យាក្សលបងរស្របីឥតគិតនងា យៈរព្ល 30 នងៃផ្ងណែ ។ 
របីអនក្សាអនក្សរធវីឲ្យ content, រធវីអាជីវក្សម្មតូច ឬស្រគប់ស្រគងបោត ញសងគម្ Canva Pro អាចជួយរអាយកា 
 ចនា បស់អនក្សាន់សម័្យ ្យស្រសួល និងរ ញីាា តាងមុ្ន។ 
េខុងា ប្រប្ពឹត្តិកេម Canva Pro និង Canva បញ្ជីេុខងា  Pro  ួចទំង Tool ែូចជា  
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Background Remover, Magic Resize, Premium Video និង Premium Content 
២. រសបៀបសបើក្ក្មមវិធ ីCanva Pro និង Canva 

 

  របៀបរបីក្សរស្របីក្សម្មវធីិ Canva (ាងំ Canva ឥតគិតនងា និង Canva Pro) ណែលអនក្សអាចរធវី
បានតាម្ជំហាន្យៗ 👇 
✅ របៀបរបីក្សរស្របី Canva (Free) 
១.ចូលរៅកាន់រគហទំព័្ ៖ 
   👉 [www.canva.com](https://www.canva.com) 
២.ចុោះរឈាម ោះ (Sign Up) 
   អនក្សអាចចុោះរឈាម ោះាមួ្យ៖ 
   * អីុណម្ល (Gmail, Yahoo...) 
   * គណ្នី Google 
   * គណ្នី Facebook 
   * គណ្នី Apple (សស្រាប់អនក្សរស្របី iPhone/Mac) 
៣.ចូលក្សនុងគណ្នី (Login) 
   បនាៃ ប់ពី្ចុោះរឈាម ោះ ចួ អនក្សអាចចូលក្សនុងគណ្នី Canva  បស់អនក្ស។ 
៤.ចប់រផ្តីម្ ចនា 
   រៅរលីផ្លៃ ងំរគហទំព័្  អនក្សអាចរស្រជីសស្របរេទកា  ចនាែូចា៖ 
   * Instagram post 
   * Poster 
   * Presentation 
   * Logo 
   * Resume 
⭐ របៀប Upgrade រៅ Canva Pro 
១.ចូលក្សនុងគណ្នី Canva  បស់អនក្ស 
២.ចុចរលី “Try Canva Pro” ឬ “Upgrade” ណែលរៅខាងរលី/ខាងរវវង (desktop or mobile) 
៣.រស្រជីសជរស្រមី្សកា បង់ស្របាក់្ស៖ 
   * បង់ស្របចណំខ (\$12.99/ណខ) 
   * បង់ស្របចឆំ្ន  ំ(\$119.99/ឆ្ន  ំ– សនសនំងាស្របណហល 20%) 
៤.បញ្ចូ លព័្ត៌ានកាតឥណ្ាន Mastercard Or PayPal 
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Canva ានផ្តល់រសវា ាក្សលបងឥតគិតនងា យៈរព្ល 30 នងៃ (Trial) សស្រាប់ Canva Pro ែូរចនោះ
អនក្សអាចាក្សរស្របីមុ្នរព្លបង់ស្របាក់្សពិ្ត។ 
៥. ✅ បនាៃ ប់ពី្បញ្ច ប់កា ចុោះរឈាម ោះ Canva Pro អនក្សនឹងអាចរស្របីមុ្ខ្  Pro ាងំអស់បានភាា ម្ៗ! 
📱 Canva រៅរលីទូ សព្ៃ (Mobile App) 
អនក្សអាចាញយក្ស Canva App ពី្៖ 
**App Store (iPhone/iPad) 
**Play Store (Android) 
➡️ រៅក្សនុង App ក៏្សអាចចុោះរឈាម ោះ / របីក្ស Canva Pro ែូចាក្សនុង Web បានណែ ។ 
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មេម ៀនទី ២ ៖  មបៀបមប្រីប្ាសក់េមវិធី Canva Pro Step-by-Step 

 

🟩 ១. ចូលគណ្នី Canva Pro 
* ចូលរៅកាន់ www.canva.com ឬរបីក្ស App Canva 
* Sign in ាមួ្យគណ្នីណែលបាន Upgrade រៅ Pro 

 🟦 ២. រស្រជីសស្របរេទកា  ចនា 
📌 ស្រតូវចប់រផ្តីម្ាមួ្យកា រស្រជីស Template ឬ Blank Document មួ្យ 
▶៖ Poster, Resume, Instagram Post, Facebook Cover, YouTube Thumbnail, Presentation, 
TikTok Video... 

🟨 ៣. រស្របីស្របាស់ មុ្ខ្ ពិ្រសស Canva Pro 
🔹 A.Background Remover 
រស្រជីស ូបភាព្ → ចុច “Edit Photo” → “BG Remover” 
  👉 បំបាត់នផ្ៃខាងរស្រកាយរោយសវ័យស្របវតតិ 
🔹 B.Magic Resize 
 ចនា ចួរហយី → ចុច “Resize” → រស្រជីសទំហរំផ្សងៗ → Copy & Resize 
  👉 រលីក្សណលងចរំធវីែំរណី្ រ ងីវញិ 
🔹 C.Brand Kit 
រៅកាន់ “Brand Hub” → បញ្ចូ ល Logo, Colors, Fonts 
  👉 Canva នឹងអនុវតតាា ក្សសាគ ល់ បស់អនក្សសវ័យស្របវតតិ 
🔹 D.Premium Templates & Assets 
ណសវង ក្ស Template → ាា ក្ស “Crown” ប ហ្ ញថាា Premium 
  👉 ានសិទធិរស្របីរោយឥតកា បរញ្ចញនងាបណនែម្ 
🔹 E.Content Planner & Scheduler 
ចុច “Apps” → “Content Planner” 
  👉 កំ្សណ្ត់នងៃនិងរា ងបរ ហ្ ោះ Design រៅបោា ញសងគម្ 
🔹 F.Magic Write (AI Content Writer) 
របីក្ស Canva Docs → ស រស  “/magic” → បញ្ចូ លចំណ្ងរជីង 
 

http://www.canva.com/
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  👉 Canva នឹងជួយស រស ឯក្សា រោយ AI 

🟧 ៤. ាញយក្ស (Download) ឬណចក្ស ណំលក្ស (Share) 
 ▶ ាញយក្ស: 
* ចុច “Share” → “Download” → រស្រជីសស្របរេទ (PNG, JPG, PDF, MP4, etc.) 
* រស្រជីស Resolution (Up to 300 DPI) 
▶ ណចក្ស ណំលក្ស: 
* បញ្ជូ នតំណ្រៅអនក្សែនទ 
* សហកា ្  មួ្ (Collaborate) ាស្រកុ្សម្ 
* រផ្ញីរៅបោា ញសងគម្ 
🔔គនាឹោះក្សនុងកា រស្របី Canva Pro រោយឆ្ា តនវ 

គនាឹោះ                            ពិ្ព្ណ៌្នា                                   

🔎 រស្របី Magic Design             AI ជួយបរងកីតកា  ចនាណផ្ាក្សរលីស្របធានបទ        

🧠 ាក្សលបង Text to Image        បញ្ចូ លពាក្សយសស្រម្ង់ → AI បរងកីត ូបភាព្       

📁 បរងកីត Folder រ ៀបចំ Design    ក្សឯក្សា ្យ, ទុក្សា Team Work               

📅 រចៀសវាងចម្ាង                  រស្របី Pro Assets បរងកីតកា  ចនាផ្លៃ ល់ខាួន  
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សមសរៀនទី ៣ ៖ ការប្រើ្ាស ់Template ដំរងូ 

៣.១ ការស្បើ្ាេ ់Template ដំបូងក្នងុ Canva Pro 

       រោលបំណ្ងរម្រ ៀនរស្រកាយពី្បញ្ច ប់រម្រ ៀនរនោះ អនក្សសិក្សានឹងអាច៖ 
* របីក្សគរស្រាងងមីរោយរស្របី Template ានស្រាប់ 
* ណក្សសស្រមួ្ល Template រៅតាម្តស្រមូ្វកា  
*  ក្ស Template តាម្ស្របរេទគរស្រាង 
* ាញយក្សឯក្សា ណែលបានរធវី ចួ 

ក. Canva Pro ជាអ្វ?ី 
Canva Pro គឺាកំ្សណណ្ានគាា តនន Canva ណែលផ្ាល់នូវអតែស្របរោជន៍សម្បូ ណបប

ាង Canva ឥតគិតនងា ែូចា៖ 
* Template ានស្រាប់ាង 600,000+ 
* បណ្ាុ ំ  ូបភាព្ វរីែអូ និងអក្សស មិ្នគិតនងា 
* កា ប ហ្ ញាា យាជំនាន់ខពស់ 
* កា ផ្ៃុក្សឯក្សា មិ្នកំ្សណ្ត់ 
* កា បរងកីត Brand Kit 

រ បីអនក្សរ បីក្ស Canva Pro ាែំបូង (រៅរលី  Desktop ឬ Web)  បស់អនក្ស ថា 
“Template ែំបូង” ណែលប ហ្ ញានរ ៀងៗោន រៅពី្រលីនផ្ៃរែីម្ (Home screen) រហីយវា
អាចណស្របស្របួលរៅតាម្ “ណផ្នក្សរព្ញនិយម្” (Trending) ឬ “ជំនាញ បស់អនក្ស” (For you) 
រោយណផ្ាក្សរលីរស្របីស្របាស់ បស់អនក្ស។ របីអនក្សចង់ចប់រផ្តីម្ ាមួ្យ Template ែំបូង ាន
ជរស្រមី្សពិ្រសសាងំរនោះ៖ 
1. Blank canvas ឬផ្លៃ ងំទរទាមួ្យទំហកំំ្សណ្ត់ (e.g. Instagram post 1080×1080 px) 
– ាជរស្រមី្សែំបូងសស្រាប់អនក្សចង់បរស្រមី្រោយផ្លៃ ល់។ 
2. Recommended premium templates – Canva Pro នឹងប ហ្ ញ Template ងមីៗណែល
ស្រតូវោន រ ៀងរាល់រព្លណែលានកា របីក្ស, ែូចាកា ផ្សព្វផ្ាយ ាតិកាវរីែអូ សបាា ហ៍រនោះ… 
3. បាុក្សផ្លៃ ងំ “For you” ប ហ្ ញ Template ណែលាក្សសម្សស្រាប់វាិជ ជីវៈឬគរស្រាង បស់អនក្ស។ 
     ក្សនុងកា រស្របីស្របាស់រ ៀងរាល់នងៃ, Canva Pro នឹងណក្សស្រទង់ស្រាយ “Home screen” រោយ 
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សវ័យស្របវតតិ រែីម្បីផ្តល់ Template ណែលពិ្រសសសស្រាប់អនក្ស។ មិ្នាន Template កំុ្សព្យក្សាឺង
ណែលាក្សនុង “ ូបម្ ូណែលធម្មតា” មួ្យរទ — វារធវីា “Dynamic” អាស្រស័យរលីរស្របីស្របាស់ និង
កំ្សណ្ត់ បស់អនក្ស។ 

ខ. ជហំានកនុងកា ស្បើ្ ា  ់Template ែបំងូ 
   ជំហានទី១៖ ចូលរៅកាន់គណ្នី Canva Pro 

      បញ្ញជ ក់្សថាអនក្សកំ្សពុ្ងរស្របី Canva Pro 
   ជំហានទី២៖  ក្ស Template 

• រៅរលីផ្លៃ ំងរែីម្ រ សីស្របរេទគរស្រាងណែលអនក្សចង់បរងកីត (ឧ. Poster, Instagram Post, 
Presentation) 

• រៅក្សនុងផ្លៃ ងំណសវង ក្ស ស រស ណផ្នក្សសំខាន់ៗ ែូចា៖ "Modern Poster", "Minimal Resume" 
• រស្រជីសរ សី Template ណែលអនក្សចូលចិតត 
      គនាឹោះ ៖ រស្របី Filter រែីម្បរីស្រជីសណបបែូចា Free / Pro, Style, Color 

៣.២ ការកក្េ្មលួ Template 
* ចុចរលីអតែបទ រែីម្បបីាូ នផ្ៃក្សនុង បាូ  ូបភាព្៖ ចុច Delete  ូបានស្រាប់ → ាញ ូបងមីចូល 
* បាូ ព្ណ៌្៖ រស្របី Color Picker រៅផ្លៃ ងំខាងរលី 
* បណនែម្ ូបរាង, Icon, Animation, និង Elements រផ្សងៗ 

៣.៣ ការរក្ាទកុ្ និងកចក្រកំលក្ 
* ចុច "Share" → Download 
* រស្រជីសស្របរេទឯក្សា  (PNG, PDF, MP4, GIF) 
* ចុច Download 
ឬក៏្ស ណចក្ស ណំលក្សតាម្ យៈ Email, Link,  
ឬបរ ហ្ ោះរៅរលីសងគម្បោត ញរោយផ្លៃ ល់ 
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សមសរៀនទី ៤ ៖ ការរញ្ចូល និងដំបែើរការរូរភាព និងអក្សរ 
 

៤.១ បញ្ចូលរបូភាព (Image) 
កា បញ្ចូ ល និងែំរណី្ កា  ូបភាព្ និងអក្សស  រៅក្សនុង Canva Pro គឺាែំរណី្ កា សំខាន់ក្សនុងកា 

 ចនាគរស្រាងឌីហាញ រែីម្បីឲ្យានភាព្ាា ត រមី្លរ ីញចាស់លាស់ និងប ហ្ ញព័្ត៌ានឲ្យាន
ស្របសិទធភាព្។ វាាែំរណី្ កា ស្របមូ្លផ្ាុ ំរស្រគឿងផ្សំែូចា  ូបភាព្ និងអក្សស  រែីម្បីបរងកីតាកា  ចនា
ស្របក្សបរោយសិលបៈ និងកា ប ហ្ ញអតែន័យ។ អនក្សរស្របី Canva Pro អនក្សានអតែស្របរោជន៍ារស្រចីនែូចា 
Access រៅ ូបភាព្ Premium, អតែបទ Pro Font, កាត់នផ្ៃរស្រកាយ ូបភាព្, និងកា  ចនាម្ ូណឌលអាជីព្។ 
      ក. កា បញ្ចលូ បូភាព 
   វធីិទី១៖ រស្របីផ្លៃ ងំ Uploads 
1. ចូលគំររាងងមី ឬរបីក្សគំររាងណែលាន ចួ 
2. រៅណផ្នក្សរវវង ចុចរលីផ្លៃ ងំ Uploads 
3. ចុច “Upload files” និងរស្រជីសរ សី ូបភាព្ពី្កំុ្សព្យូទ័ ឬទូ ស័ព្ៃ បស់អនក្ស ។ 
   វធីិទី២៖ Drag & Drop ាស្របនព្ស្របាស 
អនក្សអាចាញ ូបពី្កំុ្សព្យូទ័ ចុោះបនាៃ ត់ក្សម្មវធីិ Canva → ផ្លៃ ងំ Uploads ឬគំររាង រោយផ្លៃ ល់ ។ 

     ខ. ដក ្េលួ បូភាព 
   បិទនផ្ៃាស្របណិ្ត៖ Background Remover 
1. ចុច ូបភាព្ → របីក្ស "Edit Image"។ 
2. រស្រជីស Background Remover (Pro only) 
→ ចុច Erase រែីម្បយីក្សនផ្ៃរស្រកាយឱ្យលុបរចល  
→ បនាៃ ប់ម្ក្សចុច Apply ។ 
* ចំោ៖ំ អនក្សអាចរស្របី Brushes រែីម្ប ីErase ឬ Restore ពី្លទធផ្លរស្រកាយ ។ 
* Canva Pro អនុញ្ញា តឲ្យរស្របីរលី ូបភាព្បានរស្រចីនចូលទល់500 កា  /នងៃ ។ 
   ណក្ស Crop / Flip / Adjust 
Crop: រស្រជីស ូប → ចុច “Crop” រៅ toolbar 
 → កំ្សណ្ត់ក្សោា ប់ាប់កាបិំត។ 
Flip: រស្រជីស ូប → “Flip” រែីម្បបីងវិលរវវង/ាា ។ំ 
Adjust: Brightness, Contrast, Saturation, v.v.។ 
Transparency: ស រស ចំនុច UI Transparency  
ឬ “checker” icon រហយីបនែយណសបក្ស ។ 
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៤.២ បញ្ចូលអក្សរ (Text) និង ការកក្េ្មួលអក្សរ 
       ក. កា បញ្ចលូអ្កស្  (Add Text) 

របីក្សគរស្រាងងមី ឬក៏្សគរស្រាងណែលាន ចួរលី Canva Pro 
រៅណផ្នក្សរវវងចុច “Text” → អនក្សអាចរស្រជីស៖ 
Add a heading (ចំណ្ងរជីង) 
Add a subheading (ចំណ្ង ង) 
Add a little bit of body text (អតែបទធម្មតា) 
អក្សស ងមីអាចបញ្ចូ លបានរោយផ្លៃ ល់ក្សនុង Canvas  
និងអនក្សអាច double-click  
រែីម្បរីអាយប ហ្ ញ cursor និងស្រតូវណម្ ស្រត។ 
     ខ. កា ដក ្េលួ Font, ទហំ,ំ និងពណ ៌
រស្រជីសស្របអប់អក្សស មួ្យ → toolbar ខាងរលី  
នឹងប ហ្ ញជរស្រមី្សបាូ ាងំ៖ 
Font (ស្របរេទអក្សស ) 
Font size (ទំហអំក្សស ) 
Color (ព្ណ៌្អក្សស ) 
ស្រសបោន នឹងអាច align (left, center, right) និង ude/font-weight (bold, italic, underline) បាន។ 
      គ. កា បដនែេ Effects និងបដ្េប្េួល Style 
1. រស្រជីសអក្សស  → ចុច Effects រៅ toolbar&#x20; 
2. ានជរស្រមី្សលបីៗ ៖ Shadow, Lift, Hollow, Splice, Echo, Glitch, Neon និង Curve 
អនក្សអាចបាូ ាតិការលបឿន និងព្ណ៌្ បស់ Effects និមួ្យៗបាន 
ជរស្រមី្ស Curve អាចបត់អក្សស ារកាងឬា ងវង់បាន។ 
  ឃ. កា កំណត់ spacing និង transparency 
រស្រជីសអក្សស  → toolbar → ចុច Spacing រែីម្បកំី្សណ្ត់ letter spacing និង line height 
រែីម្បកំី្សណ្ត់ transparency → រស្រជីសអក្សស  → ចុច icon `"checker"` រែីម្បបីនែយាាស្រតស្រគីង។ 
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សមសរៀនទី ៥ ៖ ការណសែងរកឯកសារ (Elements, Icons, Fonts) 
 

៥.១ Elements (របូភាព, េញ្ញា , បន្ទា ត់, េសតោ ង...) 
   ក.អ្វសីៅជា Elements? 
Elements ក្សនុង Canva គឺាបំណណ្ក្សឬធាតុ ូបភាព្ណែលអនក្សអាចរស្របី រែីម្បណីតងតាងំឯក្សា បា

ង់ ូបភាព្ ឬបរងកីត ចនាបងណបប Visual Design។ វាាធាតុសំខាន់មួ្យក្សនុងកា  ចនាណផ្នក្សរមី្លរ ញី 
(Graphic Design) ឲ្យាក់្សាញ និងានាន នែ ណែល មួ្ានអវីៗែូចា៖ 

➢ Shapes ( ូបរាង): ការ  , ចតុរកាណ្........ 
➢ Lines (បនាៃ ត់) និង Grids 
➢ Icons (សញ្ញា ស្របាប់ឬាា ក្សសញ្ញា ) 
➢ Illustrations និង Stickers 
➢ Charts, Frames, Stamps, រស្រកាយណស្រក្សង  
និង Diagrams 
 
    ខ.  ក និងបដនែេ Elements 

1. រៅណផ្នក្សរវវង UI ចុចរលី Elements tab។ 
2. ស រស សស្រាប់ណសវង ក្សអវីណែលអនក្សចង់ាញ  
រហយីរស្រជីស ឬាញវារៅក្សនុង Canvas 
3. អនក្សក៏្សអាចអវីៗាងំរនាោះណសវងតាម្ categories (Shapes, Lines & Shapes, Graphics…)  

    គ. ដក ្េលួ នងិបត ូទហំ ំElements 
* រស្រជីស Element → ចុច និងាញរែីម្បបីាូ ទំហ ំ
* រស្រជីស Element → toolbar ខាងរលីែូចា Color (បតូ ព្ណ៌្រៅរលី Graphics & Shapes) 
* ានតនម្ា Transparency រែីម្បបីនែយភាព្រសីម្ 
* មិ្នស្រតឹម្ណតរនោះរទ — អនក្សអាចនលតស្រម្ូវ cropping និង effects ផ្លៃ ល់រលីខាោះៗបាន 
    ៤. បណនែម្បនាៃ ត់ និងប ោិកាសតភាជ ប់ 
* Lines & Grids ជួយបរងកីត Diagrams, Flowcharts, Layouts 
* អនក្សអាចភាជ ប់ Lines តរៅកាន់ Elements រែីម្បបី ហ្ ញ flow ឬ connection  
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* រស្រជីស Draw tool រែីម្បរី ៀបលាយបនាៃ ត់រោយនែ 
            ៥. រ ៀបចំ, Align និង Group Elements 
* រស្រជីស មួ្យរស្រចីនធាតុ → toolbar → ចុច Position រែីម្ប ីcenter, align រលីក្សាា ង 
* និោយ nge guide-lines និង rulers ជួយ align ោ ងស្រតឹម្ស្រតូវ (Shift+R) 
* យក្សពួ្ក្សវា group ាបាុក្សឯង (Ctrl/Cmd + G) សស្រាប់ handle រស្រគឿងបរោា យម្ាង 
 

៥.២ Icons (របូេញ្ញា សាមញ្ាេ្ាប់អភវិឌ្ឍ UI/UX ឬ Infographic) 
       Icons កនុង Canva គជឺាអ្វ?ី 
Icons ា ូបសញ្ញា តូចៗណែលសស្រមួ្លឲ្យអនក្សប ហ្ ញអតែន័យ ឬ Functionality មួ្យោ ង

 ហ័ស និងស្រតួសៗ។ វាអាចារាងគំនូ  Vector ានស្រទង់ស្រាយាម្ញ្ា ្យស្រសួលសស្រមួ្លាមួ្យ UI 
design, Web design, App interfaces, និង Infographic design។ 
      លក្សាណ្ៈសម្បតតិ បស់ Icons ក្សនុង Canva Pro 

| លក្សាណ្ៈ              | ពិ្ព្ណ៌្នា                                                            
   Vector-based  | មិ្នបាត់គុណ្ភាព្រព្លព្ស្រងីក្សទំហ ំ                                      
      Customizable | អាចផ្លា ស់បាូ ព្ណ៌្ ទំហ ំបស្រងួម្ បស្រងួច ឬបស្រ្ចបានោ ង្យ      
    Searchable  | អនក្សអាចណសវង ក្សរោយពាក្សយគនាឹោះ (ឧ. “email”, “settings”, “location”)  
   Categorized | ានណផ្នក្សណចង icon ាចំោត់ថាន ក់្ស (business, education, media…)    
      Pro Access  | Icons ារស្រចីនសស្រាប់អនក្សរស្របី Canva Pro ានភាព្ចស្រមុ្ោះខពស់ាង Free   
      អតែស្របរោជន៍ក្សនុងកា រស្របី Icons 
* ប ហ្ ញ អតែន័យរលឿន ាងអតែបទ 
* ជួយបរងកីត UI/UX ណែលស្រសួលរស្របី 
* ជួយបរងកីត Infographic ឲ្យាន Visual Hierarchy 
* បរងកីតកា  “focus” ាចំណុ្ចសំខាន់ 
* រស្របីាសញ្ញា ប ហ្ ញជំហាន (steps), function, កា ព្នយល់… 
     វធីិរស្របី Icons ក្សនុង Canva Pro 
1. ចូលរៅកាន់ https://www.canva.com 
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2. បរងកីត design ងមី ឬ របីក្ស project ានស្រាប់ 
3. រៅណផ្នក្សខាងរវវង ចុច “Elements” 
4. រៅក្សនុង Search bar ស រស ពាក្សយគនាឹោះ៖ 
> ឧ. "email icon", "calendar icon", "arrow", "analytics" 
5. រស្រជីស Icon មួ្យ និង ាញចូល Canva 
6. ណក្សសស្រមួ្ល icon រោយ៖ 
   * ផ្លា ស់បតូ ព្ណ៌្ 
   * បស្រងួម្ / បស្រងួច 
   * បរងកីត shadow, transparency 
   * Group ាមួ្យ elements រផ្សងៗ 
 
 
 
 
 
៥.៣ Fonts (អក្សរ្របេ់ាលី) 

   Fonts គជឺាអ្វ?ី 
Fonts គឺាសៃីលននអក្សស  (Lettering style) ណែលានណបបណផ្ននានា ែូចា៖ Bold, Italic, 

Serif, Sans-serif, Script, Handwriting ារែីម្។ វាាធាតុសំខាន់មួ្យក្សនុងកា  ចនា (Design) 
ណែលជួយបញ្ញជ ក់្សអា ម្មណ៍្និងអតតសញ្ញា ណ្ននអតែបទ។ 

      អ្តែ្ បសោជនថ៍្ន Fonts កនុង Canva Pro 
| លក្សាណ្ៈ                              | ពិ្ព្ណ៌្នា                                                                 

   Access to 1000+ premium fonts | អនក្សអាចរស្របី Font ពិ្រសសៗារស្រចីនណែលោម នរៅក្សនុង 
Canva Free            
      Font Pairing Suggestions     | Canva រធវីកា ផ្ាល់អនុាសន៍សស្រាប់កា ស្រចបាច់ font ែូច
ា Heading + Body  | 
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      Upload your own fonts        | អនក្សអាចបញ្ជូ ន Font ផ្លៃ ល់ខាួន (.ttf/.otf) បណនែម្បាន                    
           Precise control                   | អាចកំ្សណ្ត់ Font size, letter spacing, line height និង 
alignment ែូចចិតត | 
  Multilingual support        | ានសម្តែភាព្ោសំ្រទ Scripts ារស្រចីន (Latin, Khmer, Arabic, 
Chinese...)  

    កា ស្បើ្ ា  ់Fonts កនុង Canva Pro 
➤ វិធបីញ្ចលូអ្តែបទ (Text) នងិស្ជើ  Font 
1. ចូលរៅកាន់ https://www.canva.com 
2. បរងកីតឯក្សា ងមី 
3. ចុច "Text" រៅខាងរវវង 
4. រស្រជីស "Add a heading", "subheading" ឬ "body text" 
5. រស្រជីសអក្សស ណែលបានបញ្ចូ ល 
6. រៅ Toolbar ខាងរលី ចុច drop-down ណែលានរឈាម ោះ font (ឧ. Open Sans) → រស្រជីស 
Font អនក្សចង់រស្របី 
7. អនក្សអាចណក្សណស្រប៖ 
   * **Font size** 
   * **Color** 
   * **Bold / Italic / Underline** 
   * **Spacing** 
   * **Effects** (shadow, lift, neon...) 
➤ វិធ ីUpload Font ផ្ទាលខ់ៃនួ ( ្មាប់អ្នកស្បើ Canva Pro ប សុ្ណោះ) 
1. ចូលរៅ [Brand Kit](https://www.canva.com/brand/) 
2. រៅណផ្នក្ស Brand Fonts → ចុច Upload a font 
3. រស្រជីសឯក្សា  .ttf, .otf ឬ .woff → Upload 
4. បនាៃ ប់ម្ក្សអនក្សអាចរស្របី Font រនាោះក្សនុងគរស្រាង Canva ាងំអស់ បស់អនក្ស 
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 ូបភាពេួយសនោះ ចនាសោយស្បើ្ ា ធ់ាតុផស្ុំជា
ស្ចើនបញ្ចូលគ្នាមាន Elements, Icon, Fonts 

 

     ្បសេទ Fonts  ខំាន់ៗ កនងុ Canva Pro 
| ស្របរេទ Font    | លក្សាណ្ៈ                         | ឧាហ ណ៍្                            
| Serif              | អក្សស ានរជីង                   | Playfair Display, Times New Roman  
| Sans-serif      | អក្សស មិ្នានរជីង              | Open Sans, Montserrat, Lato        
| Script            | ែូចអក្សស ស រស រោយនែ     | Great Vibes, Pacifico             
| Handwriting   | ែូចស រស រោយនែលាិត      | Amatic SC, Caveat               
| Display     | អក្សស ណែលសម្សស្រាប់ចំណ្ងរជីងធំៗ | Anton, Bebas Neue                  
    គនៃលោះ ចនាអ្កស្ ដែលមាន្ប ទិធភាព 
* រស្របី Font មិ្នរលីសពី្ 2–3 ស្របរេទក្សនុង design មួ្យ 
* រស្រជីស Font ណែលសម្ស្រសបនឹងរោលបំណ្ង (អាជីព្, រសនហា, កា សិក្សា…) 
* យក្សចិតតទុក្សោក់្សរលី readability (អាន្យ) 
* រស្របី Font pairing (ឧ. Title = Bold Serif + Body = Sans-serif) 
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សមសរៀនទី ៦ ៖ ការប្រើ្ាស ់Canva AI និងមុ្ខងារ Canva AI 🤖 

 

៦.១ អវីជា AI Tools Canva Pro  
Canva អាចបណនែម្ AI Tools ងមីៗសស្រាប់អនក្សរស្របី Pro Plan, Teams, និង Education។ AI 

Tools ខាោះអាចស្រតូវកា របីក្សនែក្សនុង Setting (beta features)។ រៅក្សនុង Canva Pro, ាន AI Tools 
រស្រចីនណែលស្រតូវបានបរងកីតរ ងីរែីម្បជួីយឲ្យអនក្សអាច  ចនា បរងកីតអតែបទ ណក្សសស្រមួ្ល ូបភាព្ វរីែអូ និង
រធវីកា បក្សណស្របបានោ ងឆ្ប់ ហ័ស និងានស្របសិទធិភាព្។ ខាងរស្រកាម្រនោះាបញ្ជ ី AI Tools ាងំអស់
ណែលានក្សនុង Canva Pro (វាានកា បនតអេិវឌឍាស្របច)ំ: 

 

    បញ្ជ ីAI Tools កនងុ Canva Pro (2025) 
AI Tool Name មុខងារ ការស្បើ្ាេទ់ូសៅ 

Magic Write ស រស អតែបទរោយ AI បរងកីត caption, blog, post, slogan, idea 
Magic Design បរងកីត design រោយ

សវ័យស្របវតត ិ
វាយ keyword → រចញគំ ូសស្រាប់ post, flyer, 

poster... 
Text to Image បរងកីត ូបភាព្ព្ីអតែបទ (AI 

generator) 
ឧ. “a panda riding a bicycle” 

 
Magic Edit ណក្សណស្របឬជំនសួអវមី្ួយរៅក្សនុង ូប

ភាព្ 
លុបរចញ/បតូ  ូបរៅក្សនុង photo 

Magic Eraser លុបវតែុព្ី ូបភាព្ ឧ. លុបណខសរេាងីខាងរស្រកាយ ូប 
Magic Expand ព្ស្រងីក្ស/បណនែម្នផ្ៃ ូបភាព្ ខពស់ ឬទទឹងាង ូបរែមី្ 

Translate បក្សណស្របអតែបទ ព្ីភាាម្យួរៅភាារផ្សងៗ (ា មួ្ានភាា
ណខម ផ្ង) 

Magic Animate បណនែម្ animation សវយ័ស្របវតតិ
រៅរលី elements 

ចលនារព្លរបីក្ស slide/video 

Beat Sync បរងកីត slideshow/video ណែល 
Sync ាម្ួយបទចរស្រម្ៀង 

រ ៀប មួ្ timing scenes រអាយស្រតូវ 

Magic Switch បណម្ាងអតែបទា បូភាព្/
slide/post 

ឧ. blog → presentation 

AI Photo Style 
Transfer 

ផ្លា ស់បតូ សៃលី ូបភាព្ (style 
AI) 

ឧ. បំណលង ូបងតាសិលបៈណស៊ែលអុ ី
 

AI Voice-to-Video   
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៦.២ ការច្ចន្បឌ្ិតអតថបទសោយ AI (AI Content Creation) 

កា នចនស្របឌិតអតែបទរោយ AI Content Creation ក្សនុង Canva Pro គឺាមុ្ខ្ បរចចក្សវទិា
ខាង AI (Artificial Intelligence) ណែលជួយឲ្យអនក្សអាចស រស  ឬបរងកីតអតែបទបានោ ងឆ្ប់
 ហ័ស រោយស្រោន់ណតបញ្ចូ លស្របធានបទ ឬគំនិត។ មុ្ខ្ ែ៏ពិ្រសសរនោះស្រតូវបានរគាគ ល់ថា "Magic 
Write" ណែលាឧបក្ស ណ៍្ AI ស រស អតែបទណែលភាជ ប់ាមួ្យ Canva Docs, Presentations, និង
កា  ចនារផ្សងៗ។ 

   អ្វសីៅជា Magic Write? 
> Magic Write ា AI Writing Assistant ណែលជួយអនក្សក្សនុងកា នចនស្របឌិតអតែបទែូចា៖ 
>   កា ស រស  caption សស្រាប់ social media 
>   បរងកីត blog post 
>   នចនស្របឌិត slogan ឬ taglines 
>   សរងាបអតែបទ 
>   រចញរោបល់ ឬ content idea 
       របៀបរស្របីស្របាស់ Magic Write រែីម្បនីចនស្របឌិតអតែបទ 
➤ ជំហានទី 1: ចូល Canva Pro 
* រៅកាន់ https://www.canva.com 
* ចូលគណ្នី (ស្រតូវណតាណផ្ន Pro, Teams, ឬ Education) 
➤ ជំហានទី 2: របីក្ស Canva Docs (ឬ Presentation) 
* បរងកីតឯក្សា  Canva Docs ងមី 
* រៅរលី blank document, វាយ “`/`” → រស្រជីស “Magic Write” 
➤ ជំហានទី 3: បញ្ចូ លចំណ្ងរជីង ឬ prompt 
* ឧ. វាយ៖ 
  * `"Write a social media post about the importance of reading"` 
  * `"Create a product description for organic soap"` 
➤ ជំហានទី 4: Magic Write បរងកីតអតែបទ 
* AI នឹងបរងកីតអតែបទារស្រសច (អនក្សអាចណក្សសស្រមួ្លបណនែម្) 
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      តនួាទី ខំាន់ៗ ថ្ន AI Content Creation កនងុ Canva 

 

          មុខងារ                                                    ពណ៌ន្ទ                                       
|             Blog Writer                   | បរងកីតអតែបទ blog ារព្ញរលញពី្ស្របធានបទ        
|      Product Description       | ស រស អំពី្ផ្លិតផ្លសស្រាប់លក់្សរលី Online Store    
|    Social Media Captions   | រចញក្សបួនអតែបទសស្រាប់ Facebook, IG, TikTok  
|     Education/Presentation | ស រស គំនិតអប់ រំៅក្សនុង slide ឬ poster       
|     SEO-Friendly Text         | បរងកីតអតែបទណែលបំរព្ញលក្សាណ្ៈ Search Engine   
 

៦.៣ ការបសងកើតរបូភាព និង Design សោយ AI (AI Visual Creation) 

កា បរងកីត  ូបភាព្ និង Design រោយ AI (AI Visual Creation) ក្សនុង Canva Pro ាមុ្ខ្  AI 
ណែលអនុញ្ញា តឲ្យអនក្សបរងកីត បូភាព្ងមីៗតាម្កា ស្រសនម្ បស់អនក្ស រោយរស្របី Prompt (កា ពិ្ព្ណ៌្នាអក្សស ) 
ាជំនួយ។ កា បរងកីតរនោះអាចា ូបភាព្ណបបសិលបៈ, realistic, cartoon, illustration, UI mockup និង
រផ្សងៗរទៀត។ 
មុ្ខ្ សំខាន់ៗានែូចា៖ 

• Text to Image (AI Image Generator) 
• Magic Design 
• AI Background Remover 
• AI Style Transfer & Photo Enhancer 
 

      ក. Text to Image – បសងកើត បូភាពពអី្តែបទ (Prompt) 
អនក្សអាចវាយរសចក្សាីពិ្ព្ណ៌្នាែូចា “A futuristic city at night, glowing neon lights” → AI 

នឹងបរងកីត ូបភាព្រោយសវយ័ស្របវតតិ។ 
   ជំហានរស្របីស្របាស:់ 
ចូលរៅកាន់ Canva Pro → បរងកីត project ងម ី
ចូលរៅ “Apps” (រៅរវវង) 
រស្រជីស “Text to Image” 
វាយ Prompt ឧ.: 
“A Cambodian traditional dancer in watercolor style” 
“A cat reading a book in the forest, cartoon style” 
រស្រជីសណបបណផ្ន (Style): Photo, Drawing, 3D, Painting ចុច “Generate image” 
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   AI នឹងបរងកីត ូបភាព្ 4 សនាឹក្សឲ្យអនក្សរស្រជីស។ 
    ខ. Magic Design – បសងកើតកា  ចនាសោយ វយ័្បវតត ិ
ជួយបរងកីត Poster, Presentation, Instagram Post… រោយស្រោន់បញ្ចូ លស្របធានបទ ឬ ូបភាព្។ 

   ជំហានរស្របីស្របាស:់ 
ចូល “Magic Design” 
បញ្ចូ លអតែបទ ឬ ូបភាព្ 
Canva នឹងបរងកីតកា  ចនាារស្រចីនជរស្រមី្ស 
អនក្សអាចរស្រជីសរ សីនិងណក្សសស្រមួ្លបនតបាន 

    គ. AI Background Remover (Pro only) 
ឧបក្ស ណ៍្លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយ ូបភាព្រោយសវ័យស្របវតតិ 
រស្រជីស ូបភាព្ → “Edit image” → “Background Remover” 
អាចស រស បណនែម្នូវ background ងមី ឬស រស  prompt រៅរលី AI Generator 
      4. AI Photo Enhancer & Style Transfer 
បំព្ង់រេាីង ូបភាព្ blur ឲ្យចាស់, ផ្លា ស់បតូ  ចនាណបប impressionism, cyberpunk, pencil sketch… 
ស្រតូវចូល Apps → AI Enhancer / Style Transfer 
អាចរស្រជីស ូបភាព្ → Apply style 
 

៦.៤ ការកក្េ្មួលរបូភាពសោយ AI (AI-Powered Editing) 

កា ណក្សសស្រមួ្ល ូបភាព្រោយ AI (AI-Powered Editing) ក្សនុង Canva Pro គឺាកា រស្របីស្របាស់
បរចចក្សវទិាបញ្ញា សិបបនិម្មិតរែីម្បរីធវីឲ្យកា ណក្ស ូបភាព្កាន់ណត្យស្រសួល បាូ ទំហ ំឬបំណបាងនផ្ៃខាងរស្រកាយ 
និងលាឥតរខាច ោះក្សនុងរព្លខាី។ Canva បំពាក់្សមុ្ខ្  AI រស្រចីនណែលជួយឲ្យអនក្សណក្សសស្រមួ្លបាន ហ័ស 
ាន់សម័្យ និងានាន នែនចនស្របឌិត។ 
  េខុងា  AI-Powered Editing  ខំាន់ៗ កនុង Canva Pro 
| មុខងារ                             | ពិពណ៌ន្ទ                                      | អតថ្បសោជន៍                                        
| Background Remover      | លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយរោយសវ័យស្របវតតិ          | ្យស្រសួលក្សនុងកា 
រស្របី ូបអនក្សសស្រាប់ Poster, ID, Ads | 
| **Magic Eraser**            | លុបវតែុមិ្នចបំាច់រចញពី្ ូបភាព្            | ្យលុប 
watermark, ណផ្ារ ,ី ឧបក្ស ណ៍្...                | 
| **Magic Edit**              | បាូ ណផ្នក្សោមួ្យនន ូបភាព្រោយកា ស រស  Prompt    | ឧ. បាូ 
បាល់ាត់ាបាល់បាស                         
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| **Photo Enhancer**          | រធវីឲ្យ ូបភាព្ស្រសស់ថាា  ចាស់, ណក្សលំអ         | ឧ.  ូបរវាីយអាន
នងាទឹក្សណេនក្ស→ចាស់ណបប HD         | 
| **Auto Focus (Depth Blur)** | បរងកីត ូបេាឺចំរពាោះមុ្ខ, ស្រពាលខាងរស្រកាយ         | រធវីណបប 
Portrait Effect                            | 
| **Style Transfer**          | ផ្លា ស់បតូ សៃីល ូបភាព្ាសិលបៈ               | ឧ. ណបប pencil 
sketch, oil painting, cyberpunk      | 
| **Magic Expand**            | ព្ស្រងីក្សណផ្នក្សរស្រៅ ូបរោយ AI                     | ណងម្ណផ្នក្សខវោះក្សនុង ូប 
(នន ូបកាត់)                   | 
| **Color Enhancer**          | បរងកីនក្សស្រមិ្តព្ណ៌្, តម្ាឹងព្នាឺរោយសវ័យស្របវតតិ | សស្រាប់ ូបងត
ណែលព្ណ៌្សកប់ ឬរខាយ                        ជំហានរស្របីស្របាស់ 
 

  1. Background Remover 
រស្រជីស ូបភាព្ 
ចុច **Edit Photo** 
រស្រជីស **Background Remover** 
រស្របី Tool “Erase / Restore” រែីម្បបីណនែម្បនែយ 
     [Link ឯក្សា ](https://www.canva.com/help/article/remove-image-background) 
 
  2. Magic Eraser 
រស្រជីស ូបភាព្ 
ចុច **Edit Photo** → Magic Eraser 
រស្របី brush រលីវតែុណែលចង់លុប 
     [Link ឯក្សា ](https://www.canva.com/features/magic-eraser/) 
 
  3. Magic Edit 
រស្រជីស ូបភាព្ 
Edit → Magic Edit 
ប ហ្ ញតំបន់ → វាយ Prompt (ឧ. “replace coffee cup with bouquet of flowers”) 
Canva AI នឹងបរងកីតជរស្រមី្ស → រស្រជីសបាន 
     [Link ឯក្សា ](https://www.canva.com/help/article/use-magic-edit) 
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  4. Photo Enhancer & Style Transfer 
រស្រជីស ូបភាព្ 
Edit → Filters / Enhance / Style Transfer 
រស្រជីស style ឬប ហ្ ញកា បរងកីតងមី 
     [Link៖ Photo Enhancer](https://www.canva.com/features/photo-enhancer) 
 
    ឧាហ ណ៍្កា រស្របីស្របាស់ក្សនុងជីវតិពិ្ត 
| សាថ នភាព                             | វិធីជួយពី AI        
| លុប watermark រលី ូបម្ក្សពី្ Google      | Magic Eraser        
| ប ហ្ ញសៃីលសិលបៈ                    | Style Transfer      
| កាត់នផ្ៃខាងរស្រកាយ ូបអនក្សសស្រាប់ CV   | Background Remover  
| ណក្សលំអ ូបងតរមី្លមិ្នចាស់              | Photo Enhancer      
| បរងកីត poster ាន ូបណតចំណណ្ក្សខាោះ     | Magic Expand   
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ជំពូកទី២ ៖ ការរចនមូ្លដ្ឋ្ន (Beginner – Intermediate) 

សមសរៀនទី ៧ ៖ ការរចនពាែិជជកម្ម (Poster, Flyer, Card) 
 

៧.១ ទិដឋភាពទូសៅច្នការរចន្ទពាណិជជក្មម 
 Canva Pro ាឧបក្ស ណ៍្ ចនាស្រកាហវិក្សណែលានអតែស្របរោជន៍ខាា ងំសស្រាប់កា បរងកីតឯក្ស

ា ពាណិ្ជជក្សម្មស្រគប់ស្របរេទ។ Canva Pro ារវបាយ និងក្សម្មវធីិណែលផ្តល់ជូននូវមុ្ខ្  ចនាណែល
្យស្រសួលរស្របី សស្រាប់បរងកីតអតែបទស្រកាហវិក្សរផ្សងៗែូចា៖ បាុក្សបោា ញសងគម្ (social media 
posts), កាែូប័ណ្ណ, កាតពាណិ្ជជក្សម្ម, បាា ក្សអតែបទផ្សព្វផ្ាយ, ាា ក្សសញ្ញា អាជីវក្សម្ម (logos), ាា យ
ប ហ្ ញ (presentations),  ូបងតផ្សព្វផ្ាយ (ads), និងរផ្សងៗរទៀត។ 

ក.េខុងា ផៃូវកា  ប  ់Canva Pro ដែល ខំាន់ ្មាបក់ា  ចនាពាណជិជកេម 
*បោណ ល័យ (Assets Library)៖ ាន ូបភាព្ារស្រចីន, ហវលីាងំមូ្លណែលអាចរស្របីបានរោយោម ន
កាតព្វកិ្សចចបណនែម្ (royalty-free)។ 
*មុ្ខ្ ណចក្ស ណំលក្ស និងសហកា ្ ៖ អនក្សអាចណចក្ស ណំលក្សគរស្រាង បស់អនក្សរៅអនក្សរផ្សង រែីម្បរីធវីកា 
សហកា ក្សនុងកា  ចនា។ 
*បំព្ង់ព្ណ៌្ (Brand Kit)៖ អាចបរងកីតាា ក្សព្ណ៌្ និងហវុងต์ បស់ខាួនផ្លៃ ល់ រែីម្បីធានាថាកា  ចនា
ពាណិ្ជជក្សម្ម បស់អនក្សាន ចនាបងឯក្សជន និង ងឹាសំស្រាប់ស្រកុ្សម្ហ៊ែុន។ 
*ម្ ូណែលទំរនីប (Templates)៖ ានម្ ូណែល ចនាស្រកាហវិក្សារស្រចីនណែលបានរ ៀបចំ ួចារស្រសច 
សស្រាប់ជួយអនក្សបរងកីតឯក្សា បានោ ងរលឿន។ 

ខ.ែំសណើ កា  ចនាពាណិជជកេមកនុង Canva Pro 
ជំហានទី 1៖ រស្រជីសរ សីម្ ូណែល (template) ឬចប់រផ្តីម្ពី្គំ ូទរទ (blank canvas) រែីម្បបីរងកីតគរស្រាងងមី។ 
ជំហានទី 2៖ បណនែម្ និងណក្សសស្រមួ្ល ែូចា  ូបភាព្, អក្សស , ព្ណ៌្, និង ចនាប័ទមរផ្សងៗ រែីម្បឱី្យសម្
 ម្យរៅតាម្ា សំខាន់ននពាណិ្ជជក្សម្ម។ 
ជំហានទី 3៖ រស្របីស្របាស់មុ្ខ្ ែូចា background remover (លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយ), animations 
(ចលនា), និង effects (ស្របរសី រ ងីនូវ ូបភាព្) រែីម្បរីធវីឲ្យ ូបភាព្ានសុទធភាព្ និងាក់្សាញចិតត។ 
ជំហានទី 4៖ ពិ្និតយរមី្លនិងណសវងយល់ពី្លទធផ្ល បនាៃ ប់ម្ក្សាញយក្សឯក្សា ា PNG, JPG, PDF 
ឬរបាោះពុ្ម្ពផ្ាយតាម្បោត ញបានតាម្ចំណ្ង់ចំណូ្លចិតត។ 
 

៧.២ ជំហានក្នងុការរចន្ទជាមួយ Canva & Canva Pro 

កា  ចនាាមួ្យ Canva រធវឱី្យអនក្សអាចបរងកីតឯក្សា ផ្សព្វផ្ាយឬ ូបភាព្អាជីវក្សម្មបានោ ង
ាម្ញ្ា។ ខណ្ៈរព្លណែល Canva ទូរៅសម្ស្រសបសស្រាប់អនក្សែំបូង Canva Pro ផ្តល់សម្តែភាព្
បណនែម្សស្រាប់អនក្សាាច ស់អាជីវក្សម្ម ឬអនក្ស ចនាជំនាញ។ 
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   ជំហានក្នងុការរចន្ទជាមួយ Canva និង Canva Pro 
  ជំហានទី 1: ចូលសៅកាន់គណនី Canva 
  ជំហានទី 2: ស្ជើ ស ើ ្បសេទឯកសា ដែលចង់ ចនា 

• ពិ្ច ោជរស្រមី្សែូចា៖ 
o Poster (ផ្លៃ ងំផ្សព្វផ្ាយ) 
o Logo (ាា ក្សសញ្ញា ) 
o Business Card (កាតអាជីវក្សម្ម) 
o Presentation (ាា យប ហ្ ញ) 
o Instagram Post / Facebook Banner / TikTok Video 

• បនាៃ ប់ម្ក្សរស្រជីសរ សី template ឬចប់រផ្តីម្ពី្ blank canvas 
  ជំហានទី 3: បណនែម្ទិននន័យ បស់អនក្ស 

• បណនែម្អតែបទ,  ូបភាព្, ស្រទព្យសម្បតតិស្រកាហវកិ្សរផ្សងៗ 
• អនក្សអាច៖ 

o រស្រជីសរ សីពី្បោណ ល័យ Canva 
o ឬផ្ៃុក្សរ ងី ូបភាព្/វរីែអូផ្លៃ ល់ខាួន 

     Canva Pro បណនែម្៖ 
• Background Remover 
• Magic Resize 
• Premium Assets 
• Brand Kit 
• Animation និង Export Transparent PNG 

  ជំហានទី 4: ណក្សសស្រមួ្ល ចនាប័ទម 
• រស្រជីសរ សីព្ណ៌្សម្ ម្យនឹងអាជីវក្សម្ម 
• បាូ បាង់ និងរធវីកា ផ្លា ស់បតូ រ ៀបចំអក្សស រោយរស្របី: 

o Font Styles 
o Text Effects 
o Layer Order 

• រស្របី Grid, Frame និង Element រែីម្បជួីយឲ្យានសោត ប់ធាន ប់ននកា  ចនា 
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៧.៣ មូលោឋ នការរចន្ទឱ្យទាក្់ទាញ 
   មូ្លោា នននកា  ចនាឲ្យាក់្សាញ (Core Design Principles in Canva Pro) 
1.        កា ប ហ្ ញណផ្នក្សជួ រែីម្ (Visual Hierarchy) 

• រោលបំណ្ង៖ ោក់្សរអាយអនក្សរមី្លែឹងថាស្រតូវរមី្លអវីាែំបូង 
• រស្របី៖ Font ទំហធំំសស្រាប់ចំណ្ងរជីង, ព្ណ៌្ Contrast ខពស់, អក្សស ណែល Bold ឬ Italic 
• រៅក្សនុង Canva Pro អនក្សអាចរស្របី Text Styles និង Heading/Body/Text hierarchy បាន
ោ ង្យ 

2.       កា រស្របីព្ណ៌្ (Color Theory & Branding) 
• រស្របីជរស្រមី្សព្ណ៌្ណែលសម្ ម្យនឹង Brand ឬា ណែលចង់បញ្ជូ ន 
• Canva Pro ាន Brand Kit ណែលអាចផ្ៃុក្សព្ណ៌្រែីម្ បស់អាជីវក្សម្ម និងរស្របីារ ៀងរាល់កា  ចនា 

3.            កា រស្របីស្រទព្យសម្បតតិ/ ូបភាព្ (Imagery & Icons) 
• រស្របី ូបភាព្ HD, Icon និង Illustration ាា តៗណែលឱ្យអា ម្មណ៍្លា 
• Canva Pro ានបោណ ល័យ ូបភាព្និងវរីែអូ ាង 100+ លាន ណែល Professional 

4.    កា រ ៀបចំ (Layout & Alignment) 
• រោលកា ណ៍្: សោត ប់ធាន ប់, ទំហសំម្ស្រសប, ណបក្សោន  វាងអតែបទ និង ូបភាព្ 
• រស្របី Grid, Frame និង Guides ក្សនុង Canva រែីម្បរីធវីឲ្យកា  ចនាស្រតូវតាម្បាង់ 
• Pro អាច Lock Layers, Group Items និងរស្របី Magic Resize 
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5.     Typography (ពុ្ម្ពអក្សស ណែលាក្ស់ាញ) 

• រស្របី Font មួ្យឬពី្ ប ុរោណ ោះ រែីម្ប ីក្សារស ភីាព្ និងរមី្លបាន្យ 
• កំុ្សរស្របីអក្សស រស្រចីនរព្ក្សឬ ចនាស័ព្ៃខុសណបាក្សោស់ពី្ោន  
• Canva Pro ាន access រៅាង 3000+ fonts និងអាច upload អក្សស ផ្លៃ ល់ខាួន 

6.     កា  ចនារោយគិតពី្រស្របីស្របាស់ាក់្សណសតង (User-Centric Design) 
• Design គួ ស្រតូវនឹងបំណ្ងននកា រស្របីស្របាស់ (ប ហ្ ញអតែន័យ, ផ្សព្វផ្ាយ, កា លក់្ស...) 
• រស្របី Call-To-Action (ឧ. "Contact Us", "Order Now", "Visit Website") រោយចាស់ 
• កា  ចនាាក់្សាញមិ្នណម្នស្រោន់ណតស្រសស់ាា តរទ ណតស្រតូវ "រស្របីបានលា" ផ្ងណែ  

7.                                 រស្របីស្របព័្នធ Smart Features រៅក្សនុង Canva Pro 
• Magic Resize: បតូ ទំហសំស្រាប់បោត ញរផ្សងៗ (Facebook → Instagram → TikTok...) 
• Brand Kit:  ក្សា ចនាសម្ព័នធអាជីវក្សម្មាស្របរេទ template 
• Background Remover: ែក្ស background ពី្ ូបភាព្ោ ងឆ្ប់ ហ័ស 
• Content Planner: រ ៀបចំកា រចញផ្ាយរស្រគឿងផ្សព្វផ្ាយ 

 
 
 

លំហាតអ់នវុតមិប្ោយចបម់េម ៀន 
 

          លំហាត់ទី១៖  ចនាពាណិ្ជជក្សម្មប ហ្ ញផ្លិតផ្ល (Product Poster Design) 
       រោលបំណ្ង៖ សិសសអនុវតតន៍ ចនាពាណិ្ជជក្សម្មមួ្យសស្រាប់ប ហ្ ញផ្លិតផ្ល ឬរសវាក្សម្មាក់្ស
លាក់្ស រោយរោ ព្តាម្រោលកា ណ៍្ ចនា 
   លក្សាណ្ៈលំហាត់៖ 

• រស្រជីសរ សីផ្លិតផ្លមួ្យ (ឧ. ការហវ, ាប៊ែូធម្មាតិ, កាបូបណវក...) 
• បរងកីត Poster ទំហ ំA4 រស្របី Canva / Canva Pro 
•  មួ្ាន៖ 

o Logo (របីាន) 
o ាា ក្សសញ្ញា  (Tagline) ាក់្សាញ 
o ព័្ត៌ានាសរងាប 
o Call-to-Action (ឧ. “Order Now”, “Visit Us Today”) 

 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី25 

 

 
• រស្របី Font ណែលអាន្យ និងបំស្រពួ្ញបាុក្សាមួ្យព្ណ៌្ណផ្ាម្ 
• រស្របី ូបភាព្ / Icons ឲ្យសម្ ម្យនឹងន័យ 

      លំហាត់ទី២៖  ចនាគំ ូសស្រាប់បោត ញសងគម្ (Social Media Post Design) 
       រោលបំណ្ង៖ សិសសអនុវតតន៍កា  ចនាផ្លៃ ងំបោត ញសងគម្ (Instagram/Facebook) ណែល
ប ហ្ ញខាឹម្ា ានស្របរោជន៍ ឬរែីម្បផី្សព្វផ្ាយ 
   លក្សាណ្ៈលំហាត់៖ 

• រស្រជីសរ សីស្របធានបទ (ឧ. កា ណណ្នាសុំខភាព្, ស្រពឹ្តតិកា ណ៍្អប់ ,ំ ព័្ត៌ានផ្សព្វផ្ាយ) 
• បរងកីត Post 1 ផ្លៃ ងំ ទំហ ំ1080x1080 px 
•  មួ្ាន៖ 

o ចំណ្ងរជីង (Title) ណែលចប់អា ម្មណ៍្ 
o អតែបទាសរងាប (Short caption) 
o Logo ឬរស្រគឿងសាគ ល់ Page (របីាន) 
o Design Layout ាក់្សលាក់្ស (ាន Grid/Balance/Spacing) 

• រស្របី Font ណែលសម្ ម្យ និង Color Palette ណែលាគ ល់្យ 
 

 
 

  

សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ៨ ៖ ការរចន្រកាសរណ្ដ្ញសងគម្ (FB/IG posts) 
 

៨.១ ទិដឋភាពទូសៅច្នការរចន្ទ្បកាេបតដ ញេងគម 
    រៅក្សនុង Canva Pro កា  ចនាស្របកាសសហគម្ន៍ (social media post) ានស្រទឹសតីនិង

អនុវតតសំខាន់ៗណែលអាចជួយឲ្យបទបរ ហ្ ោះ បស់អនក្សាក់្សាញ និងស្របរសី ។ ខាងរស្រកាម្រនោះា របៀប
រ ៀបចំលម្ាិត ាមួ្យឯក្សា រោងផ្ាូវកា និងយល់ែឹងពី្រោលកា ណ៍្ ចនា។ កា រស្របីស្របាស់រោល
កា ណ៍្ាងំរនោះក្សនុង Canva Pro គឺាបរចចក្សរទសែ៏ានស្របសិទធភាព្សស្រាប់បរងកីតposting ា
ពិ្រសសសស្រាប់បោត ញសងគម្។ រហយីរៅរព្លរនោះអនក្សអាចអនុវតតឆ្ប់ស្របរសី ាងមុ្នបានស្រសួល។ 

 

1. ស្ជើ ទំហំនិងេ ូដែល្តលេ្តូវ (Correct Dimensions & Templates) 
• Canva Pro ានស្របរេទម្ ូ ណែលទំហំរលីស 30 ស្របរេទសស្រាប់ IG post (1080×1080), 

Facebook banner, TikTok, YouTube thumbnail… ស្រតឹម្ស្រតូវបរងកីន Engagement និង
រព្ញចិតត algorithm  

2. ្ាកែថាវាជាគនៃង ូបភាព Visual-path (Visual Hierarchy & Branding) 
• រស្របី ុតព្ណ៌្ & font ណែលស្រសបរៅនឹង Brand Kit (Logo, Font, Color) រែីម្បីកា ាគ ល់
អតតសញ្ញា ណ្ោ ងស្រសួល និងរៅច ំ 

• ទីតាំងចំណ្ងរជីង, តំោង, និង CTA ស្រតូវបានរ ៀបរាប់ោ ងចាស់ារស ភីាព្៖ Title → 
Subtext → CTA ។ 

3.  ូបភាពនិង icon មានគុណភាពខព ់ (High-Quality Imagery & Icons) 
• រស្របី ូបភាព្ HD ក្សនុ ងបោណ ល័យ (Pro ានាងលានឯក្សា ) , filter និង effects ក្សនុ ង 

Canva Pro to match brand tone  
• Icons & illustrations ាគំនូសរលងជួយាន នែឱ្យាក់្សាញ និងសនសទំំហ ំ

4. ្ាកែ Layout ស្ៃើយតប UI/UX (Clean Layout & Alignment) 
• កា  ចនាស្រតូវទំរន ផ្គត់ផ្គង់ whitespace និង grid alignment 
• Canva Pro ាន guides, snap-to-grid, និង Magic Resize ណែលអាចបណម្ាងបានលា
សស្រាប់៖ Post → Story → Reel  បស់បោត ញរផ្សងៗ  

5. អ្ក្ស  (Typography) 
• រស្របីបានមួ្យឬពី្ ពុ្ម្ពអក្សស ស្រគប់ស្រោន់ (Heading + Body) រែីម្បទីទួលបានភាព្ស្រសឡាងំ រធវី
ឲ្យអាន្យ 

• Canva Pro ានជរស្រមី្សឯក្សា បនត និងអាច upload custom font ផ្លៃ ល់ខាួន  
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6. ឱកា ស្បើ AI និង Smart Tools កនុង Pro 

• Magic Resize រែីម្បបីតូ ទំហសំ្រតឹម្ស្រតូវសស្រាប់បោត ញរផ្សងៗ 
• Magic Eraser / Magic Edit រែីម្បណីក្ស ូបភាព្, យក្ស background ឬណក្សព្ណ៌្ 
• Magic Media / Animate បណនែម្ visual interest (ស្របកាសាវរីែអូឬ GIF)  

7. ព្ងលងកាតពវកា អ្ងគ ក្ស (Post Content Strategy & Value) 
• Content ណែលានអតែន័យ , Valuable (e.g., Tips, Quotes, Offers) → ផ្ាល់តនម្ា  ឱ្យ

Follower ។ Canva recommends pairing compelling copy + visuals  
• Post ារ ៀងរាល់នងៃ → និយម្ជំហាន៖ Posting Schedule ឬ Content Calendar រៅ 

Canva Docs ឬ Content Planner (Pro) 
 

៨.២ ទំហ ំនិង្បសភទបលង់េ្ាប់ FB/IG  
រៅក្សនុង Canva Pro, កា  ចនាស្របកាសសស្រាប់ Facebook និង Instagram ស្រតូវអនុវតតតាម្

ទំហ ំនិងស្របរេទ layout ាក់្សលាក់្សរែីម្បធីានាស្របសិទធភាព្ និងកា ប ហ្ ញណែលាា តខពស់។ រោយអនុវតត
តាម្ទំហ ំនិងលក្សាណ្ៈ layout ខាងរលីរៅក្សនុង Canva Pro, អនក្សអាចឲ្យស្របកាសរថាម ងាា ត, ស្របក្សបរោយ
រាេ័ណ្ភាព្ និងោក់្សបានរលី Facebook/Instagram ស្របក្សបរោយភាព្ាភាាស្រគប់ោន ។ 

           ទំហំ្តលេ្តូវ ្មាប់ ចនាតាេដខ្សផ្សពវផ្ាយ 
   Facebook 

• Profile Photo: 180 × 180 px (desktop), 128 × 128 px (mobile) – យក្សា PNG ឬ 
JPG ងតអតតសញ្ញា ណ្ោ ងចាស់  

• Cover Photo: 820 × 315 px (desktop), 640 × 360 px (mobile) – សស្រាប់ Banner 
Page/Personal  

• Shared Image / Post: 1080 × 1080 px (square), 1080 × 566 px (landscape), or 
1080 × 1359 px (vertical) – ស្រតូវបានប ហ្ ញលាក្សនុង Feed  

• Ad Images: 1200 × 628 px (aspect ratio ~1.91:1) – ស ស្រា ប់  Facebook Ad 
(feed/link/image)  

   Instagram 
• Profile Photo: 110 × 110 px (minimum), រស្របីា circle; រយងីអាចបរ ហ្ ោះាទំហ ំ320 × 320 px 
រែីម្បធីានាកា ប ហ្ ញអតិប ា  

• Square Post: 1080 × 1080 px (1:1) – ស្រោន់សស្រាប់ Feed មូ្លោា ន  
• Portrait Post: 1080 × 1350 px (4:5) – សស្រាប់ Feed, ងតផ្គត់ផ្គង់លាបនតិច  
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• Landscape Post: 1080 × 566 px (1.91:1) – សស្រាប់ feed images/horizontal  
• Story / Reel: 1080 × 1920 px (9:16) – full-screen mobile format  

 

            Layout / Format Recommendations 
Templates និង Smart Resize រៅ Canva Pro 

• Canva Pro ាន pre-sized templates សស្រាប់ Facebook/Instagram ណែលចំរពាោះកា 
ចប់រផ្តីម្ និងបណម្ាងទរនា (Magic Resize) ្យស្រសួល  

Best Practices 
• ស្រតូវ ក្សារៅ Stories/Reels – ឧ. Story: 14% ាប់ខាងរលី និង 20% ខាងរស្រកាម្ ទុក្សសស្រាប់ UI  
• រចៀសរវៀងកា ោក់្សអតែបទឬ logo រៅចរនាា ោះនឹងកាត់ បស់ profile/covers 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
៨.៣ ជំហានក្នងុការរចន្ទសោយ Canva & Canva Pro 

      ជំហាន ១៖ ចូលាសាជិក្ស និងរស្រជីសទំហឯំក្សា  
• ចូល (sign in) ឬបរងកីតគណ្នី Canva (Free ឬ Pro)  
• រស្រជីស “Create a design” រហយីរស្រជីសទំហមោមួ្យស្រសបតាម្រោលរៅ (Instagram 

Post-1080×1080px, Facebook Banner-820×312px…)  
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      ជំហាន ២៖ រស្រជីសឬបរងកីតម្ ូណែល 
• រស្របី Templates ក្សនុងបោណ ល័យ Canva ឬ ចនាពី្ក្សញ្ច ក់្ស"CUSTOM SIZE"  
• ស្រកាប់ម្ក្សពី្ Canva Pro: រស្រជីសារ ៀងនូវម្ ូណែលណែលបានបត់រៅ Brand Kit  បស់អនក្ស – 
សុទធសឹងស្រតូវោន រៅព្ណ៌្, ហវុង, និង Logo 

    ជំហាន ៣៖ បណនែម្នផ្ៃរស្រកាយ (Background) 
• រស្រជីសព្ណ៌្,  ូបភាព្, ឬ Grid និង Upload  ូបភាព្ផ្លៃ ល់ខាួន 
• ណក្ស ប  filters, transparency ឬ blur រែីម្បសី្របក្សបរោយ visual clarity  

        ជំហាន ៤៖ បណនែម្ Elements និង ូបភាព្ 
• រស្រជីសពី្ Elements > Shapes, Icons, Illustrations, GIFs 
• ស្រតូវឱ្យានលក្សាណ្ៈសម្នឹង branding និងរោលអតែបទ – កំុ្សបងករលចរធាា ក្ស too many 

elements  
• Pro: អាចរស្របី Background Remover, Magic Effects និង Premium Assets 

     ជំហាន ៥៖ តរម្ាីងអក្សស  (Typography) 
• បណនែម្ heading/ subheading / body text ាមួ្យលទធផ្លណស្របស្របសិទធភាព្ 
• ទុក្ស font ាងំពី្  (មួ្យសស្រាប់ heading, មួ្យសស្រាប់ body) – ាម្ញ្ា និងឱ្យអាន្យ  
• Pro អាច upload custom font និងរស្របី font pairing presets 

           ជំហាន ៦៖ ស្រសបនិងចំោត់ថាន ក់្សផ្លៃ ងំ (Layout & Alignment) 
• រស្របី Guides, Snap-to-grid, Frames សស្រាប់លំនាាំបោា ញណែលានសោត ប់ធាន ប់  
• អនុវតត whitespace / negative space រែីម្បរីធវីឲ្យ design ាា ត និងអតែន័យចាស់ 

         ជំហាន ៧៖ រស្របីលក្សាណ្ៈពិ្រសសនន Canva Pro 
Pro users can use features such as: 

• Magic Resize / Magic Switch: បណម្ាងទំហនំន design មួ្យរៅ social platforms រផ្ស
ងៗរោយសវ័យស្របវតតិ canva.com 

• Magic Edit, Eraser, Morph, Animate: ណក្ស ូបភាព្, លុប background, បណនែម្ចលនា 
effect រោយ AI  

• Brand Kit:  ក្សាព្ណ៌្, font, logo ាសម័ស្រគចិតតណតមួ្យក្សនុងគរស្រាងាងំអស់  
   ជំហាន ៨៖ Collaborate និង preview 

• ណចក្ស ចនារៅស្រកុ្សម្សហកា  ីរោយកំ្សណ្ត់សិទធិ (edit/comment/view)  
• រសកន preview តាម្ យៈ Desktop/Mobile view & presentation mode 

 
 

 

https://www.canva.com/learn/how-to-canva-beginners-guide/?utm_source=chatgpt.com
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

   លំហាត់ទី ១: ាលាបរស្រងៀនជំនាញកំុ្សព្យូទ័  
Instructions: 
អនុវតតកា  ចនាស្របកាសផ្សព្វផ្ាយ (Poster) សស្រាប់ាលាសិក្សាជំនាញកំុ្សព្យូទ័  ណែលប ហ្ ញ
ព័្ត៌ានែូចា៖ 

• រឈាម ោះាលា 
• ជំនាញណែលបរស្រងៀន (ឧ. Microsoft Office, Graphic Design, Coding...) 
• នងៃចូលសិក្សា 
• ព័្ត៌ានទំនាក់្សទំនង 

     ទំហបំាង់៖ 1080×1350px (Instagram Portrait) 
     រស្របីលក្សាណ្ៈពិ្រសស៖ Fonts, Icons, Call to Action, Brand Color 
   លំហាត់ទី ២: ហាងលក់្សម្ ូតូ និងឡាន 
Instructions: 
 ចនាបញ្ជ ីផ្សព្វផ្ាយ (Social Media Post) ប ហ្ ញកា បញ្ចុ ោះតនម្ា ឬរបីក្សឱ្កាសរអាយបង់ លំស់ម្ ូ
តូ/ឡាន 

• ប ហ្ ញ ូបម្ ូតូ/ឡាន 
• តនម្ា 
• Promotion (បញ្ចុ ោះតនម្ា / បង់ លំស់ / ឥតកា ស្របាក់្ស) 
• ទីតាងំនិងរលខទំនាក់្សទំនង 

     ទំហបំាង់៖ Facebook Post 1200×628px 
     រស្របីលក្សាណ្ៈពិ្រសស៖ Background Remover, Icons, Price Tags 
   លំហាត់ទី ៣: ហាងការហវ 
Instructions: 
 ចនាមឺុ្នុយឌីជីងល (Digital Menu Design) សស្រាប់ហាងការហវ 

• Logo និងរឈាម ោះហាង 
• បញ្ជ ីរេសជជៈ និងតនម្ា 
• ាា ក្សបញ្ចុ ោះតនម្ា (សស្រាប់មឺុ្នុយពិ្រសស) 
• QR Code រែីម្បបីញ្ញជ ទិញ 

     ទំហបំាង់៖ A4 Vertical (210×297mm) 
     រស្របីលក្សាណ្ៈពិ្រសស៖ Grid/Frame, QR Code Generator, Icons, Fonts Pairing 
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   លំហាត់ទី ៤: ហាងលក់្សរសៀវរៅ 
Instructions: 
 ចនាប ហ្ ញស្របកាសរបីក្សហាងងមី ឬកា ផ្សព្វផ្ាយរសៀវរៅងមីៗ 

• Cover រសៀវរៅ 
• កា បញ្ចុ ោះតនម្ា/សក្សម្មភាព្បញ្ចុ ោះតនម្ា 
• ទីតាងំហាង 
• ព័្ត៌ានបណនែម្ 

     ទំហបំាង់៖ Instagram/Facebook Story (1080×1920px) 
     រស្របីលក្សាណ្ៈពិ្រសស៖ Book Mockup, Shadow effect, Animated Elements (សស្រាប់ Pro) 
   លំហាត់ទី ៥: ហាងលក់្សសាា  ៈរក្សមងរលង 
Instructions: 
 ចនាប ហ្ ញផ្លិតផ្លសាា  ៈរក្សមងរលង ែូចា តុស្រច  ំ ងយនតរក្សមងរលង ឬផ្ាូវចងាុលនែ 

• ប ហ្ ញ ូបផ្លិតផ្ល 
• តនម្ា 
• Offer សស្រាប់នងៃ ប់សស្រាក្ស/បុណ្យ 
• ទំនាក់្សទំនង និងទីតាងំ 

     ទំហបំាង់៖ Square (1080×1080px) 
     រស្របីលក្សាណ្ៈពិ្រសស៖ Cartoon Elements, Kids Fonts, Bright Color Palettes 
 
 
 
  

សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ៩ ៖ ការបរៀរចំ Layout និង Grid 
 

៩.១ សតើ Layout និង Grid ានអតថន័យអវី? 
រៅក្សនុង Canva Pro ស្រគប់ស្រគងកា  ចនាឱ្យានសោត ប់ធាន ប់ និងាក់្សាញគឺារ ឿងសំខាន់

ោស់។ រៅទីរនោះ រយីងនឹងព្នយល់អំពី្អតែន័យ និងបណស្រម្បស្រមួ្ល បស់ Layout និង Grid ាលម្ាិត
សស្រាប់យក្សរៅរស្របីស្របាស់ក្សនុងកា  ចនាាអាជីព្ ឬសស្រាប់កា អប់ ។ំ 
  ក. អ្តែន័យថ្ន Layout សៅកនុង Canva Pro 
Layout ានន័យថា បាង់ ចនា ណែលាកា រ ៀបចំស្រទង់ស្រាយននអតែបទ รูปภาพ និងធាតុរផ្សងៗ រៅរលី
ផ្លៃ ងំ ចនា។ Layout ជួយឱ្យកា  ចនាហាក់្សែូចា ានសោត ប់ធាន ប់ អនក្សរមី្លយល់រ ញីបាន្យ។ 
  លក្សាណ្ៈសំខាន់នន Layout៖ 

• កំ្សណ្ត់ទីតាងំ ូបភាព្ និងអតែបទ 
• ជួយណចក្សនផ្ៃកា ្ ឱ្យានភាព្ស្រតឹម្ស្រតូវ 
• បរងកីត Balance (សាាស្រត ចនា) 
• បរងកីត Visual Hierarchy (លំោប់សំខាន់ននព័្ត៌ាន) 

  កា រស្របីស្របាស់ Layout ក្សនុ ង Canva៖ 
• រៅកាន់ផ្លៃ ងំ > ចុច “Layouts” ឬ “Templates” 
• រស្រជីសរ សី Layout ណែលសម្ស្រសប 
• អាចណក្សណស្របស្រគប់ធាតុបាន ( ូបភាព្, អក្សស ) 

  ខ. អ្តែន័យថ្ន Grid សៅកនុង Canva Pro 
Grid គឺារស្រោងបនាៃ ត់ណែលណបងណចក្សផ្លៃ ងំ ចនាឱ្យកាន់ណត្យស្រសួលសស្រាប់កា រ ៀបចំធាតុរផ្សងៗ។ 
វាាជរស្រមី្សសំខាន់សស្រាប់ ចនា ូបភាព្សាាតិ (collage), slide, posters ឬ infographic។ 
  លក្សាណ្ៈសំខាន់នន Grid៖ 

• ជួយផ្តល់សាាស្រត ូបភាព្ និងអតែបទ 
• ផ្ាល់ភាព្រសមីោន  (alignment) 
• ផ្ាល់គនាងោក់្ស ូបភាព្ និងធាតុ 

  វធីិរស្របី Grid ក្សនុ ង Canva៖ 
1. រៅកាន់ Elements 
2. ណសវង ក្ស “Grid” 
3. រស្រជីសរ សី grid ណែលចង់រស្របី 
4. បណនែម្រៅរលីផ្លៃ ងំ 
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5. អនក្សអាចអូស ូបភាព្ ឬវតែុរផ្សងៗរៅក្សនុង grid ណែលជួយណបងណចក្សបានស្រតឹម្ស្រតូវ 

  Grid vs Frame: 
• Grid: ណចក្សណផ្នក្សាងំផ្លៃ ងំាងំមូ្ល 
• Frame: សស្រាប់ោក់្ស ូបភាព្ក្សនុងស្រទង់ស្រាយកំ្សណ្ត់មួ្យៗ (shape, style) 

 

៩.២ អតថ្បសោជន៍ច្នការស្បើ Layout និង Grid 

   អតែស្របរោជន៍សំខាន់ៗ៖ 
1. ជួយកា រ ៀបចំទិននន័យ និង ូបភាព្ 

o ោក់្ស ូបភាព្រស្រចីនក្សនុងផ្លៃ ងំណតមួ្យរោយភាព្ាម្ញ្ា 
o សម្ស្រសបសស្រាប់ Photo Collage និង Infographic 

2. អាចណក្សសស្រម្លួបានោ ង្យស្រសលួ 
o អូស ូបភាព្ ឬវតែុចូលរៅក្សនុង Grid រោយសវ័យស្របវតតិ 

3. ោសំ្រទកា បរងកីត Designs ណែល Responsive (សម្នឹងទំហរំផ្សងៗ) 
o Grid ធានាថាធាតុានភាព្ស្រតឹម្ស្រតូវ រាោះបាូ ទំហផំ្លៃ ងំ 

4. ជួយប ហ្ ញអតែបទ ឬ ូបភាព្បានរសមីោន  
o ោក់្សអតែបទក្សនុងចំណុ្ចរផ្សងៗរោយានកំ្សណ្ត់ផ្ាូវ 

5. ព្ស្រងឹងរទសនវទិាកា  ចនា (Design Principles) 
o ជួយឱ្យអនក្សរ ៀនអំពី្ Proximity, Alignment និង Repetition 

៩.៣ ការស្បើ្ាេ ់Layout សៅក្នងុ Canva & Canva Pro 

Layout គឺា ចនាបាង់ (structure) ឬបាង់ទំព័្  ណែលរ ៀបចំធាតុរផ្សងៗ (text, images, 
icons, buttons) ឱ្យស្រសបតាម្ទំហ ំណបបណផ្ន និងរោលបំណ្ងននកា  ចនា។ វាាគនាងែ៏សំខាន់ក្សនុង
កា  ចនាឲ្យានភាព្ាក់្សាញ ស្រសួលអាន និងានលំនឹងខពស់។ 
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   ្បសេទ Layout ទសូៅ 
1. Grid Layout – បាង់ណែលរស្របីសស្រាប់ណបងណចក្ស ូបភាព្ ឬវតែុាស្រោប់តួ 
2. Column Layout – កំ្សណ្ត់ណផ្នក្សជជួ    (2-column, 3-column layout) 
3. Z-pattern & F-pattern – រស្របីសស្រាប់កា ប ហ្ ញអតែបទ/ផ្លៃ ងំរសចក្សាី 
4. Hierarchical Layout – ប ហ្ ញព្ត៌ានរោយលំោប់ា ៈសំខាន់ 
5. Modular Layout – បាង់ណែលណចក្សាធុងៗ ែូចា card, tile 
      ជំហានកនងុកា ស្បើ Layout សៅកនងុ Canva Pro 
1. រស្រជីសរ សីទំហ/ំTemplate 

o Eg: Facebook Post (1080x1080px), Instagram Story (1080x1920px) 
2. ចូលរៅ Grid ឬ Frame 

o Elements > Grids ឬ Elements > Frames 
3. បណនែម្ ូបភាព្ អតែបទ និង Icons 

o ាញរៅោក់្សក្សនុង Grid/Frame រោយសវ័យស្របវតតិវារអាយសម្នឹង Layout 
4. ណក្សសស្រម្លួអតែបទ/ព្ណ៌្/Font ស្រសបនឹង Brand 

o រស្របី Brand Kit (Canva Pro) រែីម្បបីញ្ញជ ក់្ស font, color, logo 
5.  ក្សាទុក្សា Layout Template (Pro Only) 

o ចុច "Share > Template link" រែីម្ប ីក្សាទុក្ស/ណចក្ស ណំលក្ស 
៩.៤ ការស្បើ្ាេ ់Grid សៅក្នងុ Canva & Canva Pro 

  Grid ជាអ្វី? 
Grid គឺាបាង់ណបងណចក្សផ្លៃ ងំ ចនាាណផ្នក្សៗ ែូចា ស្រក្សឡា ឬជួ /ជញ្ញជ ងំ រែីម្បឱី្យអនក្សអាចោក់្ស ូប

ភាព្ ឬធាតុរផ្សងៗបានានលំោប់លំរោយ។ វាជួយឱ្យកា  ចនាានលំនឹង ាក់្សាញ និងសម្ ម្យរៅ
តាម្ទំហនីំមួ្យៗ។ 
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   Grid មាន្បសេទអ្វខីៃោះ? 
1. Single Grid – ប ហ្ ញណតណផ្នក្សទំហាំងំមូ្ល (Full page layout) 
2. Multi-Column Grid – Grid 2, 3, 4 columns សស្រាប់ ចនាា  ឬ Content 
3. Photo Collage Grid – ណបងណចក្សផ្លៃ ងំសស្រាប់ ូបភាព្ (ាងំរសមី និងមិ្នរសមី) 
4. Asymmetrical Grid – បាង់ Grid មិ្នរសមី ាក់្សាញ និងសិលបៈ 
      ជំហានកនងុកា ស្បើ Grid សៅកនងុ Canva & Canva Pro 

   ជហំានទី ១៖ របីក្ស Project ងមី 
➡ រស្រជីសទំហ ំ(Eg: Facebook Post, A4, Instagram Story) 
   ជហំានទី ២៖ រស្រជីស Grid 
➡ ចូលរៅ “Elements” 
➡ វាយ “Grid” រៅក្សនុង Box ណសវង ក្ស 
➡ រស្រជីស Grid ណែលអនក្សចង់រស្របី (Eg: 2-column, 3-photo grid) 
   ជហំានទី ៣៖ ាញ Grid ម្ក្សទំព័្  
➡ ោក់្ស Grid រៅក្សោត លកា  ចនា 
➡ វានឹង Fill ទំហទំំព័្ រោយសវ័យស្របវតតិ 
   ជហំានទី ៤៖ ាញ ូប/វតែុ ចូល 
➡ ាញ ូបភាព្/វរីែអូ/ ូបតំោងម្ក្ស Grid 
➡ Grid នឹងកាត់ទំហរំែីម្បឱី្យសម្នឹងណផ្នក្សនីមួ្យ 
   ជហំានទី ៥៖ ណក្សសស្រមួ្ល 
➡ ចុច double-click រែីម្បផី្លា ស់ទី ូបភាព្ក្សនុង Grid 
➡ Zoom in/out រែីម្បរីស្រជីសតំបន់ណែលអនក្សចង់ប ហ្ ញ 
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៩.៥ រនលលឹះក្នងុការសរៀបចំ Layout ដ៏ាន្បេទិធភាព 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ឧាហ ណ៍្ចាស់៖ 

• Poster សស្រាប់ក្សស្រម្ងក្សម្មវធីិ 
     ចំណ្ងរជីងោក់្សរៅក្សោត ល 
      ូបភាព្សែិតរៅខាងរស្រកាម្ 
     ព្ណ៌្នផ្ៃាន Contrast ាមួ្យអក្សស  

• Instagram Story Ad 
     រស្របី Grid 2-Column 
      ូបភាព្រៅខាងាត  ំ
     អតែបទ + Call to Action រៅខាងរវវង 

  ជំហានកនុងកា ស ៀបចំ Layout សោយមាន្ប ិទធភាពកនុង Canva Pro 
   ជហំានទី១៖ រស្រជីស Template ឬទំហនំារព្លែរំណី្ កា ងមី 
➡ Ex: Instagram Post (1080x1080), Poster, A4... 
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   ជហំានទី២៖ រស្របី Grid ឬ Frame រែីម្បីណបងណចក្សផ្លៃ ងំ 
➡ ចូលរៅ “Elements” ➜ Grid ➜ រស្រជីស Grid 
   ជហំានទី៣៖ ោក់្សធាតុតាម្គនាឹោះ Layout 
➡  ូបភាព្ – ខាងរស្រកាយ ឬខាងាត  ំ
➡ អក្សស  – បរងកីតស្របព័្នធ Title/Subtext 
➡ Button / Call-to-action – រៅក្សណនាងរមី្លរ ញីចាស់ 
   ជហំានទី៤៖ ពិ្និតយ Alignment និង Symmetry 
➡ រស្របី បា  Position ➜ Align Center/Top/Left 
   ជហំានទី៥៖ Preview និងាក្សលបង 
➡ ាក្សលបងទសសនាពី្ Devices រផ្សងៗ 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

     ស្របធានបទ៖ កា រ ៀបចំ Layout និង Grid រៅក្សនុ ង Canva & Canva Pro 
     ចំោសំិសស៖ 

• ស្រតូវរស្របី Grid & Layout រោយនចនស្របឌិត 
• ស្រតូវពិ្និតយថាអតែបទរមី្ល្យ និងព្ណ៌្សម្ ម្យ 
• អាចរស្របី Template ណែលាន Grid ស្រាប់ ក្សនុង Canva Pro 
 

       លំហាត់ទី ១: ចំណ្ងរជីង & អតែបទ 
ចំណ្ងរជីង៖ រ ៀបចំ Layout សស្រាប់ស្របកាសផ្លិតផ្លងមី 

• ទំហ៖ំ Facebook Post (1200x628px) 
• កា ្ ៖ 

o រស្របី Grid រែីម្បណីបងណចក្សណផ្នក្សអក្សស  និង ូបភាព្ 
o រស្របី Layout មួ្យណែលប ហ្ ញពាក្សយ “ផ្លិតផ្លងមី” ឲ្យចាស់ 
o បណនែម្ប៊ែូតុង Call to Action (ឧ. "Buy Now", "Order Here") 

 
       លំហាត់ទី ២: រស្របី Grid រស្រចីនខៃង់ 
ចំណ្ងរជីង៖  ចនាស្របកាសប ហ្ ញផ្លិតផ្លចំននួ ៣ 

• ទំហ៖ំ Instagram Post (1080x1080px) 
• កា ្ ៖ 

o រស្របី Grid ចំនួន ៣ ស្រោប់ប ហ្ ញ ូបផ្លិតផ្ល 
o ក្សនុង Grid នីមួ្យៗ បញ្ចូ លរឈាម ោះ និងតនម្ាផ្លិតផ្ល 
o  ចនាឲ្យ Layout ានតុលយភាព្ និងាា ត 

 
       លំហាត់ទី ៣: កា រ ៀបចំ Layout សស្រាប់ព័្ត៌ាន 
ចំណ្ងរជីង៖  ចនាស្របកាសរសវាក្សម្មបរស្រងៀន Online 

• ទំហ៖ំ Instagram Story (1080x1920px) 
• កា ្ ៖ 

o រស្របី Grid ណបងណចក្ស ូបភាព្និសសតិ, ព័្ត៌ានអំពី្វគគសិក្សា, និង Logo 
o Layout ស្រតូវោក់្សអតែបទឲ្យរមី្ល្យ 
o រស្របីព្ណ៌្ស្រសួលណេនក្ស និងានសាាស្រតលា 
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       លំហាត់ទី ៤: រ ៀបចំ Layout ែូច Flyer 
ចំណ្ងរជីង៖  ចនា Flyer ផ្សព្វផ្ាយវគគសិក្សា Photoshop 

• ទំហ៖ំ A4 Flyer 
• កា ្ ៖ 

o រស្របី Layout ៣ណផ្នក្ស៖ ក្សាល, ខាឹម្ា , និងបាត 
o រស្របី Grid រែីម្បណីបងណចក្សអតែបទ និង ូបភាព្ 
o បណនែម្ QR Code ឬប៊ែូតុងសំខាន់ៗ 

 
       លំហាត់ទី ៥: រស្របី Grid រែីម្បបី ហ្ ញបញ្ជ ី 
ចំណ្ងរជីង៖  ចនាបញ្ជ ីមឺុ្នុយរេសជជៈ 

• ទំហ៖ំ Instagram Post (1080x1350px) 
• កា ្ ៖ 

o រស្របី Grid រែីម្បណីបងណចក្សរេសជជៈមួ្យៗាជួ  
o រស្របី Layout រែីម្បាីនសាាស្រត វាងតនម្ា និងរឈាម ោះ 
o បណនែម្ icon ឬ ូបភាព្តូចៗតាម្មឺុ្នុយ 

 
 
  
សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ១០ ៖ ការប្រើ Fonts & Color scheme 
 

១០.១ សតើ Font និង Color Scheme ានអតថន័យអវី 
   សតើ Font មានអ្តែនយ័អ្វ ីសៅកនងុ Canva Pro? 

     Font គឺា ចនាប័ទមអក្សស  ណែលស្រតូវបានរស្របីសស្រាប់ប ហ្ ញអតែបទក្សនុងកា  ចនានានា។ 
  ក្សនុង Canva Pro: 

• អនក្សអាចរស្រជីសរ សីពិ្រសសពី្ជរស្រមី្សអក្សស ាង 3,000+ Fonts 
• អាច Upload អក្សស ផ្លៃ ល់ខាួន (custom fonts) រៅក្សនុង Brand Kit 
• អាចកំ្សណ្ត់ Heading font, Subheading, Body font ក្សនុង Brand Guidelines 

       មុ្ខ្ សំខាន់ បស់ Fonts: 
• ប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្ា ក្ស 
• ជួយឲ្យកា  ចនាអានបាន្យ 
• បរងកីតកា ោក់្សអាទិភាព្ក្សនុងអតែបទ (Title, Subtitle, Body) 

     ឯក្សា រោងពី្ Canva: 
   https://www.canva.com/learn/fonts 

      សតើ Color Scheme មានអ្តែន័យអ្វ ីសៅកនងុ Canva Pro? 
    Color Scheme (ឬ Color Palette) គឺាសំណំុ្ព្ណ៌្ណែលស្រតូវបានរស្រជីសរ សីសស្រាប់រស្របីា
ព្ណ៌្ចម្បងរៅក្សនុងកា  ចនា។    កនុង Canva Pro: 

• អនក្សអាចបរងកីត Color Palettes ផ្លៃ ល់ខាួន 
• អាច ក្សរ ញីបោណ ល័យ Color Combinations ែ៏ទូលំទូលាយ 
• កំ្សណ្ត់ព្ណ៌្ាស្របព័្នធក្សនុង Brand Kit រែីម្បរីស្របីសស្រាប់គរស្រាងាងំអស់ 

       មុ្ខ្ សំខាន់ បស់ Color Scheme: 
• បរងកីតកា រសមីោន  និងអតែន័យក្សនុងកា  ចនា 
• បញ្ញជ ក់្សអា ម្មណ៍្ននា សាសតិច (Mood & Tone) 
• ប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្សហស្រោស ឬា ក្ស 
        Canva Pro Feature: Brand Kit (Fonts + Colors) 

Canva Pro ានមុ្ខ្  Brand Kit ណែលអាច ក្សាទុក្ស: 
• Fonts ាងំមូ្ល 
• Color Palette 
• Logo 
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១០.២ អតថ្បសោជនច៍្នការស្ជើេ Font និងពណ៌្តលម្តូវ 

   អ្តែ្បសោជន៍ថ្នកា ស្ជើ  Font ឲ្យ្តលេ្តូវ 
1.        ប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្ា ក្សោ ងចាស់ 

• Font ជួយប ហ្ ញនូវណបបណផ្ន ឬ ចនាបងននា ក្ស។ 
• ស្របសិនរបីអនក្សរស្របី Font ែូចោន  បស់ា ក្សស្រគប់ទីក្សណនាង (Poster, Website, Video…), វានឹង
រធវីឲ្យា ក្សរមី្លរៅានសស្រម្ស់ាម្ញ្ា និងាគ ល់បាន្យ។ 

2.        សស្រមួ្លែល់កា អាន និងកា យល់ 
• រស្រជីស Font ្យអានសស្រាប់អតែបទស្រគឹោះ (Body text) និង Font ានសៃីលខុសោន
សស្រាប់ចំណ្ងរជីង (Heading)។ 

• រស្របី Font ាន contrast (ភាព្ខុសោន ) រែីម្បជួីយផ្ាល់អាទិភាព្ក្សនុងកា អាន។ 
3.     បរងកីតកា ចងច ំនិងអនុសាវ យីល៍ា 

• រស្របី Font ែណែលានិចចនឹងរធវីឲ្យអនក្សទសសនាចងចាំ ក្សបាន។ 
• សស្រាប់កា ផ្សព្វផ្ាយ ឬកា អប់  ំគឺជួយឲ្យអនក្សទទួលទិននន័យយល់បានលាាង។ 

     ឯក្សា រោង Canva Learn៖ 
   https://www.canva.com/learn/font-design-tips 
 

   អ្តែ្បសោជន៍ថ្នកា ស្ជើ ពណ៌ (Color Scheme) ឲ្យ្តលេ្តូវ 
1.       បរងកីតអា ម្មណ៍្ និងអតតសញ្ញា ណ្ចាស់ 

• ព្ណ៌្គឺាឧបក្ស ណ៍្ផ្ាល់អា ម្មណ៍្ែ៏ានអានុភាព្។ 
⟶ ព្ណ៌្រៅត  (ស្រក្សហម្ រលឿង) = សក្សម្មភាព្, កា រលីក្សទឹក្សចិតត 
⟶ ព្ណ៌្ស្រតាក់្ស (រខៀវ នបតង) = សុវតែិភាព្, ភាព្សៃប់ាៃ ត់ 

2.    រធវីឲ្យកា  ចនាានសភាព្ាប់ោន  (Consistency) 
• រស្របី Color Palette ណែលានសភាព្សម្ស្រសបោន  (រៅថា Harmony)។ 
• Canva Pro អនុញ្ញា តឲ្យអនក្ស ក្សាទុក្ស និងរស្របីព្ណ៌្សតង់ោ  បស់ា ក្សតាម្ Brand Kit។ 

3.    បរងកីត Visual Hierarchy (អាទិភាព្ក្សនុងកា រមី្ល) 
• រស្របីព្ណ៌្ខាា ងំសស្រាប់ Highlight 
• ព្ណ៌្ស្រសទន់សស្រាប់នផ្ៃខាងរស្រកាយ (background) 

     ឯក្សា រោង Canva Color Tool: 
   https://www.canva.com/colors/color-meanings/ 
   https://www.canva.com/colors/color-palettes/ 

https://www.canva.com/learn/font-design-tips
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១០.៣ ការស្ជើេ Font សោយឆ្លល តច្វ (Smart Font Use) និងការ Upload Font 

    កា ស្ជើ  Font សោយឆ្លាតថ្វ (Smart Font Use) កនុង Canva Pro 
កា រស្រជីស Font រោយឆ្ា តនវ ានន័យថា៖ កា រស្រជីសស្របរេទអក្សស ណែលសម្ ម្យនឹងបំណ្ង

រែីម្ បស់កា  ចនា រហយីគិតគូ ែល់ភាព្អានបាន កា ផ្លិតភាព្អា ម្មណ៍្ និងកា  មួ្បញ្ចូ លាមួ្យ
ាតិការផ្សងរទៀត។ 
   គនាឹោះ Smart Font Use: 

1. រស្រជីស Font សស្រាប់ឋានៈនីម្យួៗ (Font Hierarchy) 
o Heading = Bold + Clean 
o Subheading = Slightly smaller + Medium weight 
o Body text = Simple + Easy to read 

2. រស្រជីស Font តាម្បំណ្ងននកា  ចនា 
o Serif = Professional (ex: law, education) 
o Sans-serif = Modern & Clean (ex: tech, social media) 
o Script = Elegant or personal feel (use sparingly) 

3. កា  មួ្បញ្ចូ ល Font (Font Pairing) 
o រស្របីមិ្នរលីសពី្ ២–៣ ស្របរេទ Font ក្សនុងកា  ចនាមួ្យ។ 
o Ex: Montserrat (heading) + Open Sans (body) 

4. ពិ្ច ោអំពី្បរចចក្សរទស Contrast 
o Bold vs Light 
o Capital vs Lowercase 
o Size difference 

     ឯក្សា រោង៖ 
   Canva Font Pairing Guide 
   Smart Font Design Tips from Canva Learn 

     កា ផទុក Font ស ើង (Upload Fonts) កនងុ Canva Pro 
Canva Pro អនុញ្ញា តឱ្យអនក្ស ផ្ៃុក្សFont ផ្លៃ ល់ខាួន រ ងី (ex: Khmer font, company font) 

រែីម្បរីស្របីសស្រាប់កា  ចនានានា។ 
   ជំហាន Upload Font ក្សនុង Canva Pro: 

1. ចូលរៅកាន់៖ https://www.canva.com/brand 
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2. ចុចរលី Brand Kit 
3.  ក្សរមី្លណផ្នក្ស Uploaded Fonts 
4. ចុច "Upload a font" 
5. រស្រជីសឯក្សា  .TTF, .OTF, ឬ .WOFF (Font ណែលអនក្សានសិទធិរស្របី) 
6. បនាៃ ប់ពី្ Upload, Font នឹងអាចរស្របីបានរៅក្សនុងគរស្រាង ចនាាងំអស់ 

       កំ្សណ្ត់ចំោសំំខាន់៖ 
• ស្រតូវណតាន Canva Pro / Teams 
• ស្រតូវរស្របី Font ណែលអនក្សានសិទធិរស្របី (licensed or free for use) 
• អាច Upload អក្សស ណខម  (ex: Khmer OS Siemreap, Khmer OS Battambang, Khmer 

OS Muol Light, Nokora, Hanuman...) 
 

១០.៤ ការស្ជើេ Color Scheme ឱ្យេមរមយ 
“កា រស្រជីស Color Scheme ឱ្យសម្ ម្យ (Smart Color Scheme Selection)” រៅក្សនុ ង 

Canva Pro ណែលាធាតុសំខាន់សស្រាប់កា  ចនាណែលានឥទធិព្ល និងានសៃីលអាជីព្។ បូក្ស ួម្
ាមួ្យ ឯក្សា រោងផ្ាូវកា ពី្ Canva ផ្ងណែ ។          

      Color Scheme ឬពណដ៌ផនកា ណ ៍(Color Palette) ជាអ្វ?ី 
Color Scheme ាសំណំុ្ព្ណ៌្ណែលបានរស្រជីសយក្សម្ក្សរស្របីរែីម្បីប ហ្ ញអា ម្មណ៍្ សាគ ល់អតត

សញ្ញា ណ្ បស់ា ក្ស ឬបរងកីតភាព្សម្ ម្យក្សនុងកា  ចនា។ ាពិ្រសសក្សនុង Canva Pro អនក្សអាចបរងកីត ឬ 
Upload Brand Color Scheme រែីម្បឲី្យស្រសួលរស្របី និង ក្សាសៃីល ចនាឲ្យានភាព្រសព្គប់។ 
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       គនៃលោះ Smart Color Scheme Selection: 
1. រស្របី Color Wheel ឬ Tool ចំនួនព្ណ៌្សម្ ម្យ 

• Canva Color Wheel Tool 
• រស្រជីស Scheme: Monochromatic, Analogous, Complementary, Triadic 

 
 
 
 
 
 
 
 
3. គូសម្ាឹងរលី Background & Text 

• បរងកីត contrast ខពស់  វាងអក្សស  និងនផ្ៃខាងរស្រកាយ 
• Avoid colors that clash or reduce readability 

4. រស្របី Brand Kit ក្សនុង Canva Pro 
• Upload color palettes មួ្យគត់ 
• អាចរស្រជីស color scheme រស្របីាស្របចរំៅគរស្រាងាងំអស់ 
      សបៀបបសងកើត / ស្ជើ  Color Scheme កនងុ Canva Pro: 
1. ចូលរៅកាន់ https://www.canva.com/brand 
2. ចុច “Brand Kit” 
3.  ក្សណផ្នក្ស “Brand Colors” 
4. ចុច “+ Add New” → រស្រជីសព្ណ៌្តាម្កូ្សែ HEX ឬរស្រជីសរោយ Color Picker 
5. អាចបរងកីតបានរស្រចីនសំណំុ្ Color Palette 

 

១០.៥ រនលលឹះក្នងុការរចន្ទ Fonts & Colors 

“គនាឹោះក្សនុងកា  ចនា Fonts & Colors” រៅក្សនុង Canva Pro រែីម្បជួីយឲ្យកា  ចនា បស់អនក្ស
រមី្លានណស្រសង ភាព្សាង់ោ  និងានអាជីព្បំផុ្ត។         
 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី45 

 

 
   ១. សតើសហតអុ្វជីាគនៃលោះ Fonts & Colors  ខំានក់នុងកា  ចនា? 
  បរងកីតអតតសញ្ញា ណ្ បស់ា ក្ស (Brand Identity) 
  ជស្រមុ្ញអា ម្មណ៍្ និងអនុសាវ យីពី៍្ផ្លិតផ្ល 
  ជួយឲ្យកា ប ហ្ ញព័្ត៌ានយល់រ ញីបាន្យ 
  បរងកីតភាព្ស្រសស់ាា ត និងសម្ ម្យននកា  ចនា 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

   លំហាត់ទី ១: រស្រជីស Font ស្រតឹម្ស្រតូវសស្រាប់ស្របរេទអតែបទនីមួ្យៗ 
  រោលបំណ្ង៖ អនុវតតរស្រជីសស្របរេទអក្សស សម្ ម្យសស្រាប់ Heading, Subheading និង Body text 
  កា ណណ្នា៖ំ 

• បរងកីតកា  ចនាមួ្យចំនួន (ឧ. Poster, Flyer, Social Post) 
• រស្រជីសយក្ស ១ Font សស្រាប់ Heading, ១ Font សស្រាប់ Body Text 
• រស្របី "Font Pairing Tool" រៅក្សនុង Canva រែីម្បរីស្រជីសយក្ស Font សម្ ម្យ 
  ទំហអំតែបទ៖ Heading ≥ 36 pt, Body 12–16 pt 

     ោក់្សចំណ្ងរជីង៖ “Font Selection for Product Ad” 
 
   លំហាត់ទី ២: កំ្សណ្ត់ Color Scheme សស្រាប់ា ក្សងមីមួ្យ 
  រោលបំណ្ង៖ បរងកីត Color Scheme ានលក្សាណ្ៈសម្ ម្យ និងានតនម្ាអា ម្មណ៍្ 
  កា ណណ្នា៖ំ 

• រស្រជីសា ក្សឬផ្លិតផ្លរសមីោន  (ឧ. Cafe, Clothing Brand, Mobile App...) 
• រស្របី Canva Color Wheel ឬ Palette Generator រែីម្បកំី្សណ្ត់ 
• រស្រជីសយក្សព្ណ៌្សំខាន់ ១-២ និងព្ណ៌្ ង ២-៣ 
• បរងកីត Poster សរងាបសាគ ល់ Color Code (HEX) 

     ោក់្សចំណ្ងរជីង៖ “Brand Color Board” 
 
   លំហាត់ទី ៣: រស្របី Font & Color Design រែីម្បបីរងកីត Quote Card 
  រោលបំណ្ង៖ រ ៀនបញ្ញជ ក់្សអតែន័យតាម្ យៈអក្សស  និងព្ណ៌្ 
  កា ណណ្នា៖ំ 

• រស្រជីសពាក្សយបរនាៃ ស ឬពាក្សយអនុញ្ញា ត (Motivational Quote) 
•  ចនាឲ្យាា តរោយរស្របី font និងព្ណ៌្ាន contrast 
• រស្របី Font Effect និង Color Overlay ផ្ងណែ  

     ោក់្សចំណ្ងរជីង៖ “My Quote in Style” 
 
   លំហាត់ទី ៤:  ចនា ូហគូរោយរស្របី Font និង Color Scheme ផ្លៃ ល់ខាួន 
  រោលបំណ្ង៖ អនុវតតកា រស្របី Fonts និង Colors សស្រាប់ាន នែ Logo 
  កា ណណ្នា៖ំ 
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•  ចនា ូហគូាម្ញ្ាសស្រាប់ស្រកុ្សម្ឬបោា ញ 
• រស្របី Color Scheme ណែលសម្ ម្យាមួ្យ type of business 
• Upload Font (របីាន), ឬរស្រជីស Free Font ានលក្សាណ្ៈណបាក្ស 
• ប ហ្ ញកា ព្នយល់ននកា រស្រជីសព្ណ៌្និងអក្សស  

     ោក់្សចំណ្ងរជីង៖ “My Brand Identity Logo” 
 
   លំហាត់ទី ៥: សស្រម្ង់កា  ចនាាក់្សណសតង (Real-world Design Challenge) 
  រោលបំណ្ង៖ អនុវតតកា  ចនារព្ញរលញ រោយស្រគបែណ្ា ប់រលីកា រស្រជីស Font និង Color 
  កា ណណ្នា៖ំ 

• រស្រជីស Template ាងំមូ្ល (ឧ. Event Poster, Business Card, Instagram Post...) 
• រធវីកា ណក្ស Font, Size, Style និង Color Scheme 
• ប ហ្ ញាន នែ មួ្នឹងអតែន័យននកា រស្រជីស Font & Color 

     ោក់្សចំណ្ងរជីង៖ “My Final Design Challenge” 
 
  សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ១១ ៖ ការរញ្ចូលវីបដអូ និងសបម្េង 
 

១១.១ ការបញ្ចូលវីសដអូ (Insert Video) 

   ១. អ្តែ្ បសោជនថ៍្នកា បញ្ចលូវើសែអ្ូ 
• បណនែម្សរម្ាងនិងភាព្ចលនា ែល់កា  ចនា បស់អនក្ស 
• ព្ស្រងឹងកា សាគ ល់និងកា យល់ែល់អនក្សរមី្ល 
• ផ្តល់បទពិ្រាធន៍អនត ក្សម្មែល់អនក្សទសសនា (Interactive Presentation) 
   ២. ជហំានថ្នកា បញ្ចូលវើសែអ្ូ 

   ជហំាន ១៖ របីក្ស Project ងមី ឬបនតពី្ Project ណែលានស្រាប់ 
• ចូលរៅកាន់ Canva.com 
• រស្រជីសរ សី Template (Video, Presentation, Poster with video, etc.) 

   ជហំាន ២៖ ចូលរៅ "Uploads" ឬ "Elements" ចូលរៅប ុនាម នណផ្នក្សែូចខាងរស្រកាម្: 
o Uploads: រែីម្ប ីupload វរីែអូពី្កំុ្សព្យូទ័  បស់អនក្ស 
o Elements > Videos: ណសវង ក្សវរីែអូានស្រាប់ក្សនុង Canva (stock video) 

   ជហំាន ៣៖ បណនែម្វរីែអូរៅក្សនុ ង Canvas 
• អនក្សអាច drag-and-drop វរីែអូរៅរលីក្សណនាងណែលអនក្សចង់បាន 
• វរីែអូអាចោក់្សារស្រកាយណផ្នក្ស (background) ឬោក់្សាណផ្នក្សតូចក្សនុងកា  ចនា 

   ជហំាន ៤៖ កា ណក្សសស្រមួ្លវរីែអូ 
• Trim (កាត់វរីែអូ) Adjust (ព្នា,ឺ ក្សស្រមិ្តស្រសអាប់) 
• Add animation (ចលនា) Mute or unmute sound 
• Overlay with text, shapes, and icons 

   ជហំាន ៥៖ Export  ចួរស្របីស្របាស់ 
• ចុច "Share" > “Download” > រស្រជីសា MP4 Video 
• អាច upload រៅ YouTube, PowerPoint, Website, ឬសស្រាប់ប ហ្ ញរៅក្សនុងថាន ក់្ស 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.canva.com/
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១១.២ ការកក្វីសដអូ (Edit Video) 

            កា ដកវើសែអ្ ូ(Edit Video) សៅកនងុ Canva Pro 
   ១. រតីអវីាកា ណក្សវរីែអូក្សនុង Canva Pro? 
Canva Pro ផ្តល់ឧបក្ស ណ៍្ណក្សវរីែអូណែល្យស្រសួលរស្របី រោយមិ្នចបំាច់ានបទពិ្រាធន៍ក្សនុងកា 
កាត់តវរីែអូ។ អនក្សអាច: 

• កាត់ (trim) វរីែអូ 
• បណនែម្អតែបទ 
• បណនែម្សរម្ាងនិងតន្តនតី 
• បណនែម្អានីរម្សិន (Animation) 
• ចម្ាងាណផ្នក្ស (Split), Zoom, Speed Control 
• ផ្លា ស់បតូ ទំហ/ំកា រ ៀបចំ Layer 

   ២. ជំហានក្សនុងកា ណក្សវរីែអូ 
   ជហំាន ១៖ របីក្សគរស្រាង Video 

• ចូលរៅ Canva 
• របីក្ស Project Video ងមី ឬរស្រជីសរ សី Template 

   ជហំាន ២៖ បណនែម្វរីែអូ 
• ចូលរៅ Uploads > Upload files (យក្សពី្កំុ្សព្យូទ័ ) 
• ឬណសវង ក្សវរីែអូក្សនុង Elements > Videos 

   ជហំាន ៣៖ កា ណក្សវរីែអូ 
កា ណក្សសស្រម្លួ ពិ្ព្ណ៌្នា 

   Trim កាត់ខាឹម្ា ណែលមិ្នចបំាច់ (រស្រជីសចំណុ្ចចប់រផ្តីម្ និងបញ្ច ប់) 
     Split Video បំណបក្សវរីែអូាណផ្នក្សតូចៗ រែីម្បណីក្សសស្រមួ្លខាួនវា 
   Adjust Volume បនែយ ឬបិទសរម្ាងរែីម្ 
  Add Background Music បណនែម្តន្តនតី ឬសរម្ាងបណនែម្ពី្ Audio menu 
   Text & Sticker Overlay បណនែម្អតែបទ អតាែ ធិបាយ ឬាា ក្សគួ ឱ្យចប់អា ម្មណ៍្ 
   Animations & Transitions បណនែម្ចលនា  វាង Clip ឬវរីែអូផ្លៃ ល់ខាួន 
      Filter & Adjust បាូ ព្ណ៌្ េាឺ ស្រសអាប់ Contrast Saturation 

https://www.canva.com/
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កា ណក្សសស្រម្លួ ពិ្ព្ណ៌្នា 

   Speed Control បាូ រជីងវកួតឬបនែយរលបឿន (Slow motion / Fast forward) 
 

   ៣. កា សស្រមួ្ល Clip ារស្រចីន 
• Canva Pro អាចចងវរីែអូរស្រចីន Clip ាកា ប ហ្ ញណតមួ្យ។ 
• អនក្សអាចបណនែម្ Transition  វាង Clip ែូចា: 

o Dissolve 
o Slide 
o Circle wipe 
o Line wipe 

   ៤. កា បណនែម្សំរ ង (Audio) 
• ចូលរៅ “Audio” tab > រស្រជីសរ សីតន្តនតីឬសំរ ងពិ្រសស 
• អាច upload file mp3/wav ផ្លៃ ល់ 
• ណក្ស volume និងកាត់សំរ ង (trim audio) ែូចវរីែអូ 

   ៥. កា ាញយក្ស (Export) 
• ចុច “Share” > “Download” 
• រស្រជីស “MP4 Video” ឬ “GIF” (របីវរីែអូខាី) 
• កំ្សណ្ត់ Resolution (1080p HD, 720p, etc.) 

 

១១.៣ ការបញ្ចូលេសមលង (Insert Audio) និងការកក្េសមលង 
      កា បញ្ចូ លសរម្ាង និងកា ណក្សសរម្ាង (Insert & Edit Audio) រៅក្សនុង Canva Pro 
   ១. រតីអវីាគុណ្សម្បតតិ បស់កា បញ្ចូ លសរម្ាងក្សនុង Canva Pro? 
Canva Pro អនុញ្ញា តឱ្យអនក្សបណនែម្សរម្ាងាចំណ្ងរជីង តន្តនតីនផ្ៃខាងរស្រកាយ (background 
music), សំរ ងនិោយ, ឬសំរ ងរផ្សងៗរែីម្បរីធវីឲ្យគរស្រាង ចនា បស់អនក្សានភាព្ រសីប និង
ានអតែន័យបណនែម្។ 
   ២. ជំហានក្សនុងកា បញ្ចូ លសរម្ាង (Insert Audio) 
   ជហំាន ១៖ របីក្ស Project 

• ចូលរៅរគហទំព័្  Canva 

https://www.canva.com/
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• របីក្ស Document design, Presentation ឬ Video project 

   ជហំាន ២៖ បណនែម្សរម្ាង 
ានពី្ ស្របរេទ៖ 

1. បណនែម្សរម្ាងពី្ Library  បស់ Canva 
o ចូលរៅណផ្នក្ស Elements → Scroll រៅ "Audio" 
o ឬ ចូលផ្លៃ ល់រៅ Apps → Audio → រស្រជីសរ សីបទ 

2. Upload សរម្ាងផ្លៃ ល់ខាួន 
o ចូលរៅ Uploads → Upload files 
o រស្រជីស file .mp3, .wav, ឬ .m4a ពី្កំុ្សព្យូទ័  បស់អនក្ស 

   ជហំាន ៣៖ ោក់្សសរម្ាងរៅក្សនុ ង Project 
• Click រៅរលី Audio រែីម្បោីក់្សចូល Timeline 
• សរម្ាងនឹងប ហ្ ញរៅខាងរស្រកាម្ា waveform 

   ៣. កា ណក្សសរម្ាង (Edit Audio) 

ឧបក្ស ណ៍្ណក្សសំរ ង              រសចក្សាីពិ្ព្ណ៌្នា 

    Mute / Unmute បិទ ឬរបីក្សសរម្ាងរៅរព្លចបំាច់ 

     Trim Audio កាត់សរម្ាងរោយចប់រផ្តីម្ និងបញ្ច ប់តាម្រព្លណែលចង់បាន 

   Adjust Volume បនែយ ឬបណនែម្ក្សស្រមិ្តសរម្ាង (ក្សស្រមិ្ត Decibel) 

  Audio Fade In / Out បណនែម្ណបប fade (សរម្ាង រំលច ឬ លំង) 

      Sync With 
Video/Slides 

ោក់្សសរម្ាងឲ្យចប់រផ្តីម្តាម្រព្លនន Video/Slide 

    Looping 
(workaround) 

បរងកីតកា នលតស្រមូ្វសរម្ាងឲ្យបនតរោយាន ក់្សរៅរលី page ណតមួ្យ
រស្រចីនា  

          ចំោំ៖ បចចុបបនន Canva មិ្នាន់ានកា ណក្សសរម្ាងាស្រសាប់រស្រចីន (multi-layer audio editor) 
ែូច Premiere Pro រទ ប ុណនតសស្រាប់កា ប ហ្ ញ ឬកា បរស្រងៀន វារជឿនរលឿន និង្យស្រសួលោស់។ 
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   ៤. កា បណនែម្សរម្ាងសស្រាប់ Presentation 
• ក្សនុង Presentation mode អនក្សអាចោក់្សសរម្ាងបិទរស្រកាយាបទតន្តនតីឲ្យរលងរាល់ slides 
• ឬោក់្សសរម្ាងពិ្រសសសស្រាប់ Slide ណតមួ្យ 

   ៥. កា ាញយក្ស (Export) 
• ចុច Share → Download 
• រស្រជីសរ សី File type: MP4 video (សស្រាប់ Video) ឬ PDF Standard + Audio Guide 

(សស្រាប់ Presentation តាម្ Audio) 
 

 

  



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី53 

 

សមសរៀនទី ១២ ៖ ការរចនឡូហ្គូ (Logo) 
 

១២.១ មូលោឋ នច្នការរចន្ទឡហូគូ (Logo Basics) 
មូ្លោា នននកា  ចនា ូហគូ (Logo Basics) រៅក្សនុង Canva Pro សស្រាប់អនក្សណែលចង់សិក្សា

ពី្គំនិតរោល និងជំហានែំបូងៗនីមួ្យៗក្សនុងកា  ចនា ូហគូណែលានរាេ័ណ្ភាព្ និងស្របក្សបរោយ
អតតសញ្ញា ណ្ា ក្ស (Brand Identity) ខាា ងំៗ។ 

   ក. សតើ ូហគ ូ(Logo) ជាអ្វ?ី 
 ូហគូគឺា ូបសញ្ញា  ឬសញ្ញា សាគ ល់ណែលតំោងឱ្យា ក្ស (brand), ស្រកុ្សម្ហ៊ែុន, ឧសាហក្សម្ម 

ឬអងគកា ោមួ្យ។ វាាណផ្នក្សមួ្យននអតតសញ្ញា ណ្ភាព្ណែលជួយឲ្យអតិងិជនចងច ំនិងាគ ល់ា ក្ស
បានោ ង្យស្រសួល។ 
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   ៤. ជំហានកនុងកា  ចនា ូហគូសោយស្បើ Canva Pro 

  ជំហាន ១៖ ស ៀបចំគំនិត (Brainstorm & Inspiration) 
• សួ ខាួនឯង៖ ា ក្សរនោះតំោងអវី? អនក្សរស្របីាអនក្សោ? 
• ណសវង ក្សឧាហ ណ៍្ (Lookbook/Portfolio) 

  ជំហាន ២៖ សបើក Canva និងស្ជើ  Logo Template 
• រៅកាន់ https://www.canva.com > ណសវង ក្ស “Logo” 
• រស្រជីសរ សី Template ឬ ចប់រផ្តីម្ពី្សូនយ 

  ជំហាន ៣៖ ដក ្េួល Template 
• បាូ រឈាម ោះា ក្ស (Text) 
• រស្រជីសរ សី Font, Color, និង Icons 
• រស្របី Grid រែីម្បរី ៀបចំ layout ឲ្យសម្ ម្យ 

  ជំហាន ៤៖ ទញយក ូហគូ 
• ចុច “Download” > រស្រជីស PNG/SVG 
• របីស្រតូវកា នផ្ៃខាងរស្រកាយថាា  → របីក្ស “Transparent Background” (Pro only) 

 
 
 
 
 
 
 
 
១២.២ ការរចន្ទឡហូគូក្នងុ Canva Pro 

      ជំនួយបណនែម្ 
• រស្របី Brand Kit រែីម្ប ីក្សាកា រស្របីព្ណ៌្ និងនផ្ៃអក្សស ានស្រសបតាម្ា ក្ស 
• កំ្សណ្ត់ទំហំ និងស្រទង់ស្រាយឲ្យសម្ស្រសបសស្រាប់រស្របីរលី Website, Business card, និង 

Social media 
• សស្រាប់កា  ចនាលាឥតរខាច ោះ រស្របី Elements និង Font ណែលានរៅក្សនុង Canva Pro ណែល
ានភាព្វាិជ ជីវៈ 

https://www.canva.com/
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       ែំរណី្ កា  ចនា ូហគូ (Logo Design Process) ក្សនុង Canva Pro 
១. ចូលសៅកាន់សគហទំព័  និងសបើកកេមវិធី Canva Pro 

• ចូលគណ្នី Canva Pro  បស់អនក្ស តាម្ យៈ https://www.canva.com 
• ស្របសិនរបីមិ្នាន់ានគណ្នី Pro អាចរធវីកា កុ្សម្មង់ឬាក្សលបងកំ្សណណ្ Pro  យៈរព្លខាីបាន 

២. ស្ជើ ស ើ  Template ឬចប់សផតើេពីចំណុចទសទ (Blank canvas) 
• រៅក្សនុងផ្លៃ ងំណសវង ក្ស (Search bar) ស រស  “Logo” 
• Canva នឹងប ហ្ ញ Template ារស្រចីនណែល ចនារស្រសចរហយី អនក្សអាចរស្រជីសរ សីតាម្បំណ្ង 
• ឬចុច “Create a Blank Logo” រែីម្បបីរងកីត ូហគូងមីរោយខាួនឯង 

៣. ស ៀបចំគំនិត និង ទីល (Concept and Style) 
• កំ្សណ្ត់ណបបបទ ចនា បស់ ូហគូ (ាម្ញ្ា, ស្រាល, ាក់្សាញ) 
• រស្រជីសរ សីព្ណ៌្ និងអក្សស តាម្ Brand Identity ឬរោលបំណ្ង 
• រស្របី Brand Kit ណែលានរៅក្សនុង Canva Pro រែីម្បកំី្សណ្ត់ព្ណ៌្ និងអក្សស ណែលបានកំ្សណ្ត់ាមុ្ន 

៤. បដនែេ និងដក ្េួលធាតុ (Customize Elements) 
• បាូ អក្សស ាមួ្យរឈាម ោះា ក្ស (Text tool) 
• រស្រជីសរ សីព្ណ៌្អក្សស  និងបាង់រលី ូហគូ 
• បណនែម្ ូបរាង (Shapes),  ូបតំោង (Icons), ឬ ូបភាព្ (Images) ពី្បណ្ាុ ំ  Elements 
ក្សនុង Canva 

• រស្របីកំ្សណ្ត់ Grid និង Alignment រែីម្បរីអាយធាតុាងំអស់សម្ ម្យ 
៥. ពិនិត្យ និងសធវើបចចុប្បននភាព (Review and Refine) 

• ពិ្និតយរមី្ល ូហគូរៅក្សនុងទំហតូំច និងធំ រែីម្បធីានាថាានភាព្ចាស់លាស់ 
• ាក្សលបងណក្សណស្របព្ណ៌្ និងទស្រម្ង់ រែីម្បឲី្យ ូហគូសម្ស្រសប និងាក់្សាញ 
• អាចបរងកីតារស្រចីនកំ្សណណ្ (version) រែីម្បរីស្របៀបរធៀប 

៦. ទញយក (Download) 
• ចុច “Share” → “Download” 
• រស្រជីសរ សីស្រទង់ស្រាយ .PNG, .SVG (Pro only), ឬ .PDF 
• របីស្រតូវកា នផ្ៃខាងរស្រកាយថាា  (Transparent background) សូម្របីក្សជរស្រមី្សរនោះ (ស្រតឹម្ណត 

Canva Pro) 
•  ក្សាទុក្សឯក្សា  ូហគូ បស់អនក្ស រែីម្បរីស្របីស្របាស់ក្សនុងបោត ា ទូរៅ 

 

 

 

 

https://www.canva.com/
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១២.៣ ការស្បើ Tools Pro ក្នងុ Canva Pro 

Canva Pro ផ្តល់ឧបក្ស ណ៍្ (tools) និងធនធានបណនែម្ារស្រចីន ណែលជួយឱ្យកា  ចនា ូហគូ
កាន់ណតានសតង់ោ  ានភាព្វាិជ ជីវៈ និង្យស្រសួលរស្របី។ 

     ១. Brand Kit (ឧបក ណ ៍្មាបក់ា បសងកើតអ្តត ញ្ញាណមា៉ាក) 
  អនុញ្ញា តឲ្យអនក្ស ក្សា និងរស្របី 

• ព្ណ៌្ (Brand Colors) 
• អក្សស  (Brand Fonts) 
•  ូហគូរែីម្ (Primary Logo) 

     រស្របី Brand Kit រែីម្ប ីក្សាឯក្សភាព្ក្សនុងកា  ចនា ូហគូ និងស្រគប់ស្រគងាា យរផ្សងៗរទៀត។ 
     សស្រាប់រស្របី៖ 
   Menu > Brand > Brand Kit 

           ២. Magic Resize (កា ផ្ទា ប់ដូ ទហំ ំវ័យ្បវតត)ិ 
   ចនា ូហគូរៅក្សនុងទំហមួំ្យ រហយី Magic Resize អាចបណម្ាងរៅាទំហសំស្រាប់៖ 

• Website header  Business card  Social media profile  YouTube watermark 
     សស្រាប់រស្របី៖ 
   Menu > Resize > រស្រជីសរ សីទំហ ំ

     ៣. Background Remover (លបុថ្ផទខាងស្កាយ) 
  រស្របីសស្រាប់លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយពី្ ូបភាព្ ឬសនាឹក្សារលីក្សែំបូងណែលអនក្សចង់បញ្ចូ លក្សនុង ូហគូ 
  ជួយរអាយ ូហគូាននផ្ៃថាា  (transparent) និងរស្របីបានស្រគប់ទីក្សណនាង 
     សស្រាប់រស្របី៖ 
   រស្រជីស ូបភាព្ > Edit Photo > Background Remover 

      ៤. Color Picker & Color Palette Generator 
  រស្រជីសរ សីព្ណ៌្រោយយក្សតាម្ ូបភាព្ ឬ ចនាចស់ៗ 
  រស្របី Color Palette Generator រែីម្បបីរងកីតអតតសញ្ញា ណ្ព្ណ៌្សស្រាប់ា ក្ស 
     សស្រាប់រស្របី៖ 
   Use the Color Picker tool when editing colors 
   Use https://www.canva.com/colors/color-palette-generator/ រែីម្បបីរងកីត palette 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

          លំហាត់ទី ១: បរងកីត Brand Kit ផ្លៃ ល់ខាួន 
សំណួ្ ៖ 
សូម្បរងកីត Brand Kit សស្រាប់មួ្យក្សនុងចំរោម្ែូចខាងរស្រកាម្៖ 

• ស្រកុ្សម្ហ៊ែុន Startup 
• ហាងការហវ 
• អនក្សបរងកីតាតិកា (Content Creator) 

កា ណណ្នា៖ំ 
• រស្រជីសរ សីអក្សស ស្របរេទ ២ (Heading និង Body) 
• រស្រជីសរ សីព្ណ៌្ ៣ ណែលសម្ស្រសប 
• បរងកីត ូហគូរែីម្ (Primary logo) 

 
      លំហាត់ទី ២:  ចនា ូហគូរោយរស្របី Elements Pro និង Premium Fonts 
សំណួ្ ៖ 
សូម្ ចនា ូហគូមួ្យសស្រាប់ក្សម្មវធីិ “Khmer Tech Camp” រោយរស្របីឧបក្ស ណ៍្ Canva Pro ខាងរស្រកាម្៖ 

• Icons/Elements ណែលាបនន Pro 
• អក្សស  (Fonts) ស្របរេទ Premium 
• នផ្ៃខាងរស្រកាយថាា  (Transparent background) 

ែឹក្សនាសំិសស៖ 
• រស្របី Elements បរងកីតសញ្ញា សាគ ល់ (symbol) 
• បណនែម្អក្សស រឈាម ោះក្សម្មវធីិ 
• បនសល់ាស្រទង់ស្រាយ PNG ឬ SVG 

 
     លំហាត់ទី ៣: រស្របី Background Remover និង Magic Resize 
សំណួ្ ៖ 
សូម្រស្រជីស ូបភាព្ោមួ្យណែលអនក្សចូលចិតត និង៖ 

• លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយរោយ Background Remover 
• ោក់្សសញ្ញា សាគ ល់ ូហគូរៅរលីវា 
• បណម្ាងទំហវំា (Magic Resize) រៅា៖ 

o Instagram Profile 
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o Facebook Cover 
o Business Card 

 
         លំហាត់ទី ៤:  ចនា ូហគូរោយរស្របី Magic Design (AI Tools) 
សំណួ្ ៖ 
សូម្រស្របី Magic Design ឬ Logo Generator  បស់ Canva រែីម្ប៖ី 

• បញ្ចូ លរឈាម ោះស្រកុ្សម្ហ៊ែុនឬរសវាក្សម្ម (រោយចិតា បស់សិសស) 
• រស្រជីសរ សីម្ ូតស្រទង់ស្រាយ (style) 
• ណក្សសស្រមួ្លផ្លៃ ងំខាងក្សនុង (fonts, colors, position) 

កា បញ្ញជ ក់្ស៖ 
• ប ហ្ ញ Before/After Design 
• ោក់្សព្ណ៌្នាខាីៗពី្រហតុផ្លណែលរស្រជីសរ សី style រនាោះ 

 
     លំហាត់ទី ៥: ាញយក្ស ូហគូាស្រទង់ស្រាយ PNG និង SVG 
សំណួ្ ៖ 
សូម្រស្រជីសរ សី ចនា ូហគូមួ្យណែលអនក្សបានបរងកីត រហយី៖ 

• ាញយក្សាស្រទង់ស្រាយ PNG (ាននផ្ៃថាា ) 
• ាញយក្សាស្រទង់ស្រាយ SVG 
• បរងកីត Slide Presentation ប ហ្ ញ logo ាងំពី្  មួ្នឹងកា រស្របៀបរធៀបអតែស្របរោជន៍នន
ស្រទង់ស្រាយាងំរនោះ 

  
សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ជំពូកទី៣ ៖ ការរចនជាជំនញ (Intermediate) 

សមសរៀនទី ១៣ ៖ ការរចនព័ត៌មានណររ Infographic 
 

១៣.១ កេវងយលដ់លងអំពី Infographic 

កា  ចនាព័្ត៌ានណបប  Infographic ក្សនុ ង Canva Pro គឺាវធីិាន្តសតែ៏ានស្របសិទធភាព្
សស្រាប់ប ហ្ ញព័្ត៌ាន ឬទិននន័យឱ្យរមី្លរ ញីោ ងចាស់ ្យយល់ និងគួ ឱ្យចប់អា ម្មណ៍្។ វា
ា ចនាបងណែលរស្របីាន នែសិលបៈណបប Visual (Visual Communication) រែីម្បីបញ្ញជ ក់្សពី្ ស្របធាន
បទោម្ួយ តាម្ យៈ ូបភាព្ បាង់ និងអក្សស ។ 

   ១. សតើអ្វីជា Infographic? 
Infographic (Information + Graphic) ាវធីិប ហ្ ញព័្ត៌ាន ឬទិននន័យក្សនុងទស្រម្ង់ Visual ណែល
 មួ្បញ្ចូ ល៖ 

• អក្សស  (Text) 
•  ូបភាព្ និង Icons 
• Charts & Graphs 
• បាង់ (Layout) ស្រសួលរមី្ល 

       រោលបំណ្ង៖ រធវីឲ្យអនក្សរមី្ល យល់ព័្ត៌ានបានរលឿន, ចងចបំានយូ  និងានកា ចប់អា ម្មណ៍្។ 
      ២. សតើ Canva Pro មានអ្វីជួយកនុងកា  ចនា Infographic? 

Canva Pro ផ្តល់នូវឧបក្ស ណ៍្ និងធនធានរស្រចីនសស្រាប់កា  ចនា Infographic ណែលានគុណ្ភាព្
ខពស់ និង្យស្រសួលរស្របី៖ 
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៣. សតើសហតអុ្វាីនជា Infographic មានសា ៈ ខំានក់នុង Canva Pro? 
• Canva Pro ផ្ាល់ឧបក្ស ណ៍្បរចចក្សវទិារស្រចីនណែលជួយឲ្យកា  ចនាគួ ឱ្យាក់្សាញ និងឆ្ប់ ហ័ស។ 
• ាន Template Infographic ារស្រចីន ណែលាន ចនាបងាន់សម័្យ និងអាចណក្សណស្របបាន
ោ ង្យស្រសួល។ 

• អាចរស្របី Charts & Graphs Tools រែីម្បបីញ្ចូ ល និងប ហ្ ញទិននន័យា ូបភាព្មួ្យាា តលា 
• ាន Brand Kit ជួយស្រគប់ស្រគងព្ណ៌្ និងអក្សស  បស់តំបន់ ឬអាជីវក្សម្ម 
• ានលក្សាណ្ៈពិ្រសសែូចា Magic Resize សស្រាប់បណម្ាង Infographic រៅស្រទង់ស្រាយរផ្ស
ងៗបានោ ងឆ្ប់ ហ័ស 

៤. គនៃលោះ ្មាបអ់្នកចបស់ផតើេ 
• ចប់រផ្តីម្ពី្កា រស្របី Template មុ្ន រែីម្បាីគ ល់ ចនាបង 
• ស្រតូវចងចកំំ្សណ្ត់ស្របធានបទ និងព័្ត៌ានសំខាន់ៗ 
• បញ្ញជ ក់្សតំ ូវកា  ចនាសស្រាប់ស្រកុ្សម្រោលរៅ 
• រស្របីព្ណ៌្ និងអក្សស ណែលានភាព្សំខាន់ និងរវាីយតបរៅនឹងរោលបំណ្ង 
• ណក្សណស្រប និងរធវី Preview ាញឹក្សញាប់ រែីម្បសី្របាក្សែថាអនក្សទសសនាស្រគប់ស្រគងបានចាស់។ 

១៣.២ ការសរៀបចំព័ត៌ាន (Content Planning) 
   ១. អវីរៅា Content Planning? 
Content Planning ានន័យថា កា រ ៀបចំនិងរ ៀបរាប់កា ផ្សព្វផ្ាយព័្ត៌ាន ឬាតិការផ្សងៗ រែីម្បី
ឲ្យាន របៀបរ ៀង យល់រ ញីបានចាស់លាស់ និងសម្ស្រសបរៅនឹងរោលបំណ្ងននកា ទំនាក់្សទំនង
ផ្សព្វផ្ាយ ឬគរស្រាងរផ្សងៗ។ 
រៅក្សនុង Canva Pro, Content Planning ស្រតូវបានោសំ្រទរោយឧបក្ស ណ៍្និងមុ្ខ្ ារស្រចីន ែូចា: 
     ២. មុ្ខ្ សំខាន់ៗក្សនុង Canva Pro សស្រាប់ Content Planning 
2.1 Content Calendar (ណបបស្របចនំងៃ/សបាា ហ៍/ណខ) 

• តាម្ យៈណផ្នក្ស "Content Planner" រៅក្សនុង Canva Pro អនក្សអាច: 
o បណនែម្ឯក្សា  ចនា (Design) ាស្របចនំងៃ/សបាា ហ៍ 
o កំ្សណ្ត់នងៃ និងរា ង Post រៅបោត ញសងគម្ 
o ស្រគប់ស្រគងស្របរេទាតិកាបរ ហ្ ោះ (Infographic, Video, Poster, etc.) 

2.2 Project Folders (កា រ ៀបចំគរស្រាងតាម្ស្របរេទ) 
• អាចណបងណចក្សកា  ចនាាប៊ែិចឯក្សា  (Folders): 
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o Example: "Social Media 2025", "Marketing Campaign Q3", "Student 

Infographics" 
o បណនែម្ Tag, បរងកីត Sub-folder រែីម្បណីសវង ក្សបាន្យ 

2.3 Templates Planning 
• រស្របី Template ារស្រសចសស្រាប់គរស្រាងរផ្សងៗ 

o ានាងំ Template សស្រាប់ Instagram, Facebook, Presentation, TikTok, 
YouTube 

o អាចកំ្សណ្ត់ Theme និងបណនែម្ Brand Kit រៅក្សនុង Template 
2.4 Team Collaboration 

• Canva Pro អាចសហកា ាស្រក្សុម្ (Team Workspace) 
o ណចក្ស ណំលក្ស Content Plan ាមួ្យសហកា  ី
o បញ្ញជ ក់្សបនាៃ ន់ (Comments), និងរសនីសុំកា ណក្សណស្រប 
o អាចរស្របី “Version History” សស្រាប់ស្រតួតពិ្និតយកា ផ្លា ស់បតូ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
១៣.៣ ការស្ជើេសរ ើេបលង់ (Template Selection) 
   គនាឹោះនិងអតែស្របរោជន៍ 

• ជួយសនយល់រព្លរវលាក្សនុងកា  ចនា 
• ផ្តល់កា ចប់អា ម្មណ៍្ខពស់ែល់អនក្សទសសនា 
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• ្យស្រសួលក្សនុងកា ណក្សសស្រមួ្ល 
• ានភាព្ាប់ាក់្សទងាមួ្យ Brand ឬគរស្រាង 
• អាចរផ្ញីសស្រាប់ Post រៅបោត ញសងគម្ណតមួ្យចុច 

      ១. អវីរៅាកា រស្រជីសរ សីបាង់ (Template Selection)? 
Template Selection ាជំហានែំបូងននកា  ចនា ណែលជួយឲ្យអនក្សអាចរស្រជីសរ សីបាង់ (បាង់ស្រាប់) 
តាម្ស្របរេទ ចនា និងរោលបំណ្ង ែូចា៖ 

• Posters, Flyers 
• Infographics 
• Presentations 
• Social Media posts 
• Logos 
• Cards, Certificates 
• Resumes, Reports 
ាពិ្រសសក្សនុង Canva Pro ានបាង់ារស្រចីនពាន់ណែលអាចណក្សណស្របបានោ ង្យស្រសួល និង
ានគុណ្ភាព្វាិជ ជីវៈ។ 

     ២. មុ្ខ្ សំខាន់ៗនន Template Selection រៅក្សនុង Canva Pro 
2.1. Template Library ែ៏ធំទូលាយ 

• ានាៃ យន៍ និងបាង់ារស្រចីនស្រសបតាម្ស្របរេទរោលបំណ្ង។ 
• ស្រគបែណ្ត ប់ស្រគប់ស្របរេទ Content (Marketing, Education, Business, etc.) 

2.2. កា រស្រជីសរ សីតាម្ស្របរេទ និងទំហ ំ(Format & Size) 
• ាន Filter តាម្៖ 

o Purpose: e.g., Poster, Instagram Post, Presentation 
o Theme/Industry: Education, Real Estate, Technology 
o Color scheme: Light, Dark, Colorful 
o Orientation: Portrait, Landscape, Square 

2.3. កា រស្របីបាង់ាមួ្យ Brand Kit (Pro Feature) 
• អនក្សអាចបណនែម្ Template រៅក្សនុងគរស្រាងរហយីណក្សបាង់ឲ្យសម្រៅនឹង Logo, Colors, និង 

Fonts  បស់អនក្ស។ 
 

•  
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• ានណផ្នក្ស "Apply your brand" រែីម្បោីក់្សាា ក្សសញ្ញា  (branding) បាង់ឲ្យស្រសបាមួ្យ
អាជីវក្សម្ម បស់អនក្ស។ 

2.4. Smart Templates (AI Suggested Templates) 
• Canva Pro ានមុ្ខ្  AI ប ហ្ ញបាង់ណែលសម្ស្រសបរៅនឹងស្របរេទកា ្ /គរស្រាង បស់អនក្ស។ 
• ស្របសិនរបីអនក្សស រស ថា "Education Infographic", វានឹងប ហ្ ញបាង់ាក់្សលាក់្សាគំ ូរអាយ
យក្សរស្របី។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
១៣.៤ ការរចន្ទអតថបទនិងពណ៌ (Typography & Color) 

កា  ចនាអតែបទ (Typography) និង ព្ណ៌្ (Color) រៅក្សនុង Canva Pro ណែលាធាតុមូ្ល
ោា នសស្រាប់កា  ចនាានគុណ្ភាព្ និងាក់្សាញ។ ខញុ ំស្រព្ម្ាងំផ្ាល់ឯក្សា រោងផ្ាូវកា  និងវរីែអូ
ប ហ្ ញផ្ងណែ  រែីម្បអីនក្សអាចយក្សរៅរស្របីសស្រាប់កា សិក្សាឬបរស្រងៀនបាន។ 
       ១. Typography (កា  ចនាអតែបទ) 
Typography ាសលិបៈននកា រ ៀបចំអក្សស  រែីម្បបីរងកីតា និងអា ម្មណ៍្ក្សនុងកា  ចនា។ រៅក្សនុង 
Canva Pro អនក្សអាច៖ 

• រស្រជីសរ សី ចនាប័ទមអក្សស  (fonts) 
• កំ្សណ្ត់ទំហអំក្សស  
• បាូ ព្ណ៌្អក្សស  
• រស្របី effects ែូចា: shadow, outline, lift 
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• រធវីកា សស្រមួ្លជួ  អក្សស ណតបនតិច (spacing) 

 
 
 
 
 
 
 
 
១៣.៥ ការស្បើ Icon, របូភាព និងធាតុ្កាហវកិ្ស្សងៗ 

កា រស្របី Icon,  ូបភាព្ និងធាតុស្រកាហវកិ្សរផ្សងៗ (Graphic Elements) រៅក្សនុង Canva Pro 
 មួ្ាងំកា ប ហ្ ញអតែស្របរោជន៍ បរចចក្សរទសរស្របីស្របាស់ ឯក្សា រោងផ្ាូវកា  និងវរីែអូប ហ្ ញលម្ាិត 
រែីម្បាីរស្រគឿងនែសស្រាប់អនក្សក្សនុងកា បរស្រងៀន ឬរស្របីស្របាស់ាក់្សណសតង។ 
   ១. ធាតុ្ កាហវកិ (Graphic Elements) សៅកនងុ Canva Pro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     កា ណសវង ក្សធាតុ: 
រៅណផ្នក្ស Elements Panel ចុច “Elements” ខាងរវវង រហយីវាយពាក្សយគនាឹោះក្សនុង “Search Bar” 
រែីម្បណីសវង ក្សធាតុរផ្សងៗ (e.g. "Education Icon", "Gradient Circle", "Laptop Illustration") 
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       ២. អ្តែ្ បសោជនថ៍្នកា ស្បើ Elements 
  លក្សាណ្ៈ                 អតែស្របរោជន៍ 

Visual Aid ជួយបំផុ្សឱ្យរមី្លរ ញីអតែន័យោ ងចាស់ 

Engagement បរងកីនកា ចប់អា ម្មណ៍្ បស់អនក្សរមី្ល 

Consistency បរងកីតសៃីលមួ្យសស្រាប់ Brand ឬគរស្រាង ចនាាងំមូ្ល 

Professionalism រធវីឲ្យ ចនាានសាង់ោ  និងស្រគប់ស្រោន់ក្សនុងកា ប ហ្ ញាាធា ណ្ៈ 

 
     ៣. បរចចក្សរទសរស្របីស្របាស់ Elements 
៣.១ កា ោក់្ស Icon/Illustration 

• រស្រជីសរ សី icon ស្រតឹម្ស្រតូវនឹងាតិកា 
• កំុ្សរស្របីរស្រចីនរព្ក្ស រែីម្បរីគរមី្លកាន់ណតចណម្ាក្ស 
• រស្របីសៃីលគូោន  (ស្រសរែៀងនឹងោន ) សស្រាប់ icon ារស្រចីន 

៣.២ កា ោក់្ស ូបភាព្ 
• រស្របី "Photos" ណែលានគុណ្ភាព្ខពស់ 
• បណនែម្ effect (blur, transparency, duotone) រែីម្បសីស្រម្បសស្រមួ្ល 
• រស្របី Frame រែីម្បោីក់្ស ូបភាព្ក្សនុងរាងណបាក្សៗ (e.g. circle, phone screen) 

៣.៣ កា រស្របី Shape/Line 
• សស្រាប់ណបងណចក្សណផ្នក្ស 
• បរងកីត flowchart ឬ infographics 
• សស្រមួ្លនផ្ៃឲ្យ Balance 

     ៤. អតែសិទធិ (Usage Rights) 
   អនក្សរស្របី Canva Pro អាចរស្របីធាតុ Pro ារស្រចីនរោយរស សីស្រាប់គរស្រាងអាជីព្ឬកា សិក្សា។ 
   ស្រតូវស្របុងស្របយត័នរមី្លសញ្ញា  Crown (     ) ណែលប ហ្ ញថាា Pro Item។ របីអនក្សរស្របី Free Plan 
នឹងស្រតូវសនសសំ្របាក់្សឬាន watermark។ 
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១៣.៦ ការសរៀបចំ Layout និង Hierarchy 

        ១. អវីរៅា Layout និង Hierarchy? 
ពាក្សយ ន័យ 

Layout 
ាកា រ ៀបចំធាតុរផ្សងៗ (text, images, icons) រៅរលីផ្លៃ ងំ ចនា រែីម្បី
ឲ្យវាសម្ស្រសបនិងរមី្ល្យ 

Hierarchy 
ាកា រ ៀបចំលំោប់ា ៈសំខាន់ននព័្ត៌ាន រែីម្បឲី្យអនក្សរមី្លអាចយល់ថា
អវីសំខាន់ាងរគ និងតាម្ោនរោយានទិសរៅ 

 
   ២. រតីធាតុអវីខាោះាជរស្រមី្សសំខាន់ក្សនុង Layout? 
  Grid & Frames 

• រស្របី Grid system រែីម្បណីចក្សនផ្ៃស្រក្សឡាបានរសមីៗោន  
 

• រស្របី Frame រែីម្បោីក់្ស ូបភាព្ឲ្យានទស្រម្ង់ាា ត (e.g. circle, laptop screen) 
  Alignment 

• ចូល មួ្ាជរស្រមី្ស Align Left / Center / Right / Top / Middle / Bottom 
• Canva ានឧបក្ស ណ៍្ Alignment Helper រែីម្បជួីយតស្រម្ងធាតុរោយសវ័យស្របវតតិ 

  White Space (Space បទទរទ) 
• រស្របីាចរនាា ោះឲ្យ ចនាានផ្លសុខភាព្រមី្ល 
• បរងកីនកា ស្រសឡាញ់និងសស្រមួ្លកា យល់ 

      ៣. រតី Hierarchy ប ហ្ ញតាម្ របៀបោ? 
ធាតុ ណបបប ហ្ ញ Hierarchy 
Heading រស្របីស្រាលាង ឬតួអក្សស ធំាងរែីម្បបី ហ្ ញថាាចំណ្ងរជីង 
Subheading តួអក្សស តូចាងបនតពី្ Heading 
Body text ទំហតិំចាងរគ និងរស្រចីនាងរគក្សនុងផ្លៃ ងំ 
Icons or Graphics រស្របីាគនាងែឹក្សអនក្សរមី្លរៅតាម្ព័្ត៌ាន 
  គនាឹោះ៖ 

• Heading: Font size ~ 40+ 
• Subheading: Font size ~ 24–30 
• Body: Font size ~ 16–20 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី67 

 

 
• រស្របី Bold / Color / Capitalization រែីម្បបីរងកីនគនាឹោះក្សនុង Hierarchy 

     ៤. បរចចក្សរទសអនុវតតន៍ក្សនុង Canva Pro 
   ជំហាន ចនា ូបរាងលារោយ Layout & Hierarchy 

1. សស្រម្បបាង់ (Template)៖ រស្រជីសរ សីបាង់ណែលាន Structure ាក់្សណសតង 
2. ោក់្ស Heading រៅខាងរលី ា Center ឬ Left-align 
3. រស្របី Grid / Margin Tool ក្សនុង Canva រែីម្បវីាស់ឲ្យរសមីៗោន  
4. សរម្ាងព្ណ៌្៖ រស្របី Tone ខុសៗោន រែីម្បណីបងណចក្សព័្ត៌ាន 
5. រស្របី icon ឬ bullet points សស្រាប់ចំណុ្ចពិ្រសស 
6. មិ្នរស្របីធាតុរស្រចីនរព្ក្ស រែីម្បទីប់ាក ត់ភាព្ រញ  នញ  

 

 

 

 

 

 

លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

          លំហាត់ទី១: កំ្សណ្ត់លំោប់ព័្ត៌ាន (Hierarchy) 
កា ្ : 
សូម្សិសសបញ្ចូ លអតែបទខាងរស្រកាម្រៅក្សនុង Canva បនាៃ ប់ម្ក្សរ ៀបចំលំោប់ា ៈសំខាន់ (heading, 
subheading, body) រោយរស្របីទំហអំក្សស , ព្ណ៌្ និង style រផ្សងៗ៖ 
Title: គនាឹោះក្សនុងកា រ ៀនែ៏ានស្របសិទធភាព្   
Subtitle: ៥ចំណុ្ចគួ ពិ្ច ោ   
Body Text: 
១. កំ្សណ្ត់រោលបំណ្ង 
២. រ ៀនរោយានវន័ិយ 
៣. រស្របីបរចចក្សវទិាណែលសម្ស្រសប 
៤. ាៃ ត់ក្សនុងកា រ ៀបចំព័្ត៌ាន 
៥. វភិាគសម្តែភាព្ខាួនឯងារទៀងាត់ 
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      លំហាត់ទី២: កា រស្របី Grid និង Margin 
កា ្ : 
របីក្ស Canva Pro → រស្រជីសរ សី Blank Poster (A4) → បនាៃ ប់ម្ក្សរស្របី Grid system រែីម្បរី ៀបចំ
ចំនួន ២ជួ    និង ៣ជួ រែក្ស (2x3 Grid)។ 
បញ្ចូ លអតែបទ និង  ូបភាព្ រៅក្សនុងស្រគប់ Grid រោយប ហ្ ញលំោប់ា ៈសំខាន់ (Hierarchy) និង
 ចនាឲ្យសម្ ម្យ។ 
 
   លំហាត់ទី៣: កា បរងកីត Layout រោយរស្របី Template 
កា ្ : 
ចូលរៅ Canva Pro → ណសវង ក្ស Template ស្របរេទ Infographic → រស្រជីសរ សី Template មួ្យ 
→ ណក្សសស្រមួ្លទិននន័យាផ្លៃ ល់ខាួន (e.g. ព័្ត៌ានអប់ ,ំ ព័្ត៌ានសហគម្ន៍)។ 
កំ្សណ្ត់អតែបទាលំោប់: Heading > Subheading > Body រោយបរងកីត Layout រមី្ល្យ។ 
 
           លំហាត់ទី៤: រ ៀបចំ Layout សស្រាប់ Social Media Post 
កា ្ : 
បរងកីត Social Media Post (Instagram Size 1080x1080px) ប ហ្ ញពី្ "គនាឹោះក្សនុ ងកា យល់ែឹង
អំពី្ប ាិែ ន" 
 ចនាឲ្យាន: 

• Heading ១ 
• Subheading ១ 
• Body Text (កំ្សណ្ត់អក្សស តិចៗ) 
•  ូបភាព្ធម្មាតិ 
• Icon ២-៣ 

រស្របី Layout និង Hierarchy រែីម្បរីអាយអតែបទរមី្ល្យ។ 
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   លំហាត់ទី៥: បំណលងកា  ចនាមិ្នលារៅា ចនាលា 
កា ្ : 
Canva ាន Template ណែលមិ្នានលំោប់ Hierarchy ចាស់ (heading និង body រសមីៗោន )។ 
សិសសស្រតូវរស្រជីសរ សី Template មួ្យណែលរមី្លហាក់្សែូច រញ  នញ  → បនាៃ ប់ម្ក្សណក្សសស្រមួ្លវារ ងីវញិ 
រោយ៖ 

• ណចក្សអតែបទា Heading / Subheading / Body 
• រស្របី White space សម្ ម្យ 
• សស្រមួ្ល icon និង image ឲ្យសម្រហតុផ្ល 

ប ហ្ ញពី្ របៀបណក្សសស្រម្លួមុ្ន-រស្រកាយ (Before/After) 
 
  សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ១៤ ៖ ការរចន្រវតតិរូរ (CV / Resume) 
 

កា  ចនាស្របវតតិ ូប (CV/Resume) រៅក្សនុង Canva Pro ាជរស្រមី្សែ៏លាសស្រាប់និសសតិ បុគគល
ណែលកំ្សពុ្ងណសវង ក្សកា ្  និងអនក្សជំនាញ រោយា ណតវាានភាព្្យស្រសួលក្សនុងកា រស្របី កា  ចនា
ាា ត និងានស្របរេទគំ ូ (Template) ារស្រចីនសស្រាប់រស្រជីសរ សី។ 

 

១៤.១ ការយលដ់លងអំពី CV / Resume 

កា យល់ែឹងអំពី្ CV / Resume រៅក្សនុង Canva Pro ាជំហានែំបូងសស្រាប់បរងកីតឯក្សា 
ផ្លៃ ល់ខាួន ណែលាន ចនាណបបណផ្នាក់្សាញ ្យស្រសួលក្សនុងកា អាន និងប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្អាជីព្
ោ ងានស្របសិទធភាព្។ ខាងរស្រកាម្រនោះគឺាកា ព្នយល់លម្ាិតអំពី្ “កា យល់ែឹងអំពី្ CV / Resume” 
ាមួ្យឯក្សា រោងែល់កា រស្របីស្របាស់ក្សនុង Canva Pro៖ 
     អ្វសីៅជា CV / Resume? 

CV (Curriculum Vitae) Resume 
ប ហ្ ញព័្ត៌ានលម្ាិតាង ប ហ្ ញព័្ត៌ានខាី ប ុរោណ ោះ 
រស្របីសស្រាប់របក្សាជនក្សនុងវសិ័យសិក្សា ស្រាវស្រាវ ឬជំនាញវទិា
ាន្តសត 

រស្របីសស្រាប់រសនី សុំកា ្ ទូរៅ 

ស្របណវង ២ រៅ ៤ ទំព័្  ឬរស្រចីនាងរនោះ 
មួ្យទំព័្  (ឬ២របីានបទពិ្រាធន៍
រស្រចីន) 

 
       រោលបំណ្ងននកា រស្របី CV / Resume 

• ប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្វាិជ ជីវៈ 
• ប ហ្ ញបទពិ្រាធន៍និងជំនាញ 
• រធវីឱ្យអនក្សរសនី សុំកា ្ បាន នោះចិតតនាយក្សសស្រម្បសស្រមួ្លបុគគលិក្ស 

      រតីរហតុអវីរស្រជីសរ សី Canva Pro រែីម្បបីរងកីត CV? 
  អតែស្របរោជន៍នន Canva Pro៖ 

1. Template CV / Resume ាន់សម្័យ – ានារស្រចីនជរស្រមី្សស្រាប់។ 
2. អាចណក្សសស្រម្លួបានោ ង្យស្រសលួ – ស្រោន់ណតចុចនិងណក្សអតែបទ។ 
3. អាចបណនែម្ ូបភាព្ ស្របេព្អក្សស  (Fonts), ព្ណ៌្ (Color schemes) រោយានរសវា 

Brand Kit។ 
4. ាញយក្សឯក្សា  PDF រោយគុណ្ភាព្ខពស់ ឬរផ្ញីា Link ែល់និរោជិក្ស។ 
5. ាន AI Tool ជួយស រស ប ហ្ ញសម្តែភាព្ (Magic Write) 
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   ណផ្នក្សសំខាន់ៗក្សនុង CV/Resume 
1. ព័្ត៌ានផ្លៃ ល់ខាួន (រឈាម ោះ, ទំនាក់្សទំនង, LinkedIn/Email) 
2. រោលបំណ្ងអាជីព្ / Profile Summary 
3. កា សិក្សា / Education 
4. បទពិ្រាធន៍កា ្  / Work Experience 
5. ជំនាញ (Skills) – Technical & Soft Skills 
6. ភាា (Languages) 
7. សក្សម្មភាព្បណនែម្ / Projects, Certifications, Awards 

 

    គនៃលោះកនុងកា  ចនា្បវតត ិបូកនងុ Canva Pro 
 

គនាឹោះ ព្នយល់ 
   រធវីឱ្យាតិកាខាី ក្សាច់ចំណុ្ច រស្របី bullet points មិ្នរអាយអតែបទរែីម្យូ រព្ក្ស 
   រស្របី Font អាជីព្ ែូចា Open Sans, Lato, Roboto 
   ផ្គូផ្គងព្ណ៌្ និង Layout រស្របី Color Scheme មួ្យ រែីម្បរីមី្លាា ត 
   បណនែម្ Icons & Shapes Canva ានសំរាប់ព្ស្រងឹងភាព្ាក់្សាញ 

   បរងកីត Version រផ្សងៗ 
CV មួ្យសស្រាប់កា ្ បរចចក្សរទស / មួ្យសស្រាប់កា ្ 

សិលបៈារែីម្ 
 

       សតើអ្នកគ ួចបស់ផតើេោ៉ាងែូចសេតច? 
Step 1: ចូល Canva Pro → Search "Resume" 
Step 2: រស្រជីសរ សី Template → ណក្សសស្រមួ្លាតិកាផ្លៃ ល់ខាួន 
Step 3: រស្របី Feature Pro ែូចា Brand Kit, Magic Resize 
Step 4: ាញយក្សា PDF/Link រែីម្បបីញ្ចូ នរៅកាន់អនក្សរស្រជីសរ សី 
 

១៤.២ បតោ ញរចន្ទ្បវតោិរបូលអៗ ក្នងុ Canva Pro 

រែីម្បីរធវីឱ្យស្របវតតិ ូប (CV/Resume)  បស់អនក្សរមី្លរចញាា ត ាក់្សាញ និងានសាង់ោ 
អាជីព្ក្សនុង Canva Pro ស្រតូវានកា យល់ែឹងអំពី្ បោត ញ ចនាស្របវតតិ ូបលាៗ (Resume Design 
Layouts / Structures) ណែលអាចជួយឲ្យ CV  បស់អនក្សប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្ និងជំនាញបានោ ង
ានស្របសិទធភាព្។ 
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       សតើអ្វជីា “ប្ាញ ចនា្បវតត ិបូលអៗ ” (Resume Design Layout)? 
បោត ញ (Layout) គឺាគំ ូផ្ាូវ ូម្ បស់កា រ ៀបចំអតែបទ និងធាតុស្រកាហវកិ្ស (Text, 

Headings, Icons, Shapes) ណែលជួយឲ្យ CV រមី្លរ ញីាចាស់ ្យស្រសួលអាន និងាក់្សាញ
ណេនក្សអនក្សអាន។ 

 
            ស្របរេទបោត ញ ចនា មួ្ាន៖ 
1. Layout ស្របរេទ Column (Two-column layout) 

• ានណផ្នក្សរវវងសស្រាប់ព័្ត៌ានផ្លៃ ល់ខាួន និងជំនាញ 
• ណផ្នក្សាត សំស្រាប់បទពិ្រាធន៍ និងកា សិក្សា 
     ាក់្សាញ និង Save Space 

2. Layout ស្របរេទ Chronological (អនុស្រកិ្សតិកាល) 
• រ ៀបលំោប់បទពិ្រាធន៍ពី្ងមីរៅចស់ 
• រធវីឲ្យអនក្សរស្រជីសរ សីរ ញីកា  កី្សចរស្រមី្ន 
     សម្សស្រាប់អនក្សានបទពិ្រាធន៍ារស្រចីន 

3. Layout ស្របរេទ Functional 
• រផ្លត តរលីជំនាញាចម្បងាងបទពិ្រាធន៍ 
• ានចំណណ្ក្សោ ងចាស់សស្រាប់ Technical & Soft Skills 
     សម្សស្រាប់ Fresh Graduates ឬអនក្សផ្លា ស់បាូ  អាជីព្ 

4. Layout ស្របរេទ Hybrid / Combination 
• បញ្ចូ លាងំកា រ ៀបលំោប់រព្លរវលា និងជំនាញ 
     សម្សស្រាប់របក្សាជនចស្រមុ្ោះជនំាញ 
 

    អតែសម្បតតិ បស់ Layout CV លាៗ ក្សនុង Canva Pro 
   លក្សាណ្ៈ      ព្នយល់ 

Grid System រ ៀបអតែបទាចំណណ្ក្ស ចាស់លាស់ 
White Space ទុក្សចរនាា ោះឲ្យរមី្លស្រសួលណេនក្ស 
Consistent Font រស្របីអក្សស ែូចោន រព្ញទំ ង់ 
Use of Icons ជំនួយសាគ ល់ខាឹម្ា  
Balanced Colors រស្របីព្ណ៌្មិ្នរស្រចីនរព្ក្ស ចស្រមុ្ោះក្សស្រមិ្តស្រតឹម្ស្រតូវ 
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     សតើអាចបសងកើត Layout សោយខៃនួឯងសៅកនងុ Canva Pro ែចូសេតច? 
Step 1: របីក្ស Canva → Search “Resume” 
Step 2: រស្រជីស Blank Resume 
Step 3: រស្របី Grid Layout (Elements → Grids or Lines) 
Step 4: ណបងណចក្សណផ្នក្ស (Header, Profile, Skills, Experience, Education) 
Step 5: ណក្ស Fonts, Icons, និងព្ណ៌្តាម្សៃីលខាួនឯង 
 

១៤.៣ ្រប់្រងខលលមសារក្នងុ CV និងការសរៀបចំ Layout និងការរចន្ទ 
   ១. កា ស្រគប់ស្រគងខាឹម្ា រៅក្សនុង CV 

កា ស្រគប់ស្រគងខាឹម្ា ានន័យថា រ ៀបចំ និងរស្រជីសរ សីព័្ត៌ានសំខាន់ៗ រែីម្បបី ហ្ ញក្សនុង CV 
ឲ្យសម្ ម្យ។ ខាឹម្ា ណែលស្រតូវាន៖ 

     ណផ្នក្ស      ខាឹម្ា ណែលស្រតវូបញ្ចូ ល 
Header/Profile រឈាម ោះ, តំណណ្ង,  ូបភាព្, ទំនាក់្សទំនង 

Personal Statement ស្របវតតិខាីៗអំពី្ខាួន (រោលបំណ្ងអាជីព្) 
Work Experience បទពិ្រាធន៍កា ្ , កា ្ ធាា ប់រធវី 

Education វទិាាែ ន, វគគសិក្សា, ឆ្ន បំញ្ច ប់ 
Skills ជំនាញបរចចក្សរទស និងទន់ (hard/soft skills) 

Languages ភាាណែលអាចរស្របីបាន 
Certifications វញិ្ញា បនបស្រត បណនែម្ 
Portfolio/Links តំណ្ចូលរៅកាន់ាន នែ (optional) 

  
  គនាឹោះ: ប ហ្ ញណតអវីណែលពាក់្សព័្នធនឹងតំណណ្ងណែលកំ្សពុ្ងោក់្សពាក្សយ! 
 
            ២. កា រ ៀបចំ Layout រៅក្សនុង Canva Pro 
Layout ាាន នែក្សនុងកា រ ៀបចំខាឹម្ា  រោយរស្របីស្របព័្នធ Grid & Alignment រែីម្បឲី្យ CV រមី្ល
ស្រសួលណេនក្ស និងានាែ នភាព្លា។ 
  បរងកីត Layout រោយខាួនឯង 

1. របីក្ស Canva Pro → Search “Resume” 
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2. រស្រជីស “Blank Resume” ឬ Template ានស្រាប់ 
3. ចូលរៅ “Elements” → រស្រជីស Grids ឬបនាៃ ត់ណចក្សចយ 
4. ណបងណចក្ស CV ា 2–3 ណផ្នក្សែូចា៖ 

o ណផ្នក្សរវវង: Profile, Skills, Contact 
o ណផ្នក្សាត :ំ Work Experience, Education 

  រស្របី Option Design: 
• Use Alignment tools: Top, Center, Bottom 
• Apply Spacing & Padding: កំុ្សឲ្យអក្សស ចរងាៀតរព្ក្ស 
• Keep Font hierarchy: Heading, Subheading, Body 
• Save Brand Kit ក្សនុង Canva Pro រែីម្ប ីក្សាសៃីលល 

 
      ៣. កា  ចនា CV ឲ្យាក់្សាញ 
Canva Pro ផ្ាល់ឧបក្ស ណ៍្មួ្យចំនួនរែីម្ប ីចនាឲ្យ CV រមី្លាា តែូចា៖ 
     ឧបក្ស ណ៍្ Canva      រោលបំណ្ងរស្របី 

Brand Kit  ក្សាព្ណ៌្ & Font រសមីោន ាងំ CV 
Smart Alignment រ ៀបអតែបទឲ្យសម្ស្រសប 
Icons & Graphics បណនែម្សញ្ញា ផ្លា ស់បតូ អក្សស រទ  
Background Remover លុបនផ្ៃរស្រកាយ ូបភាព្ឲ្យាា តាងមុ្ន 
Magic Resize បំណលង CV រៅស្រទង់ស្រាយរផ្សងៗ (A4, LinkedIn, etc.) 

 

១៤.៤ Typography Icon និងបកនថមរបូភាពផ្ទា លខ់លួន 
       ១. Typography (កា  ចនាអក្សស ) 
   រតី Typography ាអវី? 

Typography គឺាកា រស្រជីសរ សីនិងរ ៀបចំអក្សស  (Fonts, Size, Spacing, Weight, 
Style) រែីម្បផី្ាល់ភាព្អានស្រសួល និងសម្ ម្យនឹងរោលបំណ្ងននឯក្សា ។ 
       ក្សនុង Canva Pro អនក្សអាច៖ 

• រស្រជីសរ សីអក្សស ពី្ 3,000+ Fonts 
• បរងកីតសៃីលអក្សស ផ្លៃ ល់ខាួន (Font Pairing) 
• បតូ ព្ណ៌្អក្សស , Shadow, Transparency 
• រស្របី Brand Kit រែីម្ប ីក្សាសៃីលសម្ 
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     គនាឹោះកា  ចនាអក្សស : 
ណផ្នក្សអតែបទ Font ោម្យួ? ទំហ ំ& សៃីល 

Heading (រឈាម ោះ) Montserrat Bold / Lato 24–36pt 
Subheading (Title) Open Sans / Roboto 16–20pt 
Body (ខាឹម្ា ) Noto Sans Khmer / Khmer OS 11–14pt 
  Tip: រស្រជីស Font ណែលអាចអានបាន្យ និងសម្ស្រសបនឹងភាាណខម  ស្របសិនរបីស រស ាណខម ! 
   ២. Icons ( ូបតំោង) 
   រតី Icon ាអវី? 
Icon គឺា ូបភាព្តូចៗផ្ាល់ន័យ (Visual Symbol) ណែលជួយប ហ្ ញអំពី្បាុក្សខាឹម្ា  ែូចា៖ 

•    ទីតាងំ 
•    រលខទូ ស័ព្ៃ 
•         អីុណម្ល 
•      បទពិ្រាធន៍កា ្  

       Canva Pro ផ្ាល់៖ 
• Icons vector HD អស់ាង 100,000+ 
• Icons ព្ណ៌្រទៀងៗ (monotone) និង Icons ានព្ណ៌្ 
• អាចបតូ ព្ណ៌្រអាយសម្នឹងបាង់ 

     តំបន់ណសវង ក្ស: 
1. ចូលរៅ “Elements” 
2. វាយពាក្សយែូចា៖ Phone icon, Email icon, Work experience icon 
3. រស្រជីសរ សី style icon ណែលសម្ស្រសបនឹង CV 

  Tip: រស្របី icon ា ូបតំោងមួ្យណបបឯងាងំ CV រែីម្ប ីក្សា ចនាបទ! 
           ៣. បណនែម្ ូបភាព្ផ្លៃ ល់ខាួន 
   រតីរហតុអវីគួ បណនែម្ ូបភាព្? 

• ផ្ាល់កា ទទួលាគ ល់ផ្លៃ ល់ខាួន 
• បរងកីតភាព្ាអាជីព្ 
• ជួយរអាយអនក្សសហកា រមី្លចាស់ថាន ោរស្របីស្របវតតិ ូបរនាោះ 

       វធីិបណនែម្ ូបភាព្ក្សនុង Canva Pro 
1. ចូលរៅកាន់ “Uploads” → បញ្ចូ ល ូបភាព្ 
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2. រស្របីឧបក្ស ណ៍្ Background Remover (សស្រាប់ Pro user) 

→ ជួយកាត់នផ្ៃរស្រកាយឲ្យាា ត 
3. រស្របី Frame ( ងវង់ ឬ សញ្ញា បាង់) ោក់្ស ូបភាព្ 

→ Search “Circle Frame” → Drop  ូបភាព្ចូល 
     រស្រជីសរ សី ូបភាព្អាជីព្៖ 

• ានព្នាឺលា 
• មិ្នាននផ្ៃខាងរស្រកាយ ខំាន 
• រសាៀក្សពាក់្សសម្ ម្យ 
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សមសរៀនទី ១៥ ៖ ការបរៀរសាល្យស្មាររ់ទរងាហ្ញ (Slide Presentation) 
 

កា រ ៀបាា យសស្រាប់បទប ហ្ ញ (Slide Presentation) រៅក្សនុង Canva Pro ាែំរណី្ កា 
ណែល្យស្រសួល ប ុណនតានស្របសិទធភាព្ខពស់ក្សនុងកា ប ហ្ ញាតិកាឱ្យស្រគបែណ្ត ប់ ានសស្រមិ្តសស្រាងំ 
និងាក់្សាញរមី្ល។ 
១៥.១ មុខងារ Presentation Mode 

មុ្ខ្  Presentation Mode រៅក្សនុង Canva Pro គឺាវធីិាន្តសតមួ្យសស្រាប់ប ហ្ ញាា យ 
(Slide) រោយរស្របីផ្លៃ ល់តាម្ក្សម្មវធីិ Canva ណែល្យស្រសួល រស្របីបាន ហ័ស រហីយផ្តល់បទពិ្រាធន៍
ណបបអាជីព្សស្រាប់អនក្សប ហ្ ញ។ Presentation Mode រៅ Canva Pro មិ្នស្រតឹម្ណតាឧបក្ស ណ៍្សស្រាប់
ប ហ្ ញាា យរទ ប ុណនតាជរស្រមី្សស្រសួល រស្របីបានរាល់រព្ល ស្រគប់ទីក្សណនាង រហីយផ្ាល់ភាព្អាជីព្រោយ
សវ័យស្របវតតិ។ វាានជរស្រមី្សប ហ្ ញ ៣ ស្របរេទ ណែលអាចអនុវតតបានស្រសបតាម្ាែ នភាព្នីមួ្យៗ។ 
       អតែស្របរោជន៍ននកា រស្របី Presentation Mode 

•    មិ្នចបំាច់តរម្ាីង PowerPoint 
•    អាចប ហ្ ញពី្ស្រគប់ឧបក្ស ណ៍្ (Laptop, Tablet, Mobile) 
•    ផ្ាល់ទស្រម្ង់ាក់្សាញ ប ហ្ ញាមួ្យ Animation និង Transition 
•    ជរស្រមី្ស Presenter View ជួយអនក្សប ហ្ ញតាម្កំ្សណ្ត់សាគ ល់បានោ ង្យ 

   ស្របរេទនន Presentation Mode (ចំនួន ៣) 
Canva ផ្ាល់ជរស្រមី្ស Presentation Mode ៣ ស្របរេទ៖ 

ស្របរេទ លក្សាណ្ៈពិ្រសស 
Standard ប ហ្ ញរោយនែ (manual), ាជរស្រមី្សរោលសស្រាប់កា ប ហ្ ញផ្លៃ ល់ 
Presenter View ប ហ្ ញាា យសស្រាប់អនក្សទសសនា + កំ្សណ្ត់សាគ ល់សស្រាប់អនក្សប ហ្ ញ 

Autoplay 
ប ហ្ ញរោយសវ័យស្របវតតិ តាម្រព្លរវលាណែលបានកំ្សណ្ត់ (Slide 
Timing) 

 

     ជំហានននកា រស្របីស្របាស់ Presentation Mode 
   ជំហានទី១៖ បញ្ច ប់កា  ចនា 
– បនាៃ ប់ពី្អនក្សបាន ចនាាា យ ចួរហយី 
   ជំហានទី២៖ ចុច “Present” រៅណផ្នក្សខាងរលីាត  ំ
– រៅណក្សប ប៊ែូតុង Share, ចុច “Present” 
   រស្រជីសរ សី របៀបប ហ្ ញ៖ 

1. Standard – ោក់្សរព្ញរអស្រក្សង់, ណសវង ក្សរោយនែ 
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2. Autoplay – រស្រជីសរ សី យៈរព្ល (e.g. 5s, 10s per slide) 
3. Presenter View – ប ហ្ ញាា យរៅរអស្រក្សង់មួ្យ រហយីប ហ្ ញកំ្សណ្ត់សាគ ល់រៅរអស្រក្សង់
ាា ងរទៀត (សស្រាប់អនក្សប ហ្ ញ) 

១៥.២ មុខងារបកនថមសលើ Canva Pro 

មុ្ខ្ បណនែម្រលី Canva Pro គឺាលក្សាណ្ៈពិ្រសសណែលបានបណនែម្ពី្ Canva ែំរណី្ កា 
ធម្មតា (Free) ណែលផ្តល់សម្តែភាព្ខពស់សស្រាប់អនក្ស ចនាឱ្យានភាព្្យស្រសួល បរងកីនភាព្ឌីជី
ងល និងទំរនីបភាព្ក្សនុងកា រស្របីស្របាស់។ Canva Pro ាជរស្រមី្សែ៏សម្ស្រសបសស្រាប់អនក្សស្រតូវកា  ចនា
ផ្លិតផ្លាស្របច ំរោយផ្តល់ជូននូវមុ្ខ្  ួម្ាងំ AI, Templates Pro, កា ស្រគប់ស្រគងា ក្ស និងកា 
បរ ហ្ ោះសវ័យស្របវតតិ។ វាជួយសនសរំព្ល បរងកីនគុណ្ភាព្កា ្  និងរធវីឱ្យកា  ចនាានភាព្អាជីព្។ 

 

        េខុងា  ខំាន់ៗ កនងុ Canva Pro 
 

មុ្ខ្  ពិ្ព្ណ៌្នា 
Brand Kit កំ្សណ្ត់អតតសញ្ញា ណ្ា ក្ស៖ Logo, Fonts, Colors 
Background Remover លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយ ូបភាព្រោយ AI ក្សនុង ១ចុច 
Magic Resize បតូ ទំហ ំDesign រៅស្រទង់ស្រាយរផ្សងៗបានភាា ម្ៗ 
Premium Templates ចូលរស្របី Template ថាន ក់្ស Pro ាង 75 ล้าน កា  ចនា 
Content Planner រ ៀបចំកា បរ ហ្ ោះ (Post) រៅរលីបោា ញសងគម្ 
Animation Pro បណនែម្អានីរម្សិនខពស់សស្រាប់ Video, Slide 
Download with Transparent 
Background 

ាញយក្ស PNG រោយាននផ្ៃថាា  

Version History រមី្លកំ្សណណ្ចស់ៗននកា  ចនារែីម្បសី្រត ប់បាន 

Cloud Storage 
ទំហសំាុក្ស ូបភាព្ និងឯក្សា កាន់ណតរស្រចីន (up to 
1TB) 

Folders & Asset Management រ ៀបចំឯក្សា ស្របក្សបរោយស្របសិទធភាព្ 
 

      វធីិរស្របីមុ្ខ្ ណែលគួ ឱ្យចប់អា ម្មណ៍្ 
1.   Brand Kit 

• អនក្សអាចបញ្ចូ ល Logo,  ចនាប័ទមអក្សស  និងព្ណ៌្ណែលស្រកុ្សម្អនក្សរស្របីស្របាស់ 
• មិ្នចបំាច់ណក្សសស្រមួ្លក្សនុងកា  ចនារាល់ែង 
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2.            Background Remover 

• ាជរស្រមី្សណែលរស្របី AI រែីម្បលុីបនផ្ៃខាងរស្រកាយ ូបភាព្សវ័យស្របវតតិ 
• ានស្របរោជន៍សស្រាប់ Thumbnail, Product Photo, Profile Picture 

3.            Magic Resize 
•  ចនាណែលបានរធវី ចួអាចបណម្ាងរៅស្រទង់ស្រាយរផ្សងៗ៖ 

e.g. Instagram Post → Poster → Presentation 
4.              Content Planner 

• អនក្សអាចបញ្ចូ លកាលវភិាគកា បរ ហ្ ោះ (e.g. Facebook, Instagram) 
• ានកា ប ហ្ ញសក្សម្មភាព្ាណខក្សនុង calendar 

      ព័្ត៌ានបណនែម្៖ 
• មុ្ខ្  Canva Pro អាចរស្របីសស្រាប់អនក្សរ ៀន អនក្សបរស្រងៀន ឬអងគភាព្អប់ ផំ្ងណែ  
• ានក្សស្រមិ្តរស្របីស្របាស់ាស្រកុ្សម្ (Team) ែល់ 5នាក់្សក្សនុងគណ្នីណតមួ្យ 
• សម្តែភាព្ក្សនុងកា  ចនាផ្លៃ ល់ខាួនតាម្ែំរណី្ កា ណែលាន AI ជួយ 
 

១៥.៣ ការសលងចលន្ទ (Animation & Transition) 
            កា សលងចលនា (Animation & Transition) កនុង Canva Pro 

   រតី Animation និង Transition ាអវី? 
• Animation ាចលនាននធាតុ (Element) ឬអតែបទក្សនុង Slide ឬ Video ណែលរធវីឱ្យកា 
 ចនាានភាព្ ស់ រវកី្ស។ 

• Transition ាចលនាណស្របស្របួលពី្ Slide មួ្យរៅ Slide មួ្យ ណែលបណនែម្ភាព្ាក់្សាញរព្ល
ប ហ្ ញ (Presentation) ឬបរងកីតវរីែអូ។ 

  េខុងា  Animation កនុង Canva Pro 
1. Element Animations (ចលនាធាតុ) 
អាចអនុវតតរៅរលី៖ 

• អក្សស  (Text) 
•  ូបភាព្ (Image) 
• Icon / Shape 
• Frame / Chart 
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ស្របរេទចលនាណែលាន៖ 

Animation បងាា ញរសបៀប 

Fade រលចរចញណលមណម្ន 
Pan ផ្លា ស់ទីតាម្ទិសរៅ 
Rise រចញពី្ខាងរស្រកាម្ 
Pop រលចរ ងីែូចបំព្ង់ណបក្ស 
Drift រលាតផ្លា ស់ទីរោយទំរន ទន់េាន់ 

Tumble មូ្លណហក្សៗឆ្ក ង 
Neon (Pro) រផ្ាក្សព្នាឺណបបព្ណ៌្ន neon 

Scrapbook (Pro) ចលនាណបបរសៀវរៅ ូបភាព្ 
 

     អនក្សអាចចូលរៅកាន់ផ្លៃ ងំ Animate រៅណផ្នក្សរលខីាងរវវង បនាៃ ប់ពី្រស្រជីសធាតុោមួ្យ។ 
2. Page Transitions (បតូ ស្របអប់ Slide) 
ស្របរេទចលនា វាង Slide៖ 

• Dissolve 
• Slide (left/right/up/down) 
• Circle wipe 
• Match & Move (Pro) – បញ្ញជ ក់្សរៅ Element ណែលានរៅាងំពី្ ស្របអប់ 

          រធវីែូចរម្តចរែីម្បរីស្របី? 
1. ចូលរៅកាន់ Page ឬ Slide 
2. ចុច "Animate" រៅខាងរលី 
3. រស្រជីស “Page Animation” 
4. រស្រជីស Transition ណែលអនក្សចង់រស្របី 

      Animation Timing និង Direction 
Canva Pro ផ្តល់ជរស្រមី្សបណនែម្៖ 

• Adjust timing (បតូ រព្លរវលាចលនា) 
• Delay / Order of animation (លំោប់ចលនា) 
• Loop / Once (កំ្សណ្ត់ចំនួនរលង) 

     រស្របីបានសស្រាប់កា ប ហ្ ញ Slide រោយសវ័យស្របវតតិ (Autoplay) ឬ Export ាវរីែអូ។ 
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   ឧាហ ណ៍្អនុវតត 
សិសសអនុវតតបានែូចា៖ 

• បរងកីត Slide 3 ស្របអប់អំពី្ស្របធានបទមួ្យ 
• បណនែម្ Element Animations និង Page Transitions 
• Export ា PPTX ឬាវរីែអូ MP4 

      របៀបនារំចញ (Export) 
• Save ា PPTX MP4 ឬ GIF រែីម្ប ីក្សាចលនា 
• រចញា PDF ឬ PNG មិ្នានចលនា 

 

១៥.៤ ការស្ញើរឬកចក្រកំលក្ Presentation 

     កា រផ្ញី និងណចក្ស ណំលក្ស Presentation ក្សនុង Canva Pro 
Canva Pro ផ្តល់មុ្ខ្ ារស្រចីនសស្រាប់ណចក្ស ណំលក្ស (Share) ឯក្សា  Presentation រៅកាន់អនក្ស
ែនទ រោយរស្របីផ្ាូវរផ្សងៗោន  ែូចា៖ 

• ណចក្ស ណំលក្សតាម្ Link 
• រផ្ញីាឯក្សា  (File: PDF, MP4, PPTX) 
• ណចក្ស ណំលក្សសស្រាប់កា សហកា ្  
• ប ហ្ ញផ្លៃ ល់ (Present) 
• បញ្ចូ លរៅក្សនុងរវបាយ (Embed) 

  ក. ដចក ដំលកតាេ Link (Share via Link) 
ជំហាន៖ 

1. ចុចប៊ែូតុង Share រៅខាងរលីខាងាត  ំ
2. រស្រជីសរ សី “Anyone with the link” 
3. រស្រជីសក្សស្រមិ្តសិទធិ៖ 

o Can view (រមី្លបានណតប ុរោណ ោះ) 
o Can comment (អាចអធិបាយបាន) 
o Can edit (អាចណក្សបាន) 

4. ចម្ាង Link រែីម្បរីផ្ញីតាម្ Email, Facebook, Messenger, Google Classroom... 
     អនក្សអាចោក់្សពាក្សយសាៃ ត់ ឬកំ្សណ្ត់រព្លหมดសុព្លភាព្ (Pro Only) 
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  ខ. ដចក ដំលកជាឯកសា  (Download & Share File) 
ស្របរេទឯក្សា ៖ 

•      PDF – លាសស្រាប់ Print ឬរផ្ញីតាម្ Email 
• 🎞 MP4 –  មួ្ Animation & Sound 
• 📽 PPTX – សស្រាប់របីក្សាមួ្យ Microsoft PowerPoint 
•          PNG / JPG – សស្រាប់ ូបភាព្ Slide 

ជំហាន៖ 
1. ចុច Share > Download 
2. រស្រជីសស្របរេទឯក្សា  
3. ចុច "Download" រែីម្ប ីក្សាទុក្ស 

  គ.  ហកា ងា  (Collaborate in Real-Time) 
• អនក្សអាចអរញ្ជ ីញសហកា ាមួ្យសាជិក្សស្រកុ្សម្ 
• ម្នុសសបានអរញ្ជ ីញអាចណក្សណស្របបានណតរបីអនក្សកំ្សណ្ត់សិទធិា "Can edit" 

     ាកា ពិ្រសសក្សនុង Canva Pro អនក្សអាច៖ 
• បរងកីត Team 
• កំ្សណ្ត់ Role (Viewer, Editor, Template designer...) 
• សស្រមួ្លាគូ  មួ្ណក្សរោយ Real-Time 

  ឃ. បងាាញផ្ទាល ់(Present Live) 
1. ចុច Share > Present   2. រស្រជីសម្ ូែ៖ 

o Standard (ប ហ្ ញាធម្មតា) 
o Presenter View (ាន Notes & Timer) 
o Autoplay (សវ័យស្របវតតិ) 

2. ណចក្ស Link ប ហ្ ញរៅអនក្សាត ប់ 
     អាចរស្របី Canva Live រែីម្បរីអាយអនក្សាត ប់សួ ចរម្ាីយ Real-time (តាម្ QR Code) 
  ង. Embed Presentation សៅសវបសាយ (Insert into Website) 

1. ចុច Share > More > Embed 
2. ចម្ាង Embed Code (HTML) 
3. បញ្ចូ លរៅក្សនុង website, LMS (ឧ. Google Site, Moodle) 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

                                   លំហាត់អនុវតត បរងកីតាា យរស្រកាម្ស្របធានបទ៖ ម្ជឈម្ណ្ឌ លកំុ្សព្យូទ័  និងជំនាញបរចចក្សវទិា 
សុវណ្ណ ក្សស    សស្រម្ង់ស្របរោគអាចរស្របីក្សនុងាា យ៖ 
“បរចចក្សវទិារធវីឲ្យកា សិក្សាានភាព្្យស្រសួល និងាន់សម័្យ” 
“កា សិក្សាជំនាញ IT គឺាចំណុ្ចចប់រផ្តីម្ននអនាគតរាគជ័យ” 
   លំហាត់ទី ១៖  ចនាាា យណណ្នាអំំពី្ម្ជឈម្ណ្ឌ ល 
រោលបំណ្ង៖ ប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្ននម្ជឈម្ណ្ឌ ល 
កា ្ ៖ 

• បរងកីតាា យចំណ្ងរជីង៖ 
o រឈាម ោះ “ម្ជឈម្ណ្ឌ លកំុ្សព្យូទ័  និងជំនាញបរចចក្សវទិា សុវណ្ណ ក្សស” 
o  ូបសញ្ញា / ូហគូ 
o  ូបអោ  ឬសិសសកំ្សពុ្ងសិក្សា 
o កាលប រិចេទននកា ប ហ្ ញ 
     ទទលួបានជំនាញ៖ Layout, Typography, Brand Design 

 
   លំហាត់ទី ២៖ ប ហ្ ញវគគសិក្សានិងបរចចក្សវទិាណែលបរស្រងៀន 
រោលបំណ្ង៖ ប ហ្ ញអំពី្វគគបរស្រងៀននានា 
កា ្ ៖ 

• បរងកីតាា យឬ Infographic ប ហ្ ញវគគសិក្សា៖ 
o Microsoft Office 
o Graphic Design 
o Web Design & Coding 
o Digital Marketing 
o Networking & Cyber Security 

• រស្របី Icons និង Elements តំោងនិមួ្យៗ 
     ទទលួបានជំនាញ៖ Infographic Design, Visual Communication 

 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី84 

 

 

 

   លំហាត់ទី ៣៖  ចនាាា យប ហ្ ញស្រគូបរស្រងៀន និងកា សិក្សាាក់្សណសតង 
រោលបំណ្ង៖ រ ៀបចំាា យ Profile 
កា ្ ៖ 

• ប ហ្ ញស្រគូបរស្រងៀន ២–៣ នាក់្ស 
• បញ្ចូ ល ូបងត, រឈាម ោះ, ជំនាញ, បទពិ្រាធន៍ 
•  ចនាាា យឲ្យរមី្លរ ញីសុភាព្លា 
     ទទលួបានជំនាញ៖ Profile Layout & Graphic Arrangement 

 
   លំហាត់ទី ៤៖ បណនែម្ Animation និង Transition 
រោលបំណ្ង៖ បរងកីតាា យឲ្យានភាព្ចលនា 
កា ្ ៖ 

• បណនែម្ Animation (Fade, Rise, Tumble…) រលីអតែបទ ឬ ូបភាព្ 
• បណនែម្ Slide Transition 
• Preview និង Present 
     ទទលួបានជំនាញ៖ Slide Dynamics & Animation Skills 

 
   លំហាត់ទី ៥៖ ប ហ្ ញាា យ និងណចក្ស ណំលក្សាាធា ណ្ៈ 
រោលបំណ្ង៖ អនុវតតកា ណចក្ស ណំលក្សតាម្បោត ញ 
កា ្ ៖ 

• បញ្ច ប់ាា យប ហ្ ញ 
• ចុច “Present” និងប ហ្ ញផ្លៃ ល់ 
• បរងកីត Link និងណចក្សចយឲ្យមិ្តត មួ្ថាន ក់្ស/ស្រគូ 
• ឬ Download ា PDF/MP4 
     ទទលួបានជំនាញ៖ Sharing, Presentation Mode 

 
  សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ១៦ ៖ ការរបងកើត Presentation ណររមុ្ខជំនញ 
 

១៦.១ សោលបំណងេកិ្ា (Learning Objectives) 
ាពិ្រសសសស្រាប់កា បរស្រងៀនរម្រ ៀនបរងកីត Presentation ណបបមុ្ខជំនាញ (Professional 

Presentation) រៅក្សនុង Canva Pro សស្រាប់សិសស ឬអនក្សសិក្សា រយីងស្រតូវាន រោលបំណ្ងសិក្សា 
(Learning Objectives) រែីម្បធីានាថាកា រ ៀនានទិសរៅ និងានស្របសិទធភាព្។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ៣. កា ចងចសំោយ Bloom’s Taxonomy 
(រោលបំណ្ងខាងរលីសែិតរៅក្សនុងក្សស្រមិ្តរផ្សងៗននកា រ ៀន) 

ក្សស្រមិ្ត សក្សម្មភាព្ 
Remember ព្នយល់បានអំពី្ Canva Pro និង Template 
Understand ណបងណចក្សបានស្របរេទ ចនាបង Presentation 

Apply រស្របីស្របាស់ Template និង Tool ក្សនុង Canva 
Analyze វភិាគ ចនាបង និងកា រ ៀបចំ slide 
Create បរងកីត Presentation ាណបបអាជីព្ 

Evaluate បញ្ញជ ក់្សចំរពាោះ ចនាបងសម្ ម្យឬអសម្ ម្យ 
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១៦.២ ធាតុេខំាន់ច្នសាល យកបបមុខជំន្ទញ 

កា  ចនា ាា យណបបមុ្ខជំនាញ (Professional Presentation Slides) រៅក្សនុង Canva 
Pro មិ្នស្រតឹម្ណតា ូបសោា នននភាព្ាា តប ុរោណ ោះរទ ប ុណនតវាាក្សតាត សំខាន់មួ្យននកា ប ហ្ ញអាជីព្ 
ឬកា ផ្តល់ជូនព័្ត៌ានោ ងចាស់ ស្រសួលយល់ និងាក់្សាញ។ 
 
    ១. ធាតុសំខាន់ៗននាា យណបបមុ្ខជំនាញ 
ល
.  

ធាតុសំខាន់ ពិ្ព្ណ៌្នា 

១ 
Cover Slide (ាា យ
របីក្សបឋម្) 

ានចំណ្ងរជីង, រឈាម ោះអនក្សប ហ្ ញ, កាលប រិចេទ, និង ូបភាព្/Logo 

២ 
Typography (ពុ្ម្ព
អក្សស ) 

រស្របីអក្សស ណែលអានរ ញីចាស់ ស្របក្សបរោយសភាព្ាផ្ាូវកា  (ឧ. 
Open Sans, Roboto, Lato) 

៣ 
Color Scheme (គូ
ព្ណ៌្) 

រស្របីព្ណ៌្ាប់ាស្របរេទ Brand Kit  បស់អងគភាព្ ឬរស្រជីសរ សីព្ណ៌្
ណែលានសម្ស្រសបនឹងមុ្ខជំនាញ 

៤ 
Consistency (ភាព្រសមី
ោន ) 

 ចនា ូបរាងនិងគំនូសាប់លាប់ោន ាងំអស់ slide រែីម្បកំុី្សឱ្យអ ូប
ភាព្លំបាក្ស 

៥ Content Layout 
ណបងណចក្សនផ្ៃ slide រោយរស្របី Grid ឬ Frame រែីម្បរីចៀសវាងភាព្ 
រញ  នញ  

៦ Visual Elements 
រស្របី Icons, Charts, Graphs និង Illustrations រែីម្បពី្ស្រងឹងកា 
យល់ែល់ស្របធានបទ 

៧ Minimal Text 
កាត់បនែយអតែបទយូ រព្ក្ស រហយីស រស រផ្លត តរលីា ៈសំខាន់ៗណត
ប ុរោណ ោះ 

៨ 
Transitions & 
Animations 

រស្របីស្របាស់ទស្រម្ង់ចលនារោយសម្ ម្យមិ្នឱ្យ ខំាន (របីស្រតូវកា ) 

៩ 
Logo និង Brand 
Identity 

ប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្អងគភាព្ ឬរបក្សាជនាមួ្យ Logo និងអក្សស 
ទិែាភាព្ស ុប 

១០ Call to Action (CTA) 
បញ្ច ប់ាមួ្យាា យសំណួ្  ឬកា អរញ្ជ ីញឱ្យអនុវតតន៍ខាោះៗ (Q&A, 
Contact, Thank you) 
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    ២. ឧាហ ណ៍្ាា យណបបមុ្ខជំនាញក្សនុង Canva Pro 
     តំណ្ ភាជ ប់ Template រព្ញនិយម្៖ 

• Professional Business Pitch Deck 
   https://www.canva.com/presentations/templates/professional-pitch/ 

• Minimal Corporate Presentation 
   https://www.canva.com/presentations/templates/minimal-corporate/ 

• Marketing Strategy Template 
   https://www.canva.com/presentations/templates/marketing/ 

• Canva Design School ( របៀបរធវី Presentation): 
   https://www.canva.com/designschool/presentations/ 

• Canva’s Presentation Best Practices (Blog): 
   https://www.canva.com/learn/presentation-design/ 

   ៣. គនាឹោះបណនែម្សស្រាប់សិសសឬអនក្ស ចនា 
1. រស្របី Slide Master (ចំរពាោះជំនាញរស្រៅ) រែីម្បសីស្រមួ្លកា  ចនាាា យាងំអស់ឱ្យរសមីោន  
2. បញ្ចូ ល Diagram និង Flowchart រែីម្បពី្នយល់ែំរណី្ កា រផ្សងៗ 
3. រស្របី Grid Layout រែីម្បចីងចកំា ចត់តរស្រម្ៀបរស្រគឿងផ្ស ំ(Elements) 
4. ស្រគប់ស្រគងគុណ្ភាព្ ូបភាព្ ឱ្យាន Resolution ខពស់ 300dpi ស្របរសី បំផុ្ត 

 

១៦.៣ មុខងារ Canva Pro េ្ាប់ការរចន្ទ Presentation 

       េខុងា  Canva Pro  ្មាបក់ា  ចនា Presentation 
 

ល.  មុ្ខ្  Canva Pro កា ពិ្ព្ណ៌្នា 

១ 
Premium Presentation 
Templates 

រស្របី Template ណបបអាជីព្ារស្រចីនស្របរេទ (Business, 
Education, Marketing, Portfolio…) ណែល ចនារោយអនក្ស
ជំនាញ 

២ Brand Kit 
បនសាំគូព្ណ៌្, អក្សស  និង Logo  បស់ស្រកុ្សម្ហ៊ែុនឬាលា រែីម្បី
រស្របីាស្របរេទសាង់ោ រៅក្សនុងគរស្រាង Presentation ាងំអស់ 

៣ Magic Resize 
បណម្ាង Slide Presentation មួ្យឲ្យរៅា Poster, 
Instagram Post, Video និងរផ្សងៗបានរោយចុចណតប៊ែូតុង
មួ្យ 
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ល.  មុ្ខ្  Canva Pro កា ពិ្ព្ណ៌្នា 

៤ Version History 
រមី្លនិងាា  រ ងីវញិនូវជំហានចស់ៗននកា  ចនារែីម្បណីក្សចុង
រស្រកាយឱ្យបានស្រតឹម្ស្រតូវ 

៥ 
Custom Animations & 
Page Transitions 

បណនែម្ចលនាអក្សស , icon, image ឬ slide រោយកា រលឿន/ប
ញ្េ ឹត/ធាា ក់្សរស្រកាម្… 

៦ Charts & Infographics 
បរងកីតតារាង, ជួ តាង និងចំណុ្ចទិននន័យរោយ Tools ែ៏ឆ្ា តនវ
សស្រាប់ Visualized Data 

៧ 
Audio & Video 
Integration 

បញ្ចូ លសំរ ង, បរចចក្សរទសនន Video ឬ Recording រោយ
ផ្លៃ ល់ពី្ Canva 

៨ 
Remove Background 
Tool 

លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយ ូបភាព្អនក្សប ហ្ ញឬ ូបភាព្រផ្សងៗរែីម្បរីស្របី
រលី Slide រោយាា តាមួ្យ transparency 

៩ 
Presenter View & 
Recording 

ប ហ្ ញាា យាមួ្យ Note លាក់្សរស្រកាម្ និងអាចងតវរីែអូកា 
ប ហ្ ញ បស់ខាួនរោយសវ័យស្របវតតិ 

១០ Content Planner 
កំ្សណ្ត់នងៃបរ ហ្ ោះ slide រៅបោត ញសងគម្ឬកា ប ហ្ ញរផ្សងៗ
រោយរស្របី Content Calendar 

 

   ឯក្សា រោងផ្ាូវកា  
1.     Canva Presentations Overview 
   https://www.canva.com/presentations/ 

2.     Canva Design School - Presentation Guide 
   https://www.canva.com/designschool/tutorials/presentations/ 

3.        Canva Help Center - Presentation Features 
   https://www.canva.com/help/article/create-presentations 

 
 
 
 
 
 
  

https://www.canva.com/help/article/create-presentations
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សមសរៀនទី ១៧ ៖ ការរចនផ្្ំង YouTube & Facebook Page 
 

១៧.១ ការកណន្ទអំំពី Cover Design េ្ាបប់តោ ញេងគម 
កា  ចនា Cover Design សស្រាប់បោត ញសងគម្ (ឧ. Facebook Cover, YouTube Banner, 

LinkedIn Cover…) រៅក្សនុង Canva Pro ាកា  ្សំខាន់សស្រាប់បរងកីតអតតសញ្ញា ណ្ែ៏រលចរធាា  និងាន
វាិជ ជីវៈ។ 

     ១. អ្វីសៅជា Cover Design? 
Cover Design គឺា ូបភាព្នផ្ៃខាងរលីណែលប ហ្ ញរៅរលីបោត ញសងគម្ ែូចា៖ 

• Facebook Page Cover 
• YouTube Channel Banner 
• LinkedIn Profile/Header 
• Twitter/X Header 
• TikTok Profile Cover 

វាាស្របរេទ Graphic ណែលប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្ ឬា សំខាន់ៗែល់អនក្សទសសនា (Call to action, 
Brand tagline, Schedule, Contact info...)។ 
 

🛠 ២. ជំហានថ្នកា  ចនា Cover Design សៅកនុង Canva Pro 
 

ជំហាន ពិ្ព្ណ៌្នា 
១ Login Canva Pro > ចូលគណ្នី បស់អនក្ស 

២ 
Search Template > ស្រោន់ណតវាយ "Facebook Cover", "YouTube 
Banner", “LinkedIn Cover” ារែីម្ 

៣ 
រស្រជីសរ សី Template > រស្រជីសរ សី ចនាណបបអាជីព្ ឬណបបផ្លៃ ល់ខាួន 
(Professional / Minimal / Creative) 

៤ បតូ អតែបទ និង ូបភាព្ > ោក់្ស Logo, Contact, រឈាម ោះ Page, Links 

៥ 
រ ស្រ បី  Magic Resize > បតូ  ទំហំពី្  YouTube Banner រៅ Facebook 
Cover…រោយមិ្នបាត់រាេ័ណ្ភាព្ 

៦ 
បណនែម្ Animation (សស្រាប់ YouTube Channel) > របីចង់បរងកីតវរីែ
អូ Intro/Outro 

៧ Export > ាញយក្សា JPG, PNG ឬ PDF (សស្រាប់ print) 
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      ៣. គនៃលោះ ំខាន់កនុងកា  ចនា Cover 
 

ធាតុ ពិ្ព្ណ៌្នា 

   Size/Dimensions 
ទំហសំតង់ោ ស្រតូវបានកំ្សណ្ត់រោយ Canva (ex: Facebook Cover: 
820x312px) 

   Safe Zone 
តំបន់អតែបទស្រតូវោក់្សរៅក្សោា លសស្រាប់រជៀសវាងកា កាត់បនែយ
រលីឧបក្ស ណ៍្រផ្សងៗ 

   Font Hierarchy 
រស្របីអក្សស នផ្ៃក្សាល (Heading), អក្សស  ង (Subheading) និងអតែ
បទតូច 

   Brand Colors & Fonts 
រស្របី Brand Kit  បស់ Canva Pro រែីម្ប ីក្សាកា សស្រម្បសស្រមួ្លស្រគប់ 
Slide 

   High-quality Images 
រស្របី ូបភាព្គុណ្ភាព្ខពស់ និងឥតពិ្េព្ (Transparent) ណែលាន
ស្រាប់ក្សនុង Pro 

 

១៧.២ ការក្ំណត់ទំហ ំ(Dimensions) កដល្តលម្តូវ 
កា ក្សំណ្ត់ទំហ ំ(           Dimensions) ស្រតឹម្ស្រតូវាជំហានែ៏សំខាន់មួ្យក្សនុងកា  ចនា

ផ្លិតផ្លឌីជីងល និងរបាោះពុ្ម្ពរៅក្សនុង Canva Pro។ វាជួយឱ្យកា  ចនា បស់អនក្សប ហ្ ញបានស្រតឹម្
ស្រតូវរលីឧបក្ស ណ៍្នានា ែូចា៖ ទូ ស័ព្ៃ, កំុ្សព្យូទ័ , បោត ញសងគម្ និងឯក្សា របាោះពុ្ម្ព។ 

     ១. សតើ Dimensions កនុង Canva មានអ្វខីៃោះ? 
Canva Pro អនុញ្ញា តឱ្យអនក្សកំ្សណ្ត់ទំហផំ្លៃ ល់ខាួន (Custom Dimensions) ឬរស្របីទំហសំតង់ោ ណែល 
Canva បានរ ៀបចំាមុ្ន។ 
 

   ្បសេទទំហំធេមតា៖ 
 

ស្របរេទ ចនា ទំហ ំ(px) ព្នយល់ 
Facebook Post 940 x 788 សស្រាប់បរ ហ្ ោះក្សនុង Feed 
Facebook Cover 820 x 312 សស្រាប់ផ្លៃ ងំក្សាល Page 
Instagram Post 1080 x 1080 Square image 
Instagram Story 1080 x 1920 Portrait (9:16) 
YouTube Thumbnail 1280 x 720 សស្រាប់ប ហ្ ញ Video Thumbnail 
YouTube Banner 2560 x 1440 ស្រតូវរោ ព្ Safe Zone 
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ស្របរេទ ចនា ទំហ ំ(px) ព្នយល់ 
A4 Document 2480 x 3508 (300 DPI) សស្រាប់របាោះពុ្ម្ព PDF 
Poster 42 x 59.4 cm (A2) អាស្រស័យរលីស្របរេទរបាោះពុ្ម្ព 
     ទំហអំាចកំ្សណ្ត់ា px, in (inch), cm, mm។ 

🛠 ២.  សបៀបកណំតទ់ហំផំ្ទាលខ់ៃួន (Custom Dimensions) សៅកនងុ Canva Pro 
ជំហាន៖ 

1. ចូលរៅកាន់ https://www.canva.com 
2. ចុចប៊ែូតុង “Create a design” 
3. រស្រជីស “Custom size” 
4. បញ្ចូ លទំហាំចំនួននិងស្របរេទ (px / cm / in) 
5. ចុច Create new design រែីម្បចីប់រផ្ាីម្ ចនា 

       Canva Pro អនុញ្ញា តឱ្យរធវី Magic Resize ➤ បតូ ទំហនំន ចនាមួ្យរៅទំហរំផ្សងៗ (ឧ. ពី្ 
Instagram Post រៅ Facebook Cover) រោយសវ័យស្របវតតិ។ 
     ៣. សតើសហតអុ្វាីនជាវាមានសា ៈ ខំាន់? 
•    កា  ចនាណែលានទំហមិំ្នស្រតឹម្ស្រតូវអាចនាឱំ្យ ូបភាព្ខូច, ស្រតូវកាត់រចញ, ឬប ហ្ ញមិ្នស្រគប់។ 
•    រជៀសវាងបញ្ញហ រព្ល Upload រៅបោត ញសងគម្ ឬរបាោះពុ្ម្ព។ 
•    កា  ចនាានវាិជ ជីវៈ (Professional visual balance) 

 

១៧.៣ ការស្ជើេសរ ើេ Template និងកបបក្ន 
កា រស្រជីសរ សី Template និងណបបណផ្ន (Style) រៅក្សនុង Canva Pro គឺាចំណុ្ចែ៏សំខាន់

មួ្យសស្រាប់កា  ចនាឲ្យានភាព្ស្រសស់ាា ត, ្យស្រសួលរស្របី, និងានភាព្សម្ស្រសបនឹងរោល
បំណ្ងននកា នា ំូបភាព្ ឬា ប ហ្ ញរៅកាន់អនក្សទសសនា។ 

     ១. សតើអ្វជីា Template និង Style សៅកនងុ Canva Pro? 
   Template 
Template គឺា ចនាម្ ូណែល (pre-designed layout) ណែលរស្រតៀម្ ចួារស្រសចសស្រាប់រស្របីស្របាស់ក្សនុង
ស្រគប់ស្របរេទរោលបំណ្ង (presentation, poster, flyer, resume, social media post, etc.) 
   Style / Theme 
ណបបណផ្ន (style/theme) ាសំណំុ្អក្សស  (fonts), ព្ណ៌្ (colors), និងកា រ ៀបចំណែលសម្ ម្យោន  
ណែលអនក្សអាចរស្រជីសយក្សរៅអនុវតតរលី ចនា បស់ខាួន។ 
 

https://www.canva.com/
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   ២.  សបៀបស្ជើ ស ើ  Template កនងុ Canva Pro 
➤ ជំហាន៖ 

1. ចូលរៅកាន់ https://www.canva.com 
2. ចុច "Create a design" ➤ រស្រជីសស្របរេទ ចនាែូចា: Presentation, Poster, 

Instagram Post 
3. រៅណផ្នក្សខាងរវវង ក្សាីក្ស “Templates” 
4. រស្របី Search bar រែីម្បណីសវង ក្ស Template តាម្ស្របធានបទ ឬ Keyword (ex: “Business 

Presentation”, “Education Flyer”) 
5. រស្រជីស Template ណែលចូលចិតត រហយីចប់រផ្ាីម្ណក្សណស្រប 

      អនក្សអាច ក្សបាន Template Pro ណែលាន ូបភាព្ និងកាលវភិាគស្រាប់តាម្ណបបវាិជ ជីវៈ និង
សម័្យទំរនីប 

      ៣.  សបៀបស្ជើ ស ើ  Style / Brand Kit 
      ជំហាន៖ 

1. របីក្ស ចនា បស់អនក្ស (Design Editor) 
2. រៅបនៃោះខាងរវវង ចុច “Styles” 
3. រស្រជីស Brand Kit  បស់អនក្ស (ចុោះបញ្ជ ីរោយព្ណ៌្ និងអក្សស ) 
4. អនក្សអាចចុចរលី style ម្តងៗរែីម្បបីតូ ព្ណ៌្ និង font ាងំអស់រៅក្សនុង ចនា បស់អនក្ស 

    Tips: រស្របី "Shuffle" រែីម្បាីក្សលបងសំបូ ណបបននកា ចស្រមុ្ោះព្ណ៌្ & font ែូចា៖ 
• Minimal 
• Retro 
• Modern 
• Corporate 
• Pastel 
• Bold 
       ៤. អ្តែ្ បសោជនថ៍្នកា ស្ជើ  Template & Style ្តលេ្តវូ 

 

អតែស្របរោជន៍ ព្នយល់ 
⏱  ក្សាភាព្រលឿន បនែយរព្លរវលា ចនា 

       ានរោលរៅ 
សម្ស្រសបនឹងរោលបំណ្ង (e.g., marketing, teaching, 

branding) 
    ាក់្សាញ ាក់្សាញអនក្សទសសនា និងបរងកីនកា យល់រ ញី 

https://www.canva.com/
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អតែស្របរោជន៍ ព្នយល់ 
   តុលយភាព្ ានកា សស្រម្បសស្រមួ្លស្រគប់៖ ព្ណ៌្, អក្សស , Layout 

 

             ៥. ឧទហ ណ ៍Template  ្មាបប់ស្ងៀន/អ្នុវតត 
 

Template Link រស្របីសស្រាប់ 
                                   
Education 
Presentation 

https://www.canva.com/templates/ 
presentations/education 

សិក្សា និងបរស្រងៀន 

     Business 
Plan 

https://www.canva.com/templates/search/ 
business-plan-presentations 

សស្រាប់ប ហ្ ញគំនិតអាជីវក្សម្ម 

     Social 
Media Post 

https://www.canva.com/templates/ 
social-media 

សស្រាប់កា ផ្សព្វផ្ាយអនឡាញ 

 

១៧.៤ រចន្ទបទ (Layout Design) និងការស្បើអក្សរនិងពណ៌ 
កា  ចនាបទ (Layout Design) និងកា រស្របីអក្សស  (Typography) និងព្ណ៌្ (Color) រៅ

ក្សនុង Canva Pro ាធាតុសំខាន់បំផុ្តក្សនុងកា  ចនាឯក្សា ឱ្យានរាេ័ណ្ភាព្ កា យល់រ ីញ
ចាស់ និងភាព្ាក់្សាញ។ របីអនក្សាាច ស់អាជីវក្សម្ម បុគគលិក្សណផ្នក្សសិក្សា ឬសិលបក្ស  កា យល់ែឹងអំពី្
 ចនាបទ និងាត យន៍នអក្សស និងព្ណ៌្ គឺអាចជួយឱ្យកា ផ្សព្វផ្ាយ បស់អនក្សកាន់ណតានស្របសិទធភាព្។ 

           ១.  ចនាបទ (Layout Design) 
Layout ាសំណំុ្ណបបបទននកា រ ៀបចំអតែបទ និង ូបភាព្ រែីម្បផី្តល់ា រៅក្សនុងទំព័្ មួ្យឲ្យានភាព្
ាម្ញ្ា និង្យស្រសួលក្សនុងកា ទសសនា។ 
   ធាតុសំខាន់នន Layout Design រៅក្សនុង Canva Pro: 

1. Grid & Frames – ជួយរ ៀបចំាតិកាឲ្យរសមីសម្ (balance) 
2. Alignment – រស្របីស៊ែុម្បនាៃ ត់ (Guides/Rulers) រែីម្បសីស្រម្បអតែបទ 
3. Whitespace – ទុក្សែីទរទជំុវញិធាតុរែីម្បមិី្នឲ្យក្សក្ស  
4. Hierarchy – បរងកីតស្រសាប់ននអតែបទ (Heading → Subheading → Body) 
5. Consistency – រស្របីណបបណផ្នែូចោន រៅក្សនុងាងំ ចនា 

        Canva Tools: 
• Use Layouts tab (បរងកីត ចនាស្រាប់) 
• Use Grids, Position Tool, and Smart Guides 

 

https://www.canva.com/templates/
https://www.canva.com/templates/search/
https://www.canva.com/templates/
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     ២. Typography (កា ស្បើអ្កស្ ) 
កា រស្រជីសរ សី Font ណែលសម្ ម្យនឹងរធវីឱ្យាតិកាស្រតួសស្រតាយ ្យស្រសួលអាន និងបរងកីត 
អតតសញ្ញា ណ្វាិជ ជីវៈ។ 

   ធាតុគួ ្តួតពិនិត្យ៖ 
 

បញ្ញហ  កា រោោះស្រាយ 
អក្សស មិ្នអានបាន រស្របី Font ្យអាន (ex: Open Sans, Lato, Roboto) 

ព្ពួ្ក្សរព្លកាា យាម្មង រស្របីកា ណបងណចក្ស Heading/Subheading/Body 
ព្ណ៌្អក្សស មិ្នចាស់ រស្របីព្ណ៌្ខុសពី្នផ្ៃខាងរស្រកាយ (Contrast) 

     ចំោ:ំ 
• Heading: 28-36pt 
• Subheading: 20-24pt 
• Body: 14-18pt 
• កំុ្សរស្របីរស្រចីនាង ២–៣ Font ក្សនុង ចនាមួ្យ 
      ៣. កា ស្បើពណ ៌(Color Scheme) 

Color ាណផ្នក្សសំខាន់ក្សនុងកា ប ហ្ ញអា ម្មណ៍្ សរម្ាងផ្លៃ ល់ បស់បញ្ចូ ល និងកា ាក់្សាញាក់្សណសតង។ 
    របៀបរស្រជីសស្រកុ្សម្ព្ណ៌្ (Color Palette): 

1. រស្របី Brand Kit រៅក្សនុង Canva Pro រែីម្បកំី្សណ្ត់ព្ណ៌្ាមូ្លោា ន 
2. រស្របី Color wheel (https://www.canva.com/colors/color-wheel/) 
3. រស្រជីសយក្សព្ណ៌្ស្របរេទ៖ 

o Monochromatic (ព្ណ៌្ែូចោន ផ្សរំចញ) 
o Analogous (ព្ណ៌្ាប់ោន រៅរលីវង់ព្ណ៌្) 
o Complementary (ព្ណ៌្ផ្ៃុយោន ) 

     រោលកា ណ៍្ Contrast 
រែីម្បអីានបានចាស់: 

• Background រមម  → អក្សស ព្ណ៌្ស 
• Background Pastel → អក្សស ែ៏ចាស់ 
        ៤. េខុងា  Canva Pro  ្មាប ់Layout/Typography/Color 

មុ្ខ្  ពិ្ព្ណ៌្នា 
Brand Kit កំ្សណ្ត់ Font និង Color ាសតង់ោ  
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មុ្ខ្  ពិ្ព្ណ៌្នា 
Styles រស្រជីស Color & Font style ារស្រសច 

Magic Switch បតូ ណបបប ហ្ ញណតមួ្យចុច 
Font Pairing Suggestions Canva រសនីស្របរេទអក្សស ណែលសម្ ម្យោន  

Color Suggestions រស្រជីសព្ណ៌្សម្ ម្យាមួ្យធាតុណែលានស្រាប់ 
 
១៧.៥ របូភាព និងធាតុ្កាហវកិ្ 

កា រស្របីស្របាស់  ូបភាព្ និងធាតុស្រកាហវិក្ស (Graphics Elements) រៅក្សនុង Canva Pro គឺា
គនាងសំខាន់ក្សនុងកា  ចនាឯក្សា ឲ្យានភាព្ាក់្សាញ ផ្តល់ន័យចាស់លាស់ និងបរងកីតអតតសញ្ញា ណ្
ឲ្យបានណបបវាិជ ជីវៈ។ របីរយីងរចោះរស្រជីសរ សី និង ចនា ូបភាព្ ឬធាតុរផ្សងៗឱ្យស្រតឹម្ស្រតូវ រនាោះកា 
ទំនាក់្សទំនងតាម្ ូបភាព្នឹងកាន់ណតានស្របសិទធភាព្។ 

      ១. កា ពន្យលអ់្ពំ ីបូភាព និងធាតុ្ កាហវិក 
   ូបភាព្ (Photos/Images) 

•  ូបងតណែលរស្របីសស្រាប់ប ហ្ ញាតិកា ឬចប់អា ម្មណ៍្ 
• Canva Pro ផ្ាល់ ូបភាព្ ជំនួយខពស់ (High Quality Stock Photos) ាង Canva Free 

  ធាតុស្រកាហវកិ្ស (Graphic Elements) 
•  មួ្ាន៖ Icons, Illustrations, Stickers, Charts, Frames, Shapes, Lines 
• អាចរស្របីសស្រាប់តុបណតង ឬប ហ្ ញទិននន័យោ ងស្របរសី  

 

        ២. េខុងា  Canva Pro ពាក់ពនធ ័
 

មុ្ខ្  ពិ្ព្ណ៌្នា 
Photos (Pro Access) ចូលរស្របី ូបភាព្ខពស់ាង 100 million 

Elements (Pro) Icons, Illustrations និង Stickers ណបប Pro 
Background Remover លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយ ូបភាព្ (AI-powered) 

Magic Resize បតូ ទំហ ំូបភាព្ឱ្យសម្ោន នឹងណបបប ហ្ ញរផ្សងៗ 
Animation Effects បណនែម្ចលនា (Animate) ែល់ធាតុស្រកាហវកិ្ស 

Transparency កំ្សណ្ត់ក្សស្រមិ្តស្រសអាប់/ចាស់ បស់ ូបភាព្ 
Layering/Position រ ៀបចំថាន ក់្ស បស់ ូបភាព្ (Forward/Backward) 

 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី96 

 

 

         ៣.  សបៀបស្បើ បូភាព នងិធាតុ្ កាហវកិ 
   កា រស្រជីសរ សី ូបភាព្៖ 

1. ចូលរៅ “Photos” → វាយពាក្សយគនាឹោះ (keyword) ែូចា: “Education”, “Technology”, 
“Business” 

2. រស្រជីសរ សី ូបភាព្ានាា ក្ស Crown (Pro) របីអនក្សរស្របី Canva Pro 
3. រស្របី Edit Image រែីម្បណីក្សសស្រមួ្ល (Crop, Adjust, Filters, BG Remover) 

   កា រស្រជីសធាតុស្រកាហវកិ្ស៖ 
1. ចូលរៅ “Elements” 
2. រស្រជីស “Graphics”, “Icons”, “Stickers” របីមិ្នចង់រស្របី ូបភាព្ 
3. រស្របី “Frames” រែីម្បបីញ្ចូ ល ូបភាព្រៅក្សនុងស៊ែុម្ 
4. រស្របី “Charts” រែីម្បបី ហ្ ញទិននន័យវាិជ ជីវៈ 

 

    ៤. គនៃលោះកា  ចនាជាេយួ បូភាព 
 

ចំណុ្ចគ ួពិ្ច ោ ព្នយល់ 
  ភាព្ពិ្តស្របាក្សែ (Relevance) រស្រជីស ូបភាព្ឲ្យសម្នឹងាតិកា 
  ភាព្ស្រសបោន  (Consistency) រស្របី style  ូបភាព្ែូចោន ាងំអស់ 
  កា ណបងណចក្សលា (Composition) កំុ្សឲ្យ ូបភាព្រលចរចញរព្ក្ស ឬោងំអតែបទ 
  ព្ណ៌្ស្រសបនឹង Theme របីាចបំាច់ រស្របី Filters ឲ្យស្រសប theme 

 
១៧.៦ សតើ Background Remover ជាអវី? សហើយស្បើសៅសពលត 

Background Remover គឺាឧបក្ស ណ៍្ (Tool) ណបប AI (Artificial Intelligence) ណែល
ានក្សនុង Canva Pro អាចជួយលុបនផ្ៃខាងរស្រកាយ (background) នន ូបភាព្បានោ ងឆ្ប់ ហ័ស 
និង្យស្រសួល រោយមិ្នចបំាច់រស្របីក្សម្មវធីិ Photoshop ឬក្សម្មវធីិកាត់ ូបសមុគាម ញរផ្សងរទៀត។ 

 

       រោលបំណ្ង៖ រែីម្បទុីក្សណត ូបម្នុសស ឬវតែុសំខាន់ៗក្សនុង ូបភាព្ រោយលុបនផ្ៃខាងរស្រកាយ 
(background) រចញ។ 

     កា ស្បើ្ ា  ់Background Remover សៅសពល្? 
 

ាែ នភាព្រស្របីស្របាស់ កា ពិ្ព្ណ៌្នា 

   កា បរងកីត Poster និង Flyer 
រែីម្បបី ហ្ ញមុ្ខអនក្សនិោយ ឬផ្លិតផ្លរោយឲ្យរលច

រចញចាស់លាស់ 
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ាែ នភាព្រស្របីស្របាស់ កា ពិ្ព្ណ៌្នា 
   កា បរងកីត Presentation រែីម្បកីាត់នផ្ៃរស្រកាយ ូបអនក្សប ហ្ ញ ឬវតែុាក់្សទងនឹងរម្រ ៀន 

   កា បរងកីត Infographic 
រែីម្បបីណនែម្ ូបផ្លិតផ្ល ឬាែ នភាព្ រោយមិ្នចបំាច់

ាន background 
   កា បរងកីត Profile Photo លុប background រែីម្បបីាន ូបភាព្វាិជ ជីវៈ 
   កា បរងកីត Thumbnail 

YouTube/FB 
ឲ្យ ូបមុ្ខឬវតែុសំខាន់ានភាព្រលចរធាា ាងមុ្ន 

 
      សបៀបស្បើ្ ា  ់Background Remover 

 

ជំហានទី ១៖ បញ្ចូ ល ូបភាព្រៅក្សនុង canvas 
ជំហានទី ២៖ រស្រជីសរ សី បូភាព្ → ចុច “Edit Photo” 
ជំហានទី ៣៖ ចុច “Background Remover” →  ងច ំAI ស្របតិបតតិ 
ជំហានទី ៤៖ ស្របសិនរបីចង់ណក្សបណនែម្ អនក្សអាចរស្របី "Erase" និង "Restore" រែីម្បសី្រសួលកា រ ៀបចំ 
         ចំោ៖ំ មុ្ខ្ រនោះានស្រាប់ សស្រាប់ Canva Pro ាស្របច ំមិ្នានក្សនុង Canva Free រទ។ 
       គនាឹោះសស្រាប់កា រស្របីស្របាស់ 

• ចូ រស្រជីស ូបណែលាន contrast ខពស់ (background មួ្យព្ណ៌្ ឬតិចតួច) → កា លុបនឹងស្រតឹម្ស្រតូវ 
• រស្របីសស្រាប់ ូបម្នុសស/វតែុណែលស្រតូវណតនាមុំ្ខ ឬរផ្លា តកា យក្សចិតតទុក្សោក់្ស 
• បនាៃ ប់ពី្លុប background អាចបណនែម្ effect/រស្របី Frame/Shadow រែីម្បរីធវីឲ្យ ូបកាន់ណតចាស់ 

 

១៧.៧ ដំតក្់កាលក្នងុការស្បើ Background Remover 

ែំោក់្សកាលក្សនុងកា រស្របី Background Remover រៅក្សនុង Canva Pro ាស្របរេទជំហាន 
Step-by-step រែីម្បីឲ្យសិសស ឬអនក្សរស្របីស្របាស់ងមីយល់បានោ ងចាស់ និងអនុវតតន៍បានោ ងាន
ស្របសិទធភាព្។ 
  ែំោក់្សកាលក្សនុងកា រស្របី Background Remover រៅក្សនុង Canva Pro 
   ែំោក់្សកាលទី១៖ របីក្សគរស្រាង ចនា (Open a Design Project) 

• ចូលរៅកាន់គណ្នី Canva Pro 
• រស្រជីសរ សីបាង់ (template) ឬរបីក្សឯក្សា ងមី (Custom Size or Blank Design) 

   ែំោក់្សកាលទី២៖ បញ្ចូ ល ូបភាព្ (Upload Image) 
• ចុចប៊ែូតុង "Uploads" រៅណផ្នក្សខាងរវវង 
• ចុច "Upload files" → រស្រជីស ូបភាព្ពី្កំុ្សព្យូទ័ /ទូ ស័ព្ៃ 
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•  ុក្ស ក្ស ូបណែលចង់លុប background → ាញវារៅក្សនុង canvas 

   ែំោក់្សកាលទី៣៖ រស្រជីសរ សី ូបភាព្ (Select the Image) 
• ចុចរលី ូបភាព្រនាោះ → ប ហ្ ញផ្លៃ ងំណក្សសស្រមួ្លខាងរលី (Toolbar) 

   ែំោក់្សកាលទី៤៖ ចូលរៅកាន់ Edit Photo (Access Editing Tools) 
• រៅ Toolbar ខាងរលី → ចុច "Edit Photo" 
•  ក្សរមី្ល Tool "Background Remover" (ានរៅក្សនុង Canva Pro ប ុរោណ ោះ) 

   ែំោក់្សកាលទី៥៖ ចប់រផ្ាីម្លុប background (Remove Background) 
• ចុច “Background Remover” →  ងចសំ្របព័្នធ AI ស្របតិបតតិ (2-5 វនិាទី) 
• បនាៃ ប់ម្ក្ស background នឹងស្រតូវលុបរចញរោយសវ័យស្របវតតិ 

   ែំោក់្សកាលទី៦៖ ណក្សសស្រមួ្លបណនែម្ (Optional – Erase/Restore) 
• រស្របី Tool “Erase” រែីម្បលុីបបណនែម្ 
• រស្របី Tool “Restore” រែីម្បាីា  រ ងីវញិណផ្នក្សណែលលុបខុស 

   ែំោក់្សកាលទី៧៖  ចនាាមួ្យ ូបងមី (Design with Clean Cut Image) 
• ោក់្ស image ងមីរលី background ងមី 
• បណនែម្ text, icons, elements, effects (shadow, glow) ែូចតាម្ចំណ្ង់ចំណូ្លចិតត 

 

       គនៃលោះ ខំាន់ៗ  (Tips) 
 

គនាឹោះ ព្នយល់ 
រស្របី ូបណែលាននផ្ៃរស្រកាយាម្ញ្ា រែីម្បឲី្យ AI រស្របីបានស្រតឹម្ស្រតូវ 

រស្របីសស្រាប់ Poster, CV, Infographic, Thumbnail ាពិ្រសសនឹងរធវីឲ្យកា  ចនារលចរធាា  
ទុក្ស ូបរលី gradient background រធវីឲ្យាន feeling ណបបវាិជ ជីវៈ 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

  លំហាត់ទី១៖ បញ្ចូ ល ូបភាព្ និងអនុវតតកា លុប Background 
       រោលបំណ្ង៖ សិសសអាចបញ្ចូ ល ូបភាព្ និងរស្របី Background Remover បានស្រតឹម្ស្រតូវ។ 
  ជំហាន៖ 

• របីក្ស Canva → បរងកីតបាង់ងមី (e.g. Poster 800x1000px) 
• Upload  ូបភាព្មួ្យណែលាន background 
• រស្របី Background Remover រែីម្បលុីបនផ្ៃរស្រកាយ 
•  ក្សាទុក្សក្សនុង design canvas 

 
  លំហាត់ទី២៖ បណនែម្ Background ងមី 
       រោលបំណ្ង៖ សិសសអាចរស្រជីសរ សី និងោក់្ស Background ងមីាមួ្យ ូបភាព្ណែលលុប 
background  ចួ។ 
  ជំហាន៖ 

• បនាៃ ប់ពី្លុប background  ចួ 
• ោក់្ស Gradient Background ឬ Landscape background 
• ោក់្ស ូបណែលកាត់ ចួរៅរលី Background 
• រ ៀបចំตำแหน่งឲ្យសម្ ម្យ 

 
  លំហាត់ទី៣៖ បណនែម្អក្សស  និងធាតុស្រកាហវកិ្ស 
       រោលបំណ្ង៖ សិសសអាចបណនែម្អក្សស  (Text) និង Elements (Icons, Shapes) ាក់្សទងនឹង 
context  ូបភាព្។ 
  ជំហាន៖ 

• បណនែម្ចំណ្ងរជីងឬ Caption 
• រស្របី Font ានភាព្វាិជ ជីវៈ 
• បណនែម្ Elements សម្ ម្យ (e.g. decorative lines, shapes, icons) 
• កំ្សណ្ត់ព្ណ៌្សម្ ម្យ 

 
  លំហាត់ទី៤៖ ណក្ស ូបភាព្រោយបណនែម្ Effects 
       រោលបំណ្ង៖ សិសសអាចណក្ស ូបភាព្រោយរស្របី Effects (Shadow, Glow, etc.) រែីម្បឲី្យ ូប
ភាព្រ ងីស្រសស់ាា ត។ 
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  ជំហាន៖ 
• រស្រជីសរ សី ូបណែលលុប background 
• ចូល "Edit Photo" 
• រស្របី Effects → Drop Shadow, Glow, Duotone 
• កំ្សណ្ត់ទំហ ំនិងភាព្ចាស់ 

 
  លំហាត់ទី៥៖ បរងកីតាន នែាា តមួ្យ សស្រាប់ប ហ្ ញ (Final Showcase) 
       រោលបំណ្ង៖ សិសសអាចបញ្ច ប់គរស្រាងាាន នែផ្លៃ ល់ខាួនរោយប ហ្ ញកា នចនស្របឌិត។ 
  ជំហាន៖ 

• បរងកីត Poster មួ្យចំនួន 1 
• រស្របី ូបភាព្ណែលកាត់ background 
• បណនែម្ Title, Background, Graphics, Font, Effects 
• បញ្ច ប់រោយ Export ា PNG/JPG 
• ប ហ្ ញាាន នែ (សណម្តងរៅក្សនុងថាន ក់្ស/Upload) 

 
 
 
 
 

សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ១៨ ៖ ការប្រើ Transparency & Layer 

១៨.១ ការកណន្ទទំូសៅ 
កា រស្របី Transparency និង Layer ក្សនុង Canva Pro គឺាវធីិាន្តសតណែលានស្របរោជន៍ខាា ងំ

ក្សនុងកា  ចនាឲ្យានរាេ័ណ្ភាព្ ណបបបរចចក្សរទស និងអាជីព្។  
 

    I. សតើ Transparency និង Layer ជាអ្វី? 
ក. Transparency (ភាពថាា) 

Transparency ាធាតុបញ្ញជ ស្រ ប េព្ព្នាឺ ឲ្ យអាចវា ងកា ត់បាន។  រៅក្សនុ ង  Canva, 
Transparency តំោងឲ្យក្សស្រមិ្តននភាព្ថាា  ឬស្រសអាប់ បស់ធាតុ។ អនក្សអាចបនែយនងាព្នាឺ បស់អក្សស  
 ូបភាព្ ឬ background ឲ្យវាហាក្ស់ែូចា "ផ្លសៗ"។ 
   រស្របីសស្រាប់៖ 

• បរងកីតប ោិកាសផ្លសៗាទីប ហ្ ញអតែបទ។ 
• បរងកីតប ោិកាសសិលបៈ។ 
• បណនែម្ារស្រគឿងលម្ារស្រកាម្អតែបទ។ 

 
ខ. Layer (្ ទប់) 

Layer គឺាក្សស្រមិ្តរផ្សងៗននធាតុ (elements) ណែលាបាង់មួ្យស្រសាប់រលីមួ្យរផ្សងរទៀត។ 
Canva អនុញ្ញា តឲ្យអនក្សស្រគប់ស្រគង Layer រោយផ្លា ស់ទីធាតុរៅខាងមុ្ខ (Forward) ឬរៅខាងរស្រកាយ 
(Backward)។ 
   រស្របីសស្រាប់៖ 

• បរងកីតផ្លៃ ងំអតែបទរលី ូបភាព្។ 
• ោក់្សបាង់ស្រកាហវកិ្សារស្រចីនស្រសាប់។ 
• ស្រគប់ស្រគងទីតាងំស្រសាប់ ូបភាព្និង icons។ 

 

១៨.២ ការស្បើ Transparency (ភាព្េអាប់្េអាង) 
ាមួ្យកា រស្របីស្របាស់ Transparency (ភាព្ស្រសអាប់ស្រសអាង) រៅក្សនុង Canva Pro, អនក្សអាច

រធវីឲ្យធាតុរផ្សងៗ ( ូបភាព្, អក្សស , shape…) ានស្រសស់ាា ត ណបបសិលបៈ និងានស្របសិទធភាព្ក្សនុង
កា ប ហ្ ញព័្ត៌ាន។ 
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    ក. Transparency សៅកនងុ Canva Pro ជាអ្វ?ី 
Transparency ានន័យថា៖ ក្សស្រមិ្តននភាព្ថាា  ឬស្រសអាប់ បស់ធាតុមួ្យ។ ក្សនុង Canva វា

ប ហ្ ញាគុណ្ភាព្េា-ឺងងឹត បស់ធាតុ។ រោយកា បនែយ opacity ឬ តនម្ា % Transparency ធាតុ
រនាោះនឹងកាា យាស្រសអាប់ស្រសអាង (semi-transparent) ឬថាា រស្រចីន។ 
 

   រស្របី Transparency រែីម្ប៖ី 
• បរងកីតផ្លៃ ងំខាងរស្រកាយស្រសអាប់ (overlay) ណែលមិ្ន ខំានអតែបទ 
• បរងកីតប ោិកាសសិលបៈ 
• ប ហ្ ញចំណ្ងរជីងរៅរលី ូបភាព្ 
• បរងកីត Mood & Tone ក្សនុង Design 

 
     ខ. ែំ្ កក់ាលកនងុកា ស្បើ Transparency 
  ជំហា៊ែ នាក់្សលាក់្ស៖ 

1. របីក្សគរស្រាង ចនា (Design) រៅក្សនុង Canva Pro។ 
2. រស្រជីសរ សីធាតុណែលអនក្សចង់ផ្លា ស់បតូ ភាព្ស្រសអាប់ស្រសអាង៖ 
     អាចា ូបភាព្, shape, text ឬ element រផ្សងៗ។ 

3. រៅ Toolbar ខាងរលី, ចុចរលី [Transparency icon] ( ូបាា បស្រពិ្ល  )។ 
4. ស រស ឬ ុញ slide opacity bar រែីម្បកំី្សណ្ត់៖ 

o 100% = រព្ញចិតត ចាស់ 
o 0% = ពំុ្អាចរមី្លរ ញីរទ 

ឧាហ ណ៍្៖ របីអនក្សោក់្ស 50% → ងតរនាោះនឹងស្រសអាប់ស្រសអាង 50% 
 

      គ. ឧទហ ណថ៍្នកា ស្បើ Transparency 
ឧបក្ស ណ៍្ Transparency (%) រោលបំណ្ង 

Overlay ព្ណ៌្រមម រលី ូបភាព្ 40% បរងកីត Mood & Highlight Text 

Text ប ហ្ ញណតម្តង 100% ឲ្យអានចាស់លា 

Shape ខាងរស្រកាយាា យ 20–30%  ចនារែីម្បរីាេ័ណ្ភាព្  
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      គនៃលោះ ខំាន់ៗ  
• រស្របី Transparency ារស្រចីនាមួ្យ Font ែ៏ លូន រែីម្បបីរងកីតអា ម្មណ៍្សស្រមិ្តសស្រាងំ។ 
• កំុ្សរស្របីថាា  (0–20%) ារស្រចីនសស្រាប់អតែបទសំខាន់ៗ រោយវាអាចរធវីឲ្យរមី្លមិ្នចាស់។ 
• រស្របីាមួ្យ Background រែីម្បពីាក់្សក្សោា លបិទនផ្ៃរស្រកាយមិ្នឲ្យ ខំានអតែបទ។ 

 

១៨.៣ ការស្បើ Layers (្េទាប់ក្នងុការរចន្ទ) 
កា រស្របីស្របាស់ Layers (ស្រសាប់) រៅក្សនុង Canva Pro ាជំហានែ៏សំខាន់ក្សនុងកា  ចនារអាយ

ានទំ ង់លា ាន របៀប និង្យស្រសួលក្សនុងកា ស្រគប់ស្រគងធាតុរផ្សងៗក្សនុងគរស្រាង ចនា។ 
 

            ក. សតើ Layers (្ ទប)់ ជាអ្វ?ី 
Layers ក្សនុង Canva គឺាវធីិាន្តសតក្សនុងកា រ ៀបចំធាតុ (Elements) ែូចា៖ អក្សស ,  ូបភាព្, 
shape, icon, video… រៅរលីគរស្រាង ចនាមួ្យ។ 
ធាតុោណែលោក់្សរៅរលីស្រសាប់ខាងរលីនឹងប ហ្ ញខាងរលីធាតុរផ្សងៗ។ 
Layers = ស្រសាប់កា រ ៀបចំធាតុ 
ែូចា៖ Shape រៅរស្រកាយ → Text រៅរលី → Icons រៅាប់រលីរគ។ 
 
     ខ. ែំ្ កក់ាលកនងុកា ស្បើ Layers សៅកនុង Canva Pro 
  ជំហាន ១: រស្រជីសរ សីធាតុ 

• ចុចរលីធាតុោមួ្យក្សនុង Canvas រែីម្បរីស្រជីសវា។ 
  ជំហាន ២: ចូលរៅកាន់ Layer Panel (New Canva UI) 

• រៅ Canva UI ងមីៗ ានរព្លខាោះប ហ្ ញ Layer Panel រៅខាងរវវងាសវ័យស្របវតតិ។ 
• របីមិ្នាន៖ ចុច "Position" រៅ Toolbar ខាងរលី → ប ហ្ ញជរស្រមី្សស្រសាប់។ 

  ជំហាន ៣: រស្របី Tools រែីម្បតីណស្រម្តស្រមូ្វ 
• Forward / Backward → រែីម្បផី្លា ស់បតូ ស្រសាប់ធាតុ (ោក់្សរៅរស្រកាយ ឬរលី) 
• To Front / To Back → ោក់្សរៅរលីរគ ឬរស្រកាម្រគ 

       បញ្ញជ ក់្ស៖ 
     Tools ាងំរនោះអាច ក្សបានរៅ Toolbar ខាងរលីរស្រកាយរស្រជីសរ សីធាតុ។ 
     រៅ Canva Pro, Layer management ានភាព្្យស្រសួលាង Canva ធម្មតា។ 
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      គ. ឧទហ ណថ៍្នកា ស្បើ Layers 
ឧបក្ស ណ៍្ Layer Position រោលបំណ្ង 

Shape Background Back Layer ាស្រសាប់នផ្ៃរស្រកាយ 
Text Title Front Layer រធវីឲ្យអានរ ញីចាស់ 

Transparent Overlay Middle Layer បន្តញ្ញច ស ូបភាព្រស្រកាយ ប ហ្ ញអតែបទរលី 
 

     គនៃលោះថ្នកា ស្បើ Layers ឲយ្មាន្ប ទិធភាព 
   រ ៀបចំាលំោប់៖ 

• Shape → Background 
• Overlay → Middle 
• Text / Icons → Top Layer 

 

   រស្របី មួ្ាមួ្យ Transparency រែីម្បបីរងកីតស្រសាប់រស្រចីនរទពិ្ត។ 
   របីសែិតក្សនុង Design ណែលានធាតុរស្រចីន → រស្របី Layer Panel រែីម្បសី្រគប់ស្រគង។ 
 
 

១៨.៤ ការបងាា ញ  Overlay Effects 
កា រស្របីស្របាស់ Overlay Effects រៅក្សនុង Canva Pro គឺាវធីិាន្តសតែ៏ានស្របសិទធភាព្ក្សនុងកា 

រធវីរអាយ ចនា បស់អនក្សានភាព្ាក់្សាញ ាន់សម័្យ និងានស្រសាប់សិលបៈ។ Overlay Effects 
អាចាធាតុស្រសអាប់ស្រសអាង ឬកា បណនែម្នផ្ៃព្ណ៌្ រមម  ស ឬណបប Gradient រៅរលី ូបភាព្ ឬខាឹម្ា 
ោមួ្យ រែីម្បបីរងកីតស្របសិទធភាព្ណផ្នក្សេសតុតាងឬអា ម្មណ៍្។ 

 
    ក. សតើ Overlay Effects ជាអ្វ?ី 
Overlay Effects ានន័យថា កា បណនែម្ស្រសាប់ (layer) នផ្ៃរស្រៅរលី ូបភាព្ ឬអតែបទ រែីម្បបីរងកីត
សិលបៈក្សនុងកា ប ហ្ ញខាឹម្ា ។ ឧាហ ណ៍្៖ 

• បំព្ង់ព្ណ៌្រមម ស្រសអាប់ស្រសអាងរលី ូបភាព្ 
• បំព្ង់ Gradient ព្ណ៌្រខៀវរៅស 
• បំព្ង់ស្រសាប់បាា សសស្រាប់ស្រគបអតែបទ 

រោលបំណ្ង Overlay: បរងកីតប ោិកាស, ោក់្សអតែបទឲ្យអាន្យ, បរងកីតសៃីលវាិជ ជីវៈ។ 
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     ខ. ែំ្ កក់ាលថ្នកា បសងកើត Overlay Effects សៅកនងុ Canva Pro 
  ជំហាន ១: បណនែម្ ូបភាព្ 

• ាញ ូបភាព្ណែលអនក្សចង់រស្របីោក់្សរលី canvas 
  ជំហាន ២: បណនែម្ធាតុ Overlay 

• ចូលរៅ “Elements” → ណសវង ក្ស “Rectangle” ឬ “Gradient” 
• រស្រជីសរ សី shape ោក់្សរលី ូបភាព្ 

  ជំហាន ៣: កំ្សណ្ត់ព្ណ៌្ និងភាព្ស្រសអាប់ស្រសអាង 
• រស្រជីស shape → ចុច “Transparency” (រៅ toolbar ខាងរលី) 
• កំ្សណ្ត់ វាង 20%–60% (អាស្រស័យរលីបំណ្ង) 

  ជំហាន ៤: បណនែម្អតែបទ ឬ icon 
• បណនែម្អតែបទោក់្សរលី Overlay រែីម្បអីានរ ញីចាស់ 

 
      គ. ្បសេទ Overlay Effects ទសូៅ 
 

ស្របរេទ Overlay ពិ្ព្ណ៌្នា រស្របីរៅក្សណនាងោ 
Black Transparent បរងកីត contrast រលី ូបភាព្ានព្ណ៌្ចស្រមុ្ោះ 
White Transparent បណនែម្ភាព្ស្រសស់ាា ត For minimalist design 
Gradient Overlay ព្ណ៌្បំប នខាឹម្ា  Posters / Presentations 

Color Tint Overlay បរងកីតអា ម្មណ៍្ព្ណ៌្ សស្រាប់ mood & tone 
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ជំពូកទ៤ី ៖ ការប្រើ្ាស់ឧរករែ៍ Pro (Advanced) 

សមសរៀនទី ១៩ ៖ ការណកស្មួ្លរូរភាពផ្្ល ់ការប្រើ Magic Resize កនុង Canva Pro 

 

កា ណក្សសស្រមួ្ល ូបភាព្ផ្លៃ ល់ (Image Editing) និងកា រស្របីស្របាស់ Magic Resize ាមុ្ខ្ 
ស្របក្សបរោយភាព្្យស្រសួល និងានស្របសិទធភាព្ខពស់រៅក្សនុង Canva Pro ណែលជួយឱ្យអនក្សអាច
បរងកីតនិងណក្សសស្រមួ្លគំ ូ ចនា បស់ខាួនឱ្យសម្ស្រសបាមួ្យរវទិកានានាបានោ ងឆ្ប់ ហ័ស។ 

 

១៩.១ ការកណន្ទអំំពីការកក្េ្មួលរបូភាព 
កា ណក្សសស្រមួ្ល ូបភាព្ (Photo Editing) ក្សនុង Canva Pro ាជំហានសំខាន់មួ្យក្សនុងកា  ចនា

ឯក្សា ណែលានគុណ្ភាព្ខពស់។ មុ្ខ្ ណក្សសស្រមួ្ល ូបភាព្ស្រសួលរស្របីក្សនុង Canva Pro អាចជួយែល់
អនក្សបរងកីត Design ឱ្យានភាព្ាក់្សាញ និងសម្ ម្យសស្រាប់រោលបំណ្ងរផ្សងៗ។ 

 

           I. សតើកា ដក ្េួល ូបភាពកនុង Canva Pro មានអ្វីខៃោះ? 
 

   េុខងា  ំខាន់ៗ ្មាប់ដក ្េួល ូបភាព 
 

មុ្ខ្  រសចក្សាីពិ្ព្ណ៌្នា 
Adjust ណក្សសស្រមួ្ល Brightness, Contrast, Saturation, Blur 
Crop កាត់រចញណផ្នក្សមិ្នចបំាច់នន ូបភាព្ 
Flip បងវិល ូបភាព្រៅរវវង/ាា  ំឬក៏្សបងវិលបញ្ឈ  

Filters ោក់្សណបបណផ្នព្ណ៌្ែូចា Epic, Solar, Greyscale 
Effects ែូចា Duotone, Shadow, Glow, Liquify, Blur 

Background Remover (Pro) ែក្សនផ្ៃខាងរស្រកាយរចញរោយសវ័យស្របវតតិ 
Auto Enhance (Pro) ជួយបរងកីនគុណ្ភាព្ ូបភាព្រោយសវ័យស្របវតតិ 

Transparency បនែយភាព្ចាស់ ឬណក្សវៗែល់ ូបភាព្ 
 

     II. ែំ្ក់កាលថ្នកា ដក ្េួល ូបភាព 
      ជំហានលំោប់ 

1. របីក្សកា  ចនា (Design) រៅក្សនុង Canva 
2. បញ្ចូ ល ូបភាព្តាម្ យៈ: 

o Upload → My Files 
o Elements → Photos 
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3. រស្រជីស ូបភាព្ រហយីចុចប៊ែូតុង “Edit Photo” រៅរលី toolbar 
4. រស្រជីសកា ណក្សសស្រមួ្លណែលចង់អនុវតត: 

o Adjust / Crop / Effects / Background Remover … 
5. ចប់រផ្ាីម្ណក្សសស្រមួ្លែូចតស្រមូ្វ 
6. ចុច “Done” ឬ "Apply" រែីម្ប ីក្សា 

       III. Tips & Techniques 
•     Use Auto Enhance: ស្របរសី ព្នាឺ និងរស្រៅលំហរោយចុចប ុរោណ ោះ 
•         Use Background Remover: ែក្សនផ្ៃរែីម្បរីស្របី Logo ឬអនក្សក្សនុង ូប 
•       Use Duotone Effect: បរងកីត mood សិលបៈ 
•            Combine Crop + Blur: សស្រាប់ ូបភាព្នផ្ៃខាងរស្រកាយានផ្ៃនិា  ែូវ 

 

១៩.២ ការបញ្ចូលរបូភាពផ្ទា ល ់
កា បញ្ចូ ល ូបភាព្ផ្លៃ ល់ (Uploading Personal Photos) ក្សនុង Canva Pro គឺាជំហាន

សំខាន់សស្រាប់បរងកីត ចនាណែលានអតែន័យផ្លៃ ល់ខាួន និងសម្ ម្យនឹងរោលបំណ្ងអប់  ំពាណិ្ជជក្សម្ម 
ឬបោត ញសងគម្។ 
           I. សតើ Canva Pro អាចបញ្ចលូ បូភាពពី្ ានខៃោះ? 

ស្របេព្ ូបភាព្ ពិ្ព្ណ៌្នា 
Computer / Mobile Upload បញ្ចូ ល ូបភាព្ផ្លៃ ល់ពី្ឯក្សា កំុ្សព្យូទ័  ឬទូ ស័ព្ៃនែ 
Google Drive / Dropbox / OneDrive បញ្ចូ លពី្ Cloud 
Facebook / Instagram ភាជ ប់គណ្នីរហយីបញ្ចូ ល ូបភាព្រោយផ្លៃ ល់ 
Canva Photos  ូបភាព្ឥតគិតនងា និងានារស្រចីនសស្រាប់សាជិក្ស Pro 
 
     II. ែំ្ កក់ាលថ្នកា បញ្ចលូ បូភាពផ្ទាល់ 
     ជំហាន ១៖ របីក្សគរស្រាង (Design) មួ្យ 

• បញ្ជូ លរៅកាន់ https://www.canva.com 
• រស្រជីសរ សី Template ឬ Create a Design 

     ជំហាន ២៖ ចូលរៅណផ្នក្ស Uploads 
• រៅខាងរវវងផ្លៃ ងំ Canva → ចុច "Uploads" 
• ចុចប៊ែូតុង Upload files 

https://www.canva.com/
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     ជំហាន ៣៖ រស្រជីស ូបភាព្ 
• រស្រជីសរ សី ូបភាព្ពី្៖ 

o ស្រទង់ស្រាយ JPG, PNG, SVG, GIF 
o ទំហមិំ្នរលីស 100MB 

• អនក្សអាចអូស ូបភាព្ (drag & drop) ពី្ folder ម្ក្ស Canva បានផ្ងណែ  
     ជំហាន ៤៖ រស្របី ូបភាព្ក្សនុង Design 

• បនាៃ ប់ពី្ Upload → ចុច ូបភាព្ → វានឹងបញ្ចូ លរៅរលីគរស្រាង 
• អនក្សអាចណក្សសស្រមួ្ល ូបភាព្បាន ែូចា៖ 

o Crop / Resize 
o Add Effects or Filters 
o Use Background Remover (Canva Pro only) 

    III. គនៃលោះ ្មាបក់ា បញ្ចលូ បូភាព 
•    របី ូបភាព្ោម នគុណ្ភាព្លា → រស្របី Auto Enhance ឬ Adjust 
•    រស្របី Background Remover សស្រាប់រធវីឱ្យ ូបភាព្ាា តរ ងី 
•    ណតងណត Rename ឯក្សា  ូបភាព្ → ជួយក្សនុងកា រ ៀបចំ Upload Library 

 
 

១៩.៣ ស្បើមុខងារ Photo Edit Tools (Canva Pro) 

កា រស្របីមុ្ខ្  Photo Edit Tools រៅក្សនុង Canva Pro គឺាឧបក្ស ណ៍្សំខាន់មួ្យណែលជួយ
ឲ្យអនក្ស ណក្សសស្រម្ួល ូបភាព្ បានោ ងឆ្ប់ ហ័ស ណបប ារជីងវាិជ ជីវៈ រោយមិ្នចបំាច់រស្របីក្សម្មវធីិធំៗ
ែូចា Photoshop។ វាអាចអនុវតតបានរៅរលីស្រគប់ស្របរេទ ូបភាព្ណែលអនក្សនាចូំល (upload) ឬរស្របី
ពី្ឃ្ា ងំ ូបភាព្ បស់ Canva។ 
      I. េខុងា  ខំាន់ៗ ថ្ន Photo Edit Tools (Pro Features) 
 

     មុ្ខ្         រសចក្សតីពិ្ព្ណ៌្នា 

Adjust 
ណក្សសស្រមួ្លព្នាឺ បណ្តូ  ព្ណ៌្ ណក្ស Saturation, Contrast, 

Brightness, Clarity... 
Auto Enhance (Pro) ណក្សលម្ា ូបភាព្រោយសវ័យស្របវតតិក្សនុងចំរោម្ស្រគប់ក្សតាត រផ្សងៗ 
Background Remover 

(Pro) 
លុបនផ្ៃខាងរស្រកាយរោយសវ័យស្របវតតិ រធវីឲ្យរោល ូបាា ត 

Filters រស្របី ចនាបងព្ណ៌្ស្រាល/រមម ស ឬ Vintage Filters 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី109 

 

     មុ្ខ្         រសចក្សតីពិ្ព្ណ៌្នា 

Effects 
បណនែម្ស្រសាប់ព្នាឺ, Shadow, Duotone, Liquify និង Face 

Retouch 
Crop កាត់ស្រជុង ឬកំ្សណ្ត់ចំណុ្ចចបំាច់នន ូបភាព្ 
Flip បត់ ូបភាព្រៅរវវង/ាត  ំឬបន្តញ្ញច សណផ្នក្សរលី-រស្រកាម្ 

Smartmockups (Pro) 
បញ្ចូ ល ូបភាព្រៅក្សនុង Frame ឧបក្ស ណ៍្ែូចា Laptop, T-shirt, 

Frame... 
Blur (Pro) បំបិទណផ្នក្សខាងរស្រកាយ ឬ ូបមុ្ខមិ្នចាស់តាម្ចំណូ្លចិតត 

 

      II. ែំ្ កក់ាលស្បើ Photo Edit Tools 
   ជំហាន ១៖ បញ្ចូ ល ូបភាព្ 

• Upload  ូបភាព្ផ្លៃ ល់ ឬយក្សពី្ណផ្នក្ស “Photos” 
   ជំហាន ២៖ ចុចរលី ូបភាព្ → ប ហ្ ញ Toolbar 

• រៅខាងរលីផ្លៃ ងំ ចនា → ចុច "Edit Photo" 
   ជំហាន ៣៖ រស្របីមុ្ខ្ ណែលចង់ណក្សសស្រមួ្ល 

• Filters / Adjust → Manual Edit 
• Effects → Add Shadow, Duotone, Face Retouch 
• Background Remover → ចុចបញ្ច ប់ក្សនុងប ុនាម នវនិាទី 

   ជំហាន ៤៖ Save / Apply 
• បនាៃ ប់រព្លណក្ស ចួ → ចុច “Apply” 
•  ូបភាព្ណែលបានណក្សសស្រមួ្លអាចាៃ ប់រៅរលីគរស្រាងនានា 

 

១៩.៤ អវីសៅជា Magic Resize? 
Magic Resize ាមុ្ខ្ សំខាន់ មួ្យក្សនុ ង  Canva Pro ណែលអាចជួយឲ្យអនក្ស បំ ណលង 

(resize) ែំរណី្ កា  ចនាមួ្យឲ្យរៅាស្របរេទទំហរំផ្សងៗបានោ ងឆ្ប់ ហ័ស និងានស្របសិទធភាព្ 
រោយ មិ្នចបំាច់ប ហ្ ញកា  ចនារ ងីវញិ។ 

 

   អ្វីសៅជា Magic Resize? 
 

Magic Resize ាមុ្ខ្ អនុញ្ញា តឲ្យអនក្សបណម្ាងកា  ចនាមួ្យ ឲ្យរៅាទំហំរផ្សងៗ (multiple 
formats) ែូចា៖ 

• Instagram Post → Facebook Cover 
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• Poster → Flyer 
• Presentation → Infographic 
• Mobile Story → A4 Document 
ា របៀប សវ័យស្របវតតិ ណែល Canva នឹងតរស្រម្ៀបធាតុ (elements, text, images) ឲ្យសម្
ស្រសបនឹងទំហងំមី។ 

 
        សតើ Magic Resize មាន្បសោជន៍អ្វីខៃោះ? 
 

     គុណ្សម្បតតិ        រសចក្សតីពិ្ព្ណ៌្នា 
ងង់រព្ល មិ្នចបំាច់បរងកីតកា  ចនាងមីសស្រាប់ទំហរំផ្សងៗរទៀត 
 ចនាស្របណហលែូចោន  ស្រទស្រទង់ branding និងភាព្ស្រសរែៀងោន ននកា  ចនា 
្យស្រសួលរស្របី ស្រោន់ណតរស្រជីសទំហ ំ→ Resize → Canva នឹងរ ៀបចំរអាយរស្រសច 

 

         ែំោក់្សកាលក្សនុងកា រស្របី Magic Resize 
   ជំហាន ១៖ របីក្សកា  ចនាណែលអនក្សចង់បណម្ាងទំហ ំ
     របីក្សកា  ចនាមួ្យ (ឧ. Instagram Post) 
   ជំហាន ២៖ ចុច "Resize" រៅខាងរវវងរល ី
     រៅណក្សប រឈាម ោះឯក្សា  (ានសញ្ញា  Magic Wand) 
   ជំហាន ៣៖ រស្រជីសទំហងំមីណែលចង់បណម្ាង 
     ឧាហ ណ៍្៖ Facebook Post, A4, Instagram Story 
   ជំហាន ៤៖ ចុច 

• “Resize” → បំណលងកា  ចនាផ្លៃ ល់ 
• “Copy & Resize” → បរងកីតចាប់ងមីរោយ ក្សា ចនារែីម្ 

 

           ឧាហ ណ៍្រស្របីស្របាស់ 
   ស្របរេទ ចនា       កា បំណលងតាម្ Magic Resize 
Instagram Post → Story, Reel, Facebook Post 
Poster A3 → A4 Flyer, Facebook Banner 
CV A4 → LinkedIn Banner, PDF Letter 
YouTube Thumb → Facebook Ad, IG Story 
 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី111 

 

 
១៩.៥ អតថ្បសោជន៍ Magic Resize 

កា រស្របីស្របាស់ Magic Resize ក្សនុង Canva Pro គឺានអតែស្របរោជន៍ោ ងរស្រចីនចំរពាោះអនក្ស
 ចនាឯក្សា  បោា ញសងគម្ កា ផ្សព្វផ្ាយ និងឯក្សា ផ្ាូវកា រផ្សងៗ។ វាាមុ្ខ្ ែ៏ឆ្ា តនវ ណែល
អាចបំណលងកា  ចនាណតមួ្យឲ្យរៅា ទំហរំផ្សងៗននស្របរេទបាង់ (formats/layouts) រោយរស្របីរព្ល
តិច និង ក្សា ចនាបទរែីម្មិ្នឲ្យបាត់បង់។ 

 

   អ្តែ្បសោជន៍ ំខាន់ៗថ្ន Magic Resize 
 

       គុណ្សម្បតតិ      ពិ្ព្ណ៌្នាចាស់លាស់ 

1. កា សនសរំព្លរវលា 
មិ្នចបំាច់បរងកីតកា  ចនាងមីរទៀតសស្រាប់ទំហរំផ្សងៗ។ ស្រោន់ណតចុច 

"Resize" →  ចួ សួរាន់ក្សនុងរព្លតិច។ 
2.  ក្សាសែិ ភាព្ ចនា 
(Consistency) 

អាច ក្សាស្របេព្ ចនាែូចោន  (text, font, colors, layout) រព្ញរលញ 
រាោះបំណលងរៅា Story, Flyer, Post ឬ Cover។ 

3. ផ្តល់ភាព្្យស្រសលួ 
Magic Resize ្យរស្របីសស្រាប់អនក្សស្រគប់វយ័ ស្រោន់ណតរស្រជីសទំហ ំ→ 

ចុច Resize → Canva បស្រមុ្ងស្រគប់ែំោក់្សកាល។ 

4. កា  ចនារហយីរស្របីបាន
តាម្បោត ញសងគម្ 

អនក្សអាចបរងកីត Content មួ្យ បំណលងរៅសស្រាប់ Facebook, 
Instagram, YouTube, TikTok ារែីម្ រោយមិ្នបាត់កា សស្រមួ្ល

ស្រគប់ក្សស្រមិ្ត។ 
5. កា បរងកីតាា យឬស្របកាស

ារស្រចីន 
កា បរងកីតណត១បាង់ (ex: Poster) → Copy and Resize → បរងកីតា

រស្រចីនស្របរេទសស្រាប់រស្របីក្សនុងកា ផ្សព្វផ្ាយរផ្សងៗ។ 

6. មិ្នបាត់បង់គុណ្ភាព្ 
រាោះបំណលងទំហ ំCanva នឹងរ ៀបចំស្រសបតាម្ទំហរំោយមិ្នបាត់បង់
គុណ្ភាព្នន ូបភាព្ ឬ element ណែលានរៅក្សនុងកា  ចនា។ 

 
           ឧាហ ណ៍្អនុវតត Magic Resize 
 ចនារែីម្ បំណលងរោយ Magic Resize 
Instagram Post (1080x1080px) → Instagram Story, Facebook Ad, Pinterest Pin 
Poster A4 → Flyer A5, Facebook Cover, LinkedIn Post 
CV A4 → LinkedIn Banner, Email Header 
YouTube Thumbnail → Facebook Video Ad, IG Reel Cover 
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១៩.៦ ជំហានក្នងុការស្បើ Magic Resize និងការេ្មួលបកនថមស្កាយ 
        ជំហានក្សនុងកា រស្របី Magic Resize និងកា សស្រមួ្លបណនែម្រស្រកាយ (Step-by-step) 
   ជំហានទី១៖ របីក្សកា  ចនារែីម្ 

1. ចូលរៅកាន់គណ្នី Canva Pro 
2. របីក្ស Project ឬ Design ណែលអនក្សបាន ចនាណែលចង់ Resize 

   ជំហានទី២៖ ចុចរលី “Resize” 
1. រៅខាងរលីរវវងាប់ពាក្សយ “File” → ចុច “Resize” 
2. គឺនឹងប ហ្ ញបញ្ជ ីននទំហ ំ(Presets) ែូចា៖ 

o Facebook Post 
o Instagram Story 
o Flyer A5 
o YouTube Thumbnail 
o LinkedIn Banner 
o Custom Size 

   រស្រជីសទំហងំមី (Multiple formats supported) 
1. រស្រជីសរ សីទំហណំែលអនក្សចង់បំណលង (អនក្សអាចរស្រជីសរស្រចីនម្តងបាន) 
2. ស្របសិនរបីចង់ប ហ្ ញក្សនុងគំ ូងមី → ចុច "Copy & Resize" 
3. ស្របសិនរបីចង់បំណលងណត Design រែីម្ → ចុច "Resize" ប ុរោណ ោះ 

     ចំោ៖ំ "Copy & Resize" គឺសស្រាប់ ក្សារ ៀង Design រែីម្ មិ្នឲ្យឯក្សា រែីម្បាត់។ 
     កា សស្រមួ្លបណនែម្រស្រកាយ Magic Resize 
បនាៃ ប់ពី្ Resize គឺអាចនឹងស្រតូវកា  សស្រម្លួបណនែម្ ែូចា៖ 
     ចំណុ្ច      កា សស្រម្លួ 

ចនាបទ/Layout បាូ  និងតស្រម្ង់ Element រោយែក្សរចញ ឬបណនែម្រោយស្រសបទំហងំមី 

អក្សស  (Text) ណក្ស Font size, Line spacing, Alignment ឲ្យសម្នឹងទំហងំមី 

 ូបភាព្/Graphic បាូ  Position  ូបភាព្ ឬកាត់ Clip ស្របសិនរបីមិ្នសម្ ម្យ 

Adjust Layers Bring to front / Send to back រែីម្បរីអាយ Element ប ហ្ ញបានស្រតឹម្ស្រតូវ 

Check for Overlap ពិ្និតយរមី្លព្យួ  ឬ បាងំណែលរមី្លមិ្នរ ញីរលីទំហងំមីៗ 
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           ឧាហ ណ៍្ាក់្សណសាង 
Design រែីម្៖ Poster A4 
Magic Resize រៅា៖ 

• Instagram Post (1:1) 
• Facebook Story (9:16) 
• LinkedIn Banner 

កា សស្រម្លួរស្រកាយ៖ 
• ជួសជុល text រៅក្សោា ល 
• បណនែម្ Background gradient សម្នឹង vertical layout 
• ណក្សស្របរេទ Font ឲ្យអាន្យរៅរលី Phone Screen 

 

១៩.៧ ការបសងកើត Layering & Masking និងបញ្ចូលធាតុបកនថមសលើរបូភាព 
កា បរងកីត Layering (ស្រសាប់) និង Masking (កា បាងំ/កា ស្របឡាក់្ស) ក្សនុង Canva Pro គឺ

ាវធីិាន្តសតែ៏សំខាន់ក្សនុងកា  ចនា ូបភាព្ឲ្យានសិលបៈ ណបាក្សណេនក្ស និងានបុគគលិក្សលក្សាណ៍្ផ្លៃ ល់ខាួ
ន។ កា បញ្ចូ លធាតុបណនែម្ (elements) ែូចា icons, shapes, frames, gradients និង effects 
រលី ូបភាព្គឺាជំហានបណនែម្សំខាន់ក្សនុងកា បរងកីត Visual Composition ឲ្យាក់្សាញ។ 
  I. អវីរៅា Layering & Masking? 
            1. Layering (ស្រសាប់) 

• គឺាវធីិោក់្សអងគធាតុរស្រចីនរៅរលីោន ែូចា text, image, icon, background ាស្រសាប់ៗ។ 
• Canva អនុញ្ញា តឲ្យអនក្សស្រសង់ និងោក់្សទុនអងគធាតុាងំឡាយ។ 
• ស្រសាប់ខាងរលីនឹងប ហ្ ញខាងមុ្ខ ស្រសាប់ខាងរស្រកាម្នឹងលាក់្សរស្រកាយ។ 

   2. Masking (កា បាងំ/ស្របឡាក្ស់) 
• ាវធីិបញ្ចូ ល ូបភាព្រៅក្សនុង Frame ឬ Shape ែូចា រាងរបោះែូង,  ងវង់, កា បញ្ចូ លឱ្យាន
សំណំុ្គល់/ស្រជុង។ 

• កា បាងំអាចរធវីបានរោយរស្របី Frame, Shape និង Transparency រែីម្បកំី្សណ្ត់ណផ្នក្សណែល
ស្រតូវឲ្យប ហ្ ញឬលាក់្ស។ 

  II. ជំហានក្សនុងកា រស្របី Layering & Masking ក្សនុង Canva Pro 
  A. Layering - ជំហាន 

1. បណនែម្អងគធាតុ (Text, Image, Elements) ចូលរៅរលី Design 
2. ចុច Right Click → Bring to front / Send to back រែីម្បបីាូ ភាព្ាស្រសាប់។ 
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3. រស្របី Position Tool (រៅ toolbar ខាងរលី) 
     ចុច “Position” → បតូ  Order → Forward / Backward 

     គនាឹោះ៖ អនក្សអាចបាូ ភាព្ Layer រោយស្រោន់ណតចុច-អូស និងបាូ  Layer រៅក្សនុងស្រក្សឡាចស្រតងគ ចនាណែ ។ 
   B. Masking - ជំហាន 

1. ចូលរៅ “Elements” → ណសវង ក្ស Frames (Shape  ងវង់ របោះែូង ស្រជុង…) 
2. ាញ ូបភាព្ចូលរៅក្សនុង Frame →  ូបភាព្នឹងស្រតូវ Mask ក្សនុងរនាោះ។ 
3. ចុច double-click រលី ូបភាព្ក្សនុង Frame រែីម្ប ីreposition និង scale 

ឧាហ ណ៍្ Masking៖ 
• បញ្ចូ ល ូបមុ្ខអនក្សក្សនុង shape  ងវង់ → ោក់្សតាម្ទំព័្ ាតិកា 
• បញ្ចូ ល Landscape ក្សនុង Frame  ងវង់ចំរហៀង + Overlay Layer 

            III. បញ្ចូ លធាតុបណនែម្រលី ូបភាព្ (Overlay Elements) 
      ឧបក្ស ណ៍្ កា រស្របីស្របាស់ 
   Text & Typography បណនែម្អតែបទរលី ូបភាព្ (រស្របី Transparency/Shadow) 
   Shapes & Frames ោក់្ស shape ខាងរស្រកាយ/ខាងមុ្ខ រែីម្បបីរងកីតព្ណ៌្ផ្ស ំ
   Icons & Stickers បណនែម្ Icons ណែលពាក្ស់ព័្នធាមួ្យ Message  ូបភាព្ 
   Gradients & Filters បរងកីត Atmosphere ឬ Focus Point 
   Transparency Tool បណនែម្ថាន ងំស្រសអាប់ រែីម្បឲី្យអតែបទរមី្លរ ញីចាស់ 

 

           IV. ឧាហ ណ៍្កា រស្របីស្របាស់ាក់្សណសាង 
គំ ូ៖  ូបងតសិសសាប់រជីងឯក្សស្របក្សួត 

• បញ្ចូ ល ូបសិសសរៅក្សនុង Frame  ងវង់ 
• Overlay shape  ងវង់ខាងរស្រកាយ (បញ្ចូ ល gradient) 
• បណនែម្ Text Overlay “ជ័យជំនោះ ឆ្ន ២ំ០២៥” 
• ោក់្ស logo រៅ layer ខាងរលី 
• កំ្សណ្ត់ Transparency shape ខាងរស្រកាយរៅ 40% → រស្របីានផ្ៃរស្រកាយ 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

  លំហាត់ទី ១៖ បរងកីតកា  ចនារោយរស្របី Layer (ស្រសាប់) 
       រោលបំណ្ង៖ អនុវតតកា បាូ ស្រសាប់អងគធាតុរោយរស្របីកា រ ៀបចំ Layer 
          កា ្ ៖ 

• បរងកីត Poster សាីពី្ “កា  មួ្ចំណណ្ក្ស បស់យុវជន” 
• បញ្ចូ លអតែបទ (Title),  ូបភាព្, និង shape ស្រតឹម្ស្រតូវ 
• រស្របី “Position Tool” រែីម្បរី ៀបស្រសាប់រអាយបានសម្ស្រសប 
• ឲ្យ shape ឬ icon មួ្យស្រសាប់រៅរស្រកាយអតែបទ 

 
  លំហាត់ទី ២៖ រស្របី Masking ោក់្ស ូបភាព្ក្សនុង Shape 
       រោលបំណ្ង៖ អនុវតតកា បញ្ចូ ល ូបភាព្ក្សនុង Frame និងកា កំ្សណ្ត់ Position 
          កា ្ ៖ 

• បរងកីត Profile Card សស្រាប់ខាួនឯង 
• រស្របី Frame  ងវង់ រែីម្បោីក់្ស ូបភាព្ផ្លៃ ល់ខាួន 
• រស្របី “Double-click” រែីម្បកំី្សណ្ត់ទីតាងំ ូបភាព្ 
• បណនែម្ Background និង Icons សម្ ម្យ 

 
  លំហាត់ទី ៣៖ បណនែម្ Overlay Elements ែល់ ូបភាព្ 
       រោលបំណ្ង៖ រស្របីធាតុបណនែម្ រែីម្បជួីយឲ្យ ូបភាព្ាក់្សាញ 
          កា ្ ៖ 

• ាញយក្ស ូបភាព្ធម្មាតិ (landscape) មួ្យ 
• បណនែម្ shape ាន transparency 40% ោក់្សានផ្ៃរស្រកាម្អតែបទ 
• បណនែម្ Text Overlay (ចំណ្ងរជីង) ោក់្សខាងរលី 
• បណនែម្ Icons ឬ Stickers ណែលពាក្ស់ព័្នធ 

 
  លំហាត់ទី ៤៖ បរងកីត Design រស្របី Layering + Masking + Overlay 
       រោលបំណ្ង៖  មួ្បញ្ចូ លស្រគប់បរចចក្សរទសក្សនុងកា  ចនារោយស្រសាប់ 
          កា ្ ៖ 

• បរងកីត Banner ឬ Flyer សាីពី្កា អប់ ណំបបបរចចក្សវទិា 
• ោក់្ស ូបមុ្ខអនក្សបណនែម្ក្សនុង Frame 
• បណនែម្ Layer shape ខាងរស្រកាយ text 
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• រស្របី Effects ែូចា Shadow និង Transparency 
• ចប់អា ម្មណ៍្រលី Position និងរ ៀប Layer ឲ្យលា 

 
  លំហាត់ទី ៥៖ ណក្សសស្រមួ្លនិងបរងកីត Mood/Theme 
       រោលបំណ្ង៖ កំ្សណ្ត់សៃីល និងអា ម្មណ៍្នន ូបភាព្រោយរស្របី layering + filter 
          កា ្ ៖ 

• បណនែម្ ូបភាព្ស្រគួា  ឬសំណួ្ រសនហា 
• រស្របី Gradient Overlay (shape) ទទឹង 100% 
• បណនែម្ Text Effect: Glow / Shadow 
• កំ្សណ្ត់ mood design រោយសស្រមួ្ល filter និង layer color 

 

  សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ២០ ៖ ការប្រើ Brand Kit (Fonts, Colors, Logo) 
 

កា រស្របីស្របាស់ Brand Kit (Fonts, Colors, Logo) ក្សនុង Canva Pro គឺាឧបក្ស ណ៍្ែ៏ាន
ស្របរោជន៍សស្រាប់កា  ចនាឯក្សា ណែលានអតតសញ្ញា ណ្មុ្ខសញ្ញា  បស់ាែ ប័ន ឬអាជីវក្សម្ម។ វា
ជួយឱ្យកា  ចនាានភាព្ាម្ញ្ា សវ័យស្របវតតិ និងស្រសបតាម្សតង់ោ ។ 

 

២០.១ អវីសៅជា Brand Kit? 
  អ្វីសៅជា Brand Kit កនុង Canva Pro? 

Brand Kit គឺាមូ្លោា នសំខាន់មួ្យសស្រាប់កា  ចនាឯក្សា ណែលានស្រសបតាម្អតតសញ្ញា ណ្
យីរហា (Brand Identity) រៅក្សនុង Canva Pro។ វាជួយឱ្យអនក្សអាចកំ្សណ្ត់ និង ក្សា Logo, Fonts និង 
Colors  បស់ាែ ប័ន ឬអាជីវក្សម្ម បស់អនក្សឱ្យានភាព្រសមីោន  និងានសតង់ោ  រៅក្សនុងស្រគប់កា  ចនា។ 
   លក្សាណ្ៈពិ្រសសសំខាន់ៗ បស់ Brand Kit៖ 

ធាតុ រសចក្សាីពិ្ព្ណ៌្នា 

Logo 
អនក្សអាចផ្ៃុក្ស ូហគូ បស់ស្រកុ្សម្ហ៊ែុន ឬអងគភាព្ បស់អនក្ស ចូលរៅក្សនុង Canva 

រែីម្បរីស្របីសស្រាប់ស្រគប់កា  ចនា។ 

Brand Colors កំ្សណ្ត់ព្ណ៌្សំខាន់ៗ (HEX/RGB) ណែលតំោងឲ្យយរីហា បស់អនក្ស។ 

Brand Fonts 
រស្រជីសរ សី និងកំ្សណ្ត់ពុ្ម្ពអក្សស ណែលស្រតូវបានរស្របីសស្រាប់ចំណ្ងរជីង ឬអតែ

បទស្រគប់ស្របរេទ។ 

Templates (Pro+)  ចនាទស្រម្ង់រស្រតៀម្ខាួនសស្រាប់ ចនាបានឆ្ប់ ហ័សរោយរស្របីសៃីលយរីហា។ 
 

២០.២ អតថ្បសោជន៍េ្ាប់អនក្ស្បើ្ាេ ់
   អតែស្របរោជន៍សស្រាប់អនក្សរស្របីស្របាស់ Brand Kit 
ល.  អតែស្របរោជន៍ រសចក្សាីពិ្ព្ណ៌្នា 

1  ក្សាសែិ ភាព្ននយរីហា 
ស្រគប់កា  ចនានឹងរស្របីព្ណ៌្, Fonts, និង Logo ែណែលៗ ណែលរធវីឱ្យ

ានកា ាគ ល់យរីហា្យស្រសួល និងទំរនីប 

2 
ចំោយរព្លតិចក្សនុង 

កា  ចនា 
អនក្សមិ្នចបំាច់ចុចណសវង ក្សព្ណ៌្ ឬ Logo រ ៀងរាល់ែងរទ — ាន ចួ

ស្រាប់រៅ Brand Kit 
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ល.  អតែស្របរោជន៍ រសចក្សាីពិ្ព្ណ៌្នា 

3 
្យស្រសលួណបងណចក្ស

ាម្យួស្រក្សមុ្ 
រព្លអនក្សរធវីកា ាស្រកុ្សម្ អនក្សែនទអាចរស្របីឧបក្ស ណ៍្យរីហាែូចោន បាន

ោ ងាម្ញ្ា រោយោម នកា បនាំពី្សាង់ោ  

4 
សម្ស្រសបសស្រាប់អងគ

ភាព្/ាែ ប័ន 
ាលារ ៀន, ស្រកុ្សម្ហ៊ែុន, ម្ជឈម្ណ្ឌ ល ារែីម្ អាចរស្របី Brand Kit 

រែីម្ប ីក្សាទុក្សអតតសញ្ញា ណ្ស្រតឹម្ស្រតូវ 

5️ ផ្ៃុក្ស Font ផ្លៃ ល់ខាួន 
អនក្សអាចផ្ៃុក្សពុ្ម្ពអក្សស ណែលអនក្សរស្របីផ្លៃ ល់ រែីម្បរីស្របីារ ៀងរាល់កា  ចនា 

ណែលសម្ស្រសបនឹងអាជីព្ 
 

           ឧាហ ណ៍្ណបបអនុវតតន៍ 
• រព្លបរស្រងៀនសិសសរអាយ ចនាឯក្សា ផ្លៃ ល់ខាួន សិសសអាចបរងកីត Brand Kit រោយរស្របី 

o Logo៖ សស្រាប់ាលា ឬផ្លៃ ល់ខាួន 
o Color palette៖ ព្ណ៌្ចម្បង និង ង 
o Font៖ ពុ្ម្ពអក្សស ណែលានសម្ ម្យសស្រាប់អាជីព្ ឬណបបសិលបៈ 

→ រនោះាឧបក្ស ណ៍្អប់ នំនកា  ចនាឱ្យានសាង់ោ ! 
 

២០.៣ ជំហានក្នងុការស្បើ Brand Kit 

  I. សតើអ្នកអាចស្បើ Brand Kit កនុង Canva Pro សែើេ្បីសធវើអ្វី? 
     កា  ចនានឹងានសាង់ោ  ស្រតូវតាម្យរីហា (Brand Identity) 
     ជួយសនសរំព្ល បរងកីតកា  ចនាែណែលៗ 
     ានកា ាម្ញ្ាក្សនុងកា ណបងណចក្សឧបក្ស ណ៍្ាមួ្យស្រកុ្សម្ 

  II. ជំហានកនុងកា ស្បើ Brand Kit (Step-by-step Instructions) 
   ជំហានទី ១: ចូលរៅកាន់ Brand Hub 

1. របីក្សគណ្នី Canva Pro 
2. រៅណផ្នក្សខាងរវវងចុច "   Brand" 
3. ចុច "Brand Kit" 

   ជំហានទី ២: បណនែម្ Logo 
1. ចុច “Add Logo” 
2. អនក្សអាចអាប់ ូែ ូបភាព្ Logo (*.PNG, .SVG) 
3. អាចបណនែម្បានរស្រចីន Logo (ex: Main, Secondary) 
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   ជំហានទី ៣: កំ្សណ្ត់ Brand Colors 
1. ចុច “+ Add a color” បញ្ចូ លកូ្សែ HEX (ឧ. #003366) 
2. អនក្សអាចបណនែម្ Primary Palette និង Secondary Palette 

 
3. សស្រាប់កា  ចនារផ្សងៗ ានកា ាគ ល់យរីហាបានឆ្ប់ 

   ជំហានទី ៤: បណនែម្ និងកំ្សណ្ត់ Font 
1. ចុច “Upload a Font” ស្របសិនរបីានពុ្ម្ពអក្សស ផ្លៃ ល់ខាួន 
2. ឬរស្រជីសរ សីពី្ Font ណែល Canva ផ្ាល់ 
3. កំ្សណ្ត់៖ 

o Heading Font (អក្សស ធំចម្បង) 
o Subheading Font (អក្សស  ង) 
o Body Text (អតែបទទូរៅ) 

 

២០.៤ សតើ Content Planner ជាអវី? 
Content Planner រៅក្សនុង Canva Pro ណែលាឧបក្ស ណ៍្ានស្របរោជន៍ខាា ងំសស្រាប់អនក្សបរងកីត

ាតិកាឌីជីងល ែូចា Social Media Managers, Teachers, Marketers និង Freelancers ារស្រចីន។ 
  I. សតើ Content Planner ជាអ្វ?ី 

Content Planner គឺាឧបក្ស ណ៍្មួ្យរៅក្សនុង Canva Pro ណែលអនុញ្ញា តឲ្យអនក្ស 
             រ ៀបចំ, រស្រោងទុក្ស, និង      ផ្សព្វផ្ាយាតិកាណែលអនក្សបាន ចនារោយផ្លៃ ល់ រៅរលីបោា ញ
សងគម្ ែូចា៖ 

• Facebook Page 
• Instagram Business 
• Twitter (X) 
• Pinterest 
• LinkedIn 
• TikTok (តាម្កា ចុោះរឈាម ោះាអាជីវក្សម្ម) 

   លក្សាណ្ៈពិ្រសស៖ 
• រស្រោងរា ងបរ ហ្ ោះ (Schedule posts) 
• Preview រមី្លរស្រោងែំរណី្ កា  
• ចូលរៅកាន់ Designs ឬ Templates រោយផ្លៃ ល់ 
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• បរងកីតកា បរ ហ្ ោះងមីពី្ Planner 
• រស្របីបានរស្រចីនគណ្នីាមួ្យោន  

  II. កា ស្បើ្ ា  ់Content Planner (Step-by-step) 
   1. ចូលរៅកាន់ Content Planner 

• របីក្សគណ្នី Canva Pro 
• ចុច “             Content Planner” រៅក្សនុង Menu ខាងរវវង 
• អនក្សនឹងរ ញីស្របតិទិន (calendar) ាននងៃណខ និងកា បរ ហ្ ោះ 

   2. បណនែម្កាលប រិចេទននកា បរ ហ្ ោះ 
• ចុចរលីនងៃោមួ្យក្សនុងស្របតិទិន 
• រស្រជីសរ សី “+ Create a post” 
• រស្រជីសរ សី Social Media ណែលចង់ផ្សព្វផ្ាយ 
• រស្រជីសរ សី Design ឬ Create New 

   3. កំ្សណ្ត់រព្លរវលា និង Post Caption 
• រស្រជីសរ សីរា ង (Ex: 9:00AM) 
• បញ្ចូ លអតែបទ Caption 
• បណនែម្ Hashtags ឬ Emoji 
• ចុច “Schedule Post” សស្រាប់រផ្ញីរោយសវ័យស្របវតតិ 

   4. ទំនាក់្សទំនងាមួ្យ Social Media Accounts 
• អាចភាជ ប់គណ្នី៖ Facebook Page, Instagram Business, LinkedIn Page… 
• ចុច “Connect social accounts” រៅក្សនុង Settings 

  III. អ្តែ្បសោជន ៍្មាបអ់្នកស្បើ្ ា ់ 
 

ល.  អតែស្របរោជន៍ រសចក្សាីព្នយល់ 

១ រស្រោងរា ងបរ ហ្ ោះ មិ្នរេាចនងៃ & រព្លបរ ហ្ ោះ 

២ បណនែម្ចំនួន Post រោយានគរស្រាង ស្រគប់ស្រគងរព្ញមួ្យសបាត ហ៍/ណខ 
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ល.  អតែស្របរោជន៍ រសចក្សាីព្នយល់ 

៣ រស្របីសស្រាប់ស្រកុ្សម្ ទំនាក់្សទំនងាមួ្យស្រកុ្សម្ ចនា និងអនក្សទីផ្ា  

៤ ានរាេ័ណ្ភាព្ស ុប ប ហ្ ញណបបស្របតិទិន្យស្រសួលសស្រាប់ពិ្និតយ 

៥ ផ្សព្វផ្ាយរោយសវ័យស្របវតតិ មិ្នចបំាច់បរ ហ្ ោះរោយនែស្រសួលរៅរព្លានកា ្  រស្រចីន 

 

២០.៥ សោលបំណងច្នការស្បើ Content Planner 

       I. សតើអ្វជីា "សគ្នលបណំងថ្នកា ស្បើ Content Planner"? 
Content Planner រៅក្សនុង Canva Pro ានរោលបណំ្ងសំខាន់ៗែូចា៖ 

ជួយឲ្យអនក្សរស្របីស្របាស់អាចស្រគប់ស្រគង រស្រោងទុក្ស និងផ្សព្វផ្ាយាតិកាាសវ័យស្របវតតិ រោយានស្របសិទធ
ភាព្ខពស់ និងានភាព្រ ៀបចំលា។ 

   សគ្នលបំណងចេ្បងមាន៖ 

ល.  រោលបំណ្ង ព្នយល់លម្ាិត 

១ ស្រគប់ស្រគងាតិកាស្របចនំងៃ 
រែីម្ប ីក្សាកា បរ ហ្ ោះ content ឲ្យានសៃីល និង

ានតម្ាឹង 

២ រ ៀបចំគរស្រាងាមុ្ន 
សស្រមួ្លកា ្ ាស្រកុ្សម្ រោយរស្រោងនងៃណខបរ ហ្ ោះ

ាចាស់លាស់ 

៣ បរ ហ្ ោះសវ័យស្របវតតិ 
ជួយអនក្សមិ្នបាត់បង់រព្លក្សនុងកា ចូល Social 

media រោយនែ 

៤ 
 ក្សាស្របព័្នធអតតសញ្ញា ណ្ាោ៌  
(Brand consistency) 

កា បរ ហ្ ោះាងំអស់ស្រគប់ស្រគងរោយចំរណ្ោះែឹង 
និងសាង់ោ ែូចោន  

៥ វភិាគកា ្ ស្របចណំខ 
អាចរមី្លសក្សម្មភាព្ស ុប រែីម្បណីក្សណស្របឬណក្សលម្ា

អនាគត 
 

     II. អតែស្របរោជន៍ននរោលបំណ្ងរនោះ 
• ✔ ជួយសនសរំព្លរវលា 
• ✔ ជួយអនក្សាន “Consistency” ក្សនុងកា បរ ហ្ ោះ 
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• ✔ ានភាព្ធូ រៅរលីស្រកុ្សម្កា ្  
• ✔ អាចរធវីកា បរ ហ្ ោះមួ្យសបាា ហ៍ ឬមួ្យណខាមុ្នបាន 
• ✔ ាញយក្សកា យល់ែឹងពី្ាតិកាណែលានស្របសិទធភាព្ (content strategy) 

២០.៦ ជំហានច្នការស្បើ Content Planner 

     I. សតើ Content Planner ជាអ្វ?ី ( សងេប) 
Content Planner គឺាឧបក្ស ណ៍្មួ្យក្សនុង Canva Pro ណែលអនុញ្ញា តឲ្យអនក្ស 
• រ ៀបចំកាលវភិាគបរ ហ្ ោះ 
• បរ ហ្ ោះរៅបោា ញសងគម្រោយសវ័យស្របវតតិ 
• ពិ្និតយទិែាភាព្ បស់ាតិកាណែលបានរ ៀបចំ 
   II. ជហំានថ្នកា ស្បើ Content Planner កនងុ Canva Pro 

  ជំហានទី១: ចូលរៅ Content Planner 
1. របីក្សគណ្នី Canva Pro 
2. រៅរលីផ្លៃ ងំផ្ៃោះ (Home), ចុចរលី Content Planner រៅណផ្នក្សខាងរវវង 

     ឬចូលតាម្តំណ្ភាជ ប់៖ https://www.canva.com/content-planner 
  ជំហានទី២: រស្រជីសរ សីកាលប រិចេទ (Date) 

• រស្រជីសនងៃក្សនុងស្របតិទិនណែលអនក្សចង់បរ ហ្ ោះាតិកា 
• ចុចរលីនងៃរនាោះ → + Create a post 

  ជំហានទី៣: បរងកីតឬរស្រជីស Design 
• អនក្សអាច៖ បរងកីត Design ងម ី ឬរស្រជីសពី្ Designs ណែលបាន ចន ចួ 

  ជំហានទី៤: កំ្សណ្ត់បោា ញសងគម្ 
• រស្រជីស Facebook Page, Instagram, Pinterest, LinkedIn, ឬ TikTok ណែលបានភាជ ប់ 
• អនក្សស្រតូវណតភាជ ប់គណ្នីមុ្នាមុ្ន (Authorize Social Media) 

  ជំហានទី៥: ស រស ចំណ្ងរជីង និង Caption 
• បញ្ចូ លអតែបទណែលចង់បរ ហ្ ោះ បញ្ចូ ល Hashtags ស្របសិនរបីចបំាច់ 
• អាចបញ្ចូ ល emojis ឬ links 

  ជំហានទី៦: កំ្សណ្ត់រា ង និងចុច Schedule 
• រស្រជីសរា ងណែលចង់ឲ្យបរ ហ្ ោះសវ័យស្របវតតិ  ចុច Schedule Post 

   Canva នឹងរធវីកា បរ ហ្ ោះឲ្យអនក្សរោយសវ័យស្របវតតិតាម្កាលវភិាគ 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

 

  លំហាត់ទី១៖ ណសវង ក្ស និងព្នយល់ពី្មុ្ខ្  Content Planner 
សំណួ្ ៖ 
សូម្សិក្សាពី្ Canva Pro → Content Planner រហយីស រស ព្នយល់ពី្៖ 

• រតី Content Planner ាអវ?ី 
• វាានគុណ្សម្បតតិអវីខាោះចំរពាោះអនក្សរស្របីស្របាស់? 

     រោលបំណ្ង៖ អេិវឌឍកា យល់ែឹងពី្រោលបំណ្ង និងអតែស្របរោជន៍ 
 
  លំហាត់ទី២៖ កំ្សណ្ត់នងៃសស្រាប់បរ ហ្ ោះាតិកា 
សំណួ្ ៖ 
ចូលរៅក្សនុង Content Planner និងរស្រជីសយក្សនងៃោមួ្យក្សនុងសបាា ហ៍រនោះ។ 

• បរងកីតកា កំ្សណ្ត់កាលវភិាគ (Schedule Post) 
• បណនែម្ Design ឬ ូបភាព្ 
• កំ្សណ្ត់រា ង និងបោា ញសងគម្ 

     រោលបំណ្ង៖ អនុវតតាក់្សណសតងននកា បរងកីត Post ាមួ្យ Content Planner 
 
  លំហាត់ទី៣៖ បរងកីត Post ាមួ្យ Caption និង Hashtag 
សំណួ្ ៖ 
បរងកីតណបបបទកា ផ្សព្វផ្ាយមួ្យ (Design) ណែលពាក់្សព័្នធនឹងាលា ឬផ្លិតផ្ល 

• បញ្ចូ ល Caption 
• បណនែម្ Hashtags (ោ ងតិច 3) 
• បរ ហ្ ោះឬកំ្សណ្ត់សស្រាប់បរ ហ្ ោះ 

     រោលបំណ្ង៖ អេិវឌឍសម្តែភាព្ក្សនុងកា  ចនា និងស រស អតែបទផ្សព្វផ្ាយ 
 
  លំហាត់ទី៤៖ បរងកីតស្របតិទិនបរ ហ្ ោះសស្រាប់មួ្យសបាា ហ៍ 
សំណួ្ ៖ 
បរងកីតស្របតិទិនាតិកា (Content Calendar) សស្រាប់មួ្យសបាា ហ៍៖ 

• កំ្សណ្ត់ោ ងរហាចោស់ ៣ Post 
• បញ្ញជ ក់្សនងៃ និងស្របព័្នធផ្សព្វផ្ាយសស្រាប់នីមួ្យៗ 
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• រស្របី Content Planner ក្សនុង Canva ឬប ហ្ ញា Table 

     រោលបំណ្ង៖ បរងកីតណផ្នកា បរ ហ្ ោះសស្រាប់កា ផ្សព្វផ្ាយាស្របព័្នធ 
 
  លំហាត់ទី៥៖ វភិាគស្របសិទធភាព្ននកា រស្របី Content Planner 
សំណួ្ ៖ 
រស្រកាយរព្លអនក្សបានរស្របី Content Planner សូម្ស រស ា បាយកា ណ៍្សរងាប៖ 

• រតីកា រស្របី Content Planner ានអតែស្របរោជន៍អវីខាោះសស្រាប់អនក្ស? 
• រតីអនក្សានបញ្ញហ អវីខាោះរៅរព្លរស្របី? 
• រតីអនក្សានរោបល់ោសស្រាប់កា ណក្សលម្ា? 

     រោលបំណ្ង៖ វភិាគកា អនុវតត និងអេិវឌឍគំនិតវចិ ណ្ញាណ្ 
  
សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ២១ ៖ ការណចករំណលកឯកសារជា្កុម្ (Team Collaboration) 
 

កា ណចក្ស ណំលក្សឯក្សា ាស្រកុ្សម្ (Team Collaboration) ក្សនុង Canva Pro គឺាកា រធវីកា 
ាមួ្យសាជិក្សារស្រចីនរលីគរស្រាង ចនាែូចោន  រៅក្សនុងប បិទាស្រកុ្សម្ រែីម្បបីរងកីត បរញ្ចញរោបល់ 
និងណក្សសស្រមួ្លឯក្សា  ួម្ោន បានោ ងានស្របសិទធភាព្។ ឧបក្ស ណ៍្រនោះោសំ្រទឲ្យកា ្ ាស្រកុ្សម្រកី្សត
ានភាព្្យស្រសួល មិ្នថារធវីកា ពី្ទីតាងំោរ យី។ 

 

២១.១ សតើ Team Collaboration ានអតថន័យអវី? 
             ពនយ្លល់េអិតអ្ពំ ី“Team Collaboration” កនុង Canva Pro 

Team Collaboration ាលក្សាណ្ៈពិ្រសសមួ្យណែលានក្សនុង Canva Pro រែីម្បអីាចអនុញ្ញា តឲ្យអនក្ស
រស្របីស្របាស់រធវីកា ាស្រកុ្សម្ រោយ មួ្ោន  ណក្សសស្រមួ្ល, បរញ្ចញរោបល់, និង ណចក្ស ណំលក្ស ឯក្សា  ចនា
ាមួ្យសាជិក្សស្រកុ្សម្រផ្សងៗ ក្សនុងប បិទែ៏ាម្ញ្ា និងានស្របសិទធភាព្។ 
   Team Collaboration ានអតែន័យាអវី? 
Team Collaboration ក្សនុង Canva Pro 
“កា រធវីកា  មួ្ោន ាស្រកុ្សម្រលីគរស្រាង ចនារផ្សងៗ រោយសាជិក្សអាចចូល មួ្ណក្សសស្រមួ្ល ឬបរញ្ចញ
រោបល់រលីឯក្សា  មួ្ណតមួ្យ ក្សនុ ងរព្លាក់្សណសតង (Real-time Collaboration)” 
លក្សាណ្ៈរនោះោសំ្រទឱ្យអនក្សរស្របីស្របាស់: 

• អាចចូល មួ្ណក្សសស្រមួ្លរលីឯក្សា  ែូចា Posters, Slides, Infographics ាស្រកុ្សម្ 
• ណចក្ស ណំលក្សសំរាប់ម្នុសសារស្រចីនរធវីកា រៅទីតាងំរផ្សងៗ 
• ប ហ្ ញម្តិរោបល់ោន រៅរលីកា  ចនាែូចាកា  មួ្ស្របជំុ 
• កំ្សណ្ត់សិទធិរស្របីស្របាស់ឯក្សា សស្រាប់សាជិក្សាក់្សលាក់្ស 

    លក្សាណ្ៈពិ្រសស មួ្ាន៖ 
លក្សាណ្ៈ ពិ្ព្ណ៌្នា 

Real-time Editing កា ណក្សសស្រមួ្ល មួ្រលីឯក្សា ែូចោន  របីក្សឯក្សា និងរធវីកា ាន ក់្សៗបានណតមួ្យរព្ល។ 
Commenting 

System 
អាចចុចរលីតំបន់ោមួ្យ រហយីស រស រោបល់ឲ្យសាជិក្សរផ្សងៗបានរវាីយតប។ 

Shared Brand Kit សាជិក្សស្រកុ្សម្អាចរស្របី Fonts, Colors និង Logos ណែលកំ្សណ្ត់ មួ្ក្សនុង Brand Kit។ 
Permission 

Settings 
Viewer / Commenter / Editor - រស្រជីសរ សីសិទធិរស្របីស្របាស់នីមួ្យៗសស្រាប់សាជិក្ស។ 

Activity Tracking រមី្លបានថាន ោបានណក្សសស្រមួ្លនិងអវីបានណក្ស។ 
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       វធីិាន្តសតបរងកីត និងរស្របីស្របាស់ Team Collaboration 

1. បរងកីតស្រក្សុម្ (Create a Team) 
o រៅកាន់ https://www.canva.com/teams 

 
 

o រស្រជីស “Create a Team” 
o បញ្ចូ លរឈាម ោះស្រកុ្សម្ 

2. អរញ្ជ ីញសាជិក្ស (Invite Members) 
o បញ្ចូ លអីុណម្លសាជិក្ស ឬណចក្ស ណំលក្សតំណ្សស្រាប់ចូល 
o កំ្សណ្ត់សិទធិ៖ Viewer, Commenter, Editor 

3. ណចក្ស ណំលក្សឯក្សា  
o របីក្សឯក្សា  → ចុច “Share” → រស្រជីសរ សីអនក្សទទួល ឬ Copy Link 

 

២១.២ រុណេមបតោិច្ន Team Collaboration 

     គណុ េ្បតតថិ្ន Team Collaboration កនងុ Canva Pro 
Team Collaboration ក្សនុង Canva Pro គឺាឧបក្ស ណ៍្ែ៏សិទធិមួ្យសស្រាប់កា ្  មួ្ោន  ណែល

ផ្តល់ឱ្កាសែល់ស្រកុ្សម្អនក្ស ចនាឬស្រកុ្សម្កា ្  សហកា ោន  រោយានស្របសិទធភាព្ កា បញ្ញជ ក់្សរព្លរវលា 
និងភាព្្យស្រសួលក្សនុ ងកា ណចក្ស ណំលក្ស។ 
 

   គុណ េ្បតតិ ំខាន់ៗ ប ់ Team Collaboration៖ 
 

ល.  គុណ្សម្បតតិ រសចក្សាីព្នយល់លម្ាិត 

១ 
កា ្ ាស្រក្សុម្បានរលឿន និង

ានសម្តែភាព្ 
សាជិក្សអាចរធវីកា  មួ្រលីឯក្សា ែូចោន  រោយមិ្នចបំាច់ផ្លា ស់

បតូ ឯក្សា រៅម្ក្ស ឬណក្សសស្រមួ្លាផ្ាូវោច់។ 

២ 
បរងកីតម្តិ និងសែិតិននកា  ចនា

ាងំមូ្ល 
ានស្របព័្នធ Comment និង Reply ជូនឲ្យសាជិក្សនារំោបល់ 
និងចុោះសំោល់រលីតំបន់ាក់្សលាក់្សនន ូបភាព្ ឬអតែបទ។ 

៣ 
កា ណចក្ស ណំលក្សឯក្សា ោ ង

ឆ្ប់ ហ័ស 
អនក្សអាចណចក្ស ណំលក្សឯក្សា  ចួរាល់ឬសស្រាប់ណក្សសស្រមួ្លតាម្ យៈ 

Link ឬកា អរញ្ជ ីញរោយអីុណម្ល។ 

៤ 
កា ស្របមូ្លគំនិតាងសង់ 
(Brainstorming) 

អនក្សអាចរស្របី Canva ាទីក្សណនាងសស្រាប់ស្របមូ្លគំនិត ចនា មួ្ៗ
ាមួ្យស្រកុ្សម្ាម្នុសសពិ្ត។ 
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ល.  គុណ្សម្បតតិ រសចក្សាីព្នយល់លម្ាិត 

៥ 
ានកា តាម្ោនស្របវតតិកា ្  

(Version History) 
អាចស្រតួតពិ្និតយកា ផ្លា ស់បតូ ណែលបានរធវី និងរមី្លថាន ោ

បានណក្សសស្រមួ្លអវី រៅរព្លោ។ 

៦  មួ្ចំណណ្ក្សស្រគប់បរចចក្សវាិជ  
សាជិក្សពី្ស្របរទសរផ្សងៗ ឬ device រផ្សងៗអាចចូល មួ្រោយ

ស្រោន់ណតាន internet និងគណ្នី Canva។ 
 

២១.៣ ជំហានច្នការកចក្រកំលក្ឯក្សារ & បសងកើត្ក្ុម 
ជំហានននកា ណចក្ស ណំលក្សឯក្សា  និងកា បរងកីតស្រក្សុម្ (Team Collaboration) ក្សនុង Canva 

Pro ណែលាន មួ្បញ្ចូ លោន ែូចា៖ កា បរងកីតស្រកុ្សម្ងមី កា អរញ្ជ ីញសាជិក្ស និងកា ណចក្ស ណំលក្សឯក្សា 
ឱ្យរធវីកា  មួ្ោន ។ 
 

     ជំហានននកា បរងកីតស្រកុ្សម្ (Create a Team) រៅក្សនុង Canva Pro 
   ជំហានទី ១៖ ចូលរៅកាន់គណ្នី Canva Pro  បស់អនក្ស 
     របីក្សរគហទំព័្  https://www.canva.com រហយី Sign in ាមួ្យគណ្នី Pro  បស់អនក្ស។ 
   ជំហានទី ២៖ ចុចរលី "Your Team" (ឬ “Settings > People”) 
     រៅខាងរវវងននផ្លៃ ងំ Dashboard គឺានជរស្រមី្ស "Your Team"។ 
   ជំហានទី ៣៖ ចុចរលី "Create a Team" 
     បញ្ចូ លរឈាម ោះស្រកុ្សម្ ណែលស្រតូវកា បរងកីត រហយីចុចបញ្ញជ ក់្ស។ 
   ជំហានទី ៤៖ អរញ្ជ ីញសាជិក្សចូល មួ្ស្រកុ្សម្ 
     អនក្សអាចអរញ្ជ ីញតាម្ យៈអីុណម្ល         ឬណចក្ស ណំលក្ស "Invite Link"       ណែល Canva បរងកីតា
សវ័យស្របវតតិ។ 
 

     ជំហានននកា ណចក្ស ណំលក្សឯក្សា  (Share a Design) 
   ជំហានទី ១៖ របីក្សឯក្សា  ចនាណែលអនក្សចង់ណចក្ស ណំលក្ស 
     អាចាឯក្សា  Poster, Logo, Presentation, Resume ារែីម្។ 
   ជំហានទី ២៖ ចុចរលីប៊ែូតុង "Share" រៅណផ្នក្សខាងរលីាា  ំ
     ប៊ែូតុងរនោះនឹងប ហ្ ញជរស្រមី្សណចក្ស ណំលក្សរៅកាន់អីុណម្ល ឬ Link។ 
 

 

https://www.canva.com/
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   ជំហានទី ៣៖ រស្រជីសរ សីសិទធិ (Permissions) 
• Viewer       : រមី្លបានណតប ុរោណ ោះ 
• Commenter   : រមី្ល និង Comment 
• Editor       : ណក្សសស្រមួ្ល មួ្បាន 

   ជំហានទី ៤៖ ចុច "Send" ឬ "Copy Link" 
     រែីម្បរីផ្ញីឯក្សា  មួ្ឲ្យសាជិក្ស ឬោក់្សបញ្ចូ លក្សនុងស្រកុ្សម្។ 
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សមសរៀនទី ២២ ៖ ការរចន Poster ផ្សពែផ្ាយតាម្រណ្ដ្ញសងគម្ 
       អ្វីសៅជា Poster ផ្សពវផ្ាយតាេប្ាញ ងគេ? 
Poster ផ្សព្វផ្ាយតាម្បោត ញសងគម្គឺា ូបភាព្ផ្សព្វផ្ាយ (Visual Ads) ណែលស្រតូវបាន ចនា
រ ងីសស្រាប់បរ ហ្ ោះក្សនុងបោត ញែូចា៖ 

• Facebook 
• Instagram 
• TikTok 
• Twitter (X) 
• LinkedIn 

...និងបោត ញរផ្សងរទៀត។ 
វាស្រតូវាន ចនាបទចាស់លាស់        ាក់្សាញចិតត      និងាន Message ចុងរស្រកាយចាស់លាស់     ។ 
 

២២.១ សោលបំណងេកិ្ា (Learning Objectives) 
       អ្វីសៅជា សគ្នលបំណង ិក្ា (Learning Objectives) កនុង Canva Pro? 
រោលបំណ្ងសិក្សា (Learning Objectives) ក្សនុងប បិទននកា រស្របីស្របាស់ Canva Pro ានន័យថា៖ 
កា កំ្សណ្ត់អវីណែលសិសស ឬអនក្សសិក្សា ស្រតូវសស្រមួ្លរចោះបាន និងអាចអនុវតតបានបនាៃ ប់ពី្បានបញ្ច ប់រម្
រ ៀនណែលាក់្សទងនឹងកា រស្របី Canva Pro។ 
រោលបំណ្ងសិក្សា ា របៀបែឹក្សនាកំា បរស្រងៀនឲ្យបានចាស់លាស់ ាងំខាងរោលបំណ្ងចំរណ្ោះ
ែឹង (Knowledge), ជំនាញ (Skills) និងច តិអាក្សបបកិ្ស ោិ (Attitudes)។ 
   រោលបំណ្ងសិក្សាណែលអាចកំ្សណ្ត់បានក្សនុងកា រស្របី Canva Pro 
ចំរោម្រោលបំណ្ង រសចក្សាីពិ្ព្ណ៌្នា 

      Design Skills 
អាច ចនាឯក្សា ផ្សព្វផ្ាយែូចា Poster, Flyer, CV, Presentation រោយរស្របី 

Canva Pro 

    Creative 
Thinking 

អេិវឌឍសម្តែភាព្ក្សនុងកា  ចនាផ្លិតផ្លណែលាក់្សាញ 

       Brand 
Consistency 

អាចបរងកីត និងរស្របីស្របាស់ Brand Kit រែីម្ប ីក្សាានភាព្ស្រសបោន រៅក្សនុងាន នែ 

              Collaboration អាចរធវីកា ាស្រកុ្សម្ក្សនុងកា  ចនាឯក្សា  មួ្ (Team Collaboration) 

       Digital Literacy រចោះរស្របី Content Planner រែីម្បបីរងកីតកាលវភិាគបរ ហ្ ោះរៅរលីបោត ញសងគម្ 
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២២.២ ្បធានបទស្ជើេសរ ើេមក្រចន្ទ្សពវ្ាយ 
       ្បធានបទផ្សពវផ្ាយ ្មាប់ ចនាដែលអាចស្ជើ យក 
1. កា ផ្សព្វផ្ាយលក្ស់ (Product Promo & Sales) 

• សម្ស្រសបសស្រាប់៖ បញ្ចុ ោះតនម្ា, Sale Campaigns, Package Deals, Launch Offers 
• Template ាន ចួ (e.g., Sale Announcement, Flash Sale) និងពុ្ម្ពគួ ឱ្យាក់្សាញ  

2. ស្រពឹ្តតិកា ណ៍្ & ឯក្សតាសងគម្ (Events & Community Engagement) 
• សស្រាប់៖ Workshops, Conferences, Charity Events, Webinars 
• Template ក្សនុង Canva Pro សស្រាប់ Pre-Event, Onsite, After-Event Recap  

3. ពាណិ្ជជក្សម្មបោា ញ (Social Media Ads) 
•  មួ្ាន៖ Facebook Ad, Instagram Story/Story Ad, LinkedIn Sponsored Post 
• Template ាសាង់ោ ផ្លៃ ល់សស្រាប់ Ad វាិជ ជីវក្សម្ម  

4. ស្រកុ្សម្ហ៊ែុន & Brand Awareness 
• សស្រាប់៖ Brand Identity, Company Announcement, Milestone Celebrations 
• Template ព្ណ៌្ាា ត និងានលក្សាណ្ៈ Brand-aligned visuals  

5. Infographics & Educational Promos 
• សស្រាប់៖ កា បរ ហ្ ោះព័្ត៌ាន (Tips, Data), សននិសីទសិក្សា 
• Template Infographic សស្រាប់ Visualizing Data និង Sharing Knowledge  

     របៀបរស្រជីស Template រៅក្សនុង Canva Pro 
1. របីក្ស Canva Pro → ណសវង ក្ស Template (Search bar) 
2. វាយពាក្សយគនាឹោះ៖ “Sale Poster”, “Event Flyer”, “Facebook Ad”, “Infographic” 
3. រស្រជីស Template សម្ ម្យ + ណក្សណស្រប Contents ផ្ៃោះរែីម្បឲី្យឆ្ប់ចប់អា ម្មណ៍្ 
4. រធវី Customize ាមួ្យ: 

o Brand Kit: Logo, Font, Colors  Elements: Photo, Icon, Illustration 
o AI Tools (Magic Studio): Change background, Resize, Magic Write  

          រោលន័យនន Template ាណផ្នក្សសិក្សា 
•     ផ្ាល់ន័យបន្តនតង់ចំណូ្លគំនិត (Guided creativity) 
•   សនសរំព្លក្សនុងកា  ចនាណែលានរោលរៅចាស់ 
•     ជួយែល់កា រាប់បញ្ចួ ងសិសសឱ្យណសវង ក្ស Visual strategy 
•     ផ្គូផ្គងកា  ចនាក្សនុងសតង់ោ  Brand មួ្យ  
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សមសរៀនទី ២៣ ៖ ការរចនស្មារទ់្ម្ង់អាជីវកម្ម (Business Document Design) 
 

២៣.១ សោលបំណងេកិ្ា (Learning Objectives) 
       1. សតើអ្វសីៅជា Business Document Design? 
Business Document Design គឺាកា  ចនាឯក្សា ណបបអាជីវក្សម្ម ែូចា៖ 

•  បាយកា ណ៍្ (Reports) 
• ក្សម្មវធីិសិក្សាអាជីវក្សម្ម (Business Guides) 
• គរស្រាង និងកា ផ្លា ស់បតូ ខាឹម្ា  (Proposals) 
• Presentation Slides 
• Meeting Agendas & Minutes 
ឯក្សា ាងំរនោះស្រតូវានាែ បតយក្សម្មចាស់ខាា ងំ និង professional ណែលជួយណក្សតស្រមូ្វកា 

ប ហ្ ញព័្ត៍ានោ ងសម្ ម្យ។ 
     2. ជំហានសស្រាប់ ចនាឯក្សា ែ៏ាក់្សាញ និងានាតិការោយរស្របី Canva Pro 
   ជំហានទី ១៖ រស្រជីស Template ឯក្សា អាជីវក្សម្ម 

• Search "business report", "business guide", "proposal" 
• Template ានា: Business Reports Guide, Business Proposal  
• Template ទទួលបានាស្របេព្ារស្រសចសិក្សា និងណក្សតស្រមូ្វបាន្យស្រសួល។ 

   ជំហានទី ២៖ កំ្សណ្ត់ទំហឯំក្សា រអាយស្រតឹម្ស្រតូវ 
• រស្របីកំ្សហុសា ស្រកិ្សតកាា  ទំហ ំDocument Guide (A4, US Letter...) 
• ជួយធានាចំណ្ងខាឹម្ា  រមី្លឲ្យសម្ស្របក្សបរោយជំនាញ។ 

   ជំហានទី ៣៖ ផ្ៃុក្ស Branding Elements 
• ោក់្ស Logo, Brand Colors, Brand Fonts ពី្ Brand Kit 
•  ចនាានលក្សាណ្ៈស្រសបតាម្អតតសញ្ញា ណ្អាជីវក្សម្ម 
• បរងកីតឯក្សា រោង Style Guide ា Canva Doc  

   ជំហានទី ៤៖ រ ៀបចំ Content ឲ្យសម្បូ  និងស្រតង់ណតមួ្យ 
• ពិ្ធីសណសាងរែីម្, Executive Summary, Body Content 
• ណចក្សា Section ចាស់ៗ ាមួ្យ Header, Sub-header, និង Point bullet 

   ជំហានទី ៥៖ បណនែម្ Visual Elements 
• Tables, Charts, Infographics, Icons, Illustrations 
• ាកា ប ហ្ ញព័្ត៌ានបានាក់្សាញ និង្យយល់ 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី132 

 

 
• Canva Docs for embedded graphics  

   ជំហានទី ៦៖ ណក្សតស្រមូ្វ និង Export ឯក្សា  
• រស្របី tool អូតូ រិយស្រទង់ A4/PDF/Presentation 
• Export ា PDF, PPTX, PNG ឬបញ្ជូ នតាម្ Email, Link 

    3. ឧាហ ណ៍្ស្រតូវរស្របីសស្រាប់កា ោា នគំហតិសិក្សា 

ស្របរេទឯក្សា  
Template 
ឧាហ ណ៍្ 

វតែុបំណ្ង ចនា 

Business Report Reports Template ស្រតួតពិ្និតយទិននន័យអាជីវក្សម្ម និងសរងាបលទធផ្ល 

Business Guide Guide Template ព្នយល់ា How-to និង Best Practices 

Business 
Proposal 

Proposal Template ប ហ្ ញណផ្នកា ពាណិ្ជជក្សម្ម និងសំរណី្ផ្លិតផ្ល 

Presentation 
Presentation 

Slides 
រធវីាា យាមួ្យ visuals សស្រាប់ស្រពឹ្តតិកា ណ៍្ឬបណ្ាុ ោះ

បោា ល 
 

២៣.២ ្បសភទទ្មងអ់ាជីវក្មមេ្ាប់យក្មក្រចន្ទ 
       1. Business Plans & Proposals 

• កា ណណ្នាណំផ្នកា អាជីវក្សម្ម (Business Plans) និងសំរណី្ជំនួញ (Proposals) ា
ពិ្រសសសស្រាប់អនក្សយល់ถึงចំណូ្លចំោយ, របសក្សក្សម្ម, និង Strategy។ 

• Template ាន ទំព័្ ែូចា មុ្ខណផ្នកា  ស្របវតតិភាគី អាព្នធ និងកា សិក្សាស្រាវស្រាវ។  
 

      2. Business Reports & Corporate Documents 
•  បាយកា ណ៍្ស្របចណំខ/ឆ្ន  ំាមួ្យ tables, charts និង executive summary។ 
• Suitable សស្រាប់ឯក្សា រោង presentation និងបំរព្ញណផ្នក្ស Data Analysis។  

 

          3. Forms & Internal Documents 
• តស្រម្ង់ណបប sign-up forms, feedback forms, និង internal policy docs. 
• ាន template រស្រតៀម្សស្រាប់កា បំរព្ញាមួ្យលំហូ  Fields និង style ឯក្សជន។  
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    4. Presentations & Slideshows 
• សស្រាប់កា សាា សន៍ កិ្សចចស្របជំុ ស្រពឹ្តតិកា ណ៍្រធវីកា ្  និងសិកាា ាលា។ 
• Template ាន slide សស្រាប់ overview, content breakdown, graphs, និង wrap-up  

 

       5. Company / Corporate Profiles 
•  ូបងតទីផ្ា , បទប ហ្ ញអំពី្បុគគលិក្ស, តនម្ាសហស្រោស និង mission statement។ 
• Template ានសស្រាប់ company brochure, media kit, តំោងភាគី និង contact info 

 
     6. Professional Documents (Canva Docs) 

• ណែល mixes text, charts, images និង even embedded videos។ 
• ាក្សសម្សស្រាប់ brand style guides, visual reports, និង business handbooks។  

 

       តារាង សងេប្បសេទ និងសគ្នលបំណង 
 

ស្របរេទឯក្សា  ចំណុ្ចស្របាក់្ស ាក្សសម្ រោលបំណ្ង 
Business 

Plans/Proposals 
Field structures, Cover 

pages 
ចង់ ក្សជំនួយ ឬគរស្រាង 

Reports/Corporate Docs 
Charts, Data tables, 

Branding 
ណងាងព័្ត៍ានាមួ្យាែ ប័ន 

Forms & Internal Docs Input fields, Clean layout ាគ ល់រោបល់/ទិននន័យពី្សក្សម្មភាព្ 
Presentations Slides, Graphs, Bullet points សាា សន៍/ស្របជំុ 

Company Profiles Logo, Mission, Timeline ប ហ្ ញអតតសញ្ញា ណ្សហស្រោស 

Canva Docs Mixed media documents 
Report សុទធ សិសស និរោជិត & visual 

guides 
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លហំាត់អនុវតោស្កាយចប់សមសរៀន 
 

អនុវតតចំនួន ៦លំហាត់ ណែលបាន មួ្បញ្ចូ លស្រគប់ចំណុ្ចសំខាន់ៗពី្រម្រ ៀន៖ 
 កា  ចនាសស្រាប់ទស្រម្ង់អាជីវក្សម្ម (Business Document Design) 
 កា  ចនា Poster ផ្សព្វផ្ាយតាម្បោត ញសងគម្ 
 

   លំហាត់ទី១: ណសវងយល់អំពី្ទស្រម្ង់ឯក្សា អាជីវក្សម្ម 
កា ណណ្នា៖ំ សិសសស្រតូវណសវង ក្ស និងបញ្ញជ ក់្សពី្ស្របរេទទស្រម្ង់ឯក្សា  (Business Document) ចំនួន 
៣ ស្របរេទ ណែលរគសក្សម្មរស្របីក្សនុងអាជីវក្សម្ម។ 
កា ្ សិសស៖ 

• ស រស រឈាម ោះស្របរេទឯក្សា  
• ប ហ្ ញរោលបំណ្ង 
• លក្សាណ្ៈ ចនាសម្ស្រសប 

          ឧាហ ណ៍្: Company Profile, Proposal, Report 
 

   លំហាត់ទី២:  ចនាទស្រម្ង់ឯក្សា អាជីវក្សម្មមួ្យ 
កា ណណ្នា៖ំ រស្រជីសរ សីស្របរេទឯក្សា មួ្យ (ឧ. Report, Invoice, Proposal...) និង ចនាឯក្សា 
រនាោះរៅក្សនុង Canva Pro រោយរស្របី Template មួ្យណែលាន។ 
កា ្ សិសស៖ 

• ោក់្សរឈាម ោះឯក្សា  
• បណនែម្អតតសញ្ញា ណ្សហស្រោស (Logo, Colors, Fonts) 
• ចុោះចំណ្ងរជីង និងខាឹម្ា  

     បរ ហ្ ោះឯក្សា រនាោះា ូបភាព្ ឬ Link សស្រាប់ប ហ្ ញ 
 

   លំហាត់ទី៣: កា វភិាគ ចនាណបបអាជីវក្សម្ម 
កា ណណ្នា៖ំ សិសសស្រតូវរស្រជីសរ សីឯក្សា អាជីវក្សម្មមួ្យណែល ចនារោយអនក្សែនទ រហយីរធវីកា វភិាគ
រលីកា  ចនា បស់វា។ 
កា ្ សិសស៖ 

• រតីតរស្រម្ៀប Layout ែូចរម្តច? 
• រតីកា រស្របី Colors និង Fonts ានភាព្ស័ក្សតិសម្រទ? 
• រតីានបញ្ញហ  ចនាោណែលគួ ណក្សតស្រមូ្វ? 

    ម្នុសសខាា ងំគឺមិ្នស្រតឹម្ណតបរងកីត ប ុណនតស្រតូវអាចវភិាគបានផ្ង! 
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   លំហាត់ទី៤: កំ្សណ្ត់ស្របធានបទសស្រាប់ Poster ផ្សព្វផ្ាយ 
កា ណណ្នា៖ំ រស្រជីសរ សីស្របធានបទផ្សព្វផ្ាយមួ្យសស្រាប់បរងកីត Poster (ឧ. កា អប់ ,ំ សុខភាព្, 
ផ្លិតផ្ល, ក្សម្មវធីិាលា...) 
កា ្ សិសស៖ 

• ស រស រឈាម ោះស្របធានបទ 
• កំ្សណ្ត់រោលរៅា ផ្សព្វផ្ាយ 
• បញ្ញជ ក់្ស Target Audience 
• កំ្សណ្ត់ Channel ែូចា Facebook, Instagram, Telegram... 

       ស្របធានបទស្រតូវអាចាក់្សាញអនក្សទសសនា 
 

   លំហាត់ទី៥:  ចនាប័ទម Poster ផ្សព្វផ្ាយាម្ញ្ាមួ្យ 
កា ណណ្នា៖ំ រស្របី Canva Pro រែីម្ប ីចនា Poster តាម្ស្របធានបទណែលបានរស្រជីសរ សីពី្លំហាត់ទី៤។ 
កា ្ សិសស៖ 

• បរងកីត Poster ១សនាឹក្ស 
• ោក់្សាឯក្សា  ូបភាព្ (PNG/JPG) 
• ប ហ្ ញ Font, Colors, Logo ណែលបានរស្របី 

      រស្របីសិលបៈននកា  ចនារែីម្បផី្ាល់ា សក្សម្ម! 
 

   លំហាត់ទី៦: រធវីកា រស្របៀបរធៀប ចនាាងំពី្  
កា ណណ្នា៖ំ បនាៃ ប់ពី្សិសសបាន ចនាឯក្សា អាជីវក្សម្ម និង Poster ផ្សព្វផ្ាយ សូម្រធវីកា រស្របៀប
រធៀបនូវកា  ចនាាងំពី្ ។ 
កា ្ សិសស៖ 

• អវីខាោះាកា ស្រសរែៀងោន ? 
• អវីខាោះគឺខុសោន ? 
• រតីអវីរធវីឲ្យកា  ចនាាា ងានស្របសិទធភាព្ាងាា ង? 

           កា ពិ្ច ោវភិាគគឺាគនាឹោះននកា អេិវឌឍជំនាញ Design 
  សបើសោកអ្នកសោោះ្សាយលំហាត់អ្នុវតតេិន្តូវ អាចសៅ កសេើលចសេៃើយសៅ ទំព័  
ចសេៃើយលំហាត់អ្នុវតត ។ ដតខ្ុំសៅដតសលើកទលកចិតតឱ្យព្ាោេសោោះ្សាយលំហាត់
សោយខៃួនឯងឱ្យអ្ ់លទធភាពសៅដតេិន្តូវ       ចំសៅសេើលចសេៃើយ ៕ 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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សមសរៀនទី ២៤ ៖ សរុរបម្បរៀន + ការរញ្ជ្ក់របចចកបទស 

្រឡងរញ្ចរ់វគ្គសិក្ា 

ចបម្េើយ្រឡងរញ្ចរ់វគ្គសិក្ា 
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ២ ម្ម ៀនទី ៧ 
 

ស្កាេសនោះជាចសេៃើយឧទហ ណ៍ ្មាប់ លហំាតអ់្នវុតតទី១ នងិទ២ី សោយដផអកសលើ
សគ្នលកា ណ៍ ចនាេូលោាន និងកា ស្បើ្ា ់ Canva Pro: 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ១៖  ចនាពាណិជជកេមបងាាញផលិតផល (Product Poster) 
 ្បធានបទ៖ កាសហវធេមជាតិ "Brown Aroma" 
 កា ពិពណ៌នាអ្ំពីកា  ចនា៖ 

• Logo: ោក់សាាក ញ្ញាទ្េង់ជាផ្ទាឈូក្ចវា៉ាងពណ៌សតាាតនិង , បងាាញអ្តត
 ញ្ញាណថ្នជីវិតធេមជាតិ 

• Tagline: “Natural Taste. Real Energy.” 
• ពណ ៌ំខាន់ៗ ៖ 

o ពណ៌ Coffee Brown (#4E342E) 
o ពណ៌ Beige (#FFF8E1) 
o ពណ៌  (#FFFFFF) 

• Font: 
o Heading: Playfair Display Bold –  ្មាប់ឲ្យមានភាពគួ ឲ្យទក់ទញ 
o Body text: Open Sans – អានងាយ 

• Layout: 
o ដផនកខាងសលើ៖  ូបភាពកាសហវ្  ់ជាេួយសាាក ញ្ញា 
o ដផនកក្ាល៖ Tagline និងអ្តែបទដណនំាផលិតផល 
o ដផនកស្កាេ៖ Call-to-action “Order Now: www.brownaroma.com” ជាេួយ 

QR Code 
• Elements អ្ពំលូគនៃលោះ: 

o Icons: Bean, Cup of Coffee, Steam 
o Grid 2-column layout 
o Drop shadow effect on text layer 

 

http://www.brownaroma.com”/
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   ចសេៃើយលំហាត់ទី ២៖  ចនាផ្ទាំងប្ាញ ងគេ (Social Media Post) 
 ្បធានបទ៖ “5 ចំណុចែ៏ ំខាន់កនុងកា ដលទំ ុខភាពចិតត” 
 កា ពិពណ៌នាអ្ំពីកា  ចនា៖ 

• ទំហ:ំ 1080 x 1080px (Instagram square format) 
• Title: “    ទទួលខុ ្តវូសលើ ុខភាពចិតត ប ់អ្នក!” 
• Subtext: 

o “1. សគងឲ្យ្គប ់
2. ផលកទលកលមេ 
3. ចលនា ៣០នាទី 
4. សាាប់ខៃួនឯង 
5.  ្មាកពីប្ាញ ងគេ” 

• Font: 
o Title: Poppins Bold 
o Body: Lato Regular 

• Color Scheme: 
o Blue (#1E88E5), White, Soft Gray 

• Icons / Illustrations: 
o Emoji style icons ែូចជា ចិតត ប្ាយ, ទលក, ហាត់្ាណ, ្តួតពិនិត្យ
ខៃួន,  ញ្ញាបិទសាាតហវូន 

• Layout: 
o Top: Title center-aligned 
o Middle: Grid layout 2x3 for each tip 
o Bottom: CTA "Follow for more     " 

 
 
 

"សាាថ្ែេយួគួ ដត្ាប់ស ឿងរា៉ាវ េនិដេន្តលេដត្  ស់ាាតសទ  
ប ុដនត្តូវមានសគ្នលបំណង និងទកទ់ញចិតត។" 

 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ២ ម្ម ៀនទី ៨ 
 

លំហាត់ទី ១: សាលាបង្រៀនជំនាញក ំព្យូទ័រ 
រចនាពាណិជជកម្មបង្ហាញផលិតផល (Product Poster) 
- ង្មោះសាលា: សាលាបណ្តោះបណ្តាល TechNow 
- ជំនាញបង្រៀន: Microsoft Office, Adobe Photoshop, Graphic Design, Web 
Development 
- ថ្ងៃចាប់ងផតើម្សិក្ា: ១ កកកដា ២០២៥ 
- ទំនាក់ទំនរ: 010 123 456 / technowschool@gmail.com 
- ទំហំបលរ់៖ 1080 x 1350px (Instagram Portrait) 
- ង្បើ Canva Pro ង ើម្្បីង្បើ Icons, Fonts, Brand Color និរបងរកើត Call to Action Button 

លំហាត់ទី ២: ហារលក់ម្ ៉ូត៉ូ និរឡាន 
រចនា្បកាសបញ្ចោះតថ្ម្ល 
- ង្មោះហារ: SpeedAuto Motors 
- បង្ហាញរ៉ូបម្ ៉ូត៉ូ/ឡានដ លលក់ 
- បញ្ចោះតថ្ម្ល: បញ្ចោះ 15% ស្ាប់ម្ ៉ូត៉ូ Honda, បរ់រំលស់ឥតការ្ាក់ 
- ទំនាក់ទំនរ: 098 456 789 / fb.com/speedauto 
- ទំហំបលរ់៖ Facebook Post 1200 x 628px 

លំហាត់ទី ៣: ហារកាងហេ 
រចនាម្ ៉ឺន យឌីជីងល (Digital Menu) 
- ង្មោះហារ: BeanHouse Café 
- បញជីងេសជជៈ៖ Latte - $2.5, Americano - $2.0, Mocha - $3.0 
- ផតល ់QR Code ស្ាប់បញ្ជាទិញ 
- ទំហំបលរ់៖ A4 Vertical (210x297mm) 
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លំហាត់ទី ៤: ហារលក់ងសៀវងៅ 
រចនាបង្ហាញងសៀវងៅងមីៗ និរសកម្មភាព 
- ង្មោះហារ: BookLand Store 
- ងសៀវងៅ៖ ងសៀវងៅសិក្ា, ្បងលាម្ងលាក, ងសៀវងៅក ារ 
- បញ្ចោះតថ្ម្ល 20% ងពលងបើកហារងមី 
- ទំហំបលរ់៖ Instagram/Facebook Story 1080 x 1920px 

លំហាត់ទី ៥: ហារលក់សាារៈងកមរងលរ 
រចនាបង្ហាញផលិតផលងកមរងលរ 
- ង្មោះហារ: HappyKids Toys 
- ផលិតផល៖ រងយនតងកមរងលរ, ត ្ចឡំ, ត ាញ់ទឹក 
- បញ្ចោះតថ្ម្លពិងសសស្ាប់ថ្ងៃឈប់ស្ាក 
- ទំហំបលរ់៖ 1080 x 1080px (Square) 

 

  "ពាក្យប នុាាន្ពេជាេយួ ូបភាពលអៗ   
អាចបសងកើតឥទធិពលធំេួយសលើចិតតអ្នកសេើល។" 

 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ២ ម្ម ៀនទី ៩ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ១: ស ៀបចំ Layout  ្មាប់្បកា ផលិតផលលមី 
• ស្បើ Facebook Post Template (1200x628px) 
• ស្ជើ យក Grid ដែលមាន ២ដផនក ( ូបភាព / អ្តែបទ) 
• បញ្ចូល ូបភាពផលិតផលលមីសៅដផនកខាងសាាំ 
• ដផនកខាងស្វងបញ្ចូលអ្តែបទ៖ 

o ចណំងសជើង៖ "ផលិតផលលមី! កំុព្យូទ័  ្មាប់កា  ិក្ា" 
o ពិពណន៌ា៖ "ទិញថ្លៃសនោះ សែើេ្បីទទួលានកា បញ្ចុោះតថ្េៃពិស  !" 
o ប តូុង៖ "Order Now" ជាេួយពណ៌ standout (ែចូជា ថ្បតង ឬសខៀវ) 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ២:  ចនា្បកា បងាាញផលិតផលចំនួន ៣ 

• ស្បើ Grid ៣ដផនក (Row or Column) កនុង Canva 
• ទំហំ Instagram Post (1080x1080px) 
• បញ្ចូលផលិតផល៖ 

o Laptop | $499 
o Monitor | $199 
o Keyboard | $29 

• កនុង Grid នីេួយៗ មាន ូបភាព និងពណ៌ខុ ៗគ្នា 
• ស្បើ Layout សែើេ្បីបសងកើតដែនកំណត់អ្តែបទឲ្យសាាត 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៣:  ចនា្បកា ស វាកេមបស្ងៀន Online 

• Template: Instagram Story 
• ដបងដចក Layout ជា ៣ដផនក (Top, Middle, Bottom) 
• ដផនកសលើ៖ Logo + ចំណងសជើង "Online Computer Class" 
• ដផនកក្ាល៖ 

o  ូបភាពអ្នកបស្ងៀន 
o ស ចកតីអ្ំពីវគគ ិក្ា 

• ដផនកស្កាេ៖ 
o "Start Learning Now!" បូក QR code ឬ Link 

• ស្បើ Grid សែើេ្បីស ៀបចំទំហំ ូបភាព េ េ្យ 
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   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៤:  ចនា Flyer ផ្សពវផ្ាយវគគ ិក្ា Photoshop 

• Template: Flyer A4 
• ក្ាល៖ Logo & ចំណងសជើង "Photoshop Course - Beginner Level" 
• ខៃលេសា ៖ ព័ត៌មានអ្ំពីកេមវិធី ិក្ា (ថ្លៃ, សមា៉ាង, តថ្េៃ, ជំនាញ) 
• ាត៖ Contact info, QR Code  ្មាប់ចុោះស្ាោះ 
• ស្បើ Grid សែើេ្បីដបងដចកបៃង់ជាច្ា ់ោ ់ 
• ស្បើពណ៌ដែលឲ្យអា េមណ៍ជំនាញនិងវិជាាជីវៈ (សខៀវ,្បសផោះ, ) 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៥:  ចនាបញ្ជីេុឺនុយសេ ជជៈ 

• Template: Instagram Post (1080x1350px) 
• ស្បើ Grid ចំនួន ៦–៨ដផនក សែើេ្បីស ៀបេុឺនុយ៖ 

o Coffee | $1.50 
o Iced Latte | $2.00 
o Cappuccino | $2.20 
o Mocha | $2.50 
o Milk Tea | $1.80 
o Green Tea | $1.60 

• ចំណងសជើង៖ "Menu of the Day" 
• បដនែេ ូបតំ្ងតូចៗ (icon) បីបួនសែើេ្បីទក់ទញ 
• ស្បើ Layout សាាត ជា Grid បញ្ចប់ជារាងជួ ឈ  

 
  "អ្ក្ស លអបងាាញ្ាជាា ពណ៌្  ប់ងាាញភាព ិលប្ៈ" 

 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ២ ម្ម ៀនទី ១០ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ១: ស្ជើ  Font ្តលេ្តូវ ្មាប់្បសេទអ្តែបទនីេួយៗ 
កា  ចនា៖ Flyer  ្មាប់ផលិតផល “Organic Coffee” 

• Heading Font: Anton (អ្ក្ស ធំ បងាាញអា េមណ៍ខាាំង និងទក់ទញដេនក) 
• Subheading Font: Open Sans SemiBold (អានងាយ មាន េភាព) 
• Body Text Font: Open Sans Regular 
• សហតុផល៖ ជាជស្េើ សពញនិយេ ្មាប់បងាាញអ្តែបទស្ចើន ដែលអានងាយ 
• Font Pairing៖ Anton + Open Sans 

 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ២: កំណត់ Color Scheme  ្មាប់មា៉ាកលមីេួយ 
កា  ចនា៖ Brand Color Board  ្មាប់មា៉ាក “Green Nature Skincare” 

• Primary Color: Green (#4CAF50) 
• Secondary Colors: 

o Light Beige (#F5F5DC) 
o Soft Green (#A8D5BA) 
o Dark Brown (#5D4037) 

• Accent Color: White (#FFFFFF) 
សហតុផលស្ជើ ស ើ ៖ 

• ពណ៌ថ្បតងបញ្ញាក់ែល់ធេមជាតិ 
• Beige និង Brown បសងកើតអា េមណ៍ធេមជាតិ្ ួលដេនក 
•  ្មាប់ផលិតផលដផអកសលើ ្េ ់ធេមជាតិ 

 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៣: បសងកើត Quote Card 
កា  ចនា៖ 

• Quote: "Believe you can and you're halfway there." 
• Font Used: 

o Quote: Playfair Display Bold 
o Author Name: Montserrat Light 

• Color Scheme: 
o Background: Gradient Purple (#6A1B9A – #AB47BC) 
o Text: White (#FFFFFF) 
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សហតុផល៖ 
• Gradient ពណ៌សាាយបសងកើតអា េមណ៍ជួយសលើកទលកចិតត 
• អ្ក្ស   ួលអាន ្កឡាច្តងគសេើលលអសលើ Social Media 

 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៤:  ចនា ូហគូ ្មាប់មា៉ាកផ្ទាល់ខៃួន 
មា៉ាក៖ “SmartTech Edu” 

• Font Used: 
o Poppins SemiBold ( េ្ បនលងដផនកបសចចកវិទ្ា) 

• Color Scheme: 
o Blue (#1E88E5): ជា ញ្ញាថ្នទំនុកចិតត និងបសចចកវិទ្ា 
o Gray (#616161): ផតល់អា េមណ៍វិជាាជីវៈ 

Upload Font: េិនចំាច់ upload (ស្ជើ ពី Canva Fonts) 
Logo Shape: Circle with Icon of laptop 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៥: Real-world Design Challenge 
កា  ចនា៖ Instagram Post  ្មាប់ “Summer Sale 50% OFF” 

• Font Used: 
o Heading: Bebas Neue (បងាាញពាក្យ Sale សោយខាាំង) 
o Subheading: Lato Regular 

• Color Scheme: 
o Orange (#FF7043): សែើេ្បីទក់ទញដេនក 
o Yellow (#FFF176): បសងកើតអា េមណ៍ ប្ាយ 
o White (#FFFFFF):  ្េួលចំណងសជើង 

កា  ចនាសៅសលើ Canva: បសងកើតសោយស្បើ Gradient Background, Element  ូបភាព
នា ើពាក់ដវ៉ែនតា 
 
  "កា ស ៀបចំលអ គជឺាគនៃលោះថ្នកា នាំឲយ្សាាថ្ែមានតថ្េៃ  

និងគ្នបដ់េនកអ្នកសេើល។" 
 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ២ ម្ម ៀនទី ១២ 
 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ១: បសងកើត Brand Kit ផ្ទាល់ខៃួន 
គស្មាង: ហាងកាសហវ “K-Café” 
Fonts ស្ជើ ស ើ : 

• Heading Font: Bebas Neue (Pro) 
• Body Font: Open Sans 

Color Palette: 
• #4E342E (Dark Brown - Coffee color) 
• #D7CCC8 (Light Cream - Milk tone) 
• #FF8A65 (Warm Orange - Accent) 

Primary Logo: 
• ស្ាោះ: K-Café 
• មាន ញ្ញាកាសហវហក់ និងពពកកៃិនកាសហវ 
• មានោក់ជា ញ្ញាធ ណីេួយសៅក្ាល 

 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ២:  ចនា ូហគូសោយស្បើ Elements Pro និង Premium Fonts 
គស្មាង: Khmer Tech Camp 

• ស្បើ Element Pro: Digital icon (CPU chip), tech circuit lines 
• Font ស្បើ: Anton (Heading), Lato (Subtitle) 
• ទំហំ: 1080x1080 px 
• ថ្ផទថាា: Export PNG (Transparent background) 

កា  ចនា: 
 ូហគូបងាាញនូវ ញ្ញាឧបក ណ៍បសចចកវិទ្ា ជាេួយអ្ក្ស  Khmer Tech Camp ផ្ទាំង
ខាងស្កាយពណ៌សខៀវងងលត និងមាន ា ពនៃឺដបបបសចចកវិទ្ា។ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៣: ស្បើ Background Remover និង Magic Resize 
 បូភាពានស្ជើ : េនុ ្សកំពុងសែើ កាន់កាសហវ 

•   លុប Background សោយ Background Remover 
•   ោក់ ូហគូ K-Café សៅាត ូបភាព 

Magic Resize សៅជា: 
• Instagram Profile: 1080x1080 px 
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• Facebook Cover: 820x312 px 
• Business Card: 3.5x2 in 

ចំ្ ំ:  ក្ាតំ ូវភាពកនុងកា ដចង layout ថ្ផទខាងស្កាយសោយជួ ជុល design 
្ទង់្ទយនិេួយៗ។ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៤:  ចនា ូហគូសោយ Magic Design (AI Tools) 
ស្បើ Magic Design ឬ Logo Generator 
ស្ាោះ្កេុហ នុ: GreenHome Eco Design 
ជស្េើ  Style: Nature, Minimal, Clean 
AI Generate Logo: 

• Leaf Symbol 
• Text: GreenHome 
• Font: Montserrat 
• Color: Green & Earth tone (#2E7D32, #A1887F) 

Before/After: 
Before - លូហគូកំណត់សោយ AI 
After - បដនែេគំនូ  leaf និងអ្ក្ស  ចនាស ើងវិញសោយខៃួនឯង 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៥: ទញយក ូហគូជា PNG និង SVG 
Logo: K-Café 

   PNG (Transparent)      SVG (Vector) 
ស្បៀបសធៀប: 
្ទង់្ ទយ អ្តែ្បសោជន ៍

PNG មានគុណភាពខព ់, ថ្ផទថាា,  េ ្មាប់ ងគេេិឃឌា 

SVG 
 េ ្មាប់កា សាោះពុេព, អាចព្ងីកសោយគ្នានាត់

គុណភាព 
 
  

" ូហគូថ្ចនសោយចិតត នលងបនត  ់សៅកនងុចិតត ប ់អ្នកសេើល  
អ្ ់ យៈសពលយូ ជាងកា ផា្យសផស្ងសទៀត" 

 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ៣ ម្ម ៀនទី ១៣ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី១: កំណត់លំោប់ព័ត៌មាន (Hierarchy) 
      ចនាកា ស ៀបចអំ្កស្ ៖ 

• Title (Heading): 
     "គនៃលោះកនុងកា ស ៀនែ៏មាន្ប ិទធភាព" 

• ទំហំអ្ក្ស : 48 pt 
• ពណ៌: សខៀវខចី (#2D9CDB) 
• Style: Bold 
• Position: សៅក្ាលក្ាលទំព័  
• Subtitle (Subheading): 
     "៥ចំណុចគួ ពិច ្" 

• ទំហំអ្ក្ស : 28 pt 
• ពណ៌: ពណ៌្បសផោះ (#4F4F4F) 
• Style: Italic 
• Position: ស្កាេចំណងសជើង 
• Body Text (Content): 

១. កំណត់សគ្នលបំណង   
២. ស ៀនសោយមានវិន័យ   
៣. ស្បើបសចចកវិទ្ាដែល េ្ ប   
៤. សាាត់កនុងកា ស ៀបចំព័ត៌មាន   
៥. វិភាគ េតែភាពខៃួនឯងជាសទៀងទត់   

• ទំហំ: 18–20 pt 
• ពណ៌: ស ៃ ្ាក់ 
• កា តស្េៀប: Bullet/List 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី២: Grid និង Margin Layout 
     កា ស ៀបច ំGrid (2x3): 

• ្ បតាេ Layout → Add Guide/Grid → ស្ជើ ស ើ  ២ជួ ឈ  និង ៣ជួ សែ 
•  ូបភាព៖ ោក់សៅកនុងជួ ខាងស្វងសលើ និងស្វងស្កាេ 
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• Heading និង Subheading៖ សៅខាងសលើក្ាល 
• Content (Body text)៖ សៅក្ាលសាដំ 
• Icon / element សផ្សងៗ៖ សៅជួ សែកស្កាេ 

     Hierarchy: 
Heading > Subheading > Image > Body Text 
ស្បើ Color contrast សែើេ្បីដបងដចកកា សេើលយល់ 
 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៣: Template Infographic 
     Template: ដ វង ក Template "Education Infographic" 

• ស្ជើ ស ើ  Template: "5 Steps to Success" 
• ដកសៅជា: 
     "5  សបៀបកនុងកា អ្េិវឌ្ឍជំនាញជាអ្នកែលកនំា" 

• Heading: 44 pt, Bold, #2F80ED 
• Subheadings: 24 pt, Italic 
• Body: 18 pt 
• Icon: Flat style icon (leadership, communication, teamwork...) 
• ស្បើ Layout ដែល្គប់ជំហានទំង ៥ ្តូវានដបងដចកជាជួ សែក/ជួ ឈ  
សោយមានចសនាាោះ េ េ្យ 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៤: Instagram Post Design 
     Title: 
     "ប ិសាានសាាត ជាផៃូវសៅ កជីវិត ើកចស្េើន" 

• ទំហំ: 42 pt 
• ពណ៌ថ្បតង (#27AE60) 
• ថ្ផទខាងស្កាយមាន ូបភាពធេមជាតិ 

     Subheading: 
     "គនៃលោះ ៣ សែើេ្បីដល ក្ាប ិសាាន" 

• ទំហំ: 24 pt 
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• សធវើសអាយឈ  standout 

     Body text: 
• ស្បើលង់្កោ  
• បង្គងគប់ចំ្យអ្គគិ នី 
• ោំសែើេសឈើសៅជុំវិញផទោះ 

(20 pt, ពណ៌ សៅសលើ background ថ្បតង) 
     Icons: បដនែេ icon ស ៀបតាេ សបៀបផ្ទាយ/ជួ សែក 
     Hierarchy: Title > Subheading > 3 bullet icons 
 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៥: Before/After Redesign 
     Before: 
Template មានអ្ក្ស ទំហំែូចគ្នា, េិនមានកា ដបងដចក Headings/Subheadings, icon 
គ្នានភាព េ េ្យ 
     After: 

• Heading ប្ងួេចសនាាោះ / ស្ជើ ពណ៌ខុ គ្នា 
• Subheading តូចជាង, italic 
• Body Text ជាជួ ្ទង់្ទយខុ គ្នា 
• Icons ោក់ជាជួ ្ទង់្ទយ និងក្ាលជាចំណុច ំខាន់ 
• Background ស្បើ gradient/white space សែើេ្បីបំដបកអ្តែបទ 
     Before/After View: ផដល់ភាពស្បៀបសធៀប layout សែើេនិង layout ដក ្េួល 

 
  "ព័ត៌មានលអ គួ ្តូវានបងាាញឱ្យច្ា ់ ែូចពនៃដឺចងចំងសៅក្ាល
ទីងងលត។ កា  ចនាព័ត៌មានដបប Infographic គឺជា ិលប្ៈថ្នកា ផ្ទា ់បតូ
 ព័ត៌មានជា ូបភាពដែលអាចសេើលសឃើញ និងយលា់នឆ្លប់!" 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ៣ ម្ម ៀនទី ១៥ 
 

  លំហាត់ទី ១៖  ចនាសាាយដណនំាេជ្ឈេណឌល 
ចសេៃើយ៖ 

• ចំណងសជើង៖ េជ្ឈេណឌលកំុព្យូទ័  និងជំនាញបសចចកវិទ្ា  ុវណណ ក្ស 
• Logo: ោក់ ូបខាងសលើ ( ញ្ញា NSR ពណ៌មា ) 
• បញ្ញាក់៖ 

o បស្ងៀនវិជាាជីវៈ IT 
o បណ្តោះប្ាល មាជិក្គប់វ័យ 
o ទីតាំង (សបើមាន) 

• Background: ស្បើពណ៌្បចំសាាប័ន (ថ្បតង + សលឿងមា ) 
 
  លំហាត់ទី ២៖ បងាាញវគគ ិក្ា 
ចសេៃើយ៖ 

• Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) 
• Photoshop / Illustrator ( ចនា្កាហវិក) 
• Web Design (HTML, CSS, JavaScript) 
• Computer Networking 
• Basic Coding (Python/JavaScript) 
     កំណត់ Icons ែូចជា៖ 
                                    

 
  លំហាត់ទី ៣៖ សាាយ្គូបស្ងៀន 
ចសេៃើយ៖ 

ស្ាោះ្គ ូ ជនំាញ បទពសិសាធន ៍  បូភាព 
សោក្គូ  ុវណណរាជ MS Office, Coding 5 ឆ្លាំ [ ូបភាព] 
សោក្គូ  ុវណណ ក្ស Graphic Design 7 ឆ្លាំ [ ូបភាព] 

 

  ស្បើ Grid Layout 2x2 
  ស្បើ Frame + Shadow + Typography  េ េ្យ 
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  លំហាត់ទី ៤៖ បដនែេ Animation និង Transition 
ចសេៃើយ៖ 

• Title Slide: Fade In 
• បញ្ជីវគគ ិក្ា៖ Rise 
•  ូប្គូ៖ Tumble 
• Transition  វាងសាាយ៖ Flow ឬ Slide 
   Preview បងាាញផ្ទាល់ 

 
  លំហាត់ទី ៥៖ បងាាញសាាយ និងដចក ំដលក 
ចសេៃើយ៖ 

• ែំសណើ កា ៖ 
o Click “Present” សែើេ្បីបងាាញសាាយ 
o ចុច “Share” → Copy Link → ដចក ំដលកកនុង Telegram/Email 
o ឬ “Download” ជា PDF/MP4 
      ាយកា ណ៍ ិ ្សអាចស នើ Upload សៅ Google Drive និងសផ្ើ Link 

 
  "សាាយេួយកំណត់ េិន្គប់្ គ្នន់សែើេប្បីងាាញចំសណោះែលងទំងេូល ប ុដនត
សាាយដែលស ៀបចំោ៉ាងមានសគ្នលបណំង នងិស ុើបអ្សងកតអាចសធវើឱ្យ

អ្នកសាាប់យល់ានោ៉ាងច្ា ់និងមាន្ប ទិធភាព។" 
 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ៣ ម្ម ៀនទី ១៧ 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី១៖ បញ្ចូល ូបភាព និងអ្នុវតតកា លុប Background 
ជហំានដែលានអ្នវុតត៖ 

• សបើក Canva → បសងកើត Document (e.g. Poster) 
• Upload  ូបលតផ្ទាល់ខៃួន ឬ ូបនិេមិតពីអ្ ៊ីនធឺណិត 
• ស្ជើ ស ើ  ូបភាព → ចុច “Edit Photo” → “Background Remover” 
•  ូបភាពានលុបថ្ផទស្កាយទុកដត ូបេុខ 

លទធផល៖  ូបដែលគ្នានថ្ផទស្កាយ (Transparent background) 
 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី២៖ បដនែេ Background លមី 
ជហំានដែលានអ្នវុតត៖ 

• ចុច “Background” សៅខាងស្វង 
• ស្ជើ ស ើ  Background ែូចជា Sky, Gradient ឬ Office Interior 
• ទទួលានថ្ផទស្កាយលមី ្មាប់ ូបដែលកាត់ ួច 

លទធផល៖ មាន Background លមី និង ូបដែលសៅសលើកដនៃងពិត្ាកែ 
 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៣៖ បដនែេអ្ក្ស  និងធាតុ្កាហវិក 
ជហំានដែលានអ្នវុតត៖ 

• បដនែេ Text Box ោក់ ំស ង “ ូេសាាគេន៍”, “My Creative Project” ជាសែើេ 
• ស្ជើ ស ើ  Font ឯកជន (เช่น Montserrat, Poppins, Bebas Neue) 
• បដនែេ Icons ឬ Shapes ជាស្គឿងតុបដតង 

លទធផល៖ Poster មានចំណងសជើង, style ពណ៌ និងធាតុ្កាហវិកសាាត 
 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៤៖ ដក ូបភាពសោយបដនែេ Effects 
ជហំានដែលានអ្នវុតត៖ 

• ស្ជើ ស ើ  ូបភាព → Edit Photo 
• ស្ជើ  Drop Shadow និង Glow effect 
• កំណត់ភាពច្ា ់ (Transparency) និង direction/angle 

លទធផល៖  ូបភាពមាន影 (shadow) ឬេៃឺ glow បសងកើនភាពទក់ទញ 
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   ចសេៃើយលំហាត់ទី៥៖ បសងកើតសាាថ្ែ ្មាប់បងាាញ (Final Showcase) 
ជហំានដែលានអ្នវុតត៖ 

• បន្សល់ ូបដែលលុប background 
• ោក់ Background gradient ពណ៌បី (e.g. blue to purple) 
• បដនែេ Text “My Portfolio” + Icons និង Button 
• Export ជា PNG សហើយបងាាញជាសាាថ្ែ 

លទធផល៖ បសងកើតានប័ណណផ្ទាល់ខៃួនសាាត មានថ្ផទស្កាយលមី មាន style និងមានកា 
ថ្ចន្បឌិត 
 

  "កា ថ្ចន្បឌិតជាេជ្ឈោានថ្នកា  ើកចស្េើន បសចចកវិទ្ាជាជំនយួ 
ែ៏ ំខាន់កនុងកា សចញពីែំសណើ ក្េិតច ់។" 

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ៤ ម្ម ៀនទ ី១៩ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី ១៖ បសងកើតកា  ចនាសោយស្បើ Layer (្ ទប់) 
• បសងកើត Poster េួយមានចំណងសជើង៖ “យុវជនជាកមាាំងអ្េិវឌ្ឍ” 
•  ូបភាពខាងស្កាយ៖  ូបថ្ន្កុេយុវជនកំពុងសធវើ កេមភាព ងគេ 
• Shape៖ ោក់ shape ្ទង់្ទយ rectangle ្ អាប់ 60% ជា្ជុងស្កាេ 
• Text៖ អ្តែបទ មាា ន៍ោក់សៅសលើ shape 
• បសងកើត layering សោយកំណត់ shape សៅស្កាយ Text និងសៅសលើ ូបភាព 
• ស្បើ "Position > Backward/Forward" សែើេ្បីស ៀបជា្ ទប់្តលេ្តូវ 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ២៖ ស្បើ Masking ោក់ ូបភាពកនុង Shape 

• បសងកើត Card មានស្ាោះ៖ “ ូប ងាា ប ់ខ្ុំ” 
• បញ្ចូល Frame  ងវង់ 
• ោក់ ូបលតផ្ទាល់ខៃួនសៅកនុង Frame 
• ស្បើ double-click សែើេ្បីសចញជា ្េង់េុខ 
• បដនែេជាពណ៌ថ្ផទខាងស្កាយ: ផ្ទាំង Gradient 
• Text៖ "ខ្ុំាទស្ាោះ  ំ្ង សគ្នលបំណងកនុងជីវិតគឺជាអ្នក ចនាឌីជីលល" 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៣៖ បដនែេ Overlay Elements ែល់ ូបភាព 

•  ូបភាពេូលោាន៖  ូបេនំ / ថ្្ពសឈើ 
• Overlay shape៖ បដនែេ rectangle ្ទង់្ទយ Horizontal មាន Transparency 

40% 
• Text overlay៖ “ធេមជាត ិគឺជា ិល្បៈែ៏អ្សាា ្យ” 
• បដនែេ icon: Leaf និង Sun, ទំហំតូចៗសៅជិតចំណងសជើង 
• ទំហំ Font៖ 36px, Color៖ White 
• សបើក Shadow ែល់ Text, បសងកើតថ្ផទអ្តែន័យ 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៤៖ Layering + Masking + Overlay 

• Title៖ “បសចចកវិទ្ានិងកា អ្ប់ ំ” 
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• បញ្ចូល Frame  ងវង់ ោក់ ូបអ្នកបស្ងៀន 
• បដនែេ shape ្ទង់្ទយ rectangle ខាងស្កាេជាេួយ Gradient overlay 
• អ្តែបទ៖ អ្តែន័យជំ ុញចិតតោក់សៅខាងសលើ shape 
• Icon៖ Book, Computer, Light bulb សៅជុំវិញ 
•  ចនា ូបភាពដែលមាន Layer ៣៖ 

1. Background 
2. Shape transparent 
3. Text និង icon ោក់ layer សលើสุด 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី ៥៖ ដក ្េួល Mood/Theme 

•  ូបភាព៖ Portrait ខៃួនឯង (selfie) 
• បដនែេ Overlay shape Gradient ពណ៌សខៀវ្ អាប់ 
• បសងកើត theme “ ៃប់សាាត់” (Calm mood) 
• Effect៖ Shadow to text + Vignette on image 
• Text៖ “ខ្ុំ ុខចិតតស ទើ ្គប់សពលសៅកនុងភាព ៃប់សាាត់” 
• Filter៖ Apply filter “Drama”  ្មាប់ tone mood 

  
"កា  ចនា េិនដេនជាកា ថ្ចន្បឌិតដតេួយដផនកសទ ប ដុនតជាកា  ួេ
បញ្ចូល្ ទប់ថ្នគំនិត និងភាព្  ់សាាត បសងកើតជាសាាថ្ែដែល

បងាាញពីចិតត្ ឡាញ់ និងកា ្បលងដ្បង។" 
 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ៤ ម្ម ៀនទ ី២០ 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី១៖ ដ វង ក និងពន្យល់ពីេុខងា  Content Planner 
ចសេៃើយ៖ 
Content Planner ជាឧបក ណ៍េួយកនុង Canva Pro ដែលអ្នុញ្ញាតឱ្យអ្នកស្បើ្ា ់
កំណត់សពលសវោ បសងាាោះមាតិកាសោយ វ័យ្បវតតិសៅសលើប្ាញ ងគេែូចជា 
Facebook Page, Instagram Business, LinkedIn, Pinterest, TikTok, Twitter, និងដខ្សសទៀ
ត។ វាជួយកនុងកា ស ៀបចំដផនកា ផ្សពវផ្ាយ និង ក្ា្បព័នធ្គប់្គងមាតិកាោ៉ាង
មាន សបៀប។ 
អ្តែ្បសោជន៖៍ 

• ស្បើ ្មាប់បសងកើត Calendar ផ្ទាល់ខៃួន 
• កំណត់ថ្លៃ/សមា៉ាងបសងាាោះសោយ វ័យ្បវតតិ 
• ចំ្យសពលតិចជាងកនុងកា ្គប់្គង 
• ជួយកនុងកា ផ្សពវផ្ាយោ៉ាងមាន្ប ិទធភាព 

 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី២៖ កំណត់ថ្លៃ ្មាប់បសងាាោះមាតិកា 
ចសេៃើយ៖ 
ខ្ុំានស្ជើ យកថ្លៃ ពុធ ទី១៩ េិលុនា ២០២៥ កនុង Content Planner សហើយកំណត់
មាតិកាែូចខាងស្កាេ៖ 

• បសងកើត Design េួយចំនួន ្មាប់ផ្សពវផ្ាយអ្ំពី “អ្នុ ្ាវ ើយ៍ជា្បចំឆ្លាំ” 
• កំណត់សមា៉ាងបសងាាោះ ៩:០០្ពលក 
• ស្ជើ ស ើ ប្ាញ ងគេ៖ Facebook Page  ប ់សាោ 
• Caption៖ “              កំុសេៃចចូល ួេ្ពលតតិកា ណ៍អ្នុ ្ាវ ើយ៍ឆ្លាំសនោះជាេួយពួកសយើង! 
         #AnnualDay #StudentLife” 

• បញ្ញាក់ជាសាានភាព “Scheduled” 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី៣៖ បសងកើត Post ជាេយួ Caption និង Hashtag 
ចសេៃើយ៖ 
ខ្ុំាន ចនា ូបភាពេួយដែលផទុកអ្តែន័យអ្ំពីកា អ្ប់ ំជា ិល្បៈ។ 

• Caption៖ “កា អ្ប់ ំគឺជាគនៃងែ៏ ំខាន់បំផុតសែើេ្បីសាង ង់អ្នាគត ុងស ឿង។” 
• Hashtags៖ #EducationForAll #KhmerStudents #FutureLeaders 

 



ស ៀវសៅសេស ៀន Canva 2026 

សិក្សា ស្រាវស្រាវ និងរ ៀបរ ៀងរោយ៖ នន់ សុវណ្ណរាជ ទពំ ័ទ ី157 

 

 
• កាលប ិសចេទបសងាាោះ៖ ថ្លៃ ុ្ក ទី២១ េិលុនា ២០២៥ 
• ប្ាញ ងគេ៖ Instagram Business 
• សាានភាព៖ Scheduled via Content Planner 

 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី៤៖ បសងកើត្បតិទិនបសងាាោះ ្មាប់េួយ ាដហ៍ 
ចសេៃើយ៖ 
ថ្លៃ ្បធានបទ Post ្បពន័ធផស្ពវផា្យ សមា៉ាង សាានភាព 

ចនទ កា ដណនំាអ្ំពីសាោ Facebook 8:00am Scheduled 

ពុធ ទិវា ុេេងគល ិ ្ស Instagram 12:00pm Scheduled 

 ុ្ក ផ្សពវផ្ាយវគគ ិក្ាលមី LinkedIn 5:00pm Scheduled 

   ចំ្ ៖ំ ខ្ុំានស្បើ Content Planner កនុង Canva Pro សែើេ្បីបញ្ញាក់ថ្លៃ/សមា៉ាងថ្នកា 
បសងាាោះ Post ទំងសនោះ។ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី៥៖ វិភាគ្ប ិទធភាពថ្នកា ស្បើ Content Planner 
ចសេៃើយ៖ 
កា ស្បើ្ា ់ Content Planner ានជួយខ្ុំោ៉ាងស្ចើន កនុងកា ស ៀបចំដផនកា បសងាាោះ
មាតិកា្បចំ ាដហ៍។ វាជួយឲ្យខ្ុំមានភាព ហ័ កនុងកា ងា  េិនសេៃចបសងាាោះសទ 
សហើយអាច ្េួលកា ងា ជា្កុេានងាយ។ 
បញ្ញាដែលានជបួ៖ 

• គ្នានស វាកេមប្ាញ ងគេខៃោះ ្មាប់គណនីផ្ទាល់ខៃួន 
• អាច្តូវកា  Pro Plan សែើេ្បីស្បើសពញសលញ 

សោបល៖់ 
• គួ អ្នុញ្ញាតបដនែេ្បព័នធផ្សពវផ្ាយេួយចំនួនសទៀត 
• ផដល់អាទិភាពចំសពាោះអ្នកស្បើកនុងវិ ័យអ្ប់ ំ 

  
"កា ងា ដែលមានដផនកា  គជឺា ូប េ្បតតិសជាគជ័យសៅថ្លៃដ អក។"

 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ចម ល្ើយលហំាត់អនុវតត ជំពូកទី ៤ ម្ម ៀនទ ី២៣ 
 

   ចសេៃើយលំហាត់ទី១: ដ វងយល់អ្ំពីទ្េង់ឯកសា អាជីវកេម 

ល
.  

្បសេទឯក
សា  

សគ្នលបណំង លកេណៈ ចនា 

1 
Company 

Profile 
សែើេ្បីដណនំាអ្ំពី្កុេហ ុន 

ឬអ្ងគភាព 
មាន Logo, Font Corporate, និង ូប

ភាព ងាា 

2 
Invoice (វិក័
យប័្ត) 

 ្មាប់ស ៀបចំកា ទូទត់
 វាងអ្តិលិជន និង្កុេហ ុន 

មានព៌ណផៃូវកា ជាពណ៌ , 
្កហេ, សខៀវ, និង Layout ្តលេ្តូវ 

3 
Proposal 

( ំសណើ) 
ស នើ ុំគំ្ន្ទ ឬបញ្ញាក់
គស្មាងដែល្តូវអ្នុវតត 

មាន structure ច្ា ់, Bullet Point, 
Header/Footer 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី២:  ចនាទ្េង់ឯកសា អាជីវកេមេួយ 
ឯកសា  ចនា៖ Business Proposal 
ស្បើ Template៖ “Modern Blue Proposal” សៅកនុង Canva 
លកេណៈ ចនា៖ 

• Logo៖ ABC Consulting 
• Font៖ Montserrat, Open Sans 
• Color Scheme៖ Blue (#1A73E8), Gray (#F2F2F2) 
• ខៃលេសា ៖ 

o Executive Summary 
o Objectives 
o Project Timeline 
o Budget Plan 
o Signature Section 
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   ចសេៃើយលំហាត់ទី៣: កា វិភាគ ចនាដបបអាជីវកេម 
ឯកសា ស្ជើ ស ើ ៖ Company Profile Template 
វភិាគ៖ 
 

 
• Layout៖ មានកា ដចកដផនកលអ (Cover, About Us, Services, Contact) 
• Color៖ ស្បើពណ៌ផៃូវកា  (Blue & White) មាន មាមា្តលអ 
• Font៖ ស្បើពុេពអ្ក្ស មានភាពអាជីព 
• កដនៃងគ ួដកលអំ្៖ 

o  ូបភាពគ្នាន Resolution ខព  ់
o  ្េួល Alignment េយួចំនួនេិនស មើគ្នា 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៤: កំណត់្បធានបទ ្មាប់ Poster ផ្សពវផ្ាយ 
្បធានបទ៖ "កា ពា  ុវតែិភាពកនុងអ្ ៊ីនធឺណិត ្មាប់សកមង" 

• សគ្នលសៅ៖ ផ្សពវផ្ាយកា យល់ែលងពីស្គ្នោះថាាក់ Digital 
• Target Audience៖  ិ ្សអាយុ ១០-១៦ឆ្លាំ 
• Channel៖ Facebook Page សាោ, Telegram Group, Instagram Story 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៥:  ចនាប័ទម Poster ផ្សពវផ្ាយ 
កា  ចនា Poster៖ 

• Template៖ “Internet Safety for Kids” 
• Colors៖ 

o Blue (#1976D2) 
o Yellow (#FFEB3B) 
o White background 

• Fonts៖ Poppins, Lato 
• Logo៖ បដនែេ Logo សាោ 
• ខៃលេសា ៖ 

o ស្បើពាក្យសសាាក៖ " ុវតែិភាពអ្ ៊ីនធឺណិត ជាគនៃលោះថ្នអ្នាគត ប ់សកមង" 
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o  ូបគំនូ សលងតួអ្ងគកុមា  
o Call to Action: “ចូល ួេវគគហវលកហាត់សៅសាោ យៈសពល ២ថ្លៃ!” 

 
   ចសេៃើយលំហាត់ទី៦: ស្បៀបសធៀបកា  ចនាទំងពី  

េខុងា  Business Document (Proposal) Social Media Poster 

សគ្នលសៅ 
អ្នក្គប់្គង, អ្តិលិជន, អ្នក

ឧបតែេភ 
 ិ ្ស, មាតាបិតា,  ហគេន៍

អ្ប់ ំ 

 ចនាបទ មាតិកាជាស្ចើនទំព័ , ោ៉ាងផៃូវកា  
 ចនាលមីៗ បងាាញពណ៌ និង ូប

ភាពស្ចើន 

ឧបក ណ៍
ស្បើ 

Fonts េិនខុ ខាត, Template េួយ
្ ួលពិនិត្យ 

Template Poster មានភាពចល័ត 
 ចនាដបប Creative 

ភាព្បស ើ  
មាន្ប ិទធភាពកនុងកា អាន និង

បសញ្ចញព័ត៌មាន 
ទក់ទញនលងមានផលប ោះពាល់

សលើចិតតវិជាាជីវៈឆ្លប់ 

 
  " ចនាសោយចិតតវជិាាជីវៈ គឺជាចំណុចចប់សផដើេថ្នភាពសជាគជ័យ 

កនុងកា ផ្សពវផ្ាយនិងអាជីវកេម។" 
 ូេសជាគជ័យ!          
 ូេអ្ គុណ!                      
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ឯកសារយោង 

 

ដក្្េង់ពីឯក្សារសាឹះពុមពជាភាសាកខមរ 
 

នាយក្សោា នបែិវតតក្សម្មឌីជីងល (២០២៤) កា រស្របីស្របាស់ Canva សស្រាប់ ចនា 
ស្របសិនរបីអនក្សចង់ ាញឯក្សា រោង (PDF/Guide) អាចចូលកាន់រគហទំព័្  Canva 

ខាងរស្រកាម្៖ 
រស្រជីស Tools → Help Center → ណសវង ក្ស "Canva Pro features", "Canva Pro 

licensing", "Canva Docs", ឬ "Upgrade to Pro" 
 
សរហទំព័រ 

https://www.canva.com  
https://www.canva.com/pro 
 

https://www.canva.com/pro/features/?utm_source=chatgpt.com  
https://www.canva.com/colors/color-palette-generator 
https://www.canva.com/templates 
https://www.canva.com/design-school 
 

https://www.canva.com/design-school/explore 
https://www.canva.com/learn/design-elements-
principles/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/ai 
 

https://www.canva.com/magic-write 
https://www.canva.com/help/magic-write 
 

https://www.canva.com/ai-image-generator 
https://www.canva.com/pricing 
https://www.canva.com/learn/visual-hierarchy 
https://www.canva.com/learn/fonts 
https://www.canva.com/colors/color-wheel 
https://www.lifewire.com/use-ai-in-canva-
8667865?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/learn/social-media-marketing-
tips/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/learn/a-step-by-step-guide-to-
designing-from-scratch/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/learn/how-to-canva-beginners-
guide/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/help/brand-kit 
 

https://www.canva.com/help/upload-media 
 

https://www.canva.com/
https://www.canva.com/pro
https://www.canva.com/pro/features/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/colors/color-palette-generator
https://www.canva.com/templates
https://www.canva.com/design-school
https://www.canva.com/design-school/explore
https://www.canva.com/learn/design-elements-principles/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/learn/design-elements-principles/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/ai
https://www.canva.com/magic-write
https://www.canva.com/help/magic-write
https://www.canva.com/ai-image-generator
https://www.canva.com/pricing
https://www.canva.com/learn/visual-hierarchy
https://www.canva.com/learn/fonts
https://www.canva.com/colors/color-wheel
https://www.lifewire.com/use-ai-in-canva-8667865?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifewire.com/use-ai-in-canva-8667865?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/learn/social-media-marketing-tips/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/learn/social-media-marketing-tips/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/learn/a-step-by-step-guide-to-designing-from-scratch/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/learn/a-step-by-step-guide-to-designing-from-scratch/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/learn/how-to-canva-beginners-guide/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/learn/how-to-canva-beginners-guide/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/help/brand-kit
https://www.canva.com/help/upload-media
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https://www.canva.com/help/import-media 
https://www.canva.com/learn/background-remover 
https://designhub.co/how-to-use-canva 
https://www.canva.com/resumes/templates 
https://www.canva.com/learn/typography 
https://www.canva.com/presentations 
 

https://www.canva.com/pricing 
https://edu.gcfglobal.org/en 
https://www.canva.com/learn/presentation-design 
https://www.canva.com/presentations/templates/marketing 
https://www.canva.com/presentations/templates/professional 
 

https://guides.library.ucsc.edu/DS/Resources/IntroductionToCanva 
https://www.canva.com/education 
https://www.canva.com/templates/presentations/education 
https://www.canva.com/templates/search/business-plan-
presentations 
https://www.canva.com/templates/social-media 
https://www.canva.com/templates/s/business-
guide/?utm_source=chatgpt.com 
 

https://localiq.com/blog/how-to-use-canva 
https://www.canva.com/brand/brand-kit 
https://www.canva.com/help/brand-kit 
https://www.canva.com/teams 
https://www.lifewire.com/use-ai-in-canva-

8667865?utm_source=chatgpt.com 
 

https://louisem.com/7700/how-to-use-canva-infographic 
https://www.canva.com/reports/templates/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/docs/business-
proposals/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/sizes/document/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/docs/templates/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.lifewire.com/how-to-use-canva-templates-

4687623?utm_source=chatgpt.com 

https://www.canva.com/facebook-
ads/templates/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/documents/templates/business-
plan/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/docs/templates/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/templates/s/corporate/?utm_source=chatgpt.com 
https://www.canva.com/documents/templates/?utm_source=chatgpt.com 
 

 

https://www.canva.com/help/import-media
https://www.canva.com/learn/background-remover
https://designhub.co/how-to-use-canva
https://www.canva.com/resumes/templates
https://www.canva.com/learn/typography
https://www.canva.com/presentations
https://www.canva.com/pricing
https://edu.gcfglobal.org/en
https://www.canva.com/learn/presentation-design
https://www.canva.com/presentations/templates/marketing
https://www.canva.com/presentations/templates/professional
https://guides.library.ucsc.edu/DS/Resources/IntroductionToCanva
https://www.canva.com/education
https://www.canva.com/templates/presentations/education
https://www.canva.com/templates/search/business-plan-presentations
https://www.canva.com/templates/search/business-plan-presentations
https://www.canva.com/templates/social-media
https://www.canva.com/templates/s/business-guide/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/templates/s/business-guide/?utm_source=chatgpt.com
https://localiq.com/blog/how-to-use-canva
https://www.canva.com/brand/brand-kit
https://www.canva.com/help/brand-kit
https://www.canva.com/teams
https://www.lifewire.com/use-ai-in-canva-8667865?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifewire.com/use-ai-in-canva-8667865?utm_source=chatgpt.com
https://louisem.com/7700/how-to-use-canva-infographic
https://www.canva.com/reports/templates/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/docs/business-proposals/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/docs/business-proposals/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/sizes/document/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/docs/templates/?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifewire.com/how-to-use-canva-templates-4687623?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifewire.com/how-to-use-canva-templates-4687623?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/facebook-ads/templates/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/facebook-ads/templates/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/documents/templates/business-plan/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/documents/templates/business-plan/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/docs/templates/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/templates/s/corporate/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/documents/templates/?utm_source=chatgpt.com
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សរហទំព័រ យធូូប 
https://www.youtube.com/@Canva 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Llnmf5BXLBA 
 

https://www.youtube.com/watch?v=LabbgGIGD5I 

https://www.youtube.com/watch?v=fZ5e3ai8nlM 

https://www.youtube.com/watch?v=3DYi_igQci4 

https://www.youtube.com/watch?v=QhHgPm39I0A 
 

https://www.youtube.com/watch?v=psnVlWcAgjM 

https://www.youtube.com/watch?v=AlrC-XaKwew 

https://www.youtube.com/watch?v=wdzpnZy620g 

https://www.youtube.com/watch?v=uKtGNJLImUw 

https://www.youtube.com/watch?v=yNJzJLxTzXw 

https://www.youtube.com/watch?v=TUTtLs1URIU 

https://www.youtube.com/watch?v=xq6P2QN6X8Q 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8o9Xeha31J0 

https://www.youtube.com/watch?v=FhEwWQnCiq0 

https://www.youtube.com/watch?v=hrwhOhVtXX0 

https://www.youtube.com/watch?v=Dkxdkw8_lj4 

https://www.youtube.com/watch?v=ILsHmHfOxkk 

https://www.youtube.com/watch?v=wOYP805jgS4 
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https://www.youtube.com/watch?v=QhHgPm39I0A
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https://www.youtube.com/watch?v=hrwhOhVtXX0
https://www.youtube.com/watch?v=Dkxdkw8_lj4
https://www.youtube.com/watch?v=ILsHmHfOxkk
https://www.youtube.com/watch?v=wOYP805jgS4

