
 

 

ប ោះពុម្ពសាកល្បង៖ ២០២៦ 
 លោកគ្រូ ជ ីរឹមអ  ី

បញ្ញា សបិបនិមិមត និងឧបករណ៍ឌីជីថលសគ្ាប់ការអប់រ ំ

ការបំផ សរំនិតថមីសគ្ាប់អនារត 
 

វិទ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ

លេប៉ា តឺម៉ាង់គ្ស្ថវគ្ជាវររ  លកាសលយជំនាន់ថមី 

 



 

លេប៉ា តឺម៉ាងគ្ស្ថវគ្ជាវររ  លកាសលយជំនាន់ថម ី
New Generation Pedagogical Research Department 

ប ៀវបៅ៖ 

បញ្ញា សបិបនិមិមត និងឧបករណ៍ឌជីថីលសគ្ាប់ការអប់រ ំ 

“ការបំផ សរនំិតថមីសគ្ាប់អនារត” 
 

  AI and Digital Tools for Education 

“New Ideas for the Future” 

២០២៦ 

បរៀបចំប ើងយ៉ា ងពិប  ស្ បតាម្បរបិទអប់រឌំើជើថល្បៅកម្ពុជារមួ្មាន 

ការណែនជំាជំហ៊ា នៗ គំរូឃ្លា បញ្ជា  (Prompts) និងករែើ  ិកាជាក់ណ ែង  



ii 

ប ៀវបៅ៖  
បញ្ញា សបិបនិមិមត និងឧបករណ៍ឌីជីថលសគ្ាប់អប់រ៖ំ 

ការបំផ សរំនិតថមីសគ្ាប់អនារត 

 

អនកបរៀបបរៀង៖ បោកស្គូ ជី រឹមអ  ី
ឆ្ន បំ ោះពុម្ព៖ ២០២៦ 
សាន ដៃទងំមូ្ល្បនោះ រមួ្មានអត្ថបទ រូបភាព គំនូ តាង និងការបរៀបចំណែក
បសេងៗ គឺជាកម្ម ិទធិរប ់អនកនិពនធ។ គ្មម នណសនកណាមួ្យរប ់ប ៀវបៅបនោះ
ស្តូ្វ នអនុញ្ជា ត្ឱ្យ៖ 

• ចម្ាង ឬប ោះពុម្ពប ើងវញិ 

• បកណស្ប ឬណក ស្មួ្ល្បោយគ្មម នការអនុញ្ជា ត្ជាោយល្កខែ៍អកេរ 

• ណចកចាយតាម្អនឡាញ ឬជាទស្ម្ង់ឌើជើថល្ 

• យកបៅប វ្ើជំនួញ (ឧ.ប ោះពុម្ពល្ក់បោយគ្មន នការអនុញ្ជា ត្) 
រាល្់ការបំពាននឹងស្តូ្វសែនា បទ បោយចាប់។ 

ករែើ បល្ើកណល្ង៖ 
អនុញ្ជា ត្ឱ្យអនកអានចម្ាងណសនកខ្ាោះ ស្មាប់៖ 

• ការ ិកា/ស្សាវស្ជាវផ្ទា ល្់ខ្ាួន (ស្តូ្វោក់អកេរកាត់្ពើស្បភព) 

• ការបបស្ងៀនកនុងថ្នន ក់បោយស្គូ (មិ្នល្ក់ជាស្ ក់) 
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អារម្ភកថ្ន 
 

ប ៀវបៅ៖ "បញ្ជា  ិបបនិម្មិត្ និងឧបករែ៍ឌើជើថល្ ស្មាប់អប់រ"ំ 
ប ៀវបៅបនោះជាណសនទើ ម័្យទំបនើប ស្មាប់ប វ្ើៃំបែើ រកាត់្ការណស្ប

កាា យឌើជើថល្បៅកនុងវ ិ័យអប់រ។ំ វាមិ្នស្តឹ្ម្ណត្ណែនអំំពើការបស្បើបញ្ជា
 ិបបនិម្មិត្ (AI) កនុងការបរៀបចំបម្បរៀនប៉ាុបណាណ ោះបទ ណថម្ទងំពស្ងើកវសិាល្
ភាពបៅកាន់ឧបករែ៍ បបចេកវទិា និងវ ិ្ ើសាស្ត ែឌើជើថល្ចស្ម្រោះណៃល្អាច
ជួយៃល្់ស្គូៗ និងអនកស្គប់ស្គងអប់រកំនុងការបបងកើត្បទពិបសា្ន៍បរៀន ូស្ត្ៃ៏
ទំបនើប មានភាពទក់ទញ និងមានស្ប ិទធភាព។ 

តាម្រយៈការណែនជំាក់ណ ែង និងឧទហរែ៍ណៃល្អាចអនុវត្ែ ន
ភាា ម្ៗ ប ៀវបៅបនោះនឹងៃឹកនអំនកកនុងការរុករក និងបស្បើស្  ់ជំនួយ AI កនុង
ការបបងកើត្ណសនការបម្បរៀន  ការរចន កម្មភាពបរៀន ូស្ត្  និង ការបបងកើត្    
 មាភ រៈ ិកា។ បល្ើ ពើបនោះបទៀត្ អនកនឹង នណ វងយល្់ពើរបបៀបបញ្េូ ល្
ឧបករែ៍ឌើជើថល្បសេងៗ ៃូចជា កម្មវ ិ្ ើបបងកើត្បម្បឌៀពហុរូបភាព បវទិកា
 ហការ ស្បព័នធស្គប់ស្គងការបរៀន (LMS) និងកម្មវ ិ្ ើវាយត្ដម្ា បៃើម្បើបបងកើន
 ម្ត្ថភាពកនុងការបបស្ងៀន និងបល្ើកកម្ព ់ល្ទធសល្បរៀន ូស្ត្រប ់ ិ េ។ 
ប ៀវបៅបនោះស្តូ្វ នបរៀបចំប ើង ស្មាប់បោកស្គូ អនកស្គូ អនកអប់រ ំនិងអនក
ណៃល្ចាប់អារម្មែ៍ស្គប់កស្មិ្ត្ ទងំអនកណៃល្បទើបចាប់បសែើម្ និងអនកណៃល្
មានបទពិបសា្ន៍កនុងការបស្បើបបចេកវទិា។ បយើងបជឿជាក់ថ្ន តាម្រយៈ
ប ៀវបៅម្គគុបទ ក៍បនោះ អនកនឹងមានភាពឆ្ា ត្ដវ និងទំនុកចិត្ែកនុងការបបងកើត្
បរបិទបរៀន ូស្ត្ណៃល្មានល្កខែៈដចនស្បឌិត្ ទក់ទញ និង ម្ស្ បនឹង
 ត្វត្េរទ៍ើ ២១ បនោះ។ 
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TMB½r-1 

លសចកតីលផតើម 
ប ចកែើបសែើម្៖ ការចាប់បសែើម្ដនៃំបែើ របឆ្ព ោះបៅរកការអប់រឌំើជើថល្។ 

បរធិាន៖ 
       ូម្សាវ គម្ន៍ម្កកាន់ប ៀវបៅណែន ំ"បញ្ជា  ិបបនិម្មិត្ និងឧបករែ៍
ឌើជើថល្ ស្មាប់ការអប់រ"ំ។ ប ៀវបៅបនោះបកើត្ប ើងកនុងបពល្ណៃល្ពិភព
បោកកំពុងផ្ទា  ់បែូរយ៉ា ងរហ័ បោយសារណត្បបចេកវទិា បហើយវ ិ័យអប់រ ំ
ក៏កំពុងស្តូ្វ នសែួចបសែើម្សងណៃរ។ ស្បបទ កម្ពុជាកំពុងឈានបជើងចូល្កនុង
យុគ ម័្យថមើដនការអភិវឌឍ បហើយការរមួ្បញ្េូ ល្បបចេកវទិាឌើជើថល្ និង AI 
គឺជាណសនកមួ្យៃ៏ ំខាន់ដនៃំបែើ រការបនោះ។ 

ប ៀវបៅបនោះមិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្និយយអំពើ "អវើ" បទ ណត្វាបផ្ទែ ត្បល្ើ "របបៀប"៖ 
របបៀបណៃល្បយើងអាចបស្បើស្  ់ឧបករែ៍ទងំបនោះ បៃើម្បើបបងកើនគុែភាព
ដនការអប់រ ំស្មាប់កុមារណខ្មរ បោយចាប់បសែើម្ពើជំហនមូ្ល្ោា ន និងអាចអនុ
វត្ែ នជាក់ណ ែង។ 

សាថ នភាពបបចេកវទិាកនុងអប់របំៅកម្ពុជា៖ ឱ្កា  និងបញ្ជា ស្បឈម្ 

ស្បបទ កម្ពុជាមាន កាែ នុពល្យ៉ា ងខាា ងំកនុងការទញយកស្បបយជន៍ពើ
បបចេកវទិាកនុងវ ិ័យអប់រ។ំ បទោះជាយ៉ា ងណាក៏បោយ បយើងក៏កំពុងប វ្ើ
ៃំបែើ រឆ្ាងកាត់្នូវភាពបសេងគ្មន ខាងឌើជើថល្សងណៃរ។ 

 

 



TMB½r-2 

• ឱ្កា ៖ 

o ការរ ើកចបស្ម្ើនដនការបស្បើស្  ់ទូរ ័ពាដវឆ្ា ត្៖ អស្តាការបស្បើ
ស្  ់ទូរ ័ពាដវឆ្ា ត្កំពុងបកើនប ើងយ៉ា ងឆ្ប់រហ័  បោយ
មាន ិ េ និងយុវជនជាអនកនមុំ្ខ្បគ។ បនោះបបងកើត្ស្គឹោះ
 ស្មាប់ការបរៀនចល្័ត្ (Mobile Learning)។ 

o ការរ ើកចំបរ ើនដនអុើន្ឺែិត្៖ ការត្ភាា ប់អុើន្ឺែិត្កំពុងរ ើក
រាល្ោល្បៅកាន់ទើជនបទ បោយមានត្ដម្ា ម្រម្យ។ 

o ការគ្មសំ្ទពើគបស្មាងអភិវឌឍ៖ មានគបស្មាងជាបស្ចើនណៃល្បផ្ទែ
ត្បល្ើការណែនបំបចេកវទិាកនុងសាោបរៀន ៃូចជា ការណចក
ចាយបថបបាត្(Tablet) និងការបែែុ ោះបណាែ ល្ស្គូ។ 

o ឆ្នាៈរប ់យុវជន៖ យុវជនណខ្មរមានចំណាប់អារម្មែ៍ខ្ព ់ 
និងមាន ម្ត្ថភាពបរៀន ូស្ត្បបចេកវទិា នយ៉ា ងរហ័ ។ 

• បញ្ជា ស្បឈម្៖ 

o ភាពខុ្ គ្មន រវាងទើស្ករង និងជនបទ៖ សាោបរៀនបៅទើស្ករង
មានល្ទធភាពបស្បើស្  ់អុើន្ឺែិត្ និងឧបករែ៍ស្បកប
បោយគុែភាពខ្ព ់ជាងបៅជនបទ។ 

o ការខ្វោះជំនញឌើជើថល្រប ់ស្គូ៖ ស្គូជំនន់មុ្នភាគបស្ចើនមិ្ន
ទន់មានជំនញ ឬទំបនរចិត្ែកនុងការបស្បើស្  ់បបចេកវទិា
បៅប ើយ។ 
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o ការខ្វោះ្នធានជាភាសាណខ្មរ៖ មាន្នធានអនឡាញ និង
កម្មវ ិ្ ើអប់រជំាបស្ចើន ប៉ាុណនែមិ្នទន់មានបស្ចើនស្គប់ស្គ្មន់ជា
ភាសាណខ្មរបនោះបទ។ 

o ការខ្វោះបហោា រចន ម្ព័នធ៖ សាោបរៀនមួ្យចំនួនបៅណត្ខ្វោះ
អគ្មរ អគគិ នើ និងស្បព័នធអុើន្ឺែិត្ណៃល្មានប ថរភាព។ 

បគ្មល្បំែងដនប ៀវបៅបនោះ 

ប ៀវបៅចំែងបជើង "បញ្ជា  ិបបនិម្មិត្ និងឧបករែ៍ឌើជើថល្ ស្មាប់ការ
អប់រ"ំ ស្តូ្វ នបបងកើត្ប ើងបោយមានបគ្មល្បំែងចម្បងចំនួន៣ យ៉ា ងគឺ៖ 

១. ប វ្ើឱ្យបបចេកវទិាកាន់ណត្ងាយយល្់៖ បកស្សាយពាកយបពចន៍ៃូចជា AI, 
Machine Learning, និង Cloud Computing ជាភាសាណៃល្សាម្ញ្ា 
ងាយយល្់ និងពាក់ព័នធនឹងបរបិទអប់របំៅកម្ពុជា។ 

២. សែល្់ជំនួយការអនុវត្ែជាក់ណ ែង៖ មិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្និយយអំពើស្ទឹ ែើបទ 
ប ៀវបៅបនោះនឹងណែនជំំហនជាក់ោក់ និងជាក់ណ ែងអំពើរបបៀបបស្បើស្  ់
ឧបករែ៍ឌើជើថល្ និង AI ណៃល្អាចចាប់បសែើម្បស្បើ នភាា ម្ៗ (ៃូចជា 
Google Classroom, Canva, Khan Academy)។ 

៣. បល្ើកទឹកចិត្ែឱ្យមានការចាប់បសែើម្៖ ជាម្គគុបទ ក៍ ស្មាប់ស្គូ  ិ េ និង
អនកស្គប់ស្គងកនុងការផ្ទា  ់បែូរ បោយបងាា ញពើអត្ថស្បបយជន៍ជាក់ណ ែង និង
បោោះស្សាយបញ្ជា ស្បឈម្ណៃល្អាចបកើត្មាន។ បយើងបជឿថ្ន ការចាប់បសែើម្ពើ
ជំហនតូ្ចៗអាចនមំ្កនូវការផ្ទា  ់បែូរៃ៏្ំ ន។ 
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បត្ើប ៀវបៅបនោះ ស្មាប់អនកណា? 

ប ៀវបៅបនោះ ស្តូ្វ នបរៀបចំ ស្មាប់អនកអានស្គប់រូបណៃល្ចូល្ចិត្ែអនគត្
ដនការអប់របំៅកម្ពុជា ជាពិប  ៖ 

• ស្គូ៖ ទងំស្គូថមើ និងស្គូចា ់ណៃល្ចង់ប វ្ើឱ្យបម្បរៀនមានភាពទក់
ទញ កាត់្បនថយបនាុកការងារ និងជួយ ិ េ នកាន់ណត្មាន
ស្ប ិទធភាព។ អនកនឹងរកប ើញឧបករែ៍ ស្មាប់បបងកើត្បម្បរៀន 
ស្គប់ស្គងថ្នន ក់បរៀន និងវាយត្ដម្ា ិ េ។ 

•  ិ ានុ ិ េ៖ ជាពិប   ិ េវទិាល្័យ និងនិ េតិ្ណៃល្ចង់
កាា យជាអនកបរៀនបោយឯករាជយ បបងកើនស្ប ិទធភាពការ ិកា និង
បរៀបចំខ្ាួន ស្មាប់ការ ិកា និងការងារនបពល្អនគត្។ អនកនឹង
បរៀនពើរបបៀបបស្បើ AI ជាអនកណែនផំ្ទា ល្់ខ្ាួន។ 

• គែៈស្គប់ស្គងសាថ ប័នអប់រ៖ំ នយកសាោ អនកស្គប់ស្គង និងអនក
បរៀបចំបគ្មល្នបយ យ ណៃល្កំពុងណ វងរកយនែការ បៃើម្បើណែន ំ
បបចេកវទិាឱ្យ នឆ្ប់រហ័  និងមានស្ប ិទធភាពបៅកនុងសាថ ប័ន
រប ់ខ្ាួន។ អនកនឹងប ើញទ េនវ ិ័យ ករែើ  ិកា និងគនាឹោះ
 ស្មាប់ការអនុវត្ែ។ 

• អនកស្គប់ស្គងគបស្មាងអភិវឌឍន៍ និងអនកៃឹកនយុំវជន៖  ស្មាប់អនក
ណៃល្កំពុងប វ្ើការងារបល្ើការណកល្ម្អគុែភាពអប់របំៅកម្ពុជា 
ប ៀវបៅបនោះសែល្់នូវទិៃាភាពទូបៅ និងជាក់ណ ែងអំពើសាថ នភាព
បចេុបបនន និងទិ បៅនបពល្អនគត្។ 
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 បងខប៖ ប ៀវបៅបនោះគឺជាណសនទើបងាា ញសាូវ  ស្មាប់អនកណៃល្បជឿថ្ន បបចេក
វទិាអាចជួយបបងកើត្បទពិបសា្ន៍បរៀន ូស្ត្ៃ៏មាន កម្មភាព  បាយ
រ ើករាយ និងមានស្ប ិទធភាពជាងមុ្ន ស្មាប់ ិ េណខ្មរ។ ត្ ច់ាប់បសែើម្
ៃំបែើ រការបនោះជាមួ្យគ្មន ! 
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ផ្ផែកទ្យី ១៖  AI និងឌើជើថល្កនុងការអប់រ ំ
AI និងឌើជើថល្កនុងការអប់រ ំ- ណ វងយល់្ពើមូ្ល្ោា នស្គឹោះ  

បត្ើបញ្ជា  ិបបនិម្មិត្ និងឧបករែ៍ឌើជើថល្គឺជាអវើ? 

បរធិាន៖ 
     បយើង ួរគ្មន ម្កៃល្់ដថៃបនោះអំពើ "បញ្ជា  ិបបនិម្មិត្" និង "ឌើជើថល្"។ 
បត្ើពាកយទងំបនោះមានន័យយ៉ា ងណា? បហើយវាទក់ទងនឹងការអប់រយំ៉ា ង
ៃូចបម្ែច? ត្ ់ណ វងយល្់បោយសាម្ញ្ា។ 

១. បញ្ជា  ិបបនិម្មិត្ AI (បបចេកវទិាស្បកបបោយវចិារែញ្ជា ែ) - មិ្ន
ណម្នស្គ្មន់ណត្ជាមា៉ា  ុើនបទ 

បគបស្ចើននិយយថ្ន AI គឺជា "មា៉ា  ុើនណៃល្អាចគិត្ ន"។ ប៉ាុណនែការពិត្គឺវា
ជាកបួនបោោះស្សាយ (Algorithm) ឬកម្មវ ិ្ ើកំុពយូទ័រណៃល្ បរៀនពើទិននន័យ
បហើយ ប វ្ើការ បស្ម្ចចិត្ែ ឬ ពាករែ៍ អវើមួ្យ ន។ 

• បរៀនពើទិននន័យ៖ ៃូចកូនបកមងណៃល្បរៀនសាគ ល្់ ត្វបគ្ម និង ត្វស្ត្ើពើ
ប ៀវបៅរូបភាព។ AI ក៏បរៀនពើទិននន័យបស្ចើនមឺុ្នរាប់ោនកណនាងណៃរ 

• ប វ្ើការ បស្ម្ចចិត្ែ ឬពាករែ៍៖ បនា ប់ពើបរៀនបហើយ AI អាច៖ 

o ពាករែ៍ ពាកយបនា ប់ណៃល្អនកនឹង �វាយបៅកនុងការបញ្េូ ល្
អកេរ (ៃូចកនុង WhatsApp ឬ Telegram)។ 
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o  បស្ម្ចចិត្ែ ថ្នបត្ើអត្ថបទមួ្យបនោះជា ំបែរបោយម្នុ េ 
ឬបោយ AI។ 

o ណែន ំវ ើបៃអូបល្ើ YouTube ណៃល្អនកអាចចូល្ចិត្ែ។ 

ឧទហរែ៍សាម្ញ្ា៖ បៅបពល្អនកបស្បើ Google Translate បកណស្បឃ្លា ពើ
ភាសាណខ្មរបៅអង់បគា  បនោះគឺជា AI កំពុងៃំបែើ រការ។ AI  នបរៀនពើឯក
សារ និងអត្ថបទរាប់ោនជាភាសាទងំពើរ បហើយឥ ូវវាអាចទយពាកយបក
ណស្បណៃល្ស្តឹ្ម្ស្តូ្វបំសុត្។ 

២. បត្ើ AI បរៀនយ៉ា ងៃូចបម្ែច? – (Machine Learning) 

   បនោះគឺជាណសនកមួ្យៃ៏ ំខាន់ដន AI។ Machine Learning គឺជា ម្ត្ថភាព
រប ់ AI កនុងការបរៀន និងណកល្ម្អខ្ាួនឯងបោយគ្មម នការ រប រកម្មវ ិ្ ើឱ្យម្ែង
បហើយម្ែងបទៀត្។ 

• ការបែែុ ោះបណាែ ល្កូន៖ អនកស្ ប់កូនថ្ន "បនោះជា ត្វណឆ្ក" និង 
"បនោះជា ត្វឆ្ម "។ បនា ប់ពើប ើញរូបភាពបស្ចើន កូនអាច មាគ ល្់
បោយខ្ាួនឯងថ្នបត្ើវាជា ត្វណឆ្ក ឬឆ្ម ។ 

• កនុង Machine Learning៖ បយើងសែល្់ទិននន័យ (រូបភាព ត្វណឆ្ក 
និងឆ្ម )និងបឈាម ោះឱ្យ AI។ បញ្ជា  ិបបនិម្មិត្ នឹងបរៀនណ វងរកល្កខ
ែៈពិប   (រូបរាង, ទំហ,ំ ពែ៌) បហើយបៅបពល្ប ើញរូបថមើ វា
អាចទយ នថ្នបត្ើជា ត្វណឆ្ក ឬឆ្ម ។ 
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ការអនុវត្ែកនុងអប់រ៖ំ ស្បព័នធបបស្ងៀនបោយ AI (AI Tutor) បរៀនពើចបម្ាើយ
ខុ្ រប ់ ិ េ បហើយណក ស្មួ្ល្ការបបស្ងៀនរប ់វា បៃើម្បើជួយបោោះស្សាយ
បញ្ជា ឱ្យ នកាន់ណត្ស្បប ើរ។ 

៣. ឧបករែ៍ឌើជើថល្ - ជាយនជំនិោះ ស្មាប់ចំបែោះៃឹង 

ឧបករែ៍ឌើជើថល្ គឺជាកម្មវ ិ្ ើ (Software) ឬឧបករែ៍ (Hardware) 
ណៃល្បស្បើស្  ់បបចេកវទិាឌើជើថល្។ វាជាយនជំនិោះណៃល្នបំយើងបៅកាន់
ពិភពបោកដនចំបែោះៃឹង។ 

• កម្មវ ិ្ ើ (Software)៖ កម្មវ ិ្ ើណៃល្បយើងប ើញបៅបល្ើបអស្កង់។ 

o ឧទហរែ៍៖ Google Classroom, Microsoft Word, 
Zoom, Canva, កម្មវ ិ្ ើរាប់រយបៅបល្ើសាម ត្ហវូន។ 

• ឧបករែ៍ (Hardware)៖ ឧបករែ៍ណៃល្បយើងអាចប៉ាោះ ន។ 

o ឧទហរែ៍៖ កំុពយូទ័រ, បថបបាត្, សាម ត្ហវូន, កាបម្រា៉ា ...។ 
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៤. ត្ួអងគ ំខាន់ៗកនុងស្បព័នធអប់រឌំើជើថល្ 

     បៃើម្បើយល្់ពើរបបៀបណៃល្ AI និងឧបករែ៍ឌើជើថល្ៃំបែើ រការជាមួ្យគ្មន  
 ូម្បម្ើល្ៃាស្កាម្បនោះ៖ 

ចំែងបជើងៃាស្កាម្៖ ត្អួងគកនុងស្បព័នធអប់រឌំើជើថល្ 

 

ការពនយល់្អំពើៃាស្កាម្៖ 

• ស្គ៖ូ បៅណត្ជាតួ្អងគចម្បងកនុងការណែន ំនិងបរៀបចំបទពិបសា្ន៍
បរៀន ូស្ត្។ ឧបករែ៍ឌើជើថល្ជួយពួកបគប វ្ើការងារបនោះ នមាន
ស្ប ិទធភាពជាងមុ្ន។ 

•  ិ េ៖ កាា យជាអនកបរៀន កម្ម បោយមានភាពជាអនកៃឹកនកំារ
បរៀនរប ់ខ្ាួន។ 

• ឧបករែ៍ឌើជើថល្៖ បៃើរតួ្ជា "សាព ន" ឬ "យនជំនិោះ" ណៃល្ភាា ប់ស្គូ 
 ិ េ AI និងខ្ាឹម្សារ។ 
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• AI (ដៃគូឆ្ា ត្ដវ)៖ ទំនក់ទំនងជាមួ្យឧបករែ៍ឌើជើថល្បៃើម្បើ៖ 

o វភិាគទិននន័យបរៀនរប ់ ិ េ។ 

o បបងកើត្ ឬណែនខំ្ាឹម្សារឌើជើថល្ណៃល្ ម្ស្ ប។ 

o សែល្់ជំនួយបណនថម្ៃល្់ស្គូ និង ិ េ។ 

• ខ្ាឹម្សារឌើជើថល្៖ បម្បរៀនវ ើបៃអូ ការស្ប ង ណល្បងអនែរកម្ម ណៃល្
ស្តូ្វ នសែល្់តាម្រយៈឧបករែ៍។ 

• ទិននន័យ និងការវភិាគ៖ ការរកាទុក និងវភិាគព័ត៌្មានអំពើការរ ើក
ចបស្ម្ើនរប ់ ិ េ ណៃល្ AI បស្បើបៃើម្បើប វ្ើការណែនផំ្ទា ល្់ខ្ាួន។ 

 បងខប៖ AI គឺជាខួ្រកាល្ណៃល្ឆ្ា ត្ដវ  ខ្ែៈណៃល្ឧបករែ៍ឌើជើថល្គឺជា
រូបកាយណៃល្ប វ្ើការ។ ទងំពើរប វ្ើការជាមួ្យគ្មន បៃើម្បើគ្មសំ្ទៃល្់ស្គូ និង ិ េ 
កនុងៃំបែើ រការអប់រ។ំ 

ការបស្បើស្  ់កនុងសាោបរៀនបៅកម្ពុជា៖  

ស្គូភាគបស្ចើនកំពុងបស្បើ Telegram ឬ Facebook Messenger បៃើម្បើ
បសញើកិចេការ បនោះគឺជាការចាប់បសែើម្ៃ៏ល្អដនការបស្បើស្  ់ឧបករែ៍ឌើជើថល្។ 
ជំហនបនា ប់ គឺការបស្បើស្  ់ឧបករែ៍ណៃល្មានល្កខែៈពិប  ជាងបនោះ 
ៃូចជា Google Classroom, Microsoft Teams …។ 
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បហតុ្អវើស្ត្វូបស្បើបបចេកវទិាកនុងការអប់រ?ំ 

បរធិាន៖ 
     ការបស្បើស្  ់បបចេកវទិាកនុងថ្នន ក់បរៀនមិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្ជាការទន់ ម័្យ
បនោះបទ ណត្វាជាការចា ំច់បៃើម្បើបបងកើត្បទពិបសា្ន៍បរៀន ូស្ត្ៃ៏មានស្ប ិទធ
ភាព និងពាក់ព័នធជាមួ្យ ិ េ។ ណ វងយល្់អំពើអត្ថស្បបយជន៍ ំខាន់ៗ។ 

១. ការបរៀនណៃល្បផ្ទែ ត្បល្ើ ិ េជាមូ្ល្ោា ន 

បៅកនុងថ្នន ក់បរៀនស្បដពែើ  ស្គូបបស្ងៀនតាម្របបៀប "មួ្យទល្់នឹង ិ េទងំ
អ ់គ្មន " បោយបស្បើបទោា នណត្មួ្យ ស្មាប់ ិ េទងំអ ់។ ប៉ាុណនែជាមួ្យ
នឹងបបចេកវទិាបយើងអាច៖ 

• ទទលួ្សាគ ល់្ភាពខុ្ គ្មន ដនការបរៀន៖  ិ េមាន ក់ៗមានបល្បឿន និង
រចន ម្ព័នធដនការគិត្(ខួ្រកាល្)ខុ្ ៗគ្មន ។ 

• សាូវបរៀនផ្ទា ល់្ខ្ាួន៖ កម្មវ ិ្ ើ ិកាអាចណក ស្មួ្ល្បៅតាម្ត្ស្មូ្វការ
រប ់ ិ េនើមួ្យៗ។ ឧទហរែ៍៖  ិ េណៃល្បខ្ាយអាចប វ្ើយតឺ្
យូរជាង ខ្ែៈណៃល្ ិ េពូណកអាចឈានបៅមុ្ខ្វជិាា បណនថម្។ 

• សែល់្ម្ប្ា យបរៀនបស្ចើនស្បបភទ៖ ខ្ែៈណៃល្ ិ េមួ្យចំនួន
ចូល្ចិត្ែអាន  ិ េបសេងបទៀត្អាចបរៀន នស្បប ើរជាងមុ្ន តាម្     
រយៈ វ ើបៃអូ ណល្បង ឬការប វ្ើបត្ ែ។ 
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២. បបងកើន កម្មភាព និងចំណាប់អារម្មែ៍ 

   បបចេកវទិាអាចណស្បការបរៀនណៃល្គ្មម ន កម្មភាពឱ្យកាា យជាកាបរៀនស្បកប
បោយ កម្មភាពៃូចជាមានណល្បង ិកាណៃល្មានអនែរកម្ម។ 

• បម្បរៀនមានអនែរកម្ម៖ ការបស្បើស្  ់កម្មវ ិ្ ើៃូចជា Nearpod
ឬ Kahoot! បៃើម្បើបបងកើត្ការស្បល្ងខ្ាើ ឬណល្បងស្បណជងគ្មន ណៃល្
 ិ េអាចចូល្រមួ្តាម្រយៈសាម ត្ វូនរប ់ពួកបគ។ 

• ការបរៀនបោយបស្បើបហគម្ (Gamification)៖ ការបណនថម្បហគម្
(kahoot) ៃូចជាការោក់ពិនាុ ចំណាត់្ថ្នន ក់ (Ranking), កស្មិ្ត្ 
(Levels), ឬ ផ្ទា ក ញ្ជា  (Badges)និងការស្បកួត្ស្បណជង ប វ្ើឱ្យ
ការទទួល្យកចំបែោះៃឹងថមើៗមានភាព បាយរ ើករាយ។ 

• រូបភាពពែ៌ចស្ម្រោះ និងវ ើបៃអូ៖  ការបស្បើស្  ់រូបភាព ៃាស្កាម្ និង
វ ើបៃអូបៃើម្បើបកស្សាយគំនិត្ណៃល្ពិ ក។ ការបម្ើល្ប ើញវ ើបៃអូអំពើ
ៃំបែើ រការស្បតិ្កម្មគើម្ើ គឺងាយស្ ួល្យល្់ជាងការអានការពែ៌ន
តាម្អកេរប៉ាុនម នទំព័រ។ 

៣. បរៀបចំ ិ េ ស្មាប់អាជើពកនុង ត្វត្េរទ៍ើ ២១ 

ពិភពបោកបស្ៅពើបរបិវែសាោបរៀនកំពុងផ្ទា  ់បែូរយ៉ា ងរហ័ ។ ការបស្បើ
ស្  ់បបចេកវទិាកនុងការអប់រ ំគឺបៃើម្បើបរៀបចំ ិ េ ស្មាប់ពិភពបោកបនោះ។ 
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• ជំនញឌើជើថល្៖ ការបរៀនបស្បើស្  ់កម្មវ ិ្ ើ ការណ វងរកព័ត៌្មានអន
ឡាញបោយមានស្ប ិទធភាព និងការ រប រកូៃ កាន់ណត្កាា យជា
ជំនញមូ្ល្ោា ន ៃូចជាការអាន និងការគែន។ 

• ការបោោះស្សាយបញ្ជា  និងការគិត្វភិាគ៖ ការបស្បើស្  ់ AI និង
ទិននន័យ បៃើម្បើវភិាគបញ្ជា  មុគសាម ញ និងណ វងរកៃំបណាោះស្សាយ។ 

•  ហការការងារ៖ ការបស្បើស្  ់ឧបករែ៍ៃូចជា Google 
Docs និង Microsoft Teams បៃើម្បើប វ្ើការងារជាស្ករម្  ូម្បើណត្បៅ
បពល្ណៃល្ពួកបគមិ្ន ថិត្បៅកណនាងជាមួ្យគ្មន ក៏បោយ។ បនោះគឺជា
ជំនញៃ៏ ំខាន់កនុងទើសារការងារ ពវដថៃបនោះ។ 

• ការបរៀនជានិរនែរ៖៍ ការបបស្ងៀន ិ េបអាយយល្់អំពើរបបៀបបស្បើ
ស្  ់្នធានអនឡាញបៃើម្បើបរៀនបោយខ្ាួនឯង ណៃល្ជាជំនញៃ៏
 ំខាន់ ស្មាប់ការអភិវឌឍផ្ទា ល្់ខ្ាួនបពញមួ្យជើវតិ្។ 

 បងខប៖ បបចេកវទិាមិ្នណម្នជាឧបករែ៍កម្ានែ ស្មាប់ថ្នន ក់បរៀនបនោះបទ។ 
វាជាឧបករែ៍ៃ៏មានឥទធិពល្ណៃល្អាចផ្ទា  ់បែូរការអប់រ ំពើការទបនាញចាំ
មាត់្បៅជាការយល្់ៃឹង និងពស្ងឹង ិ េឱ្យកាា យជាអនកបរៀនណៃល្មាន
សាម រត្ើឯករាជយ បចោះវភិាគ គិត្ពិចារណាបោយខ្ាួនឯងបទៀត្សង។ 
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ស្បវត្ែិដនការអនុវត្ែបញ្ជា  បបនិម្មិត្ និងឧបករែ៍ឌើជើថល្កនុងការបបស្ងៀន 

ៃំបែើ របរឿងដនការផ្ទា  ់បែូរ៖ ពើកាែ របខ្ៀន  បៅដៃគូ AI 

បរធិាន៖ 
ការបស្បើស្  ់បបចេកវទិាកនុងការអប់រមិំ្នណម្នចាប់បសែើម្ពើ AI ឬអុើន្ឺែិត្
បនោះបទ។ វាគឺជាៃំបែើ រការដនការវវិត្ែន៍ៃ៏យូរអណងវង។ បតាោះប វ្ើៃំបែើ រស្ត្ល្ប់
បៅកនុងអត្ើត្កាល្។ 

១. យុគ ម័្យមុ្នឌើជើថល្៖ មូ្ល្ោា នស្គឹោះដនការអប់រ ំ

• កាែ របខ្ៀន និងៃើ ៖ ជាឧបករែ៍បបស្ងៀនៃំបូងណៃល្អនុញ្ជា ត្ឱ្យ 
ស្គូបងាា ញព័ត៌្មានបៅកាន់ ិ េមួ្យស្ករម្កនុងបពល្ណត្មួ្យ។ 

• ប ៀវបៅ៖ ប វ្ើឱ្យចំបែោះៃឹងអាចណចករណំល្ក និងរកាទុក ន។ 

• សាា យរូបភាពជាបនែបនា ប់(Filmstrip) និងសាា យ projector៖ ជា
បល្ើកៃំបូងណៃល្បញ្េូ ល្បម្បឌៀបម្ើល្ប ើញបៅកនុងថ្នន ក់បរៀន ណៃល្ប វ្ើ
ឱ្យបម្បរៀនមានភាពគួរឱ្យចាប់អារម្មែ៍ជាងមុ្ន។ 

២. ការចូល្ម្កៃល់្ដនកំុពយូទ័រ៖ បៃិវត្ែន៍ឌើជើថល្ 

• កំុពយូទ័រផ្ទា ល់្ខ្ាួន៖ កនុងទ វត្េរឆ៍្ន  ំ១៩៨០-១៩៩០ កំុពយូទ័រចាប់
បសែើម្ចូល្បៅកនុងសាោបរៀន។ ការបបស្ងៀនបផ្ទែ ត្បល្ើ "វទិាសាស្ត ែកំុ
ពយូទ័រ"។ 
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• បម្បរៀនសាុកបល្ើឌើ  (CD-ROM)៖ ប ៀវបៅយនែ (e-book) ណៃល្
មាន ំបល្ង រូបភាព និងអនែរកម្ម។ បនោះជាជំហនៃំបូងបឆ្ព ោះបៅរក
ការបរៀនណៃល្មានអនែរកម្ម។ 

• កម្មវ ិ្ ើអប់រ៖ំ កម្មវ ិ្ ើៃូចជា Wikipedia/ Search Engines  ន
ផ្ទា  ់បែូររបបៀបណៃល្ ិ េណ វងរកព័ត៌្មាន។ 

៣. យុគ ម័្យអុើន្ឺែិត្ និង AI៖ ការត្ភាា ប់ និងភាពឆ្ា ត្ដវ 

• អុើន្ឺែិត្៖  នបបើកទវ របៅកាន់ពិភពបោកដនចំបែោះៃឹង។ 
 ិ េអាចចូល្បស្បើព័ត៌្មានពើស្គប់ទើកណនាង និងបរៀន ពើស្គូល្បើៗ បៅ 
ទូទងំពិភពបោក។ 

• ឧបករែ៍ ហការ៖ ការបល្ចប ើងដន Google Classroom,          
Zoom, និង Microsoft Teams  នប វ្ើឱ្យការបរៀនអនឡាញ និង
ការងារស្ករម្កាន់ណត្ងាយស្ ួល្។ 

• ការបស្បើស្  ់បបចេកវទិាស្បកបបោយវចិារែញ្ជា ែ (AI)៖ បនោះគឺ
ជាជំហនថមើបំសុត្។ AI ចាប់បសែើម្សែល្់នូវ៖ 

o ការណែនផំ្ទា ល្់ខ្ាួន 

o ការវាយត្ដម្ា វ័យស្បវត្ែិ 

o ជំនួយការបបស្ងៀនតាម្បពល្បវោ �ជាក់ណ ែង 
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រូបភាព៖ បងាា ញពើការវវិត្ែដនឧបករែ៍ 

• រូបភាព A៖ កាែ របខ្ៀន ៃើ  ប ៀវបៅ និងជញ្ា ើង (អត្ើត្កាល្) 

 

 

 

 

 

• រូបភាព B៖ កំុពយូទ័រ្ំមួ្យបស្គឿង និងឌើ គើត្ (យុគ ម័្យកំុពយូទ័រ) 
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• រូបភាព C៖ បថបបាត្ សាម ត្ហវូន និង Cloud computing (យុគ
 ម័្យអុើន្ឺែិត្) 

 

 

 

 

 

 

• រូបភាព D៖ រូបតំ្ណាងអនកយកព័ត៌្មាន និងៃាស្កាម្ទិននន័យ 
(យុគ ម្័យ AI) 
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ករែើ  ិកាកនុងស្បបទ កម្ពុជា៖ ការណែន ំGoogle Classroom បៅកនុង
សាោម្យួចំនួនបៅភនំបពញ 

បៅបពល្មានជំងឺកូវ ើៃ-១៩ សាោបរៀនជាបស្ចើនបៅភនំបពញស្តូ្វ នបិទ។  
ណត្សាោមួ្យចំនួន នចាប់បសែើម្ បស្បើ Google Classroom។ 

• បញ្ជា មុ្នបពល្បស្បើ៖ ស្គូមិ្នអាចជួប ិ េ ន។ ការបសញើកិចេការ
តាម្ Telegram មានល្កខែៈស្ចបូកស្ចបល្់ និងពិ កកនុងការ
ស្គប់ស្គង។ 

• ៃំបែើ រការផ្ទា  ់បែូរ៖ សាោបរៀន នបរៀបចំវគគបែែុ ោះបណាែ ល្ខ្ាើ
 ស្មាប់ស្គូ បៃើម្បើបបស្ងៀនពួកបគពើរបបៀបបបងកើត្ថ្នន ក់បរៀន បបងាា ោះបម្
បរៀន វ ើបៃអូ ោក់កិចេការ ិ េនិងណកពិនាុ។ 

• ល្ទធសល្៖ បទោះបើមានការល្ំ កកនុងៃំណាក់កាល្ៃំបូង (ៃូចជា
ការខ្វោះឧបករែ៍រប ់ ិ េមួ្យចំនួន) ក៏បោយ ការអនុវត្ែន៍បនោះ
 នបបើកសាូវឱ្យសាោបរៀនជាបស្ចើនបទៀត្កនុងការបនែបស្បើស្  ់
ឧបករែ៍ឌើជើថល្  ូម្បើបនា ប់ពើការរ ើករាល្ោល្ដនជំងឺកូវ ើៃ-១៩ 
 នបញ្េ ប់។ វាបងាា ញពើ កាែ នុពល្ និងភាពចា ំច់ដនការបស្បើ
ស្  ់បបចេកវទិាកនុងការអប់រកំម្ពុជា។ 

ប ចកែើ ននិោា នដនណសនកទើ ១៖ ៃំបែើ រការដនការអភិវឌឍន៍បបចេកវទិាកនុងការ
អប់រ ំនបងាា ញពើការផ្ទា  ់បែូរពើការបបស្ងៀនណៃល្បផ្ទែ ត្បល្ើស្គូ បៅជាការ
បរៀនណៃល្បផ្ទែ ត្បល្ើ  ិេ។ AI និងឧបករែ៍ឌើជើថល្គឺជាឧបករែ៍ៃ៏មាន
ឥទធិពល្ណៃល្អាចជួយបយើង បស្ម្ចបគ្មល្បៅបនោះ។ 
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ផ្ផែកទ្យី ២៖  AI កនុងការគ្មសំ្ទការបបស្ងៀន និងបរៀន 
ក. ស្បព័នធបបស្ងៀនបោយ AI (AI Tutors) 

បរធិាន៖ 
 ិកាបៅថ្នន ក់បរៀនណៃល្មាន ិ េបស្ចើន ស្គូអាចមិ្នមានបពល្បវោស្គប់
ស្គ្មន់បៃើម្បើជួយ ិ េនើមួ្យៗ នបទ។ AI Tutor គឺជាៃំបណាោះស្សាយមួ្យ
ណៃល្អាចសែល្់ជំនួយបណនថម្ជាបុគគល្ ស្មាប់ ិ េ បៅបពល្ណាក៏ ន 
និងបៅទើណាក៏ ន។ 

បត្ើវាៃំបែើ រការយ៉ា ងៃូចបម្ែច? 

AI Tutor មិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្សែល្់ចបម្ាើយបនោះបទ ណត្វាបៃើរតួ្ជា "ស្គូណៃល្មាន
ប ចកែើអត់្ ម្ត់្"។ ៃំបែើ រការរប ់វាមានៃូចខាងបស្កាម្៖ 

• ការប វ្ើបត្ ែកស្មិ្ត្ៃំបូង៖ AI សាា ប ាង់ ិ េៃំបូងបៃើម្បើវាយត្ដម្ា
កស្មិ្ត្ចំបែោះៃឹងបចេុបបនន។ 

• ការតាម្ោនៃំបែើ រការបរៀន៖ AI វភិាគចបម្ាើយ និងកំហុ រប ់
 ិ េ បៃើម្បើណ វងរកចំែុចបខ្ាយ។ 

• ការសែល់្ការណែនផំ្ទា ល់្ខ្ាួន៖  បោយណសអកបល្ើទិននន័យ AI សែល្់នូវ
ល្ំហត់្ ្នធាន (ៃូចជាវ ើបៃអូ ឬអត្ថបទ) និងការពនយល្់ណៃល្ស្តូ្វ
នឹងត្ស្មូ្វការរប ់ ិ េមាន ក់ៗ។ 

• ការសែល់្ម្តិ្អនែរកម្ម៖ បៅបពល្ ិ េប វ្ើល្ំហត់្ AI សែល្់ម្តិ្ភាា ម្ៗ 
និងណែនពំើជហំនបនា បជ់នំួ ឱ្យការស្គ្មន់ណត្ស្ ប់ថ្នស្ត្ូវ ឬខុ្ ។ 
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ឧទហរែ៍ដន AI Tutor ណៃល្អាចបស្បើ នឥ ូវបនោះ៖ 

• Khanmigo (ពើ Khan Academy)៖ បនោះគឺជា AI Tutor ៃ៏បឆ្នើម្មួ្
យ។ វាមិ្នស្គ្មន់ណត្សែល្់ចបម្ាើយបទ ណត្ចាប់បសែើម្បោយ ួរ ិ េថ្ន 
"បត្ើអនក នពាយម្ប វ្ើអវើខ្ាោះបហើយ?" ឬ "បត្ើអនកយល្់បញ្ជា បនោះ
យ៉ា ងៃូចបម្ែច?" បៃើម្បើជួយឱ្យ ិ េណ វងរកចបម្ាើយបោយខ្ាួនឯង។ 
វាក៏អាចជណជក នានជាមួ្យ ិ េអំពើអត្ថបទនិបទា  ឬជួយបបងកើត្
កម្មវ ិ្ ើកំុពយូទ័រសងណៃរ។ 

• Socratic (ពើ Google)៖ កម្មវ ិ្ ើបនោះងាយស្ ួល្បស្បើណា ់ ស្មាប់
 ិ េ។  ិ េស្គ្មន់ណត្ថត្រូបនូវបញ្ជា គែិត្វទិា (ឬ ួរតាម្
មាត់្) Socratic នឹងវភិាគបញ្ជា បនោះ បហើយសែល្់ជូននូវជំហនបោោះ
ស្សាយល្ម្អិត្ ការពនយល្់ជាវ ើបៃអូ និងគំនិត្ពាក់ព័នធ។ 

ការអនុវត្ែ៖  

របបៀបបស្បើ AI បៃើម្បើណ វងរកការពនយល់្បណនថម្អំពើបញ្ជា គែិត្វទិា 

 ិ េអាចបស្បើ AI ៃូចជា ChatGPT ឬ Gemini ជាជំនួយការ៖ 

• ជំហន ១៖  រប រឬថត្រូបបញ្ជា គែិត្វទិាឱ្យចា ់។ 

• ជំហន ២៖  ួរ AI មិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្ ុំចបម្ាើយបទ ណត្ ុំឱ្យវាពនយល្់ 

o ឧទហរែ៍ ំែួរណៃល្ល្អ៖ "ខ្ញុ ំមានបញ្ជា គែិត្វទិាមួ្យ
៖ [បញ្េូ ល្បញ្ជា បៅទើបនោះ]។ ខ្ញុ ំមិ្នយល្់ពើរបបៀបចាប់បសែើម្
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បទ។ បត្ើអនកអាចពនយល្់ជហំនៃបូំងៃល្់ខ្ញុ ំ និងបហតុ្អវើ ន
ជាស្តូ្វប វ្ើៃូបចាន ោះ?" 

o ឧទហរែ៍ ំែួរណៃល្មិ្នល្អ៖ "បត្ើចបម្ាើយដនបញ្ជា បនោះគឺ
ជាអវើ?" 

• ជំហន ៣៖ បនា ប់ពើទទួល្ នការពនយល្់  ូម្សាកល្បងប វ្ើល្ំ
ហត់្ស្ បៃៀងគ្មន បោយខ្ាួនឯង បនា ប់ម្ក ុំឱ្យ AI ស្តួ្ត្ពិនិត្យ
ចបម្ាើយរប ់អនក។ 

 ំខាន់៖ AI គួរណត្ស្តូ្វ នបស្បើជា "ស្គូណែន"ំ មិ្នណម្នជា "អនកប វ្ើការងារ
ឱ្យ" បនោះបទ។ បគ្មល្បៅគឺបៃើម្បើយល្់ពើគំនិត្ មិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្បញ្េ ប់កិចេការ
បនោះបទ។ 

ខ្. ការវាយត្ដម្ា ិ េតាម្រយៈ AI (Automated Grading) 

ចំែងបជើង៖ AI ជាអនកជំនយួការវាយត្ដម្ា៖ រហ័  និងមានស្ប ិទធភាព 

បរធិាន៖ 
ការស្តួ្ត្ពិនិត្យកិចេការសាោះ និងការស្បល្ង ស្មាប់ ិ េបស្ចើននក់ ស្គូអាច
ចំណាយបពល្បស្ចើន។ AI អាចជួយកាត់្បនថយបនាុកការងារបនោះ ន បោយ
ស្គ្មន់ណត្វាយត្ដម្ា ំបែរសាម្ញ្ា និង ចបម្ាើយណៃល្មានរចន ម្ព័នធយ៉ា ង
ឆ្ប់រហ័ ។ 
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គុែ ម្បត្ែិ៖ 

• រហ័  និងភាា ម្ៗ៖ AI អាចវាយត្ដម្ាកិចេការរាប់ពាន់យ៉ា ងរហ័  
ណៃល្សែល្់ម្តិ្បអាយ ិ េ នភាា ម្ៗ។ 

• ភាពស្តឹ្ម្ស្ត្វូ និងគ្មម នភាពល្ំបអៀង៖  AI វាយត្ដម្ាស្គប់ ិ េតាម្
 ែង់ោរៃូចគ្មន  បោយមិ្នមានភាពល្ំបអៀងផ្ទា ល្់ខ្ាួន។ 

• មានទិននន័យល្ម្អិត្៖ AI អាចវភិាគ និងរាយនម្ចំែុចបខ្ាយ
ទូបៅរប ់ ិ េទងំមូ្ល្ ណៃល្ជួយឱ្យស្គូយល្់ថ្នបត្ើណសនកណាខ្ាោះ
បៅខ្វោះខាត្ណៃល្ស្តូ្វការ ការបបស្ងៀនបណនថម្។ 

គុែវបិត្ែិ និងណៃនកំែត់្៖ 

• ការវាយត្ដម្ាណៃល្មានភាព មុគសាម ញ៖ AI មានការល្ ំកកនុងការ
វាយត្ដម្ាការគិត្ណៃល្មានភាពដចនស្បឌិត្ ការងារស្ករម្ ឬការបក
ស្សាយ ណៃល្មានល្កខែៈ ម្បូរណបប។ 

• ការខ្វោះការយល់្ៃឹងអំពើបរបិទ៖ AI មិ្នអាចយល្់ៃឹងអំពើបរសិាថ �ន
ពិប  រប ់ ិ េមាន ក់ៗ នបទ ៃូចជាការខិ្ត្ខំ្ស្បឹងណស្បង ឬការ
រ ើកចបស្ម្ើនផ្ទា ល្់ខ្ាួន។ 

• ហនិភ័យដនកំហុ ៖ ស្ប និបបើ AI ស្តូ្វ នបែែុ ោះបណាែ ល្មិ្នល្អ 
វាអាចប វ្ើឱ្យកំហុ កនុងការវាយត្ដម្ា ន។ 
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គ. ត្នួទើរប ់ស្គបូៅណត្មានសារៈ ំខាន់ 

 AI គឺជាជំនួយការស្គូ មិ្នណម្នជាការជំនួ ស្គូបនោះបទ។ តួ្នទើរប ់ស្គូ
ណស្បកាា យពើ "អនកវាយត្ដម្ា" បៅជា "អនកណែន"ំ៖ 

• បផ្ទែ ត្បល្ើការបបស្ងៀនណៃល្មានត្ដម្ា៖ បោយ AI ទទួល្ខុ្ ស្តូ្វ
ចំបពាោះការវាយត្ដម្ាស្បចាដំថៃ ស្គូអាចបផ្ទែ ត្បល្ើការបរៀបចំបម្បរៀនណៃល្
មានអនែរកម្ម និងជួយ ិ េណៃល្មានការល្ំ ក។ 

• អនកវភិាគទិននន័យ៖ ស្គូអាចបស្បើទិននន័យពើ AI បៃើម្បើណ វងរកបញ្ជា
ទូបៅ និងណកល្ម្អការបបស្ងៀនរប ់ខ្ាួន។ 

• សែល់្ម្តិ្ផ្ទា ល់្ខ្ាួន និងការបល្ើកទឹកចិត្ែ៖ ស្គូអាចសែល្់ម្តិ្ល្ម្អិត្ និង
ការបល្ើកទឹកចិត្ែៃល្់ ិ េណៃល្ AI មិ្នអាចប វ្ើ ន។ 

ការណែនផំ្ទា ល់្ខ្ាួន (Personalized Learning) 

ចំែងបជើង៖ ការបរៀនផ្ទា ល់្ខ្ាួន៖  

 សាូវបរៀនណៃល្ស្ត្វូនឹងត្ស្ម្វូការរប ់អនក 

បរធិាន៖ 
បៅកនុងថ្នន ក់បរៀនស្បដពែើ   ិ េទងំអ ់ស្តូ្វបរៀនបរឿងៃូចគ្មន  កនុងបល្បឿន
ៃូចគ្មន ។ ការណែនផំ្ទា ល្់ខ្ាួនបោយ AI ផ្ទា  ់បែូរបនោះ បោយបបងកើត្ "សាូវបរៀន
ផ្ទា ល្់ខ្ាួន"  ស្មាប់ ិ េនើមួ្យៗវញិ។ 
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បត្ើ AI កំែត់្កស្មិ្ត្ចំបែោះៃឹង និងបល្បឿនបរៀនយ៉ា ងៃូចបម្ែច? 

• ការវភិាគទិននន័យ៖ AI ស្បមូ្ល្ និងវភិាគទិននន័យពើ កម្មភាពបរៀន
រប ់ ិ េ ៃូចជា៖ 

o ល្ទធសល្បល្ើល្ំហត់្ និងការស្បល្ង 

o បពល្បវោណៃល្ខ្វោះបពល្ដនចំែុចនើមួ្យៗ 

o ចំែុចណៃល្ ិ េពាយម្ម្ែងបហើយម្ែងបទៀត្ 

• ការបបងកើត្ទស្ម្ង់ ិ េ៖ បោយណសអកបល្ើទិននន័យបនោះ AI បបងកើត្ 
"ទស្ម្ង់ ិ េ"  ណៃល្បងាា ញពើចំែុចខាា ងំ ចំែុចបខ្ាយ រចន 
 ម្ព័នធដនការបរៀន និងបល្បឿនដនការយល្់ៃឹងរប ់ ិ េនើមួ្យៗ។ 
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ៃាស្កាម្៖ របបៀបណៃល្ AI បបងកើត្សាូវ ស្មាប់បរៀនខ្ាួនឯង៖ 

 

 

 

 

ការចាប់បសែើម្៖ ការប្វើបត្ ែកស្ម្ិត្ៃំបូង 

AI វភិាគទិនននយ័ នងិបបងកើត្ទស្ម្ង់  ិេ

កំែត្់បគ្មល្បៅបរៀនបោយខ្ាួនឯង 

ណែនំ្ នធាន និង កម្មភាពបរៀន ម្ស្ ប 
(វបិៃអូ, ល្ំហត្,់ អត្ថបទ) 

តាម្ោន និងវាយត្ដម្ាៃំបែើ រការ 

 ិ េ បស្ម្ចបគ្មល្បៅឬអត្?់ 

 ទ/ចា   
ឈានបៅមុ្ខ្ 
បគ្មល្បៅបនែ 

បទ 
ណក ស្ម្ួល្ណសនការ 
និងសែល្ជ់ំនួយបណនថម្ 



TMB½r-26 

ការអនុវត្ែន៍កនុងថ្នន ក់បរៀន៖ 

•  ស្មាប់ ិ េណៃល្បរៀនបខ្ាយ៖  AI  អាចសែល្់នូវបម្បរៀន ស្មាប់
បំប៉ានប ើងវញិ និងអនុញ្ជា ត្ឱ្យពួកបគបរៀន នស្គប់បពល្ រហូត្ៃល្់
ពួកបគយល្់។ 

•  ស្មាប់ ិ េណៃល្បរៀនពូណក៖  AI អាចសែល្់នូវការស្បកួត្ស្បណជង 
និងមាតិ្កាកស្មិ្ត្ខ្ព ់ បៃើម្បើៃំបណាោះស្សាយរប ់ពួកបគ។ 

•  ស្មាប់ស្គ៖ូ AI សែល្់ឱ្យស្គូនូវរ យការែ៍ល្ម្អិត្អំពើៃំបែើ រការ
រប ់ ិ េនើមួ្យៗ ណៃល្អនុញ្ជា ត្ឱ្យពួកបគអនែរាគម្ន៍បៅបពល្ 
ចា ំច់។ 

 ិកាភាសាតាម្រយៈ AI 

ចំែងបជើង៖ AI ជាដៃគូបរៀនភាសា៖ ពើការបកណស្បបៅជាការ នាន 

បរធិាន៖ 
ការបរៀនភាសាបរបទ  ស្តូ្វណត្មានការអនុវត្ែ។ AI សែល្់នូវដៃគូ នានណៃល្
មានប ចកែើអត់្ ម្ត់្ និងមិ្នបចោះហត់្បនឿយ ណៃល្អាចជួយអនកបរៀនភាសា
 នស្គប់បពល្បវោ។ 

ChatGPT៖ ម្ជឈម្ែឌ ល្ជំនួយបរៀនភាសាបរបទ  
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• ការ រប រ ំបែរ៖ អនកអាច រប រ បំែរជាភាសាអង់បគា  
បនា ប់ម្ក ុំឱ្យ ChatGPT ណកការរចនស្បបយគ ពាកយគនាឹោះ និង
ព័ត៌្មានល្ម្អិត្។  ួរវាថ្ន "បហតុ្អវើ នជាការណកបនោះល្អជាង?" 

• ការអានយល់្ៃឹង៖ បញ្េូ ល្អត្ថបទណៃល្ពិ ក បហើយ ុំឱ្យ AI 
 បងខបខ្ាឹម្សារ ពនយល្់ពាកយបពស្ជ ឬបកណស្បជាភាសាណខ្មរ។ 

• ការជណជកគ្មន ជាភាសាអង់បគា ៖ អនកអាចស្ ប់ ChatGPT ថ្ន 
" ូម្ជួយខ្ញុ ំអនុវត្ែការ នានភាសាអង់បគា ។  ូម្ប វ្ើជាមិ្ត្ែរប ់
ខ្ញុ ំ បហើយ ួរខ្ញុ ំអំពើដថៃរប ់ខ្ញុ ំ។" វានឹងបឆ្ាើយត្ប និងណកការស្បកប
រប ់អនកឱ្យ នស្តឹ្ម្ស្តូ្វ។ 

Google Translate & DeepL៖ ជំនយួការបកណស្បៃ៏មានឥទធិពល្ 

• ការបកណស្បភាសា៖ ឧបករែ៍ទងំបនោះមានភាពបជឿជាក់ខ្ព ់ជាង
មុ្ន ជាពិប    DeepL  ណៃល្ល្បើល្ាញចំបពាោះការបកណស្បណៃល្
មានល្កខែៈ្ម្មជាតិ្ និងស្តឹ្ម្ស្តូ្វ។ 

• ការយល់្ពើអត្ថបទ៖ បៅបពល្អនកជួបអត្ថបទភាសាបរបទ ណៃល្
ពិ ក អនកអាចបស្បើឧបករែ៍ទងំបនោះបៃើម្បើយល្់ពើអត្ថន័យទូបៅ
យ៉ា ងរហ័ ។ 

• ល្បចិ ស្មាប់បស្បើស្  ់ស្បកបបោយស្ប ិទធភាព៖ 

o បកណស្បឃ្លា ខ្ាើៗ ជំនួ បអាយកថ្នខ្ែឌ ណវងៗ។ 
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o បស្បើមុ្ខ្ងារការបកណស្បបោយចុចពើរៃង (double-click 
translation) បៅកនុងកម្មវ ិ្ ើរាប់រយ។ 

ការចំណា៖ំ ការបស្បើស្  ់បោយ ម្ស្ ប និងការពិនិត្យប ើងវញិនូវភាព
ស្តឹ្ម្ស្ត្វូ 

AI គឺជាឧបករែ៍ៃ៏អសាេ រយ ប៉ាុណនែវាមិ្នណម្នគ្មម នកំហុ បទ។ ៃូចបនោះបយើង
ស្តូ្វបស្បើវាស្បកបបោយភាពស្បរងស្បយត័្ន និងស្តូ្វធាន ននូវស្កម្ ើល្្ម៍្៖ 

• កំុពឹងណសអកបពញបល្ញ៖ AI អាចប វ្ើឱ្យមានកំហុ កនុងការពនយល្់ ឬ
សែល្់ព័ត៌្មានមិ្នស្តឹ្ម្ស្តូ្វ (បៅថ្ន "ការបបងកើត្ព័ត៌្មានមិ្នពិត្
បោយ AI" ។ 

• ពិនិត្យប ើងវញិនូវភាពស្តឹ្ម្ស្ត្វូ៖ ណត្ងណត្ស្តួ្ត្ពិនិត្យចបម្ាើយពើ AI 
ជាមួ្យនឹងស្បភពណៃល្អាចទុកចិត្ែ ន (ៃូចជាប ៀវបៅបរៀន ឬ 
បគហទំព័រសាូវការ)។ 

• បស្បើវាជាជំនយួការ មិ្នណម្នជាការជំន ួ៖ ការបរៀនពិត្ស្ កៃបកើត្
ប ើងពើការខិ្ត្ខំ្រប ់អនកផ្ទា ល្់។ AI គួរណត្ជួយពស្ងឹងការបរៀនរប ់
អនក ជំនួ ឱ្យការជំនួ វា។ 

 បងខប៖ បៅកនុងណសនកទើ២ បនោះ បយើង នប ើញពើរបបៀបណៃល្ AI អាចបៃើរតួ្
ជាស្គូ  ជំនួយការវាយត្ដម្ា  អនកបបងកើត្ណសនការបរៀនផ្ទា ល្់ខ្ាួន និងដៃគូបរៀន
ភាសា។ ការបស្បើស្  ់ AI បោយមាន ម្្ម៌្ និងឆ្ា ត្ដវនឹងជួយឱ្យ ិ េ 
និងស្គូទទួល្ នស្ប ិទធភាពកនុងការបបស្ងៀន និងបរៀន នល្អជាងមុ្ន។ 



TMB½r-29 

ផ្ផែកទ្យី ៣៖  ឧបករែ៍ឌើជើថល្ ំខាន់ៗ 
ឧបករែ៍ឌើជើថល្ ំខាន់ៗ ស្មាប់ស្គូ និង ិ េ - ឧបករែ៍កនុងការអនុវត្ែ 

ស្បព័នធស្គប់ស្គងការបរៀន (LMS) 

ចំែងបជើង៖ ស្បព័នធស្គប់ស្គងការបរៀន (LMS)៖ ទើកណនាងណត្ម្ួយគត់្
 ស្មាប់ការបបស្ងៀន និងបរៀន 

បរធិាន៖ 
ស្ប ិនបបើអនកជាស្គូណៃល្្ុញស្ទន់នឹងការស្បមូ្ល្កិចេការតាម្កាណ ត្ ឬជា
 ិ េណៃល្វបងវងវងាវ ន់ជាមួ្យនឹងការបសញើកិចេការតាម្ Telegram បនោះ LMS 
គឺជាៃំបណាោះស្សាយ ស្មាប់អនក! LMS គឺជាបវទិកាអនឡាញណៃល្ប វ្ើជា 
"សាោបរៀនឌើជើថល្" ណៃល្សែល្់នូវទើតាងំកណាែ ល្ ស្មាប់ការស្គប់ស្គង  
បម្បរៀន កិចេការ ិ េ និងទំនក់ទំនងរវាងស្គូនិង ិ េ។ 

Google Classroom៖ ការចាប់បសែើម្ៃ៏ងាយស្ លួ្ ស្មាប់ស្គសូ្គប់រូប 

ការណែនជំាជំហនៗ ស្មាប់ការបបងកើត្ថ្នន ក់ និងការសែល់្កិចេការ៖ 

• ជំហន ១៖ ការចាប់បសែើម្ 

o ចូល្បៅកាន់ classroom.google.com បោយបស្បើគែនើ 
Gmail រប ់អនក។ 

o ចុចស្ត្ង់ ញ្ជា  "+" បៅស្ជរងខាងបល្ើសាែ  ំបហើយបស្ជើ បរ ើ  
"បបងកើត្ថ្នន ក់"។ 

https://classroom.google.com/
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o បំបពញព័ត៌្មានអំពើថ្នន ក់បរៀន (បឈាម ោះថ្នន ក់ ណសនក...) បនា ប់
ម្កចុច "បបងកើត្"។ 

• ជំហន ២៖ អបញ្ា ើញ ិ េ 

o បៅកនុងថ្នន ក់ណៃល្បទើបបបងកើត្ អនកនឹងប ើញ "បល្ខ្កូៃថ្នន ក់" 
(Class Code)។ 

o ណចករណំល្កបល្ខ្កូៃបនោះជាមួ្យ ិ េរប ់អនក។  ិ េ
ស្គ្មន់ណត្ចូល្បៅកាន់ Google Classroom ៃណៃល្ ចុច 
"+" និងបស្ជើ បរ ើ  "ចូល្រមួ្ថ្នន ក់" បនា ប់ម្កបញ្េូ ល្បល្ខ្
កូៃបនោះ។ 

• ជំហន ៣៖ សែល់្កិចេការ (ការងារសាោះ) 

o ចុចបល្ើ tab "ការងារសាោះ" (Classwork)។ 

o ចុច "បបងកើត្" (Create) បហើយបស្ជើ បរ ើ  "ការងារសាោះ" 
(Assignment)។ 

o ោក់បឈាម ោះ និងណែន។ំ អនកអាច៖ 

▪ ភាា ប់ឯកសារពើកំុពយូទ័ររប អ់នក ឬ Google Drive។ 

▪ បបងកើត្ ំបែរ Google Docs ណៃល្ ិ េអាចណក
 ស្មួ្ល្ នបោយផ្ទា ល្់។ 
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o កំែត់្កាល្បរបិចេទបញ្េ ប់ បនា ប់ម្កចុច "ស្បកា " 
(Assign)។ 

 

Moodle៖  ស្មាប់សាថ ប័នណៃល្ស្ត្វូការស្បព័នធណៃល្មានល្កខែៈពិប   

Moodle គឺជា LMS ណៃល្មានល្កខែៈចស្ម្រោះ និងមានល្កខែៈពិប  
ខ្ព ់ ណៃល្សាោបរៀន ឬ កល្វទិាល្័យអាចតំ្ប ើងបៅបល្ើមា៉ា  ុើនបម្ 
(server) ផ្ទា ល្់ខ្ាួន។ 
 

• ភាពខុ្ គ្មន ចម្បងពើ Google Classroom៖ 

o ការស្គប់ស្គងៃ៏រងឹមា៖ំ អាចបបងកើត្ស្បព័នធការងារ និងតាម្
ោនៃំបែើ រការរប ់ ិ េយ៉ា ងល្ម្អិត្។ 

o ល្កខែៈពិប  បស្ចើន៖ មានការស្បល្ងណៃល្អាចកំែត់្
រចន ម្ព័នធ កាល្បរបិចេទ និងមុ្ខ្ងារ ហការ ការងារជា 
បស្ចើនបទៀត្។ 

o ភាពឯករាជយ៖ សាថ ប័នអាចស្គប់ស្គងទិននន័យផ្ទា ល្់ខ្ាួន និង
បែូរបរៀបចំតាម្ត្ស្មូ្វការ។ 

 

•  ស្មាប់អនកណា? Moodle គឺល្អបំសុត្ ស្មាប់សាថ ប័នណៃល្មានទើ
តាងំ IT ណៃល្អាចៃំប ើង និងណថទសំ្បព័នធ ឬ ស្មាប់ការបបស្ងៀនវគគ
 ិកាតាម្អុើន្ឺែិត្ណៃល្មានភាព មុគសាម ញ។ 
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ឧបករែ៍បបងកើត្បម្បរៀនឌើជើថល្ 

Canva for Education៖ ប វ្ើជាអនករចនបម្បរៀន 

Canva ប វ្ើឱ្យការបបងកើត្បម្បរៀនៃ៏ស្  ់សាអ ត្ និងទក់ទញមានភាពងាយ
ស្ ួល្។ ស្គូ និង ិ េអាចបស្បើវា នបោយឥត្គិត្ដថា។ 

• ការបបងកើត្ប៉ាុ ា័រ (Posters) និងបទបងាា ញ (Presentations)៖ 

o ចូល្បៅកាន់ canva.com បហើយចុោះបឈាម ោះគែនើ (ឬចូល្
តាម្ Gmail)។ 

o បៅបល្ើផ្ទា ងំបៃើម្ ណ វងរក "បទបងាា ញ" (Presentation) 
ឬ "ប៉ាុ ា័រ" (Poster)។ 

o បស្ជើ បរ ើ គំរូ (Template)៖ Canva មានគំរូរាប់ពាន់
ណៃល្មានរចនប័ទម ស្មាប់ស្គប់ស្បធានបទ។ ស្គ្មន់ណត្ចុច
បល្ើគំរូមួ្យ បនា ប់ម្កណក ស្មួ្ល្អត្ថបទ និងរូបភាពតាម្
ត្ស្មូ្វការ។ 

o បស្បើស្  ់ធាតុ្ណៃល្មានស្សាប់៖ អនកអាចទញយករូបភាព 
រូបរចនបទ (icons) និង វ ើបៃអូឥត្គិត្ដថាពើកនុងបណាណ រ 
រប ់ Canva។ 

https://canva.com/
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• ការបបងកើត្វ ើបៃអូខ្ាើ៖ Canva ក៏មានមុ្ខ្ងារបបងកើត្វ ើបៃអូៃ៏សាម្ញ្ាសង
ណៃរ។ អនកអាចបណនថម្សាា កកាែ រសេពវសាយ រូបភាព និងត្ស្តនែើ បនា ប់
ម្កទុកជាឯកសារវ ើបៃអូ ស្មាប់បបស្ងៀន។ 

Nearpod/Pear Deck៖ ប វ្ើឱ្យបទបងាា ញមានអនែរកម្ម 

ឧបករែ៍ទងំបនោះណស្បការបបស្ងៀនណៃល្ស្គូនិយយណត្មាន ក់ឯងបៅជាការ
 នានជាមួ្យ ិ េទងំថ្នន ក់។ 

• បត្ើវាៃំបែើ រការយ៉ា ងៃូចបម្ែច? 

o ស្គូបបងកើត្បទបងាា ញណៃល្មានសាា កកាែ របម្បរៀនអនែរកម្ម ៃូច
ជា ការស្បល្ងខ្ាើ (quiz) ការ ាង់ម្តិ្ (poll) ឬការគូរគំនូរ 
(drawing board)។ 

o កនុងអំ ុងបពល្បបស្ងៀន  ិ េចូល្បៅកាន់បទបងាា ញបនោះ
តាម្រយៈបល្ខ្កូៃបៅបល្ើឧបករែ៍រប ់ពួកបគ (ទូរ ័ពាដវ
ឆ្ា ត្ ឬកំុពយូទ័រ)។ 

o បៅបពល្ស្គូបៅៃល្់សាា កកាែ របម្បរៀនអនែរកម្ម  ិ េអាច
បឆ្ាើយត្បបៅបល្ើឧបករែ៍រប ់ពួកបគ បហើយចបម្ាើយរប ់
ពួកបគនឹងបងាា ញជាប-real-time បៅបល្ើបអស្កង់្ំរប ់
ស្គូ។ 
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• ឧទហរែ៍ដនការអនុវត្ែន៍៖ 

o ការស្បល្ងខ្ាើបពល្ៃំបូង៖ បៃើម្បើណ វងយល្់ពើចំបែោះៃឹង
ៃំបូងរប ់ ិ េមុ្នបពល្ចាប់បសែើម្បម្បរៀនថមើ។ 

o ការ ាង់ម្តិ្៖ បៃើម្បើសាែ ប់ម្តិ្បយបល្់ រប ់ ិ េអំពើបម្ 
បរៀន។ 

o ការគូរគំនូរ៖  ស្មាប់  ិេគូរៃាស្កាម្ ឬចបម្ាើយណៃល្មាន
ល្កខែៈ្រែើ មាស្ត្។ 

កម្មវ ិ្ ើ ិកាតាម្អុើន្ឺែិត្ 

Khan Academy (ភាសាណខ្មរ)៖ ជំនយួឥត្គិត្ដថា ស្មាប់គែិត្វទិា និង
វទិាសាស្ត ែ 

Khan Academy គឺជា្នធានៃ៏អសាេ រយបំសុត្ ស្មាប់ ិ េណៃល្ស្តូ្វការ
ជំនួយបណនថម្ ឬចង់បៅបនែបៅមុ្ខ្បទៀត្។ 

• របបៀបបស្បើស្  ់៖ 

o ចូល្បៅកាន់បគហទំព័រ Khan Academy ឬទញយកកម្មវ ិ្ ើ។ 

o ចុោះបឈាម ោះគែនើបោយឥត្គិត្ដថា។ អនកអាចចុោះបឈាម ោះជា 
" ិ េ" (Learner) ឬ "ស្គូ" (Teacher)។ 

o បស្ជើ បរ ើ មុ្ខ្វជិាា ណៃល្អនកចង់បរៀន (ឧទហរែ៍៖ គែិត្វទិា 
វទិាសាស្ត ែ)។ 

https://www.khanacademy.org/
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o ស្បព័នធនឹងនអំនកតាម្ៃំបែើ រការបរៀនជាជំហនៗ បោយ
មានបម្បរៀនវ ើបៃអូ ល្ំហត់្អនុវត្ែ និងការប វ្ើបត្ ែតូ្ចៗ។ 

•  ស្មាប់ស្គ៖ូ ស្គូអាចបបងកើត្ថ្នន ក់បរៀន ណែនបំម្បរៀនជាក់ោក់ៃល្់
 ិ េ និងតាម្ោនៃំបែើ រការរប ់ពួកបគ។ 

Coursera/EdX៖ វគគ ិកាពើសាកល្វទិាល័្យអនែរជាតិ្ 

   ស្ប ិនបបើអនកចង់ពស្ងើកចំបែោះៃឹង ឬបរៀនជំនញថមើ បវទិកាទងំបនោះសែល្់
វគគ ិកាណៃល្បបស្ងៀនបោយសាកល្វទិាល្័យល្បើៗ ពើទូទងំពិភពបោក។ 

• របបៀបចាប់បសែើម្៖ 

o ចូល្បៅកាន់ coursera.org ឬ edx.org។ 

o ណ វងរកវគគ ិកាណៃល្អនកចាប់អារម្មែ៍ (ឧទហរែ៍៖ 
"Introduction to Python," "The Science of Well-
Being")។ 

o វគគ ិកាភាគបស្ចើនអាចចូល្បរៀនបោយឥត្គិត្ដថាកនុងរបបៀប 
" ណម្ែងខ្ាួន"។ បនោះមានន័យថ្នអនកអាចបម្ើល្វ ើបៃអូ និង
អាន មាភ រៈ ន ប៉ាុណនែមិ្នអាចបញ្េ ប់ការប វ្ើបត្ ែ ឬទទួល្
 ញ្ជា ប័ស្ត្ នបទ។ 

https://www.coursera.org/
https://www.edx.org/


TMB½r-36 

o ស្ប ិនបបើអនកស្តូ្វការ ញ្ជា ប័ស្ត្ អនកនឹងស្តូ្វបង់ដថា។ ជា
ញឹកញាប់មានជំនួយហរិញ្ាវត្ថុ (Financial Aid)  ស្មាប់
អនកណៃល្មិ្ន ូវមានល្ទធភាព។ 

 

ឧបករែ៍ ហការស្ករម្ 

Microsoft Teams/Zoom៖  ស្មាប់បម្បរៀនតាម្អុើន្ឺែិត្ និងការងារ
ស្ករម្ 

• Microsoft Teams៖ ល្អ ស្មាប់សាោបរៀនណៃល្បស្បើ Microsoft 
365 រចួបហើយ។ វារមួ្បញ្េូ ល្ទងំការជណជកវ ើបៃអូ ការបសញើសារ និង
ការរកាទុកឯកសារ។ អាចភាា ប់ជាមួ្យកម្មវ ិ្ ើ Office បសេងបទៀត្
ៃូចជា Word និង Excel។ 

• Zoom៖ ងាយស្ ួល្បស្បើ និង ល្បើល្ាញ ស្មាប់ការបបស្ងៀនតាម្  
អុើន្ឺែិត្។ មុ្ខ្ងារ ំខាន់ៗរមួ្មាន៖ 

o បនាោះសាា ក (Whiteboard)៖  ស្មាប់ពនយល្់គំនិត្បោយការ
គូ ។ 

o បំណបកបនាប់ (Breakout Rooms)៖ ណបងណចក ិ េជាស្ករម្ 
តូ្ចៗ បៃើម្បើពិភាកាការងារស្ករម្។ 

o ការ ាង់ម្តិ្ (Polls)៖ បៃើម្បើស្បមូ្ល្ម្តិ្បយបល្់យ៉ា ងរហ័ ។ 
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Google Docs/Sheets៖  រប រ និងណក ស្ម្លួ្ជាម្យួស្ករម្ៃំណាល្គ្មន  

ឧបករែ៍ទងំបនោះគឺល្អឥត្បខាេ ោះ ស្មាប់ការងារស្ករម្រប ់ ិ េ ឬការ
បរៀបចំបម្បរៀនរមួ្គ្មន រប ់ស្គូ។ 

• បត្ើវាៃំបែើ រការយ៉ា ងៃូចបម្ែច? 

o អនកបបងកើត្ឯកសារ Google Docs ( ស្មាប់ រប ររ យ
ការែ៍) ឬ Google Sheets ( ស្មាប់តារាង និង
ទិននន័យ)។ 

o ចុចប៊ាូតុ្ង "ណចករណំល្ក" (Share) បៅស្ជរងខាងបល្ើសាែ ។ំ 

o បញ្េូ ល្អា យោា នអុើណម្ល្រប ់ មាជិកស្ករម្ បហើយសែល្់
 ិទធិឱ្យពួកបគ "ណក ស្ម្លួ្" (Editor)។ 

o ឥ ូវបនោះ រាល្់គ្មន អាចណក ស្មួ្ល្ឯកសារៃូចគ្មន  នកនុង
បពល្ណត្មួ្យ! អនកអាចប ើញ កម្មភាពរប ់អនកៃដទ
កំពុងប វ្ើការ និងបស្បើមុ្ខ្ងារ "ម្តិ្បយបល់្" (Comment) 
បៃើម្បើសែល្់បយបល្់។ 

• ឧទហរែ៍ដនការអនុវត្ែន៍៖ 

o  ស្មាប់ ិ េ៖ ស្ករម្ ិ េអាចប វ្ើរ យការែ៍ការងារ
ស្ករម្រមួ្គ្មន បោយមិ្នចា ំច់ស្បមូ្ល្គ្មន រាល្់ដថៃ។ 
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o  ស្មាប់ស្គ៖ូ   ស្ករម្ស្គូណសនកជាក់ោក់អាចបរៀបចំគបស្មាង  
បម្បរៀន ឬ មាភ រៈបបស្ងៀនរមួ្គ្មន ។ 

 បងខប៖ ឧបករែ៍ឌើជើថល្ទងំបនោះគឺជាជំនួយការៃ៏មានថ្នម្ពល្ ស្មាប់
ស្គូ និង ិ េ។ ការចាប់បសែើម្ពើឧបករែ៍មួ្យ ឬពើរណៃល្ងាយស្ ួល្បស្បើ
ស្  ់បំសុត្ ស្មាប់អនក អាចផ្ទា  ់បែូរបទពិបសា្ន៍អប់ររំប ់អនក នយ៉ា ង
ខាា ងំ។ 
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ផ្ផែកទ្យី ៤៖ បញ្ជា និងៃំបណាោះស្សាយកនុងការបស្បើស្  ់ AI និងឌើជើថល្ 
ចំែងបជើង៖  

    ុវត្ថិភាពឌើជើថល្៖ ការពារខ្ាួនអនកបៅកនុងពិភពបោកអនឡាញ 

បរធិាន៖ 
ការចូល្បៅកាន់ពិភពបោកឌើជើថល្នមំ្កនូវឱ្កា យ៉ា ងបស្ចើន ប៉ាុណនែក៏នំ
ម្កនូវហនិភ័យថមើៗសងណៃរ។ ការយល្់ៃឹងអំពើ ុវត្ថិភាពឌើជើថល្ គឺមិ្នអាច
ខ្វោះ ន ស្មាប់ស្គូ និង ិ េទងំអ ់។ 

ការពារព័ត៌្មានផ្ទា ល់្ខ្ាួន៖ 

ព័ត៌្មានផ្ទា ល្់ខ្ាួនរប ់អនក (បឈាម ោះ អា យោា ន បល្ខ្ទូរ ័ពា រូបថត្) 
មានត្ដម្ាខាា ងំណា ់។ បនោះគឺជាគនាឹោះមូ្ល្ោា នកនុងការពារវា៖ 

• បស្បើពាកយ មាៃ ត់្ៃ៏ខាា ងំ៖ ពាកយ មាៃ ត់្គួរណត្មានយ៉ា ងបហចណា ់ 
៨ តួ្អកេរ និងរមួ្បញ្េូ ល្ទងំអកេរ្ំ អកេរតូ្ច បល្ខ្ និង ញ្ជា
ពិប   (ឧទហរែ៍៖ Camb0dia@2024)។ កំុបស្បើពាកយ មាៃ ត់្
ៃូចគ្មន  ស្មាប់គែនើបសេងៗគ្មន ។ 

• ការបសាៀងផ្ទា ត់្ពើរជំហន (2FA)៖ បៅបពល្ណៃល្អាច ន បបើកមុ្ខ្
ងារបនោះបៅកនុងការកំែត់្គែនើ Gmail ឬ Facebook រប ់អនក។ 
បនោះមានន័យថ្ន បស្ៅពើពាកយ មាៃ ត់្បហើយ អនកនឹងស្តូ្វការបល្ខ្កូៃ
ពិប  ណៃល្បសញើបៅកាន់ទូរ ័ពារប ់អនកបៃើម្បើចូល្។ 
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• ស្ត្ួត្ពិនិត្យការកំែត់្ឯកជនភាព៖ ណត្ងណត្ពិនិត្យបម្ើល្ថ្នបត្ើអនក
កំពុងណចករណំល្កព័ត៌្មានអវើខ្ាោះបៅបល្ើបណាែ ញ ងគម្។ កំុស្បកា 
ព័ត៌្មានផ្ទា ល្់ខ្ាួនៃូចជាទើតាងំពិត្ស្ កៃ ឬព័ត៌្មានស្គួសារបៅបល្ើ
ទើតាងំសាធារែៈ។ 

ការៃឹងពើព័ត៌្មានខុ្  (Fake News) និងភាពស្តឹ្ម្ស្ត្វូដនខ្ាឹម្សារពើ AI៖ 

• ការកំែត់្ព័ត៌្មានខុ្ ៖ 

o ស្ត្ួត្ពិនិត្យស្បភពព័ត៌្មាន៖ ព័ត៌្មានបនោះម្កពើបគហទំព័រណា? 
បត្ើវាជាបគហទំព័រសាូវការ ឬបគហទំព័រណៃល្អាចទុកចិត្ែ ន? 

o ណ វងរកភ ែុតាង៖ បត្ើមានស្បភពព័ត៌្មានបសេងបទៀត្ណៃល្រាយ
ការែ៍បរឿងៃូចគ្មន ណៃរឬបទ? 

o ពិនិត្យរូបភាព៖ រូបភាពអាចស្តូ្វ នណកដចន។ អនកអាចបស្បើ 
Google Reverse Image Search បៃើម្បើណ វងរកស្បភព
បៃើម្រប ់រូបភាព។ 

• ភាពស្តឹ្ម្ស្ត្វូដនខ្ាឹម្សារពើ AI (ស្បរងស្បយត័្នចំបពាោះ AI-fication)៖ 

o AI អាចបចញសាយព័ត៌្មានមិ្នស្តឹ្ម្ស្ត្វូ៖ AI ៃូចជា 
ChatGPT បពល្ខ្ាោះ "បបងកើត្" ព័ត៌្មាន ឬសែល្់ចបម្ាើយណៃល្
បម្ើល្បៅពិត្ស្ កៃ ប៉ាុណនែពិត្ជាខុ្ ។  តុ្ភូត្បនោះស្តូ្វ ន
បគបៅថ្ន "ការបបងកើត្ព័ត៌្មានមិ្នពិត្បោយ AI" (AI-
fication)។ 
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o ស្ត្ួត្ពិនិត្យព័ត៌្មានពើ AI ជានិចេ៖ កំុទុកចិត្ែចបម្ាើយពើ AI 
100%។ ណត្ងណត្ស្តួ្ត្ពិនិត្យព័ត៌្មានណៃល្មានបៅកនុង
ប ៀវបៅ ិកា ឬបគហទំព័រណៃល្អាចទុកចិត្ែ ន (ៃូចជា   
វគិើភើឌា, បគហទំព័រសាូវការរប ់សាថ ប័ន)។ 

o បស្បើ AI ជាចំណាប់អារម្មែ៍ៃំបូង៖ បស្បើ AI បៃើម្បើណ វង
យល្់គំនិត្ទូបៅ ឬទទួល្ នគំនិត្ ប៉ាុណនែការស្សាវស្ជាវ
បណនថម្ស្តូ្វ នប វ្ើប ើង។ 

ការបស្បើស្  ់អុើន្ឺែិត្បោយ ុវត្ថិភាព៖ 

• ការកំែត់្បពល្បវោ៖    កំែត់្បពល្បវោ ស្មាប់ការបស្បើស្  ់
អុើន្ឺែិត្ឱ្យ នចា ់ោ ់ បៃើម្បើបជៀ វាងការរខំាន និងការ
បញៀននឹងអុើន្ឺែិត្។ 

• ការទទលួ្យកម្តិ្បយបល់្៖  ុំឱ្យ ិ េ និងកូនបកមងនិយយ
ជាមួ្យស្គូ ឬឪពុកមាែ យភាា ម្ៗ ស្ប ិនបបើពួកបគប ើញខ្ាឹម្សារណៃល្
ប វ្ើឱ្យពួកបគមិ្នស្ ួល្ ឬភ័យខាា ចបៅបល្ើអុើន្ឺែិត្។ 

• ការយល់្ៃឹងអំពើ ននិ ុខ្អុើន្ឺែិត្៖ កំុចុចតំ្ែភាា ប់ (Links) ឬ
ៃំប ើងកម្មវ ិ្ ើពើស្បភពណៃល្មិ្នសាគ ល្់។ ណត្ងណត្ទញយកកម្មវ ិ្ ើពើទើ
សារសាូវការ (ៃូចជា Google Play Store ឬ Apple App Store)។ 
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ការល្ំ ករប ់ស្គូ និង  ិេកនុងការ ស្ម្ប ស្ម្លួ្ 

សាូវដនការផ្ទា  ់បែូរ៖ ការយល់្ៃឹង និងបោោះស្សាយបញ្ជា ស្បឈម្ 

បញ្ជា ស្បឈម្ ស្មាប់ស្គ៖ូ 

• ការភ័យខាា ចចំបពាោះបបចេកវទិា (Technophobia)៖ 

o បញ្ជា ៖ ស្គូជំនន់ចា ់ភាគបស្ចើនមិ្ន ូវចូល្ចិត្ែបបចេកវទិា 
បោយខាា ចថ្ននឹងប វ្ើខុ្  ឬបំផ្ទា ញឧបករែ៍។ 

o ៃំបណាោះស្សាយ៖ 

▪ ចាប់បសែើម្ពើជំហនតូ្ចៗ៖ កំុពាយម្បរៀនអវើស្គប់
យ៉ា ងកនុងបពល្ណត្មួ្យ។ ចាប់បសែើម្បោយការបរៀន
បស្បើស្  ់ Google Classroom បៃើម្បើបសញើកិចេការ
សាម្ញ្ាមួ្យ។ 

▪ បែែុ ោះបណាែ ល្គ្មន បៅវញិបៅម្ក៖ ស្គូណៃល្ឆ្ា ត្
ខាងបបចេកវទិាអាចជួយបែែុ ោះបណាែ ល្ស្គូៃដទ
បទៀត្បៅកនុងសាោបរៀនៃូចគ្មន ។ 

▪ យល់្ថ្នការប វ្ើខុ្ គឺជាណសនកម្យួដនការបរៀន៖ ការ
ចុចខុ្ ម្ែង ឬពើរៃងនឹងមិ្នបំផ្ទា ញកំុពយូទ័របទ! 

• ការផ្ទា  ់បែូរវ ិ្ ើសាស្ត ែបបស្ងៀន៖ 
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o បញ្ជា ៖ ការបបស្ងៀនបោយបស្បើបបចេកវទិាត្ស្មូ្វឱ្យស្គូផ្ទា  ់បែូរ
ពើ "អនកនិយយណត្មាន ក់ឯង" បៅជា "អនក �ដែន"ំ។ 

o ៃំបណាោះស្សាយ៖ 

▪ ទក់ទញ ិ េជា កម្ម៖ បស្បើឧបករែ៍ៃូចជា 
Kahoot! Mentimeter បៃើម្បើបបងកើត្ការស្បល្ងខ្ាើ
ណៃល្មានល្កខែៈៃូចជាណល្បង ិកា។ 

▪ សែល់្ត្ដម្ាៃល់្បពល្បវោ៖ បៅបពល្ណៃល្អនក ន
បរៀនពើរបបៀបបស្បើឧបករែ៍ថមើមួ្យ និងបបងកើត្បម្បរៀន
ឌើជើថល្ វានឹងជួយអនកស្ ប់បពល្បវោ  បៅបពល្
អនគត្។ 

បញ្ជា ស្បឈម្ ស្មាប់ ិ េ៖ 

• ការរខំាន៖ 

o បញ្ជា ៖ បៅបពល្បស្បើទូរ ័ពាដវឆ្ា ត្ ឬកំុពយូទ័រ  ិ េងាយ
នឹងចូល្បៅកាន់បណាែ ញ ងគម្ បល្ងបហគម្ ឬបម្ើល្វ ើបៃអូ 
ណៃល្ប វ្ើឱ្យពួកបគងាកបចញពើបម្បរៀន។ 

o ៃំបណាោះស្សាយ៖ 

▪ បបងកើត្បទពិបសា្ន៍បរៀន ូស្ត្ណៃល្ទក់ទញ៖  
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បស្បើបម្បរៀនណៃល្មានអនែរកម្ម និងណល្បងបៃើម្បើរកា
ការយកចិត្ែទុកោក់រប ់ ិ េ។ 

▪ បបស្ងៀនអំពើការស្គប់ស្គងបពល្បវោ៖ ណែន ំិ េ
អំពើវ ិ្ ើសាស្ត ែ "Pomodoro" (បរៀន ២៥ នទើ 
 ស្មាក ៥ នទើ)។ 

• ការខ្វោះឧបករែ៍ ឬការត្ភាា ប់អុើន្ឺែិត្៖ 

o បញ្ជា ៖ បនោះគឺជាបញ្ជា ស្បឈម្ៃ៏្ំមួ្យបៅកនុងស្បបទ កម្ពុ
ជា ជាពិប  បៅតំ្បន់ជនបទ។ 

o ៃំបណាោះស្សាយ៖ 

▪ បស្បើស្  ់ជាស្ករម្៖ បបើកឱ្កា ឱ្យ ិ េប វ្ើការងារ
ជាស្ករម្ ណៃល្ ិ េណៃល្មានឧបករែ៍អាចជួយ
 ិ េណៃល្ខ្វោះ ន។ 

▪ បស្បើស្  ់ការអនុវត្ែន៍ណៃល្ៃំបែើ រការ នបោយ
គ្មម នអុើន្ឺែិត្ (Offline)៖ ណែនកំម្មវ ិ្ ើណៃល្
អាចទញយកបម្បរៀន ឬវ ើបៃអូម្កទុកបៅបល្ើ
ឧបករែ៍ បៃើម្បើបម្ើល្បោយមិ្នចា ំច់បស្បើអុើន្ឺ
ែិត្។ 

▪ បស្បើស្  ស់្បព័នធសេពវសាយ ងគម្ណៃល្មានស្សាប់៖
  កនុងបពល្ចបនា ោះបស្បើ Telegram ឬ Facebook 
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SMS បៃើម្បើណចករណំល្ក្នធានឌើជើថល្ ណៃល្
 ិ េភាគបស្ចើនមានគែនើរចួបហើយ។ 

ការបល្ើកកម្ព ់ជំនញឌើជើថល្ ស្មាប់អនកអប់រ ំ

ចំែងបជើង៖ ការអភិវឌឍជំនញជាបនែ៖ ការវនិិបយគបល្ើខ្ាួនអនកផ្ទា ល់្ 

វគគបែែុ ោះបណាែ ល្ណៃល្អាចចូល្រមួ្ ន ស្មាប់ស្គ៖ូ 

ការអភិវឌឍជំនញគឺមិ្នណៃល្ឈប់បទ។ បនោះគឺជាឱ្កា ខ្ាោះ ស្មាប់ស្គូ
បៅកម្ពុជា៖ 

• គបស្មាងរប ់រាជរោា ភិ ល្ និងអងគការ៖ 

o គបស្មាង KAPE (Kampuchea Action to Promote 
Education)៖ ជាញឹកញាប់មានវគគបែែុ ោះបណាែ ល្អំពើ   
បបចេកវទិាអប់រ ំស្មាប់ស្គូ។ 

o ស្ក ួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា៖ តាម្ោនព័ត៌្មានល្ម្អិត្
បៅបល្ើបគហទំព័រ ឬទំព័រ Facebook សាូវការរប ់ស្ក ួង 
 ស្មាប់វគគបែែុ ោះបណាែ ល្ណៃល្ពួកបគបរៀបចំ។ 

o អងគការ VVOB និង Aide et Action៖ អងគការទងំបនោះជា
ញឹកញាប់ប វ្ើគបស្មាងពស្ងឹង ម្ត្ថភាពស្គូ  រមួ្ទងំជំនញ 
ឌើជើថល្។ 
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• វគគបែែុ ោះបណាែ ល្អនឡាញ៖ 

o Microsoft Educator Center និង Google for 
Education៖ បវទិកាទងំបនោះសែល្់វគគ ិកាអនឡាញឥត្
គិត្ដថាជាបស្ចើនអំពើរបបៀបបស្បើស្  ់ឧបករែ៍ជាជំនួយៃល្់
ការបបស្ងៀន។ អនកអាចបរៀនតាម្បល្បឿនរប ់អនកផ្ទា ល្់។ 

្នធានអនឡាញឥត្គិត្ដថា៖ 

ការបរៀនបោយខ្ាួនឯងក៏ជាវ ិ្ ើមួ្យៃ៏មានស្ប ិទធភាពសងណៃរ។ ្នធានទងំ
បនោះគឺឥត្គិត្ដថា និងមានភាសាណខ្មរ ងាយស្ ួល្យល្់៖ 

• YouTube Channels៖ 

o សាោបរៀនអនឡាញកម្ពុជា (Cambodia Online 
School)៖ មានបម្បរៀនជាបស្ចើនណសនកគែិត្វទិា និងវទិា
សាស្ត ែ។ 

o បឆ្នរចំបែោះ (Chhnech Chnam)៖ មានបម្បរៀនជាបស្ចើន
ណសនកភាសា និង ងគម្។ 

o បគហទំព័របបស្ងៀនបបចេកវទិា៖ ណ វងរកវ ើបៃអូណៃល្បបស្ងៀន
ពើរបបៀបបស្បើ Google Classroom, Canva ជាបៃើម្ ជា
ភាសាណខ្មរ។ 
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• បគហទំព័រ៖ 

o Khan Academy (ភាសាណខ្មរ)៖ ជា្នធានល្អឥត្បខាេ ោះ
 ស្មាប់ ិ េ និងស្គូ។ 

o MoEYS E-Learning Platform៖ បគហទំព័រអប់របំអ ចិ
ស្តូ្និកសាូវការរប ់ស្ក ួងអប់រ។ំ 

• ការអនុវត្ែន៍ ស្មាប់ទូរ ័ពាដវឆ្ា ត្៖ 

o Google Classroom, Canva, Kahoot!៖ កម្មវ ិ្ ើទងំបនោះ
មានកម្មវ ិ្ ើ ស្មាប់ទូរ ័ពាដវឆ្ា ត្ ណៃល្ងាយស្ ួល្បស្បើស្  ់ 

សារចុងបស្កាយ៖ ការស្បឈម្មុ្ខ្នឹងបញ្ជា ទងំបនោះគឺជាណសនកមួ្យដនៃំបែើ រ
ការផ្ទា  ់បែូរ។ បោយការចាប់បសែើម្ពើជំហនតូ្ចៗ បរៀនពើកំហុ  និងរកបម្ើល្
្នធាន ស្គូ និង  ិ េស្គប់រូបអាចកាា យជាអនកបស្បើស្  ់បបចេកវទិាណៃល្
មានសាម រត្ើ និងមានទំនួល្ខុ្ ស្តូ្វ។ 
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ផ្ផែកទ្យី ៥៖  អនគត្ដន AI និងឌើជើថល្កនុងវ ័ិយអប់រ ំ
អនគត្ដន AI និងឌើជើថល្កនុងអប់រ ំ- ទ េនវ ័ិយបៅកម្ពុជា  

ទ េនវ ័ិយ EdTech បៅកម្ពុជា 

ចំែងបជើង៖ ទ េនវ ័ិយអប់រ៖ំ កម្ពុជាកនុងយុគ ម័្យថមើដនការបរៀន ូស្ត្ 

បរធិាន៖ 
អនគត្ដនការអប់របំៅកម្ពុជា មិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្ជាការបស្បើស្  ់កំុពយូទ័រ ឬ 
បថបបាត្បនោះបទ។ ជាការបបងកើត្ស្បព័នធអប់រណំៃល្ឆ្ា ត្ដវ ណៃល្មានល្កខែៈ 
ផ្ទា ល្់ខ្ាួន និងអាចចូល្ៃំបែើ រការ នស្គប់ទើកណនាង បោយបស្បើបបចេកវទិា
បៃើម្បើពស្ងឹង និងពស្ងើក ម្ត្ថភាពរប ់ស្គូ និង ិ េ និ េតិ្។ 

១. ឱ្កា កនុងការបបងកើត្មាតិ្កាបអ ចិស្ត្និូកជាភាសាណខ្មរ 

បចេុបបនន ្នធានអប់រឌំើជើថល្ជាភាសាណខ្មរបៅណត្មានកំែត់្។ បនោះបបើក   
ឱ្កា ៃ៏្ំៃល្់អនកដចនស្បឌិត្ណខ្មរ៖ 

• ការបកណស្ប និងការប វ្ើឱ្យ ម្ acclimatization៖ មិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្
បកណស្បខ្ាឹម្សារបរបទ បទ ណត្ស្តូ្វ "ប វ្ើឱ្យទន់ ម័្យនឹងបរបិទ 
ណខ្មរ"។ ឧទហរែ៍៖ ការបបងកើត្បញ្ជា គែិត្វទិាណៃល្ពាក់ព័នធនឹង 
វ ិ័យក ិកម្ម ឬបទ ចរែ៍កនុងស្ រក។ 

• ការបបងកើត្មាតិ្កាបៃើម្ (Original Content)៖ ការអភិវឌឍបម្បរៀន  
វ ើបៃអូ កម្មវ ិ្ ើ និងវគគ ិកាអនឡាញណៃល្បផ្ទែ ត្បល្ើវបប្ម៌្ ស្បវត្ែិ
សាស្ត ែ និងត្ស្មូ្វការជំនញជាក់ោក់រប ់កម្ពុជា។ 
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• ប ៃាកិចេស្បកបបោយចំបែោះៃឹង៖ បនោះអាចបបងកើត្ឱ្កា ការងារ
ថមើៗជាបស្ចើន ស្មាប់អនកបបងកើត្មាតិ្កា (Content Creators) អនក
រចនកម្មវ ិ្ ើ (Instructional Designers) និងអនកឯកបទ  
EdTech។ 

២. ការបស្បើស្  ់ VR/AR បៃើម្បើណ វងយល់្ពើបបតិ្កភែឌ វបប្ម៌្ 

បបចេកវទិា តាម្រយៈការពិត្ (Virtual Reality - VR) និង តាម្រយៈការ
ពិត្បណនថម្ (Augmented Reality - AR) អាចបបើកស្ ប់ពិភពបោកដនការ
បរៀន ូស្ត្ណៃល្មិ្នធាា ប់មានពើមុ្នម្ក។ 

• ការប វ្ើៃំបែើ រទ េនកិចេ កិាអងគរវត្ែ បោយគ្មម នការប វ្ើៃំបែើ រ៖ 

o  ិ េបៅរាជធានើភនំបពញ អាចោក់យនែការ VR បហើយ 
"ឈរ" បៅមុ្ខ្ស្ សាទអងគរវត្ែ បោយមានស្គូជាអនកណែនំ
ឌើជើថល្ពនយល្់អំពើស្បវត្ែិសាស្ត ែ។ 

o  ិ េបៅបខ្ត្ែោច់ស្ យល្ អាចប វ្ើៃំបែើ រទ េនកិចេ
វទិាសាស្ត ែបៅកាន់រថយនែអវកា  ឬសាថ នើយអ៍វកា អនែរ
ជាតិ្ បោយមិ្នចា ំច់ចាកបចញពើថ្នន ក់បរៀន។ 

• ការប វ្ើឱ្យប ៀវបៅមានជើវតិ្ជាម្យួ AR៖ 

o បៅបពល្ ិ េបស្បើសាម ត្ហវូន  ណម្ែងយនែការតាម្រយៈ
ប ៀវបៅ បរៀនពើ ត្វ រូបភាព 3D ដន ត្វបនោះអាចបល្ច
ប ើង បហើយអាចបងវិល្ ប វ្ើឱ្យ្ំ ឬលុ្បបចាល្ ន។ 
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o បៅកនុងបម្បរៀនគើម្ើវទិា  ិ េអាច "ស្បមូ្ល្" អាតូ្ម្ និងម្៉ាូ
បល្គុល្ឌើជើថល្បៃើម្បើបបងកើត្រូបភាពស្បតិ្កម្មគើម្ើ។ 

 

 

រូបភាព៖  ិ េកម្ពុជាកំពុងោក់យនែការ VR បោយមានរូបភាពស្ សាទ
អងគរវត្ែបងាា ញបៅបល្ើបអស្កង់ 

ការរមួ្ចំណែកពើរៃា និងវ ័ិយឯកជន 

ចំែងបជើង៖  

ភាពជាដៃគូ៖ គនាឹងបឆ្ព ោះបៅរកអនគត្ EdTech 

ការកសាងអនគត្អប់រឌំើជើថល្ទម្ទរការខិ្ត្ខំ្ស្បឹងណស្បងរមួ្គ្មន ពើ
ស្គប់ណសនកដន ងគម្។ 
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ត្ួនទើរប ់រៃា (ស្ក ួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា និងសាថ ប័នពាក់ព័នធ)៖ 

• បគ្មល្នបយ យគ្មសំ្ទ៖ 

o ការរមួ្បញ្េូ ល្ជំនញឌើជើថល្កនុងបគ្មល្ការែ៍ណែនំ
 ិកាជាតិ្៖ ប វ្ើឱ្យការបបស្ងៀនពើការគិត្វភិាគ 
computational thinking, ការការពារទិននន័យ និងការបស្បើ
ស្  ់ AI បោយមាន ម្្ម៌្ កាា យជាណសនកមួ្យដនកម្មវ ិ្ ើ
 ិកា។ 

o  ែង់ោរ ស្មាប់ទិននន័យ និងភាពឯកជន៖ បបងកើត្បគ្មល្
ការែ៍ណែនចំា ់ោ ់បៃើម្បើការពារព័ត៌្មាន ិ េ និង
ធាន ននូវ ុវត្ថិភាពឌើជើថល្។ 

• ការវនិិបយគបល្ើបហោា រចន ម្ព័នធ៖ 

o ៃំប ើងអុើន្ឺែិត្បល្បឿនបល្ឿនបៅកនុងសាោបរៀនទងំអ ់៖   

ធាន ននូវការត្ភាា ប់អុើន្ឺែិត្ណៃល្អាចទុកចិត្ែ ន និងមាន
បល្បឿនបល្ឿនបៅកនុងសាោបរៀនស្គប់ទើតាងំ។ 

o ការសគត់្សគង់ឧបករែ៍ឌើជើថល្៖ ពស្ងើកគបស្មាងណចកចាយ បថបបាត្ 
កំុពយូទ័រ ជាពិប  ចំបពាោះ ិ េស្កើស្ក និងសាោបរៀនបៅតំ្បន់
ោច់ស្ យល្។ 
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ត្ួនទើរប ់វ ័ិយឯកជន៖ 

• ការវនិិបយគ និងភាពជាដៃគូ៖ ស្ករម្ហ៊ាុនទូរគម្នគម្ន៍ និងបបចេក
វទិាអាចជាដៃគូយ៉ា ង ំខាន់កនុងការ៖ 

o សែល្់អុើន្ឺែិត្ឥត្គិត្ដថា ឬកស្មិ្ត្ត្ដម្ាពិប   ស្មាប់
សាោបរៀន។ 

o គ្មសំ្ទការបែែុ ោះបណាែ ល្ជំនញឌើជើថល្ៃល្់ស្គូ។ 

o បបងកើត្កម្មវ ិ្ ើ នងិ្នធានអប់រណំៃល្ស្ត្ូវនងឹត្ស្ម្ូវការកនុងស្ រក។ 

• ការអភិវឌឍន៍ជំនញ ស្មាប់កម្មករនបពល្អនគត្៖ វ ិ័យឯកជន
អាចជួយបបងកើត្វគគ ិកាណៃល្ស្តូ្វនឹងត្ស្មូ្វការជំនញពិត្ស្ កៃ
កនុងទើសារការងារ ណៃល្ជួយបរៀបចំ ិ េកម្ពុជាឱ្យ នបស្ត្ៀម្ល្អ
 ស្មាប់អាជើពកនុង ត្វត្េរទ៍ើ ២១។ 

 

ការបរៀបចំខ្ាួន ស្មាប់ការបស្បើស្  ់បបចេកវទិានបពល្ខាងមុ្ខ្ 

ការចាប់បសែើម្ៃំបែើ រការរប ់អនក៖ ពើគំនិត្ឈានបៅការអនុវត្ែ 

ការបល្ើកទឹកចិត្ែឱ្យមានចិត្ែសាវ គម្ន៍ចំបពាោះការផ្ទា  ់បែូរ៖ 

ការផ្ទា  ់បែូរអាចប វ្ើឱ្យមានការភ័យខាា ច ប៉ាុណនែវាក៏ជាឱ្កា  ស្មាប់ការលូ្ត្
ោ ់សងណៃរ។ 
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• ផ្ទា  ់បែូរគំនិត្ពើ "មិ្នអាច" បៅជា "មិ្នទន់អាច"៖ កំុនិយយថ្ន 
"ខ្ញុ ំមិ្នអាចបស្បើ AI  នបទ"។ សាុយបៅវញិ  ូម្និយយថ្ន "ខ្ញុ ំមិ្ន
ទន់អាចបស្បើ AI  នបទ ប៉ាុណនែខ្ញុ ំអាចបរៀន ន"។ បនោះបៅថ្ន "ទឹក
ចិត្ែសាវ គម្ន៍" (Growth Mindset)។ 

• ចាត់្ទុកការប វ្ើខុ្ ថ្នជាឱ្កា បរៀន៖ រាល្់អនកជំនញទងំអ ់
ធាា ប់ជាអនកចាប់បសែើម្ម្កបហើយ។ ការចុចខុ្ ម្ែង ឬពើរៃង ឬការមិ្ន
ៃឹងពើរបបៀបបស្បើឧបករែ៍មួ្យ គឺជាណសនក្ម្មជាតិ្ដនៃំបែើ រការបរៀន
 ូស្ត្។ 

ការបរៀនជានិរនែរ៖៍ 

បៅកនុងពិភពបោកណៃល្កំពុងផ្ទា  ់បែូរយ៉ា ងរហ័  ការបរៀនមិ្នអាចឈប់
ស្តឹ្ម្ការទទួល្ ន ញ្ជា ប័ស្ត្ ឬការ ិកាបៅសាោ នបទៀត្បទ។ 

• ការបរៀនគឺជាៃំបែើ រការបពញម្យួជើវតិ្៖ ទងំស្គូ និង ិ េស្តូ្វណត្
កាា យជាអនកបរៀនបោយឯករាជយ ណៃល្ណ វងរកចំបែោះៃឹង និង
ជំនញថមើៗបោយខ្ាួនឯង។ 

• បស្បើស្  ់្នធានណៃល្មាន៖ ៃូចណៃល្ នបរៀបរាប់កនុងណសនកមុ្នៗ 
្នធានឥត្គិត្ដថាមានបស្ចើនបៅបល្ើអុើន្ឺែិត្។ ការចំណាយបពល្
ស្តឹ្ម្ណត្ ៣០ នទើកនុងមួ្យដថៃបៃើម្បើបរៀនជំនញថមើតាម្អុើន្ឺែិត្ 
អាចផ្ទា  ់បែូរភាពបជាគជ័យរប ់អនក ន។ 
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ប ចកែើ ននិោា ន៖ ការចាប់បសែើម្ៃំបែើ រការរប ់អនក 

ប ៀវបៅបនោះ ននអំនកឆ្ាងកាត់្ៃំបែើ រការមួ្យចាប់ពើការយល្់ៃឹង
អំពើមូ្ល្ោា នស្គឹោះដន AI និងឧបករែ៍ឌើជើថល្ រហូត្ៃល្់ការបម្ើល្ប ើញ
អនគត្ៃ៏ភាឺសាវ ង ស្មាប់ការអប់របំៅកម្ពុជា។ 

ការប វ្ើៃំបែើ របនោះមិ្នណម្នចប់ស្តឹ្ម្បនោះបទ។ វាស្គ្មន់ណត្ជាការចាប់បសែើម្
ប៉ាុបណាណ ោះ។ ឥ ូវបនោះ  កម្មភាពបនា ប់គឺជាការ បស្ម្ចចិត្ែរប ់អនក៖ 

• ស្ប ិនបបើអនកជាស្គ៖ូ បត្ើអនកនឹងចាប់បសែើម្ជាមួ្យឧបករែ៍មួ្យ
ណា? Google Classroom? Canva? ឬការណ វងយល្់ពើរបបៀប
បស្បើ ChatGPT បៃើម្បើជួយបរៀបចំបម្បរៀន? 

• ស្ប ិនបបើអនកជា ិ េ៖ បត្ើអនកនឹងបស្បើ Khan Academy បៃើម្បើ
ជំនួយបរៀនមុ្ខ្វជិាា ណៃល្ពិ ក ឬបស្បើ Google Docs បៃើម្បើប វ្ើ
ការងារស្ករម្ឱ្យកាន់ណត្មានស្ប ិទធភាព? 

• ស្ប ិនបបើអនកជាអនកស្គប់ស្គង៖ បត្ើអនកនឹងបល្ើកទឹកចិត្ែការបែែុ ោះ 
បណាែ ល្ជំនញឌើជើថល្ណបបណា ស្មាប់ស្ករម្រប ់អនក? 

ការអប់រណំៃល្ល្អ អាចផ្ទា  ់បែូរជើវតិ្ ន។ បបចេកវទិា អាចពស្ងឹងការអប់រ ំ
 ន។ ការរមួ្បញ្េូ ល្គ្មន រវាងចំែុចទងំពើរបនោះ អាចបបើកទវ របៅកាន់ឱ្កា 
ៃ៏គ្មម នណៃនកំែត់្ ស្មាប់ណខ្មរជំនន់បស្កាយ ។ 

 ូម្ចាប់បសែើម្ជាម្យួជំហនតូ្ចម្យួដថៃបនោះ។ អនគត្ចាប់បសែើម្ពើ
ការ បស្ម្ចចិត្ែរប ់អនក។ 
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   ការណែន ំនិងឧទហរែ៍ដនការបស្បើស្  ់ AI និងឧបករែ៍ឌើជើថល្ 

កនុងការបបស្ងៀន 

១. មុ្ខ្វជិាា ៖ គែិត្វទិា 

ឧបករែ៍៖ Khan Academy, GeoGebra, AI Tutor (ChatGPT) 
ការអនុវត្ែ៖ 

• ឧទហរែ៍ ១៖ ស្គូបបស្ងៀនអំពើ  ម្ើការៃឺបស្កទើ២ បោយបស្បើ    

GeoGebra។ ស្គូបងាា ញពើរបបៀបណៃល្ ៉ា រា៉ា បូល្ផ្ទា  ់ទើល្កខែៈបៅ
បពល្ផ្ទា  ់បែូរត្ដម្ា a, b, c កនុងរូបម្នែ y=ax²+bx+c។  ិ េអាច
បម្ើល្ប ើញការផ្ទា  ់បែូរភាា ម្ៗ និងយល្់ពើឥទធិពល្ដន   ៉ា រា៉ា ណម្៉ាស្ត្នើ
មួ្យៗ។ 

• ឧទហរែ៍ ២៖  ិ េណៃល្យតឺ្កនុងការយល្់ពើ ស្ទឹ ែើបទពើតាគ័រ  

អាចបស្បើ Khan Academy ជាភាសាណខ្មរ បៃើម្បើបម្ើល្វ ើបៃអូពនយល្់ 
និងប វ្ើល្ំហត់្បនែ។ ស្បព័នធនឹងតាម្ោនៃំបែើ រការរប ់ ិ េ និង
ណែនលំ្ំហត់្បណនថម្តាម្កស្មិ្ត្យល្់ៃឹងរប ់ពួកបគ។ 
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២. មុ្ខ្វជិាា ៖ រូបវទិា 

ឧបករែ៍៖ PhET Interactive Simulations, YouTube 
ការអនុវត្ែ៖ 

• ឧទហរែ៍ ៣៖ កនុងបម្បរៀនអំពើ ប ៀគវើអគគិ នើ ស្គូបស្បើ PhET 
Simulation បៃើម្បើបបងកើត្ប ៀគវើឌើជើថល្។  ិ េអាចទញយកបរ ុើ
 ែង់ ថមពិល្ និងអំពូល្ពនាឺ ម្កោក់កនុងប ៀគវើ បហើយ បងកត្ប ើញ
ពើការផ្ទា  ់បែូរចរនែអគគិ នើភាា ម្ៗ។ បនោះជំនួ ការប វ្ើពិបសា្ន៍ណៃល្
អាចគ្មម នឧបករែ៍ស្គប់ស្គ្មន់។ 

• ឧទហរែ៍ ៤៖ ស្គូបបស្ងៀនអំពើ ចល្នគនាងរាង ៉ា រា៉ា បូល្ បោយ
បស្បើវ ើបៃអូពើ YouTube ណៃល្បងាា ញពើការ ញ់ស្គ្មប់ ល្់ពិត្។ ស្គូ
អាចពនយល្់បណនថម្ពើ ម្ើការចល្ន ខ្ែៈណៃល្ ិ េកំពុងបម្ើល្
ប ើញ តុ្ភូត្បនោះបោយផ្ទា ល្់។ 

៣. មុ្ខ្វជិាា ៖ ភាសាណខ្មរ និងភាសាអង់បគា  

ឧបករែ៍៖ Google Docs, ChatGPT, Canva 
ការអនុវត្ែ៖ 

• ឧទហរែ៍ ៥៖ ការយិល្យ័ភាសាណខ្មរ៖ ស្គូសែល្់កិចេការឱ្យ ិ េ
 រប រប ចកែើខ្ាើអំពើ "ទ េនៈចំបពាោះទំបនៀម្ទមាា ប់ស្បដពែើ
ណខ្មរ" កនុង Google Docs។  ិ េប វ្ើការជាស្ករម្បោយណក ស្មួ្ល្ 
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និងសែល្់ម្តិ្បពញបល្ញជាមួ្យគ្មន តាម្បពល្បវោជាក់ណ ែង។ ស្គូ
អាចតាម្ោនការរមួ្ចំណែករប ់ ិ េនើមួ្យៗ ន។ 

• ឧទហរែ៍ ៦៖ ការយិល្យ័ភាសាអង់បគា ៖  ិ េអនុវត្ែ ការ
 នានជាភាសាអង់បគា ជាម្យួ ChatGPT។  ិ េបញ្េូ ល្ ំែួរ 
"Please act as a job interviewer and ask me questions in 
English"។ ChatGPT នឹងប វ្ើជាអនក មាភ  ន៍ បហើយ ិ េអាច
បឆ្ាើយត្ប បហើយ ុំឱ្យ AI ណកការស្បកប និងវាកយ ពាឱ្យ ន។ 

៤. មុ្ខ្វជិាា ៖ ស្បវត្ែិវទិា និងភូមិ្វទិា 

ឧបករែ៍៖ Google Earth, YouTube, Canva 
ការអនុវត្ែ៖ 

• ឧទហរែ៍ ៧៖ កនុងបម្បរៀនអំពើ អាណាចស្កណខ្មរបុរាែ ស្គូ
បស្បើ Google Earth បៃើម្បើបងាា ញណសនទើណៃនៃើ និងទើតាងំស្ សាទ
បសេងៗ។  ិ េអាច "បហោះបហើរ" តាម្អុើន្ឺែិត្បៅកាន់តំ្បន់
អងគរ បម្ើល្ទើតាងំភូមិ្សាស្ត ែជំុវញិស្ សាទ ណៃល្ជួយឱ្យពួកបគ
យល្់ពើបហតុ្សល្យុទធសាស្ត ែដនទើតាងំបនោះ។ 

• ឧទហរែ៍ ៨៖  ិ េបបងកើត្ ណសនទើគំនិត្ (Mind Map) បល្ើ 
Canva បៃើម្បើ បងខបបម្បរៀនអំពើ បណាែ ស្បបទ បៅកនុងអាសា៊ា ន។ 
ពួកបគអាចបណនថម្រូបភាពទង់ជាតិ្ រូបភាព ំខាន់ៗ និងព័ត៌្មាន
 បងខបអំពើប ៃាកិចេ វបប្ម៌្ដនស្បបទ នើមួ្យៗ។ 
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៥. មុ្ខ្វជិាា ៖ គើម្ើវទិា 

ឧបករែ៍៖ PhET Interactive Simulations, Google Docs 
ការអនុវត្ែ៖ 

• ឧទហរែ៍ ៩៖ កនុងបម្បរៀនអំពើ  មា ភាពអាតូ្ម្ ស្គូបស្បើ PhET 
Simulation បល្ើកាែ របខ្ៀនឌើជើថល្បៃើម្បើបងាា ញពើរចន ម្ព័នធអាតូ្ម្ 
(proton, neutron, electron)។  ិ េអាច "សាង ង់" អាតូ្ម្
បសេងៗបោយខ្ាួនឯង និង បងកត្ប ើញពើឥទធិពល្ដនការផ្ទា  ់បែូរ 
ចំនួន proton និង neutron។ 

• ឧទហរែ៍ ១០៖  ិ េបស្បើ Google Docs បៃើម្បើបរៀបចំ រ យ
ការែ៍ការប វ្ើពិបសា្ន៍គើម្ើ។ ពួកបគអាចបណនថម្រូបភាពពើការប វ្ើ
ពិបសា្ន៍ពិត្ បញ្េូ ល្តារាងទិននន័យ និងប វ្ើការគែនតាម្រយៈ 
Google Sheets ណៃល្បញ្េូ ល្គ្មន នឹង Google Docs។ ស្គូអាចសែល្់
ម្តិ្បពញបល្ញបោយផ្ទា ល្់បល្ើឯកសារ។ 

៦. មុ្ខ្វជិាា ៖ ICT (Information and Communication 
Technology) 

ឧបករែ៍៖ Google Docs/Sheets/Slides, Canva, 
Scratch, Code.org, ChatGPT 

 

https://code.org/
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ការអនុវត្ែ៖ 

ឧទហរែ៍ ១១៖ ការបបស្ងៀនជំនញកម្មវ ិ្ ើ Office តាម្រយៈ 
Project-Based Learning 

• ស្បធានបទ៖ ការបស្បើស្  ់ Google Sheets  ស្មាប់ស្គប់ស្គង
ថវកិាផ្ទា ល្់ខ្ាួន 

•  កម្មភាព៖ 

o ស្គូបងាា ញពើមុ្ខ្ងារមូ្ល្ោា នរប ់ Google Sheets (ការ
បញ្េូ ល្ទិននន័យ, រូបម្នែ SUM, AVERAGE, ការបបងកើត្
តារាង) 

o  ិ េស្តូ្វបបងកើត្ណសនការចំណាយ  ែ ហ៍ផ្ទា ល្់ខ្ាួន 

o  ិ េរាប់ចំណាយស្បចាដំថៃ រមួ្ទងំដថាសាោ, លុ្យម្៉ាូតូ្, 
អាហរ ស្ម្ន់ 

o បស្បើរូបម្នែគែន រុបចំណាយ និងបស្បៀបប្ៀបជាមួ្យ
ស្ ក់ស្គប់ស្គង 

• ត្ដម្ាបណនថម្៖   ិេ នបរៀនទងំជំនញ ICT ទងំជំនញស្គប់ស្គង
ហរិញ្ាវត្ថុផ្ទា ល្់ខ្ាួន 

ឧទហរែ៍ ១២៖ ការណែន ំprogramming តាម្រយៈ Scratch 

• ស្បធានបទ៖ ការបបងកើត្បហគម្គែិត្វទិាសាម្ញ្ា 



TMB½r-60 

•  កម្មភាព៖ 

o ស្គូបងាា ញពើការបស្បើស្  ់ blocks មូ្ល្ោា នកនុង Scratch 

o  ិ េបបងកើត្បហគម្បូកៃកបល្ខ្សាម្ញ្ា 

o ការស្តួ្ត្ពិនិត្យ៖ ស្ប ិនបបើចបម្ាើយស្តឹ្ម្ស្តូ្វ → បងាា ញ 
"អបអរសាទរ!", បបើខុ្  → បងាា ញ " ូម្ពាយម្ម្ែង
បទៀត្" 

o  ិ េណៃល្ឆ្ប់យល្់និងប វ្ើ នអាចបណនថម្ពិនាុ និងកស្មិ្ត្
កាន់ណត្ មុគសាម ញ 

• ត្ដម្ាបណនថម្៖ អភិវឌឍការគិត្ computational thinking និងភាព
ដចនស្បឌិត្ 

ឧទហរែ៍ ១៣៖ ការបបងកើត្បទបងាា ញឌើជើថល្បោយបស្បើ Canva 

• ស្បធានបទ៖ ការរចនបទបងាា ញអំពើ ុវត្ថិភាពអុើន្ឺែិត្ 

•  កម្មភាព៖ 

o  ិ េស្សាវស្ជាបព័ត៌្មានអំពើហនិភ័យអុើន្ឺែិត្ (Fake 
News, Cyberbullying, Privacy) 

o បស្បើ Canva បៃើម្បើបបងកើត្បទបងាា ញ 5-10 សាា កកាែ រ 

o បណនថម្រូបភាព, icons, និង animation បនែិចបនែួច 
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o បងាា ញបៅថ្នន ក់បរៀន និងបសញើរបៅកាន់ស្ករម្ Telegram ឬ 
Facebook រប ់ថ្នន ក់ 

• ត្ដម្ាបណនថម្៖ បបងកើត្ជំនញស្ ស្ ័យទក់ទងឌើជើថល្ និងការយល្់
ៃឹងអំពើ ុវត្ថិភាពអនឡាញ 

ឧទហរែ៍ ១៤៖ ការបស្បើស្  ់ AI ជាជំនួយការស្សាវស្ជាប 

• ស្បធានបទ៖ ស្សាវស្ជាបអំពើស្បវត្ែិអុើន្ឺែិត្បៅកម្ពុជា 

•  កម្មភាព៖ 

o  ិ េបស្បើ ChatGPT បៃើម្បើណ វងរកព័ត៌្មានបឋម្ "បត្ើអុើន្ឺ
ែិត្ម្កៃល្់កម្ពុជាកនុងឆ្ន ណំា? បត្ើមានការអភិវឌឍន៍
យ៉ា ងៃូចបម្ែច?" 

o ពិនិត្យភាពស្តឹ្ម្ស្តូ្វដនព័ត៌្មានពើ AI តាម្រយៈស្បភពបសេង
បទៀត្ 

o បរៀបចំព័ត៌្មានបៅជារ យការែ៍ បងខបកនុង Google 
Docs 

o បងាា ញពើរបបៀបណៃល្ AI អាចជួយស្សាវស្ជាប ប៉ាុណនែស្តូ្វណត្
ស្តួ្ត្ពិនិត្យភាពស្តឹ្ម្ស្តូ្វ 

• ត្ដម្ាបណនថម្៖ អភិវឌឍជំនញស្សាវស្ជាវឌើជើថល្ និងការវនិិចេ័យ 
ព័ត៌្មាន 
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ឧទហរែ៍ ១៥៖ ការបបងកើត្បវបសាយសាម្ញ្ា 

• ស្បធានបទ៖ ការណែនអំំពើមូ្ល្ោា នដន HTML & CSS  

•  កម្មភាព៖ 

o បបស្ងៀន tag HTML មូ្ល្ោា ន(<h1>, <p>, <img>) 

o  ិ េបបងកើត្ទំព័រអំពើខ្ាួនឯង ឬសាោបរៀន 

o បណនថម្ CSS មូ្ល្ោា នបៃើម្បើណកល្ម្អរូបរាង (ពែ៌, ទំហំ
អកេរ) 

o សាុកល្ទធសល្បល្ើ Google Sites បោយឥត្គិត្ដថា 

• ត្ដម្ាបណនថម្៖ សែល្់ជំនញៃ៏ ំខាន់ ស្មាប់អាជើពឌើជើថល្នបពល្
អនគត្ 
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ការណែន ំំខាន់ៗ ស្មាប់ស្គ ូICT 

១. បផ្ទែ ត្បល្ើជំនញជាក់ណ ែង៖ ប វ្ើឱ្យស្ កៃថ្ន ិ េអាចបស្បើស្  ់
ឧបករែ៍ឌើជើថល្ នជាក់ណ ែងកនុងជើវតិ្ស្បចាដំថៃ 

២. អនែរមុ្ខ្វជិាា ៖ បបងកើត្កិចេការណៃល្ទក់ទង នឹង  គែិត្វទិា ភាសា 
ឬ ិកា ងគម្ 

៣. បល្ើកទឹកចិត្ែភាពដចនស្បឌិត្៖ អនុញ្ជា ត្ឱ្យ ិ េមានជបស្ម្ើ កនុងការ
រចនសល្ិត្សល្ឌើជើថល្រប ់ពួកបគ 

៤. បបស្ងៀនអំពើ ុវត្ថិភាពឌើជើថល្៖ រមួ្បញ្េូ ល្បម្បរៀនអំពើការពារព័ត៌្ 
មានផ្ទា ល្់ខ្ាួន និងការបស្បើស្  ់អុើន្ឺែិត្បោយមានទំនួល្ខុ្ ស្តូ្វ 

៥. បស្បើស្  ់្នធានឥត្គិត្ដថា៖ សែល្់ជបស្ម្ើ ជាបស្ចើន ស្មាប់ ិ េ
ណៃល្មិ្នមានល្ទធភាពទិញ software ដថា 

ការបបស្ងៀន ICT មិ្នណម្នស្គ្មន់ណត្អំពើការបស្បើស្  ់កំុពយូទ័រប៉ាុបណាណ ោះបទ 
ណត្ជាការបរៀបចំ ិ េឱ្យបស្ត្ៀម្ខ្ាួន ស្មាប់ពិភពបោកឌើជើថល្ និង
បបងកើត្ជំនញណៃល្ពួកបគស្តូ្វការ ស្មាប់អាជើពនបពល្អនគត្។ 
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ការណែន ំំខាន់ៗ ស្មាប់ស្គ៖ូ 

១. ចាប់បសែើម្ពើជំហនតូ្ច៖ កំុពាយម្បស្បើឧបករែ៍ស្គប់មុ្ខ្កនុងបពល្ណត្  
មួ្យ។ ចូរបស្ជើ បរ ើ មួ្យឬពើរណៃល្ងាយស្ ួល្បំសុត្ ស្មាប់អនក 
(ឧទហរែ៍៖ Google Classroom + YouTube)។ 

២. ប វ្ើការសាកល្បងមុ្នបពល្បបស្ងៀន៖ ស្តូ្វស្ កៃថ្នអនកបចោះបស្បើស្  ់
ឧបករែ៍បនោះឱ្យ នសាា ត់្មុ្នបពល្នចូំល្បៅកនុងថ្នន ក់បរៀន។ 

៣. បស្បើស្  ់្នធានឥត្គិត្ដថា៖ ឧបករែ៍ភាគបស្ចើនណៃល្ នបរៀបរាប់
ខាងបល្ើគឺឥត្គិត្ដថា ស្មាប់ការបស្បើស្  ់មូ្ល្ោា ន។ 

៤. បល្ើកទឹកចិត្ែការៃឹកន ំការបរៀនបោយខ្ាួនឯង៖ ណែនឧំបករែ៍ទងំ
បនោះៃល្់ ិ េ បៃើម្បើឱ្យពួកបគអាចបរៀនបណនថម្បៅសាោះ ន។ 

៥. មានចិត្ែសាវ គម្ន៍ចំបពាោះការផ្ទា  ់បែូរ៖ ការប វ្ើខុ្ គឺជាណសនកមួ្យដន
ៃំបែើ រការបរៀន ូស្ត្។ ការអនុវត្ែន៍ជាបនែបនា ប់នឹងប វ្ើឱ្យអនកកាន់ណត្មាន
ទំនុកចិត្ែ។ 

    ការបស្បើស្  ់បបចេកវទិាកនុងការបបស្ងៀននឹងជួយប វ្ើឱ្យបម្បរៀនមានភាព
ទក់ទញ កាន់ណត្ងាយយល្់ និង  ម្ស្ បជាមួ្យនឹងជំនន់ ិ េណៃល្
កំពុង្ំធាត់្កនុងយុគឌើជើថល្បនោះ។ 
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ខាងបស្កាម្បនោះជាការបស្បៀបប្ៀបយ៉ា ងល្ម្អិត្រវាង ChatGPT, 
Gemini, Copilot, Gamma, Claude (AI Clause), និង DeepSeek 
ណសអកបល្ើការងារស្បចាដំថៃរប ់ស្គូបបស្ងៀន៖ 

តារាងបស្បៀបប្ៀប បងខប៖ 

បឈាម ោះ AI 
ចំែុចខាា ងំបំសុត្ 
(Best For) 

ការគ្មសំ្ទ
ភាសាណខ្មរ 

ភាពងាយស្ លួ្
បស្បើស្  ់បៅ 

កម្ពុជា 

ChatGPT 
បរៀបចំកិចេណត្ងការ 
និងកិចេការទូបៅ 

ល្អណា ់ 
(យល្់បរបិទ
 នបស្ចើន) 

ងាយស្ ួល្ខាា ងំ 
(មាន App នងិ បវ
បសាយ) 

Gemini 

ស្សាវស្ជាវព័ត្៌មាន
ថមើៗ និងភាា ប់
ជាម្ួយ Google 
Docs 

ល្អខាា ងំ 
(អកខរាវរុិទធ
រលូ្ន) 

ងាយស្ ួល្បស្បើ 
(បស្បើគែនើ 
Google) 
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Copilot 

បរៀបចំឯកសារ 
Word និង 
PowerPoint 

ល្អម្្យម្ ងាយស្ ួល្ (ភាា ប់
ជាមួ្យស្បព័នធ 
Microsoft) 

Gamma 

បបងកើត្សាា យ
(Presentations) 
 វ័យស្បវត្ែ 

ល្អបងគួរ 
(យល្់ណខ្មរ 
ណត្ស្តូ្វៃូរ 
Font) 

ងាយស្ ួល្ 

 (ឥត្គិត្ដថា
កស្មិ្ត្ៃំបូង) 

Claude 

ណត្ងអត្ថបទ, 
កំណាពយ និង
វភិាគ ំបែរណវ
ងៗ 

ល្អខាា ងំ 
(ភាសាសាូវ
ការ និង
រលូ្ន) 

ងាយស្ ួល្ 

(ស្ត្ូវការអុើន្ែិឺត្ 
បថរ) 

DeepSeek 

បបងកើត្ល្ំហត់្គ
ែិត្/វទិាសាស្ត ែ 
និង នេ ំំដច 

ល្អបងគួរ ងាយស្ ួល្ 
(បល្បឿនបល្ឿន) 
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ការវភិាគល្ម្អិត្បល្ើការអនុវត្ែការងារស្បចាដំថៃរប ់ស្គ៖ូ 

1. ChatGPT (ជំនយួការទូបៅ) 

• ការងារណៃល្ ័កែិ ម្៖ បបងកើត្បាង់បម្បរៀន (Lesson Plan), 
បបងកើត្កស្ម្ង ំែួរ (Quiz) បស្ជើ បរ ើ ចបម្ាើយស្តឹ្ម្ស្តូ្វ, និង
បបងកើត្ កម្មភាពណល្បង ិកាកនុងថ្នន ក់។ 

• ចំែុចល្អ ស្មាប់ស្គណូខ្មរ៖ វាឆ្ា ត្ដវកនុងការយល្់ពើទស្ម្ង់បបស្ងៀន 
និងអាចបបងកើត្តារាងកិចេណត្ងការែ៍ នយ៉ា ងសាអ ត្។ 

• កស្មិ្ត្ភាសាណខ្មរ៖ អាចនិយយ និងបកណស្បណខ្មរ នល្អ យល្់ពើពាកយ
បបចេកបទ អប់រ ំនបស្ចើន។ 

2. Gemini (ជំនួយការស្សាវស្ជាវ និងទិននន័យសារភាា ប់នឹង Google) 

• ការងារណៃល្ ័កែិ ម្៖  ណ វងរកព័ត៌្មាន ឬឯកសារបយងថមើៗ បៅ
បល្ើ   អុើន្ឺែិត្បៃើម្បើយកម្កប វ្ើជាឧទហរែ៍កនុងបម្បរៀន និងការ
បកណស្បឯកសារ។ 

• ចំែុចល្អ ស្មាប់ស្គណូខ្មរ៖ បោយសារវាជាសល្ិត្សល្រប ់ Google 
វាមានទិននន័យភាសាណខ្មរបស្ចើន (ពើ Google Translate) ប វ្ើឱ្យការ
បបងកើត្ល្បោះ ឬអត្ថបទណខ្មរមានល្កខែៈ្ម្មជាតិ្ និងខុ្ អកខរាវរិុទធ
តិ្ចតួ្ចបំសុត្។ 
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3. Microsoft Copilot (ជំនួយការការយិល័្យ) 

• ការងារណៃល្ ័កែិ ម្៖  ស្មាប់បោកស្គូ-អនកស្គូណៃល្ចូល្ចិត្ែបស្បើ
ស្  ់កម្មវ ិ្ ើ Word, Excel ឬ PowerPoint កនុងការបរៀបចំកិចេការ
សាោ។ 

• ចំែុចល្អ ស្មាប់ស្គណូខ្មរ៖ វាមានស្បភពណ វងរកព័ត៌្មានពើ Bing 
ចា ់ោ ់អាចឱ្យ បោកស្គូ-អនកស្គូ ទញយកស្បភពឯកសារ
បយងម្កបញ្ជា ក់កនុងបម្បរៀន នបល្ឿន។ 

4. Gamma AI (ប ែចបបងកើត្សាា យៃ៍បបស្ងៀន) 

• ការងារណៃល្ ័កែិ ម្៖ បបងកើត្សាា យ ស្មាប់បញ្ជេ ងំ 
(Presentation) កនុងថ្នន ក់បរៀន។ បោកស្គូ-អនកស្គូស្គ្មន់ណត្វាយ
បញ្េូ ល្ចំែងបជើងបម្បរៀន ឬកូពើអត្ថបទបម្បរៀនោក់ចូល្ វានឹង
បបងកើត្សាា យណៃល្មានទងំ រូបភាព និង ខ្ាឹម្សារណចកជាណសនកៗ  
ស្តឹ្ម្ណត្ ១ នទើ។ 

• ចំែុចល្អ ស្មាប់ស្គណូខ្មរ៖  នេ ំំដចបពល្បវោបរៀបចំសាា យ ន
រហូត្ៃល្់ ៨០%។ ប៉ាុណនែបពល្ខ្ាោះពុម្ពអកេរណខ្មរ (Font) អាចនឹង
បោត្ខុ្ ទស្ម្ង់បនែិចបនែួច ណៃល្ទម្ទរឱ្យបយើងៃូរ Font ណខ្មរ
តាម្បស្កាយ។ 
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5. Claude (ជំនួយការអកេរសាស្ត ែ និងការវភិាគ) 

• ការងារណៃល្ ័កែិ ម្៖ ណត្ងបរឿងនិទនខ្ាើៗ ស្មាប់កុមារ, បបងកើត្
អត្ថបទណវងៗ ស្មាប់ ិ េអាន និងយល្់ន័យ (Reading 
Comprehension), និងជួយណកទស្ម្ង់ ំបែរ (Essay)។ 

• ចំែុចល្អ ស្មាប់ស្គណូខ្មរ៖ ភាសាណខ្មររប ់ Claude មានល្កខែៈ
ល្អស្បប ើរបោយបស្បើពាកយបពចន៍ ម្ ួន និងមានភាពរលូ្នជាង AI 
ៃដទបទៀត្ ស្មាប់ការងារណសនកអកេរសាស្ត ែ ឬស្បវត្ែិវទិា។ 

6. DeepSeek (ជំនយួការណសនកវទិាសាស្ត ែ និងល្ំហត់្) 

• ការងារណៃល្ ័កែិ ម្៖ បបងកើត្ល្ំហត់្គែិត្វទិា រូបវទិា គើម្ើវទិា 
និងការបបងកើត្កូៃ ( ស្មាប់ស្គូព័ត៌្មានវទិា)។ 

• ចំែុចល្អ ស្មាប់ស្គណូខ្មរ៖ វាមាន ម្ត្ថភាពខ្ព ់ កនុងការបោោះ
ស្សាយ និងពនយល្់រូបម្នែត្កកវជិាា ជាជំហនៗ។ ការបស្បើស្  ់ភាសា
ណខ្មរ ថិត្កនុងកស្មិ្ត្បងគួរ ណត្ឆ្ា ត្ដវខាា ងំបល្ើមុ្ខ្វជិាា វទិាសាស្ត ែពិត្។ 
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      អនុសា ន៍៖ បត្ើបោកស្គូ-អនកស្គគូរួបស្ជើ បរ ើ ម្យួណា? 

• ស្ប ិនបបើចង់ ន កិចេណត្ងការែ៍បម្បរៀន នងិល្ំហត់្ទូបៅបល្ឿនៗ៖ 
គួរបស្បើ ChatGPT ឬ Gemini។ 

• ស្ប ិនបបើចង់ ន សាា យបបស្ងៀនសាអ ត្ៗមានរូបភាពស្សាប់៖      
គួរបស្បើ Gamma។ 

• ស្ប ិនបបើចង់ ន អត្ថបទណវងៗ ណត្ងប ចកែើ ឬបរឿងនិទនអប់រ៖ំ 
គួរបស្បើ Claude។ 

• ស្ប ិនបបើចង់ ន ល្ំហត់្ណបបគែននិងវទិាសាស្ត ែ៖           
គួរបស្បើ DeepSeek។ 
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ផ្ផែកទ្យី៦៖ ម្គគុបទា ក៍ Canva Apps  ស្មាបស់្គបូបស្ងៀន 
(Canva Apps Guide for Teachers) 

១. Canva Apps គឺជាអវើ? 
Canva Apps គឺជាកម្មវ ិ្ ើបណនថម្ (Extensions/Integrations) ណៃល្

ៃំបែើ រការបៅកនុង Canva បៃើម្បើពស្ងើក ម្ត្ថភាពរប ់វា។ កម្មវ ិ្ ើទងំបនោះ

អាចជួយស្គូបបស្ងៀនកនុងការបបងកើត្រូបភាព វ ើបៃអូ សាា យ បម្បរៀន ការវាយ

ត្ដម្ា ការស្សាវស្ជាវ និងការស្គប់ស្គងការងារស្បកបបោយស្ប ិទធភាព។ 

អត្ថស្បបយជន៍ ស្មាប់ស្គ៖ូ 

•  នេបំពល្បវោកនុងការបរៀបចំបម្បរៀន។  

• បបងកើត្មាតិ្កាណៃល្ទក់ទញ និងអនែរកម្ម។  

• បបងកើនការចូល្រមួ្រប ់ ិ េ។  

• គ្មសំ្ទការបរៀនណបបឌើជើថល្ និង AI។  
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A. AI Image Generation Apps (បបងកើត្រូបភាពបោយ AI) 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ បស្បើកនុងការបបស្ងៀន 

1 Magic Media 
បបងកើត្រូបភាពពើ 
Prompt 

រូបភាពបម្បរៀន វទិាសាស្ត ែ 
ស្បវត្ែិសាស្ត ែ 

2 DALL·E 
AI Image 
Generation 

Illustration  ស្មាប់
ប ៀវបៅ 

3 Imagen 
បបងកើត្រូបភាពគុែ
ភាពខ្ព  ់

Poster នងិ Infographic 

4 Leonardo AI Concept Art STEM និង Engineering 

5 Stable Diffusion AI Art 
រូបភាព ស្មាប់ 
Presentation 

6 AI Similar Image បបងកើត្រូបស្ បៃៀង បបងកើត្ជបស្ម្ើ រូបភាព 

7 Cartoonify បណម្ាងជាតុ្កកតា Avatar  ិ េ និងស្គ ូ

8 Image Eraser លុ្បវត្ថុបចញពើរូប ណក ស្ម្ួល្របូភាព 

9 
Background 

Remover 
លុ្បដសាខាងបស្កាយ Poster នងិ ID Card 

10 Magic Edit ណករូបបោយ AI បណនថម្ ឬផ្ទា  ់បែូរវត្ថុ 
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B. AI Video Apps (បបងកើត្វ ើបៃអូ) 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ 

11 Magic Media Video បបងកើត្វ ើបៃអូពើ Prompt 

12 Synthesia AI Avatar 

13 HeyGen AI Presenter 

14 Runway AI Video Editing 

15 Pika AI Animation 

 

ឧទហរែ៍៖ 

• បបងកើត្វ ើបៃអូបបស្ងៀនគែិត្វទិា  

• បបងកើត្ AI Teacher  

• បបងកើត្ការពនយល្់បម្បរៀនបោយ Avatar  
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C. Presentation Apps 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ 

16 Magic Design Presentation ដោយ AI 

17 Gamma AI Presentation 

18 Beautiful.ai Smart Slides 

19 Tome AI Storytelling 

20 Prezi Dynamic Presentation 

D. Assessment Apps 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ 

21 Kahoot! Quiz Game 

22 Quizizz Interactive Quiz 

23 Mentimeter Live Poll 

24 Slido Q&A 

25 Google Forms Online Assessment 
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បស្បើ ស្មាប់ 

• Quiz  

• Exit Ticket  

• Formative Assessment  

• Survey  
 

E. Education Apps 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ 

26 Google Classroom LMS 

27 Moodle LMS 

28 Nearpod Interactive Lesson 

29 Pear Deck Interactive Slides 

30 Padlet Collaborative Learning 
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F. Research Apps 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ 

31 ChatGPT AI Assistant 

32 Perplexity AI AI Search 

33 Elicit Literature Review 

34 Consensus Research Search 

35 Scholarcy Article Summary 

G. Writing Apps 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ 

36 Grammarly Grammar 

37 QuillBot Paraphrase 

38 Wordtune Rewrite 

39 DeepL Write Writing Improvement 

40 LanguageTool Proofreading 
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H. Productivity Apps 

ល្.រ App មុ្ខ្ងារ 

41 Google Drive Cloud Storage 

42 Dropbox Cloud Storage 

43 OneDrive Cloud Storage 

44 Notion Knowledge Management 

45 Trello Project Management 

46 Todoist Task Management 

47 Calendly Schedule 

48 CodaSign Digital Signature 

49 Nuelink Social Media 

50 Vista Social Social Media Management 
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ការចាត់្ថ្នន ក់តាម្បគ្មល្បំែង 

 បគ្មល្បំែង  Apps ណៃល្ណែន ំ

បបងកើត្រូបភាព Magic Media, DALL·E, Leonardo AI 

បបងកើត្វ ើបៃអូ Runway, HeyGen, Synthesia 

Presentation Gamma, Magic Design, Tome 

Quiz Kahoot!, Quizizz, Mentimeter 

Classroom Google Classroom, Nearpod, Padlet 

Research ChatGPT, Perplexity, Elicit 

Writing Grammarly, QuillBot 

Productivity Notion, Trello, Google Drive 
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Top 10 Canva Apps ណៃល្ស្គបូបស្ងៀនគរួបរៀនមុ្នបគ 

Rank App បហតុ្សល្ 

  1 Magic Media បបងកើត្រូបភាព នងិវ ើបៃអូបោយ AI 

  2 Magic Design បបងកើត្ Presentation បោយ វ័យស្បវត្ែ ិ

  3 Magic Write  រប របម្បរៀន នងិអត្ថបទ 

  4 Background Remover លុ្ប Background យ៉ា ងរហ័  

  5 Image Eraser លុ្បវត្ថុណៃល្ម្ិនចង់ ន 

  6 Canva Sheets បរៀបចំទិនននយ័ និងតារាង 

  7 Chart Maker បបងកើត្ស្កាហវ និងតារាង 

  8 QR Code Generator បបងកើត្ QR Code  ស្មាប់  ិេ 

  9 Bitmoji បបងកើត្ Avatar  ស្មាប់បម្បរៀន 

  10 Google Drive នចូំល្ និងរកាទុកឯកសារ 
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គនាឹោះ ស្មាប់ស្គបូបស្ងៀន 

ការបស្ជើ បរ ើ  Canva Apps គួរណត្អាស្ ័យបល្ើបគ្មល្បំែងដនបម្បរៀន៖ 

• បបងកើត្មាតិ្កា (Content Creation)៖ Magic Media, Magic 
Design, Magic Write  

• ប វ្ើឱ្យថ្នន ក់បរៀនមានអនែរកម្ម (Interactive Learning)៖ Kahoot!, 
Quizizz, Padlet, Mentimeter  

• ស្សាវស្ជាវ និង រប រ (Research & Writing)៖ ChatGPT, 
Gemini, Perplexity AI, Grammarly  

• ស្គប់ស្គងឯកសារ និងការងារ (Productivity)៖ Google Drive, 
OneDrive, Notion, Trello  
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បញ្ជា  ិបបនិម្មិត្ និងឧបករែ៍ឌើជើថល្ ស្មាប់អប់រ៖ំ  
«ការបំសុ គំនិត្ថមើ ស្មាប់អនគត្»  
គឺជា្នធានៃ៏មានត្ដម្ា ស្មាប់អនកអប់រ ំ និងអនករចនបបចេកវទិាអប់រ ំ។ ម្គគុបទ ក៍
បនោះបផ្ទែ ត្ ំខាន់បល្ើរបបៀបណៃល្បបចេកវទិា AI និងឧបករែ៍ឌើជើថល្អាចគ្មសំ្ទការ
បបស្ងៀន និងការបរៀន បៃើម្បើប្វើឱ្យបទពិបសា្ន៍អប់រកំាន់ណត្មានស្ប ិទធភាព និងមាន
ល្កខែៈដចនស្បឌិត្ខ្ព ់។ ប ៀវបៅបនោះក៏ នរមួ្បញ្េូ ល្នូវឧទហរែ៍ជាក់ណ ែង ៃូច
ជាការបស្បើស្  ់ Chatbot  ស្មាប់បឆ្ាើយ ំែួររប ់ ិ េ ការបបងកើត្បាង់បម្បរៀន
បោយ វ័យស្បវត្ែិ និងការវាយត្ដម្ាណៃល្ៃំបែើ រការបោយ AI។ បណនថម្បល្ើបនោះ 
ប ៀវបៅណែនបំនោះក៏ នរុករកនូវនិនន ការថមើៗបៅកនុងការអប់រឌំើជើថល្រមួ្មាន 
Metaverse និងការបបស្ងៀនផ្ទា ល់្ខ្ាួនណសអកបល្ើ AI សងណៃរ។ វាបៃើរត្ួជាណសនទើបងាា ញសាូវ
ៃ៏អសាេ រយ ស្មាប់អនកណៃល្ចង់ណ វងយល់្ និងត្ស្ម្ង់ទិ បឆ្ព ោះបៅរកអនគត្ដនការ
អប់រឌំើជើថល្។ 

ប ៀវបៅបនោះ បរៀបចំប ើងយ៉ា ងពិប  ស្ បតាម្បរបិទអប់រឌំើជើថល្ បៅកម្ពុជារមួ្ 

មានការណែនជំាជំហ៊ា នៗ គំរូឃ្លា បញ្ជា (Prompts) និងករែើ  ិកាជាក់ណ ែង។ 


