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បញ្ចពីាក្យកាត់ 
វ.ជ.អ្ វទិាសាា នជាតអិ្ប់រ ំ
ស.ស.គ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
អ្.យ.ក្ ក្ក្សួងអ្ប់រ ំយុវជន និងក្ីឡា 

 

សន្ទា នុក្ក្ម 
ផែនការសកម្មភាព សក្មមភាពស្ដ្លានក្ណំត់ងោលងៅម្នការស្ក្លមអចាសល់ាស់ សដាយ

ានការពិនតិ្យតាមដានង ើរវញិ 

ការស្ក្លមអបស្នាម ចំណុចស្ដ្លក្តូវអភិវឌ្ឍបស្នាមរមួាន ជនំាញ ចំង េះដឹរ ឬសម្ត្ថភាព
របស់គណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន ក្គូបសក្ងៀនជុំវញិការដ្កឹ្ន្ទ ំការក្គប់ក្គង 
និងការបសក្ងៀន។ 

ការវាយត្ម្ម្ៃ វ ិ្ ីសាស្រសតក្នុងការវាយតម្មៃ វាស់ស្វង និងចងក្ក្ងឯក្សារអ្ពំីការសក្តៀមខៃួន
ក្នុងការសកិ្ា វឌ្ឍនភាពម្នការសិក្ា ការទទលួានជំន្ទញ ឬតក្មូវការ
អ្ប់ររំបសគ់ណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន ក្គូបសក្ងៀន និងសិសស។ 

គ្រកូ្បឹក្ាសោបល់ អនកឯកងេសស្្នក្ស្សាមផដលជួយកំ ត់្សសចក្តីក្តូវការ និរជួយក្បឹក្ា
សោបល់សលីការបងរកើត្ផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតសាលាសរៀន និងស្្នការ
សក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន និងក្គូបសក្ងៀន និងជាក្គូក្បឹក្ាសោបល់
សលីបញ្ហា បគរុសកាសលយបសក្ងៀន ឬសក្មមភាពន្ទន្ទជុំវញិការពិងោធន៍ និង
ការការសសងេតការបសក្ងៀនជាសដ្ីម។ 

ក្គផូ នា ំ អនកផ នាងំដើរត្ួនាេើជាម្រគុងេេស អ្នក្េើគ្បឹកា ឬគ្រូបងគ្រៀនសដ្ីមបី្ តលក់ារ
អ្ភិវឌ្ឍសមតាភាពបស្នាម។  

ការពិនិត្យតាមដាន វធិើោស្រសតផដលងគ្បើងដើម្បើពិនិត្យងម្ើលសកម្មភាពជាគ្បចផំដលជួយធានារុ
 ភាពម្នការអ្ប់រសំ្សាមសៅសាលាសរៀន។ 

ោលាងរៀនបណ្តត ញ បណ្តត សាលាសរៀនស្ដ្លទទលួានការោកំ្ទ និងការអ្នុវតតសចញពីក្នុង
គសក្ាង 
អ្ភិវឌ្ឃន៍វសិ័យអ្ប់រមំ្យមសកិ្ាទុតិយភូមិទ2ី(USESDPII)។ 
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ការវាយត្ម្ម្ៃហានិភ័យ 

 

ងតត ត្ងលើការក ំត្នូ់វងគ្ោេះថ្នន ក់ងៅគ្របក់គ្ម្ិត្ទរំអស់ 
ង ើយអាចែតល់ព័ត្ម៌ានសខំាន់ៗសគ្មាបក់ារពគ្រឹរការអនុវត្តសុវត្ថិភាព ការ
បងរកើត្នើត្ិវធិើគ្ត្ឹម្គ្ត្ូវ និរធានាថាអ្នក្ពាក្់ព័នធ
បនាបព់ិងោធនទ៍រំអស់គ្ត្ូវបាន ប តុ េះបណ្តត លយ៉ា រគ្ត្មឹ្គ្ត្ូវ។ 

SMART 

 

អកសរកាត់ក្នុងភាសាអ្ង់សគៃសស្ដ្លសចញមក្ពពីាក្យ៖ Specific ជាកល់ាក់   
Measurable វាស់ផវរបាន Achievable សងគ្ម្ចបាន Relevant  

ពាក់ព័នធ និរ  Timelyទន់ងពលងវលា។ ការក្ណំត់សោលសៅសាម តសនេះក្តូវ
ានក្ណំត់ឱ្យសក្បីក្ាស់សលកីារកំ ត្ ងោលងៅអនុវត្តសលីស្្នការ
សក្មមភាពរបសគ់ណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន និងក្គបូសក្ងៀន។ 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាម សំងៅងលើរ ៈកមាម ធកិារគ្រប់គ្ររការង្វរអ្ប់រសំ្សាមសៅសាលាសរៀន ស្ដ្ល
ានការចូលរមួសដាយគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន និងក្បធានបសចចក្សទស
មុខវជិាា ស្សាម ស្ដ្លទទលួបនាុក្សលីការអ្ប់រសំ្សាម។  

វទិាល័យ្នធាន វទិាល័យ្នធានទងំ5០ ក្នុងគសក្ាងអ្ភិវឌ្ឃន៍វសិ័យអ្ប់រមំ្យមសកិ្ា
ទុតិយភូមិទី2(USESDPII)។ 

ស្សាម វេិាោស្រសត បងចេកវេិា វសិវកម្ម និររ ិត្វេិា។ 

ការសេរ់ម្ត្កិារងពញចិត្តរបស់សិ
សស 

ការសេរ់ម្ត្ិផដលសួរសសិសអពំើេសសនៈរបសព់ួកងរអំពើបេពិងោធនស៍ិកា
ងតត ត្ងលើការអ្ប់រសំ្សាម ។ លេធែលគ្ត្ូវបានងគ្បើគ្បាស់ ងដើម្បើព័ត៌ានវភិាគ
ដល់ការងធវើផែនការ ផកលម្អរបស់ក្គូបសក្ងៀននាងពលអនារត្។ 

ការសងរកត្លមអិត ការសងរកត្លមអិតសលីការបសក្ងៀន សដ្ីមបកំី ត់្ចំ ុចខាៃ រំ 
និរផែនកផដលគ្តូ្វការ ការអភិវឌ្ឍន៍បស្នាម។ សហយី្តល់ការពិភាកាងោយ 
អនកសងរកត្ការ ៍ និរគ្រូបសក្ងៀនស្ដ្លក្តូវានសសងេត សដាយស្ាៀងផ្ទា ត់
សលីលេធែលម្នសកម្មភាពសគ្មាប់ការ អភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជើវៈ។ 

ការសងរកត្រហ័ស ការសងរកត្ខៃើៗងតត ត្ងលើចំណុចជាក់លាក់មួ្យ ឬពើរងៅកនុរថ្នន ក់ងរៀន ឬការ
បសក្ងៀនមួ្យ ឬងគ្ចើន។ ជាធម្មតាថ្នន ក់ជាងគ្ចើនអាចគ្តូ្វបានសងរកត្រហ័សក្នុង
សពលដ្៏ខៃី។ ការវភិារ ម្នលេធែលផដលែតល់នូវការងតត ត្សលីអភិវឌ្ឍន៍ឬ ការស្ក្
លមអរបស់ក្គូបសក្ងៀន។ 



 

3 
 

សសចក្តីស្តើម  
 

រាជរដាឋ ភិាលក្មពុជាានទំនួលខុសក្តូវជាចមបងក្នុងការ្តល់ការអ្ប់រកំ្បក្បសដាយគុណភាពដ្ល់សិសានុសិសស
ក្គប់ោន  ស្ដ្លទំនួលខុសក្តូវសនេះគឺានន័យថាក្តូវស្តានការយក្ចិតតទុក្ដាក្់ការពារ និងបនតស្ក្លមអជានចិចសលី
គុណភាពម្នការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃសៅក្នុងក្បព័នធអ្ប់ររំបសខ់ៃួនសៅក្ក្មិតសាលាសរៀន ស្ដ្លានអ្នក្
ពាក្់ព័នធចូលរមួទងំគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន ក្គូបសក្ងៀន ាតាបិតា ឬអាណ្តពាាលសិសសជាសដ្មី។ ការអ្ប់រ ំ
សៅសតវតសរទ៍2ី1 គឺទមទរការទទួលខុសសក្តូវខពស់ នងិការធាន្ទាននូវសុខុាលភាព នងិការោពំារកុ្ារ ឬ
សិសស។ តាមរយៈការធាន្ទថាសិសានុសិសសានលទធភាពទទួលានការអ្ប់រសំ្ដ្លានគុណភាពលអ ទទលួាន
នូវការសហការ ការចូលរមួសរៀនសូក្តសដាយសសចក្តីរសំភបីរកី្រាយ ខណៈស្ដ្លឱ្យសិសសានឱ្កាសក្នុងការទទលួ
ានបទពិសសា្នល៍អៗ  ជាក្ស់្សតងសៅនងឹជីវតិក្បចមំ្ងៃ សពាលគឺអាចសដាេះក្សាយបញ្ហា ជាក្់ស្សតងពិតក្បក្ដ្សដាយ
ភាពម្ចនក្បឌ្តិាន។ ក្តាត ទងំអ្ស់សនេះនងឹជេះឥទធិពលវជិាានដ្លសុ់ខុាលភាពរបសព់ួក្ោត។់  ការពានំ្ទនូំវការ
អ្ប់រសំ្សាមសៅក្នុងក្មមវ ិ្ ីសកិ្ាសៅក្ក្មិតម្យមសកិ្ាទុតិយភូម្តលឱ់្កាសដ្លស់ិសានុសិសសអាចចូលរមួសពញ
សលញសលីការសិក្ាពហុមុខវជិាា រមួបញ្ចូលោន  ការម្ចនក្បឌ្តិ និងការអ្សងេតស្ដ្លទក្់ទងនឹងការសដាេះក្សាយបញ្ហា
ពិតជាក្់ស្សតង។ អាក្ស័យសហតុសនេះសទបីវតាុបណំងរមួរបសក់្ញ្ចប់ឧបក្រណ៍ពិនតិយតាមដាន និងរង្វវ យតម្មៃសនេះក្តូវ
ានចងក្ក្ងស ងី សដ្មីបធីាន្ទថាសសិសចូលរមួក្នុងការអ្ប់រសំ្សាមក្បក្បសដាយគុណភាពខពស់ស្ដ្លោកំ្ទសដាយ
សាលាសរៀន្នធានដ្ល៏អ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គូបសក្ងៀនស្ដ្លានបទពិសសា្ន៍ និងគុណវុឌ្ឍកិ្គប់ក្ោន។់ 

សតើអ្វីសៅជាក្ញ្ចប់ឧបក្រណ៍ពិនិតយតាមដាន និងរង្វវ យតម្មៃ? 
 

ក្ញ្ចបឧ់បក្រណ៍ពិនិតយតាមដាន នងិវាយតម្មៃសនេះានសណំុំឧបក្រណ៍ស្ដ្លក្តូវានបសងេតីស ងីជាពិសសស សដ្ីមបពីនិិ
តយតាមដាន នងិវាយតម្មៃគុណភាពម្នការបសក្ងៀន ការសកិ្ា និងការវាយតម្មៃស្សាមសៅក្នុងសាលាសរៀនម្យមសិក្ា
ទុតិយភូម។ិ គុណភាពទងំអ្ស់សនេះនិងក្តូវសសក្មចានសដាយការក្តួតពនិិតយ និងវាយតម្មៃសចញពីទសសនៈរបស់
អ្នក្ពាក្ព់័នធបីរមួានដូ្ចជា គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម និងសិសានុសិសស។ ការពិនិតយតាម
ដាន និងវាយតម្មៃអ្នក្ទងំបីក្ក្ុមសនេះនឹងន្ទសំៅដ្ល់ការវាយតម្មៃស្ដ្លក្តឹមក្តូវ នងិអាចសជឿទុក្ចតិតានក្នុងការឆៃុេះ
បញ្ហច ងំអ្ំពគុីណភាពម្នការក្គប់ក្គងសាលាសរៀន នងិការបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម។ ក្បសិនសបីឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃ
ទងំអ្ស់សនេះក្តូវានយក្មក្វភិាគក្បក្បសដាយសោលបណំងចាស់លាស់ ជាក្ល់ាក្់ក្តមឹក្តូវ និងសដាយភាពសសាម េះ
ក្តង់ វានឹងអាចបញ្ហា ក្់ពីលទធ្ លសសិារបសស់ិសសកាន់ស្តក្បសសីរស ងី។ ឧបក្រណ៍ពនិិតយតាមដាន នងិរង្វវ យ
តម្មៃរមួបញ្ចូលទនិនន័យបរាិណវសិយ័ នងិគុណវសិ័យ ស្ដ្លមិនក្តឹមស្តក្ំណត់សសចក្តីក្តូវការ នងិការស្ក្លមអ
ប ុសណ្តណ េះសទ ប ុស្នតស្ងមទងំបង្វា ញរសបៀបម្នការបសងេីតស្្នការសក្មមភាព នងិការអ្នុវតដសដ្ីមបសី្វីការស្ក្លមអ្ ងស្ដ្រ។ 
គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គបូសក្ងៀន ក្តូវានរពំឹងទុក្ោ ងខពសថ់ា ពកួ្ោត់អាចឆៃុេះបញ្ហច ងំ និងពិនិតយសមលី
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សក្មមភាពរបសខ់ៃួនផ្ទា ល់ក្នុងការសសក្មចាននូវការស្ក្លមអស ព្ េះសៅរក្ភាពក្បសសីរស ងីោ ងឆាប់រហ័ស ជា
និរនតរភាព និងជាក្បចសំៅក្នុងការសលីក្សាួយដ្លល់ទធ្ លសិក្ារបសស់ិសស។ 

 

ទិដ្ឋភាពទូសៅម្នឧបក្រណ៍ពនិិតយតាមដាន និងរង្វវ យតម្មៃស្សាម  
 

តារាងទ1ី ខាងសក្កាមសនេះបង្វា ញពីទិដ្ឋភាពទូសៅមួយម្នសក្មមភាពពិនិតយតាមដាន នងិកាវាយតម្មៃការសរៀន និង
បសក្ងៀនស្សាមស្ដ្លានសក្ោងទុក្សៅក្នុងសាលាសរៀនម្យមសិក្ាទុតិយភូមិ។ តារាងសនេះបង្វា ញពីរូបភាពម្នការវាយ
តម្មៃសៅតាមដ្ំណ្តក្់កាលនមីយួៗក្នុងចំសណ្តមអ្នក្ពាក្់ពន័ធផ្ទា ល់ទងំបីក្ក្ុមសៅក្ក្មិតសាលាសរៀនរមួាន  ថាន ក្់
ដ្ឹក្ន្ទសំាលាសរៀន និងក្បធានក្ក្ុមបសចចក្សទសមុខវជិាា ស្សាម (គណៈក្គប់ក្គងស្សាម) ក្គបូសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម និង
សិសស ស្ដ្លសយងីក្តូវការការពិនិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃឱ្យានសទៀងទត់ជុំវញិការង្វរដ្ឹក្ន្ទ ំ ក្គប់ក្គង  ការ
បសក្ងៀន និងសរៀនស្សាមស្ដ្លក្បសភទម្នសក្មមភាពនីមួយៗបង្វា ញថា នរណ្តខៃេះជាអ្នក្ដ្ឹក្ន្ទកំារពិនិតយតាមដាន និង
វាយតម្មៃសនេះ? សហយីក្តូវការសក្បីក្ាស់មស្ាាយអ្វីខៃេះ? (តាមអ្នឡាញ ឬជួបមុខផ្ទា ល់ស្មនឬសទ?  និងថាសតកីារ
ពិនិតយតាមដាន ឬវាយតម្មៃគួរស្តសក្បីក្ាស់មស្ាាយទងំពីរស្ដ្រឬសទ?)។ ឧបក្រណ៍ក្នុងឧបសមព័នធស្ដ្លនឹង្តល់
សសចក្តសី្ណន្ទលំមអិតអ្ំពីរសបៀបសក្បីក្ាស់ និងចាប់ចមៃងម្នឧបក្រណ៍នីមួយៗ្ងស្ដ្រ។  

សាលាសរៀននីមួយៗនឹងទទួលានចាប់ចមៃងម្នឧបក្រណ៍ពនិិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃការសរៀន និងបសក្ងៀនទងំ
អ្ស់តាមក្បពនធអ្នឡាញ សហយីពួក្ោត់អាចចូលសៅសក្បកី្ាស់ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ និង
សវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពក្៏ដូ្ចជាឯក្សារស្សងៗសទៀតស្ដ្លតក្មូវឱ្យគណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គូបសក្ងៀន និង
សិសសសៅសាលាសរៀនទងំសន្ទេះបំសពញ។ សាលាសរៀននីមួយៗក្តូវក្បគល់ចាប់ចមៃងម្នសវយ័រង្វវ យតម្មៃរបស់ខៃួនជូន
សៅកាន់វទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំក្កាយសពលបំសពញចប់រចួរាល់តាមរយៈក្គូបសង្វគ លម្នវទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំ្ដ្លទទួល
បនាុក្ការង្វរជួយោកំ្ទសៅសាលាសរៀនរបស់ពួក្ោត់។ ការស្ញីទិននន័យសវ័យរង្វវ យតម្មៃជូនដ្ល់វទិាសាា នជាតិអ្ប់រ ំ
វញិសនេះគឺានសារសំខាន់ស្ដ្លទមទរនូវការបំសពញទិននន័យឱ្យានក្តឹមក្តូវចាស់លាស ់និងានសុពលភាព យក្
ជាការាន សដ្ីមបយីក្មក្ស្វីជាព័ត៌ានមូលដាឋ នសក្ាប់ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ។ 
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តារាងបង្វា ញពសីក្មមភាពការពនិិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃស្សាមសៅសាលាសរៀន 
 

 
ក្ក្មិត 

 
ឧបក្រណ៍ អ្នក្ដ្កឹ្ន្ទ ំ ក្បសភទ តាមដាន រង្វវ យតម្មៃ ឧបសមព័នធ 

គណៈក្គប់ក្គង
ស្សាម 

1). ការក្តួតពិនតិយក្ិចចពិភាក្ា
សក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
(ក្បចឆំាន )ំ 

វ.ជ.អ្ អ្នឡាញ 
ជួបផ្ទា ល់ 

 
X 

 
X 

 
ក្ 

2). ស័វយរង្វវ យតម្មៃទិនននយ័
សដ្ីមក្ោគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  
(ក្បចឆំាន )ំ 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាម អ្នឡាញ X X  
ខ 

3). សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពគ
ណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
(ក្បចឆំាន )ំ 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាម អ្នឡាញ X X  
ខ 

4). ការសសងេតលមអតិសលីការ
បសក្ងៀនស្សាម 
 (អ្បបបរាិ1ដ្ង/ឆាន )ំ 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាម /    
   ក្គូបងវកឹ្ស្្នក្ស្សាម /        
ក្ក្ុមក្គបូសក្ងៀន 

ជួបផ្ទា ល់  
X 

  
គ 

5). ការសសងេតរហ័សសលីការ
បសក្ងៀនស្សាម 
(តាមសសចក្តីក្តូវការ) 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាម /      
ក្គូបងវឹក្ស្្នក្ស្សាម 

ជួបផ្ទា ល់  
X 

  
ឃ 

6). ស្្នការសក្មមភាពគណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មតិសាលាសរៀន 
(ជាក្បច)ំ 

វ.ជ.អ្/  
គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 

អ្នឡាញ 
ជួបផ្ទា ល់ 

 
X 

  
ង 

7). ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល 
(ជាក្បច)ំ 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាម អ្នឡាញ 
ជួបផ្ទា ល់ 

X  ច 

ក្គបូសក្ងៀន 1). សវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្ីម
ក្ោរបស់ក្គូបសក្ងៀនស្សាម 
(ក្បចឆំាន )ំ 

វ.ជ.អ្ អ្នឡាញ X X ច 

2). សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គូ
បសក្ងៀនស្សាម  
(ក្បចឆំាន )ំ 

វ.ជ.អ្ អ្នឡាញ X X ច 

3). ការសសងេតលមអតិសលីការ
បសក្ងៀនស្សាម 
(ជាក្ក្មុតាមជាក្់ស្សតង) 

ក្គូបងវឹក្ស្្នក្ស្សាម / 
ក្ក្ុមក្គូបសក្ងៀន 

ជួបផ្ទា ល់  
X 

  
គ 

4). ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល 
(ជាក្បច)ំ 

ក្គូបសក្ងៀនស្សាម អ្នឡាញ 
ជួបផ្ទា ល់ 

X  ច 

សិសស 1). ការសាង់មតិទនិនន័យសដ្ីមក្ោ
សតីពីការសពញចតិតរបស់សិសសសលី
មុខវជិាា ស្សាម 
(ក្បចឆំាន )ំ 

វ.ជ.អ្ អ្នឡាញ  
X 

 
X 

 
ជ 

2). ការសាងម់តពិិនិតយវឌ្ឍនភាព
សតីពីការសពញចតិតរបស់សិសសសលី
មុខវជិាា ស្សាម 
(ក្បចឆំាន )ំ 

វ.ជ.អ្ អ្នឡាញ  
X 

 
X 

 
ជ 

តារាងទី 1 ៖ បង្វា ញពីសក្មមភាពការពិនិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃស្សាមសៅសាលាសរៀន 
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រូបភាពទ1ី ខាងសក្កាមបង្វា ញពីឥទធិពលម្នវដ្តម្នការក្តួតពិនតិយ និងការវាយតម្មៃជាក្បចសំ្ដ្ល្ារភាា ប់សៅនឹងការ
សក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ពិនតិយតាមដាន នងិការវាយតម្មៃស្សាមទងំអ្ស។់ ភាពសុសីង្វវ ក្់ោន ម្នការអ្នុវតតគឺជាមូលដាឋ ន
ក្គឹេះម្នដ្ំសណីរការសនេះសក្ាបក់ារស្ក្លមអជានិរនតរភាព និងការអ្ភិវឌ្ឍន៍រយៈសពលស្វង។ មូលដាឋ នក្គឹេះម្នការស្ក្លមអ 
និងការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈគឺស្្អក្សលី ក្) ការវភិាគលមអតិសដាយសក្បីក្ាសឧ់បក្រណ៍ការក្តួតពនិិតយក្ិចចពិភាក្ាសក្ាប់
គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោ និងសវយ័រង្វវ យតម្មៃសតីពីវឌ្ឍនភាព ការសាងម់តិ
ការសពញចិតតរបស់សសិស ការសសងេតការបសក្ងៀន នងិតក្មូវការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល ខ) ការ
ក្ំណត់បញ្ហា ជាក្់លាក្ព់ិតក្ាក្ដ្ពីមយួសៅមួយ គ) ការបសងេីតស្្នការសក្មមភាពសដាយសក្បីក្ាស់សោល
សៅSMART សដ្មីបសីដាេះក្សាយបញ្ហា នីមួយៗស្ដ្លានក្ណំត់ និង ឃ) ការអ្នុវតតការពិនតិយស ងីវញិោ ង
ហមត់ចតអ់្ំពីវឌ្ឍនភាព នងិការស្វីស្្នការស ងីវញិក្នុងក្រណីចាំច់។ 

 

ទិដ្ឋភាពទូសៅម្នដ្ំសណើ រការសក្បើក្ាសឧ់បក្រណ៍ពនិិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃស្សាម
សក្មាបក់ារអ្ភវិឌ្ឍគណុវឌុ្ឍគិណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គបូសក្ងៀនស្សាម និងសសិស 
 

 
 

 

 

 

ចប់ស្តីម ពាក្់ក្ណ្តត លឆាន  ំ ចុងឆាន  ំ អ្នុវតតស ងីវញិឆាន បំន្ទា ប ់

រូបភាព 1៖ វដ្តសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដី្មក្ោ និងសវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពចូលរមួចំស្ណក្ក្នុ ងការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច ំ



 

7 
 

ទិដ្ឋភាពទូសៅម្នសោលបំណងឧបក្រណ៍ពិនិតយតាមដាន នងិវាយតម្មៃស្សាមនមីួយៗ 
 

ឧបសមព័នធ ក្៖ ឧបក្រណ៍ក្តតួពិនិតយក្ិចចពិភាក្ាសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម   

ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពភិាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសផ្ទត តការយក្ចិតតទុក្ដាក្់ពីសណំ្តក្់គណៈក្គប់ក្គងសាលា
សរៀន និងក្បធានបសចចក្សទសម្នមុខវជិាា ស្សាមសៅសលីចណុំចគនៃឹេះសំខាន់ៗ ចំសពាេះការស្ក្លមអលទធ្លសិក្ារបស់
សិសសសលមុីខវជិាា ស្សាម ។ គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនងឹពិនតិយស ងីវញិនូវភសតុតាង ស្ដ្លទទួលានពីការសក្បីក្ាស់
ឧបក្រណ៍នីមយួៗខាងសក្កាម ក្នុងសោលបណំង្តល់នូវព័ត៌ានលមអិតអ្ំពីការបំសពញឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចច
ពិភាក្ាសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសនេះ  ។ ការបំសពញឧបក្រណ៍ពិនិតយការពិភាក្ាសនេះតក្មូវឱ្យគណៈក្គប់ក្គង
ស្សាមក្បមូលទិននន័យសាតិិសតពីវីតតានសសិស ចំននួចូលសរៀនរបសស់ិសសក្នុងមុខវជិាា ស្សាមនីមួយៗ នងិការបនតការ
សិក្ាក្នុងមុខវជិាា ស្សាម ។ 
 

ឧបសមព័នធ ខ៖ ឧបក្រណ៍ស័វយរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ និងសវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  

គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសក្បីក្ាស់ការសាង់មតិមួយសនេះ សដ្ីមបវីាយតម្មៃចំសណេះដ្ឹងងមីៗស្ដ្លក្តូវានអ្ភិវឌ្ឍ  និងការ
យល់ដ្ឹងអ្ំពតីួន្ទទី និងទំនួលខុសក្តូវជាគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន និងក្បធានបសចចក្សទសមុខវជិាា ស្សាម។ ក្តាត សនេះ
នឹង្តល់ឱ្យគណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងវទិាសាា នជាតិអ្ប់រទំទលួានទិននន័យសដ្មីបដី្ឹងអ្ំពីសសចក្តីក្តូវការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា
ជីវៈជាក្បច។ំ តាមរយៈរង្វវ យតម្មៃសនេះ សគអាចរពំឹងថានងឹទទួលានការសក្ីនស ងីនូវលទធ្លសិក្ា និងការរកី្
ចសក្មីនរបស់សិសសានលអក្បសសីរជាមុន។ 

 

ឧបសមព័នធ គ៖ ឧបក្រណ៍សសងេតលមអតិសលីការបសក្ងៀនស្សាម 

ឧបក្រណ៍សនេះ្តល់ក្ក្បខ័ណឌ មយួដ្ល់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្ក្ុមក្គបូសក្ងៀន ក្គូបសក្ងៀន នងិក្គូក្បឹក្ាសោបលស់្្នក្
ស្សាមអាចសមីលសឃញីពតីក្មវូការអ្ភិវឌ្ឍរបស់ក្គបូសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម ។ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម  ក្គបូសក្ងៀន នងិក្គូ
ក្បឹក្ាសោបលស់្្នក្ស្សាមនឹងទទួលានព័តា៌នអ្ំពីគុណភាពម្នការបសក្ងៀន កាសរៀន នងិការវាយតម្មៃស្សាមសដ្ីំមបី្ តល់
ជាព័តា៌នក្នុងការក្ណំតនូ់វការស្ក្តក្មូវន្ទន្ទម្នការអ្ភវិឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចរំបស់ក្គបូសក្ងៀនស្្នក្ស្សាមាន ក្់ៗ។ 

 

ឧបសម្ពន័្ធ ឃ៖ ឧបករណស៍ង្កេតរយៈង្េលខ្លងី្លើការបង្្កៀន្ស្សែម្ 

ឧបក្រណ៍វាយតម្មៃសនេះនឹង្តល់ឱ្កាសសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអាចស្វីការសសងេតសលីសក្មមភាពជាក្់លាក្់ន្ទន្ទ 
ស្ដ្លពាក្់ព័នធសៅនឹងការអ្ភិវឌ្ឍសមតាភាពរបស់ក្គូបសក្ងៀនសលីការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃ។ គណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាម ក្គូបសក្ងៀន និងក្គូក្បឹក្ាស្្នក្ស្សាមនឹងទទលួានព័ត៌ានជុំវញិទិដ្ឋភាពដ្៏ជាក្់លាក្់ក្នុងការក្ណំត់
នូវគុណភាពម្នការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃសលីមុខវជិាា ស្សាមក្ដូ៏្ចជា្តលនូ់វឱ្កាសសក្ាប់ក្ំណត់នូវព៌ត័
ានន្ទន្ទក្នុងយក្មក្សក្បីក្ាស់ក្នុងដ្ំសណីរការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចដំ្ល់ក្គូបសក្ងៀន្ងស្ដ្រ។  
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ឧបសម្ពន័្ធ ក៖ ទ្ម្កស់្ែន្ការសកម្មភាេគណៈ្គប់្ គកស្សែម្ក្ម្តិសាលាង្រៀន្ 

ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀនគឺជាឧបក្រណ៍្តល់ក្ស្នៃងដ្លគ់ណៈក្គប់ក្គង
ស្សាមសដ្ីមបសីរៀបចំស្្នការស្ក្លមអការបសក្ងៀន ការសរៀន នងិការវាយតម្មៃស្សាម សៅក្ក្មតិសាលាសរៀនរបស់ពួក្ោត់
សដាយសក្បកី្ាសល់ទធ្លសចញពីឧបសមព័នធ ក្ – ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពភិាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម។  

 

ឧបសមព័នធច៖ ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល  

ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគលសនេះ្តល់ឱ្យគណៈក្គប់ក្គងស្សាម (សាជិក្ាន ក្់ៗ) 
និងក្គូបសក្ងៀនបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមពិនិតយដ្៏ហមត់ចតស់ ងីវញិនូវសសចក្តីក្តូវការរបស់ពួក្ោត់សលីការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈ
ជាក្បច។ំ ក្គូបសក្ងៀននឹងរមួបញ្ចូ លនូវលទធ្លស្ដ្លយក្សចញមក្ពីការសសងេតសដាយសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍សសងេត 
លមអិតសលកីារបសក្ងៀនស្សាម និងឧបក្រណ៍សសងេតរហ័សសលកីារបសក្ងៀនស្សាម  និងយនតការស្សងៗសទៀតសដ្ីមបជីួយ
ក្ំណតនូ់វសសចក្តីក្តូវការន្ទន្ទសក្ាប់យក្មក្បណតុ េះបណ្តត លក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

 

ឧបសមព័នធ ឆ៖ ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ និងសវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គបូសក្ងៀនស្សាម 

ក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមសក្បីក្ាស់ការសាង់មតិមួយនេះសដ្មីបវីាយតម្មៃចំសណេះដ្ឹងបចចុបបនន និងចំសណេះដ្ឹងស្ដ្លាន
អ្ភិវឌ្ឍរបស់ពកួ្ោត់សដ្ីមបសីឈវងយល់អ្ំពីវ ិ្ ីសាស្រសតការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃសលីមុខវជិាា ស្សាម។ 
ឧបក្រណ៍សនេះនឹង្តល់ឱ្យក្គូបសក្ងៀន គណៈក្គប់ក្គងស្សាម  និងវទិាសាា នជាតិអ្ប់រទំទួលានព័ត៌ានសដ្ីមបី
ក្ំណត់ពីតក្មូវការន្ទន្ទសក្ាប់យក្មក្បណុេះបណ្តត លក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ តាមរយៈការវាយតម្មៃ
សនេះសគនឹងទទួលានការសក្ីនស ងីនូវលទធ្លសិក្ា និងការរកី្ចសក្មីនរបស់សិសស។ 

 

ឧបសមព័នធ ជ៖ ឧបក្រណ៍សាង់មតិទិននន័យសដ្ីមក្ោ និងវឌ្ឍនភាពសតីពីការសពញចិតតរបស់សសិសសលីមុខវជិាា ស្សាម 

សិសសស្ដ្លសិក្ាមុខវជិាា ស្សាមក្តូវបំសពញការសាង់មតិមួយសនេះសដ្ីមបី្ តលជ់ាទសសនៈរបសព់កួ្ោត់អ្ំពបីទពិសសា្ន៍
ម្នការសរៀនមុខវជិាា ស្សាមសៅក្នុងសាលាសរៀនរបស់ពួក្ោត់។ ការសាង់មតិសនេះសនេះនឹង្តល់ឱ្យគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  ក្គូ
បសក្ងៀន និងវទិាសាា នជាតិអ្ប់រអំាចសឈវងយល់ឱ្យានសុីជសក្ៅជុំវញិទសសនៈស្សងៗោន មួយក្ជុងសទៀតស្ដ្លឆៃុេះ
បញ្ហច ងំពីគុណភាព និងការអ្នុវតតម្នការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាមសចញពីទសសនៈរបស់សិសសសដាយ
ផ្ទា ល់ស្តមតង។ លទធ្លទទលួានសចញពីការសាង់មតិសនេះនឹង្តល់ជាព័ត៌ានសក្ាប់ក្គប់ភាគីទងំអ្ស់ស្វីការឆៃុេះ
បញ្ហច ងំអ្ំពីអ្វីស្ដ្លក្ំពុងដ្ំសណីរការលអ និងអ្វីស្ដ្លក្តូវស្ក្លមអបស្នាមសទៀត។ 
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អ្ំពីឧបក្រណ៍ពិនតិយតាមដាន និងវាយតម្មៃស្សាម 
 

ខាងសក្កាមសនេះគជឺាកាពនយលល់មអិតអ្ពំីសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ពិនិតយតាមដាន និងរង្វវ យតម្មៃការសរៀន និងបសក្ងៀន
ស្សាមសៅម្យមសកិ្ាទុតិយភូមិ។ សោលបណំងម្នការសក្បកី្ាស់ឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃទងំក្ាបំីគឺសដ្មីបសីឆៃីយតប 
និងវាស់ស្វងសៅសលី្លជេះម្នវគគបណតុ េះបណ្តត លសតីពីកាសរៀន និងបសក្ងៀនស្សាមសៅម្យមសិក្ាទុតយិភូមសិក្ាប់
វទិាល័យ្នធានទងំហាសបិ និងបណ្តត សាលាសរៀនបណ្តត ញស្សងៗសទៀតសៅទូទងំក្បសទសក្មពុជា។ ឧបក្រណ៍
ពិនិតយតាមដាន និងរង្វវ យតម្មៃសនេះក្តូវានបសងេតីស ងីសដ្មីបសីផ្ទត តសលីការក្តតួពិនតិយលទធ្ល្ំៗ ចំននួពីរគ៖ឺ 

1. សតីសាលាសរៀនក្ពុំងស្តអ្នុវតតចំសណេះដ្ឹងស្ដ្លពកួ្ោត់ានសរៀនសៅក្នុងវគគបណតុ េះបណ្តត លសតីពីការសរៀន 
និងបសក្ងៀនស្សាមសៅម្យមសកិ្ាទុតិយភូមិ ស្ដ្លសរៀបចំសដាយវទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំ្ដ្រឬសទ? 

2. សតីអ្វីសៅគឺជា្លជេះសលលីទធ្លម្នកាសកិ្ារបសស់ិសសសក្កាយសាលាសរៀនទទួលានការបណតុ េះបណ្តត
លសតីពកីារសរៀន និងបសក្ងៀនស្សាម? 

ឧបក្រណ៍ពិនតិយតាមដាន នងិវាយតម្មៃស្សាមក្តូវានស្បងស្ចក្ជា 3ស្្នក្្ំៗ  និងសផ្ទត តសលកីារវាយតម្មៃ
សចញពទីសសនៈស្សងៗោន បកី្ក្មិតគ ឺ

 
ក្៖ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
ខ៖ ក្គបូសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម 
គ៖ សសិស 

ក្. គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
 

ឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃ 

1. ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពភិាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម (ឧបសមព័នធ ក្) 
2. ឧបក្រណ៍ស័វយរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ (ឧបសមព័នធ ខ)  
3. ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាម(ឧបសមពន័ធ ខ)  
4. ឧបក្រណ៍សសងេតលមអិតសលកីារបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសមពន័ធ គ)  
5. ឧបក្រណ៍សសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀនស្សាម (ឧបសមព័នធ ឃ) 
6. ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន (ឧបសមព័នធ ង) 
7. ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល (ឧបសមព័នធ ច) 

 
ទិដ្ឋភាពទូសៅម្នសក្មមភាពពនិិតយតាមដាន នងិការវាយតម្មៃគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  
 

1. ក្គូបសង្វគ លវទិាសាា នជាតិអ្ប់រគំួរស្តស្វីការពិភាក្ា (សដាយផ្ទា ល់ ឬតាមអ្នឡាញ) ជាមួយគណៈក្គប់ក្គង
សាលាសរៀន ឬក្បធានក្ក្ុមមុខវជិាា ស្សាម ឬក្រណីមួយសទៀតក្ោន់ស្តពិនិតយសមីលសលីការបំសពញឧបក្រណ៍
ក្តួតពិនិតយក្ិចចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀ
ន។ ឧបក្រណ៍សនេះ (ឧបសមពន័ធ ក្) អាចក្តូវានសក្បីក្ាសស់ដ្ីមបសី្ណន្ទគំណៈក្គប់ក្គងស្សាម និង/ឬ ក្គូ
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បសង្វគ ល វទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំដ្ីមបសីឆៃីយតបភាៃ មៗ។ ការពិភាក្ាសនេះនឹងរមួបញ្ចូ លគណៈក្គប់ក្គងស្សាម
ស្ដ្លជាអ្នក្្តល់ឧទហរណ៍ជាក្់ស្សតង សដ្ីមបបីង្វា ញក្គបូសង្វគ លវទិាសាា នជាតិអ្ប់រនូំវព៌ត៌ានន្ទន្ទក្នុង
ឧបក្រណ៍សនេះ។ សោលបណំងម្នការស្វីស្បបសនេះគឺសដ្ីមបវីាស់សាង់ការចូលរមួរបស់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គូ
បសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមក្នុងការ្តល់ការោកំ្ទ ការស្ណន្ទ ំ និងការអ្ភិវឌ្ឍន៍ជាក្បចសំលីការបសក្ងៀន ការសរៀន 
និងការវាយតម្មៃស្សាមសៅក្នុងសាលាសរៀនរបស់ពួក្ោត់។ 
 

2. គណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន និងក្បធានក្ក្ុមមុខវជិាា ស្សាមនឹងក្តូវបំសពញឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យ
សដ្ីមក្ោ (ឧបសមព័នធ ខ) ជាមុនសិន សទីបពួក្ោត់អាចសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ចិចពិភាក្ាគណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាមសនេះានតាមសក្កាយ។. 
 

3. គណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន និងក្បធានក្ក្ុមមុខវជិាា ស្សាមនឹងក្តូវបំសពញការវាយតម្មៃសលីឧបក្រណ៍សវ័យរ
ង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាព(ឧបសមព័នធ ខ) សៅសរៀងរាល់សពល6ស្ខមតង បន្ទា ប់ពពីួក្ោត់ានបញ្ចប់ការស្វសីវ័យរ
ង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោរចួសហយីកាលពី6ស្ខមុន។ ឧបក្រណ៍សនេះនឹងជួយតាមដានវឌ្ឍនភាពរបស់គ
ណៈក្គប់ក្គងស្សាមចំសពាេះទនុំក្ចិតតរបស់ពួក្ោត់សលីការអ្ប់រសំ្សាមសៅក្ក្មិតសាលាសរៀន។ 
 

4. ឧបក្រណ៍សសងេតលមអិតសលកីារបសក្ងៀនស្សាម (ឧបសមព័នធ គ)  គណៈក្គប់ក្គងស្សាម  ក្គបូសក្ងៀន និងក្គូ
ក្បឹក្ាសោបល់ស្្នក្ស្សាម គជឺាអ្នក្ស្ដ្លស្វីការសសងេតការបសក្ងៀនរបស់ក្គូបសក្ងៀនស្សាម សៅតាមសពល
សវលាសមក្សបណ្តមួយស្ដ្លានក្ពមសក្ពៀងោន ។ សោលបំណងម្នឧបក្រណ៍សនេះគឺសក្ាប់ការអ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈជាក្បច ំនិងការសលីក្ក្មពសល់ទធ្លសកិ្ារបសស់សិស។ 
 

5. ឧបក្រណ៍សសងេតរហ័សការបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសមពន័ធ ឃ) ក្តូវានបសងេតីស ងី សដ្មីបកី្គបដ្ណត ប់សលី
ក្បធានបទជាសក្ចីនក្នុងរយៈសពលដ្៏ខៃី នងិតាមបរបិទថាន ក្់សរៀនស្សាមនមីួយៗ។ ឧបក្រណ៍ទងំសនេះ្តល់ឱ្
កាសដ្ល៏អសក្ាបគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាមសដ្ីមបចូីលសសងេតសលកីារបសក្ងៀនស្សាមសៅតាមថាន ក្ស់រៀនស្សាមក្នុង
សោលបណំងសសងេតសមលីគុណភាពម្នអ្វីស្ដ្លក្ំពុងសក្ីតស ងីជាសទៀងទត់ នងិជាស្្នក្មួយយក្នុងការ
ជួយោកំ្ទស្ក្លមអ សដាយការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចរំបស់ក្គូបសក្ងៀនស្សាម។ 
 

6. គណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្តូវបំសពញព័ត៌ានចូលសៅក្នុងទក្មងស់្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅ
ក្ក្មិតសាលាសរៀន(ឧបសមព័នធ ង) សដាយពួក្ោត់ក្តូវក្ំណត់ឱ្យាននូវសក្មមភាពជាសោលសៅន្ទន្ទស្ដ្លោំ
ក្ទដ្ល់ក្គប់សក្មមភាពទងំអ្ស់ម្នការពិនិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃក្នុងសាលាសរៀនរបស់ពួក្ោត់។ ទក្មង់
ស្្នការសក្មមភាពសនេះអាចយក្មក្សក្បីក្ាស់ានសដាយសារស្តវាសផ្ទត តសលចីំណុចដ្៏ជាក្់លាក្់នូវព័ត៌ាន
ស្ដ្លយសចញពីការវាយតម្មៃទងំបីរបស់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមដូ្ចានសរៀបរាប់ខាងសលី។ មា ងវញិសទៀត
សាលាសរៀនក្៏អាចបស្នាមសក្មមភាពបស្នាមសទៀតសៅក្នុងស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅក្ក្មិត
សាលាសរៀនសនេះានស្ដ្រ សបីសទេះជាស្្នការសក្មមភាពសនេះ ក្ំពុងស្តយក្មក្អ្នុវតតន្ទសពលសនេះក្៏សដាយ។ 
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7. គណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គបូសក្ងៀនស្សាម ក្តូវបសងេីតស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចសំចញពី
ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈស្សាមជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគលក្នុង(ឧបសមព័នធ ច) បន្ទា ប់ពីស្វសីវ័យ
វាយតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ និងសវ័យ    រង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពរបសព់ួក្ោត់រចួរាល់សហយី។ សក្មមភាព
សនេះគឺសដ្មីបជីួយអ្ភិវឌ្ឍសមតាភាព និងសកាត នុពលរបស់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមាន ក្់ៗ។ ការបសងេីតស្្នការ
សក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចសំៅក្ក្មតិ គណៈក្គប់ក្គងស្សាមគឺានការរពំឹងទុក្ថាគណៈក្គប់ក្គង
ស្សាមាន ក្់ៗនឹងអាចក្ណំតច់ណុំចខាៃ ងំរបស់ខៃួនសតីពីការក្គប់ក្គង ដ្ឹក្ន្ទ ំ និងការជួយោកំ្ទដ្លស់ាលា
សរៀន  និងក្គូបសក្ងៀនស្សាម សហយីពួក្ោត់ក្៏អាចស្ចក្រសំ្លក្បទពិសសា្នទ៍ងំសនេះជាមយួអ្នក្ដ្ម្ទស្សង
សទៀតាន្ងស្ដ្រ។ ពួក្ោត់ក្៏ក្តូវានសគរពំឹងស្ដ្រថានឹងអាចក្ណំត់ថាអ្វីសៅជាស្្នក្ស្ដ្លក្តូវការការស្ក្
លមអបស្នាមសទៀតសក្ាប់ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់ោតជ់ាក្បចំ្ ងស្ដ្ររ។ គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអាចសក្បី
ក្ាស់ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈសនេះ និងបស្នាមសក្មមភាពស្សងៗសទៀតាន សបីសទេះជា
ក្ំពុងស្តអ្នុវតតស្្នការសនេះក្៏សដាយ សក្ពាេះថាស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈសនេះអាចស្វីបចចុបបននក្មម ឬ
ស្ក្ស្ក្បសក្មមភាពស្ដ្លបនសុនីងឹបរបិងជាក្់ស្សតងាន។ 
 

សសចក្តីលមអិតពីការពនិិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃក្ក្មិតគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  
 

1. ឧបក្រណ៍ក្តតួពិនិតយកិ្ចចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម (ឧបសមព័នធ ក្) 
 

សពលសវលាក្តូវានទទួលសាគ ល់ថាគឺជា្នធានដ្៏ានតម្មៃសក្ាប់អ្នក្ពាក្់ពន័ធទងំអ្ស់សៅក្នុងការពិនិតយតាមដាន 
និងការវាយតម្មៃស្សាម។ អាក្ស័យសហតុសនេះក្ិចចពិភាក្ាសនេះគាឺនសោលសៅសសងេបៗ និងសក្បីក្ាស់សពលខៃីមិនសលីស
ពីមួយសា ងក្នៃេះ(9០ន្ទទី)ស យី។ សក្ាប់ន្ទទីដ្បូំងម្នក្ិចចពិក្ាសនេះគួរចតទុ់ក្ជាការសនាន្ទស្ណន្ទោំន ជុំវញិ
ទិដ្ឋភាពសំខាន់ៗមួយចំនួនម្នការក្គប់ក្គង និងការជួយោកំ្ទដ្ល់ការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាមសៅ
ក្ក្មិតសាលាសរៀន។ 

ឧបក្រណ៍ក្តតួពនិិតយក្ិចចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាមានសំណួរស្ដ្លពាក់្ព័នធសៅនឹង៖ 

1. ចំនួនវតតានសិសស និងចំនួនសិសសក្តតួថាន ក់្ (្តល់ការស្ណន្ទសំក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម/ក្គបូសក្ងៀន 
សដ្ីមប ី   ពិនិតយតាមដាន) 

2. លទធ្លសិក្ារបស់សិសស (ការវាយតម្មៃតាមដ្ំណ្តក្់ និងការវាយតម្មៃចុងសក្កាយ– សដ្ីមបវីាយតម្មៃពី្ល
ជេះ) 

3. ការសក្ជីសសរសីក្គបូសក្ងៀនស្សាម (ឱ្កាសសដ្ីមបឆីៃុេះបញ្ហច ងំពីបញ្ហា សនេះ និងសក្មមភាពសដ្ីមបសី្ក្លមអ) 
4. ការក្គប់ក្គងបនាប់ពិសសា្ន៍ (សុខភាពនិងសុវតាិភាព, ការសរៀបចំបនាប់ពិសសា្ន៍ ភាពសក្មម) 
5. ស្្នការបសក្ងៀន (ឱ្កាសសដ្ីមបពីិនិតយសមីលស្្នការបសក្ងៀន ក្ិចចស្តងការបសក្ងៀន សដ្ីមបវីាយតម្មៃថាសតីស្សាម

ក្តូវានរមួបញ្ចូ លោន ានលអប ុណ្តណ ) 
6. លទធ្លម្នការសសងេត (រាយការណ៍ និងចំណុចស្ក្លមអ) 
7. លទធ្លម្នការសាង់មតិ សតីពកីារសពញចិតតរបស់សិសស (ឆៃុេះបញ្ហច ងំពីការស្ក្លមអ និងស្្នការសក្មមភាព

សោលសៅ) 
8. តក្មូវការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បច ំ(ឆៃុេះបញ្ហច ងំពីសសចក្តីក្តូវការ និងសក្មមភាពពីការសាង់មតិទងំអ្ស់)  
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ក្នុងអ្ំ ុងសពលម្នដ្ំណ្តក្់កាលដ្ំបូងម្នការពិនិតយតាមដានរបស់វទិាសាា នជាតិអ្ប់រ ំ វាអាចានភសតុតាងតិចតួច
ស្ដ្លានក្សាប់សៅក្នុងសាលាសរៀន។ សទេះជាោ ងណ្តក្៏សដាយក្ិចចពិភាក្ាដ្ំបូងជាមយួគណៈក្គប់ក្គងស្សាមគឺ
សដ្ីមបី្ តល់ឱ្កាសពិភាក្ាអ្ំពីសសចក្តីក្តូវការន្ទន្ទសលីការពិនិតយតាមដាន និងការវាយតម្មៃស្សាមទងំក្ាបំីសនេះក្នុង
សោលបំណងសរៀបចំស្្នការសក្ាប់ការតពិនិតយតាមដាន និងការវាយតម្មៃន្ទសពលអ្ន្ទគតតាមរយេះអ្នឡាញ ឬ
ក្ិចចពិភាក្ាសដាយផ្ទា ល់។ ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនតិយក្ិចចពិភាក្ាសៅក្នុងឧបសមព័នធ ក្ ានចំណុចគនៃឹេះសក្ាប់ចប់ស្តី
មក្ការពិភាក្ា។ សំណួរគនៃឹេះបំ្ុសក្ចិចពិភាក្ាក្តូវានដាក្់បញ្ចូ លក្នុងឧបក្រណ៍សនេះ សដ្ីមបជីាជំនួយសាម រតីដ្ល់
ក្ិចចពិភាក្ារបស់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ។ 
 
ទិដ្ឋភាពទូទៅ៖ ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនតិយក្ចិចពិភាក្ាសក្មាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 

ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពិភាក្ាសផ្ទត តសលីក្ិចចការទងំគ្បាបំើចំ ុចរបស់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមងលើកតាត ជំរុញសំខាន់ៗ 
សគ្មាប់ការផកលម្អលេធែលសិក្ាសសិសសលីមុខវជិាា ស្សាម។ គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនងឹពិនិតយតាមដានង ើរវញិនូវ 
ភសតុតារផដលេេួលបានពើការងគ្បើគ្បាស់ឧបករ ៍នើម្ួយៗខារងគ្កាម្ងដើម្បើជាព័តា៌នក្នុងការបំសពញឧបក្រណ៍
ក្តួតពិនតិយក្ិចចពភិាក្ាសនេះ។ ឧបក្រណ៍សនេះនឹងតក្មូវឱ្យគណៈក្គប់ក្គងស្សាមបង្វា ញទនិនន័យសាតិិវតតានសិសស 
និងចំននួសសិសសក្ជីសសរសីយក្មុខវជិាា ស្សាម។ 

វត្ថបុណំង 

ឧបក្រណ៍ក្តតួពនិិតយក្ិចចពភិាក្ាសក្ាបគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាមគជឺាឧបករ ៍ពិនិត្យតាមដាន និរវាយត្ម្ម្ៃ ផដលងគ្បើ
ក្ាសង់ដើម្បើែតល់ការវភិាររមួ្សៅសលីបចចុបបននភាពម្នគុណភាពម្នការក្គប់ក្គង ការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយ
តម្មៃមុខវជិាា ស្សាម។  

ដ្ំទ ើ រការ 

រំនូសតាងបង្វា ញលំ ូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 
        ការពិភាកា 

សដាយផ្ទា ល់ 
 គ.គ.ស.ក្បជុំពនិិត្យតាមដានវឌ្ឍនភាព  

ពាក្់ក្ណ្តត លឆាន  ំ
        ឬ     
ក្គូបសង្វគ ល  
វ.ជ.អ្ ងែញើ
ឧបករ ៍
ងៅគ.គ.ស 

 គ.គ.ស 
គ្បមូ្ល 
ភសតុតារ 
សគ្មាប់ការ
វភិារ 

 គ.គ.សបំសពញ
ទិនននយ័ចូល
ក្នុងឧបក្រណ៍
សក្កាយសពល
វភិាគទិននយ័រចួ 

 ក្គូបសង្វគ ល  
វ.ជ.អ្ 

ងរៀបចំកិចេគ្បជុំ
ពិភាកា 

 តាមអនឡាញ 
រវាងគ.គ.ស/
ក្គូបសង្វគ ល  
វ.ជ.អ្ 
1.5 ងមា៉ា រ 

 គ.គ.ស 
បញ្េ ប់ផែនការ
សកម្មភាព
ក្ក្មិតសាលា 
ស្ញីងៅវ.ជ.អ្ 

 វ.ជ.អ្/គ.គ.ស 
ពិនិត្យវឌ្ឍនភាព
ផែនការសកម្ម-
ភាពក្ក្មិត
ោលាសរៀន 

        ឬ     
        

ការពិភាកា 
តាម្អុើស្ម ល 

 គ.គ.ស 
ងគ្បើឧបករ ៍ងដើម្បើផកលម្អការបងគ្រៀន 

និរការងរៀនស្សាម 
             
សបាត  ៍េើ 2    សបាត  ៍េើ 3/4  សបាត  ៍េើ 4  សបាត  ៍េើ 5  សបាត  ៍េើ 6  ចុរឆមាសេើ2 
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• វ.ជ.អ្នឹងងែញើចាប់ចម្ៃរងអ ចិគ្ត្ូនិចម្នឧបករ ៍ពិនិត្យតាមដាន នរិវាយត្ម្ម្ៃការសរៀន និងបសក្ងៀនស្សាម 
យ៉ា រងហាចណ្តស់ពើរសបាត  ៍មុ្នងពលក្ណំត់ការចុេះពនិិត្យតាមដាន ឬជួបពិភាក្ាជាមយួគណៈក្គប់ក្គង
ស្សាម។ ការស្ញីឧបក្រណ៍ឱ្យានមុនសពលក្ណំត់សនេះនរឹជយួែតល់ងពលងវលាក្គប់ក្ោនដ់ល់គណៈក្គប់ក្គង
សាលាសរៀន ងដើម្បើសរៀបចំពិនតិយតាមដានសដាយខៃួនឯរ នងិអាចក្ណំត់ការរពំឹរេុក ក្៏ដូ្ចជាត្គ្ម្ូវការរបស់ខៃួន
ជុំវញិការអ្ប់រសំ្សាមសៅសាលាសរៀន។ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹរគ្តូ្វគ្បមូ្លែតុ ំ និរពិនិត្យងម្ើលគំរូជាឧទ រ ៍ចំងពាេះសំ ួរមុ្នងពលពួកងរបំងពញ 
ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពភិាក្ាសនេះ។ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹរបំសពញព័ត៌ានចូលក្នុងឧបក្រណ៍ក្តួតពិនតិយក្ិចចពិភាក្ា (ឧបសម្ព័នធ ក្)
ជាម្ួយនឹរការវភិារេនិនន័យោលាសរៀនរបស់ខៃួន និរពគ្ារផែនការសកម្មភាព (ឧបសម្ព័នធ ង). 

• គ្រូបងាគ លវ.ជ.អ្ នរឹងរៀបចកំារគ្បជុំតាម្អុើនធ ិឺត្ ឬស្វដីំង ើ រេសសនកចិេងៅកានោ់លាសរៀនសដាយ
ផ្ទា ល់ងដើម្បើជួបពិភាក្ាជាម្ួយគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅតាមសពលសវលា នងិទីក្ស្នៃងផដលសមក្សប។ 

• វ.ជ.អ្ និរគណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹរងរៀបចំកិចេគ្បជំុតាម្អុើនធឺ ិត្ ឬជួបសដាយផ្ទា ល់ងដើម្បើពិភាកាអំពើព័ត៌្មាន 
ផដលបានែតល់ជូន។ ការគ្បជុំគ្ត្ូវងគ្ោរេុកក្នុងរយៈសពលគ្បផ លជា 1,5 ងមា៉ា រ (មួយសា ងក្នៃេះ)។ 

• ងៅងពលផដលក្ិចចពិភាក្ាតាម្អុើនធ ិឺត្ ឬសដាយផ្ទា ល់ម្និអាចងធវើងៅបានសន្ទេះគណៈក្គប់ក្គងស្សាម នរឹស្ញី
ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពភិាក្ាសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ពត័៌ានស្ដ្លានបំស្ពញក្នុង(ឧបសម្ព័នធ ក្) 
និរទិននន័យស្ដ្លបានវភិាររចួសៅកាន់ វ.ជ.អ្។ 

• ការពិភាកាអាចគ្ត្ូវបានែសពវែាយក្នុងសាលាសរៀនសដ្ីមបី្ តល់ជាឱកាសម្ួយក្នុងការសលីក្ក្មពស់ដ្ល់
បរោិកាសងធវើការសហការរមួ្ោន  និរការបងរកើត្េនំាក់េនំរការារដ៏លអ ស្ដ្លវាអាចចតទុ់ក្ថាជាដំង ើ រការ
មួយស្ដ្ល្តល់ក្បសិទធភាពខាៃ ងំក្នុងការជយួោកំ្ទដ្ល់សាលាសរៀន។ 

• ឯកោរ ឬទិនននយ័ជាភសតុតារងែសរៗងេៀត្រួរផត្គ្ត្ូវបានភាា ប់ជាឯក្សារសោង ងដើម្បើភសតុតាងោគំ្េ
ដ្ល់ការសងគ្ម្ចចតិ្ត (ដូចផដលបានងលើកង ើរពើមុ្ន)។ គ្បសិនសបគីណៈក្គប់ក្គងស្សាមម្ិនមានងេសន្ទេះ 
សូម្ពិភាកាអំពើវធិើកនុរការអភវិឌ្ឍន៍គ្បព័នធក្សាងឯក្សារ ឬទិននន័យទរំងនាេះងោយសក្បីក្ាស់
ឧបក្រណ៍ពិនតិ្យតាមដាន នរិឯកោរងែសរៗងេៀត្ផដលមានងៅកនុរឧបសម្ព័នធនើម្ួយៗ។ 

• គ្បសិនងបើានឱ្កាសក្នុងការជួបពិភាក្ាជាមួយគណៈក្គបក់្គងស្សាមសៅសាលាសរៀន សូមងៅពិនិតយ
ងម្ើលបនេប់ពិងោធន ៍នរិថ្នន កង់រៀនផដលងគ្បើក្ាស់សគ្មាបក់ារបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម និរជួបជាមួយក្គូបសក្ងៀន
មុខវជិាា ស្សាម ។ សូមងធវើការវភិារសលីវតាុបំ រ ងោយងគ្បើក្ាស់ឧបក្រណ៍ក្តួតពនិិតយក្ចិចពិភាក្ាគណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាម រចួសហយីបំសពញព័ត៌ានសៅងលើឧបក្រណ៍សន្ទេះ។ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមងរៀបចំផែនការសកម្មភាពការង្វរអ្ប់រសំ្សាមសៅក្ក្មិតោលាសរៀន (ឧបសម្ព័នធ ង) 
ង ើយងែញើងៅវ.ជ.អ្ ។ 

• វ.ជ.អ្ ក្ណំតក់ាលបរងិចេេសម្គ្សបម្យួសគ្មាប់កិចេគ្បជុំពនិិត្យតាមដាន ងដើម្បើពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព 
(ម្តរកនុរម្យួឆ្ន ងំៅចុរឆមាសេើ 2)។ 

 

អនកចូលរមួ្ 

• ក្គូបសង្វគ លវទិាសាា នជាតិអ្ប់រ ំ- អនកសំភាសន៍ នរិជាអនកក្ណំតក់្ិចចភាកា 
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• រ ៈក្គប់ក្គងស្សាម (ក្ក្មុសនូលសលកីារង្វរអ្ប់រសំ្សាម) - អនកសមាា សន៍ និរអនកែតលឯ់កោរ ឬទិននន័យជាភ
សតុតាង។ 

• គណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន - អនកក្តូវសភំាសន៍ និរក្គបូសង្វគ លវ.ជ.អ្ (អនកសំភាសន៍ និរអនកងកាេះងៅ) - 
ការក្បជុំពិនតិ្យតាមដានងលើអុើនធ ិឺត្ងៅចុរឆ្ន ។ំ 

ងពលងវលា 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមបំសពញពត័៌ានចូលក្នុងឧបក្រណ៍ក្តតួពិនិតយក្ចិចពិភាក្ា – សបាត  ៍េើ 3 ដលេ់ើ 4 ។ 
• ការពិភាកាពនិិតយតាមដានវឌ្ឍនភាពដ្ំបូង ងោយស្ាៀងផ្ទា តន់ឹងឧបក្រណ៍ក្តួតពនិិតយក្ចិចពិភាក្ានិងក្តូវស្វី

ស ងីបន្ទា បព់រីយៈងពល 5 សបាត  ៍សដាយគតិចប់ងែតើម្សចញពីឆមាសេើម្ួយម្នឆាន សំកិ្ា។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ភាា ប់ងៅផែនការសកម្មភាពស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន) ងៅ 6 ផខ 
(រ ៈក្គប់ក្គងស្សាម) 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងវ.ជ.អ្ ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ភាា ប់ងៅផែនការសកម្មភាពក្ក្មតិោលាសរៀន) 
ងៅចុរឆមាសេើ 2 ។ 

 

2. ការស វ្ស័ីវយរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដី្មក្ោគណៈក្គប់ក្គងស្សាម (ឧបសមព័នធ ខ)  
 

ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម តាមអុ្ីន្ឺណិត គឺានទងំជាភាសាស្ខមរ និង
អ្ង់សគៃស សហយីនងឹក្តូវការចណំ្តយសពលក្បស្ហល 15/2០ ន្ទទីសដ្ីមបបីំសពញការវាយតម្មៃសនេះ។ សូមចំណ្តថំា
ទងំសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ នងិសវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពគឺដូ្ចោន ។ ចាបច់មៃងជាក្ក្ដាសក្៏ាន
សៅក្នុងឧបសមពន័ធ ខ សក្ាបអ់្នក្ស្ដ្លមិនានលទធភាពសក្បកី្ាស់បសចចក្វទិា្ងស្ដ្រ។ 
 
េិដឋភាពេូងៅ៖ ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមគឺជាក្ក្មងសំណួរសេរ់ម្តិ្ផដលងគ្បើ
ក្ាស់ងោយគណៈក្គប់ក្គងស្សាម ងដើម្បើវាយត្ម្ម្ៃចំង េះដឹរ និរការយល់ដឹរអំពើបចេុបបននភាពម្នតួ្នាេើ 
និរេំនួលខុសគ្តូ្វ ក្៏ដូ្ចជាការស្ក្លមអរបស់ពួក្ោត់ជុំវញិការអ្ប់រសំ្សាម។ ក្ក្មងសំណួរសនេះនិង្តលនូ់វទិននន័យ
សក្ាប់ជាព័ត៌ានមូលដាឋ នដ្ល់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងវទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំក្ាប់យក្មក្សរៀបចំក្មមវ ិ្ ីអ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈស្ដ្លចាំច់ដ្ល់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ស្ដ្លជាជាក្ិចចការមួយក្នុងការជួយសលីក្ក្មពស់លទធ្លសកិ្ារបស់
សិសស្ងស្ដ្រ។ 
វតាុបំណង 
ឧបករ ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាបគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្តូវានសក្បីក្ាសស់ដ្ីមបពីិនិតយតាម្ោន 
និរវាយត្ម្ម្ៃចំង េះដរឹ ជំនាញ និរសម្ត្ថភាពដំបូររបសគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាមសពាលគឺក្បធានបសចចក្សទសមុខ
វជិាា ស្សាម នងិគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀនទទលួបនាុក្ក្ចិចការង្វរអ្ប់រសំ្សាមសៅសាលាសរៀន ស្ដ្លសផ្ទត តសៅសលីក្ិចច
ការក្គប់ក្គងសរៀបចំការង្វរអ្បរ់សំ្សាមជាមួយក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមសៅក្នុងសាលាសរៀនរបស់ពួក្ោត់។  
ដ្ំសណីរកា 
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រំនូសតាងបង្វា ញលំ ូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 

          គ.គ.សពិនិត្យតាមដានវឌ្ឍនភាពក្នុងក្ិចច
ពិភាក្ាជាមួយគ.គ.ស 

                   
ក្គូ

បសង្វគ លវ.
ជ.អ្ ធានា
គ.គ.ស 
មានត្ ំ
ភាា ប់

ឧបក្រណ៍
វាយតម្មៃ 

 គ.គ.ស
េេួលាន
ក្ក្មង

សំណួរសវ័យ
រង្វវ យតម្មៃ
ទិនននយ័សដ្ីម

ក្ោ 

 វ.ជ.អ្ 
្តល់លទធ្ល
ការសេរ់ម្ត្ិ
ដ្ល់គ.គ.ស 

 គ.គ.ស 
វភិារលេធែល
ម្នការសេរ់ម្ត្ ិ

 សាជិក្ 
គ.គ.សាន ក្់ៗ
បំងពញ

ទក្មង់ផែនការ
សកម្មភាព
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
ក្ក្មិតបុគគល 

 គ.គ.ស 
ជូនដ ឹំរដល់  

វ.ជ.អ្ 
អំពើត្គ្ម្ូវការ 
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
ផែនការ 

និរការប តុ េះ 
បណ្តត ល 

 គ.គ.ស/វ.ជ.អ្ 
ពិនិត្យងម្ើល 
វឌ្ឍនភាពម្ន 
ផែនការសកម្ម-
ភាពស្សាមរបស់ 
គ.គ.ស 
ក្ក្មិត 

សាលាសរៀន 
                   
          គ.គ.ស 

ងគ្បើគ្បអបឧ់បករ ៍ងដើម្បើផកលម្អ 
             
សបាត  ៍េើ 2  សបាត  ៍េើ 3    សបាត  ៍េើ 4  សបាត  ៍េើ 4  សបាត  ៍េើ 5  ចុរឆមាសេើ2 

  

• គ្រូបងាគ លវ.ជ.អ្ក្តូវធាន្ទថាគណៈក្គប់ក្គងស្សាមមានត្ ំភាា ប់ងៅកនុរោលាសរៀនសោលសៅនើម្ួយៗ។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមពិសសសគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀនទទួលបនាុក្ការង្វរស្សាម នងិក្បធានក្ក្ុមបសចចក្សទស

មុខវជិាា ស្សាមចាំចប់ំសពញក្ក្មងសណួំរសាង់មតសិតីពសីវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោោ ងសហាចណ្តស់
ក្តឹមសាត ហ៍ទ3ីម្នឆាន សំិក្ា។ ការបំសពញការសាង់មតិសនេះក្តូវស្តស្វីស ងីឱ្យានមុនសពលកាលក្ណំត់ម្នក្ិចច
ពិភាក្ារវាងក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ និងគណៈក្គប់ក្គងស្សាម។ 

• វ.ជ.អ្ចាំច់ក្តូវស្តស្ញលីទធ្លម្នការសាង់មតិសនេះក្ត ប់សៅកាន់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមវញិ។ 
• ភារើទរំអស់នរឹរកាេុកព័ត្ម៌ានងោយសុវត្ថិភាព និរម្និក្តូវផចករផំលកព័ត្៌មានសចញពកីារសាង់មតិ

សនេះជាម្យួភារើេើបើណ្តម្ួយង ើយ។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹរពនិតិ្យង ើរវញិនូវលេធែលសចញពីការសាងម់តិសតពីីសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ

សនេះ នរិក ំត្់ច ុំចខាៃ រំ និរផែនកសំខាន់ៗសគ្មាបក់ារស្ក្លមអរបស់ខៃួន។ 
• សាជិក្ាន ក្់ៗក្នុងគណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹរបងរកើត្ផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មតិបុគគលស្ដ្លឆៃុេះ

បញ្ហច ងំពីការង្វរសៅក្នុងសាលាសរៀនរបស់ខៃួន។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅសាលាសរៀននឹរ្តល់ពត័៌ានសតីពតីក្មូវការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបសខ់ៃួនជូនដល់ក្គបូសង្វគ ល

វទិាសាា នជាតអិ្ប់រ។ំ ភារើទរំពើរនឹរងរៀបចំផែនការ និរអនុវត្តការប តុ េះបណ្តត លវជិាា ជីវៈស្ដ្លសឆៃីយតបសៅ
នឹងសសចក្តីក្តូវការទងំសន្ទេះ។ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅសាលាសរៀននឹរពនិិតយតាម្ោនវឌ្ឍនភាព សដាយស្ាៀងផ្ទា ត់ផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈក្ក្មិតបុគគលជាក្បច។ំ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនិរវទិាសាា នជាតអិ្ប់រនំងឹពិភាកាអំពើវឌ្ឍនភាពសដាយស្ាៀងផ្ទា តន់ឹរផែនការសកម្មភាព
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈងៅចុរឆមាសេើ 2។ 
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• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមថ្មើតក្មូវឱ្យស្វីសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោឱ្យានឆាប់រហ័សន្ទសពលស្ដ្លចូលកាន់តួ
ន្ទទីរបសខ់ៃួន សដ្មីបទីទលួបាននូវដំង ើ រការបរោិបន័នការង្វរស្ដ្លធាន្ទថាមស្រនតីកាន់ការង្វរអ្ប់រសំ្សាមក្គប់រូប
អាចទទលួានឱ្កាសអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

 

អនកចូលរមួ្ 

• ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ - ែតលនូ់វត្ ំភាា បស់ាងម់តិសវយ័រង្វវ យតម្មៃ និងសក្មបសក្មួលងរៀបចំផែនការ នរិ 
ែតល់ការប តុ េះបណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

• រ ៈក្គប់ក្គងស្សាម (ក្ក្មុសនូលសលកីារង្វរអ្ប់រសំ្សាម) - េេួលយកការសេរ់ម្ត្សិវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យ
សដ្ីមក្ោ នរិងរៀបចំផែនការប តុ េះបណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល។ 

• រ ៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គបូសង្វគ លវ.ជ.អ្  - ក្បជុពំិនតិ្យតាមដានតាមអ្នឡាញងៅចុរឆ្ន សំលីការ
ប តុ េះបណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

ងពលងវលា 

• សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាបគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាមងធវើង ើរមុ្នសបាត  ៍េើ3។ 
• វទិាសាា នជាតអិ្ប់រ ំ្ តលល់េធែលម្នសវ័យរង្វវ យតម្មៃសនេះងៅគណៈក្គប់ក្គងស្សាមងៅសបាត  ៍េើ4។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមវភិារលេធែល និរងរៀបចំផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មិតបុគគល – សបាត  ៍េើ 4 
ដល់ េើ 5 

• គ.គ.ស និរ វ.ជ.អ្ ងរៀបចំផែនការ និរែតល់ការប តុ េះបណ្តត លសលកីារអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ - ស្វីជាក្បច ំ
• គ.គ.សពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ស្ាៀងផ្ទា ត់ផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មតិបុគគល) សដាយងេៀរទត្់ 
(សដាយសលីក្ជារងបៀបវារៈកិចេគ្បជុំរវាងសាជិក្ម្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាម) 

• គ.គ.ស និរក្គបូសង្វគ លវ.ជ.អ្ ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ស្ាៀងផ្ទា ត់សៅនឹរផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគល) 
ងៅចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 2 ។ 

 
ត្ំ ភាា ប់ជាភាោផខមរ៖ https://forms.office.com/e/C9JxTWNmdX  
 
កូដQRភាា ប់សៅកាន់ការសាង់មតិជាភាសាផខមរ៖ 

https://forms.office.com/e/C9JxTWNmdX
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English link: ស្សែម្ គ.គ.ស Baseline and Progress Self-Assessment (office.com) 

 
English QR Code:  

 

 
 

3. សវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាម (ឧបសមព័នធ ខ)  
 

ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមតាមអ្នឡាញគឺដូ្ចោន នឹងឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃ
ទិននន័យ សដ្ីមក្ោសហយីនឹងយក្មក្អ្នុវតតតាមសពលស្ដ្លានសក្ោងទុក្ម្នស្្នការអ្ភិវឌ្ឍបុគគលកិ្ និងពិនិតយ
ស ងីវញិសដាយគណៈក្គប់ក្គងស្សាម។ សាជិក្ម្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាមាន ក្់ៗក្តូវបំសពញសវយ័រង្វវ យតម្មៃសនេះ
សរៀងរាល់សពល6 ស្ខបន្ទា បព់ីពកួ្ោត់ានបញ្ចបស់វ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោរចួរាល។់  លទធ្លម្នសវ័យតម្មៃ
ទងំពីរសនេះនឹងក្តូវសក្បីក្ាសស់ក្ាបក់ារសក្បៀបស្ៀបោន ។ សៅសពលសន្ទេះសគអាចក្ណំត់ាននូវការស្ក្លមអ សហយីឱ្
កាសក្ណំតប់ស្នាមសលីស្្នការម្នការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពគាឺន
ទងំជាភាសាស្ខមរ និងភាសាអ្ង់សគៃស។ ការបំសពញសវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពសនេះតក្មូវឱ្យចំណ្តយសពល
ក្បស្ហល 15 សៅ2០ន្ទទ។ី តណំភាា បគ់ឺដូ្ចោន សបេះបិទសៅនងឹសវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្មីក្ោ ។ 
 

 

េិដឋភាពេូងៅ៖ សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 

https://forms.office.com/pages/designpagev2.aspx?lang=en-US&origin=OfficeDotCom&route=Start&subpage=design&id=7-WJHxYHsUaoRrqnIXBlNRtiTWhLcVBJlCUE31Be4aZUMUlNVlBNMVNGRFdaQkVIRUtMRlRKVVIyMi4u
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សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពសក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមគដូឺ្ចោន សៅនឹងឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ
សក្ាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមស្ដ្រ សហយីក្ក្មងសណួំរសាង់មតិសនេះនងឹក្តូវសគយក្មក្សក្បីក្ាស់សដ្ីមបតីាមដាន
វឌ្ឍនភាពម្នចំង េះដរឹ និរការយល់ដរឹអំពើត្ួនាេើ និរភារក្ិចចទទលួខុសក្តូវរបសគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្នុង
អ្ំ ុងសពល6ស្ខបន្ទា បព់ីគណៈក្គប់ក្គងស្សាមានបំសពញក្ក្មងសណួំរសវយ័រង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោរចួមក្។ 
លទធ្លសចញការសវ័យរង្វវ យតម្មៃទងំពីរសនេះ នឹងក្តូវានយក្មក្សក្បៀបស្ៀប។ ចណុំចស្ដ្លានស្ក្លមអនឹងក្តូវ
សមីលសឃញី និងសគអាចក្ណំត់ឱ្កាសសក្ាប់ស្វីការស្្នការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈបនតសទៀត។ តំណភាា ប់សៅកាន់ការ
បំសពញក្ក្មងសណួំរសាង់មតសិវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពគឺសគអាចសក្បីក្ក្មងសណួំរសវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្ីម
ក្ោដ្ស្ដ្លស្ដ្លតក្មូវឱ្យគណៈក្គប់ក្គងស្សាមចណំ្តយសពលក្បស្ហលជា15 សៅ2០ន្ទទីក្នុងការបំសពញ។  

វតាុបំណង 

សដ្ីមបពីិនិតយតាម្ោន វាយតម្មៃ និងសក្បៀបស្ៀបចំង េះដឹរ ជំនាញ នរិសម្ត្ថភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមស្ដ្លសផ្ទត
តសៅសលីក្ចិចការក្គប់ក្គងសរៀបចំការង្វរអ្ប់រសំ្សាមជាមយួក្គបូសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមសៅក្នុងសាលាសរៀនរបស់ពួក្
ោតប់នាេ បព់ើទទលួានការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចតំបតាមតក្មូវការជាក្់ស្សតងក្នុងសពលក្ណំតម់ួយ។ 
 

ដំង ើ រការ 

រំនូសតាងបង្វា ញលំ ូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 

          គ.គ.សពិនិត្យតាមដានវឌ្ឍនភាពក្នុងក្ិចច
ពិភាក្ាជាមួយគ.គ.ស 

                   
ក្គូ

បសង្វគ លវ.
ជ.អ្ ធានា
គ.គ.ស 
មានត្ ំ
ភាា ប់

ឧបក្រណ៍
វាយតម្មៃ 

 គ.គ.ស 
បំសពញ
ក្ក្មង

សំណួរសវ័យ
រង្វវ យតម្មៃ
វឌ្ឍនភាព 

 វ.ជ.អ្ 
្តល់លទធ្ល
សក្បៀបស្ៀបម្ន
ការសាង់មតិ
ដ្ល់គ.គ.ស 

 គ.គ.ស 
វភិារលេធែល
ម្នការសេរ់ម្ត្ ិ

 សាជិក្ 
គ.គ.សាន ក្់ៗ
ស្វីបចចុបបននក្មម

សលី
ទក្មង់ផែនការ
សកម្មភាព
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
ក្ក្មិតបុគគល 

 គ.គ.ស 
ជូនដ ឹំរដល់  

វ.ជ.អ្ 
អំពើត្គ្ម្ូវការ 
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
ផែនការ 

និរការប តុ េះ 
បណ្តត ល 

 គ.គ.ស 
បំសពញក្ក្មង
សំណួរសវ័យរ
ង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍន

ភាព 
និងបនត 
តាមដាន 

                   
          គ.គ.ស

ងគ្បើគ្បអបឧ់បករ ៍ងដើម្បើផកលម្អ 
             

សដ្ីមឆាន ំ
សិក្ា 

 
ចុងឆាសទី

1 
 

1សាត ហ៍
សក្កាយសពល
បំសពញការសាង់

មតិរចួ 

 

1សាត ហ៍
សក្កាយសពល
បំសពញការ
សាង់មតិរចួ 

 បនតជាក្បច ំ  បនតជាក្បច ំ  ចុរឆមាសេើ2 

 

• ក្គបស់មាជិកទរំអស់ម្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្តូវធានាានទទលួត្ ំភាា ប់សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាព។ 
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• ការបំសពញសវយ័រង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្តូវស្វីស ងីសក្កាយសពល6ស្ខពាីនបំសពញសវ័យរ
ង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោរចួ។ 

• គណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀននរឹក្តូវតាម្ោន និរធានាថាក្គប់សមាជកិទរំអស់ម្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាមរមួ
ានទងំគ្បធានមុ្ខវជិាា ស្សាម្ងស្ដ្រ បានបញ្េបក់ារស្វីសវយ័វាយត្ម្ម្ៃវឌ្ឍនភាពសនេះ។ 

• គ្រូបងាគ លវ.ជ.អ្នឹងស្ចក្រសំ្លក្េិនននយ័វភិាគងគ្បៀបងធៀប (ភាពខុសោន រវាងលទធ្ លក្នុងការស្វីសវ័យរង្វវ យ
តម្មៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោ និរសវយ័រង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពសគ្មាប់ោលាសរៀននើម្ួយៗ និរផចកចយលេធែលសៅ
កាន់គណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀនស្ដ្លសមក្សប។ ការស្ចក្រសំ្លក្ទិននន័យសនេះនឹងជួយឱ្យសគអាចក្ណំតនូ់វសស
ចក្តីក្តូវការរបស់សាជិក្ាន ក្ម់្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាម និរការអភិវឌ្ឍន៍របស់ពកួោត។់ 

• ដំង ើ រការងនេះអាចគ្ត្ូវបានងធវើម្តរងេៀត្ងរៀររាល ់6 ផខម្តរ ងដើម្បើធានាថ្នគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន 
គ្បធានមុ្ខវជិាា ស្សាម និរវទិាសាា នជាតអិ្ប់រមំានេំនុកចិត្តថ្នពួកោតង់រៀបចំផែនការ និរែតល់ការោគំ្េ
ដ្៏សម្គ្សបងដើម្បើផកលម្អលេធែលសកិារបសស់ិសសសលមុីខវជិាា ស្សាម។ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមងមីតក្មូវឱ្យស្វីសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោឱ្យានឆាប់រហ័សន្ទសពលស្ដ្លចូលកាន់តួ
ន្ទទីរបសខ់ៃួន សដ្មីបធីាន្ទាននូវដ្ំសណីរការបរោិប័ននការង្វរស្ដ្លធាន្ទថាមស្រនតីកានក់ារង្វរអ្ប់រសំ្សាមក្គប់រូប
អាចទទលួានឱ្កាសអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

 

អនកចូលរមួ្ 

• ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ - ្តលនូ់វតណំភាា បស់ាងម់តិសវយ័រង្វវ យតម្មៃ និងសក្មបសក្មួលសរៀបចំស្្នការ នងិ ្តល់ការ
បណតុ េះបណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម (ក្ក្មុសនូលសលកីារង្វរអ្ប់រសំ្សាម) - សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាព នងិសរៀបចំស្្នការបណតុ េះ
បណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មតិបុគគល។ ពួក្ោត់ក្តូវបនតពិនតិយតាមដានវឌ្ឍនភាពសៅសពលក្បជុ។ំ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គបូសង្វគ លវ.ជ.អ្  - ក្បជុំពិនតិយតាមដានតាមអ្នឡាញសៅចុងឆាន សំលីការបណតុ េះប
ណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

 

ងពលងវលា 

• សវ័យរង្វវ យត្ម្ម្ៃវឌ្ឍនភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមងធវើង ើរងៅចុរឆមាសេើ1 និរចុរឆមាសេើ2ម្នឆាន សំកិ្ា។ 
• វ.ជ.អ្ងចញលេធែលជូនគ.គ.សរយៈងពល 1 សបាត  ៍បនាេ បព់ើការបំសពញសវ័យត្ម្ម្ៃវឌ្ឍនភាព។ 
• គ.គ.សវភិារលេធែល និរងរៀបចំផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគលកនុររយៈងពល 2 សបាត  ៍។ 
• គ.គ.ស និរវ.ជ.អ្ ងរៀបចំផែនការ និរែតល់ការប តុ េះបណ្តត ល - បនតជាក្បច។ំ 
• គ.គ.សពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ស្ាៀងផ្ទា ត់ផែនការសកម្មភាពតេ ល់ខៃួន) ងៅចងនាៃ េះងពលងេៀរទត្់ 
(រងបៀបវារៈកិចេគ្បជុគំ.គ.ស) 
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• គ.គ.ស និរក្គបូសង្វគ លវ.ជ.អ្ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ស្ាៀងផ្ទា ត់ងៅនឹរផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគល) 
ងៅចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 2 ។ 

  
 

4. ឧបក្រណ៍សសងេតលមអិតសលីការបសក្ងៀនស្សាម (ឧបសមព័នធ គ)  
 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹងសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍សសងេតលមអតិសលីការបសក្ងៀនស្សាម (ឧបសមព័នធ គ) សដ្ីមបសីសងេត
សមីលសមីលការបសក្ងៀនរបស់ក្គូបសក្ងៀនស្សាមាន ក្់ៗតាមកាលវភិាគបសក្ងៀនដ្៏សមក្សបរបស់ពួក្ោត់ជាក្បច។ំ 
ការសសងេតសនេះក្តូវស្វីោ ងសហាចណ្តស់1ដ្ងក្នុងមួយឆាន ។ំ កាស្វីស្បបសនេះនិង្តល់ឱ្កាសបស្នាមដ្លក់ារសសងេតឱ្យ
ានញឹក្ញាប់បស្នាមសទៀតសៅកាន់ក្គូបសក្ងៀនងមីៗស្សងសទៀត ស្ដ្លានបទពិសសា្ន៍បសក្ងៀនសៅតិច ឬដ្ំសណីរការ
បសក្ងៀនសៅមនិទនល់អសៅស យី (ក្គូបសក្ងៀនស្ដ្លបសក្ងៀនសិសសមនិទន់ទទួលានលទធ្ លលអសៅស យី)។ គ
ណៈក្គប់ក្គងស្សាមនងឹអាចក្ណំត់ាននូវចណុំចន្ទន្ទជុំវញិការអ្នុវតតការបសក្ងៀនស្ដ្លលអក្បសសីរ នងិស្្នក្ស្ដ្ល
ក្តូវការការអ្ភិវឌ្ឍន៍បស្នាមសទៀត។ គណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្៏យល់ដ្ងឹពីទដិ្ឋភាពរមួម្នគុណភាពម្នដ្ំសណីរការ
បសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាមសៅក្នុងសាលាសរៀនរបស់ពួក្ោត។់ ដូ្ចោន សនេះស្ដ្រអ្នក្ក្បឹក្ាស្្នក្ស្សាម និង
ក្ក្ុមក្គូបសក្ងៀនអាចសក្បីក្ាសឧ់បក្រណ៍សសងេតលមអិតសលកីារបសក្ងៀនស្សាមរមួោន  សដ្មីបបីសងេីតបរោិកាសដ្ល៏អដ្ល់
ការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃក្បក្បសដាយសមក្តភីាព។ 
 

ការស្វីការសសងេតសដាយសក្បីក្ាស់ការសសងេតសមសរៀន្តល់នូវការោកំ្ទ និងដ្ំសណីរការអ្ភិវឌ្ឍនដ៍្ល់ក្គបូសក្ងៀន 
(O'Leary, 2023)។ រាយការណ៍ស្វកីារសសងេតសលីការបសក្ងៀនអាចយក្មក្សក្បកី្ាស់សដ្ីមបកី្ណំត់សោលសៅោំ
ក្ទដ្ល់ការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈសក្ាប់ក្គូបសក្ងៀនាន ក្់ៗ ឬសៅសពលស្ដ្លសំសោគទិនននយ័ នងិលទធ្លទងំមូលចប់
សពវក្គប់សហយី សយងីអាចដ្ងឹថាសតីនរណ្តក្តូវការបណតុ េះបណ្តត លដូ្ចោន ។ អ្វីស្ដ្លសខំាន់គឺអ្នក្ការសសងេតក្នុង
សពលស្វីការសសងេតក្តូវការឱ្កាសសដ្ីមបសីផ្ទត តសលីការសសងេតោ ងហមតច់ត់ និងក្តូវានសមតាភាពក្នុងការសសក្មច
ចិតត នងិ្តលអ់ាទិភាពសលីចណុំចសក្ាប់ការអ្ភិវឌ្ឍន៍សដាយការសហការជាមយួអ្នក្ការសសងេតដ្៏ម្ទសទៀត 
(O'Leary, 2013) ។ ក្គបូសក្ងៀនគួរស្តសក្បីក្ាសល់ទធ្ លម្នឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ ឧបក្រណ៍
សវ័យរង្វវ យតម្មៃវសលីឌ្ឍនភាព និងមតិស្ក្លមអពីការស្វកីារសសងេតរបសព់ួក្ោត់ សដ្ីមបកី្ណំត់ និងអ្ភិវឌ្ឍស្្នក្ស្ដ្ល
ានភាពក្សពិចក្សពិលជុំវញិការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាម ។ តាមរយៈដ្សំណីរការសនេះ ការសផ្ទត ត
សំខាន់ម្នការស្វីការសសងេតរបស់ក្គូបសក្ងៀនក្តូវស្តសផ្ទត តសលគុីណភាពម្នការសិក្ារបសស់ិសស (សពាលគឺការរកី្ចំសរ ី
នរបសស់ិសស) ជាជាងការអ្នុវតតរបស់ក្គបូសក្ងៀន។ 
 

ឧបក្រណ៍សនេះក្តូវបនសុោីន  ជាពសិសសជាមយួនឹងសតង់ដាស្សាមទងំ15 សហយីក្៏រមួបញ្ចូ ល្ងស្ដ្រជាមួយ ការបសក្ងៀន
ទូសៅ ការសរៀន នងិសូចន្ទក្រវាយតម្មៃស្ដ្លានសៅក្នុងឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិនននយ័សដ្ីមក្ោ នងិឧបក្រណ៍
សវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពក្គូបសក្ងៀនស្សាម។ វាជាឧបក្រណ៍វាយតម្មៃតាមដ្ណំ្តក្ ់សដ្មីបពីិនិតយតាមដាន នងិស្ក្
លមអគុណភាព និងលទធ្ លសក្ាប់សសិស។ 

សក្ាបជ់ំហានដ្ំបូងទងំសនេះម្នការអ្ភិវឌ្ឍន៍គុណភាពម្នការបសក្ងៀន ការសរៀន នងិការវាយតម្មៃសដាយមិនានការ
គំរាមក្ំស្ហងបន្ទៃ ចដ្ល់អ្នក្ចូលរមួ គឺានសារៈសខំាន់ក្នុងការក្ទក្ទង់ និងការស្ក្លមអជាក្បចកំ្បក្បសដាយនិរនតរភា
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ព។ តំណ្តក្់កាលចុងសក្កាយគឺគំរូស្សងសទៀតអាចនងឹសលចសចញ និងអ្ភិវឌ្ឍស ងី ស្ដ្លជាកាោកំ្ទការស្ក្លមអការ
បសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាមក្បក្បសដាយគុណភាព និងនិរនតរភាព។ 
េិដឋភាពេូងៅ៖ ឧបក្រណ៍សសងេតលមអតិសលីការបសក្ងៀនស្សាម 

ឧបករ ៍ងនេះែតលនូ់វគ្កបខ ័ឌ សគ្មាប់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសក្បីក្ាស់សក្ាប់ស្ឈវងយល់បស្នាមសលីត្គ្ម្ូវការ 
អភិវឌ្ឍរបស់គ្រូបងគ្រៀនស្សាម។ ឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃសនេះនរឹែតល់ឱយគណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គូបសក្ងៀន និរ 
អនកផ នាកំ្បឹក្ាសោបលនូ់វព័ត្៌មានអំពើរុ ភាពម្នការបងគ្រៀន ការសរៀន នរិការវាយត្ម្ម្ៃមុខវជិាា ស្សាមសដ្ីមបី្ ត
ល់ព័ត៌ានអំពើត្គ្ម្ូវការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់គ្របូសក្ងៀន។ 

វតាុបំណង 

ងដើម្បើែតលនូ់វយនតការពិនិតយតាមដានផដលអាចបត្់ផបនបាន និរោគំ្េសគ្មាប់បុគគលកិ្អ្ប់រសំ្្នក្ស្សាមទងំអ្ស់សៅ
ក្នុងសាលាសរៀនរមួ្ាន គ្រូបងគ្រៀន អនកផ នា ំអ្នក្ក្បកឹ្ាសោបល់ ម្តិ្តរមួការង្វរ និរគណៈក្គប់ក្គងស្សាម
ងដើម្បើក ំត្់ភាពខាៃ រំ និរផែនកស្ដ្លក្តូវការអ្ភិវឌ្ឍបស្នាមង ើយងធវើការងលើការផចករផំលកភាពខាៃ រំ និរការ
ផកលម្អទរំងនាេះសគ្មាប់ការអភិវឌ្ឍន៍កនុរការបងគ្រៀន ការងរៀន និរការវាយត្ម្ម្ៃងលើមុ្ខវជិាា ស្សាម។ 

ដំង ើ រការ 

គំនូសតាងបង្វា ញលំហូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 

           
                   

គ្រូស្សាម 
េេួលការ 
សេរ់មតិសដ្មី

ក្ោ 

 ភាពខាៃ រំ  
ការស្ក្លមអ 
ត្គ្ម្ូវការ 

អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
បានកំ ត្់ 
ងគ្ោរេុកងៅ
ងលើផែនការស
កម្មភាពក្ក្មិត
បុគគល 

 គ្រូស្សាមគ្ត្ូវ
បានងរសងរកត្
សលីការបសក្ងៀន 
ឬស្វ ី

ការសសងេត 
ងដើម្បើ្ តល់

សោបល់ពើការ
អនុវត្តការ 
បសក្ងៀន។ 

 គ្រូស្សាម 
ងធវើការជាម្ួយ 
គ.គ.ស, មិតត
រមួការង្វរ/ 
អនកផ នា ំឬ
អ្នក្ក្បកឹ្ា
សោបល់ងៅ
ងលើការ 

អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 

 គ្រូស្សាមគ្ត្ូវ
បានងរសងរកត្ 
ឬសៅសងរកត្
ងម្ើលគ្រូងែសរ
ងេៀត្បសក្ងៀន
ងដើម្បើគ្បាប់ពើ
ការអនុវតត
បសក្ងៀន 

 គ.គ.ស
សងរកត្ងម្ើលគ្រូ 

ស្សាម 
បសក្ងៀន 

 គ្រូស្សាម 
និរអនកផ នា ំ
/ គ្រូក្បកឹ្ា
សោបល់ /  
គ.គ.ស
ពិនិត្យងម្ើល 
វឌ្ឍនភាពម្ន 
ផែនការ 

សកម្មភាព នរិ
បនតស្វីស ងីវញិ 

                   
គ.គ.ស ក្គូស្សាម,ក្ក្មុក្គូស្សាម, អនកផ នា ំនរិ/ឬគ្រូក្បឹក្ាសោបល់ងគ្បើឧបករ ៍ងដើម្បើផកលម្អការអនុវត្ត។ 

             

សបាត  ៍េើ 
3/4 

 សបាត  ៍េើ 4  បនតជាក្បច ំ  បនតជាក្បច ំ  បនតជាក្បច ំ  ម្តរកនុរម្ួយឆ្ន  ំ  ងរៀររាល់ 4 
សបាត  ៍ 

 

ដំង ើ រការ 
• ក្គូបសក្ងៀនស្សាមេេលួយកការស្វីសវ័យរង្វវ យត្ម្ម្ៃទិននន័យសដ្ីមក្ោរបស់ក្គូបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ពន័ធ ឆ) 
• ចំណុចក្តូវអ្ភិវឌ្ឍបស្នាមក្តូវានក្ំណត់ និងបញ្ចូ លក្នុងស្្នការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មិតបុគគល(ឧបសម្ព័នធ ច) 
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• គ្របូសក្ងៀនស្សាមក្តូវស្វីការពភិាក្ាជាមួយក្គបូសក្ងៀនរមួអាជីពរបសខ់ៃួន គណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិអ្នក្ក្បឹក្ា
សោបល់សដ្ីមបសីរៀបចំការស្វីស្្នការសសងេតការបសក្ងៀន ។ ក្គូស្សាម
អាចសងរកត្ងម្ើលស ងសវកិផដលមានបេពិងោធន៍ងគ្ចើនជាររបសព់ួកងរ 
ឬម្ិត្តរមួ្ការារអាចសងរកត្ងម្ើលពួកងរ។ ឧបក្រណ៍សសងេតលមអិតសលីការបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ពន័ធ គ) 
គ្ត្ូវបានងគ្បើក្ាសង់ដើម្បើែតលក់ាររាយការណ៍។ 

• ការផ នា/ំការក្បឹក្ាសោបល់អាចងធវើង ើរងោយងតត ត្ងលើត្គ្ម្ូវការបុរគលរបស់គ្របូសក្ងៀនស្សាមាន ក្់ៗ។ 
សមាជិកណ្តម្យួម្នក្គូបសក្ងៀនស្សាមផដលានចំសណេះដ្ងឹ និងបទពិសសា្សក្ចនីអាចបង្វា ញគំរូងនេះបាន។ 

• ការសសងេតការបសក្ងៀនងរៀបចំង ើរ អម្ងោយការពិភាកាគ្បកបងោយវជិាា ជើវៈអំពើរងបៀបផកលម្អការអនុវត្តការ
បសក្ងៀន។ 

• សមាជិកមាន ក់ម្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាមអនុវត្តការសងរកត្ ឬការស្វីការសសងេតងលើគ្រូបងគ្រៀនស្សាមាន ក្់ៗ
យ៉ា រងហាចណ្តស់ម្តរកនុរម្យួឆ្ន ។ំ 

• គ្របូសក្ងៀនស្សាមពិនតិ្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពសដាយស្ាៀតផ្ទា ត់សៅនឹងផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគល
របស់ពួកងរជាម្ួយសមាជកិស្សងៗសទៀត។ 
បនាេ ប់ម្កពួកងរងរៀបចំផែនការសគ្មាប់ការផកលម្អនាងពលអនារត្ នរិបនតវដតវលិជុំម្នការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ។ 

 
អនកចូលរមួ្ 

• ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ ៖ ពិនតិ្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពម្នការសងរកត្កនុរអំ ុរងពលពិភាកាគ្បចឆំ្ន ។ំ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម៖ (អនុវត្តការស្វីការសសងេតសលកីារបសក្ងៀនរបស់ក្គូបសក្ងៀនស្សាម នរិបំងពញពត័៌ាន

ចូលក្នុងឧបក្រណ៍ស្វីការសសងេតលមអិតសលីការបសក្ងៀន-ជាអបបបរមាមតងកនុរម្យួឆ្ន )ំ។ 
• អនកផ ន្ទ ំអ្នក្ក្បឹក្ាសោបល់ និរក្គូបសក្ងៀនស្សាមជាមិតតរមួអាជីព៖ ងគ្ជើសងរ ើសងោយគ្រូ ស្សាម 
ងោយមានការគ្ពម្ងគ្ពៀររវារភារើទងំអ្ស។់ 

ងពលងវលា 

• ការស្វីការសសងេតលមអិតក្តូវអនុវត្តយ៉ា រងហាចណ្តស់មួ្យដ្ងកនុរមួ្យឆ្ន  ំនិរតាម្ោនត្គ្មូ្វការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ។ 
• គ្រូបសក្ងៀនស្សាមកំ ត់្ត្គ្មូ្វការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់ពួកោត់បនាេ ប់ពើការស្វីសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ 
ការពិនិត្យវឌ្ឍនភាព និរការស្វីការសសងេតរបស់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម។ 

• អនកផ នា ំក្គូក្បឹក្ាសោបល់ និរមិ្ត្តរមួការង្វរងគ្បើក្ាស់វ ិ្ ីសាស្រសតស្វីការសសងេតសនេះ ងដើម្បើជួយកំ ត់្ចំណុច 
និរត្គ្មូ្វការវជិាា ជីវៈបស្នាម ។ ការសសងេតការបសក្ងៀនងនេះអាចស្វីញឹកញាប់តាម្ត្គ្មូ្វការរបស់គ្រូបសក្ងៀនមុខវជិាា
ស្សាម សក្ពាេះវាជាដំង ើ រការបនតជាក្បច។ំ 

 

5. ការសសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀនស្សាម (ឧបសមព័នធ ឃ) 
 

ការសសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀនស្សាមសដ្ីរតនួ្ទទីក្សសដ្ៀងោន សៅនឹងការស្វីការសសងេតលមអតិសលីការបសក្ងៀនស្សាម
ស្ដ្រក្ោន់ស្តខុសោន ក្តងថ់ាការសសងេតសនេះសក្បីក្ាស់រយៈសពលខៃីជាងស្តប ុសណ្តណ េះ។ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គូ
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បសក្ងៀន និងក្គកូ្បឹក្ាសោបល់ស្្នក្ស្សាមក្ោន់ស្តស្វីការសដ្ីរឆៃងកាតថ់ាន ក្់បសក្ងៀនស្សាមនីមួយៗក្នុងរយៈសពលដ្៏ខៃី
បំ្ុត (អ្តិបរា 5 ឬ1០ន្ទទីក្នុងថាន ក្់នីមួយៗ) សដាយានការសផ្ទត តោ ងចាស់លាសអ់្ំពីអ្វីស្ដ្លពួក្ោត់ចង់ស
សងេត។ ឧទហរណ៍គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអាចសសក្មចចិតតថាពួក្ោតច់ង់ឱ្យការសដ្ីរសសងេតថាន ក្់នមីួយៗសផ្ទត តសលី
សុវតាិភាព ក្នុងបនាុបព់ិសសា្ន។៍ សៅសពលពួក្ោត់សដ្ីរសសងេតឆតាមថាន ក្់ឬបនាប់ពិសសា្នវ៍ទិាសាស្រសតនីមយួៗ ពកួ្
ោត់អាចពនិិតយសមលីថាសតីក្គបូសក្ងៀន និងសសិសានអ្នុវតតតាមវធិានការសុខភាពនងិសុវតាិភាពស្ដ្រឬសទ។ សនេះ
អាចជាឧទហរណ៍ម្នការវាយតម្មៃហានិភយ័ជាលាយលក្េណ៍អ្ក្សរសក្ាបក់ារពិសសា្ន៍ ស្ដ្លក្នុងការពិសសា្ន៍
សន្ទេះ ពួក្ោត់ានសោពរ្តាមសោលការស្ណន្ទអំ្ំពសុីខភាពនិងសុវតាិភាព និងពកួ្ោត់ានការយល់ដ្ងឹអ្ំពី
សក្ោេះថាន ក្់ជាមួយការសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ នងិសាា រៈពិសសា្ន៍ទងំសន្ទេះ។ ស្្នក្ស្សងសទៀតគឺសផ្ទត តសលីការយក្ចិតត
ទុក្ដាក្់សៅសលី ស្្នការបសក្ងៀន ការវាយតម្មៃតាមដ្ណំ្តក្ ់ការចូលរមួរបសស់ិសស សលបឿនម្នការបសក្ងៀនសមសរៀន 
គុណភាពម្នការសួរសណួំរ នងិចសមៃីយជាសដ្ីម។ 
 
ក្បសភទម្នការសសងេតសនេះអាចក្ំណត់ានោ ងឆាប់រហ័សចសំពាេះការអ្នុវតតលអៗ  និងស្្នក្ស្ដ្លក្តូវការស្ក្លមអ។ អ្វី
ទងំសនេះគឺជាស្្នការដ្៏លអបំ្ុត សៅសពលស្ដ្លសក្មមភាពម្នការសសងេតទងំសនេះក្តូវានសផ្ទត តការយក្ចិតតទុក្ដាក្់
សៅក្នុង់ការស្វពីិសសា្ និងថាន ក្់សរៀនស្ដ្លពាក្់ព័នធ ស្ដ្លគណៈក្គប់ក្គង និងក្គូបសក្ងៀនបសក្ងៀនស្សាម អាចបង្វា ញ
ក្ពួយារមាណ្តមួយចចំំសពាេះការបសក្ងៀនសនេះ។ អ្វីស្ដ្លសំខាន់គកឺារសផ្ទត តការយក្ចិតតទុក្ដាក្់សលីការសកិ្ារបស់
សិសស (ាននយ័ថាការរកី្ចសក្មីនរបសស់ិសស) ជាជាងការអ្នុវតតន៍របស់ក្គបូសក្ងៀន។ ជា្មមតាក្គូបសក្ងៀនមនិក្តូវ
ានសគក្ាបទុ់ក្មុនសក្ាបក់ារសសងេតសនេះស យី ប ុស្នតានសោលបណំងសហតុ្លសមក្សបណ្តមួយស្ដ្លោកំ្ទ
ដ្ល់ក្គូបសក្ងៀន។ ការសសងេតសនេះក្បស្ហលជាសក្ីតស ងី ក្បសិនសបីក្គូបសក្ងៀនណ្តាន ក្់ក្តូវការការោកំ្ទពីក្គូ
បសក្ងៀនស្ដ្លានបទពិសសា្ន៍សក្ចីនឆាន  ំសដ្មីបចូីលរមួសសងេតសមីលការអ្នុវតតជាក្់លាក្់របស់ខៃូន។ 
 

ការសសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀនស្សាម គនឺឹងជយួ្តលម់តិស្ក្លមអជាពិសសសអ្ំពីក្បធានបទស្ដ្លានសក្ោងទុក្។ 
វានឹងក្ណំត់ចណុំចម្នការអ្នុវតតលអៗ  នងិស្្នក្ស្ដ្លក្តូវការស្ក្លមអទងំសន្ទេះ។ លទធ្ល នងិសក្មមភាពសនេះអាច
ក្តូវានបស្នាមសៅក្នុងស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាម(ឧបសមព័នធ ង) នងិស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា
ជីវៈស្សាមជាក្បចកំ្ក្មតិបុគគល (ឧបសមពន័ធ ច)។ ការពិនតិយតាមដានស ងីវញិជាក្បចអំ្ំពវីឌ្ឍនភាព និង្លជេះ 
នឹងានវតតានសៅសពលសន្ទេះ។ 

េិដឋភាពេូងៅ៖ ឧបក្រណ៍សសងេតរហ័សសលកីារបសក្ងៀនស្សាម 

ឧបក្រណ៍សសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀនស្សាម (ឧបសមព័នធ ឃ) ក្តូវានចងក្ក្ងស ងីសដ្មីបសីផ្ទត តសលីការសសងេត
ស្ដ្លានចណុំចជាសក្ចនីក្តូវានយក្មក្ពិនតិយសៅសពលស្ដ្លក្គូបសក្ងៀនសមសរៀនស្សាម។ ក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម
្តល់សពលសវលាសមក្សបដ្លគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាម សដ្ីមបសីសងេតសមីលគុណភាពម្នការបសក្ងៀនសមសរៀនស្សាមសៅ
ក្នុងថាន ក្់សរៀន ក្៏ដូ្ចជាអ្វីស្ដ្លក្ំពុងសក្តីស ងីជាក្បច ំនងិជយួោកំ្ទការ ស្ក្លមអ សដាយ្តល់ការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជា
ក្បចដំ្ល់ក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម។ 

វតាុបំណង 
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ឧបក្រណ៍សនេះ្តលនូ់វវ ិ្ ីសាស្រសតសសងេបស្ដ្លជួយោកំ្ទដ្លដ់្ំសណីរការអ្នុវតត និងសផ្ទត តសលីការតាមដាន និងសសងេត
ការអ្នុវតត ការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃរបស់ក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមសៅក្នុងថាន ក្ស់រៀន និងបនាប់ពិសសា្ន៍
សក្ចីនដ្ងក្នុងមួយឆាន ។ំ យនតការោគំ្េសគ្មាប់បុរគលិកទទលួបនាុក្ការង្វរអ្ប់រសំ្សាមរមួ្ាន គ្រូបងគ្រៀន អនកផ នា ំ
ក្គូក្បឹក្ាសោបល ់ ក្ក្មុក្គូបសក្ងៀនរមួការង្វរជាមយួ និរគណៈក្គប់ក្គងស្សាមងដើម្បើក ំត្់ភាពខាៃ រំ នរិផែនក 
សគ្មាប់ការអភិវឌ្ឍបស្នាមង ើយងធវើការងលើការផចករផំលកភាពខាៃ រំទរំងនាេះ និរផកលម្អផែនកទរំងនាេះសគ្មាប់ 
ការអភិវឌ្ឍនក៍នុរការបងគ្រៀន ការងរៀន និរការវាយត្ម្ម្ៃងលើមុ្ខវជិាា ស្សាម ។ 

ដំង ើ រការ 

រំនូសតារលំ ូរ 

        គ.គ.សពនិិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពកនុរអ ុំរងពលកិចេគ្បជុ ំ
                   

គ្រូស្សាម 
េេួលការសេ
រ់ម្ត្ិសលីការ
សវ័យរង្វវ យ
តម្មៃសដ្ីមក្ោ
ន/សវ័យរ
ង្វវ យតម្មៃ 
វឌ្ឍនភាព 

 គ.គ.ស
ពិនិត្យលេធែ
លផដលែតល់
ងោយក្គូ
បសង្វគ លវ.ជ.
អ្និរកំ ត់
ចំណុច
ផកលម្អ 

 

គ.គ.សក ំត្់
ចំណុចងែសរ 
ងេៀត្ផដលគ្ត្ូវ
ការការវភិារប
ផនថម្ 

 

គ.គ.ស 
ពាក់ពន័ធ 
អនុវត្តការ
សសងេតរហ័ស
សហយីក្ំណត់
ចំណុចស្ក្លមអ 

 គ.គ.ស
ចរគ្ករលេធ
ែលម្នការ
សសងេតរហ័ស 
និរែតល់ម្ត្ិ
ផកលម្អ 

 គ្រូស្សាម
ងធវើការជាម្ួយ គ
.គ.ស, អ្នក្រមួ
ការង្វរ

ជាមួយ/អនកផ 
នា ំឬគ្រូក្បឹក្ា
សោបល់ងៅងលើ
ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា

ជីវៈ 

 ក្គូស្សាម 
និរអនកផ នា ំ
/ គ្រូក្បកឹ្ា
សោបល់ / គ.
គ.ស
ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍ
នភាពម្នផែន
ការសកម្មភាព 
និរដំង ើ រការ
ង ើរវញិ 

                   
គ.គ.ស, គ្រូបងគ្រៀនស្សាម, ក្ក្ុមក្គូស្សាមជាអ្នក្រមួការង្វរ, អនកផ នា ំនិរ/ឬគ្រូក្បកឹ្ាសោបល់សក្បឧីបករ ៍ងដើម្បើផកលម្អការអនុវត្ត។ 

             

សបាត  ៍េើ 
3/4  សបាត  ៍េើ 4  បនតជាក្បច ំ  

បនតជាក្បច ំ

ងគ្ចើនដ្ង 
 បនតជាក្បច ំ  បនតជាក្បច ំ  បនតជាក្បច ំ

ដំង ើ រការ 

• អ្នុវតតសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិនននយ័សដ្ីមក្ោ និងសវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាព គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអាចសក្បីក្ាស់ 
និងក្ំណតច់ំណុចស្ដ្លគួរស្ក្លមអដ្៏ជាក្់លាក្់។ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្៏អាចពនិិតយសមលីចណុំចស្ដ្លក្តវូស្ក្លមអ្ ងស្ដ្រឧទហរណ៍ ស្្នក្សុខភាព នងិសុវតាិភាព។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសក្ជីសសរសីក្បធានបទមួយ ឬពីរសដ្ីមបជីាមូលដាឋ នម្នការសសងេត។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអ្នុវតតការសដ្ីរឆៃងកាត់ក្នុងថាន ក្់/បនាប់ពិសសា្ន៍ឱ្យានសក្ចីនតាមស្ដ្លអាចស្វីសៅាន។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម្តល់មតិក្ត ប់អ្ំពីលទធ្ល និងភារៈក្ិចចរបស់បុគគលិក្ស្សាម សដ្ីមបសីរៀបចំស្្នការអ្ភិវឌ្ឍ

វជិាា ជីវៈជាមួយមិតតរមួការង្វរ អ្នក្ស្ណន្ទ ំក្គូបងវឹក្ ឬគណៈក្គប់ក្គងស្សាម។ 
• ក្គូបសក្ងៀនស្សាមបំសពញបស្នាមសៅសលីស្្នការសក្មមភាពក្ក្មិតបុគគលរបស់ពួក្ោត់ និងចូលរមួក្នុងសក្មមភាព

អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ។ 
• ភាគីទងំអ្ស់ពិនិតយសមីលវឌ្ឍនភាព្នសឆាព េះសៅរក្សោលសៅសសក្មចាននូវសក្មមភាពការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ។ 
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• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអ្នុវតតការសសងេតរហ័ស សដ្ីមបពីិនិតយសមីលថាសតីការអ្នុវតតានភាពក្បសសីរស ងីស្ដ្រឬសទ។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអ្នុវតតការស្វីការសសងេតរហ័សបស្នាមសទៀតសដ្ីមបពីិនិតយសមីលចណុំចគួរស្ក្លមអ។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមពិនិតយសមលីវឌ្ឍនភាពក្នុងក្ំ ុងសពលក្ិចចក្បជុំ។ 

អនកចូលរមួ្ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម - អនុវត្តការសងរកត្ឆៃរកាត់្តាម្ត្គ្មូ្វការ និរងៅងពលចបំាច់។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម អនកផ នា ំគ្រូក្បឹក្ាសោបល់ និរក្រមួការង្វរជាមួយែតល់សកម្មភាពការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ។ 

ងពលងវលា 

• ការសផ្ទត តសលីការសសងេតអាចក្តូវានពិនតិយសមីលការវភិាគសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោរបស់ក្គបូសក្ងៀន
មុខវជិាា ស្សាមក្នៃងមក្។ សាត ហ៍ទី 4/5 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអ្នុវតតការសសងេតជាក្បចសំពញមយួឆាន ។ំ តាមសាា នភាព និងសពលសវលាចាំច។់ 
• អ្នុវតតសក្មមភាពការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈសដាយស្ាៀងផ្ទា ត់សៅនឹងលទធ្លសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ សវ័យរ

ង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាព  និងការបង្វា ញលទធ្លម្នការសសងេតរហ័ស។ 
• អ្នក្ស្ណន្ទ ំក្គូក្បកឹ្ាសោបល ់និងមិតតរមួការង្វរោកំ្ទសដ្ីមបជីួយក្ណំត់ពចីណុំចក្តូវស្ក្លមអ និងតក្មូវការ

អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ។ គឺជាដ្ំសណីរការបនតជាក្បច។ំ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹងពនិតិយតាមដានសមីលលទធ្លសៅសពលក្បជុ។ំ 

 

6. ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន (ឧបសមព័នធ ង)   
 

ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គបក់្គងស្សាមសៅក្ក្មិតសាលាសរៀនគឺជាឯក្សារស្ដ្លានក្ណំត់ជំហានស្ដ្លក្តូវស្វី
ស ងី សដ្ីមបសីសក្មចាននូវសោលសៅមួយឬសក្ចីន។ ទក្មងស់នេះគឺស្ញក្សោលសៅស្ដ្លានសក្ចីនសៅជាជំហានតូចៗ
ស្ដ្លអាចស្វីសក្មមភាពាន អាចអ្នុវតតតាមាន និងតាមដានានោ ងង្វយក្សលួ។ 
 
គណៈក្គប់ក្គងស្សាមនឹងចងក្ក្ងសសចក្តីក្ពាងស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសចញពទីក្មង់
ស្្នការសក្មមភាពស្ដ្លសាិតសៅក្នុង (ឧបសមព័នធ ង) បន្ទា បព់ីការបញ្ចបក់ារបំសពញព័ត៌ានចូលក្នុងឧបក្រណ៍ក្តួត
ពិនិតយក្ចិចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម (ឧបសមពន័ធ ក្) រចួរាល់សហយី។ ការង្វរសនេះនងឹជួយធាន្ទថាសាលាសរៀន
ក្ំពុងក្សាងសមតាភាពក្នុងការស្វីសវ័យរង្វវ យតម្មៃ នងិស្្នការម្្ាក្នុងរបស់ខៃួន។ 
 
ក្គូបសង្វគ លវទិាសាា នជាតិអ្ប់រនំឹងពិនតិយតាមដានសមីលស្្នការសក្មមភាពរបស់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅក្ក្មតិ
សាលាសរៀន សដ្មីបវីាយតម្មៃថាសតីសាលាសរៀនានភាពរងឹាពំិតក្ាក្ដ្ក្ក្មតិណ្ត ការក្បក្ួតក្បស្ជងនឹងានវតាុ
បំណងចាសល់ាស់ក្ក្មិតណ្ត។  

ក្ិចចពិភាក្ាលមអតិមួយសតីពីការសរសសរសោលសៅសាម ត(SMART) សៅសលីស្្នការសក្មមភាពានដូ្ចខាងសក្កាម។ 
ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន និងទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈស្សា
មជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគលគាឺនស្្នការ នងិសោលសៅស្ដ្លទក្់ទងនងឹចណុំចជាសក្ចីន ប ុស្នតការសផ្ទត តសំខាន់គឺសៅ
សលីការអ្ប់រសំ្សាម នងិការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 
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េិដឋភាពេូងៅ៖ ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន 

ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀនគឺជាទក្មង់ងរៀបចំផែនការផកលម្អការបងគ្រៀន 
ការងរៀន និរការវាយត្ម្ម្ៃស្សាមងៅកគ្ម្ិត្ោលាសរៀនងោយងគ្បើលេធែលសចញពឧីបក្រណ៍ក្តួតពិនតិយក្ិចចពភិាក្ាគ
ណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្នុង(ឧបសម្ព័នធ ក្)។  

វតាុបំណង 

ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពងនេះគ្ត្ូវយក្មក្ងគ្បើក្ាសង់ដើម្បើតាម្ោន នរិផកលម្អរុ ភាពម្នការបងគ្រៀន ការងរៀន 
និរការវាយត្ម្ម្ៃស្សាមជាក្បចងំៅកគ្ម្ិត្ោលាសរៀន។ វាែតលនូ់វសកម្មភាពលម្អិត្ជាបនតបនាេ ប់ និរងោលងៅ 
SMART ផដលងតត ត្ងលើផែនកសគ្មាប់ការអភិវឌ្ឍន៍ ងដើម្បើផកលម្អលេធែលសិក្ារបស់សសិសសគ្មាបមុ់្ខវជិាា ស្សាម
ទរំអស់ងៅោលាសរៀន។ 

ដំង ើ រការ 

រំនូសតារលំ ូរ 
        គ.គ.សពនិិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពកនុរអ ុំរងពលកិចេគ្បជុ ំ
                   

ានបំសពញ
ឧបក្រណ៍ក្តួត
ពិនិតយក្ិចច
ពិភាក្ាគណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាម  

(ឧបសម្ព័នធក្)  

ទិនននយ័សដ្ីម
ក្ោបានបញ្េប ់

 គ.គ.ស 
វភិារលេធែ
លផដលែតល់
ងោយក្គូ
បសង្វគ លវ.ជ
.អ្ 
និរបផនថម្
ងោលងៅ 
SMART 
ងៅកនុរផែន
ការសកម្មភា
ពក្ក្មតិ
សាលាសរៀន 

 ដំង ើ រការឧប
ករ ៍ទងំ
អ្ស់- 
វភិារលេធែល 
និរងោលងៅ 
SMART 
សដាយ
បផនថម្ងៅកនុរ
ផែនការសកម្ម
ភាពក្ក្មតិ
ោលាសរៀន 

 គ.គ.ស 
ពិនិត្យងម្ើលវ
ឌ្ឍនភាព
ស្ាៀរនឹរផែន
ការសកម្មភាព
របស់ោលា 

 ឧបករ ៍ទំ
រអស់ 
គ្ត្ូវបានយក្
មក្
សក្បីងោលងៅ 
SMART និង
គ្ត្ូវបានពនិិត្យ 
និរវភិារ 

 គ.គ.ស/វ.ជ.អ្ 
ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍ
នភាពស្ាៀង
ផ្ទា ត់នរឹផែនកា
រសកម្មភាពរប
ស់ោលាសរៀន។ 
ផែនការសកម្ម
ភាពគ្ត្ូវបានផក
សគ្ម្ួល 

 គ.គ.ស បនត
សក្បីក្ាស់ 
ឧបករ ៍ 
និរែតល់នូវការ
ស្វីបចចុបបននភាព
គ្បចផំខចនំួន6
ដ្ង 

                   
គ.គ.ស, ក្គូបសក្ងៀនស្សាម, គ្រូបងគ្រៀនម្តិ្តភកត,ិ អនកផ នា ំនិរ/ឬគ្របូរវឹកងគ្បើគ្បអប់ឧបករ ៍ងដើម្បើផកលម្អការអនុវត្ត 

             

សបាត  ៍េើ 3/4  សបាត  ៍េើ 5  កំពុរដំង ើ រ
ការ 

 ចុរឆមាសេើ1  កំពុរដំង ើ រ
ការ 

 ចុរឆមាសេើ2  កំពុរដំង ើ រការ 

• ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពភិាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាមបានបញ្េប់។ 
• ទិននន័យសដ្មីក្ោ (ការពនិិត្យតាមដានសម្គ្សប) ងគ្បើងដើម្បើជាធាតុចូលដលក់ារពិនិត្យក្ចិចពិភាកា។ 
• គ.គ.សវភិាគសលីទនិនន័យម្នរាយការណ៍ការសសងេតលមអិត និងការសសងេតរហ័ស។ 
• វ.ជ.អ្ ងដើម្បើងែញើលេធែលសវ័យរង្វវ យម្មៃទិននន័យសដ្មីក្ោ និងសវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពរបស់គណៈក្គប់ក្គង

ស្សាម ក្គូបសក្ងៀនស្សាម និងសសិស។ 
• គ.គ.ស ងរៀបចំផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតោលាសរៀន (ឧបសម្ព័នធ ង) ។ 
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• គ.គ.ស គ្ត្ួត្ពនិិត្យផែនការសកម្មភាពោលាកំ ុរងពលគ្បជុំ គ.គ.ស ។ 
• គ.គ.ស និរ វ.ជ.អ្ តាម្ោនវឌ្ឍនភាពម្នផែនការសកម្មភាពរបស់ោលាងៅចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើពើរ នរិស្វី

ក្ំស្ណស្ក្បសលីស្្នការង្វរសគ្មាប់ឆ្ន សំកិាបនាេ ប។់ 
• គ.គ.ស បនតងធវើការងឆ្ព េះងៅរកងោលងៅ SMART ងលើផែនការសកម្មភាពក្ក្មតិោលាងរៀន 
ពើម្ួយឆ្ន ងំៅម្ួយឆ្ន ។ំ 

អនកចូលរមួ្ 

• គ.គ.ស - បញ្េប់ផែនការសកម្មភាពក្ក្មតិោលារ្នជាម្យួនឹរងោលងៅ SMART ។ 
• គ.គ.ស - ពនិិតយតាម្ោនវឌ្ឍនភាពងៅឯកិចេគ្បជុំ គ.គ.ស ។ 
• គ.គ.ស - អនុវត្តការពនិិត្យង ើរវញិសៅស្ខទ6ី ងៅចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 1 ។ 
• គ.គ.ស និរ វ.ជ.អ្ អនុវត្តការពិនិត្យង ើរវញិម្នផែនការសកម្មភាពរបស់ោលាងៅចុរឆមាសេើ 2 ។ 
• គ.គ.ស ស្វីក្ំស្ណស្ក្បផែនការសកម្មភាពោលាងោលងៅ SMART ងដើម្បើបនតផកលម្អលេធែលសសិស។ 
• គ.គ.ស បនតពនិិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព និរងធវើបចេុបបននភាពសកម្មភាពងៅឯកិចេគ្បជុំ គ.គ.ស 
ពើម្ួយឆ្ន ងំៅម្ួយឆ្ន ។ំ 

ងពលងវលា 

• ផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតោលាសរៀនគ្ត្ូវបានបំសពញបនាេ បព់ើការបញ្េបដ់ំបូរម្នបញ្ា ើពិនិត្យការពិភាកា – 
សបាត  ៍េើ 5 ។ 

• ការក្បជុំពិនតិ្យតាមដានរបសគ់.គ.ស - តាម្កាលវភិារគ្បជុំរបស់គ.គ.ស ។ 
• ការក្បជុំពិនតិ្យតាមដានផែនការសកម្មភាពក្ក្មតិោលាសរៀនចុងសក្កាយ - ចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 1 ។ 

ការក្បជុពំិនតិ្យតាមដានរបសគ់.គ.ស/វ.ជ.អ្ - ចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 2 ។ 
 
7. ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល (ឧបសមព័នធ ច) 
 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាមអាចសក្បីទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈស្សាមជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគលសនេះបស្នាមសៅសលីអ្វី
ស្ដ្ល ពួក្ោត់ក្ំពុងអ្នុវតតជាមួយក្គូក្បឹក្ាស្្នក្ស្សាម។ សរឿងបីសំខាន់ស្ដ្លគួរចងចសំន្ទេះគឺ1). សោលសៅគឺស្្អក្សលី
ការអ្នុវតតវតតជាក្់លាក្់ ឬការអ្នុវតតណ្តស្ដ្លតក្មូវឱ្យានការស្ក្លមអ សដ្ីមបី្ ស្វីឱ្យក្បសសីរស ងី សៅសលីលទធ្លការ
សិក្ារបស់សិសស 2). សោលសៅស្ដ្លបសងេីតស ងីតាមអ្ក្សរកាត់ ថាសោលសៅសាម ត (‘SMART Goal') និង 3) ការ
ពិនិតយស ងីវញិនូវសក្មមភាពស្ដ្លក្តូវានអ្នុវតតជាញឹក្ញាប់សដ្ីមបពីិនតិយតាមដានវឌ្ឍនភាព។ ស្្នការសក្មមភាពគឺ
ជាឯក្សាររស់ស្ដ្លទមទរសអាយានការពិនិតយជាក្បច ំនិងការស្វីបចចុបបននភាពសលីស្្នការជាក្បច។ំ 

មុនសពលក្ិចចពិភាក្ាសលីស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគលសលីការអ្ប់រសំ្សាម វាានសារៈសំខាន់
ណ្តស់ក្នុងការក្ំណត់និយមនយ័ថាសតីការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចគំឺជាានន័យយ ងដូ្ចសមតចជាមុនសិន ។ 
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សតីការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចគំឺជាអ្វី? 
 

ការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បច(ំការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ) គឺជាការរមួបញ្ចូ លោន ម្នវ ិ្ ីសាស្រសត គំនតិ និងបសចចក្សទសជាសក្ចីន
ស្ដ្លនឹងជួយដ្ល់ក្គូបសក្ងៀន និង គណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្នុងការក្គប់ក្គងការសរៀនសូក្ត ការអ្ភិវឌ្ឍ និងការរកី្ចសក្មីន
របស់ពួក្ោត់។ ការសផ្ទត តសំខាន់ការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចគំឺសផ្ទត តសលសូីចន្ទក្រការអ្នុវតតសំខាន់ៗ (ក្នុងបរបិទ
សនេះគឺជាសតង់ដារស្សាមទងំ15)។ ការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បច ំ  គឺានអ្តាក្បសោជន៍ដូ្ចជាអាចពនយល់ក្គូបសក្ងៀន 
និងសិសសថាពិភពពិតគឺានសារៈសំខាន់ខាៃ ងំណ្តស។់ ក្តាត សនេះនងឹក្តូវានឆៃុេះបញ្ហច ងំតាមរយេះ ការចូលរមួរបស់
សិសស និងសសចក្តីរកី្រាយចំសពាេះលទធ្លម្នការសលីក្ក្មពស់គុណវុឌ្ឍសិ្សាមរបស់ក្គូបសក្ងៀន ។ សារសំខាន់មួយ
សទៀតគឺថាការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចគំឺជាការជួយោកំ្ទការអ្នុវតតរមួោន  នងិការអ្ភិវឌ្ឍនក៍្ក្មិតបុគគលាន ក្់ៗ។ គ
ណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គបូសក្ងៀនទងំអ្ស់នងឹចូលរមួក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចជំាសរៀងរាល់ឆាន សំ្ដ្លការ
អ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈសនេះនឹងក្តូវានស្ក្សក្មួលសៅតាមសសចក្តីក្តូវការ និងការអ្ភិវឌ្ឍស្សាមរបស់បុគគលាន ក្់ៗ ។ 

ក្បធានបទស្ដ្លអាចអាចរមួបញ្ចូ លក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរមួាន៖ 

•  បរោិប័នន និងសមភាព (បំសពញសសចក្តីក្តូវការរបស់សសិសាន ក្់ៗ) 
•  ការសរៀបចំស្្នការសិក្ាមុខវជិាា ស្សាម 
•  ការក្ណំត់ក្បសភទសសិស (ក្ណំតនូ់វសសចក្តីក្តូវការរបសស់ិសសាន ក្់ៗ ក្នុងសោលបណំងស្វីស្្នការ) 
• ការបសក្ងៀនស្បបគិតរេិះរក្ (IBL) 
• ការសិក្ាស្្អក្សលីបញ្ហា ការសកិ្ាស្្អក្សលីការអ្នុវតត ឬការពសិសា្ន ៍
• ការសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍សក្ាប់ស្វីពិសសា្ 
•  ការវាយតម្មៃតាមដ្ំណ្តក្ ់
• ការគិតស្បបសុីជសក្ៅ 

ការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចអំាចស្វីស ងីតាមរយៈការជួបសដាយផ្ទា ល់1និង1 វគគការបងវឹក្ឬការស្ណន្ទ ំការោកំ្ទពី
មិតតភ័ក្ត(ិក្គជូួយក្គូ) ការស្វកីារសសងេត ឬការសសងេតការោកំ្ទសៅក្នុងថាន ក្់ ការក្សាវក្ជាវក្បតិបតតិ ការរលំឹក្ក្ទឹសតី
សចញពីកាលិក្បបតតិក្សាក្ជាវ សហគមន៍សកិ្ាវជិាា ជីវៈ សវយ័ឆៃុេះបញ្ហច ងំទិន្ទនុបបវតតសិិក្ា ឬសវ័យសកិ្ាឬតាម
ក្បពនធ័អុ្នី្ណិឺត។ ការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចសំក្ីតស ងី ក្បសិនសបសីក្មមភាពទងំអ្ស់សនេះអាចស្ាៀងផ្ទា តា់ន 
និងន្ទសំៅរក្ការអ្ភិវឌ្ឍគុណវុឌ្ឍរិបស់ក្គបូសក្ងៀន ។ 

 

ការោកំ្ទពីមតិតភ័ក្តជិាក្ក្ុមក្គបូសក្ងៀន (ក្គូជួយក្គូ) អាចជាវ ិ្ ីសាស្រសតដ្ា៏នក្បសោជន៍សលកីារអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជា
ក្បច ំនិងជាដ្ំសណីរការជួយោកំ្ទបស្នាម។ ការោកំ្ទពីក្ក្មុក្គូបសក្ងៀនអាចសក្ីតស ងីសដាយានជាសក្មមភាព ដូ្ច
ខាងសក្កាម៖ 

• ស្ចក្រសំ្លក្គំនិតោន ជុំវញិការបសក្ងៀន ការសរៀន នងិការវាយតម្មៃ – ការពិសសា្ន៍ ការបសក្ងៀនស្បបគតិរេិះរក្ 
(IBL) ការ្ារភាា ប់សៅនឹងាតុភូតជាក្់ស្សាង ការភាា បមុ់ខវជិាា ស្សាមស្សងៗសទៀត ការសរៀនសូក្តសក្មម 
និងការសួរសណួំរក្បក្បសដាយក្បសិទធភាពជាសដ្មី។ 
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•  ស្ចក្រសំ្លក្គំនិត និងស្វបីចចុបបននក្មមជុំវញិ ចំសណេះដ្ងឹសលមុីខវជិាា សោលរមួាន៖ គីមីវទិា IT គណិតវទិា 
ស្្នដ្ី រូបវទិា ជីវវទិា។ 

• ចូលរមួក្នុងវគគបណតុ េះបណ្តត លសតីពីការស្វីការសសងេត។ 
• ងតវសីដ្អូ្ខៃីៗ ពីការបសក្ងៀនសមសរៀនស្សងៗោន  (សដាយានការយល់ក្ពមពីាតាបតិា ឬអាណ្តពាាល

របស់សសិសក្នុងក្រណីចាំច)់ និងក្តូវពិនតិយជាមួយមិតតរមួការង្វរ។ 
• ពិនិតយស ងីវញិទក្មង់ស្វីការសសងេត និងស្សវងយលព់ីក្តាត ស្ដ្លស្វីឱ្យសមសរៀនស្សាមានលក្េណៈលអក្ប

សសី។ 
• សរៀបចំគំរូរក្ិចចស្តងការសមសរៀន សដ្ីមបរីមួបញ្ចូលលក្េណៈវនិិចឆយ័ទងំអ្ស់ស្ដ្លានសៅសលទីក្មង់សសងេតសម

សរៀន (ស្សាមក្ក្មតិ3) 
• អ្នុវតតការសសងេតសលកីារបសក្ងៀនរបស់ក្ក្មុក្គូជាមតិតរមួការង្វរ ្តលម់តិស្ក្លមអ ពនិិតយនងិបសងេីតស្្នការ

ស្ក្លមអ (ផ្ទេ យ 2 នងិបណំងក្ាថាន ជាសដ្ីម) 
• អ្នុវតតការបណតុ េះបណ្តត លក្សាវក្ជាវក្បតិបតតិ និងការស្វកីារក្សាវក្ជាវក្បតិបតត។ិ 
• ចូលរមួជាមួយអ្នក្ក្បឹក្ាស្្នក្ស្សាម ឬក្គូបងវកឹ្។ 

សតីគណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គបូសក្ងៀនអាចក្ណំត់ក្បធានបទសក្ាប់ស្វីស្្នការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បចាំន
ោ ងដូ្ចសមតច? 
 

គណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គូបសក្ងៀនស្សាមសក្បីក្បក្ាស់ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃទិនននយ័សដ្ីមក្ោ ឧបក្រណ៍សវ័យ
រង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពសក្ាប់ការឆៃុេះបញ្ហច ងំពីក្ក្មតិម្នទំនុក្ចតិតរបសព់ួក្ោត់ នងិការក្ំណត់ក្តាត  ស្ដ្ល្ារ
ភាា ប់សៅនឹងការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាម។ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គូបសក្ងៀនស្សាមក្៏អាចក្ំណត់
លក្េណៈស្សងៗសទៀត ស្ដ្លពួក្ោតច់ង់អ្ភិវឌ្ឍក្នុងអ្ំ ុងសពលម្នការបំសពញការង្វរក្បចមំ្ងៃ។ សៅសពលក្ណំត់
ាននូវអ្វីស្ដ្លពកួ្ោត់ក្តូវការសហយី ការវាយតម្មៃនីមួយៗអាចក្តូវានពិនិតយ និងសរសសរដាក្ប់ញ្ាូ លសៅក្នុង 
ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល។ សដ្ីមបឱី្យការអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជាក្បច ំានក្បសិទធ
ភាព សគចាំច់ក្តូវសរៀបចំស្្នការឱ្យានលអ និងក្តតួពិនតិយ ឬ តាមដានជាក្បច។ំ 

ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈស្សាមជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល 
 

ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈស្សាមជាក្បចកំ្ក្មតិបុគគល្តល់ឱ្យក្គបូសក្ងៀន នងិគណៈក្គប់ក្គងស្សាមការសផ្ទត
តយក្ចតិតទុក្ដាក្ម់ួយ (ឧបសមព័នធ ឆ) ចប់យក្សសចក្តីក្តូវការក្នុងការបណតុ េះបណ្តត ល និងការអ្ភិវឌ្ឍគុណវុឌ្ឍិ
ផ្ទា ល់ខៃួនរបស់ពកួ្ោតស់ៅសពលស្តមួយ។ ក្គបូសក្ងៀនក្អ៏ាចានស្្នការពិភាក្ាជាមួយ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម អ្នក្
ក្បឹក្ាស្្នក្ស្សាម ឬមតិតរមួការង្វរស្ដ្លានបទពិសសា្ន៍សក្ចីនជាងខៃួន្ងស្ដ្រ។ 
 
ានបីដ្ណំ្តក្់កាល ស្ដ្លានសារៈសខំាន់សៅសពលសរសសរ និងក្តតួពិនតិយទក្មងស់្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា
ជីវៈ ស្សាមជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគលសនេះ៖ 

1.  ក្ំណត់ពីរឬបីសោលសៅសំខាន់ៗ ស្ដ្លអាចស្ក្លមអលទធ្លសិក្ារបស់សសិស 
2.  សរសសរសោលសៅតាមលក្េខណឌ  SMART  
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3.  បនតការពិនតិយវឌ្ឍនភាព ឬ្លជេះសដាយពិនតិយសមីលសោលសៅ សហយីសក្មបខៃួនសៅតាមសោលសៅ
ទីមួយក្បសិនសបីចាំច។់ 

 
ដ្ំសណីរការ 
គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ឬក្គូបសក្ងៀនបំសពញស្្នការសក្មមភាព (ឧបសមព័នធ ឆ) តាមក្បពនធសអ្ ចិក្តូនកិ្ នងិអ្នុ
វតតសក្មមភាពសដ្មីបសីសក្មចសោលសៅ នងិការពិនតិយស ងីវញិ។ ជាដ្ំបូងបងអស់ ក្គូបសក្ងៀនក្តូវានសលកី្ទឹក្ចិតតឱ្យ
ពិនិតយសមលីលទធ្ លស្ដ្លសចញពីឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិនននយ័សដ្ីមក្ោរបស់ពកួ្ោត់ និងក្ណំត់ក្ស្នៃង
ស្ដ្លពួក្ោត់ានទំនុក្ចិតត ក្នុងការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាម ។ ការស្វីរស្បបសនេះជាការបសងេីនក្ក្ម
សីល្មដ៌្៏លអ និងជួយក្ណំតច់ំណុចស្ក្លមអន្ទន្ទសចញពកីារោកំ្ទពីមិតតរមួការង្វររបស់ខៃួន។ វាគឺជាក្ស្នៃងស្ដ្ល
ក្គាូន ក្់ៗក្តូវស្វកីារជាក្ក្ុមស្ដ្លានក្ក្មិតទនុំក្ចតិតខុសៗោន ។ ដូ្សចនេះពកួ្ោត់អាចស្ចក្រសំ្លក្បទពិសសា្ន៍ នងិ
សរៀនពីោន សៅវញិសៅមក្ាន។ 
 

 

ឧទហរណ៍៖ ក្គូបសក្ងៀនពីរន្ទក្់អាចក្ណំត់ថា ពកួ្ោតោ់ម នទំនុក្ចិតត សៅសពលស្ដ្លសិសសក្ពុំងសក្បីក្ាស់
ឧបក្រណពិសសា្ន៍វទិាសាស្រសត អ្ំ ុងសពលពិសសា្ន៍ក្នុងថាន ក្់សរៀនរបសព់ួក្ោត់។ ក្គាូន ក្់សទៀតក្បស្ហលជា
ស្វីសវ័យវាយតម្មៃថា ោត់ានទំនុក្ចតិតខពសស់ក្ាបស់ក្មមភាពដូ្ចោន សនេះ។ ការចូលរមួជាមួយក្គូទងំបីន្ទក្់
សនេះ សៅក្នុងក្ក្ុមោកំ្ទមិតតភ័ក្តិ ស្ដ្លជាក្ស្នៃងពកួ្ោត់អាចពភិាក្ាអ្ំពីបញ្ហា ជាក្់លាក្់ ស្វកីារសសងេតោកំ្ទោន
សៅវញិសៅមក្ និង្តល់មតសិាា បន្ទក្បក្បសដាយសកាដ នុពលក្នុងការស្ក្លមអការអ្នុវតត នងិក្សាងទំនុក្ចិតត។ 
 

 

សគអាចក្ណំត ់ឧទហរណ៍ស្សងៗសទៀតសចញពីលទធ្ លម្នការសាង់មតិទិននន័យសដ្ីមក្ោ និងវឌ្ឍនភាពសលីការ
សពញចិតតរបសស់សិស។ សគអាចសាគ ល់ានថាសិសសពិតជាានភាព្ុញក្ទន ់សដាយសារស្តក្គបូសក្ងៀន បសក្ងៀន
សិសសសដាយក្ោន់ស្តអានសចញពីសសៀវសៅសកិ្ាសោលសន្ទេះ។ មតិស្ក្លមអក្បក្បសដាយគុណភាពពីសសិសអាចសក្បី
សដ្ីមបសីរៀបចំស្្នការស្ក្លមអសមសរៀនរបស់ក្គូសន្ទេះ។ 

សៅសពលចណុំចម្នឧតតានុវតត និងចណុំចស្ក្លមអក្តូវានក្ណំត់ានជាក្ល់ាក្់រចួសហយីសគក្តូវសរសសរសោលសៅ 
ស្ដ្លអាចជួយបសងេតីការស្ក្លមអលទធ្លសកិ្ាសសិសាន។ ដូ្សចនេះការសក្បីក្ាស់ការក្ំណត់សោលសៅសដាយការ
សក្បីក្ាស់សោលការ SMART គឺ សដ្ីមបសីសក្មចាននូវសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍន៍នីមយួៗជាក្ល់ាក្់ក្បក្បសដាយភាពឆាៃ ត
ម្វ។ សបីោម នការក្ណំត់សោលសៅសដាយសក្បីក្ាសល់ក្េខណឌ  SMARTសទ សោលសៅគពឺិក្ាក្ក្នុងការសសក្មចាន
លទធ្ល ជាពិសសសលទធ្លសិក្ារបសស់ិសសនឹងមនិក្បសសីរស ងីស្ដ្រ។ 

 
ការក្ំណត់សោលសៅសដាយសក្បីក្ាស់លក្េខណឌ  SMART 
សតីលក្េខណឌ  SMART ាននយ័ោ ងណ្តក្នុងការអ្នុវតត? SMART គជឺាអ្ក្សរកាត់ស្ដ្លតំណ្តងឱ្យ៖ 

S = (Specific)   ជាក្់លាក្ ់
M = (Measurable)  អាចវាស់ស្វងាន 
A = (Achievable)  អាចសសក្មចាន 
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R = (Relevant)   ពាក់េន័្ធ 
T = (Timely)   ទន់សពលសវលា 

 
ការក្ំណត់សោលសៅសដាយសក្បីក្ាស់លក្េខណឌ  SMART សក្ាប់សក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍគុណវុឌ្ឍនិីមួយៗនឹងជួយឱ្យគ
ណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គូបសក្ងៀនសសក្មចាននូវសោលសៅរបស់ពួក្ោត់សលីអ្ភិវឌ្ឍនក្ក្មិតទំនុក្ចតិត និងស្ក្លមអ
លទធ្លរបស់សសិស។ 
 
ឧទហរណ៍ម្នសោលសៅស្ដ្លមិនសក្បីក្ាស់លក្េខណឌ  SMART 
 
សដាយសមីលសលឧីទហរណ៍ពីក្បអ្ប់ខាងសលី ក្គបូសក្ងៀនាន ក្ស់្ដ្លមិនានទនុំក្ចតិតទល់ស្តសសាេះក្នុងចំសណ្តមក្គូ
បសក្ងៀនទងំពីរន្ទក្់សន្ទេះ ានស្វីការពិសសា្ន៍ជាមួយឧបក្រណ៍ពិសសា្ន៍សៅក្នុងថាន ក្់សរៀនជាមួយនឹងសិសសរបស់
ពួក្ោត។់ ោត់ានបំសពញពត័៌ានក្នុងទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈស្សាមជាក្បច ំក្ក្មតិបុគគលដូ្ច
ខាងសក្កាម៖ 
 
ដ្ក្ក្សង់សចញពទីក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ស្សាម ជាក្បច ំក្ក្មតិបុគគល របស់ក្គូសៅសដ្មីឆាន ំ

សិក្ា។ 
 
សោលសៅសក្ាប់ការពិសសា្ន៍៖ 
 
"ខញុ ំចងអ់ានពីការស្ណន្ទឧំបក្រណ៍ពិសសា្ន៍ ដូ្សចនេះខញុ ំអាចសរៀនពីរសបៀបសក្បីឧបក្រណ៍ពិសសា្ន៍វទិាសាស្រសត។" 

 

សោលសៅសនេះ គឺសមលីសៅហាក្់ដូ្ចជាសមសហតុ្លស្ដ្រ ប ុស្នតវាគឺានក្ហុំស។ សហតុអ្វីានជាវាមិនស្មនជាសោល
សៅស្ដ្លានលក្េខណឌ  SMART? 
 

S =  សោលសៅសនេះមិនានភាពជាក្់លាក្់សទ សក្ពាេះក្គបូសក្ងៀនមនិានក្ណំតនូ់វចណុំចណ្តមយួ
ស្ដ្លពួក្ោត់ក្តូវសរៀនពតិក្ាក្ដ្។ សតីឧបក្រណ៍វទិាសាស្រសតអ្វីខៃេះ? មិនានការសលីក្ស ងីថាសតី
សោលសៅ សនេះនឹងជួយសសិសរបស់ពួក្សគោ ងដូ្ចសមតច?- សោលសៅគឺ្ ំទូលាយ និងទូរសៅសពក្
ឬសទ? 

 
M =  សោលសៅមិនអាចវាស់ស្វងានសទ សក្ពាេះវាោម នវ ិ្ ី សដ្មីបដី្ឹងថាវាអាចសសក្មចឬអ្ត់។ សតី

ឧបក្រណ៍វទិាសាស្រសតអ្វីខៃេះ? សតីោត់ចង់អានអ្វ?ី អានសសៀវសៅអ្វី? អ្តាបទទនិ្ទនុបបវតតិស្មន
សទ? ចំនួនប ុន្ទម នក្ាលសៅ? ោត់អាចនឹងស្វីការសលីសោលសៅសនេះជាសក្ចនីស្ខស្មនសទ? 

 
A =  វាពិាក្ក្នុងការា ន់សាម ន ថាសតីវាអាចសសក្មចានឬអ្ត់ សដាយសារវាមិនានវ ិ្ ី សដ្មីបដី្ឹង

ចាស់ថាឧបក្រណ៍ានអ្វីខៃេះនឹងអ្វីស្ដ្លក្តូវអាន។ សតីវាក្តូវនិងក្ក្មតិសទ? សតពីួក្សគនងឹសក្ជីស
សរសីអ្ក្សរសលិបប៍សចចក្សទសខពស់ ស្ដ្លពិាក្សពក្ឬសទ? 
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R =  សោលសៅគឺទូលំទូលាយសពក្ សក្ពាេះានការសលីក្ស ងីអ្ំពីឧបក្រណ៍វទិាសាស្រសត ប ុស្នតសតវីាជា

ឧបក្រណ៍ស្ដ្លក្គូបសក្ងៀនសក្បសីទ? ពួក្ោត់អាចអ្ំពីការសក្បីក្ាស់សតស សេុប ពីសក្ពាេះពកួ្ោត់
ចប់អារមមណ៍សលពីួក្វា ប ុស្នតពកួ្ោត់មនិចាំច់សក្បីវា សដ្ីមបបីសក្ងៀនសមសរៀនរបស់ពួក្ោត់សទ។ 

 
T =  មិនានសពលសវលាក្ណំត់ចាស់លាស់សលីសក្មមភាពសទ ដូ្សចនេះវាអាចចំណ្តយសពលសក្ចនីស្ខ

សដ្ីមបសីសក្មចាន។ 
 
 

ដ្ក្ក្សង់សចញពីស្្នការសក្មមភាពក្ក្មតិបុគគល របស់ក្គាូន ក្់សៅសដ្ីមឆាន សំិក្ា 
 
សោលសៅសក្ាប់ការពិសសា្ន៍៖ 
 
"ខញុ ំនឹងអានសសៀវសៅស្ណន្ទសំក្ាប់កាសក្បីក្ាសមី់ក្ក្ូទសសន ៍M14 ងមី សហីយសមីលឃៃីបវសីដ្អូ្ក្នុ ង YouTube 
ឱ្យានចំននួបីវសីដ្អូ្អ្ំពីម ូស្ដ្លដូ្ចោន ក្នុ ងរយៈសពលពីរសាត ហ៍ខាងមុខ។ វានឹងជួយឱ្យខញុ ំសរៀន ក្សាងទំនុក្
ចិតត និងអាចបណតុ េះបណ្តត លសិសសរបស់ខញុ ំឱ្យសក្បីវាសដាយទនុំក្ចិតតក្នុ ងការពិសសា្ន ៍ក្តឹមចុងឆាន សិំក្ា 

2023”។ 

 

 

សហតុអ្វីានជាក្តវូសក្បីក្ាស់ការក្ំណត់សោលសៅ សដាយសក្បីក្ាស់លក្េខណឌ SMART? 

S =  វាគឺជាក្់លាក្។់ វាបញ្ហា ក្់ោ ងចាស់អ្ពំីអ្វីស្ដ្លពួក្ោត់នងឹស្វី សដ្ីមបសីសក្មចានសោលសៅ – 
អានសសៀវសៅស្ណន្ទពំឧីបក្រណ៍មីក្ក្ទូសសន៍ និងសមីលបីវសីដ្អូ្ YouTube អ្ំពគីំរូដូ្ចោន ។ 

M =  វាអាចវាស់ស្វងាន។ វាបង្វា ញពីលទធ្ លស្ដ្លពកួ្ោត់ចង់ាន - សដ្ីមបឱី្យសិសសអាចសក្បីមីក្ក្ូទ
សសន៍ានសដាយទំនុក្ចិតត។ ក្គូអាចសសងេតឬវាយតម្មៃសសិសសដាយសក្បីមីក្ក្ូទសសន។៍ 

A =  អាចសសក្មចាន។ សដ្ីមបអីានសសៀវសៅស្ណន្ទមំួយ នងិសមលីវសីដ្អូ្ YouTube ខៃីៗចំនួនបីក្នុងរ
យៈសពលពីរសាត ហ៍គឺសមសហតុ្ល។ សសិសានឱ្កាសលអក្នុងក្សាងទំនុក្ចិតតសក្ាបស់ក្បី
ក្ាស់ឧបក្រណ៍សៅចុងឆាន ។ំ 

R =  វាគឺពាក្់ព័នធោន ។ សវ័យវាយតម្មៃសដ្ីមក្ោ របស់ពកួ្ោត់ ានក្ំណត់ថាសនេះគឺជាចណុំចស្ដ្លពួក្
ោត់មិនានទំនុក្ចិតត។ សក្មមភាពស្ដ្លានសៅក្នុងសោលសៅរមួ គឺទក្ទ់ងសៅនឹង សោល
បំណងបសក្ងៀនស្ដ្លចង់ឱ្យសសិសរានទនុំក្ចតិតក្នុងការសក្បីក្ាស់មីក្ក្ទូសសន។៍ 

T =  ទន់សពល។ ោត់ានបញ្ហា ក្ថ់ា វានឹងចណំ្តយសពលពីរសាត ហ៍ សដ្ីមបអីាន និងសមីលវសីដ្អូ្។ 
ោតក់្៏បញ្ហា ក្់ស្ដ្រថា ពួក្ោតច់ង់ឱ្យសសិសានទំនុក្ចិតតសៅសពលឆាសបញ្ចប់។ 
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េិដឋភាពេូងៅ៖ ទក្មង់ស្្នការការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល 

ទក្មង់ស្្នការការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគលសក្បីក្ាស់សាជិក្ាន ក្ម់្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
និងក្គូបសក្ងៀនស្សាម សដ្ីមបពីនិតិយ និងស្វីស្្នការឱ្យានសុជីសក្ៅជុំវញិតក្មូវការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់ពកួ្ោត ់
សក្កាយសពលានស្វីវភិាគសៅសលីលទធ្ លម្នសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិនននយ័សដ្ីមក្ោ និងសវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាព
(ទងំគណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាម)។ ក្គូបសក្ងៀនក្តូវបញ្ចូ លលទធ្លសចញពកីារស្វីការ
សសងេតលមអិត និងការស្វកីារសសងេតរយៈខៃីរមួទងំយនតការស្សងសទៀតស្ដ្លជួយក្ណំត់ពតីក្មូវការសក្ាប់បណតុ េះប
ណ្តត លបស្នាម។ 

វតាុបំណង 

ឧបករ ៍សនេះសក្បីក្ាស់សដ្ីមបី្ តល់សៅស្្នការសក្មមភាពលមអិត និងហមត់ចត់របសគ់ណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គូ
បសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមជុំវញិការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចសំលកីារអ្ប់រសំ្សាម ស្ដ្លវតាុបណំងម្នការការលមអ និងការ
អ្ភិវឌ្ឍសមតាភាពបស្នាមសនេះក្តូវបញ្ចូ លនូវសោលការSMART និងការក្ណំត់សលីការពនិិតយតាមដានវឌ្ឍនភាព
របស់សាជិក្ាន ក្់ៗម្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាម នងិក្គូបសក្ងៀនស្សាម។ 

ដំង ើ រការ 

រំនូសតារលំ ូរ 

        គ.គ.សពនិិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពកនុរអ ុំរងពលកិចេគ្បជុំ គ.គ.ស 
                   

គ.គ.ស និរគ្រ ូ
ានបំសពញ
សវ័យរង្វវ យ
តម្មៃទនិនន័យ
សដ្ីមក្ោ និង
សវ័យរង្វវ យ
តម្មៃវឌ្ឍនភាព  

 គ.គ.ស/ 
គ្រូបងគ្រៀនវ ិ
ភារលេធែ
លផដលែតល់
ងោយក្គូ
បសង្វគ លវ.ជ.

អ្
និរបផនថម្
ងោលងៅ 
SMART 
ងៅកនុរផែន
ការសកម្មភា
ពតេ ល់ខៃួនរ
បស់ពួកងរ។ 

 ឧបករ ៍ទរំ
អស់ផដលដំ
ង ើ រការ-  
លេធែល 

ផដលបានវភិារ 
និរសោល
សៅSMART 
គ្ត្ូវបានបផនថម្
ងៅកនុរផែនការ
សកម្មភាព
ក្ក្មិតបុគគល 

 គ.គ.សឬគ្រ ូ
ទទួលការ

អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
និរពនិិត្យតាម

ដាន
ងម្ើលវឌ្ឍនភា
ពរបស់ខៃួន
ស្ាៀង

ផ្ទា ត់នរឹផែន
ការសកម្មភាព
ក្ក្មិតបុគគល 

 រ.គ.ស / ក្គូ
បសក្ងៀនស្សាម 

 
ស្វីសវ័យរង្វវ យ
តម្មៃវឌ្ឍនភាព 

 ឧបករ ៍ទរំអ
ស់ គ្ត្ូវបានយក្
សៅអ្នុវតត នរិ
តាមដាន
វឌ្ឍនភាព 
ជាមួយនងឹ
ងោលងៅ 
SMART និង
ស្ាៀង

ផ្ទា ត់នរឹផែនការ
សកម្មភាព 

 ការស្វីការ
សសងេតលមអិត 
និងការស្វីការ
សសងេតរហ័ស 

 
លទធ្លទទួល
ានក្តូវបញ្ចូ ល
ក្នុងស្្នការ
សក្មមភាព
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
ក្ក្មិតបុគគល
របស់ក្គូស្សាម 

                   
គ.គ.ស, ក្គូស្សាម, ក្ក្មុការង្វរជាក្គបូសក្ងៀនស្សាម, អនកផ នា ំនិរ/ឬគ្រូក្បឹក្ាសោបល់ងគ្បើក្ាស់ឧបករ ៍ងដើម្បើផកលម្អការអនុវត្ត។ 

             
សបាត  ៍េើ 3/4  សបាត  ៍េើ 5  បនតជាក្បច ំ  បនតជាក្បច ំ  ចុរឆមាសេើ1  បនតជាក្បច ំ  បនតជាក្បច ំ
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ដំង ើ រការ 
 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គបូសក្ងៀនស្សាមស្វសីវ័យរង្វវ យតម្មៃទិនននយ័សដ្ីមក្ោ (នងិស្វីការពិនិតយតាមដាន

វឌ្ឍនភាពតាមសពលសវលាសមក្សប) សដ្ីមបី្ តល់ជាពត័៌ានមូលដាឋ នក្នុងការបំសពញស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈក្ក្មិតបុគគលាន។ 

• ក្គប់ឧបក្រណ៍ពិនិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃការសរៀន និងការបសក្ងៀនស្សាមទងំអ្ស់ក្តូវានយក្សៅសក្បីក្ា
ស់។  

• លទធ្ល និងការវភិាគសចញពឧីបក្រណ៍ទងំសនេះនងឹយក្មក្សក្បីក្ាស់សដ្មីបសីរសសរសោលសៅអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
សដាយសក្បីក្ាស់សោលការណ៍SMART។ 

• សាជិក្ាន ក្់ម្នគណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គូបសក្ងៀនស្សាមាន ក្់ៗក្តូវសរសសរស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជី
វៈក្ក្មិតបុគគលសនេះ។ 

• សក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្តូវសក្ោងសរៀបចំជាមយួវតតានចូលរមួពីគណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គូស្ណន្ទ ំអ្នក្ក្បកឹ្ា
សោបល់ នងិក្ក្ុមក្គូរមួអាជពី។  

• វ.ជ.អ្្តលក់ារោកំ្ទបស្នាមសលតីក្មូវការន្ទន្ទម្នការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ។ 
• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គបូសក្ងៀនពិនិតយតាមដានវឌ្ឍនភាពសដាយស្ាៀងផ្ទា ត់នឹងស្្នការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ។ 

 
 
អនកចូលរមួ្ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាមាន ក្់ៗ៖  បំងពញផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគលសដាយសក្បីក្ាស់ងោលងៅ SMART  
• គ្រូបងគ្រៀនស្សាមមាន ក់ៗ៖ បំងពញផែនការសកម្មភាពជាម្ួយនឹរងោលងៅ SMART ។ 
• អនកផ នា ំគ្រូបរវឹក និរម្តិ្តភក័តិ៖ អាចោគំ្េសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាមយួគ្របូសក្ងៀនស្សាមស្ដ្លាន
បេពិងោធន។៍ 

 

ងពលងវលា 

• រណៈក្គប់ក្គងស្សាម និរក្គបូសក្ងៀនស្សាមសរសសរផែនការសក្មមភាពក្ក្មតិបុគគល - សបាត  ៍េើ 5 ។ 
• ផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគលក្តូវស្វីបចចុបបននភាព និរពិនតិ្យតាមដានង ើរវញិបនាេ ប់ពើានទទលួការ

អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និងការស្វីការសសងេតរចួសហយី - អ្នុវតតបនតជាក្បច។ំ 
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ខ.គ្រូបទគ្រៀនស្សាម 
 
ឧបក្រណ៍ 
 
1. ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោ ក្គូបសក្ងៀនស្សាម (ឧបសម្ពន័ធ ឆ) 
2. ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាព ក្គបូសក្ងៀនស្សាម (ឧបសម្ព័នធ ឆ) 
3. ឧបក្រណ៍ការសសងេតលមអិតការបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ពន័ធ គ) 
4. ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន (ឧបសម្ព័នធ ង) 

 
ទិដ្ឋភាពទូសៅម្នសក្មមភាពពនិិតយតាមដាន នងិវាយតម្មៃក្ក្គូបសក្ងៀន 

 
1. គ្រូបងគ្រៀនមុ្ខវជិាា ស្សាមបំសពញឧបរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្មីក្ោក្គូបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ពន័ធ ឆ) 
2. គ្រូបងគ្រៀនស្សាម នឹរគ្តូ្វបំងពញឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃសលីវឌ្ឍនភាពក្គូបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ពន័ធ ឆ) 6

ស្ខបនាេ ប់ពើពកួ្ោតប់ានបំសពញឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្មីក្ោក្គូបសក្ងៀនស្សាម (កនុរចងនាៃ េះ 
ងពលពើរសបាត  ៍ផដលបាន ក ំត្់)។ ងនេះនឹរជយួតាម្ោនវឌ្ឍនភាពម្នការអភិវឌ្ឍន៍ គ្រូមាន ក់ៗ។ ការស្វី
សវ័យវាយតម្មៃងោយខៃួនឯរទរំងនេះអាចងគ្បើងរៀរ រាលឆ់្ន ងំលើមូ្លោឋ នជាបនតបនាេ ប់ ងដើម្បើវាយត្ម្ម្ៃេំនុក 
ចិត្តរបស់គ្រូបងគ្រៀនទក់េរនរឹស្សាម ។ 

3. ឧបក្រណ៍សសងេតលមអិតសលកីារបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ពន័ធ គ) គណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្គូក្បឹក្ាឬក្ក្ុមក្គូ
បសក្ងៀនស្សាមងធវើការសងរកត្តាម្ងពលងវលាផដលបានគ្ពម្ងគ្ពៀរោន ។ ងោលប ំររបសព់ួក្ោតរ់ឺងដើម្បើ 
តាម្ោន រុ ភាពម្នការបងគ្រៀន ការងរៀន នរិការវាយត្ម្ម្ៃសដ្ីមបកី ំត្់សសចក្តីក្តូវការអភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជើវៈ
ជាក្បច។ំ 

4. ទក្មង់ស្្នកាសក្មមភាពសក្ាប់ក្គូបសក្ងៀនក្ក្មិតសាលាសរៀន (ឧបសម្ពន័ធ ង) គ្ត្ូវបានបំសពញងោយគ្រូ
ស្សាមបនាេ ប់ពើការវាយ ត្ម្ម្ៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោ និរវឌ្ឍនភាពខៃួនឯរ។ សកម្មភាពងនេះ រឺងដើម្បើជួយអភិវឌ្ឍ 
សកាត នុពល របស់គ្រូនើម្ួយៗ។ មានការរពំឹរេុកថ្នគ្រូនើម្យួៗនឹរក ំត្់ច ុំចខាៃ រំ របស់ពួក្ោតអ់ពំើ 
ការបងគ្រៀន ការងរៀន និរការវាយត្ម្ម្ៃងលើមុ្ខវជិាា ស្សាមនិរផចករផំលក បេពិងោធន ៍ទរំងនេះជាម្យួ 
អនកដម្េ។ ពកួ្ោតក់៏គ្ត្ូវបានងរ រពំឹរថ្ននឹរក ំត្់ផែនកផដលគ្ត្ូវការការផកលម្អែរផដរ។ េគ្ម្រ់ងនេះអាច 
គ្ត្ូវបានងគ្បើ ឬជាជងគ្ម្ើស សកម្មភាពអាចគ្ត្ូវបានបផនថម្ងៅផែនការសកម្មភាពតេ លខ់ៃួន ណ្តម្យួផដល 
កំពុរគ្ត្ូវបានងគ្បើគ្បាសន់ាងពលបចេុបបនន។ 

សសចក្តលីមអតិសលើសក្មមភាពពនិិតយតាមដាន នងិវាយតម្មៃក្គបូសក្ងៀនស្សាម 
 
1. ឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោក្គបូសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ព័នធ ឆ) 
 
ឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោក្គូបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ព័នធ ឆ) មានទរំជាភាោផខមរ និរអរ់ងរៃស ង ើយ
ក្តូវចំណ្តយងពលគ្បផ ល 15 សៅ2០នាេើងដើម្បើបញ្េប់ការបំសពញ សហយីចបំាច់គ្ត្ូវបញ្េប់ស្តក្តឹម1សពលម្នការ
បំសពញសនេះ។  
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ចំណ្ត៖ំ ទរំទិននន័យសដ្ីមក្ោនិរវឌ្ឍនភាពសវ័យវាយត្ម្ម្ៃងោយខៃួនឯររឺដូចោន ។ចាប់ចម្ៃរជាគ្កោសក៏មានងៅ 
កនុរឧបសម្ព័នធ(ឆ) សគ្មាបអ់នកផដលម្និមានលេធភាពងគ្បើគ្បាស់បងចេកវេិា។ 

ត្ំ ភាា ប់ជាភាោផខមរ៖ https://forms.office.com/e/THnQQ4Czdr  

ងលខកូដ QR ជាភាោផខមរ៖ 

 

 

 

 

 

ត្ំ ភាា ប់កំផ ជាភាោអរ់ងរៃស៖ https://forms.office.com/e/74VT0BDS35 

កូដ QR ជាភាោអរ់ងរៃស៖ 

 

 

 

 

 

េិដឋភាពេូងៅ៖ ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាប់ក្គបូសក្ងៀនស្សាម 

ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាប់ក្គូបសក្ងៀនស្សាមគឺជាក្ក្មងសំណួរសេរ់ម្តិ្ផដលងគ្បើក្ាស់ងោយ
ក្គូបសក្ងៀនស្សាមងដើម្បើវាយត្ម្ម្ៃចំង េះដឹរ និរការយល់ដឹរអំពើបចេុបបននភាពម្នតួ្នាេើ និរេំនួលខុសគ្តូ្វ ក្៏ដូ្ចជាការ
ស្ក្លមអរបស់ពួក្ោត់ជុំវញិការអ្ប់រសំ្សាម។ ក្ក្មងសំណួរសនេះនិង្តល់នូវទិននន័យសក្ាប់ជាព័ត៌ានមូលដាឋ នដ្ល់គ
ណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងវទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំក្ាប់យក្មក្សរៀបចំក្មមវ ិ្ ីអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈស្ដ្លចាំច់ដ្ល់ក្គូបសក្ងៀន
ស្សាមស្ដ្លជាជាក្ិចចការមួយក្នុងការជួយសលីក្ក្មពស់លទធ្លសិក្ារបស់សិសស្ងស្ដ្រ។ 
 

វតាុបំណង 

ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាប់ក្គបូសក្ងៀនស្សាម ងគ្បើក្ាស់ងដើម្បើពិនិតយតាម្ោន និរវាយត្ម្ម្ៃ 
ចំង េះដឹរ ជំនាញ និរសម្ត្ថភាពដំបូររបស់គ្រូបសក្ងៀនស្សាមងៅងពលបងគ្រៀនមុខវជិាា ស្សាម។ 

ដំង ើ រការ 

https://forms.office.com/e/THnQQ4Czdr
https://protect-eu.mimecast.com/s/KaybCBrWXsDERwLFzwEZJ?domain=forms.office.com
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រំនូសតាងបង្វា ញលំ ូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 

          គ.គ.សពិនិត្យតាមដានវឌ្ឍនភាពក្នុងក្ិចច
ពិភាក្ាជាមួយគ.គ.ស 

                   
ក្គូ

បសង្វគ លវ.
ជ.អ្ ធានា
គ.គ.ស 
មានត្ ំ
ភាា ប់

ឧបក្រណ៍
វាយតម្មៃ 

 ក្គូស្សាម
េេួលាន
ក្ក្មង

សំណួរសវ័យ
រង្វវ យតម្មៃ
ទិនននយ័សដ្ីម

ក្ោ 

 វ.ជ.អ្ 
្តល់លទធ្ល
ការសេរ់ម្ត្ិ
ដ្ល់គ.គ.ស 

 គ.គ.ស ឬក្គូ
ស្សាម 

វភិារលេធែល
ម្នការសេរ់ម្ត្ ិ

 ក្គូស្សាមាន ក្់ៗ
បំងពញ

ទក្មង់ផែនការ
សកម្មភាព
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
ក្ក្មិតបុគគល 

 គ.គ.ស 
ជូនដ ឹំរដល់  

វ.ជ.អ្ 
អំពើត្គ្ម្ូវការ 
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
ផែនការ 

និរការប តុ េះ 
បណ្តត ល 

 គ.គ.ស/វ.ជ.អ្ 
ពិនិត្យងម្ើល 
វឌ្ឍនភាពម្ន 
ផែនការសកម្ម-
ភាពស្សាម 
ក្ក្មិត 

សាលាសរៀន 

                   
          គ.គ.សងគ្បើឧបករ ៍ងដើម្បើផកលម្អ 
             
សបាត  ៍េើ 2  សបាត  ៍េើ 3    សបាត  ៍េើ 4  សបាត  ៍េើ 4  សបាត  ៍េើ 5 

ឬបនតជាក្បច ំ
 ចុងឆាន សិំក្ា 

 

• សវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាប់ក្គបូសក្ងៀនស្សាមចបំាច់គ្ត្ូវបំសពញឱយបានឆ្ប់រហ័សតាមសពលសវលា
សមក្សបផដលសគអាចងធវើបានកនុរឆ្ន សំកិាងោយគ្រូមុខវជិាា ស្សាម។ ការបំសពញសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីម
ក្ោតក្មូវឱ្យក្ណំតក់ាលបរងិចេេចុងសក្កាយសគ្មាប់ការវាយត្ម្ម្ៃខៃួនឯរ សដ្មីបធីានាថ្នការវភិារ 
'គ្បព័នធទរំមូ្ល' គ្ត្ឹម្គ្ត្ូវអាចយក្ជាការាន។ 

• ត្ំ ភាា ប់ងៅនរឹសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោនឹរគ្ត្ូវបានផចកចយសៅកានគ់ណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន
នីមួយៗតាម Telegram ងោយក្គូបសង្វគ លម្នវ.ជ.អ្ ។ 

• គ.គ.ស នឹរផចកចយត្ ំភាា ប់ងៅកានបុ់រគលកិបងគ្រៀនមុខវជិាា ស្សាម។ 

• គ.គ.ស នឹរក្តូវពនិិតយតាម្ោន និរធានាថ្នគ្រូបងគ្រៀនស្សាមទរំអស់េេលួបានត្ ំភាា ប់ និរបំសពញសវយ័រ
ង្វវ យតម្មៃទនិនន័យុសដ្ីមក្ោកនុររយៈងពលម្យួសបាត  ៍បន្ទា ប។់ 

• វ.ជ.អ្នឹរែតល់ការវភិារេិនននយ័សគ្មាបោ់លាសរៀននើម្ួយៗ និរផចកចយលេធែលងៅគ.គ.ស។ 

• ភារើទរំអស់នរឹរកាេុកព័ត្ម៌ានងោយសុវត្ថិភាព 
និរម្ិនផចករផំលកព័ត្៌មានណ្តម្ួយជាម្ួយភារើេើបើងែសរងេៀត្ង ើយ។ 

• រ.គ.ស និរក្គបូសក្ងៀនស្សាមនឹរពិនតិ្យលេធែល និរក ំត្់ច ុំចខាៃ រំ 
និរផែនកសំខាន់ៗសគ្មាបក់ារអភិវឌ្ឍន៍បស្នាម។ 

• គ្រូបងគ្រៀនស្សាមនឹរបងរកើត្ផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មិតបុគគល (ឧបសម្ព័នធ ច) ។ 

• គ្រសូ្សាមនរឹពិនតិយតាម្ោនវឌ្ឍនភាព សដាយស្ាៀងផ្ទា តន់ឹរផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មិតបុគគល
សន្ទេះ។ 
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• គ.គ.សនឹរពនិិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពសដាយស្ាៀងផ្ទា ត់នរឹសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មិតបុគគលជាគ្បច ំ
ង ើយផចករផំលកជាម្ួយក្គូបសង្វគ លសៅវទិាសាា នជាតអិ្ប់រងំៅងពលការក្បជុពំិនតិ្យគ្បចឆំ្ន ។ំ 

• គ្រូថ្មើស្ដ្លបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមអាចស្វសីវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោភាៃ ម្ៗងៅងពលផដលពួកងរចប់ងែតើម្
ចូលបសក្ងៀនសៅសាលាសរៀន សដ្ីមបធីាន្ទបរោិប័ននការង្វរសដាយមស្រនតីកាន់ការង្វរអ្ប់រសំ្សាមក្គប់រូបអាចទទលួ
ានឱ្កាសអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

 

អនកចូលរមួ្ 

• ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ ៖ ្តលនូ់វតណំភាា បស់ាងម់តិសវយ័រង្វវ យតម្មៃ និងសក្មបសក្មួលសរៀបចំស្្នការ នងិ ្តល់
ការបណតុ េះបណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម (ក្ក្មុសនូលសលកីារង្វរអ្ប់រសំ្សាម)៖ ទទួលយក្ការសាង់មតសិវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យ
សដ្ីមក្ោ នងិសរៀបចំស្្នការបណតុ េះបណ្តត លវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល។ 

• គ្របូសក្ងៀនស្សាម៖ េេួលយកការវាយត្ម្ម្ៃខៃួនឯរជាមូ្លោឋ ន 
 

ងពលងវលា 

• ការបំសពញសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោសក្ាប់ក្គូបសក្ងៀនស្សាមស្វីស ងីមុនសាត ហ៍ទី3ម្នឆាន សំិក្ាដ្ំបូង។ 
• វទិាសាា នជាតអិ្ប់រ ំ្ តល់លទធ្លម្នសវ័យរង្វវ យតម្មៃសនេះសៅគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅសាត ហ៍ទី4។ 
• ផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគលរបស់គ្របូសក្ងៀនស្សាមក្តូវបសំពញឱ្យរចួរាល់គ្ត្មឹ្សបាត  ៍េើ 5។ 
• ការបណតុ េះបណ្តត ល និងោកំ្ទសលីការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចកំ្តូវអ្នុវតតជាក្បច។ំ 
• គ្របូសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមពិនិត្យតាមដានងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ភាា ប់ងៅនឹរផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគល) 
ងៅចងនាៃ េះងពលងេៀរទត្់។ 

• គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និរក្គបូសង្វគ លវទិាសាា នជាតិអ្ប់រពំិនតិ្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព 
(ភាា ប់ងៅនឹរផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតបុគគល) ងៅចុរបញ្េប់ម្នឆាន សំិក្ា។ 

2. ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គបូសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ព័នធ ឆ) 

 

ការស្វីសវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពតាមក្បព័នធអ្នឡាញរឺដូចោន នឹរការស្វីសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោស្ដ្រ។
គ្រូបងគ្រៀននឹរគ្តូ្វបំងពញសវ័យវាយត្ម្ម្ៃវឌ្ឍនភាពសៅ6ផខបនាេ ប់ពើពកួ្ោត់បានបញ្េប់សវយ័វាយតម្មៃទនិនន័យសដ្មី
ក្ោរចួសហយី។ លេធែលម្នការវាយត្ម្ម្ៃទរំពើរអាចគ្ត្ូវបានងគ្បៀបងធៀប ក្ដូ៍្ចជាការក្ំណត់សៅចណុំចក្តូវស្ក្លមអ
ស ងីវញិបស្នាមសទៀតស្ដ្លទមទរឱ្យក្គូបសក្ងៀនេេលួោគ ល់ពីចណុំចស្ក្លមអទងំសន្ទេះ នឹងដាក្់បញ្ចូ លសៅក្នុង
ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់ខៃួន។ 
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េិដឋភាពេូងៅ៖ ឧបក្រណ៍សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គបូសក្ងៀនស្សាម 

ឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គូបសក្ងៀនស្សាមគឺជាការសេរ់ម្តិ្តាមអ្នឡាញផដលក្តូវបំសពញសដាយក្គូស្សា
ម។ ឧបក្រណ៍សាង់មតគិឺដូ្ចោន ដ្ស្ដ្លសៅនឹងឧបក្រណ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោស្ដ្លក្គូបសក្ងៀនស្សាមាន
បំសពញកាលពីសដ្ីមឆាន សំិក្ា។ ក្គូបសក្ងៀនស្សាមក្តូវការបំសពញសវ័យរង្វវ យតម្មៃសៅសរៀងរាល់សពល6ស្ខមតង បន្ទា ប់ពី
សពលស្ដ្លពួក្ោត់ានបំសពញសវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោរចួរាល់។ លទធ្លសចញពីការសវ័យរង្វវ យតម្មៃសនេះ
នឹងក្តូវយក្មក្សក្បៀបស្ៀបោន  សដ្ីមបឆីៃុេះបញ្ហច ងំសមីលពីចណុំចស្ដ្លក្តូវស្ក្លមអ និងសក្ោងស្្នការសក្មមភាពសក្ាប់
ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចសំៅសពលខាងមុបនតសទៀត។ 

វតាុបំណង 

ឧបករ ៍សវយ័រង្វវ យតម្មៃងគ្បើក្ាស់សដ្ីម្បើពនិិតយតាម្ោន នរិវាយត្ម្ម្ៃចំង េះដឹរ ជំនាញ 
និរសម្ត្ថភាពរបស់គ្រសូ្សាមសក្កាយសពលទទួលការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្នុងសពលក្ណំត់ សដាយានការស្ាៀងផ្ទា ត់ោន សៅ
នឹងស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និងការបសក្ងៀនសមសរៀនស្សាមម្នឆាន សំិក្ា។ 

ដំង ើ រការ 

រំនូសតាងបង្វា ញលំ ូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 
          គ.គ.សពិនិត្យតាមដានវឌ្ឍនភាពក្នុងក្ិចច

ពិភាក្ាជាមួយគ.គ.ស 
                   
ក្គូ

បសង្វគ លវ.
ជ.អ្ ធានា
គ.គ.ស 
មានត្ ំ
ឧបក្រណ៍
វាយតម្មៃ 

 ក្គូស្សាម
បំសពញ
ក្ក្មង

សំណួរសវ័យ
រង្វវ យតម្មៃ
វឌ្ឍនភាព 

 វ.ជ.អ្ 
្តល់លទធ្ល
សក្បៀបស្ៀបម្ន
ការសាង់មត ិ

 គ.គ.ស 
ឬក្គូស្សាម 
វភិារលេធែល
ម្នការសេរ់ម្ត្ ិ

 ក្គូស្សាមាន
ក្់ៗស្វី

បចចុបបននក្មម
សលី

ទក្មង់ផែនកា
រសកម្មភាព
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជី
វៈក្ក្មិត
បុគគល 

 គ.គ.ស 
ជូនដ ឹំរដល់ 

វ.ជ.អ្ 
អំពើត្គ្ម្ូវការ 
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
ផែនការ 

និរការប តុ េះ 
បណ្តត ល 

 
ស្វីបចចុបបននក្មម
សលីស្្នការ
សក្មមភាព
ក្ក្មិតសាលា

សរៀន 

 គ.គ.ស/វ.ជ.អ្
ពិនិតយសមីលម្មៃ
វឌ្ឍនភាព 
ស្្នការ
សក្មមភាព
ក្ក្មិតសាលា

សរៀន 

                   
          ក្គូស្សាមងគ្បើឧបករ ៍ងដើម្បើផកលម្អ 
             
មុន1សាត
ហ៍ម្នការ
បំសពញ
សវ័យរ
ង្វវ យតម្មៃ
ទិនននយ័
សដ្ីមក្ោ 

 ពើរសបាត  ៍មុ្
នចបឆ់មាស
េើ1 
 

ងរៀររាល់ 6 
ផខ 

 ម្ួយសបាត  ៍មុ្
នចបឆ់មាសេើ

1 

 ម្ួយសបាត  ៍មុ្
នចបឆ់មាសេើ

1 

 ម្ួយសបាត  ៍មុ្
នចបឆ់មាស
េើ1 

 ងរៀបចំផែនការ
ម្ួយសបាត  ៍មុ្
នងពលបញ្េប់ឆ
មាសេើ1 

 
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
បនតជាក្បចំ
សៅឆមាសេើ 2 

 ចុរឆាន សិំក្ា 



 

40 
 

 

• សវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គបូសក្ងៀនស្សាមចបំាច់គ្ត្ូវងធវើង ើរងៅចងនាៃ េះងពលគ្បផ ល 6 ផខបនាេ ប់ពើក្គូស្សាម
ានបំសពញសវ័យរង្វវ យតម្មៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោរចួរាល។់ 

• គ.គ.ស នឹរធានាថ្នត្ ំភាា ប់ងៅនឹរការវាយត្ម្ម្ៃងោយខៃួនឯរម្នវឌ្ឍនភាពគ្ត្ូវបានផចកចយង ើរវញិដល់ 
គ្រូបងគ្រៀនស្សាមទរំអស។់ 

• គ.គ.ស នឹរពនិិតយតាម្ោន និរធានាថ្នគ្រូបងគ្រៀនស្សាមទរំអសេ់េលួបានត្ ំភាា ប ់
និរតាម្ោនគ្រូទរំអសថ់ាបានបំសពញសវ័យរង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គូបសក្ងៀនស្សាមសនេះ។ 

• វ.ជ.អ្ នឹរែតលនូ់វការវភិារេនិនន័យងគ្បៀបងធៀប (ភាពខុសោន រវារទិនននយ័សដ្ីមក្ោ និរវឌ្ឍនភាពម្នសវ័យរ
ង្វវ យតម្មៃដ្ល់ោលាងរៀននើម្យួៗ) និរផចកចយលេធែលងៅគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀនសន្ទេះ។ 

• គ្រូបងគ្រៀនស្សាមបផនថម្សកម្មភាពងៅកនុរផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈក្ក្មតិបុគគលរបស់ពួកោត ់
ង ើយពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពជាគ្បច។ំ 

• គ.គ.ស នឹរពនិិត្យង ើរវញិនូវការវភិារងគ្បៀបងធៀប និរបផនថម្ងោលងៅសគ្មាបក់ារងធវើស្ក្លមអ សដាយស្ាៀង
ផ្ទា ត់ងៅនឹរផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតសាលាសរៀន ។ 

• វ.ជ.អ្ នឹរពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាពងៅកនុរកិចេគ្បជុំពិនតិយតាមដានគ្បចឆំ្ន ។ំ 
• ដំង ើ រការងនេះអាចគ្ត្ូវបានងធវើងរៀររាល់ 6 ផខម្តរ ងដើម្បើធានាថ្ន គ.គ.ស និរ វ.ជ.អ្ មានេនុំកចិត្តថ្ន

ក្គបូងគ្រៀនទទួលានការជួយោកំ្ទ។ 
• ក្គូងមីស្ដ្លបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមអាចស្វសីវ័យរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ីមក្ោភាៃ មៗសៅសពលស្ដ្លពួក្សគចប់ស្តីម

ចូលបសក្ងៀនសៅសាលាសរៀន និងក្តូវបំសពញសៅ៦ស្ខសក្កាយ សដ្ីមបធីាន្ទបរោិប័ននការង្វរសដាយមស្រនតីកាន់
ការង្វរអ្ប់រសំ្សាមក្គប់រូបអាចទទួលានឱ្កាសអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច។ំ 

 

អនកចូលរមួ្ 

• ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ - ែតលនូ់វត្ ំភាា ប់ងៅនឹរការសេរម់្ត្ិ។ ជួយងរៀបចំផែនការ និរែតលក់ារប តុ េះបណ្តត ល 
ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និរសំភាសន៍ គ.គ.ស កំ ុរងពលពនិតិ្យចុរឆ្ន ។ំ 

• គ.គ.ស – សគ្ម្បសគ្ម្ួលការសេរ់ម្ត្ិវឌ្ឍនភាពជាម្ួយគ្រូ ស្សាម វភិារេិនននយ័ងគ្បៀបងធៀប 
ងធវើបចេុបបននភាពផែនការសកម្មភាពោលា និរងរៀបចំផែនការប តុ េះបណ្តត ល ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ តេ ល់ខៃួន។ 

• គ្រូបងគ្រៀន ស្សាម េេួលយកការវាយត្ម្ម្ៃងោយខៃួនឯរជាមូ្លោឋ ន 
ងធវើបចេុបបននភាពផែនការសកម្មភាពតេ លខ់ៃួនរបស់ពួកងរ និរចូលរមួ្កនុរសកម្មភាព ការអ្ភវិឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ។ 

 

ងពលងវលា 

• ការវាយត្ម្ម្ៃវឌ្ឍនភាព ស្សាម បានងធវើង ើរ 2 សបាត  ៍មុ្នងពលបញ្េប់ឆមាសេើ 1 ។ 
• វ.ជ.អ្ ងចញលេធែលងៅ គ.គ.ស 1 សបាត  ៍មុ្នចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 1 ។ 
• ផែនការសកម្មភាពតេ ល់ខៃួនរបស់គ្រូ ស្សាម បានងធវើបចេុបបននភាព 1 សបាត  ៍មុ្នចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 1 
• គ.គ.ស ពិងគ្ោេះជាម្ួយ វ.ជ.អ្ គ្បសនិងបើ ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជវីៈ ណ្តម្ួយគ្ត្ូវបានទម្ទរ។ 
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• ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ - កំពុរដំង ើ រការ 
• គ្រ ូស្សាម ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ភាា ប់ងៅនរឹផែនការសកម្មភាពតេ ល់ខៃួន) ងៅចងនាៃ េះងពលងេៀរទត្់។ 
• គ.គ.ស និរ វ.ជ.អ្ CT ពិនតិ្យងម្ើលវឌ្ឍនភាព (ភាា ប់ងៅនរឹផែនការសកម្មភាពតេ លខ់ៃួន) 
ងៅចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើ 2 ។ 

3. ឧបក្រណ៍សសងេតលមអតិសលកីារបសក្ងៀនស្សាម(ឧបសម្ព័នធ គ) 
 
ពាកយថ្ន 'ការសសងេតលមអិត ' រឺងដើម្បើជួយភារើទរំអសអ់ភិវឌ្ឍការអនុវត្តរបស់ពកួ្ោត។់ ពួកងរម្និគ្ត្ូវបាន
ឱ្យនិសទាស ឬោកព់ិនេុងេ។ ងនេះរឺជាេគ្ម្រស់ងរកត្ការបងគ្រៀនដូចោន ផដលងគ្បើងោយគណៈក្គប់ក្គងស្សាម/ក្គូក្បឹក្ា
ស្សាមងដើម្បើ ងធវើការសងរកត្របស់ពួក្ោត់។ 

គ្រូអាចងគ្បើឧបករ ៍ងនេះតាម្វធិើជាងគ្ចើនសគ្មាប់ងោលបំ រអភិវឌ្ឍ។ វាែតល់ឱកាសងដើម្បើកំ ត់្នូវការអនុវត្តលអ 
និរការអនុវត្តផដលទម្ទរឱយមានការអភិវឌ្ឍន៍បផនថម្ងេៀត្។ វាអាចជា៖ 

ងគ្បើងោយគ្រសូ្សាមផដលមានបេពិងោធន៍ ងដើម្បើសងរកត្ងម្ើលក្ក្ុមក្គូស្សាមរបស់ពួក្ោតស់គ្មាប់ងោល ប ំរ 
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច ំ។ 

ងគ្បើងដើម្បើសងរកត្ងម្ើលក្ក្ុមក្គូស្សាមងៅកនុរថ្នន ក់ងដើម្បើេេលួបានរំនតិ្ និរែតលម់្ត្ិោថ បនា។ 

ងគ្បើងោយក្គូក្បឹក្ាស្សាមឬ គណៈក្គប់ក្គងស្សាម ងដើម្បើក ំត្ន់ិរងលើកេឹកចិត្តដល់ការផកលម្អ។ 

ស្្នក្ម្នការបងគ្រៀន ការងរៀន និរការវាយត្ម្ម្ៃ ផដលគ្ត្ូវបានក ំត្់កនុរអំ ុរងពលសងរកត្គ្ត្ូវការការអភិវឌ្ឍន៍ 
បផនថម្ងេៀត្អាចគ្ត្ូវបានបផនថម្ងៅកនុរផែនការសកម្មភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចតំេ លខ់ៃួនរបស់គ្រ។ូ 
ងនេះអាចមានន័យថ្នការសងរកត្ោគំ្េបផនថម្ងេៀត្គ្ត្ូវបានអនុវត្តងដើម្បើសគ្ម្ួលការអនុវត្តស្សាមយ៉ា រម្៉ាត្់ចត្់។ 

 
4. ទក្មង់ស្្នកាសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន (ឧបសម្ព័នធ ង) 

 

គ្រូបងគ្រៀនអាចងគ្បើទក្មង់ស្្នកាសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មតិសាលាសរៀន ងនេះឬបផនថម្ងៅងលើផែនកា 
ផដលពួក្ោត ់កពុំរងគ្បើរចួង ើយជាម្ួយក្គូក្បឹក្ាស្សាម។ សរឿងសំខានប់ើយ៉ា រផដលរួរចរចរំឺ៖ 

1) ងោលងៅរឺផែអកងលើផែនកជាក់លាក់ម្នការអនុវត្តលអ ឬការអនុវត្តផដលត្គ្ម្ូវឱយមានការផកលម្អងដើម្បើជេះឥេធិពល 
ដល់ការងធវើឱយគ្បងសើរង ើរនូវលេធែលម្នការសកិ្ារបសស់សិស  

2) ងោលងៅផដលក្ណំតត់ាមលក្េខណឌ 'SMART'   

3) ការពិនតិ្យង ើរវញិម្នសកម្មភាពគ្ត្ូវបានអនុវត្តជាញឹកញាប់ងដើម្បើ ពនិិតយតាមដានវឌ្ឍនភាព។ 
ផែនការសកម្មភាព រឺជាឯកោរផែនការផដលទម្ទរការពិនិតយតាមដាន និរការងធវើបចេុបបននក្មមជាក្បច។ំ 
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គ.សសិសសកិ្ាមុខវជិាា ស្សាម 
ឩបក្រណ៍ 

1. ឧបក្រណ៍សាង់មតទិិនននយ័សដ្មីក្ោរបសស់ិសសសលមុីខវជិាា ស្សាម (ឧបសមព័នធ ជ)  
2. ឧបក្រណ៍សាង់មតិវឌ្ឍនភាពសតីការសពញចតិដរបសស់ិសសសលីមុខវជិាា ស្សាម (ឧបសមពន័ធ ជ)   

   
 

ទិដ្ឋភាពទូសៅម្នសក្មមភាពពនិិតយតាមដាន នងិវាយតម្មៃសសិស  

សិសសទងំអ្សន់ឹងទទួលានការសាង់មតិទិននន័យសដ្ីមក្ោ និងវឌ្ឍនភាពសតពីីការសពញចតិតរបសស់ិសសសលមុីខវជិាា
ស្សាមតាមក្បព័នធអ្នឡាញចំននួពីរដ្ងក្នុងមួយឆាន  ំ(ឧបសមពន័ធ ជ) ។  .   

1. ការសាង់មតិទិននន័យសដ្ីមក្ោសតីពីការសពញចិតតរបស់សិសសនឹងក្តូវានស្វីស ងីសលីក្ទីមួយតាមក្បព័នធអ្ន
ឡាញក្នុងរយៈសពលបួនសាត ហ៍ដ្ំបូងម្នឆាសដ្ំបូងម្នឆាន សំិក្ារបស់សិសសជុំវញិក្បធានបទស្ដ្លទក្់ទង 
នឹងស្សាម។  

2. ការសាង់មតិសលីវឌ្ឍនភាពសតីពកីារចិតដរបស់សិសសនឹងក្តូវានស្វីស ងីជាសលីក្ទពីីរតាមក្បព័នធអ្នឡាញ
សៅចុងឆាសទពីីរម្នឆាន សំកិ្ាជុំវញិក្បធានបទស្ដ្លទក្់ទងនឹងស្សាម។  លទធ្លស្ដ្លទទួលានទងំ
ពីរសលីក្ម្នសក្មងម់តិសសមៃងសនេះគឺជាគនៃេឹះក្នុងការ្តល់ឱ្កាស សដ្ីមបឱី្យគណៈក្គប់ក្គងស្សាម ក្គបូសក្ងៀន
ពិនិតយសមលីសលីការរកី្ចសក្មីន និងចណុំចស្ក្លមអតាមចណុំចដ្៏ជាក្់លាក្់។ 

 

សសចក្តលីមអិតអ្ពំីសក្មមភាពពិនិតយតាមដាន និងវាយតម្មៃសៅក្ក្មិតសសិស   

 

1. ទិននន័យសដ្ីមក្ោម្នការសាង់មតិសតីពីការសពញចិតតរបស់សិសស (ឧបសមព័នធ ជ)   
ទិននន័យសដ្ីមក្ោម្នការសាង់មតិការសពញចិតតរបស់សិសស អាចរក្ានទងំភាសាស្ខមរ និងអ្ង់សគៃសដូ្ចខាងសក្កា
ម។  សូមក្ត់សាគ ល់ ៖ ការសាង់មតិទិននន័យសដ្ីមក្ោ និងវឌ្ឍនភាពគឺានតំណភាា ប់ដូ្ចោន ។ ឯក្សារងតចមៃង
ក្៏ានសៅក្នុងឧបសម័ពនធ ជ សហីយឯក្សារសនេះគឺសក្ាប់អ្នក្ស្ដ្លមិនានលទធភាពសក្បីក្ាស់បសចចក្វទិាាន។ 

 

ត្ំ រភាា ប់ជាភាោរផខមរ: https://forms.office.com/e/KGS322Kk1c 

សសេនកូដជាភាោរផខមរ:  

https://forms.office.com/e/KGS322Kk1c
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ត្ំ រភាា ប់ជាភាោរអ្ង់សគៃស: ស្សាម Student Voice Baseline and Progress Satisfaction Survey 
(office.com) 

សសេនកូដជាភាោរអ្ង់សគៃស:  
 

 

ទិដ្ឋភាពទូសៅ៖ ការសាង់មតិសលីទិននន័យសដី្មក្ោម្នការសាង់មតិសតីពីការសពញចិតតរបស់សិសស 

ការសាង់មតិសលីទិននន័យសដ្ីមក្ោម្នការសាង់មតិសតីពីការសពញចិតតរបស់សិសសគឺសដ្ីមបីឱ្យសិសសស្ចក្រសំ្លក្ពីបទ
ពិសសា្ន៍ដ្ំបូងម្នការអ្ប់រសំ្សាមរបស់ពួក្សគសៅសាលាសរៀនមុនសពលការចូលសរៀនសមសរៀនស្សាមដំ្បូង។ គណៈ
ក្គប់ក្គងសាលាសរៀន ក្គូបសក្ងៀន និង វទិាសាា នជាតិអ្ប់រនំឹងទទួលទសសនៈស្សងៗោន ទក្់ទងនឹងគុណភាព និង
ការអ្នុវតតម្នការបសក្ងៀន ការសរៀន និងការវាយតម្មៃស្សាម ។ លទធ្លម្នការសាង់មតិការសពញចិតតរបស់សិសសនឹង
ក្តូវសក្បីក្ាស់ជាទិននន័យសដ្ីមក្ោស្ដ្លសដ្ីរតួន្ទទីជាព័ត៌ានមូលដាឋ នសក្ាប់ក្គប់ភាគីទងំអ្ស់ក្នុងការកំ្ណត់
ថាានអ្វីស្ដ្លកំ្ពុងដំ្សណីរការលអ និងអ្វីស្ដ្លក្តូវស្ក្លមអបស្នាម។ 

 

 

 

វតាុបំណង 

https://forms.office.com/pages/designpagev2.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=neil.rose%40vsoint.org&lang=en-US&origin=OfficeDotCom&route=Start&sessionid=5580d6d2-2091-4865-bfe5-19f94101233a&subpage=design&id=7-WJHxYHsUaoRrqnIXBlNafW7fRSkFlJl6CzW-kvGNlUMlVIMlQ0SU9EVEJMRENSQzE4UUZQNFFJMi4u&analysis=false
https://forms.office.com/pages/designpagev2.aspx?auth_pvr=OrgId&auth_upn=neil.rose%40vsoint.org&lang=en-US&origin=OfficeDotCom&route=Start&sessionid=5580d6d2-2091-4865-bfe5-19f94101233a&subpage=design&id=7-WJHxYHsUaoRrqnIXBlNafW7fRSkFlJl6CzW-kvGNlUMlVIMlQ0SU9EVEJMRENSQzE4UUZQNFFJMi4u&analysis=false
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សដ្ីមបតីាមដាន និងវាយតម្មៃមតិសដ្ីមក្ោរបស់សិសសជុំវញិទសសនៈម្នការសពញចិតតសលីមុខវជិាា ស្សាម និងបទពិសសា្ន៍
របស់សសិសសលីការសិក្ាសរៀនសូក្តសៅក្នុងសាលាសរៀន ការសាង់មតិសនេះនឹងបង្វា ញការអ្ភិវឌ្ឍន៍ម្នគណៈក្គប់ក្គង
សាលា នងិស្្នការសក្មមភាពសក្ាប់ក្គូបសក្ងៀនស្សាម នងិក្ក្មិតសាលាសរៀន។ 

ដំង ើ រការ 

រំនូសតារលំ ូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 

          គណៈក្គប់ក្គងសាលា 
ងធវើការគ្ត្ួត្ពនិិត្យជាបនតម្នវឌ្ឍនភាពក្នុង

កិចេគ្បជុំ របស់ខៃួន 
             

ក្គូបសង្វគ ល វ.ជ
.អ្ 

ធានា គ.គ.ស 
មានត្ ំភាា ប់
សគ្មាប់ការសេ
រ់ម្ត្ិសិសស 

 សិសស ស្សាម 
ងធវើការ 
សេរ់ម្ត្ ិ
សដ្ីមក្ោ 

 
គ្រូ ស្សាម 
គ្ត្ួត្ពនិិត្យ 

 វ.ជ.អ្ 
ងចញឱយនាយក
ោលាជាម្ួយ
នឹរលេធែលម្ន
ការសេរ់ម្ត្ ិ

 
គ.គ.ស និង
ក្បធានក្ក្មុស្សា
មទទួលាន
លទធ្ល 

 គ.គ.ស  / គ្រូ 
ស្វីការ

វភិារលេធែល
ម្នការសេរ់ម្ត្ិ
កនុរម្យួមុ្ខវ ិ
ជាា ៗ 

 គ្រូ ស្សាម 
ងធវើបចេុបបននភា
ពផែនការសក
ម្មភាព អ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈបនតជា
ក្បច ំ

តេ ល់ខៃួនរបស់
ពួកងរ។ 

 គ.គ.ស  
ជូនដ ឹំរដ្ល់ 

វ.ជ.អ្ 
អំពើត្គ្ម្ូវការ 
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
បនតជាក្បច ំ
ណ្តម្ួយ 
ផែនការ និរ 
ការប តុ េះប
ណ្តត ល 

 
ទក្មង់ស្្នកា
សក្មមភាពគ
ណៈក្គប់ក្គង
ស្សាមក្ក្មិត
សាលាសរៀន  
ក្តូវ

បានងធវើបចេុបបនន
ភាព 

 វ.ជ.អ្ 
/គ.គ.ស  

ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍ
នភាពម្នផែន
ការសកម្មភាពរ
បស់ោលា 

             
        គ្រូបសក្ងៀនងគ្បើក្ាស់ឧបករ ៍វាយតម្មៃងដើម្បើផកលម្អ 
             

1 សបាត  ៍មុ្ន 
ការ សេរ់ម្ត្ ិ
សដ្ីមក្ោ 

 សមីលងលើស
សក្មមភាព
សនេះ។ 

សក្មមភាព
សនេះគឺចប់ស្តី

ម
4សបាត  ៍ប
នាេ ប់ពើការច
ប់ងែតើម
ឆមាសេើ 1 

 សបាត  ៍េើ 5  សបាត  ៍េើ 5  សបាត  ៍េើ 5  សបាត  ៍េើ 6 
 

ការ អ្ភិវឌ្ឍវជិាា
ជីវៈបនតជាក្បច ំ
កំពុរដំង ើ រកា
រងពញម្ួយឆមា
សេើ 1 និរេើ 2 

 ចុរឆមាសេើ2 
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• ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្នឹរផចកចយ ត្ ំភាា ប់ងៅនឹរការសេរម់្ត្ិសដ្ីមក្ោ ងៅ គ.គ.ស  តាម្រយៈ សតស ក្កាម ។ 
• សិសសស្សាម គ្ត្ូវផត្ងធវើការសេរម់្ត្ិសតីពកីារសពញចតិតរបសស់សិសសនេះ កនុររយៈងពល 4 
សបាត  ៍ម្នការចប់ងែតើម្ម្ន ឆមាសទី1។ 

• គ.គ.ស  នឹរផចកចយត្ំ ភាា ប់ងៅកាន់គ្រូ ស្សាម ផដលក្តូវានសក្ជីសសរសី។ 
• គ្រ ូស្សាម នឹរផចកចយត្ ំភាា ប់ងៅសសិសរបសព់ួកងរ។ 
• គ្រូបងគ្រៀន ស្សាម នរឹងធវើឱយគ្បាកដថ្នសិសស ស្សាម ទរំអស់េេលួបានត្ំ ភាា ប់ នរិស្វីការ
តាម្ោនថ្នសិសសទរំអស់បានបញ្េប់ការវាយត្ម្ម្ៃទនិនន័យសដ្ីមក្ោម្នការសាង់មតិសតីពកីារសពញចិតតរបស់
សិសស ។ 

• វ.ជ.អ្ នឹរែតល់ការវភិារេនិននយ័សគ្មាបោ់លានើម្ួយៗ នរិផចកចយលេធែលងៅកានន់ាយកោលា។ 
• នាយកោលានឹរផចករផំលកលេធែលជាម្ួយ គ.គ.ស  ។ 
• គ.គ.ស នឹរផចកចយលេធែលសគ្មាបថ់្នន ក់នើម្ួយៗដល់គ្រូ ស្សាម ។ 
• គ្រ ូស្សាម នឹរពនិិត្យងម្ើលលេធែលសេរ់ម្ត្ិរបស់សសិសនរិបងរកើត្ផែនការសកម្មភាពសម្រម្យមួយ
សគ្មាប់មុ្ខវជិាា នើម្យួៗ។ សកម្មភាពទងំសនេះនឹរគ្ត្ូវបានោក់ងៅងលើផែនការសកម្មភាពរបស់ោលា/គ្រូ។ 
ពួក្ោតព់ិនិត្យងលើក្តាត រនាមុំ្ខស្ដ្ល្នដ្ល់ការសេរ់ម្ត្ិវឌ្ឍនភាពការងពញចិត្តរបសស់សិសងលើកេើ 2 រហូត
ដ្ល់ចុរបញ្េប់ម្នឆមាសេើពើរ។ 

• គ.គ.ស  នឹរតាម្ោនវឌ្ឍនភាពសនេះជាគ្បឆ្រំសដាយសមីលសលីក្ផែនការសកម្មភាពរបសោ់លា។ 
• ដ្ំសណីរការសក្ាបស់កម្មភាពនឹរគ្ត្ូវបានផចករផំលករវារ គ.គ.ស  នរិគ្រូបងាគ លស វ.ជ.អ្ កំ ុរងពលការ
ពិនិត្យគ្បចឆំ្ន  ំ(ការពិភាកា)។ 

• សិសសថ្មើ ស្សាមអាចបំសពញការសេរ់ម្ត្ិសដ្ីមក្ោបានភាៃ ម្ៗងៅងពលផដលពួកងរចប់ងែតើម្ឆាសរបស់ពួកងរ។ 
ការស្វីស្បបសនេះគធឺានាបាននូវការរមួ្បញ្េូ លរបស់ពកួងរងៅកនុរដំង ើ រការ ង ើយ 'ទសសនេះ' 
របស់ពួកងរនឹរគ្ត្ូវបានឮ។ 

 

អនកចូលរមួ្ 

• វ.ជ.អ្ Core Trainer - ែតល់នូវត្ំ ភាា ប់ងៅនរឹការសេរម់្ត្។ិ ងចញលេធែលសេរ់ម្ត្ិ ជយួ ងរៀបចំផែនការ 
និរែតលក់ារប តុ េះបណ្តត ល ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និរសំភាសន៍ គ.គ.ស កំ ុរងពលពនិតិ្យចុរឆ្ន ។ំ 

• គ.គ.ស- ពនិិតយតាមដានការសេរ់ម្ត្មូិ្លោឋ នជាម្យួគ្រូ ស្សាម វភិារេិនននយ័ងគ្បៀបងធៀប ងធវើបចេុបបននភាព 
ផែនការ សកម្មភាពោលា នរិងរៀបចំផែនការប តុ េះបណ្តត ល ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ តេ ល់ខៃួន។ 

• គ្រូបងគ្រៀន ស្សាម ពនិិត្យងម្ើលលេធែលសេរម់្ត្ិតាម្គ្បធានបេ 
ងធវើបចេុបបននភាពផែនការសកម្មភាពតេ លខ់ៃួនរបស់ពួកងរ និរចូលរមួ្កនុរសកម្មភាព ការអ្ភវិឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ។ 

 

ងពលងវលា 

• ទិននន័យសដ្មីក្ោម្នការសាង់មតិសតីពីការសពញចិតតរបសស់ិសស  - គឺានរយៈសពល 4 សាត ហ៍បន្ទា ប់ពកីារចប់ស្តី
មម្នឆាសទីមយួ។ 
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• វ.ជ.អ្  សចញលទធ្ លសៅន្ទយក្សាលា - សាត ហ៍ទ ី5 ។ 
• ក្បធានក្ក្ុមស្សាម និងក្គូពនិិតយលទធ្លសក្ាបមុ់ខវជិាា នីមយួៗ - សាត ហ៍ទ ី5 ។ 
• ានស្វីបចចុបបននភាពស្្នការសក្មមភាពផ្ទា លខ់ៃួនរបស់ក្គូ ស្សាម – សាត ហ៍ទី 5។ 
• ានស្វីបចចុបបននភាពស្្នការសក្មមភាពរបសស់ាលា – សាត ហ៍ទី 6 ។ 
• ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈបនតជាក្បច ំ- ក្ំពុងដ្ំសណីរការ 
• ក្គូ ស្សាម ពិនិតយសមលីវឌ្ឍនភាព ស្ដ្លភាា ប់សៅនងឹស្្នការសក្មមភាពផ្ទា លខ់ៃួនសៅចសន្ទៃ េះសពលសទៀងទត់។ 
• គ.គ.ស  និង ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ ពិនិតយសមីលវឌ្ឍនភាព (ភាា ប់សៅនឹងស្្នការសក្មមភាពផ្ទា ល់ខៃួន) សៅចុង

បញ្ចប់ម្នក្មមវ ិ្ សីិក្ា ។ 

 
 
 
  

2. ឧបក្រណ៍សាង់មតិវឌ្ឍនភាពសតីការសពញចិតដរបស់សិសសសលីមុខវជិាា ស្សាម (ឧបសមព័នធជ)   
 

ការសាង់មតិវឌ្ឍនភាពសតីការសពញចិតដរបស់សសិសសលមុីខវជិាា ស្សាមគាឺនទងំភាសាស្ខមរ និងភាសាអ្ង់សគៃស។ សូម
ក្ត់សាគ ល់ថា ៖ ការសាង់មតិេិនននយ័ងដើម្គ្ោ នរិវឌ្ឍនភាពសតីពកីារសពញចតិតរបសស់សិសសលីមុខវជិាា ស្សាមាន
តំណភាា ប់ដូ្ចោន ។ ចាប់ចមៃងជាក្ក្ដាសម្នការសាង់មតិសនេះក្៏ានសៅក្នុង (ឧបសម្ព័នធ ជ) សក្ាបអ់្នក្ស្ដ្ល
ម្ិនអាចស្សវងរក្តំណរសាង់មតិសនេះតាមអ្នឡាញាន។ 

 

េិដឋភាពេូងៅ៖ ការសាង់មតិវឌ្ឍនភាពសតីការសពញចិតដរបស់សិសសសលីមុខវជិាា ស្សាម 

ការសេរ់ម្ត្ិផដលងគ្បើងោយសសិស ងដើម្បើ្ តល់ឱ្កាសដ្ល់ពួក្សគអាចបង្វា ញនូវទសសនៈអពំើបេពិងោធន៍ម្នការអប់រ ំ
ស្សាមសៅសាលាសរៀនបនាេ ប់ទទួលានការសិក្ាសៅក្នុងឆាន សំិក្ារចួមក្។ ការសាងម់តិនរឹែតល់ឱយគណៈក្គប់ក្គង
សាលាសរៀន គ្របូងគ្រៀន នងិវទិាសាា នជាតអិ្ប់រអំាចសឈវងយល់នូវេសសនៈងែសរោន របសស់ិសសស្ដ្លទក់េរនឹរ 
រុ ភាព នរិការអនុវត្តម្នការបងគ្រៀន ការងរៀន នរិការវាយត្ម្ម្ៃស្សាមសៅសាលាសរៀន។ លទធ្លម្នការសាង់មតិ
ការសពញចិតតរបស់សសិសនងឹក្តូវយក្សៅសក្បៀបស្ៀបោន នងឹទិននន័យសដ្មីក្ោស្ដ្លសសិសានបំសពញកាលពីសដ្ីមឆាន ំ
សិក្ា។ លទធ្លសនេះសដ្រីតួន្ទទីជាព័ត៌ានសក្ាប់ក្គបភ់ាគទីងំអ្សក់្នុងការក្ំណត់ថាានអ្វីស្ដ្លក្ំពុងដ្ំសណីរ
ការលអ និងអ្វីស្ដ្លក្តូវស្ក្លមអបស្នាម។ 

វតាុបំណង 

ងដើម្បើពិនិតយតាម្ោន និរវាយត្ម្ម្ៃម្ត្ទិសសនៈរបសស់ិសសអពំើបេពិងោធនស៍ិក្ាមុ្ខវជិាា ស្សាមបនាេ ប់ពើទទួល
ានការអ្ប់រសំពញមួយឆ្ន មំ្នការទទួលានការអប់រសំ្សាមសៅសាលាសរៀន។ 
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ដំង ើ រការ 

រំនូសតារលំ ូរសក្បីក្ាស់ឧបក្រណ៍ 

          គ.គ.ស ងធវើការពិនតិយតាមដាន
បនតម្នវឌ្ឍនភាពងៅឯកចិេគ្បជុ ំគ.គ.ស 

             

គ.គ.ស 
ផចកចយត្ំ 
ភាា ប់សគ្មាប់កា
រសេរ់ម្ត្ិសិសស
ងៅគ្រូបងគ្រៀន 

ស្សាម 

 សិសសស្សាម 
ងធវើការ 
សេរ់ម្ត្ ិ
វឌ្ឍនភាព 

 
គ្រូស្សាមពិន-ិ
តយតាមដាន 

 វ.ជ.អ្ 
ងចញឱយនាយក
ោលាជាម្ួយ
នឹរលេធែលម្ន
ការសេរ់ម្ត្ ិ

 
គ.គ.ស 

និរកាលេេួ
លបានលេធែ
ល 

 គ.គ.ស / 
គ្រូវភិារលេធែ
លម្នការសេរ់
ម្ត្ិកនុរម្ួយមុ្
ខវជិាា  

 គ្រូ ស្សាម 
ងធវើបចេុបបននភា
ពផែនការសក
ម្មភាព ការ
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជី

វៈ 
តេ ល់ខៃួនរបស់
ពួកងរ។ 

 គ.គ.ស 
ជូនដ ឹំរដល់ 

វ.ជ.អ្ 
អំពើត្គ្ម្ូវការ 
ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា
ជីវៈ ណ្តម្ួយ 
ផែនការ និរ 
ការប តុ េះប
ណ្តត ល 

 
គ.គ.ស 

ងធវើបចេុបបននភាព
ស្្នការ
សក្មមភាព
ក្ក្មិតសាលា

សរៀន 

 គ.គ.ស/វ.ជ.អ្ 
ពិនិត្យងម្ើលវឌ្ឍ
នភាពម្នផែន
ការសកម្មភាពរ
បស់ោលា 

             
        គ្រូងគ្បើគ្បអបឧ់បករ ៍ងដើម្បើផកលម្អ 
             

  កនុររយៈងព
ល 4 

សបាត  ៍ម្នចុ
របញ្េប់ម្នឆ
មាសេើ 2 
+ 

ងរៀររាល់ 6 
ផខ 

 កនុររយៈងពល 
3 

សបាត  ៍ម្នចុរ
បញ្េប់ម្នឆមា
សេើ 2 

 កនុររយៈងពល 
3 

សបាត  ៍ម្នចុរ
បញ្េប់ម្នឆមា
សេើ 2 

 កនុររយៈងពល 
3 

សបាត  ៍ម្នចុរ
បញ្េប់ម្នឆមា
សេើ 2 

 កនុររយៈងពល 2 
សបាត  ៍ម្នការប
ញ្េប់ឆមាសេើ 2 

 
ការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា

ជីវៈ 
ងគ្ោរសគ្មាប់ឆ
មាសេើ 1 
ងៅឆ្ន ងំគ្កាយ 

 ចុរឆមាសេើ2 

 

ដំង ើ រការ 
• សិសសក្តូវចូលរមួបំសពញការសាង់មតសិតីពកីារវឌ្ឍភាពការសពញចិតតរបស់សសិសសលមុីខវជិាា ស្សាមសៅចុងឆាស

ទី2ម្នឆាន សំិក្ា។ ក្គូបសក្ងៀនក្តូវទុក្សពលចសន្ទៃ េះរយៈសពល2សាត ហ៍ សដ្មីបបីំសពញការសាងម់តិសនេះ។ 
• គ.គ.ស នឹរផចកចយត្ ំភាា ប់សដ្ីមបឱី្យក្គូបសក្ងៀនមុខវជិាា ស្សាមទងំអ្ស់ស្ចក្ចយសៅកាន់សសិសសៅតាម

ថាន ក្់សរៀននីមយួៗ។ 
• គ្របូសក្ងៀនស្សាមនឹរពិនិតយតាម្ោន នរិជួយធានាថ្នសសិសរបស់ខៃួនទរំអស់េេលួបានត្ំ ភាា ប់ 
និរតាម្ោនថ្នសិសសទរំអស់បានបំសពញការសេរ់ម្ត្ិសនេះ។ 
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• វ.ជ.អ្ នឹរែតល់ការវភិារេនិននយ័ងគ្បៀបងធៀប (ភាពខុសោន រវារទិននន័យសដ្ីមក្ោ និរវឌ្ឍនភាព 
សគ្មាប់ោលាងរៀននើម្យួៗ និរផចកចយលេធែលងៅគណៈក្គប់ក្គងសាលាសរៀន។ លទធ្លម្នការសក្បៀប
ស្ៀបសនេះនឹងជួយងម្ើលថ្នងត្ើមានវឌ្ឍនភាពវជិាា ានស្ដ្រឬសទ? ឬក្៏ក្តូវការការផកលម្អបស្នាម។ 

• គ.គ.ស នឹរផចករផំលកលេធែលជាម្ួយនាយកោលា នរិរាយការណ៍នូវបចេុបបននភាពម្នវឌ្ឍនភាពការង្វរ
សៅសាលាសរៀនខៃួសដាយស្ាៀងផ្ទា ត់នឹរផែនការសកម្មភាពក្ក្មិតសាលាសរៀន។ 

• ដំង ើ រការងនេះអាចគ្ត្ូវបានងធវើម្តរងេៀត្ងរៀររាលឆ់្ន  ំងដើម្បើជយួធានាថ្ន គ.គ.ស និរក្គបូសង្វគ ល វ.ជ.អ្ 
មានេំនុកចិត្តថ្នោលាងរៀនពតិជាកំពុរោគំ្េការផកលម្អស្ដ្រឬសទ។ 

• សិសសថ្មើសទបីចូលសរឿនថាន ក្់សរៀនមុខវជិាា ស្សាម នរឹងធវើការសេរម់្ត្ិការងពញចិត្តចំងពាេះវឌ្ឍនភាពភាៃ ម្ៗ 
ងៅងពលផដលពួកងរឈានដល់កាលបរងិចេេជាក់លាកច់បព់ើងពលផដលពួកងរចប់ងែតើម្វរគសិកា។  

 

អនកចូលរមួ្ 

• ក្គូបសង្វគ លវ.ជ.អ្ងចញលេធែលសេរម់្ត្ិងគ្បៀបងធៀប ជយួងរៀបចំផែនការ និរែតល់ការប តុ េះបណ្តត លការ
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និរសមាា សន៍ គ.គ.ស កំ ុរងពលពនិិត្យចុរឆ្ន ។ំ 

• គ.គ.សស្សាម(គ្កុម្ស្សាមសនូល) - ពិនតិយតាមដានការសេរម់្ត្ិវឌ្ឍនភាពជាម្ួយគ្រ ូស្សាម 
វភិារេិនននយ័ងគ្បៀបងធៀប ងធវើបចេុបបននភាព ផែនការ សកម្មភាពោលា និរងរៀបចំផែនការប តុ េះបណ្តត ល ការ
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ តេ លខ់ៃួន។ 

• គ្រូបងគ្រៀនស្សាមពិនតិ្យងម្ើលលេធែលសេរម់្ត្ិសនេះសៅតាមចំណុចនីមួយៗ និង ងធវើបចេុបបននភាពផែនការ 
សកម្មភាពក្ក្មតិបុគគលរបសព់ួកងរ នរិចូលរមួ្កនុរសកម្មភាពការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បច ំ។ 

 

ងពលងវលា 

• ការសេរ់ម្ត្ិការងពញចិត្តរបសស់ិសសស្សាម - 4 សបាត  ៍ម្នបញ្េប់ម្នឆមាសេើពើរ។ 
• វ.ជ.អ្ ងចញលេធែលងគ្បៀបងធៀបដលន់ាយកោលា - 1 សបាត  ៍បនាេ ប់ពើការសេរ់ម្ត្ិវឌ្ឍនភាព ។ 
• គ្បធាន ស្សាម និរគ្រូពិនតិ្យលេធែលសគ្មាប់មុ្ខវជិាា នើម្ួយៗ។ 

 

រាយការណ៍ពិនតិយតាមដាននិងវាយតម្មៃស្សាមសក្មាប់្តលម់តិស្ក្លមអដ្លស់ាលាសរៀន 
 

របាយការ ៍ងនេះ (ឧបសម្ពន័ធ ឈ) គ្ត្ូវបំសពញងោយគ្រូបងាគ លម្នវទិាសាា នជាតអិ្ប់រ ំកនុរការពិងគ្ោេះងយបល់ 
ជាម្ួយោលាសរៀន។  គណៈក្គប់ក្គងស្សាមបនាេ ប់ពើស្វកី្ិចចពពិិភាក្ាជាមយួនឹងក្គបូសង្វគ ល និងក្តូវ្តល់ព័តា៌ន
សក្ាបវ់ភិារអំពើវឌ្ឍនភាពផដលភាា ប់ងៅនឹរឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិត្យក្ចិចពិភាកា (ឧបសម្ពន័ធ ក្) និរផែនការ 
សកម្មភាពក្ក្មតិោលាសរៀន (ឧបសម្ពន័ធ ង) សក្ាប់ជាមូ្លោឋ នផកលម្អបផនថម្ងេៀត្ ង ើយនឹរគ្ត្ូវបានពនិិត្យ 
ង ើរវញិងៅចុរឆ្ន  ំការពនិិតយតាមដានរបស់គ.គ.ស និងក្គបូសង្វគ ល វ.ជ.អ្។ 
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ឧបសមព័នធ ក្៖ ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនតិយក្ចិចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  
 

ស ម្ េះសាលាសរៀន៖___________________________សាជិក្គណៈក្គប់ក្គងស្សាម៖____________ 
ស ម្ េះក្គូបសង្វគ ល(វ.ជ.អ្)៖______________________កាលបរសិចឆទ៖______________________ 
ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  
ចំណុច ក្បធានបទ ក្បធានបទរង ទិននន័យ 

1 

វតតានសិសស និង
ការក្តតួថាន ក្ ់
 
 
រាយការណ៍ពីសាិតិ
សិសសក្សីក្បុស 

ក្ក្មិតថាន ក់្ និងមុខវជិាា  
ចំ.ចូលសរៀន (%)វតតាន ចំ.ក្តួតថាន ក់្ (%)ក្តួតថាន ក់្ 
ក្សី ក្បុស ក្សី ក្បុស ក្សី ក្បុស ក្សី ក្បុស 

ថាន ក់្ទី1០         
ក្គប់មុខវជិាា ស្សាមទងំ
អ្ស់ 

        

ថាន ក់្ទី11         
រូបវទិា 

  

  

    

ជីវវទិា   
គណិតវទិា   
វទិាសាស្រសតស្្នដី្   
គីមីវទិា   
IT   
ថាន ក់្ទី12         
រូបវទិា 

  

  

    

ជីវវទិា   
គណិតវទិា   
វទិាសាស្រសតស្្នដី្   
គីមីវទិា   
IT   

2 លទធ្លសិក្ា 
រង្វវ យតម្មៃដំ្ណ្តក់្/ 
រង្វវ យតម្មៃចុងសក្កាយ 

 

3 
ការសក្ជីសសរសីក្គូ
បសក្ងៀនស្សាម 

សតីានឧបសគគស្ដ្រ
ឬសទ? សបីាន សតីជា
ឧបសគគអ្វីខៃេះ? 

 

4 
ការក្គប់ក្គងបនាប់
ពិសសា្ន៍ 

សុខភាពនិងសុវតាិភាព 
សតីានការវាយតម្មៃ
សលីហានីភ័យស្ដ្រ
ឬសទ? 
សតីានការហវឹក្ហាត់
បង្វេ រសុវតាិភាព និង
ការប េះពាល់សុខភាព
ស្ដ្រឬសទ? 

 

ការសរៀបចំសាា រៈក្នុង
បនាប់ពិសសា្ន៍ស្សាម 
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ការសក្បីក្ាស់បនាប់
ពិសសា្ន៍ស្សាម 

 

5 ស្្នការបសក្ងៀន 

ស្្នការបសក្ងៀន 
• សតីានរមួបញ្ចូ ល
ខៃឹមសារសមសរៀនមុខ
វជិាា ដ្ម្ទស្ដ្រឬសទ? 

• សតីខៃឹមសារបសក្ងៀន
ាន្ារភាា ប់សៅ
ពិភពពិតស្ដ្រឬសទ? 

 

កិ្ចចស្តងការបសក្ងៀន 
• សតីានបញ្ចូ ល
សក្មមភាពស្សងៗ
ោន ស្ដ្រឬសទ? 

• សតីានរមួបញ្ចូ លវ ិ្ ី
សាស្រសតការសរៀនស្បប
សក្មមស្ដ្រឬសទ?
(active learning) 

 

មតិសាា បន្ទសៅសិសស 
• ញឺក្ញាប់ក្ក្មិត
ណ្ត?  

• សតីការ ត្ល់មតិស្ក្
លមអក្តូវានអ្នុវតត
ដូ្ចសមតច?  

• សតីានតាមដាន
សទ? 

 

6 
លទធ្លម្នការ
សសងេត 

សតីានការស វ្ីការសសងេតពីគណៈក្គប់ក្គងស្សាមឫសទ? សតីានការស វ្ីការសសងេតពីក្កុ្មក្គូ
បសក្ងៀនដ្ម្ទឫសទ?សតីក្គូបសក្ងៀនានស វ្ីការសវ័យឆៃុេះបញ្ហច ងំឫសទ? សតីានអ្វីខៃេះសកី្តស ងីបន្ទា ប់
ពីការ ត្ល់មតិសាា បន្ទរចួ? 

7 
លទធ្លម្នការសាង់
មតិការសពញចិតត
របស់សិសស 

សតីលទធ្លម្នការសាង់មតិក្នុងមុខវជិាា ស្សាមនីមួយៗានអ្វីខៃេះ? សតីានសក្មមភាពអ្វីខៃេះក្តូវាន
សគសក្ោងទុក្ ឬានសកី្តស ងី? 

8 
តក្មូវការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជី
វៈ 

សតីានអ្វីសកី្តស ងីនិងក្តូវានសក្ោងទុក្? សតីភាពក្បសសីរស ងីម្នទំនុក្ចិតតស្ដ្ឫសទ? 
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ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនតិយក្ចិចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម 

ស ម្ េះសាលាសរៀន៖___________________________សាជិក្គណៈក្គប់ក្គងស្សាម៖____________ 
ស ម្ េះក្គូបសង្វគ ល(វ.ជ.អ្)៖______________________កាលបរសិចឆទ៖______________________ 
ឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយក្ិចចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  
ចំណុច ក្បធានបទ ក្បធានបទរង ទិននន័យ 

1 

វតតានសិសស និងការ
ក្តតួថាន ក្ ់
 
 
រាយការណ៍ពីសាិតិ
សិសសក្សីក្បុស 

ក្ក្មិតថាន ក់្ និងមុខ
វជិាា  

ចំ.ចូលសរៀន (%)វតតាន ចំ.ក្តួតថាន ក់្ (%)ក្តួតថាន ក់្ 
ក្សី ក្បុស ក្សី ក្បុស ក្សី ក្បុស ក្សី ក្បុស 

ថាន ក់្ទី1០         
ក្គប់មុខវជិាា ស្សាមទងំ
អ្ស់ 

186 250 95% 95% 185 245 99% 98% 

ថាន ក់្ទី11         
រូបវទិា  

75 
 
125 

95% 93%  
72 

 
122 

 
96% 

 
98% ជីវវទិា 85% 80% 

គណិតវទិា   
វទិាសាស្រសតស្្នដី្   
គីមីវទិា   
IT   
ថាន ក់្ទី12         
រូបវទិា  

 
 
 
65 

 
 
 
 
100 

90% 90%  
 
 
 
60 

 
 
 
 
95
  

 
 
 
 
92% 

 
 
 
 
95% 

ជីវវទិា 87% 90% 
គណិតវទិា   
វទិាសាស្រសតស្្នដី្ 92% 91% 
គីមីវទិា 94% 94% 
IT   

2 លទធ្លសិក្ា 
រង្វវ យតម្មៃជា
ដំ្ណ្តក់្/ 
រង្វវ យតម្មៃចុងសក្កាយ 

ពិភាក្ាអ្ពីំលទធ្លសតសតណ្តមួយជាមយួក្គូបសក្ងៀនស្សាម ។ ពិនិតយសមីលសនៃឹក្
កិ្ចចការតាមដានការវាយតម្មៃសក្ាបក់ារស្ក្លមអណ្តមួយ។ សូម្តល់ចសមៃីយជា
សលខ។ 

3 
ការសក្ជីសសរសីក្គូ
បសក្ងៀនស្សាម 

សតីានឧបសគគស្ដ្រឬសទ? សបីាន សតីជាឧបសគគអ្វីខៃេះ? 
ពិពណ៌ន្ទអ្ំពីសាា នភាពសៅក្នុ ងសាលារបស់អ្នក្។ ក្ំណត់មូលសហតុស្ដ្លអាចសកី្តាន។ 

4 
ការក្គប់ក្គងបនាប់
ពិសសា្ន៍ 

សុខភាពនិងសុវតាិ
ភាព 
សតីានការវាយតម្មៃ
សលីហានីភ័យស្ដ្រ
ឬសទ? 
សតីានការហវឹក្ហាត់
បង្វេ រសុវតាិភាព និង
ការប េះពាល់សុខភាព
ស្ដ្រឬសទ? 

ក្ំណតនិ់ងពិភាក្ាសតីពីបនាប់ពិសសា្ន ៍ឬ បុគគលអ្នក្បសចចក្សទសក្នុងបនាប់ពិសសា
្។ ្តល់ការវាយតម្មៃហានីភ័យជាទិនននយ័គុណវស័ិយចំសពាេះការអ្នុវតតសុខភាព 
និងសុវតាិភាព និងការបណតុ េះបណ្តត លជាសដី្ម។ 

ការវភិាគសលខ
ស្ដ្លស្បងស្ចក្
នឹងបង្វា ញស្្នក្
ណ្តមួយម្ននវា
នុវតតលអៗ  និង
ចំណុចបញ្ហា ។ 

រូបមនតភាគរយសិសសក្តួតថាន ក្់ = #សិសសក្តួតថាន ក្់ ស្ចក្នឹង #.ចុេះស ម្ េះសរុប 
x 1០០ ។ សូមសមីលឧទហរណ៍ខាងសក្កាម៖ 
 
រូបមនតភាគរយវតតានសិសស=#ម្ងៃវតតានសិសសស្ចក្ចំននួម្ងៃម្នរយៈសពល
សិក្ាសរុប x 1០០ ។ 
 
ទិនននយ័សរុបសក្ាប ់# ានចុេះស ម្ េះ # ក្តួតថាន ក្់ និង %ក្តួតថាន ក្់។ ស្បង
ស្ចក្តាមមុខវជិាា សក្ាប់ %ម្នវតតាន 
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ការសរៀបចំសាា រៈក្នុង
បនាប់ពិសសា្ន៍ស្សាម 

ពិនិតយបនាបពិ់សសា្ននី៍មួយៗ និងពនយល់ពីសាា នភាពបចចុ បបនន។ សតីឧបក្រណ៍
ក្តូវានរក្ាទុក្សដាយសុវតាិភាព ានសាៃ ក្សញ្ហា  ខូច។ល។ 

ការសក្បីក្ាស់បនាប់
ពិសសា្ន៍ស្សាម 

សូមសក្បីក្ាស់លទធ្លសចញពីឧបក្រណ៍ការសសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀនស្សាម។ 
ការការសសងេតរហ័សការសសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀនស្សាមអាចជួយបង្វា ញពី
ចសមៃីយាន។ សតីគុណភាពម្នការពិសសា្ន៍ានលក្េណៈដូ្ចសមតចសៅសពលសនេះ? 

5 ស្្នការបសក្ងៀន 

ស្្នការបសក្ងៀន 
• សតីានរមួបញ្ចូ ល
ខៃឹមសារសមសរៀនមុខ
វជិាា ដ្ម្ទស្ដ្រឬសទ? 

• សតីខៃឹមសារបសក្ងៀន
ាន្ារភាា ប់សៅ
ពិភពពិតស្ដ្រឬសទ? 

សូមស្វីការវនិិចឆយ័។ សតីអ្នក្សក្បីស្្នការបសក្ងៀនសទ? សតីក្គបូសក្ងៀនពិចរណ្តអ្ំពី
សតងដ់ារស្សាម និងការរពឹំងទុក្ានលអក្ក្មិតណ្ត? សតីក្គូបសក្ងៀនានគសក្ាង
សក្ាប់ការពិសសា្ន៍ស្សងៗស្ដ្លរមួបញ្ចូ លមុខវជិាា ស្សងៗស្ដ្រឬសទ? 

កិ្ចចស្តងការបសក្ងៀន 
• សតីានបញ្ចូ ល
សក្មមភាពស្សងៗ
ោន ស្ដ្រឬសទ? 

• សតីានរមួបញ្ចូ លវ ិ្ ី
សាស្រសតការសរៀនស្បប
សក្មមស្ដ្រឬសទ?
(active learning) 

សូមវនិិចឆ័យបន្ទា ប់ពីពិនិតយសមីលឧទហរណ៍ពីមុខវជិាា នីមួយៗ។ សតីក្គូ
បសក្ងៀនានពិចរណ្តអំ្ពីសតងដ់ារស្សាម និងការរពឹំងទុក្ក្នុ ងកិ្ចចស្តង
ការបសក្ងៀនានលអក្ក្មិតណ្ត? សតីក្នុ ងកិ្ចចស្តងការបសក្ងៀនាន
សក្មមភាពស្សងៗោន  និងការវាយតម្មៃស្ដ្រឬសទ? 

មតិសាា បន្ទសៅសិសស 
• ញឺក្ញាប់ក្ក្មិត
ណ្ត?  

• សតីការ ត្ល់មតិស្ក្
លមអក្តូវានអ្នុវតត
ដូ្ចសមតច?  

• សតីានតាមដាន
សទ? 

សតីក្គូបសក្ងៀនស្សាម្តល់សោបល់សាា បន្ទសៅសិសសស្បបោ ងណ្ត? សពលណ្ត? 
សតីមតិស្ក្លមអសន្ទេះានក្បសិទធភាពសទ? សតីសិសសដឹ្ងពីអ្វី និងរសបៀបស្ក្លមអស្ដ្រ
ឬសទ? 

6 លទធ្លម្នការសសងេត 

សតីានការស វ្ីការសសងេតពីគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសទ? សតីានការស វ្ីការសសងេតពីក្កុ្មក្គូបសក្ងៀន
ដ្ម្ទសទ?សតីក្គូបសក្ងៀនានស វ្ីការសវ័យឆៃុេះបញ្ហច ងំសទ? សតីានអ្វីខៃេះសកី្តស ងីបន្ទា ប់ពីការ ត្ល់
មតិសាា បន្ទរចួ? 
ពិពណ៌ន្ទអ្ំពីអ្វីស្ដ្លសកី្តស ីងសៅក្នុ ងសាលារបស់អ្នក្សៅសពលបចចុ បបនន។ ចនំួនសក្មមភាពស្ដ្លានស្ក្លមអ
រ។ សោងសៅសលីគុណភាពម្នវ ិ្ ីសាស្រសតបសក្ងៀន។ ការក្គប់ក្គងថាន ក្់សរៀន 

7 
លទធ្លម្នការសាង់
មតិការសពញចិតតរបស់
សិសស 

សតីលទធ្លម្នការសាង់មតិក្នុងមុខវជិាា ស្សាមនីមួយៗានអ្វីខៃេះ? សតីានសក្មមភាពអ្វីខៃេះក្តូវាន
សគសក្ោងទុក្ ឬានសកី្តស ងី? 
សតីលទធ្លម្នការសាងម់តិក្នុ ងមុខវជិាា ស្សាមនីមយួៗានអ្វីខៃេះ? សតីការរក្សឃីញសំខាន់ៗានអ្វីខៃេះ? សតីានអ្វី
ស្ដ្លក្តូវសដាេះក្សាយសទ?- សូម្តល់ចសមៃីយសដាយជាក្ល់ាក្។់ សតីានសក្មមភាពអ្វីខៃេះក្តូវាន សក្ោងទុក្ ឬ
ានសកី្តស ីង? 

8 
តក្មូវការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជី
វៈ 

សតីានអ្វីសកី្តស ងីនិងក្តូវានសក្ោងទុក្? សតីភាពក្បសសីរស ងីម្នទំនុក្ចិតត? 
ពិពណ៌ន្ទអ្ំពីអ្វីស្ដ្លសកី្តស ីងសៅក្នុ ងសាលារបស់អ្នក្សៅសពលបចចុ បបនន។ សតីអ្វីក្តូវាន្តល់ជូន? សតីការចូល
រមួានលក្េណៈោ ងណ្ត? សតីអ្វីសៅជាគុណភាពម្នការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ? 
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ឧបសមព័នធ ខ៖ ឧបក្រណ៍ស័វយរង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ើមក្ោ និងសវយ័រង្វវ យតម្មៃ
វឌ្ឍនភាពគណៈក្គបក់្គងស្សាម 

 

ការសាង់មតិសនេះក្តូវានបសងេតីស ងី សដ្មីបធីាន្ទថាក្គឧូសទាសបសង្វគ លម្នវទិាសាា នជាតិអ្ប់រអំាច្តល់ឱ្យអ្នក្ និង
សាលាសរៀនរបស់អ្នក្នូវការោកំ្ទតាមរយៈការក្ណំត់នូវអ្វជីាសសចក្តីក្តូវការ និងការចង់ានពីអ្នក្។ 

ព័ត៌ានផ្ទា ល់ខៃួនស្ដ្លអ្នក្្តល់ជូនក្នុងការសាង់មតិសនេះគជឺាការសាៃ ត់រវាងអ្នក្ និងក្គឧូសទាសបសង្វគ លម្នវទិាសាា ន
ជាតិអ្ប់រ។ំ ពត័៌ានស្ដ្លទទលួានពអី្នក្នងឹក្តូវយក្សៅសក្បីក្ាស់ សដ្មីបកី្ណំត់ពឱី្កាសទទលួានការអ្ភិវឌ្ឍ
វជិាា ជីវៈបស្នាមក្នុងការចូលរមួសលីក្ក្មពស់ស្្នក្ស្សាម។ ស ម្ េះរបស់អ្នក្នឹងមនិក្តូវានស្ចក្រសំ្លក្ជាសាធារណៈ
ស យីសហយីានស្តលទធ្ លសាិតិអ្ន្ទមិក្ប ុសណ្តណ េះស្ដ្លនងឹក្តូវយក្សៅសក្បីក្ាស។់ 

ការបំសពញការសាង់មតិសនេះអាចនឹងក្តូវចណំ្តយសពលក្បស្ហល15 សៅ2០ន្ទទ ីប ុស្នតអ្នក្អាចចំណ្តយសពលបំសពញ
សៅតាមសពលសវលាសមក្សប។ សូមចំណ្តថំាការសាង់មតិសនេះតក្មូវឱ្យបំសពញទងំក្សងុស្តមួយសពលស្តប ុសណ្តណ េះ។ 

 
ព័ត៌មានសតពីីអ្នក្ 

ព័ត៌ានខាងសក្កាមនឹងជួយឱ្យវទិាសាា នជាតអិ្ប់រវំាយតម្មៃពី្ លជេះម្នការអ្ប់រសំ្សាមសៅសាលាសរៀន នងិជួយ
ក្ំណត់នូវការស្ក្លមអន្ទន្ទក្នុងការជួយោកំ្ទឱ្យកាន់ស្តានភាពលអក្បសសីរស ងី។ ព័តា៌នផ្ទា ល់ខៃួននឹងក្តូវាន
រក្ាការសាៃ ត់ សហយីវទិាសាា នជាតិអ្ប់រនំឹងយក្សៅសក្បីក្ាស់ក្នុងសោលបណំងជួយ្តលក់ារោកំ្ទបស្នាមស្ត
ប ុសណ្តណ េះ។ 

1. រាជធាន/ី សខតត (ទីតាងំសាលាសរៀន)  
 

បន្ទា យានជ័យ ាត់ដ្ំបង ក្ំពង់ចម ក្ំពង់ឆាន ងំ ក្ំពង់សព ឺ
ក្ំពង់្ ំ ក្ំពត ក្ណ្តត ល សកាេះកុ្ង ក្ក្សចេះ 
មណឌ លគិរ ី ភនំសពញ ក្ពេះវហិារ ម្ក្ពស្វង សពា្ិ៍សាត ់
រតនគិរ ី សសៀមរាប ក្ពេះសីហនុ សាឹងស្ក្តង សាវ យសរៀង 
តាស្ក្វ ឧតតរានជយ័ ស្ក្ប ម្ប លិន តបូងឃមុ ំ

 
2. ស ម្ េះសាលាសរៀន  
 
 

 
3. មុខវជិាា ឯក្សទស (មុខវជិាា ឯក្សទសស្ដ្លអ្នក្បសក្ងៀន ឧទហរណ៍៖ គណិតវទិា រូបវទិា ក្បវតតិវទិាជាសដ្ីម) 



 

56 
 

 
 
 

 

4. តួន្ទទី (ន្ទយក្/ន្ទយក្រង/ក្បធានមុខវជិាា ឯក្សទសស្សាមជាសដ្ីម) 
 

 
 

 
5. សតីអ្នក្ានអាយុចសន្ទៃ េះប ុន្ទម ន? (សូមជួយគូសសញ្ហា ក្គីស ក្នុងក្បអ្ប់ខាងសក្កាម) 

 
20-24  
25-35  
36-43  
44-51  
52-59  
60+  

 

6. សភទ (សនេះគឺជាការវាយតម្មៃក្នុងគសក្ាង និងលក្េខណឌ ក្ំណត់សជាគជ័យម្នសមភាពសយនឌ្័រ។) (សូមជួយគូសរ
ងវង់។) 
 

ក្បុស ក្សី 
  
7. សោតតន្ទម ន្ទម (ព័ត៌ានសនេះនឹងក្តូវរក្ាការសាៃ ត់ ស្ដ្លសោលបណំងសនូលគឺសដ្ីមបធីាន្ទនូវការជួយោកំ្ទ 

និងក្ណំតនូ់វសសចក្តីក្តូវការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់បុគគលាន ក្់ៗ ) 
 

 
 

 

8. សតីអ្នក្ធាៃ បា់នចូលរមួវគគបណតុ េះបណ្តត លសតពីីការសរៀន នងិបសក្ងៀនស្សាមសៅម្យមសកិ្ាទុតិយភូម ិស្ដ្ល
សរៀបចំស ងីសដាយវទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំ្ដ្រឬសទ? (សូមគូសរងវង់) 
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ធាៃ ប ់ មិនធាៃ ប់សទ 
 

ការស្សវងយលព់ីសោលការណ៍ នងិបញ្ញតតិស្សាម 

ក្ក្មងសណួំរទងំពីរខាងសក្កាមសនេះជាប់ពាក្ព់័នធសៅនងឹភារក្ិចចរបស់វទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំតីពីការ្តល់ឱ្កាស
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈបស្នាមសលីជំន្ទញស្សាមសៅកាន់គណៈក្គប់ក្គងស្សាមសៅសាលាសរៀន។ ក្ក្មងសណួំរសនេះក្៏ជួយ្តល់
ព័ត៌ានោកំ្ទដ្ល់តួន្ទទីរបសវ់ទិាសាា នជាតអិ្ប់រកំ្នុងការជយួសលីក្ក្មពស់ការស្ក្លមអសាលាសរៀនក្នុងក្ក្មិតម្យម
សិក្ាទុតយិភូមិ្ ងស្ដ្រ។ 

បញ្ញតតិស្សាម 

សៅសពលសឆៃីយសណួំរទងំសនេះ សូមគតិថាសតីអ្នក្ានឧទហរណ៍ជាក្់ស្សតងអ្ពំីរសបៀបស្ដ្លអ្នក្ានសសក្មចាន
នូវចំណុចទងំសនេះស្ដ្រឬសទ។ 

9. ក្នុងតួន្ទទីជាក្បធានក្ក្ុមម្នមុខវជិាា ឯក្សទសស្សាម ឬគណៈក្គប់ក្គងស្សាម សតអី្នក្វាយតម្មៃសលីក្ក្មិតទំនុក្ចិតត
របស់អ្នក្សលីបញ្ាតិតស្សាមក្នុងក្ក្មិតណ្ត? (សូមគូសសញ្ហា ក្គីសសលចីំណុចនីមយួៗ ស្ដ្លសាក្សមនឹងអ្នក្
បំ្ុត) 

 អ្នក្ងមីសថាម ង 
មិនសចេះ
ទល់ស្ត
សសាេះ 

ចប់ស្តី
មដ្ំបូង 
សចេះតិចតួច 

 

ានសមតា
ភាព 

សចេះម្យម 

សាា ត់
ជំន្ទញ 
សចេះបងគួរ 

 
 

អ្នក្ជំន្ទញ 
សចេះសាា ត់
ជំន្ទញ 

សាគ ល់ថាស្សាមជាអ្វ។ី 
 

     

ដ្ឹងពីរសបៀប ឬវ ិ្ ីសាស្រសតខុសៗ
ោន សលីការបសក្ងៀនស្សាម។ 
វ ិ្ ីសាស្រសតបសក្ងៀនស្សាម ខុសពីវ ិ្ ី
សាស្រសតបសក្ងៀនដ្៏ម្ទ 
 

     

ដ្ឹងពអី្តាក្បសោជន៍ម្នការអ្បរ់ ំ
ស្សាមសៅក្មបុជា 
 

     

ានភាពសក្មមសលីការសលកី្
ក្មពស់បណិំនសតវតសរទ៍2ី1ស្ដ្ល
ចាំច់សក្ាប់សាលាសរៀន 
ការសលីក្ក្មពស់បណិំនសតវតសរ ៍
ទី21សៅសាលាសរៀន 
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ការសលីក្ក្មពស់សតង់ដាទងំ15 
ក្នុងការបសក្ងៀនស្សាម 
 

     

ការសលីក្ក្មពស់ការបសក្ងៀនស្ដ្ល
្ាភាា ប់និងាតុភូតជាក្់ស្សតង
សដាយបញ្ចូ លទងំស្្នក្វសីវក្មម 
និងបសចចក្វទិា 
 

     

ោកំ្ទដ្ល់ក្គូបសក្ងៀនក្នុងការ
បង្វា ញពីក្ទសឹតី នងិសោលការណ៍
ស្សាមដ្ល់សិសស 
 

     

្តល់្នធានលអៗ ដ្ល់ក្គូបសក្ងៀន
សដ្ីមបអី្នុវតតការពិសសា្ 
 

     

ចូលរមួជាមួយក្គូបសក្ងៀនោ ង
ជិតសនិទធសដ្ីមបជីយួជុំរុញដ្ល់
សិសសស្វីពិសសា្ន៍សដាយខៃួនឯ
ង។ 
 

     

ចូលរមួោ ងជិតសនិទធជាមួយក្គូ
បសក្ងៀនសដ្ីមបសីលីក្ក្មពស់សលកីារ
សិក្ាអ្សងេតរបសស់ិសសក្នុងថាន ក្់
សរៀន 
 

     

ានភាពសក្មមក្នុងការសលកី្ទកឹ្
ចិតតដ្ល់ក្គូបសក្ងៀនឱ្យសក្បីក្ាស់
ការបសក្ងៀនស្បបរេិះរក្ (IBL)។ 
 

     

សលីក្ទឹក្ចិតតដ្ល់ក្គូបសក្ងៀនឱ្យ
សក្បីក្ាស់វ ិ្ ីសាស្រសតសដាេះក្សាយ
បញ្ហា ។ 
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សលីក្ទឹក្ចិតតដ្ល់ក្គូបសក្ងៀនឱ្យ
សក្បីក្ាស់បណិំនគិតក្ក្មិតខព
ស់។ 
 

     

 

សោលការណ៍ស្សាម៖ ការក្គប់ក្គងថ្នន ក្់សរៀនស្សាម 

10. សតីអ្នក្នងឹពណ៌ន្ទអ្ពំីក្ក្មតិម្នទំនុក្ចិតតរបស់អ្នក្ោ ងដូ្ចសមតចចំសពាេះក្បសោគនីមួយៗខាងសក្កាម (ការ
ក្គប់ក្គងថាន ក្់សរៀនស្សាម) 

 អ្នក្ងមីសថាម ង 
មិនចាស់
ទល់ស្ត
សសាេះ 
 

ចប់ស្តី
មដ្ំបូង 
មិនចាស ់
 

ានសមតា
ភាព 
ចាស់ខៃេះ មិន
ចាស់ខៃេះ 
 

សាា ត់
ជំន្ទញ 
ចាស ់
 

អ្នក្ជំន្ទញ 
ចាស់1
០០% 

យល់ដ្ឹងពីសសចក្តីក្តូវការរបស់
ក្គូបសក្ងៀនាន ក្់ៗ សហយីអ្នក្
អាច្តលក់ារជួយោកំ្ទដ្លព់កួ្
ោត់ សដ្ីមបអីាចស្វីស្្នការសម
សរៀនស្សាម។  
 

     

យល់ដ្ឹងពីសសចក្តីក្តូវការរបស់
ក្គូបសក្ងៀនាន ក្់ៗ សហយីអ្នក្
អាច្តលក់ារជួយោកំ្ទដ្លក់ារ
រមួបញ្ចូ លមុខវជិាា ពីរឬសក្ចីនសៅ
ក្នុងសមសរៀន។ 
 

     

ធាន្ទាននូវតក្មូវការសុខភាព 
និងសុវតាភិាពក្តូវានបំសពញ
សៅក្នុងបនាប់ពិសសា្ន។៍ 
 

     

ធាន្ទានថាក្គូបសក្ងៀន
ក្គប់ក្គងការវាយតម្មៃហានភីយ័
ានលអ (សក្ោេះថាន ក្់ ហានិភយ័ 
និងការក្គប់ក្គង)។ 
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យល់ដ្ឹងពីសសចក្តីក្តូវការរបស់
ក្គូបសក្ងៀនាន ក្់ៗ សដាយអ្នក្
អាចជួយោកំ្ទដ្លព់ួក្ោត់ក្នុង
ការក្គប់ក្គងថាន ក្់សរៀនឱ្យាន
ភាពលអក្បសសីរ។ 
 

     

ពិនិតយសមលីថាក្គូបសក្ងៀនក្ំពុង
ស្តសក្បីក្ាស់បសចចក្សទសវាយ
តម្មៃតាមដ្ណំ្តក្់សដ្ីមបសីលកី្
ក្មពស់វឌ្ឍនភាពសិក្ារបស់
សិសស។ 
 

     

ពិនិតយសមលីថាក្គូបសក្ងៀនសក្បី
ក្ាស់វ ិ្ ីសាស្រសតសួរសណួំរស្ស
ងៗោន សដ្ីមបវីាយតម្មៃវឌ្ឍនភាព
សិក្ារបសស់ិសស។ 
 

     

ានភាពសក្មមសលីការសលកី្ទកឹ្
ចិតតដ្ល់ក្គូបសក្ងៀនឱ្យសក្បីក្ាស់
បសចចក្សទសសួរសណួំរសដ្ីមបី
វាយតម្មៃការបំសពញភារក្ិចចប
សក្ងៀន។ 
 

     

សលីក្ក្មពស់ក្គូបសក្ងៀនឱ្យ ស្វី
ការង្វរជាក្ក្ុមសដ្មីបកី្គប់ក្គងឲ្យ
ានក្បសទិធភាពម្នការសិក្ា
របស់សសិស។ 
 

     

សសងេតសលគុីណភាពម្នការ
បសក្ងៀន ការសរៀន និងរង្វវ យ
តម្មៃការសកិ្ា។ 
 

     

 

ចំណុចខ្ៃ ងំ 
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សូមសលកី្យក្ 3ចណុំចសលីក្ការក្គប់ក្គងការអ្ប់រសំ្សាម ស្ដ្លអ្នក្គតិថាអ្នក្ខៃួនឯងានភាពខាៃ ងំឬានទនុំក្ចតិត 
(សូមបង្វា ញចណុំចណ្តស្ដ្លអ្នក្ចង់ស្ចក្រសំ្លក្ជាមួយអ្នក្ជំន្ទញស្្នក្ស្សាមស្សងសទៀតក្នុងសាលាសរៀនរបសអ់្នក្ 
សដ្ីមបជីាស្្នក្មួយក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់ពួក្ោត់។ )  

មុននឹងសឆៃីយសណួំរសនេះ សូមគិតអ្ំពសីក្មមភាពន្ទន្ទស្ដ្លអ្នក្ចូលចិតត សហយីយលថ់ាទទួលានសជាគជ័យ។ 

 
11. ចំណុចខាៃ ងំទ1ី 

 
 
 

 
12. 

 
ចំណុចខាៃ ងំទ2ី 

 
 
 

 
13. 

 
ចំណុចខាៃ ងំទី3 

 
 
 

 

ចំណុចស្ក្លមអ 

សូមសលកី្យក្ 3ចណុំចសលកីារក្គប់ក្គងការអ្ប់រសំ្សាមស្ដ្លអ្នក្ានចណំ្តប់អារមមណ៍ថាអ្នក្ក្តូវការសដ្មីបអី្ភិវឌ្ឍ
បំ្ុត ក្នុងអ្ំ ុងសពល6ស្ខបន្ទា ប់។ ជាឧទហរណ៍ សតីអ្នក្ចង់អ្ភិវឌ្ឍបណិំនរបស់អ្នក្សដ្មីបោីកំ្ទដ្ល់ក្គូបសក្ងៀន
ក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍបណិំនបសក្ងៀនស្សាម នងិការស្វីស្្នការស្សាមស្ដ្រឬសទ? អ្នក្ក្បស្ហលជាចងស់្ក្លមអការក្គប់ក្គង
របស់អ្នក្ និងចំសណេះដ្ឹងរបសក់្គូអ្ំពីសុខភាព និងសុវតាិភាពបនាប់ពិសសា្ន៍ និងការវាយតម្មៃហានិភ័យ។ តារាង
ខាងសក្កាមសនេះមិនសពញសលញសន្ទេះសទ។ សូមសមតាត បស្នាមគំនតិផ្ទា ល់ខៃួនរបសអ់្នក្។ 

 
14. ចំណុចស្ក្លមអទី1 

 
 
 

 
15. ចំណុចស្ក្លមអទី2 

 
 
 

 
16. ចំណុចស្ក្លមអទី3 

 
 
 

 

ភាពជាដ្ឹក្ន្ទ ំ

17. ថាន ក្ដ់្ឹក្ន្ទសំាលាសរៀនានភាពសក្មមក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍក្គប់ចណុំចទងំអ្ស់សលីការអ្ប់រសំ្សាមសៅសាលាសរៀន។ 
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 1 2 3 4 5  
មិនពិតទល់ស្តសសាេះ      ពិតខាៃ ងំណ្តស ់

 

18. ក្គូឧសទាសបសង្វគ លម្នវទិាសាា នជាតអិ្ប់រជំួយោកំ្ទដ្លស់ាលាសរៀន សដ្មីបសី្វីឱ្យានវឌ្ឍនភាពក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍន៍
ការអ្ប់រសំ្សាម។  

 1 2 3 4 5  
មិនពិតទល់ស្តសសាេះ      ពិតខាៃ ងំណ្តស ់

 

19. វគគបណតុ េះបណ្តត លសតពីីការសរៀន និងបសក្ងៀនស្សាមសៅម្យមសិក្ាទុតិយភូមិ ស្ដ្លសរៀបចំស ងីសដាយវទិា
សាា នជាតអិ្ប់រជំួយដ្ល់ក្គបូសក្ងៀនរបស់សយងីក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍន៍បណិំន នងិការអ្នុវតតស្្នក្ស្សាម។  

 1 2 3 4 5  
មិនពិតទល់ស្តសសាេះ      ពិតខាៃ ងំណ្តស ់

 

 

សូមអ្រគុណចំសពាេះការចណំ្តយសពលបំសពញក្ក្មងសំណូរ។ 
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ឧបសមព័នធ គ៖ ឧបក្រណ៍សសងេតលមអិតសលើការបសក្ងៀនស្សាម 
 

សាលាសរៀន៖  
ក្គូបសក្ងៀន៖  
ចំនួនសិសស៖ ក្សី៖                                ក្បសុ៖ 
ថាន ក្់ទី៖  
កាលបរសិចឆទ៖  
សា ង៖  

 

ទិដ្ឋភាពទូសៅម្នឧបក្រណ៍៖ ឧបក្រណ៍ក្បមូលទិននន័យស្បបគុណវសិ័យសនេះ្តល់សសចក្តីស្ណន្ទអំ្ំពីការ្តល់មតិស្ក្
លមអឆាប់រហ័សសៅកាន់ក្គូបសក្ងៀនក្នុងអ្ំ ុងសពលម្នការការសសងេតសៅសពលអ្នុវតតសក្មមភាពស្សាមន្ទន្ទសៅក្នុងថាន ក្់
សរៀន/បនាប់ពិសសា្ន។៍ 

ឧបក្រណ៍ការសសងេតសនេះនឹងក្សបតាមសតង់ដាទងំ15 និងជាការវាយតម្មៃតាមដ្ំណ្តក្់ស្ដ្លអាចសក្បីក្ាស់ក្នុងការ
្តល់ជួយការក្បឹក្ា នងិការ្តល់មតិស្ក្លមអសក្ៅ្ៃូវការមួយដ្ល់ក្គូបសក្ងៀនាន ក្់ៗ ក្៏ដូ្ចជាការស្វីជាឯក្សារម្នក្មម
វ ិ្ ីស្សាម នងិការវាយតម្មៃស្ដ្លបសក្មីដ្ល់សោលសៅ ឬលទធ្ លម្នក្មមវ ិ្ ីទក្់ទងនឹងការបសក្ងៀន នងិសរៀនស្សាម។ 

ល.រ 
. 

សតង់ដាស្សាម៖ 1-8 ការអ្នុវតតវទិាសាស្រសត 9-15 ការបសក្ងៀនអ្នតរមុខវជិាា បញ្ចូ លោន  
 

សូមគូសសញ្ហា ក្គី
សសលីការសសងេត 

1. សួរសំណួរ និងក្ំណត់ពីបញ្ហា    
2. អ្ភិវឌ្ឍ និងសក្បីក្ាស់គំរូរ   
3. ស្វីស្្នការ និងអ្នុវតតការអ្សងេត    
4. វភិាគ និងបក្ក្សាយទិននន័យ   
5. សក្បីក្ាស់ការគិតស្បបគណិតវទិា និងការគិតស្បបគណន្ទ (ការគិតស្បបតក្េវទិា ការគិតស្បប

ពិចរណ្ត និងការគិតស្បបសីុជសក្ៅ)  
 

6. បសងេីតការពនយល់ និងបសងេីតសសចក្តីសននិដាឋ ន ឬសសនីដ្ំសណ្តេះក្សាយ  
7. ចូលរមួក្នុងអ្ំណេះអ្ំណ្តងស្ដ្លសក្បីភសតុតាង និងសហតុ្ល  
8. ទទួលព័ត៌ាន វាយតម្មៃ និងទំន្ទក្់ទំនង  
9. លំន្ទគំំរូ ាតុភូតម្ន្មមជាតិ  
10. សហតុ និង្ល   
11. បរាិណ សាាក្ត និងាក្តដាឋ ន (ការវាស់ស្វង និងការក្ត់ក្តាតម្មៃ)  
12. ក្បព័នធ និងគំរូម្នក្បព័នធ   
13. សារធាតុ និងថាមពល; លំហូរ ការអ្ភិរក្ស និងវដ្ត   
14. រចន្ទសមព័នធ និងមុខង្វរម្នាតុភូតមួយ (សតីវាជាអ្វី? សតីវាានាតុភូតស្បបណ្ត?)  
15. សសារភាព និងការផ្ទៃ ស់បតូរ (សតីវាសាិតសសារសទ? សតីវាផ្ទៃ ស់បតូរ? សតីវាផ្ទៃ ស់បតូរសៅសពលណ្ត?)  

 



 

64 
 

1). វតថុបំណងសមសរៀន  

1.1. សតីវតាុបណំងសមសរៀនានភាពចាសល់ាស់ស្ដ្រឬសទ? ាទចស / អ្ត់សទ   

1.2. សតីវតាុបណំងសមសរៀនាន្ារភាា ប់នឹងជីវតិក្បចមំ្ងៃស្ដ្រឬសទ? ាទចស/អ្ត់សទ 

1.3. សតីវតាុបណំងទងំអ្ស់សនេះក្តូវានបង្វា ញសៅកាន់សសិសស្ដ្រឬសទ?ាទចស/អ្ត់សទ  

1.4. សតីសក្មមភាពសមសរៀនក្តូវោន នឹងការវតាុបណំងសមសរៀនទងំសនេះោ ងដូ្ចសមតច? ាទចស/អ្ត់សទ  

1.5. សតីវតាុបណំងសមសរៀនក្តូវានពិនតិយ និងរលំឹក្ស ងីវញិអ្ំ ុងសពល ឬសៅចុងសា ងបសក្ងៀនសដ្ីមបតីាមដានថា
ការបសក្ងៀនានសសក្មចវតាុបណំងសមសរៀនស្ដ្រឬសទ? ាទចស/អ្ត់សទ  

1.6. សតីវតាុបណំងសមសរៀនក្តូវានវាយតម្មៃោ ងដូ្ចសមតច? (សូមគូសសញ្ហា ក្គីសក្នុ ងក្បអ្ប់)  

□ ការសួរសំណួរផ្ទា ល់ាត់ □ សំសណរសសសរ   □ លទធ្លសសងេតតាមដាន  □ ស្សងៗសូម្ៃល់សសចក្តីលមអិត 

2). ការសវយ័អ្សងេត 

2.1. សតកីារអ្សងេតរបសស់ិសសក្តូវានអ្នុវតតស្ដ្រឬសទ?(សូមគូសក្គីសក្បអ្ប់)  

□ សដាយក្គូបសក្ងៀន   □ សដាយសសិស   

2.2. សតកីារអ្សងេតរបសស់ិសសានការចូលរមួស្ដ្រឬសទ? ាទ/ចស/ អ្ត់សទ។ សបសីិនជាានការចូលរមួ សូម្តល់
សសចក្តលីមអិត។  
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………..……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………… 

2.3. សតកីារអ្សងេតរបសស់ិសសជួយអ្ភិវឌ្ឍ និងស្ក្លមអការយល់ដ្ឹងរបស់សសិសអ្ំពគីំនិតសនូលរបស់ស្សាមស្ដ្រឬសទ? 
ាទ/ចស/ អ្ត់សទ។ សូម្តលជ់ាឧទហរណ៍  

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………… 

2.4. សតសីក្មមភាពស្ដ្លរមួបញ្ចូ លខៃឹមសារ ឬបណិំនសចញពីមុខវជិាា ពីរឬសក្ចីនានអ្វីខៃេះ? (មុខវទិាសាស្រសត៖ ជី
វវទិា គីមីវទិា ស្្នដ្ីវទិា រូបវទិា គណិតវទិា ICT)  

សូមមត៖ិ……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………
……………… 

2.5. សតីសសិសសហការជាមយួោន ដូ្ចសមតច? (សូមគូសក្គីសក្បអ្ប់)  

□សិសសស្វកីារស្តាន ក្ឯ់ង     □សិសសស្វកីារជាក្ក្ុម 

□សិសសស្វកីារជាក្ក្ុមានសសិស3ឬ4ន្ទក្ ់   □សិសសស្វកីារជាក្ក្ុមានោន 5ន្ទក្់ស ងី 
  

 

2.6. សតាីនសក្មមភាពអ្វីខៃេះស្ដ្លសសិសានចូលរមួក្នុងសពលសហការោន ?អាក្បបក្ិរោិជាក្់លាក្់ស្សងៗអាចរមួ
បញ្ចូ ល ប ុស្នតមិនក្ណំត់ចំសពាេះការនិោយ ការសាត ប់ ការគូសវាស ការសក្បៀបស្ៀប ការសសងេត ការក្ត់ក្តា ការ
ចត់ស្ចង ការទសសនទ៍យ ការពិភាក្ា ការស្វីស្្នការ ការសាក្លបង ការសរៀបចំ ការក្សាង។ល។ (សូមគូសក្គី
សក្បអ្ប់) 

 

□ការពិភាក្ាោន    □ការសរសសរ  □សក្មមភាព្តល់ភារក្ចិច  

□រចន្ទឬបសងេីតអ្វងីម ី  □បទបង្វា ញ  □ស្សងៗ 

ឥរោិបងជាក្់លាក្់ ឬមតិសោបល់  …………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………….. 
2.7. សតីក្គូបសក្ងៀន និងសិសសក្ំពុងស្ត្ារភាា ប់បញ្ាតិតស្សាមសៅនឹងចំសណេះដ្ឹង និងការយល់ដ្ឹងរបស់សសិសសលី
ាតុភូតម្នជីវតិក្បចមំ្ងៃស្ដ្រឬសទ? ាទ/ចស /អ្ត់សទមតិសោបល់៖ 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….. 

2.8 សតីសមសរៀនសនេះ សមនងឹស្សាមក្ក្មតិណ្ត?  

ស្សាមក្ក្មិត1 ស្សាមក្ក្មិត2 ស្សាមក្ក្មិត3 
សោលគំនតិសនូល
្ារភាា ប់នឹង
ាតុភូតម្នពិភព
សលាក្ពិត 

សោលគំនតិសនូល្ារ
ភាា ប់សៅនឹងាតុភូតពិ
ត។ មុខវជិាា ពីរឬសក្ចីន

សោលគំនតិសនូល្ារភាា បន់ឹងាតុភូតម្នការរស់សៅក្បចំ
ម្ងៃ។ 
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 ក្តូវានក្ចាច់បញ្ចូល
ោន ។ 
 

 

មុខវជិាា ពីរឬសក្ចីនក្តូវានក្ចាច់បញ្ចូលោន ។ 

 

ានការអ្សងេតរបសស់ិសស។ 

គូសក្គីសតាមការគួរ 
 

គូសក្គីសតាមការគួរ 
 

គូសក្គីសតាមការគួរ 
 

 

3). សុខភាព និងសុវតាភិាពសលីការពិសសា្  

3.1. សតីានការវាយតម្មៃហានិភ័យដ្ច៏ាស់លាស់ស្វីស ងីសដាយក្គូបសក្ងៀនស្ដ្រឬសទ? ាទ/ចស  អ្ត់សទ  

3.2. សតកីារយល់ដ្ឹងអ្ំពីសក្ោេះថាន ក្់ ហានភិ័យ នងិការក្បុងក្បយត័នក្តូវានស្ចក្រសំ្លក្ជាមយួសិសសស្ដ្រឬសទ? 
ាទ/ចស  អ្ត់សទ  

សតីានអ្វីចង់សលកី្ស ងីបស្នាមស្ដ្រឬសទ…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
4). បរោិបនន  

4.1. សតីានភសដុតាងអ្វខីៃេះម្នការអ្នុវតតបរោិបនន? 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

4.2. សតីអ្នក្គិតគូអ្ំពីសសចក្តីក្តូវការរបសស់ិសសាន ក្់ៗោ ងដូ្ចសមតច? 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

 

5). មតិស្ក្លមអ  

សោលបណំងម្នការសសងេតសលីការបសក្ងៀនគឺសដ្ីមបអី្ភិវឌ្ឍ្នធានដ្៏ានតម្មៃបំ្ុតគឺក្គបូសក្ងៀន។ វ ិ្ ីសាស្រសតបងវឹក្/
ការស្ណន្ទនំឹងស្វីឱ្យក្គូបសក្ងៀនអាចសមលីដ្ឹង ឬទទលួសាគ ល់ខៃួនឯងនូវភាពខាៃ ងំ ភាពសខាយ និងការក្ណំត់ាន
នូវសក្មមភាពស្ដ្លអាចក្តូវយក្មក្បង្វា ញសៅក្នុងការតាមដានសៅសពលសក្កាយ។ 
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ក្ក្មងឃ្លៃ បំ្ុសគំនតិ  

(ឃ្លៃ ខាងសក្កាមអាចមិនស្មនជាសណួំរសទ ស្តជាឃ្លៃ បំ្ុសគំនិតដ្ល់ការពិភាក្ា)   

 

5.1. សតីានសរឿងអ្វខីៃេះស្ដ្លក្បក្ពឹតតសៅោ ងលអក្នុងការបសក្ងៀនម្ងៃសនេះ? សតីអ្នក្ដ្ឹងានសដាយរសបៀបណ្ត?  

 

5.2. សតីការបសក្ងៀនម្ងៃសនេះានសសក្មចវតាុបណំងសមសរៀនស្ដ្រឬសទ? សតីអ្នក្ដ្ឹងានសដាយរសបៀបណ្ត? សតីវតាុ
បំណងសមសរៀនានលក្េណៈង្វយក្សួលសពក្ ឬពិាក្សពក្ស្ដ្រឬសទ?  

 

5.3. សតីសន្ទេះជាការបសក្ងៀនស្បបសមញ្ាស្មនសទសក្ាប់អ្នក្?  

 

5.4. សតសីិសសទងំអ្ស់របសអ់្នក្ានអ្នក្ចូលសរៀនសមសរៀនសនេះសទ? សតសីិសសរបស់អ្នក្ានសរៀនសូក្តពអី្វីខៃេះ? សតី
អ្នក្ដ្ឹងានសដាយរសបៀបណ្ត? សតីសិសសរបស់អ្នក្គិតថាសមសរៀនសនេះង្វយក្សួល ឬពិាក្សលីអ្វីខៃេះ?  

 

5.5. សតីស្្នក្អ្វីខៃេះម្នការបសក្ងៀនសមសរៀនស្ដ្លអ្នក្គួរស្តស្វីស ងីឱ្យខុសពីការបសក្ងៀនសលីក្មុន? សបីសនិណ្តជាអ្នក្
ចង់ផ្ទៃ សប់តូរសល1ីចណុំច សត1ីចំណុចសន្ទេះគឺជាអ្វី?  

 

5.6. សតីអ្នក្ក្តូវការជំនយួោកំ្ទអ្វីខៃេះសដ្ីមបអី្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈបស្នាម? សតីានស្្នក្ម្នការបសក្ងៀនណ្តខៃេះស្ដ្លអ្នក្គតិ
ថាសៅានភាពពិាក្បំ្ុត? 

5.7. ក្ិចចសនា៖ សតអី្នក្នងឹពាោមបសក្ងៀនឱ្យលអជាងពីមុនសលីចណុំចអ្វីខៃេះសក្ាបក់ារបសក្ងៀនសមសរៀនបន្ទា ប់?
សតីអ្នក្នងឹរពំឹងថាសមីលសឃញីពីភាពខុសោន អ្វខីៃេះ? សតីអ្នក្នងឹដ្ឹងថាវាជយួឱ្យសសិសអាចសរៀនានោ ងដូ្ចសមតច? 
សតីសពលណ្តស្ដ្លអ្នក្ចង់ឱ្យខញុមំក្សសងេតថាន ក្់របស់អ្នក្មតងសទៀត?  
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ឧបសមព័នធ ឃ៖ ឧបក្រណ៍សសងេតរហស័សលើការបសក្ងៀនស្សាម 
ឧបក្រណ៍សសងេតរហស័សលើការបសក្ងៀនស្សាម 

ស ម្ េះសាលាសរៀន៖  
 

អ្នក្សសងេត៖  ក្លបរសិចឆទ៖  

ស ម្ េះក្គូបសក្ងៀន៖  បនាប៖់  សា ង៖  
សក្មមភាពស្សាមសផ្ទត តការសសងេត 

សតង់ដាស្សាមទងំ15 
ការអ្នុវតតតាមក្ទឹសតី និង
សោលការណ៍ស្សាម 

បំណិនសតវតសន៍ទី21 ការ
ម្ចនក្បឌ្ិត ការគិតសីុជសក្ៅ 
ក្ិចចសហការ និងការទំន្ទក្់

ទំនង 

ការអ្សងេតរបស់សិសស 

ការស្វីក្ិចចស្តងការសមសរៀន
ស្សាម 

ការ្ារភាា ប់ស្សាមសៅនឹង
ាតុភូតម្នពិភពសលាក្ពិត 

ការសក្បីក្ាស់វ ិ្ ីសាស្រសត
សដាេះក្សាយបញ្ហា  

ការក្ចាច់បញ្ចូ លោន សលីមុខវជិាា
ពីរ ឬសក្ចីន 

ការអ្នុវតតតាមលក្េខណឌ
តក្មូវស្្នក្សុខភាព និង

សុវតាិភាព 

ការសក្បីក្ាស់វ ី្ ីសាស្រសត
បសក្ងៀននិងសរៀនស្បបរេិះរក្ 

IBL 

ការក្គប់ក្គងបនាប់
ពិសសា្ន៍ 

ការវាយតម្មៃសលីហានីភ័យ 
(សក្ោេះថាន ក្់ ហានីភ័យ និងការ

ក្គប់ក្គង) 

សក្បីក្ាស់ការង្វរក្ក្ុម 
ក្ិចចពិភាក្ាក្នុងថាន ក្់

ក្បក្បសដាយក្បសិទធភាព 
ការសក្បីក្ាស់បសចចក្សទស
វាយតម្មៃតាមដ្ំណ្តក្់ 

ការសក្បីក្ាស់បសចចក្សទសសួរ
សំណួរខុសៗោន  

ការជួយោកំ្ទជាក្ក្ុម 
(ក្គូជួយក្គូ) 

ការសក្បីក្ាស់ការអ្នុវតតសលី
ការពិសសា្ 

 

ការចូលរមួោ ងសក្មម
របស់សិសស 

 

បរោិកាស? (គួរឱ្យចប់
អារមមណ៍ រកី្រាយ ឬគួរឱ្យ្ុញ

ក្ទន់ ។ល។) 
 

                   

សផ្ទត តសលកីារសសងេតរហ័សៗ សូមសក្ជីសសរសីក្បធានបទ1 ឬ2ពីតារាងខាងសល ី
 
 

                                          

ចំណុចអ្នុវតតលអៗ អ្ំ ុងសពលម្នការសសងេត 
1. 
 
 
2. 
 
 
3. 
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ចំណុចតក្មវូឱ្យានការអ្ភិវឌ្ឍបស្នាម 
1. 
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 

 

សូមសក្បីក្ាស់មតិស្ក្លមអពីខាងសលី សដាយបស្នាមសោលសៅស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍសៅសាលាសរៀនរបស់គណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាម នងិស្្នការសសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចសំក្ាប់ក្គូបសក្ងៀន  
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ឧបក្រណ៍សសងេតរហស័សលើការបសក្ងៀនស្សាម 

 

ស ម្ េះសាលាសរៀន៖  
 

អ្នក្សសងេត៖  ក្លបរសិចឆទ៖  

ស ម្ េះក្គូបសក្ងៀន៖  បនាប៖់  សា ង៖  
សក្មមភាពស្សាមស្ដ្លអាចជាការសផ្ទត តអារមមណ៍ម្នការសសងេត 

សតង់ដាស្សាមទងំ15 ការអ្នុវតតតាមក្ទឹសតី និង
សោលការណ៍ស្សាម 

បំណិនសតវតសន៍ទី21 ការ
ម្ចនក្បឌ្ិត ការគិតសីុជសក្ៅ 
ក្ិចចសហការ និងការទំន្ទក្់

ទំនង 

ការអ្សងេតរបស់សិសស 

ការស្វីក្ិចចស្តងការសមសរៀន
ស្សាម 

ការ្ារភាា ប់ស្សាមសៅនឹង
ាតុភូតម្នពិភពសលាក្ពិត 

ការសក្បីក្ាស់វ ិ្ ីសាស្រសត
សដាេះក្សាយបញ្ហា  

ការក្ចាច់បញ្ចូ លោន សលីមុខវជិាា
ពីរ ឬសក្ចីន 

ការអ្នុវតតតាមលក្េខណឌ
តក្មូវស្្នក្សុខភាព និង

សុវតាិភាព 

ការសក្បីក្ាស់វ ី្ ីសាស្រសត
បសក្ងៀននិងសរៀនស្បបរេិះរក្ 

IBL 

ការក្គប់ក្គងបនាប់
ពិសសា្ន៍ 

ការវាយតម្មៃសលីហានីភ័យ 
(សក្ោេះថាន ក្់ ហានីភ័យ និងការ

ក្គប់ក្គង) 
សក្បីក្ាស់ការង្វរក្ក្ុម ក្ិចចពិភាក្ាក្នុងថាន ក្់

ក្បក្បសដាយក្បសិទធភាព 
ការសក្បីក្ាស់បសចចក្សទស
វាយតម្មៃតាមដ្ំណ្តក្់ 

ការសក្បីក្ាស់បសចចក្សទសសួរ
សំណួរខុសៗោន  

ការជួយោកំ្ទជាក្ក្ុម 
(ក្គូជួយក្គូ) 

ការសក្បីក្ាស់ការអ្នុវតតសលី
ការពិសសា្ 

 

ការចូលរមួោ ងសក្មម
របស់សិសស 

 

បរោិកាស? (គួរឱ្យចប់
អារមមណ៍ រកី្រាយ ឬគួរឱ្យ្ុញ

ក្ទន់ ។ល។) 
 

                   

សផ្ទត តសលកីារសសងេតរហ័សៗ សូមសក្ជីសសរសីក្បធានបទ1 ឬ2ពីតារាងខាងសល ី
 
 

                                          

ចំណុចអ្នុវតតលអៗ អ្ំ ុងសពលម្នការសសងេត 
1. 
 
 
2. 
 
 
3. 
 

សូមសក្បីក្ាស់ស្ ន្ក្សនេះ
សដី្មបីជាជនួំយក្នុ ងការ
សសងេតការខៃីៗ 

 

សូមសរសសរសដាយសផ្ទត តសលីក្បធាន1 ឬ2
សចញពីតារាងខសលី។ 

សូមកំ្ណត់ចំណុចខាៃ ងំអំ្ ុងសពលម្ន
ការសងេតការណ៍។ ចំណុចខាៃ ងំសនេះ
អាចស្ចក្រសំ្លក្ជាមួយក្ក្ុមការង្វរ។ 
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ចំណុចតក្មវូឱ្យានការអ្ភិវឌ្ឍបស្នាម 
1. 
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 

 

សូមសក្បីក្ាស់មតិស្ក្លមអពីខាងសលី សដាយបស្នាមសោលសៅស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍសៅសាលាសរៀនរបស់គណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាម នងិស្្នការសសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាក្បចសំក្ាប់ក្គូបសក្ងៀន  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សូម្កំណត់ចំណុចត្ម្ូវឱ្យអភិវឌ្ឍអំឡុកង្េលនន្ការការសង្កេត។ ចំណុចង្ន្េះ
អាច្តូវបាន្ង្្បើ្បាស់កនុកង្ោលង្ៅនន្ការស្កលម្អកនុកស្ែន្ការសកម្មភាេ

អភិវឌ្ឍវជិ្ជា ជីវៈ 
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ឧបសមព័នធ ង៖ ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មតិសាលាសរៀន 
 

ស ម្ េះសាលាសរៀន៖           អ្នក្ក្គប់ក្គង៖                      

ស ម្ េះក្គូបសង្វគ ល(វ.ជ.អ្)៖                          កាលបរសិចឆទ៖៖ 
ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន  

ចំណុច/ក្បធានបទ អ្នុក្បធានបទ សក្មមភាព/សោលសៅ  
1 វតតានសិសស 
 
ទិននន័យសិសស
ក្បុសឬក្សី 
 

ថាន ក្់ទី1០ 
សរុប 
 

  

ថាន ក្់ទី11 
មុខវជិាា នីមួយៗ 
 

រូបវទិា  
ជីវវទិា 
គណិតវទិា 
ស្្នដ្ីវទិា 
គីមីវទិា 
IT 

ថាន ក់្ទី12 មុខវជិាា នីមួយៗ 
 

រូបវទិា  
ជីវវទិា 
គណិតវទិា 
ស្្នដ្ីវទិា 
គីមីវទិា 
IT 

2 លទធ្លសិក្
សារបស់សិសស 

រង្វវ យតម្មៃតាម
ដំ្ណ្តក់្/ 
រង្វវ យតម្មៃចុងសក្កាយ 

 

3 ការសក្ជីសសរសី
ក្គូបសក្ងៀនស្សាម 

 
 

4 ការក្គប់ក្គង
បនាប់ពិសសា្ន៍ 
 

សុខភាពនិងសុវតាិ
ភាព 
• សតីានការវាយតម្មៃ
សលីហានីភ័យស្ដ្រ
ឬសទ? 

• សតីានការហវកឹ្ហាត់
បង្វេ រសុវតាិភាព នងិ
ការប េះពាល់សុខភាព
ស្ដ្រឬសទ? 
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ការសរៀបចំសាា រៈក្នុង
បនាប់ពិសសា្ន៍ស្សាម  

ការសក្បីក្ាស់បនាប់
ពិសសា្ន៍ស្សាម 
ភាពញឹក្ញាប់ក្នុងការ
ពិសសា្ 

 

5 ស្្នការ
បសក្ងៀនរបស់ក្គូ 

ស្្នការបសក្ងៀន 
• សតីានរមួបញ្ចូ ល
ខៃឹមសារសមសរៀនមុខ
វជិាា ដ្ម្ទស្ដ្រឬសទ? 

• សតីខៃឹមសារបសក្ងៀន
ាន្ារភាា ប់សៅ
ពិភពពិតស្ដ្រឬសទ? 

 

កិ្ចចស្តងការបសក្ងៀន 
• សតីានបញ្ចូ ល
សក្មមភាពស្សងៗ
ោន ស្ដ្រឬសទ? 
សតីានរមួបញ្ចូ លវ ិ្ ី
សាស្រសតការសរៀនស្បប
សក្មម(active 
learning)? 

 

មតិស្ក្លមអសៅសិសស 
• ញឺក្ញាប់ក្ក្មិត
ណ្ត?  

• សតីការ ត្ល់មតិស្ក្
លមអក្តូវានអ្នុវតត
ដូ្ចសមតច?  
សតីានតាមដានសទ? 

 

6 លទធ្លការ
សសងេតលមអិត
សលីការបសក្ងៀន
ស្សាម 
 

សតីានការសសងេតសលីការបសក្ងៀនស្សាមពីគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសទ?ពីក្កុ្មក្គូបសក្ងៀនដ្ម្ទសទ? 

7 លទធ្លម្ន
ការសាង់មតិសតីពី
ការសពញចិតត
របស់សិសស 

 

សូមគិតអ្ំពីលទធ្លក្នុងមុខវជិាា នីមួយៗម្នមុខវជិាា ស្សាមទងំ5។ 
 
 
 

8 តក្មូវការ
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
ជាក្បច ំ

សូមគិតពីសោលសៅស្ដ្លចង់ស្ក្លមអ 

កាលបរសិចឆទពិនតិយតាមដានស ងីវញិ -ការក្បជុំស្សាម (រសបៀបវារៈក្បជុំ)  កាលបរសិចឆទ៖…………………… 
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ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មតិសាលាសរៀន 

ស ម្ េះសាលាសរៀន៖           អ្នក្ក្គប់ក្គង៖                      

ស ម្ េះក្គូបសង្វគ ល(វ.ជ.អ្)៖                          កាលបរសិចឆទ៖៖ 
ស្្នការសក្មមភាពគណៈក្គប់ក្គងស្សាមក្ក្មិតសាលាសរៀន  

ចំណុច/ក្បធានបទ អ្នុក្បធានបទ សក្មមភាព/សោលសៅ  
1 វតតានសិសស 
 
ទិននន័យសិសស
ក្បុសឬក្សី 
 

ថាន ក្់ទី1០ 
សរុប 
 

  

ថាន ក្់ទី11 
មុខវជិាា នីមួយៗ 
 

រូបវទិា ស្្នក្សនេះឆៃុ េះបញ្ហច ងំពីឧបក្រណ៍ក្តួតពិនិតយកិ្ចចពិភាក្ាគណៈក្គប់ក្គងស្សាម  
 
សោលសៅក្តូវការ៖ 
•ក្ំណត់ស្្នក្សំខាន់ៗស្ដ្លក្តូវការការស្ក្លមអ។ 
• ក្តូវសរៀបចំស្្នការសដាយក្បុងក្បយត័នសដាយសក្បីក្ាស់សោលការម្វឆាៃ ត SMART 
• ពិនិតយជាក្បច ំនិងសដាយក្បុងក្បយត័នសក្ាប់្លជេះ 

ជីវវទិា 
គណិតវទិា 
ស្្នដ្ីវទិា 
គីមីវទិា 
IT 

ថាន ក់្ទី12 មុខវជិាា នីមួយៗ 
 

រូបវទិា សូមអានការស្ណន្ទទំងំសនេះសក្ាប់ថាន ក្់ទងំពីរ 
 
មុខវជិាា នីមួយៗក្តូវពិនិតយ និងតាមដានោ ងយក្ចិតតទុក្ដាក្់។ ការវភិាគអ្ំពីសហតុ្ល
សក្ាប់ការសាេះបងក់ារសិក្ាអាចក្តូវានអ្នុវតតជាមួយក្ក្ុម ស្សាម ។ 

ជីវវទិា 
គណិតវទិា 
ស្្នដ្ីវទិា 
គីមីវទិា 
IT 

2 លទធ្លសិក្
សារបស់សិសស រង្វវ យតម្មៃតាម

ដំ្ណ្តក់្/ 
រង្វវ យតម្មៃចុងសក្កាយ 

សតីពិនាុ សិសសក្នុ ងការវាយតម្មៃជាដ្ណំ្តក្់ក្នុ ងថាន ក្់សរៀនានការលអក្បសសីរជាងមុនសទ? 
(ពិនាុ សំណួរសតសត ) សតីលទធ្លក្ប ងក្បចសំ្ខានភាពលអក្បសសីរជាងមុនសទ? សតី
សិសសក្ំពុងស្តានទំនុក្សក្ចីនជាងមុនស្ដ្រឬសទ? សតីការ្តល់ពិនាុ ក្ប ងានភាពលអ
ក្បសសីរសទ? សតីលទធ្លសិក្ារបស់សិសសអាចនឹងក្តូវស្ក្លមអោ ងដូ្ចសមតច? 

3 ការសក្ជីសសរសី
ក្គូបសក្ងៀនស្សាម 

សតីក្តូវស្វីដូ្ចសមតចសដី្មបីចូលរមួជាមួយក្គូបសក្ងៀនស្សាមងមី និងរក្ាក្គូបសក្ងៀនស្ដ្លានក្សាប់? សតីាន
សក្មមភាពណ្តស្ដ្លអាចស្វីឱ្យការរក្ាទុក្ានក្បសសីរស ីងសទ? 
 

4 ការក្គប់ក្គង
បនាប់ពិសសា្ន៍ 
 

សុខភាពនិងសុវតាិ
ភាព 
• សតីានការវាយតម្មៃ
សលីហានីភ័យស្ដ្រ
ឬសទ? 

• សតីានការហវកឹ្ហាត់
បង្វេ រសុវតាិភាព នងិ

សតីការបណតុ េះបណ្តត លក្តូវានសគសក្ោងទុក្សៅសពលណ្ត? សតីអ្នក្ានធាន្ទថាការវាយ
តម្មៃហានិភ័យក្តូវានសរៀបចំ/សក្បីក្ាស់សដាយក្គូបសក្ងៀន និងសិសសសដាយរសបៀបណ្ត? 
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ការប េះពាល់សុខភាព
ស្ដ្រឬសទ? 

ការសរៀបចំសាា រៈក្នុង
បនាប់ពិសសា្ន៍ស្សាម សតីស្្នការ និងសក្មមភាពអ្វីខៃេះស្ដ្លោកំ្ទវា? សតីក្តូវស្ក្លមអអ្វី? 

ការសក្បីក្ាស់បនាប់
ពិសសា្ន៍ស្សាម 
ភាពញឹក្ញាប់ក្នុងការ
ពិសសា្ 

បនាប់ពិសសា្ន៍អាចនឹងក្តូវានសគសក្បីញឹក្ញាប់ជាង ប ុស្នតសតីវាានឥទធិពលអ្វីសៅសលី
លទធ្លសិក្ារបស់សិសស? សតីសនេះអាចស្វីឱ្យក្បសសីរស ីងសដាយរសបៀបណ្ត? 

5 ស្្នការ
បសក្ងៀនរបស់ក្គូ 

ស្្នការបសក្ងៀន 
• សតីានរមួបញ្ចូ ល
ខៃឹមសារសមសរៀនមុខ
វជិាា ដ្ម្ទស្ដ្រឬសទ? 

• សតីខៃឹមសារបសក្ងៀន
ាន្ារភាា ប់សៅ
ពិភពពិតស្ដ្រឬសទ? 

សតីស្្នការបសក្ងៀនអាចក្តូវស្ក្លមអសដាយរសបៀបណ្ត? សបីសិនជាោម នស្្នការបសក្ងៀនសទ 
សតីស្្នការបសក្ងៀនអាចនឹងក្តូវានស្ក្លមអ ឬអ្ភិវឌ្ឍសដាយរសបៀបណ្ត សដី្មបីបសញ្ា ៀសការ
សក្បីក្ាស់ស្តសសៀវសៅសិក្ាសោល? 

កិ្ចចស្តងការបសក្ងៀន 
• សតីានបញ្ចូ ល
សក្មមភាពស្សងៗ
ោន ស្ដ្រឬសទ? 
សតីានរមួបញ្ចូ លវ ិ្ ី
សាស្រសតការសរៀនស្បប
សក្មម(active 
learning)? 

សតីសាលាសរៀនអាចស្វីអ្វីខៃេះ សដី្មបីសផ្ទត តសលីការស្ក្លមអការចូលរមួ និងសក្មមភាពន្ទន្ទ
របស់សិសស? 

មតិស្ក្លមអសៅសិសស 
• ញឺក្ញាប់ក្ក្មិត
ណ្ត?  

• សតីការ ត្ល់មតិស្ក្
លមអក្តូវានអ្នុវតត
ដូ្ចសមតច?  
សតីានតាមដានសទ? 

សតីក្គូបសក្ងៀនទងំអ្ស់ោន ្តល់មតិស្ក្លមអ ស្ដ្លជួយដ្ល់សិសសក្ំណត់ថាសតីក្តូវស្ក្លមអ
សលីចំណុចអ្វី និងសដាយរសបៀបណ្តស្ដ្រឬសទ? សតីក្គូបសក្ងៀនស្វីអ្វី និងសតីគុណភាពក្នុ ង
ការស្ក្លមអជាអ្វី? សតីការ្តល់មតិស្ក្លមអដ្ល់សិសសអាចនឹងក្តូវានស្ក្លមអសដាយរសបៀប
ណ្ត? 

6 លទធ្លការ
សសងេតលមអិត
សលីការបសក្ងៀន
ស្សាម 
 

សតីានការសសងេតសលីការបសក្ងៀនស្សាមពីគណៈក្គប់ក្គងស្សាមសទ?ពីក្កុ្មក្គូបសក្ងៀនដ្ម្ទសទ? 
សតីការនវានុវតតលអៗ ស្ដ្លសគសសងេតសឃីញអាចក្តូវានសក្បីសដី្មបីស្ក្លមអការអ្នុវតត ស្សាម សៅក្នុ ងសាលារបស់អ្នក្
សដាយរសបៀបណ្ត?សតីស្្នក្សក្ាប់ការស្ក្លមអក្តូវស្វីស ីងដូ្ចសមតច? សតីដ្សំណីរការសនេះអាចក្តូវានស្ក្លមអ
សដាយរសបៀបណ្ត? សបីសោងសៅសលីគុណភាពម្នវ ិ្ ីសាស្រសតបសក្ងៀន និងការក្គប់ក្គងថាន ក្់សរៀន សតីានស្្នការ
សក្ាប់អ្នុវតតការសសងេតជាសទៀងទត់ និងជាយុទធសាស្រសតស្ដ្រឬសទ?  

7 លទធ្លម្ន
ការសាង់មតិសតីពី
ការសពញចិតត
របស់សិសស 

 

សូមគិតអ្ំពីលទធ្លក្នុងមុខវជិាា នីមួយៗម្នមុខវជិាា ស្សាមទងំ5។ 
សូមសលីក្ស ីងបញ្ហា សំខាន់3 សតីជាអ្វីខៃេះ? សតីចំណុចទងំសនេះអាចក្តូវានស្ក្លមអសដាយរសបៀបណ្ត? 
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8 តក្មូវការ
អ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
ជាក្បច ំ

សូមគិតពីសោលសៅស្ដ្លចង់ស្ក្លមអ 
សូមគិតពីមស្ាាយសដី្មបីស្ក្លមអសលីការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ។ សូមក្ំណត់ស្្នក្ស្ដ្លតក្មូវឱ្យានការស្ក្លមអ។ 

កាលបរសិចឆទពិនតិយតាមដានស ងីវញិ -ការក្បជុំស្សាម (រសបៀបវារៈក្បជុំ)  កាលបរសិចឆទ៖…………………… 
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ឧបសម្ព័នធ ច ៖ ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវិជាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មតិបុគគល 
ងឈាម េះគណៈក្គប់ក្គងស្សាម/គ្រូ៖     ងឈាម េះគ្រូបរវឹក/អនកផ នា/ំអនកគ្រប់គ្ររ៖ 

កាលបរងិចេេ៖       ងពលងវលា៖ 

េើកផនៃរ៖ 

ក្. ងត្ើអនកងធវើអវើបានលអ? (ចណុំចសនេះគ្តូ្វបានភាា ប់ជាពិងសសងៅនឹរស្សាមអវើក៏ងោយផដលទក្់ទងនឹរការគ្រប់គ្ររ 
និរ/ឬការបងគ្រៀន) 
 
 
 
ខ. ងត្ើអនកគ្ត្ូវការអវើខៃេះងដើម្បើផកលម្អ ឬគ្ត្ូវការជំនួយទក់េរនឹរការគ្រប់គ្ររ ឬការបងគ្រៀនស្សាមអ្វខីៃេះ? 
(សូមសលីក្យក្បើចណុំចស ងីសៅ) 
 
 
 
គ. ឧបសរគ/បញ្ហា គ្បឈម្ផដលអាចងកើត្មាន ស្ដ្លរារារំអនកពើការអភិវឌ្ឍ ឬងធវើការាររបស់អនក។ 
 
 
 
សកម្មភាពឆាៃ តម្វ (SMART) (យកពើស្្នក្ ក្, ខ ឬ/និរ គខារងលើ) 
 
•  
 
 
•  
 
 
•  
 
 
 
កិចេគ្បជុបំនាេ ប់ងគ្ោរសគ្មាប…់…………………………………… 
 
ការពិនិត្យង ើរវញិងលើសកម្មភាពឆាៃ តម្វ (SMART) ពើមុ្ន (ងត្ើមានែលប៉ាេះពាល់អវើខៃេះ? 
ងត្ើអនកគ្ត្ូវការផកលម្អ ងោលងៅរបស់អនកងេ?) 
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•  
 
 
•  
 
 
•  
 
 
 ត្ថងលខាគ្រ៖ូ             ត្ថងលខាគ្រូបរវឹក៖                          ការគ្បជុំបនាេ ប់៖ 
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ការណ នសំតពីីការបំសពញ៖ 

 ទក្មង់ស្្នការសក្មមភាពអ្ភិវឌ្ឍវិជាា ជីវៈជាក្បចកំ្ក្មិតបុគគល 

(គណៈក្គប់ក្គងស្សាម និងក្គបូសក្ងៀនស្សាម) 

ងឈាម េះរបស ់គ.គ.ស/គ្រ៖ូ      ងឈាម េះគ្រូបរវឹក/អនកផ នា/ំអនកគ្រប់គ្ររ៖ Neil 
Rose 

កាលបរងិចេេ៖ ម្ថ្ៃេើ 2០ ស្ខសមសា ឆ្ន  ំ2០23   ងមា៉ា រ៖ 12.3០ - 1.3០ 

េើកផនៃរ/េើកផនៃរ៖ ម្នេើរពិងោធន៍វេិាោស្រសត 1 

ក្. ងត្ើអនកងធវើអវើបានលអ? (ចណុំចសនេះគ្តូ្វបានភាា ប់ជាពិងសសងៅនឹរស្សាមអវើក៏ងោយផដលទក្់ទងនឹរការគ្រប់គ្ររ 
និរ/ឬការបងគ្រៀន) 
ការពិងោធ - ប៉ាុផនតបានងធវើផត្ម្ួយដរប៉ាុងណ្តណ េះកនុ រផខមុ្នងនេះ។ 
ការគ្បាគ្ស័យទក់េរ - សិសសងឆៃើយត្បបានលអងៅងពលពួក្ោត់ចូលរមួ្។ 
សុខភាព និរសុវត្ថិភាព - សិសសងធវើតាម្ការផ នាអំំពើឧបករ ៍ពិសសា្
ប៉ាុផនតមិ្នទន់មានការវាយត្ម្ម្ៃហានិភ័យងៅង ើយងេ។ 
 
ខ. ងត្ើអនកគ្ត្ូវការអវើខៃេះងដើម្បើផកលម្អ ឬគ្ត្ូវការជំនួយទក់េរនឹរការគ្រប់គ្ររ ឬការបងគ្រៀនស្សាមអ្វខីៃេះ? 
(សូមសលីក្យក្បើចណុំចស ងីសៅ) 
• ខញុ ំគ្ត្ូវងធវើការពិងោធបផនថម្ងេៀត្។ 
• ខញុ ំគ្ត្ូវសរងសរការវាយត្ម្ម្ៃហានិភ័យ។ 
• ខញុ ំគ្ត្ូវផកលម្អរងបៀបសួរសំ ួរសិសសទរំអស់ ងដើម្បើពិនិត្យងម្ើលការងរៀនសូគ្ត្របស់ពួក្ោត់។ 
• ខញុ ំគ្ត្ូវងគ្បើក្ាសស់ំ ួររេិះរក្មស្ាាយបផនថម្ងេៀត្ ងដើម្បើពិនិត្យងម្ើលការងរៀនកគ្មិ្ត្កាន់ផត្សុើជងគ្ៅ។ 
• ខញុ ំគ្ត្ូវផត្អាចភាា ប់ការពិងោធងៅនឹរបាតុ្ភូត្ពិភពងលាកពិត្។ 
• ខញុ ំពិបាកកំ ត្់ ឬក្ចាច់បញ្ចូ លមុខវជិាា ងែសរងេៀត្។ 
• ខញុ ំមិ្នផដលងគ្បើក្ាស់វ ី្ ីសាស្រសតឱ្យសិសសស្វីសវ័យក្សាវក្ជាវងៅកនុ រងម្ងរៀនរបស់ខញុ ំងេ។ 
 
គ. ឧបសរគ/បញ្ហា គ្បឈម្ផដលអាចងកើត្មាន ផដលរារារំអនកពើការអភិវឌ្ឍន៍ ឬងធវើការាររបស់អនក។ 
• អនកគ្រប់គ្រររបស់ខញុ ំហាក់ដូចជាមិ្នជួយខញុ ំងេ។ 
• ខញុ ំមិ្នយល់ពើភារងគ្ចើនម្នបញ្ាតតិទរំងនេះងេ។ 
 
សកម្មភាពឆាៃ តម្វ (SMART) (យកពើស្្នក្ ក្, ខ ឬ/និរ គ ខារងលើ) 
• ងរៀបចំវរគបរវឹកជាម្ួយក្គូផ នាសំ្សាម ឬជាម្ួយគ្រូបងគ្រៀនជាក្ក្ុម ម្ថ្ៃេើ 18 ស្ខក្ញ្ហា  ឆ្ន  ំ2023 ងវលាងមា៉ា រ 1:30 
នាេើ។ 

• ស្សវងរក្ឧបករ ៍វេិាោស្រសតងៅងពលេំងនររបស់ខញុ ំ – ម្ថ្ៃច័នេេើ 24  ស្ខសមសាងវលាងមា៉ា រ 1:30 រងសៀល 
• សងគ្ម្ចចិត្តរកងម្ើលផែនកម្នបាតុ្ភូត្ពិភពពិត្ស្្នក្ទី1 ងគ្ពាេះោត ប់ងៅហាក់ដូចជាអនកសិសសរបស់ខញុ ចូលចិតត។ ខញុ ំនឹរ
ងធវើការគ្ោវគ្ជាវ និរចូលរមួ្ជាម្ួយសិសសងោយងធវើស្្នការងដើម្បើផសវររកឧទ រ ៍។ 

• សំុឱយអនកផ នាសំ្សាម/ក្ក្ុមស្សាមងធវើការសងរកត្ោគំ្េងៅម្ថ្ៃេើ 30 ស្ខតុលា ឆាន 2ំ023 ងៅសា ង 1 ។ 

សូមពិនិតយសមីលឧទហរណ៍ 
សក្ជីសសរសីចសមៃីយស្ដ្លអាចសក្ីតាន 
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• ងរៀបចំជាម្ួយអនកផ នាសំ្សាម ឬ ក្ក្ុមងដើម្បើងធវើផែនការឧទ រ ៍កនុ រពិភពពិត្ងោយងគ្បើឧបករ ៍វេិាោស្រសតថ្មើ។ 
កិចេគ្បជុបំនាេ ប់ងគ្ោរងធវើងៅម្ថ្ៃេើ5 ស្ខវចិេិកា ឆ្ន 2ំ០23…………. 
 
ការពិនិត្យង ើរវញិងលើសកម្មភាពឆាៃ តម្វ (SMART) ពើមុ្ន (ងត្ើមានែលប៉ាេះពាល់អវើខៃេះ? 
ងត្ើអនកគ្ត្ូវការផកលម្អងោលងៅរបស់អនកងេ?) 
 
ការងរៀបចំផែនការសគ្មាប់ការសងរកត្ចំណ្តយងពលយូរ 
ប៉ាុផនតសកម្មភាពជាក់ផសតរពិត្ជាមានការចូលរមួ្សគ្មាប់សិសសរបស់ខញុ ំ។ ខញុ ំបានសរៀនសូក្តពើកផនៃរផដលឧបករ ៍
ពិសសា្ន៍ទរំអស់គ្ត្ូវបានរកាេុក និរមុខង្វរងគ្បើគ្បាស់របស់ឧបក្រណ៍ពិសសា្ន៍នីមួយៗ។ 
សិសសរបស់ខញុ ំពិត្ជារ ើករាយ និរពាយម្យ៉ា រខាៃ រំ។ សិសសរបស់ខញុ ំមាន ក់មិនសូវយក្ចិតតទុក្ដាក្់កនុ រងម្ងរៀនងេ ប៉ាុផនតនារ
ពិតជាបានចូលរមួោ ងសក្មមណ្តស់ងៅកនុ រងម្ងរៀនងនេះ ជាពិងសសងៅងពលផដលងយើរងធវើផែនការសនេះ។ 
គ្កុម្ងនេះបានកំ ត្់ឧទ រ ៍ជាងគ្ចើនស្ដ្លទក្់ទងសៅនឹងពិភពពិត្។ ខញុ ំមានការភ័យខាៃ ចកនុ រការគ្ត្ូវបានងរសងរកត្
ង ើញ ប៉ាុផនតវាពិតជាជួយដ្ល់ខញុ ំានខាៃ រំណ្តស។់ សកម្មភាពម្ួយផដលខញុ ំគ្ត្ូវសួរអនកសិកាបផនថម្ងេៀត្ (ផដលជាងរឿរ
ម្ួយកនុ រចំងណ្តម្ងរឿរមុ្នផដលខញុ ំបានកំ ត្អ់ត្តសញ្ហា  )។ ងៅងពលខញុ ំងរៀបចំផែនការជាម្ួយអនកផ នាសំ្សាម 
ងយើរបានងគ្បើឧទ រ ៍ពិភពពិត្សតីពើផែនការរបស់ខញុ ំ។ វាមានន័យណ្តស់សក្ាប់ខញុ ំ ស្ដ្លគ្ត្ូវបាន្តល់ពត៌ាន
បផនថម្ងេៀត្សគ្មាប់ងម្ងរៀននាងពលបន្ទា ប់។ 
 
 ត្ថងលខាគ្រ៖ូ             ត្ថងលខាគ្រូបរវឹក៖                          ការគ្បជុំបនាេ ប់៖ 
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ឧបសម្ព័នធ ឆ៖ ឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ើមក្ោ និងសវយ័រង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គូ
បសក្ងៀនស្សាម 

 

ឧបក្រណ៍រង្វវ យតម្មៃទិននន័យសដ្ើមក្ោ និងសវយ័រង្វវ យតម្មៃវឌ្ឍនភាពក្គូ
បសក្ងៀនស្សាម 

 

កក្មងសណួំរសេរ់ម្ត្ិងនេះគ្ត្ូវបានបសងេីតង ើរងដើម្បើជួយោគំ្េដ្ល់គណៈក្គប់ក្គងស្សាម នរិវទិាសាា នជាតិអ្ប់រ ំ
អាច្តលក់ារធានាោកំ្ទដ្លអ់្នក្ និងសាលាសរៀនរបស់អ្នក្ក្នុងការក្ណំត់នូវសសចក្តីក្តូវការ និងការចង់ានន្ទន្ទពី
អ្នក្ និងសាលាសរៀនរបស់អ្នក្។ 
 
ព័ត៌្មានផ្ទា ល់ខៃួនផដលអនកែតល់ឱ្យរឺជាការសមាៃ ត់្ ង ើយនឹរមិ្នគ្តូ្វបានផចករផំលកជាមួ្យភារើេើបើខារងគ្ៅស្សង
ង ើយ។ ងៅងពលផដលេិននន័យគ្តូ្វបាន
វភិារមានផត្លេធែលសថិតិ្អនាមិ្កប៉ាុងណ្តណ េះផដលនឹរគ្តូ្វបានផចករផំលកជាោធារ ៈ។ 
ព័ត៌្មានទក់េរនឹរបុរគលជាក់លាក់ផដលអាចកំ ត់្អត្តសញ្ហា  បាននឹរគ្តូ្វផចករផំលកស្ត ជាមួ្យគណៈក្គប់ក្គង
ស្សាម និរក្គូឧសទាសបសង្វគ លសៅវទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំ្ដ្លស្វកីារសៅក្នុងសាលាសរៀនរបស់អ្នក្ស្តប ុសណ្តណ េះ។ 
 
ការសេរ់ម្ត្ិងនេះរួរផត្ចណំ្តយងពលគ្បផ ល15-2០នាេើ ងដើម្បើបំសពញក្ក្មងសណួំរសនេះ 
ប៉ាុផនតអនកអាចចណំ្តយងពល យូរតាម្ផដលអនកគ្ត្ូវការ។ សូមបញ្ហច ក្់ថាការបំសពញសេរ់ម្ត្ិគួរគ្ត្ូវផត្បញ្េប់កនុរម្ួយ
ដ្ងស្តប ុសណ្តណ េះ។ 
 

ព័ត៌្មានអពំើអនក 

ព័ត៌្មានខារងគ្កាម្នឹរជួយវទិាសាា នជាតិអ្ប់រអំាចវភិារព័ត៌្មានផដលអ្នក្បានែតល់ឱយងដើម្បើអាចវាយត្ម្ម្ៃែលជេះ ម្ន
ការង្វររបស់ខៃួន និរអាចក ំត្់ការផកលម្អផដលវាអាចងធវើឱយមានការោគំ្េកាន់ផត្គ្បងសើរង ើរ។ ព័ត្៌មានផ្ទា ល់
ខៃួនរឺក្តូវានរក្ាការសមាៃ ត្់ង ើយនឹរដរឹផត្ចំងពាេះវទិាសាា នជាតិអ្ប់រកំនុរងោលប ំរែតល់ការោគំ្េស្ត
ប ុសណ្តណ េះ។ 

 

1. ងខត្ត ឬគ្ករុម្នោលាសរៀនរបស់អនក (សូម្រូសរងវង់) 

បនាេ យមានជ័យ បាត្់ដំបរ កំពរ់ចម្ កំពរ់ឆ្ន រំ កំពរ់សព ឺ
កំពរ់ធ ំ កំពត្ កណ្តត ល ងកាេះកុរ គ្កងចេះ 
ម្ ឌ លរិរ ើ ភនំងពញ គ្ពេះវហិារ ម្គ្ពផវរ ងពាធិោត្ ់
រត្នរិរ ើ ងសៀម្រាប  គ្ពេះសើ នុ សេឹរផគ្ត្រ  ោវ យ រ ើរ 
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តាផកវ ឧត្តរមានជយ័  ផកប ម្ប៉ាលិន ត្បូរ មុ ំផខមរ 
 

2. ងឈាម េះោលាសរៀន 

 
 

 

3. មុ្ខវជិាា ឯក្សទស 
 

 
 

 
4. សតីអ្នក្ធាៃ បា់នចូលរមួវគគបណតុ េះបណ្តត លសតពីីការសរៀន នងិបសក្ងៀនស្សាមសៅម្យមសកិ្ាទុតិយភូម ិស្ដ្ល

សរៀបចំស ងីសដាយវទិាសាា នជាតិអ្ប់រសំ្ដ្រឬសទ? (សូម្រូសររវរ់) 
 

បាេ/ចស អ្ត់ងេ 
 

5. ត្ួនាេើ/មុ្ខត្ំផ រ (គ្រូបងគ្រៀន/គ្បធានមុ្ខវជិាា ។ល។) 
 

 
 

 
6. ងត្ើអនកសថតិ្កនុរគ្កុម្អាយុម្ួយណ្ត? (សូមគូសសញ្ហា ) 

 
2០-24  
25-35  
36-43  
44-51  
52-59  
6០+ ស ងីសៅ  

 

7. សភទ (ងនេះរជឺាផែនកម្ួយម្នការវាយត្ម្ម្ៃរងគ្មារ 
និរលកខ ៈវនិិចេ័យងជារជ័យទក់េរនឹរសម្ភាពងយនឌ្័រ) (សូម្រូសររវរ់) 
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គ្បុស គ្សើ 

8. ងឈាម េះរបសអ់នក (ពត័្៌មានងនេះរឺជាការសមាៃ ត្់ 
ងោលប ំរផត្ម្ួយរត្់របសវ់ារឺងដើម្បើធានាថ្នការោគំ្េគ្ត្ូវបានផកសគ្ម្ួលងៅតាម្សសចក្តីក្តូវការ
របស់បុរគលាន ក្់ៗ ស្តប ុសណ្តណ េះ) 
 

 
 

 

ការយលដ់្ឹរអំពបីញ្ញតតិ និរទោលការ ៍ស្សាម 

9. ខញុ ំមានេនុំកចតិ្តថ្នខញុ ំដរឹថ្នអវើងៅជាស្សាម(សូម្រូសររវរ់ចងម្ៃើយសម្រម្យ) 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

10. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតថាខញុ ំដ្ឹងពីរសបៀប ឬវ ិ្ ីសាស្រសតខុសៗោន សលីការបសក្ងៀនស្សាម។ (មុខវជិាា ឯក្សទសស្តមួយ) ។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

11. ខញុ ំចប់អារមមណ៍ពី្លក្បសោជរបស់ស្សាមសលីការជួយដ្ល់ការអ្ភិវឌ្ឍក្មពុជា។ 

 
 1 2 3 4 5  

មិនចប់អារមមណ៍សសាេះ     ចប់អារម្ម ៍ខាៃ រំណ្តស ់
 

12.  ខញុ ំយល់ដ្ឹងពីបំណិនសតវតសរទ៍ី21ស្ដ្លចាំច់សក្ាប់សិសស។ 
 

 1 2 3 4 5  
មិនដ្ឹងទល់ស្តសសាេះ     ដឹរចាស ់

 

13. ខញុ ំយល់ចាស់ពីសតង់ដាទងំ15 ស្ដ្លសក្បីក្ាស់ក្នុងការបសក្ងៀនស្សាម។ 
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 1 2 3 4 5  

ម្ិនយលទ់ល់ស្តសសាេះ     យល់ចាសណ់្តស ់
 

14. ខញុ ំយល់ដ្ងឹពីឧទរហណ៍ស្ដ្ល្ារភាា ប់នឹងជិវតិពតិ ស្ដ្លរមួបញ្ចូ លស្្នក្វសិវក្មម និងបសចចក្វទិា។ 
 

 1 2 3 4 5  
ម្ិនយលទ់ល់ស្តសសាេះ     យល់ចាសណ់្តស ់

 

ឱកាសអ្ភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈដ្លក់្គូបសក្ងៀនស្សាម  

ក្ក្មងសណួំរខាងសក្កាមសនេះសផ្ទត តជាពិសសសសៅសលីបរោិកាសម្នការអ្ប់រសំ្សាមក្នុងសាលាសរៀន។ សណួំរនីមួយៗ
ានពិនាុព1ីដ្ល់5 ស្ដ្លសលខ5នឹងបង្វា ញថាក្គូបសក្ងៀនអាចបង្វា ញពបីណិំនសសងេតការសៅសពលបសក្ងៀន និងស្ចក្
រសំ្លក្ការអ្នុវតតជាមួយក្គូបសក្ងៀនរមួការង្វរដ្ម្ទសទៀត។ 

15. ខញុ ំានទនុំក្ចតិតអ្ំពីការបង្វា ញក្ទឹសតី នងិសោលការណ៍ស្សាមសៅដ្លស់ិសស។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

16. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសលីការអ្នុវតតការពិសសា្ជាមួយសិសស។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

17. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសលីការសរៀបចំឱ្យសិសសអ្នុវតតការពិសសា្សដាយផ្ទា ល់ខៃួនឯង។ 

 
 1 2 3 4 5  

ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 
 

18. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតក្នុងការសក្បីក្ាស់ការសសងេតការ សដ្ីមបសីលីក្ក្មពស់ការសរៀនសូក្តរបស់សិសស។ 
 

 1 2 3 4 5  
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ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 
 

19. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសលីការសក្បីក្ាស់វ ី្ ីបសក្ងៀននិងសរៀនស្បបរេិះរក្ IBL ក្នុងថាន ក្់សរៀន។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

20. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសលីការសក្បីក្ាស់វ ី្ ីសាស្រសតសដាេះក្សាយបញ្ហា ក្នុងការបសក្ងៀន។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

21. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតក្នុងការ្ារភាា ប់បញ្ាតតិសនូលក្នុងការអ្ប់រសំ្សាម សៅនឹងាតុភូតពិត។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 
22. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសលីការ្សបំញ្ចូ លោន នូវសោលការណ៍ពីរឬសក្ចីនរបស់ស្សាមក្នុងការបសងេីតក្ិចចស្តងការបសក្ងៀន។ 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

ការ្គប់្ គកថ្នន កង់្រៀន្ស្សែម្  

សំណួរខាងសក្កាមទក្់ទងនឹងការក្គប់ក្គងទូសៅសលីបរោិកាសម្នការសិក្ា (ឧទហរណ៍៖ ក្នុងបនាបព់ិសសា្ ឬ
ក្នុងទសសនក្ិចចសិក្ា) 

 

23. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតថាខញុ ំដ្ឹងពីតក្មូវការសុខភាព និងសុវតាិភាពទងំអ្ស់សៅក្នុងមនាីរពិសសា្។ 

 
 1 2 3 4 5  

ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 
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24. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសលីការក្គប់ក្គងមនាីរពិសសា្ន៍។ 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

25. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតក្នុងការសរៀបចំការវាយតម្មៃហានិភ័យ (សក្ោេះថាន ក្់ ហានិភ័យ និងការក្គប់ក្គង) 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

26. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតក្នុងការសរៀបចំស្្នការសមសរៀនស្សាម។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

27. ខញុ ំមានេនុំកចតិ្តកនុរការគ្រប់គ្ររការពិភាកាកនុរថ្នន កប់ានលអ។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

28. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសលីបសចចក្សទសវាយតម្មៃតាមដ្ំណ្តក្់(Assessment for Learning - AfL )។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

 

29. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតក្នុងការសក្បីក្ាស់បសចចក្សទសសួរសំណួរខុសៗោន ក្នុងការវាយតម្មៃតាម ដ្ំណ្តក្់ (AfL) សដ្ីមបវីាយតម្មៃ
វឌ្ឍនភាពសិក្ារបស់សិសស។ 

 
 1 2 3 4 5  

ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 
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30. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតសក្បីក្ាស់បសចចក្សទសសួរសំណួរខុសៗោន ក្នុងការវាយតម្មៃជាដ្ំណ្តក្់(AfL) សដ្ីមបវីាយតម្មៃក្បសិទធភាព
ក្នុងការបសក្ងៀនរបស់ខញុ ំ។ 

 
 1 2 3 4 5  

ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 
 

31. ខញុ ំានទំនុក្ចិតតក្នុងការសក្បីក្ាស់កាស្បងស្ចក្ក្ក្ុម សដ្ីមបកី្គប់ក្គងការសិក្ារបស់សិសសក្បក្បសដាយក្បសិទធភាព 
(AfL)។ 

 
 1 2 3 4 5  

ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 
 

32. ថាន ក្់ដ្ឹក្ន្ទសំាលាសរៀន្តល់ការោកំ្ទក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍសមសរៀនស្សាម។ 
 

 1 2 3 4 5  
ោម នទំនុក្ចិតតសសាេះ     មានេំនុកចិត្តយ៉ា រងពញងលញ 

 

ភាពខាៃ រំរបស់អនក។ 

សូមសលកី្យក្ 3ចណុំចសលកីារបសក្ងៀន/អ្ប់រសំ្សាមស្ដ្លអ្នក្គិតថាអ្នក្ានភាពខាៃ ងំឬានទំនុក្ចិតត(សូមបង្វា ញ
ចំណុចណ្តស្ដ្លអ្នក្ចង់ស្ចក្រសំ្លក្ជាមយួអ្នក្ជំន្ទញស្្នក្ស្សាម សដ្មីបជីាស្្នក្មួយក្នុងការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរបស់
អ្នក្)។ 
ងដើម្បើងឆៃើយស ួំរងនេះ សូមគតិអ្ំពីសក្មមភាពន្ទន្ទក្នុងសពលបសក្ងៀនស្ដ្លអ្នក្ចូលចិតតសហយីយល់ថាទទលួាន
សជាគជ័យ។ 

 

 
33. 

 
ចំណុចខាៃ ងំទ1ី 

 
 
 

 
34. 

 
ចំណុចខាៃ ងំទ2ី 

 
 
 

 
35. 

 
ចំណុចខាៃ ងំទី3 
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ចំណុចស្ក្លមអ 

សូមសលកី្យក្ 3ចណុំចសលកីារបសក្ងៀន/អ្ប់រសំ្សាមស្ដ្លអ្នក្គិតថាអ្នក្ក្តូវការការអ្ភិវឌ្ឍសមតាភាពបស្នាម ក្នុង
អ្ំ ុងសពល6ស្ខសក្កាយ។ ឧទហរណ៍៖ សតីអ្នក្ចងអ់្ភិវឌ្ឍបណិំនរបស់អ្នក្សលីការបសក្ងៀនសមសរៀនរង្វវ យតម្មៃតាម
ដ្ំណ្តក្(់វាយតម្មៃវឌ្ឍនភាពសិក្ារបសស់ិសស) បសចចក្សទសសួរ នងិសឆៃីយសណួំរ) ជាសដ្ីម។ សូមបសញ្ចញគនំិត
ផ្ទា ល់ខៃួនរបស់អ្នក្សដាយសសរ ី

 
36. 

 
ចំណុចស្ក្លមអទី1 

 
 
 

 
37. 

 
ចំណុចស្ក្លមអទី2 

 
 
 

 
38. 

 
ចំណុចស្ក្លមអទី3 

 
 
 

 

សូម្អររុ ចំងពាេះការចំណ្តយងពលងដើម្បើបញ្េ ប់ការសេរ់ម្តិសនេះ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

89 
 

 

ឧបសមព័នធ ជ៖ឧបក្រណ៍សាង់មតទិិននន័យសដ្ើមក្ោ និងវឌ្ឍនភាពសតពីកីារសពញចិតតរបស់
សសិសសលើមុខវិជាា ស្សាម 

 

ឧបក្រណ៍សាង់មតិទិននន័យសដ្ើមក្ោ និងវឌ្ឍនភាពសតពីីការសពញចិតតរបសស់សិស
សលើមុខវិជាា ស្សាម 

 

កក្មងសណួំរសេរ់ម្ត្ិខៃើងនេះគ្ត្ូវបានបសងេតីង ើរ ងដើមបសី្សវងយល់ពទីសសនៈរបសអ់្នក្ន្ទសពលបចេុបបននសតីពើការ
សិក្ា ងម្ងរៀនស្សាម នរិសមាា រៈបរកិាខ រងៅកនុរោលាសរៀនរបស់អនក។ លេធែលម្នការសេរម់្ត្ិសនេះនឹរគ្ត្ូវយក្សៅ
ងគ្បើក្ាសង់ដើម្បើជួយែតល់ព័តា៌នដលក់ារងធវើឱយគ្បងសើរង ើរម្នការបងគ្រៀនស្សាមងៅេូទរំគ្បងេសកម្ពុជា។ ក្ក្មង
សំណួរសាង់មតិសនេះគឺជាក្ក្មង់សណួំរអ្ន្ទមិក្ ស្ដ្លអ្តតសញ្ហា ណរបស់អ្នក្ក្តូវានរក្ាជាការសាៃ ត ់ដូ្ចសនេះ 
សូម្ងឆៃើយស ួំរឱ្យបានគ្ត្ឹម្គ្ត្ូវ និរងោម េះគ្ត្រ់សៅតាមអ្វីស្ដ្លអ្នក្អាចស្វីសៅាន។ 
 
ការសេរ់ម្ត្ិងនេះអាចនងឹចណំ្តយងពលគ្បផ លជា15នាេើ ក្នុងការបំសពញ ប៉ាុផនតអនកអាចចំណ្តយងពលយូរ
សៅតាម្ផដលអនកគ្ត្ូវការ។ ងទេះយ៉ា រណ្តក៏ងោយ ការសេរ់ម្ត្ិសនេះ គឺគ្ត្វូផត្បញ្េ ប់កនុរ សពលស្តមួយប ុសណ្តណ េះ។ 
 
សូម្អររុ ! 
 

ព័ត៌្មានអពំើអនក 

1. ងខត្ត ឬគ្ករុម្នោលាសរៀនរបស់អនក (សូម្រូស ۷) 

បនាេ យមានជ័យ បាត្់ដំបរ កំពរ់ចម្ កំពរ់ឆ្ន រំ កំពរ់សព ឺ
កំពរ់ធ ំ កំពត្ កណ្តត ល ងកាេះកុរ គ្កងចេះ 
ម្ ឌ លរិរ ើ ភនំងពញ គ្ពេះវហិារ ម្គ្ពផវរ ងពាធិោត្ ់
រត្នរិរ ើ ងសៀម្រាប គ្ពេះសើ នុ សេឹរផគ្ត្រ  ោវ យ រ ើរ 
ែរផដរ។ ឧត្តរមានជយ័ ផកប ម្ប៉ាលិន ត្បូរ មុ ំ

 

2. ងឈាម េះោលាសរៀនរបសអ់នក។ 
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3. ថ្នន ក់ងរៀនរបសអ់នក ។ (សូម្រូសររវរ់) 
 

ថ្នន ក់េើ 10 ថ្នន ក់េើ 11 ថ្នន ក់េើ 12 
 

សមសរៀនស្សាម 

4. សំ ួរអំពើងម្ងរៀនស្សាម ( សូម្ងគ្ជើសងរ ើសចងម្ៃើយផដល អ្នក្គិតថាសម្គ្សបបំែុត្សគ្មាបស់ំ ួរនើម្ួយៗ) 
 

 យ
ល់
ក្ស
ប
ខាៃ ំ
ង 

យ
ល់
ក្ស
ប 

យល់គ្ស
បតិចតួ
ត 

ម្ិនយល់
គ្សបតិច
តួច 

ម្ិនយល់
គ្សប 

ម្ិនយល់
គ្សបខាៃ ងំ 

ខញុ ំរ ើករាយនឹរងម្ងរៀនស្សាមស្ដ្លខញុ ំសរៀន។ 
   

      

គ្រូងធវើឱយងម្ងរៀនស្សាម
រួរឱយចប់អារម្ម ៍។ 
 

      

គ្រាូន្ារភាា ប់ងម្ងរៀនស្សាម 
របស់ខញុ ំងៅនឹរបញ្ហា ពិត្ជាក្់ស្សតង។ 
 

      

ខញុ ំមានឱកាសម្ឆនក្បឌ្ិតក្នុងងម្ងរៀនស្សា
ម។ 

      

ខញុ ំងធវើការង្វរក្ក្ុម
ជាងេៀរទត្ជ់ាម្ួយសិសសងែសរងេៀត្កនុ
រងម្ងរៀនស្សាម។ 
 

      

ខញុ ំងធវើពិងោធន៍ជាក់ផសតរជាគ្បចងំៅកនុរ
សពលសរៀនងម្ងរៀនស្សាម។ 
 

      

ខញុ ំគ្ត្ូវបានងលើកេឹកចិត្តជាគ្បចឱំ្យរិត្
បានសុើជងគ្ៅកនុរងម្ងរៀនស្សាម។ 
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គ្រសួរស ួំរខញុកំនុរថ្នន ក ់ផដលជំរុញឱយខញុ ំ
រិត្ឱយបានសុើជងគ្ៅ។ 
 

      

គ្រូងលើកេកឹចិត្តខញុ ំឱយសួរស ួំរងៅកនុរ
ថ្នន ក់។ 
 

      

 

5. សូម្្តល់មតលិមអិត និរពនយល់បស្នាមសលីចងម្ៃើយរបសអ់នកចំងពាេះស ួំរខារងលើ។ (សូមក ំត្់មុ្ខវជិាា ឱ្យ
ានជាកល់ាក់គ្បសិនងបើអាចងធវើងៅបាន) 
 

 
 
 

 

6. ងត្ើអនកងធវើពិងោធន៍គ្បផ លប៉ាុនាម នដរកនុរម្ួយសបាត  ៍? (សូម្រូស ۷) 

0 1-2 3-4 5 ឬងគ្ចើនជារងនេះ 
 
 
7. ងត្ើងម្ងរៀនស្សាមអាចគ្ត្ូវបានផកលម្អងោយរងបៀបណ្ត? សូម្ែតល់ឧទ រ ៍។ 

 
 
 
 
 
 

 

8. សំ ួរអំពើសុខភាព និរសុវត្ថភិាព។ (សូម្រូសចងម្ៃើយផដលអ្នក្គតិ
ថាសម្គ្សបបំែុត្សគ្មាប់ស ួំរនើម្យួៗ) 
 

 យ
ល់
ក្ស
ប

យ
ល់
ក្ស
ប 

យល់
គ្សប
តិចតួត 

ម្ិនយល់
គ្សបតិច
តួច 

ម្ិនយល់
គ្សប 

ម្ិនយល់
គ្សបខាៃ ងំ 
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ខាៃ ំ
ង 

គ្រូប អនុវត្តតាម្នើត្ិវធិើសុខភាព 
និរសុវត្ថភិាពគ្រប់ងពលងវលា។ 
 

      

គ្ររបស់ខញុបំានបងគ្រៀនខញុ ំពើរងបៀបងរៀបចំការវា
យត្ម្ម្ៃហានភិ័យ (រមួ្ទរំការកំ ត្់ក្បសភទ
ងគ្ោេះថ្នន ក់ និរការគ្រប់គ្ររ)។ 
 

      

ឧបករ ៍ 
និរសមាា រៈគ្ត្ូវបានរកាេុកងោយសុវត្ថិភាពមុ្
នងពល អំ ុរងពល នរិងគ្កាយសពល
បញ្ចប់ថ្នន ក់ងរៀន។ 
 

      

បរកិាខ រគ្ត្ូវបានផថ្ទយំ៉ា រលអ និរមាន
ោថ នភាពលអ។ 
 

      

មានឧបករ ៍គ្រប់គ្ោនស់គ្មាប់ 
សិសសទរំអស់ងដើម្បើងធវើពិងោធន៍ជាក់ផសតរ។ 
 

      

 

9. សំ ួរអំពើបណ្តណ លយ័របសអ់នក។ (សូម្រូសចងម្ៃើយផដលអ្នក្គិតថាសម្គ្សបបំែុត្សគ្មាប់ស ួំរនើម្យួៗ) 
 

 យ
ល់
ក្ស
ប
ខាៃ ំ
ង 

យ
ល់
ក្ស
ប 

យល់
គ្សប
តិចតួត 

ម្ិនយល់
គ្សបតិច
តួច 

ម្ិនយល់
គ្សប 

ម្ិនយល់
គ្សបខាៃ ងំ 

ខញុ ំអាចចូលងៅបណ្តណ ល័យផដលាន
ងសៀវងៅសិកាស្សាម។ 
 

      

ជាងរឿយៗខញុ ំងគ្បើក្ាសប់រកិាេ ឬសាា រៈសៅប
ណ្តណ ល័យ។ 
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គ្របូសក្ងៀនស្សាម 
របស់ខញុ ំងលើកេឹកចិត្តខញុឱំយងគ្បើ
ក្ាសប់ណ្តណ ល័យ។ 
 

      

ខញុ ំានទនុំក្ចតិត
ងលើការផសវររកងសៀវងៅផដលគ្ត្ឹម្គ្ត្ូវស
គ្មាប់មុ្ខវជិាា ស្សាម 
ងៅកនុរបណ្តណ ល័យោលាសរៀនរបស់ខញុ។ំ 
 

      

ប ណរក្សានវតតាន
ងដើម្បើជួយខញុ ំងៅងពលចបំាច។់ 
 

      

បណ្តណ រក្សមានេំនុកចិត្តជួយខញុ។ំ 
 

      

បណ្តណ លយ័ ងបើកពីម្ងៃចន័ាដ្លសុ់ក្ក្ សដាយ
ស្្អក្សលសីា ងស្វីការ សាលារបស់អ្នក្។ 

      

 

10. សតីានម្ត្បិផនថម្ណ្តម្យួផដលអនកចរ់សលកី្ស ងីអពំើការសិក្ាស្សាម ឬបណ្តណ ល័យងៅោលារបសអ់នកស្ដ្រ
ឬសទ? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

សមូ្អររុ ចំទ ោះការចំណាយទពលទ្លើយស ួំរទរំទនោះ។ 
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ឧបសម្ព័នធ ឈ៖ រាយការណ៍ពិនិតយតាមដាននិងវាយតម្មៃស្សាមសក្ាប់្តល់មតិស្ក្លមអដ្ល់សាលាសរៀន 
សាលាសរៀន  ចំណ្ត៖ំ 

សូម្ពិនតិ្យ៖ឧបក្រណ៍ក្តតួពនិិតយក្ិចចពិភាក្ាគណៈ
ក្គប់ក្គងស្សាម(ឧបសម្ព័នធ ក្) ស្្នការសកម្មភាព
ក្ក្មិតសាលាសរៀន (ឧបសម្ព័នធ ង) 
ង ើយងធវើការវនិិចេយ័អំពើវឌ្ឍនភាពតាមចណុំច
ខារងគ្កាម្។ 

នាយកោលា  
កាលបរងិចេេពនិិត្យង ើរវញិ  
អនកវាយត្ម្ម្ៃ  

 

េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖ 
1. ការសិក្ានិងវតតានសិសស
(គ្សើ/គ្បុស) 
 

សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 

ការអនុវត្តលអ៖ 
-----------------------------------
-----------------------------------
---------------------------------- 
 
ចំនុចផកលម្អបផនថម្៖ 
-----------------------------------
-----------------------------------
---------------------------------- 
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េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖ 
2. លទធ្លសិក្ារបស់សិសស 
(ការវាយតម្មៃតាមដ្ំណ្តក្់ និង
ការវាយតម្មៃចុងសក្កាយ) 

 សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក  
 
 

 

កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 

ការអនុវត្តលអ៖ 
-----------------------------------
-----------------------------------
---------------------------------- 
 
ចំនុចផកលម្អបផនថម្៖ 
-----------------------------------
-----------------------------------
---------------------------------- 

   

 

េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖    
3. ការងគ្ជើសងរ ើសគ្រូបងគ្រៀនស្សាម 

សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 

ការអនុវត្តលអ៖ 
-----------------------------------
-----------------------------------
---------------------------------- 
 
ចំនុចផកលម្អបផនថម្៖ 
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-----------------------------------
-----------------------------------
---------------------------------- 
 
•  

   

 

េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖ 
4. ការគ្រប់គ្ររបនាប់ពិងោធន៍ 
សុខភាព និរសុវត្ថិភាព?  
ការសរៀបចំឧបក្រណ៍ពិសសា្ន៍ 
ការងគ្បើគ្បាស់បនាប់ពិងោធន៍ 

សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 

ការអនុវត្តលអ៖ 
 
 
ចំនុចផកលម្អបផនថម្៖ 
•  

   

 
•  

   

 

េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖ 
5. ផែនការបសក្ងៀន 
ស្្នការបសក្ងៀន 
កិ្ចចស្តងការបសក្ងៀន 

សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 
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ម្តិ្ស្ក្លមអរបស់សិសស 

ការអនុវត្តលអ៖ 
 
 
ចំនុចផកលម្អបផនថម្៖ 
 
•  

   

េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖    
6. ការសសងេតលមអិតសលីការបសក្ងៀន
ស្សាមពីសំណ្តក្់ 
គណៈក្គប់ក្គងស្សាម 
ក្គូស្ណន្ទ ំអ្នក្ក្បឹក្ាសោបល់ ការ
សសងេតរហ័សសលីការបសក្ងៀន 

សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 

ការអនុវត្តលអ៖ 
ចំនុចស្ក្លមអបស្នាម៖ 

   

 
•  

   

 

េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖ 
7. លេធែលម្នការសេរម់្តិ្ការងពញចិត្តរបស់សិសស 

សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 

ការអនុវត្តលអ៖    
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• ចំនុចផកលម្អបផនថម្៖ 

    

 

េិដឋភាពផដលបានពនិិត្យ៖ 
8. ត្គ្ម្ូវការអ្ភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈបស្នាម 

សកម្មភាពផដលបានងគ្ោរេុក កាលបរងិចេេបញ្េ ប់ងោលងៅ វឌ្ឍនភាព 

ការអនុវត្តលអ៖ 
 
ចំនុចផកលម្អបផនថម្៖ 
•  

   

    

 

ងយបល់បផនថម្: 
 
 
 
 

 


