
  

 

 

 

 

 

 

ព្រះរាជាណាចព្ររម្ពុជា 
ជាតិ សាសនា ព្រះម្ហារសព្ត 

__________________________ 
 

ព្រសងួអប់រ ំយវុជន និងរីឡា 
 

 

 
 

 
សសៀវសៅណែនារំិសសាធនវ៍ទិ្យាសាស្តសរ 

(Lab Protocol) សព្ាប់ការសរៀន នងិបសព្ងៀន
សៅម្ធយម្សរិាទ្យុតិយភូម្ ិ 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

___________________________ 

 

គពំ្ទ្យសោយគសព្ាងវិទ្យាសាស្តសរ និងបសចេរវិទ្យា
សព្ាប់ការអប់រមំ្ធយម្សរិាទ្យុតិយភូម្ិ STEP UP 

កុម្ភៈ ២០២៥ 

ម្ុខវិជាា  របូវិទ្យា 
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អរម�កថា  
េសៀវេភែណនាពិំេសធរូបវទិ្យោេនះជាសមិទ�ិផលថ�ីមួយេទៀតបែន�មេទេលីឯកសេផ្សងៗេទៀតស�ីពី

ករពិេសធវទិ្យោស�ស�ែដលបាននិពន� ផលិត និងចង្រកងេ្រកមករេ្រជាមែ្រជងពី្រកសួងអប់រយុំវជន និង
កីឡា។ េសៀវេភេនះជាជំនួយដ៏សំខន់ចំេពះេលក្រគ�អ�ក្រគ�ឯកេទសរូបវទិ្យោែដលកំពុងបេ្រងៀនេនតម 
សលមធ្យមសិក្សោទុតិយភូមិនានាទូទងំ្របេទសកម�ុជាេលីបេច�កេទស និងវធីិស�ស�ក�ុងករេរៀបចំេមេរៀន 

និងដឹកនាសំិស្សេធ�ីពិេសធទងំេនក�ុងថា� ក់េរៀន និងក�ុងបន�ប់ពិេសធ។ លក�ណៈពិេសសែដលេធ�ីឱ្យ េសៀវេភ
ែណនាពិំេសធេនះខុសែប�កពីេសៀវេភឬឯកសរពិេសធមុនៗេនាះគឺករែណនា ំនិងឧបករណ៍Check List

ស្រមាប់េលក្រគ�អ�ក្រគ�មុនេពលអនុវត�ពិេសធន៍ជាមួយសិស្ស និងមានវេីដអូស្រមាប់គា្ំរទករពិេសធន៍ 
ែដលជួយបំេពញភាពខ�ះចេនា� ះរបស់េលក្រគ�អ�ក្រគ�។  

្របធានបទពិេសធសរុបទងំ១៨េនក�ុងេសៀវេភេនះ គឺ្រត�វបានេ្រជីសេរសីស្រមាប់េមេរៀនសំខន់ៗ
ែដលមានេនក�ុងថា� ក់ទី១០ ទី១១ និងទី១២ ៃនេសៀវេភសិក្សោេគាលរូបវទិ្យោរបស់្រកសួងអប់រ ំយុវជន និង

កីឡាទងំអស់។ ករសេ្រមចេ្រជីសេរសីយក្របធានបទពិេសធទងំ១៨្របធានបទេនះ គឺែផ�កេទេលីករ
ស�ង់មតិរបស់េលក្រគ�អ�ក្រគ�ែដលកំពុងបេ្រងៀនមុខវជិា� រូបវទិ្យោេនតមវទិ្យោល័យនានាក�ុងេខត�ៃ្រពែវង តែកវ 
និងកំពង់ឆា� ងំ កំពង់ស�ឺ កំពត និងស� យេរៀង េដយែផ�កេទេលីត្រម�វករចបំាច់ ភាពេឆ�ីយតប និងករលំបាក
ៃនករេធ�ី ពិេសធជាក់ែស�ងរបស់ពួកគាត់េនតមមូលដ� ន។  

ករស�ង់មតិរបស់េលក្រគ�អ�ក្រគ�ទងំេនាះបានបង� ញថាពួកគាត់បានជួប្របទះនូវប�� ្របឈមមួយ
ចំនួនដូចជា ខ�ះវធីិស�ស� ខ�ះឬពិបាកក�ុងករែស�ងរកនឹងផលិតសមា� រពិេសធ និងមានភាពលំបាកក�ុងករសរេសរ
សន�ឹកកិច�ករពិេសធរបស់សិស្សជាេដីម ែដលជាឧបសគ�ររងំដល់សកម�ភាពដឹកនាសំិស្សេធ�ីពិេសធ។  

រល់ខ�ឹមសរក៏ដូចជាចំណុចែកលម�ទងំអស់េនក�ុងេសៀវេភេនះគឺ្រត�វបានសរេសរថ�ីទងំ្រស�ងេដយ
មានករចូលរមួ្រក�ម្រគ�ឧេទ�សរូបវទិ្យោៃនវទិ្យោស� នជាតិអប់រ ំេលក្រគ�មកពីវទិ្យោស� នបេច�កវទិ្យោកម�ុជា េលក្រគ� 
មកពីសកលវទិ្យោល័យភូមិន�ភ�ំេពញ និងេលក្រគ�អ�ក្រគ�មកពីសលជំនាន់ថ�ី េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមរបស់   
ឯកឧត�បណ�ិ តសភាចរ្យ ហង់ជួន ណារ ៉ុន ឧបនាយករដ�ម�ន�ី រដ�ម�ន�ី្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា។ 

េយងីខ�ុ ំទងំអស់គា� ជាអ�កនិពន�រងចទំទួលនូវរល់មតិេយាបល់ និងគំនិតល�ពីសំណាកេលក្រគ�  
អ�ក្រគ� េដីម្បចូីលរមួចំែណកែកលម�ចំណុចខ�ះខតទងំឡាយែដលេកីតមានេនក�ុងេសៀវេភេនះ។



iii 

ចង្រកង និងេបាះពុម�េដយ៖ វទិ្យោស� នជាតិអប់រ ំៃថ�ទី១៣ ែខមករ ឆា� ២ំ០២៤ 

គា្ំរទបេច�កេទសេដយ៖ គេ្រមាងវទិ្យោស�ស� និងបេច�កវទិ្យោ ស្រមាប់ករអប់រកំ្រមិតមធ្យមសិក្សោ STEP-UP 

© វទិ្យោស� នជាតិអប់រ ំ្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ឆា� ២ំ០២៤ 

គណៈកម�ករនិពន� 
១) េលក        ្រសន៊់ ៃត្រស�មី       ្រគ�ឧេទ�សរូបវទិ្យោ វ.ជ.អ 
២) េលក        ទូច ចន�ទុំ          ្រគ�ឧេទ�សរូបវទិ្យោ វ.ជ.អ 
៣) េលក        បូ ចន់ថា          ្រគ�ឧេទ�សរូបវទិ្យោ វ.ជ.អ 
៤) េលក         ហម ចិនា�           ្រគ�ឧេទ�សរូបវទិ្យោ វ.ជ.អ 
៥) េលកបណ�ិ ត    ធី សវរនិ         ្រគ�ឧេទ�សរូបវទិ្យោ វ.ជ.អ 
៦) េលកបណ�ិ ត     ្រសង់ សរ ៉តុ         ្រគ�ឧត�មសិក្សោេដប៉ា.ឧស្សោហកម� និងេមកនិច វ.ប.ក. 
៧) េលក        ជូ កសុល          ្រគ�ឧត�មសិក្សោេដប៉ា.អគ�ិសនី និងថាមពល វ.ប.ក. 

 ៨) េលក          ប៊ូ ចន់ណា         ្រគ�ឧត�មសិក្សោេដប៉ា.ព័ត៌មានវទិ្យោ និងទំនាក់ទំនង វ.ប.ក. 
៩) េលកបណ�ិ ត    ឃនុ គឹមលង       ្របធានេដប៉ា.រូបវទិ្យោ ស.ភ.ម.ភ 
១០) េលក       វ៉ន សតុេថង      ម�ន�ីនាយកដ� នអភិវឌ្ឍកម�វធីិសិក្សោ 
១១) េលក       ្រស�និ ចិ្រត         ្រគ�វទិ្យោល័យ្រពះសុីសុវត�ិ-សលេរៀនជំនាន់ថ�ី 
១២) េលក       េតឿ គីមេហង       ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យេទព្របណម្យ 
១៣) េលក       ច័ន� វិសល        ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យកំពង់ស�ឺ 
១៤) េលក       លមី សរមឹ         ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យកំពង់ស�ឺ 
១៥) េលក       ជុក ភ័�ក�           ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យកំពង់ស�ឺ 
១៦) េលក       ជីវ ប��           ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ.ចបទ.្រពះរជសមា� រ 
១៧) េលក្រគ�      ឌុល រន៉ី           ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ.ចបទ.្រពះរជសមា� រ 
១៨) េលក       ្រពហ� េសង         ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យជាសុីមតែកវ 
១៩) េលក       ែកម សភាក់       ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យជាសុីមតែកវ 
២០) េលក       មូល េសរវីុធ       ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យជាសុីមតែកវ 
២១) េលក្រសី     េអង ណាទី         ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ្រពះបាទសុរ្រមឹត 
២២) េលក        េត ឫទ�ី           ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ្រពះបាទសុរ្រមឹត 
២៣) េលក        េសង ចនេ់ដត      ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ្រពះបាទសុរ្រមឹត 
២៤) េលក       អុឹង សធុារទិ�        ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ្រពះអង�ឌួង 
២៥) េលក       ធី វិចិ្រត          ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ្រពះអង�ឌួង 
២៦) េលក       ឈនុ កសុល        ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យស� យេរៀង 
២៧) េលក       េយឿង ហន៊         ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យស� យេរៀង 
២៨) េលក       េម៉ សុលី          ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យស� យេរៀង 
២៩) េលក       ពត សវុត�ិ         ្រគ�បេ្រងៀនរូបវទិ្យោវទិ្យោល័យ្រពះអង�ឌួង 

 



iv 

គណៈកម�ករ្រគប់្រគង 
១) ឯកឧត�ម      អ៊ុម រម្យណី         រដ�េលខធិករ្រកសួង អ.យ.ក.  
២) ឯកឧត�មបណ�ិ ត  ឌី ខបំូល ី         អនុ្របធាន្រគប់្រគងគេ្រមាងSTEP UP 

៣) ឯកឧត�មបណិ� ត  េសៀង សវុណា�       នាយកវទិ្យោស� នជាតិអប់រ ំ
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៥) េលកបណ�ិ ត    នូវ វីរ៉           នាយករងវទិ្យោស� នជាតិអប់រ ំ
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គណៈកម�ករ្រត�តពិនតិ្យ និងែកលម� 
១) េលកបណិ� ត    ប៊ុន គឹមងន់        នាយករងវទិ្យោស� នបេច�កវទិ្យោកម�ុជា 

២) េលក        េម៉ សេរឿន        ្រពឹទ�បុរសមហវទិ្យោល័យគរុេកសល្យ វ.ជ.អ 

៣) េលក         សម្យ គឹមសន�       នាយករងវទិ្យោល័យ្រពះសុីសុវត�ិ-សលេរៀនជំនាន់ថ�ី 
៤) េលក្រសីបណ�ិ ត  ឡយឺ សគុា         ្រពឹទ�បុរសរងមហវទិ្យោល័យគរុេកសល្យ វ.ជ.អ 
៥) េលក          េរៀន ឬទ� ី          អនុ្របធានករ.ិនាយកដ� នមធ្យមសិក្សោចំេណះទូេទ 

៦) េលកបណ�ិ ត    អន រ ៉្ូរបាវ        ្រពឹទ�បុរសរងមហវទិ្យោល័យគរុេកសល្យ វ.ជ.អ 

៧) េលក        េចង ថុន          អនុ្របធានេដប៉ាតឺម៉ង់អប់រ ំវ.ជ.អ 

៨) េលក         េស េអឿន          ្រគ�ឧេទ�សអក្សរស�ស�ែខ�រ វ.ជ.អ 
 

គណៈកម�កររចនា និងវយអត�បទ 
 ១) េលក្រសី      អ៊ុ� េសភ័ណ        អនុ្របធានអង�ភាពកិច�ករទូេទ វ.ជ.អ 

 ២) េលក         ប៊ុនល ីម៉ារឌី        ម�ន�ីេដប៉ាតឺម៉ង់អប់រៃំនវទិ្យោស� នជាតិអប់រ ំ
 ៣) េលក        ចន់ រ៉ដ          ម�ន�ីករយិាល័យគណេនយ្យ វ.ជ.អ 

 ៤) េលក        ឃាង េប៉ងល ី       ម�ន�ីករយិាល័យរដ�បាល វ.ជ.អ 

 ៥) េលក         ម៉ូត ណារនិ         ្រគ�ឧេទ�សៃនវទិ្យោស� នជាតិអប់រ ំ
 ៦) ក��         ែកវ ក��          ម�ន�ីស�័្រគចិត�េដប៉ាតឺម៉ង់អប់រ ំវ.ជ.អ 

 ៧) ក��         វិរៈ េខងឡា        ម�ន�ីស�័្រគចិត�េដប៉ាតឺម៉ង់អប់រ ំវ.ជ.អ 

 ៨) ក��         ជា សដូភា         ម�ន�ីស�័្រគចិត�េដប៉ាតឺម៉ង់អប់រ ំវ.ជ.អ 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១០ 

្របធានបទទី១៖ ច្បាប់ទី២ ញូតុន 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកបេដយភាពសកម� នងិ្របសទិ�ភាព េលក្រគ�អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន។់  
3- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
4- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យច ំនិងយល់នូវ្រទឹស�ទីក់ទងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សពនិិត្យ នងិែស�ងយល់អំពសីមា� រៈ ករតេម�ីងសមា� រៈពិេសធន ៍និងដំេណីករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សយល់ នងិចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធន ៍និងដំេណីរករពិេសធន ៍
8- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំ និងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 
9- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

10- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន ្របសនិេបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន៍ កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 
 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ជំពូក១៖ េមកនិច 

េមេរៀនទី២៖ ច្បាបច់លនារបស់ញូតុន  
ទំព័រ ៣៨ - ៣៩ (បានេរៀនរចួេហយី)  
្របធានបទ៖ ច្បាប់ទ២ី ញូតុន 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- េប៉ាងេប៉ាង  
- ែខ្សនីឡុង ឬ ែខ្សអំេបាះ 
- បំពង់បតឺ 
- ឃ�តូីច ឃ�ធី ំ
- ស�ុត 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វេដីម្បេីធ�ី

ពិេសធនេ៍ផ��ងផា� តច់្បាប់ទី២ញូតុន 
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- ស�ប ់
- កៃ�ន� 
- កងេធ�ីពី្រកដសកតុង 

 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (ឧបករណ៍ Check list 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�កឹកិច�ករសិស្ស) នងិ
ែចកជូនសិស្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកណំត់តួនាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជកិអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិសកិ្សោែស�ង
យល់ឱ្យចនំិងយលមុ់ននឹងចប់េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ ដំេណីរ

ករពិេសធន ៍និងករសន�ិដ� ន 
 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករទទួល
បានទិន�ន័យ នងិសិក្សោ្រសវ្រជាវពីឯកសរពក់ពន័�
បែន�ម។ 

 បានេរៀបចបំេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទីសមាជិក
មា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាសល់ស ់

 

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 រឭំកពចី្បាបច់លនារបស់ញូតុន 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀបរយ។ 
 សមា� តបន�ប់ពិេសធន ៍អន និង ែស�ងយល។់ 

េ្រកយពិេសធន៍  ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ្របមូលរបាយករណ៍ ឬសន�ឹកកិច�ករៃនករសេង�ត

ស�ឹករុក�ជាត ិ
 ករវយតៃម�៖ ្រគ�អចឱ្យសិស្ស 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 ឬេឆ�ីយសណួំរផា� ល់មាត ់
 ឬេធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម  

 សរេសររបាយករណ៍ ឬសន�កឹកិច�ករពិេសធ 
 
 កិច�ករវយតៃម�៖ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 



3 

៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
  ក- េសចក�ីេផ�ម 
 េមកនិកជាែផ�កមួយៃនរូបវទិ្យោែដលសិក្សោចលនារបស់វត�ុ ្រពមទងំស�� ណៃនកមា� ងំ និងថាមពល។ េគែបងែចក 
េមកនិកជាពីរ្របេភទគឺ សុីេនម៉ាទិក  និង ឌណីាមកិ ។ 
 ែផ�កសុីេនម៉ាទិក េគសិក្សោអំពចីលនាៃនរូបធាតុេដយមិនគិតពីបុព�េហតុែដលបណា� លឱ្យមានចលនា ឧទហរណ៍ 
េតីចលនារបស់វត�ុផា� ស់ទីយ៉ាងដូចេម�ច? ឯែផ�កឌីណាមកិវញិគឺេគសកិ្សោពីបុព�េហតុ (កមា� ងំ) ែដលេធ�ីឱ្យរូបធាតុមាន 
ចលនា។ ក�ុងេមេរៀនេនះ េយងីសិក្សោពបុីព�េហតុែដលេធ�ឱី្យរូបធាតុមានចលនា។ ឧទហរណ៍ េតអី�ីែដលេធ�ីឱ្យវត�ុមយួេន
នឹងថ�ល?់ េហយីអ�ីែដលេធ�ីឱ្យវត�ុមួយេទៀតមានសំទុះ? កត� ពីរែដលេយងីនឹងសិក្សោគឺ កមា� ងំែដលេធ�ីអំេពីេលីវត�ុ និងម៉ាស 
ៃនវត�ុ។  កលេគនិយាយពីកមា� ងំ េគែតងនឹកេឃញីដល់អ�ក្របាជ�មួយរូប ែដលេលកមានេឈ� ះថា អុីសក់ ញូតុន។  

  ខ- វត�ុបំណង 
 វជិា� សម្បទ៖ បង� ញបានច្បាស់លស់ពីទំនាក់ទំនងរវងម៉ាស និងសំទុះ តមរយៈពិេសធន៍។ 

 បំណិនសម្បទ៖ បក្រសយបានច្បាសល់ស់ពចីលនារបស់អង�ធាតុែដលមានម៉ាសេផ្សងៗគា� ពិេសធន៍

េនះ។ 

 ចរយិាសម្បទ៖ បណ�ុ ះគំនិតេ្របី្របាស់្រទសឹ�ីវទិ្យោស�ស�េដមី្បេីដះ្រសយប�� ។ 
  គ- វិធសី�ស�  
 គ.១- សមា� រៈ   

- េប៉ាងេប៉ាង   
- ែខ្សនីឡុង ឬែខ្សអំេបាះ   
- បំពង់បឺត  
- ឃ�តូីច និងឃ�ធំី   
- ស�ុត 
- ស�ប់ 
- កៃ�ន� 
- កងេធ�ីពី្រកដសកតុង  

 គ.២- ដំេណ រករ  

   គ.២.២-ទំនាក់ទំនងរវងម៉ាស និងសំទុះរបស់រូបធាតុ (ករណីកមា� ងំេថរ) 
• ស៊កែខ្សនឡុីង  ចូលក�ុងបពំងប់ឺត  រចួចងវសន�ងឹ្រតងត់មទិសេដក។ 

 

 

 

 

• សបប់��ូ លខ្យល់ក�ុងេប៉ាងេប៉ាងចំនួន៥០ដង និង្រចបាច់មាតេ់ប៉ាងេប៉ាងកុឱំ្យខ្យល់េចញ រចួបិតភា� ប់វ 

េទបំពង់បតឺដូចបង� ញក�ុងចណុំចទី១។ ្រពែលងមាត់េប៉ាងេប៉ាងេដីម្បបីេ��ញខ្យល។់ សេង�តចលនា

របស់េប៉ាងេប៉ាង និងកត់្រតទនិ�ន័យដកក់�ុងតរងទិន�ន័យទី១ខងេ្រកម។ 
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• បិតភា� បកូ់នឃ�តូីច១េទនឹងេប៉ាងេប៉ាងេដយបិតស�ុត រចួេធ�ីដូចចណុំចេលខ២ខងេល។ី 

 

 

 

  

 

 

• បិតភា� ប់កូនឃ�តូីចមួយេទៀតេទនឹងេប៉ាងេប៉ាងេដយបិតស�ុត  ដូចបង� ញក�ុងចំណុចទី៣ រចួេធ�ីដូច

ចំណុចេលខ២ខងេលី។ សមា� ល់ថាមានឃ�ពីីរភា� ប់នឹងេប៉ាងេប៉ាង ។ 

 

 

 

 

 

 

 គ.២.២-ទំនាក់ទំនងរវងម៉ាស និងសំទុះរបស់រូបធាតុ (ករណីកមា� ងំេថរ) 
     េធ�ីតមលំនាពំិេសធដូចក�ុងដេំណីរករ គ.២.២ ខងេលីេដយេធ�ីករបែ្រមប្រម�លចំនួនដងៃនករសប់ប��ូ លខ្យល់

    ក�ុងេប៉ាងេប៉ាង៖ 

• េលីកទ១ីសបខ់្យលចូ់លេប៉ាងេប៉ាងចនំនួ ៣០ដង 

• េលីកទី២សបខ់្យល់ចូលេប៉ាងេប៉ាងចំននួ ៥០ដង 

• េលីកទី៣សប់ខ្យលចូ់លេប៉ាងេប៉ាងចនំនួ ៧០ដង 

• េលីកទី.......សប់ខ្យល់ចូលេប៉ាងេប៉ាងចំនួន.......ដង។ រចួកត់្រតទិន�ន័យចូលក�ុងតរងទនិ�ន័យទី២។ 
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ឃ- វិភាគលទ�ផល 
ចូរបំេពញតរងទិន�នយ័ និងគណនា 

តរងទិន�ន័យទី១ ស្រមាប់ករសេង�តេលីចលនា 

ម៉ាស ពណ៌នាចលនារបស់េប៉ាងេប៉ាង 

េប៉ាងេប៉ាង(មិនភា� ប់ឃ�)ី ………………………………………………………………… 

េប៉ាងេប៉ាងភា� ប់ឃ�តូីច ………………………………………………………………… 

េប៉ាងេប៉ាងភា� ប់ឃ�តូីចពីរ ………………………………………………………………… 

  

តរងទិន�ន័យទី២ ស្រមាប់ករសេង�តេលីចលនា 

ចំនួនដងៃនករសប់ខ្យល ់ ពណ៌នាចលនារបស់េប៉ាងេប៉ាង 

ចំនួន ៣០ ដង ………………………………………………………………… 

ចំនួន ៥០ ដង ………………………………………………………………… 

ចំនួន ៧០ ដង ………………………………………………………………… 

ចំនួន ....... ដង ………………………………………………………………… 
 

 ង- សណួំរពិភាក្សោ 
១. ្របសិនេមីលេគេធ�ីករបេង�នីម៉ាសឱ្យកន់ែតធ ំេតីសទុំះរបស់អង�ធាតុមានករែ្រប្រប�លយ៉ាងដូចេម�ច?  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
២. េតកីត� អ�ខី�ះែដលេធ�ីឱ្យសទុំះរបស់អង�ធាតុែ្រប្រប�ល?  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ច- សន�ដិ� ន 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

១. ្របសិនេបីេគេធ�ីបែ្រមប្រម�លម៉ាសរបស់រូបធាតុ និងកមា� ងំែដលមានអំេពីេលីរូបធាតុេកីនេឡងីពីរដងដូចគា�   
 េតីសំទុះរបស់រូបធាតុេទជាយ៉ាងណា? ចូរបង� ញពីេយាបល់របស់អ�ក។ 

២. េបីេគបែន�មម៉ាសរូបធាតុពីរដង និងកមា� ងំពីរដងែដលមានអំេពីេលីរូបធាតុ េតីសំទុះរបស់រូបធាតុែ្រប្រប�ល 
 ដូចេម�ច? ចូរបង� ញពីេយាបល់របសអ់�ក។ 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១០ 

្របធានបទទី២៖ ដំេណាលអកសុែីម៉ត 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដឹកនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពឹត�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំននួដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�្រត�វែតសកល្បងអនុវត�ពិេសធកមា� ងំដំេណាលអកសុីែម៉តេនមុនេពលថា� ក់េរៀនចបេ់ផ�ីម។ 
4- ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាប់ថា� ក់េរៀនេនះ (១) ជាថា� ក់េរៀនែបបសកម�េនក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� ក់ធម�ត និង

(២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5- ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�កឹកិច�ករសិស្សឱ្យសិស្សេនមុនេម៉ាង

បេ្រងៀនមួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប់ Flipped classroom)។  
6- ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង ្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទី និងរយៈេពល

ឱ្យបានច្បាសល់ស។់  ចំេពះវេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមយួៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផល
ៃនករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបសព់ួកេគ។ 

7- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

8- ចំេពះសំណួរព្រងីកចំេណះដឹង ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 

្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ជំពូក១៖ េមកនិច  

េមេរៀនទី៤៖សមា� ធៃនសន�នយីស� ទិក 
ទំព័រ ៦៥-៦៨ (បានេរៀនរចួេហយី) ្របធានបទ៖ 
ដំេណាលអកសុីែម៉ត 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- ែកវ្រកិត  
- កូនទម�ន ់ 
- ឌីណាម៉ូែម៉្រត 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធន៍ដំេណាលអកសុីែមត៉ 
 



7 

- េជីងទ្រម 
- ទឹក   
- ែខ្សអំេបាះ។ 

 ផលិតឯកសរពិេសធន៍ (សន�ឹកកិច�ករពិេសធន ៍
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកំណតត់ួនាទីសមាជិក 
មា� ក់ៗបានច្បាស់លស់ (សមាជិកអចពី៤នាកេ់ទ
៦នាក/់្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់ែស�ង)។  

 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ
សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយលមុ់ននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

និងករសន�ិដ� ន 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ   
ករទទលួបានទនិ�ន័យ និងសកិ្សោ្រសវ្រជាវ
ពីឯកសរពក់ពន័�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

 

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 រឭំកពីលនំឹងៃនកមា� ងំ និងរូបមន�កមា� ងំ

ដំេណាលអកសុីែម៉ត 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និង 

ករពិភាក្សោរបស់សសិ្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ និងេរៀបចំទុកដក់ឱ្យបានេរៀបរយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 

 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដក់

ពិន�ុ 
 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 

 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ
តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
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­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ
តៃម� 

­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
ក. េសចក�ីេផ�ម 

ជាធម�តេបីេយងីេលីកវត�ុមយួក�ុងទកឹ េនាះេយងីនឹងមានអរម�ណ៍ថាវត�ុេនាះ្រសលជាងេលកីវេនក�ុងខ្យល។់ 
េតីករណ៍េនះបណា� លមកពីមូលេហតុអ�ី? េដីម្បបីានចេម�ីយៃនសំណួរេនះេយងីពិនិត្យេមីលពិេសធខងេ្រកម។ 

ខ. វត�ុបំណង 

• វជិា� សម្បទ៖ ពន្យល់បានពីកមា� ងំដំេណាលអកសុីែម៉តក�ុងអង�ធាតុរវបាន្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិភាក្សោតម 
្រក�មនីមួយៗ។ 

• បំណិនសម្បទ៖ គណនាតៃម�កមា� ងំដំេណាលអកសុីែម៉តបាន្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិេសធ។ 
• ចរយិាសម្បទ៖ ចូលចិត�ករសិក្សោ្រទឹស�ផី្សោរភា� ប់នងឹករអនុវត�ជាក់ែស�ងក�ុងជីវភាពរស់េន្របចៃំថ�។ 

គ. វិធីស�ស� 
គ.១- សមា� រៈពិេសធន ៍

- ែកវ្រកិត   - កូនទម�ន់  - ឌណីាម៉ូែម៉្រត  
- េជីងទ្រម  - ទឹក  - ែខ្សអំេបាះ។ 

គ.២- ដំេណ រករ 
1) ចក់ទឹកចូលក�ុងែកវ្រកិតពកក់ណា� លែកវ្រកិត និងវសម់ាឌេដីមរបស់ទកឹ 

រចួកត់្រតតៃម�វជាមាឌ 1V  រចួកត់្រតក�ុងតរងទិន�ន័យ នងិគណនា។ 
2) ភា� ប់ចុងែខ្សេទនឹងកូនទម�ន់។ 
3) ភា� ប់ចុងែខ្សមា� ងេទៀតេទនឹងេជីងទ្រម រចួដក់កូនទម�ន់ែដលព្ួយរេនាះឱ្យលិច 

ចូលក�ុងទឹកៃនែកវ្រកិត។  
4) វស់មាឌេ្រសចៃន្របពន័�ទឹក-កូនទម�ន់ក�ុងែកវ្រកិត។ មាឌេ្រសចៃន្របពន័�ទឹក-កូនទម�ន់េនះ តងេដយ

មាឌ 2( )V ។ កត់្រតតៃម� 2V ដក់ចូលក�ុងតរងទនិ�ន័យនិងគណនា។ មាឌកូនទម�ន់តងេដយ V ែដល 

2 1V V V= − ។  
5) គណនាកមា� ងំដំេណាលអកសុីែម៉តតមរូបមន� bF gVρ= និងកត់្រតទិន�ន័យចូលក�ុងតរងទិន�ន័យ 

និងគណនា។ 

 ឃ. វិភាគលទ�ផល 
តរងទិន�នយ័ និងករគណនា 

តៃម�តម្រទឹស� ី តៃម�តមពិេសធន៍ 

ម៉ាសមាឌទឹក 31000 kg/ m ,ទំនាញដ ី 29.80 m/ sg =  ទំនាញដី 29.80 m/ sg =  

មាឌេដីមទកឹ 1 ......V =  ទម�ន់ក�ុងខ្យល់(កូនទម�ន់) ........W =  

មាឌេ្រសច 2 ......V =  ទម�ន់ក�ុងទកឹ(កូនទម�ន់) .........aW =  
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មាឌកូនទម�ន់ 2 1 ..........V V V= − =   

កមា� ងំដំេណាល .......bF =  កមា� ងំដំេណាល ................BF =  

%ក្រមិតេល��ង = �
តៃម�្រទឹស�ី − តៃម�ពិេសធន៍

តៃម�្រទឹស�ី
� × 100% =. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 

 
 ង. សន�ដិ� ន 
 .................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 ច. សណួំរពិភាក្សោ 
១. ្របសិនេបីវត�ុមានមាឌធំជាងមុនដក់ក�ុងទឹក េតីកមា� ងំដំេណាលមានតៃម�ែ្រប្រប�លដូចេម�ច?  
 ចូរប�� ក់េហតុផល របស់អ�ក? 
២. ្របសិនេបីេយងីប�ូរ្របេភទអង�ធាតុរវ េតកីមា� ងំដំេណាលែ្រប្រប�លដូចេម�ច? ចូរពន្យល់? 
៣. េតីេគេ្របកីមា� ងំដំេណាល (អកសុីែម៉ត) េនកែន�ងណាខ�ះក�ុងកររស់េន និងក�ុងបេច�កេទស?  
 ចូរេលីកឧទហរណ៍ប�� ក់? 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១០ 

្របធានបទទ៣ី៖ ែដនម៉ាេញទិកៃនចរន�អគ�ិសនីក�ងុសេូលណូអុីត 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�សកល្បងអនុវត�ពិេសធនែ៍ដនម៉ាេញទកិៃនចរន�អគ�សិនកី�ុងសូេលណូអុីត មុនេពលថា� ក់េរៀនចប់េផ�មី។ 
4- ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាប់ថា� ក់េរៀនេនះ (១) ជាថា� កេ់រៀនែបបសកម�េនក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� ក់ធម�ត និង

(២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5- ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�កឹកិច�ករសិស្សឱ្យសិស្សេនមុនេម៉ាង

បេ្រងៀនមួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប់ Flipped classroom)។  
6- ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង ្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទី និងរយៈេពល

ឱ្យបានច្បាសល់ស។់  ចំេពះវេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមយួៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផល
ៃនករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបសព់ួកេគ។ 

7- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

8- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកចិក�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបគីឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន ៍និង េ្រកយពិេសធន។៍ 

 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៣៖ អគ�ិសនី និងម៉ាេញទិក  
េមេរៀនទី២៖ ចរន�ជាប់ និងម៉ាេញទិក 

ទំព័រ១២០(បានេរៀនរចួេហយី)  
្របធានបទ៖ ែដនម៉ាេញទិកៃនចរន�អគ�ិសនី
ក�ុងសូេលណូអីុត 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  

- ែខ្សចម�ង 

 បានច ំនិងយល់្រទឹស�ីច្បាស់លស់ 
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈ និងអចដំេឡងីបាន្រតឹម

្រត�វេដីម្បេីធ�ីពិេសធន៍ដំេណាលអកសុី
ែម៉ត 
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- ្រកដសកតុង  
- ្រតីវសិ័យ 

- មុ៉លទីែម៉្រត 
- េរអូស�  50Ω  

- អគុយ 12V  
- កំទិចែដក និងតេង��ប 

 ផលិតឯកសរពិេសធន៍(សន�ឹកកិច�ករ
ពិេសធន៍ សន�ឹកកិច�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកិច�

ករស្រមាប់សិស្ស) និងែចកជូនសិស្សេដីម្បី
សិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីក

ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុង
េពល និងេ្រកយេពលពិេសធន៍ និងករអនុវត�
ៃន្របធានបទមួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំ
ករបេង�ីតថ�ី 

 សន�ឹកកិច�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យ
សិស្សរចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និងបានកំណត់តួនាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាស់លស(់សមាជិក
អចមានពី៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�ល
តមភាពជាក់ែស�ង)។  

 
 

 
 

 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធន៍និង

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនិំងយល់មុននឹង
ចប់េផ�ីមេធ�ីពិេសធន៍ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈ

ពិេសធន៍ និងករសន�ិដ� ន 

 បានេមីលវេីដអូអំពីដំេណីរករពិេសធ 
ករទទួលបានទិន�ន័យ និងសិក្សោ
្រសវ្រជាវពីឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�ម និងែបងែចក    
តួនាទីសមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបាន
ច្បាស់លស់ 

 

 

េពលពិេសធ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកពីែដនម៉ាេញទិក ករកំណត់ទិសេដៃន
ែដនម៉ាេញទិក និងមុខៃនសូេលណូអីុត 

 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 

 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ
ពិភាក្សោរបស់សិស្សតម្រក�ម 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�ម
នីមួយៗ 

 សេង�ត ពិភាក្សោ និង កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ និង េរៀបចំទុកដក់ឱ្យ បាន

េរៀបរយ។ 

 េបាសសមា� តបន�ប់ 
 អន និងែស�ងយល។់ 
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 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធដល់សិស្ស
(មានមួយចប់ ទងំលទ�ផល និង
សន�ិដ� ន) 

 

េ្រកយពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗ និង

ដក់ពិន�ុ 
 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពីសិស្សមា� ក់ៗ 

 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀប    

វយតៃម�មួយក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលីកសន�ឹកកិច�ករ

វយតៃម� 
­ សួរសំណួរផា� ល់មាត់ 

­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 

 
 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 

­ េឆ�ីយសំណួរក�ុងសន�ឹកកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសំណួរផា� ល់មាត់ 
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 

ក- េសចក�ីេផ�ម 
ក�ុងេមេរៀនអគ�ិសនី និងម៉ាេញទិក េយងីបានដឹងេហយីថា ្របភពៃនែដនម៉ាេញទិកគឺ េមែដក និង

ចរន�អគ�ិសនី។ មួយក�ុងចំេណាមេនះគឺចរន�អគ�ិសនីក៏អចបេង�ីតែដនម៉ាេញទិកបានែដរ។ 
ខ- វត�ុបំណង 

• វជិា� សម្បទ៖ 
បង� ញពីែដនម៉ាេញទិកែដលបេង�ីតេដយសូេលណូអីុត បាន្រតឹម្រត�វេដយេ្របី្រទនិច្រតីវសិ័យតម 

រយៈពិេសធន៍្រក�ម។ 

• បំណិនសម្បទ៖ 
បក្រសយពីែដនម៉ាេញទិកេកីតមានក�ុងសូេលណូអីុតជាអនុគមន៍ៃនចរន�អគ�ិសនីឆ�ងកត់វ បាន
្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិេសធ។ 

• ចរយិាសម្បទ៖ 

បណ�ុ ះស� រតីឱ្យចូលចិត�ករសិក្សោ្រទឹស�ីផ្សោរភា� ប់នឹងករអនុវត�ជាក់ែស�ងអំពីែដនម៉ាេញទិក េទក�ុង 

ជីវភាពរស់េន្របចៃំថ�។ 
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គ. វិធីស�ស� 
  គ.១- សមា� រៈ 

◦ ែខ្សចម�ង 
◦ ្រកដសកតុង 
◦ ្រតីវសិ័យ  
◦ អគុយ 12 V ចនំួនមយួ 
◦ តេង��បចំននួពីរ 
◦ កេម�ចែដក 
◦ េរអូស� 50Ω  

  គ.១- ដំេណ រករ 

◦ ដក់្រតីវសិ័យក�ុងសូេលណូអុីតែដលបានរុរំចួ េដយៃលយ៉ាងណាឱ្យ្រទនិច្រតីវសិ័យែកងនឹងអក័្សៃន
សូេលណូអុីត(ដូចរូប)។ 

 
◦ ភា� ប់ចុងមា� ងៃនសូេលណូអុីតេទេរអូស� (ដំបូងេរអូស� ្រត�វកណំត់យកតៃម�ធំបំផុត)។ េរអូស� ភា� ប់េទ

អំែពែម៉្រត រចួភា� ប់េទប៉ូលដកៃនអគុយ េហយីចុងមា� ងេទៀតៃនសូេលណូអុីតភា� ប់េទ ប៉ូលបូកៃនអគុ
យ។ 

◦ េធ�ីបែ្រមប្រម�លតៃម�េរសុីស�ង់ៃនេរអូស� ពីធំេទតូច រចួសេង�តេមីលតៃម�ចរន�អគ�ិសនីេនេលីអំែពែម៉្រត 
និងលំងករបស់្រទនិច្រតីវសិយ័។ 

◦ ប�� កល់ក�ណៈលំងករបស់្រទនិច្រតីវសិ័យក�ុងតរងលទ�ផល។ 
 ឃ- វិភាគលទ�ផល 

បំេពញតរងលទ�ផលខងេ្រកម 

ចរន�អគ�សិន ី ចរន�េកីន ប�ូរទិសេដចរន� 

លំងករបស់្រតីវសិយ័   

ែដនម៉ាេញទកិ   

 
បំេពញតរងខងេ្រកមអពីំស្បចិម៉ាេញទកិ 

ករតេ្រមៀបកទំិចែដកក�ុងសូេលណូអុីត លក�ណៈែខ្សែដនម៉ាេញទកិចេនា� ះសូេលណូអុីត 
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ង- សណួំរពិភាក្សោ 
១. េតីេគអចដឹងពទីិសេដៃនែដនម៉ាេញទកិ្រតងច់ំណុចមយួបានដូចេម�ច? 
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
២. េតីែខ្សែដនម៉ាេញទិកក�ុងសូេលណូអុីតមានទ្រមង់ដូចេម�ច? 
.............................................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
៣. េតីវុចិទ័រែដនម៉ាេញទិកៃនចរន�អគ�សិនីក�ុងសូេលណូអុីតែ្រប្រប�លដូចេម�ច? េបីចរន�អគ�ិសនីែ្រប្រប�ល។ 
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
ច- សន�ដិ� ន 

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

1- េ្រកយពីប��ប់ពិេសធេនះ េតីអ�កទទួលបានចំេណះដឹងអ�ខី�ះ? 
2- េតីអ�ីជាករលបំាក ែដលប�ូនជបួ្របទះក�ុងពិេសធនេ៍នះ? េដះ្រសយដូចេម�ច? 
3- េតីផលៃនែដនម៉ាេញទិក្រត�វបានេ្របី្របាស់េនក�ុងឧបករណ៍អ�ខី�ះ? 
4- េតីសូេលណូអុតី្រត�វបានេ្របី្របាសេ់នក�ុងឧបករណ៍អ�ីខ�ះ? ដំេណីរករយ៉ាងដូចេម�ច? 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១០ 

្របធានបទទី៤៖ វិធីបន្សោយម៉ាេញទិកៃនេមែដក 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1-  ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយលច់្បាស ់
2-  ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ នងិសមា� រៈបេ្រងៀនមយួចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកិច�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3-  ្រគ�សកល្បងអនុវត�បន្សោយម៉ាេញទិកៃនេមែដកេនមុនេពលថា� ក់េរៀនចប់េផ�ីម។ 
4-  ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាប់ថា� ក់េរៀនេនះ (១) ជាថា� ក់េរៀនែបបសកម�េនក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� ក់ធម�ត និង(២) 

ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5-  ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�ឹកកិច�ករសសិ្សឱ្យសសិ្សេនមុនេម៉ាងបេ្រងៀន

មួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប ់Flipped classroom)។  
6-  ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង ្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទី និងរយៈេពលឱ្យ

បានច្បាស់លស់។  ចំេពះវេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមួយៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផលៃន
ករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបស់ពកួេគ។ 

7-  ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

ចំេពះសំណួរព្រងីកចំេណះដឹង ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៣៖ អគ�ិសនី និងម៉ាេញទិក  

េមេរៀនទី២៖ ចរន�ជាប់ និងម៉ាេញទិក 
ទំព័រ ១២១-១២៣ (បានេរៀនរចួេហយី) 

្របធានបទ៖ វធីិបន្សោយម៉ាេញទិកៃនេមែដក 
 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  

- េមែដក  
- ឃា� បែដក ឬ ម�ុលែដក  
- ចង�ឹះ 

 បានចនិំងយល់្រទឹស�ីច្បាស់លស់ 

 
 

 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ីងបាន្រតឹម

្រត�វេដីម្បេីធ�ីពិេសធន៍ដំេណីរករបន្សោប
េមែដក 
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- ថង់បា� ស�ិក 
- បន�ះក� រ 

- ញញួរ 
- ែវនត   

 ផលិតឯកសរពិេសធន៍(សន�ឹកកិច�ករ
ពិេសធន៍ សន�ឹកកិច�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកិច�

ករ ស្រមាប់សិស្ស) និងែចកជូនសិស្សេដីម្បី
សិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល 
និងេ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន

្របធានបទមួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករ
បេង�ីតថ�ី 

 សន�ឹកកិច�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យ
សិស្សរចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកំណត់តួនាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាស់លស ់ (សមាជិក
អចពី៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតម
ភាពជាក់ែស�ង)។  

 
 

 
 

 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធន៍និង
សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនិំងយល់មុននឹង

ចប់េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 
 

 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈ
ពិេសធន៍ និងករសន�ិដ� ន 
 

 

 បានេមីលវេីដអូអំពីដំេណីរករពិេសធ 
ករទទួលបានទិន�ន័យ និងសិក្សោ
្រសវ្រជាវពីឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចក     
តួនាទីសមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបាន
ច្បាស់លស់ 

 
 

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកពី េមែដក វធីិបេង�ីតេមែដក និងវធីិ

បន្សោបេមែដក 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 

 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 

 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ
ពិភាក្សោរបស់សិស្សតម្រក�ម 

 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស
(មានមួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ិដ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�ម

នីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ និង កត់្រត 

 សមា� តសមា� រៈ និង េរៀបចំទុកដក់ឱ្យ បាន
េរៀបរយ។ 

 េបាសសមា� តបន�ប់ 
 អន និង ែស�ងយល់។ 

 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
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 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនិង
ដក់ពិន�ុ 

 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពីសិស្សមា� ក់ៗ 
 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀប    

រង� យតៃម�មួយក�ុងចំេណាមខងេ្រកម
េនះ 
­ សំណួរសរេសរេលសីន�ឹកកិច�ករវយ

តៃម� 
­ សួរសំណួរផា� ល់មាត់ 
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសំណួរក�ុងសន�ឹកកិច�ករវយតៃម� 

­ េឆ�ីយសំណួរផា� ល់មាត់ 
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
  ក- េសចក�ីេផ�ម 
 បន្សោយលក�ណៈម៉ាេញទចិៃនេមែដក គឺជាដំេណីរករបំបាត់ែដនម៉ាេញទិកឱ្យៃនេមែដកេដយមិនអចឆកទ់ញ
ែដកឬេលហៈបានេទៀតេឡយី។ វធិីខ�ះៗក�ុងករបន្សោយលក�ណៈម៉ាេញទិកៃនេមែដកមាន ករដុតកេម�  ដំ នងិករេ្របី
ចរន�អគ�សិន។ី 

  ខ- វត�ុបំណង 
 វជិា� សម្បទ៖ បង� ញពីវធិីបន្សោយលក�ណៈម៉ាេញទិកៃនេមែដកេដយវធិីដំបំែបក បាន្រតឹម្រត�វតមរយៈ

ករពិភាក្សោ្រក�ម។ 
 បំណិនសម្បទ៖ បក្រសយវធិីបន្សោយលក�ណៈម៉ាេញទិកៃនេមែដកេដយវធិីដំបំែបក បាន្រតឹម្រត�វតម 

រយៈករពិេសធ។ 
 ចរយិាសម្បទ៖ ចូលចតិ�ករសិក្សោ្រទឹស�ីផ្សោរភា� បនឹ់ងករអនុវត�ជាក់ែស�ងេទក�ុងជីវភាពរស់េន្របចៃំថ�។ 

  គ- វិធសី�ស�  
 គ.១- សមា� រៈ   

- េមែដក  
- ឃា� បែដក ឬម�ុលែដក  
- ចង�ឹះ 
- ថង់បា� ស�កិ 
- បន�ះក� រ 
- ញញួរ 
- ែវនត   
- ្រកណាត ់

 គ.២- ដំេណ រករ  
1. យក្រកណាត់មកខ�ប់េមែដកឱ្យជិតល� 
2. ពក់ម៉ាស់ ែវនតករពសុវត�ភិាពមុនេពល ដ ំ
3. យកញញួរមកដំបំែបកេមែដក ែដលបានខ�ប់ឱ្យក� យេទបំែណកតូចៗបផុំត 
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4. ចក់បំែណកតូចៗៃនេមែដកចូលក�ុងថង់ផា� ស�ិក រចួយកចង�ះឹជ័រ ឬេឈមីកកូរឱ្យសព�  
5. យកឃា� បែដក ឬម�ុលែដកមកដក់ែក្បរកេម�ចបំែណកតូចៗៃនេមែដក 

 ឃ- វិភាគលទ�ផល 
 ចូរេ្រជីសេរសីចេម�ីយក�ុងតរងលទ�ផលខងេ្រកម៖  

េមែដកមុនដំបំែបក េមែដកេ្រកយដបំំែបក  
(បណ�ុ ំ ៃនបំែណកតូចៗ) 

េមែដកេ្រកយដបំំែបក  
(បំែណកតូចមួយ) 

 ឆក់ឃា� បែដក ឬម�ុលែដក                                 
  
 មិនឆក់ឃា� បែដក ឬម�ុលែដក   

 ឆកឃ់ា� បែដក ឬម�ុលែដក                                 
 
 មិនឆក់ឃា� បែដក ឬម�ុលែដក  

 ឆកឃ់ា� បែដក ឬម�ុលែដក  
                                
 មិនឆក់ឃា� បែដក ឬម�ុលែដក 

  

ង- សណួំរពិភាក្សោ 
១. េតីេមែដកមានប៉ុនា� ន្របេភទ អ�ីខ�ះ? េតី្របភពបេង�ីតម៉ាេញទិកមានអ�ីខ�ះ? េរៀបរប។់ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
២. េតីេគបេង�តីេមែដកយ៉ាងដូចេម�ច? ចូរបង� ញ? 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
៣. បង� ញអំពីដំេណីរករបន្សោបេមែដក។
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ច- សន�ដិ� ន 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 
១- េតីករសិក្សោពីវធិីបន្សោបម៉ាញទិកៃនេមែដក បានផ�លច់ំេណះដឹងអ�ីខ�ះដលប់�ូនៗ? 
២- េតីេគេ្របីេមែដកក�ុងបេច�កេទស ក�ុងឧបករណ៍អ�ីខ�ះ? េរៀបរប់។
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េមេរៀនថា� ក់ទី១០ 

្របធានបទទី៥៖ ្រតង់ស� ូ

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀប និងដំេឡងីឧបករណ៍ពិេសធន ៍សន�កឹកិច�ករសិស្ស កិច�ែតងករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យ

បាន្រគប់្រគាន់។  
3- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
4- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យចនិំងយល ់នូវ្រទឹស�ទីក់ទងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករតេម�ងីសមា� រៈពិេសធន៍ និងដំេណីករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍
8- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 
9- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

10- ចំេពះសំណួរព្រងីកចំេណះដឹង ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ជំពូក៣៖  អគ�សិន ី

េមេរៀនទី៣៖ ចរន�ឆា� ស ់
ទំព័រ ១៣១-១៣២(បានេរៀនរចួេហយី)  
្របធានបទ៖ ្រតង់ស�ូ 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- ្របភពតង់ស្ុយងទប (Power supply) 
- បន�ះេសៀគ�ី  
- ែខ្សចម�ង  
- វ ៉ុលែម៉្រតចនំួន២ 
- ្រតង់ស�ូ(្របេភទសួកវ ៉លុទ័រ) 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចដំេឡងីបាន្រតឹម្រត�វេដីម្បេីធ�ី

ពិេសធន៍វស់តងស់្ុយងេនេគាលេចញៃន្រតង់ស�ូ 
និងរកផលេធៀបបំែប�ង្រតង់ស�ូ 

 ទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ិងសិក្សោេដីម្ប ីច ំ
យល ់មុននឹងចប់េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 
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 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (ឧបករណ៍ Check list 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�កឹកិច�ករសិស្ស) នងិ
ែចកជូនសិស្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និងបានកំណត់តួនាទ ី
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់(សមាជកិអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ ករេធ�ីឱ្យ
មានបែ្រមប្រម�លតៃម�តង់ស្ុយងឆា� ស់េនេគាលចូល
(របុំបឋម) វស់តៃម�តងស់្ុយងេនេគាលេចញ(របុំ
មធ្យម) និងករសន�ដិ� ន 
 
 

 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករទទួល
បានទិន�ន័យ នងិសិក្សោ្រសវ្រជាវពីឯកសរពក់ពន័�
បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទីសមាជិក
មា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាសល់ស ់

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 រឭំកព្ីរទសឹ�ី្រតងស់�ូ 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀបរយ។ 
 សមា� តបន�ប់ពិេសធនអ៍ន នងិ ែស�ងយល់។ 

េ្រកយពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ្របមូលរបាយករណ៍ ឬសន�ឹកកិច�ករៃនករសេង�ត

ស�ឹករុក�ជាត ិ
 ករវយតៃម�៖ ្រគ�អចឱ្យសិស្ស 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 ឬេឆ�ីយសណួំរផា� ល់មាត ់
 ឬេធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម  

 សរេសររបាយករណ៍ ឬសន�កឹកិច�ករពិេសធ 
 
 កិច�ករវយតៃម�៖ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 
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១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
 ក- េសចក�ីេផ�ម 
 េនក�ុងជីវភាពរស់េន្របចៃំថ� េដីម្បកីតប់ន�យកហំតថាមពលក�ុងេពលដឹកជ��ូ ន ថាមពលអគ�សិនី េគ្រត�វដំេឡងី 
តង់ស្ុយងឱ្យខ�សមុ់នេពលដឹកជ��ូ ននងិ្រត�វបន�យមកវញិេនកែន�ងេ្របី្របាស់។ ម្យោង៉វញិេទៀតេ្រគឿងទទួលអគ�ិសនី េ្របី
្របាស់្របចៃំថ�ភាគេ្រចីនដំេណីរករនូវតង់ស្ុយងទប ដូចជា ឆា� ងំសកទូរសព� ឆា� ងំសកកុំព្ូយទ័រ ឧបករណ៍ផ្សោរែដក…។ 
ដូេច�ះ េគ្រត�វេ្របី្រតងស់�ូជាចបំាច់េដីម្បឱី្យឧបករណ៍ទងំេនះដំេណីរករបាន។  
ខ- វត�ុបំណង 
 វជិា� សម្បទ៖ ្របាប់ពីរូបមន�ផលេធៀបបែំប�ងៃន្រតង់ស�ូបាន្រតឹម្រត�វតមរយៈខ�ឹមសរេមេរៀនែដលបានេរៀនរចួ។ 
 បំណិនសម្បទ៖ គណនាផលេធៀបៃន្រតង់ស�ូតម្រទសឹ�ី និងតមរយៈពិេសធតម្រតមឹ្រត�វ។ 
 ចរយិាសម្បទ៖ បណ�ុ ះស� រត ីចូលចតិ�ករសកិ្សោ្រសវ្រជាវេលីមុខវជិា� រូបវទិ្យោ តមរយៈពិេសធនន៍ងិករអនុវត�

ជាក់ែស�ង។ 
គ- វិធសី�ស�  
 គ.១- សមា� រៈ   

 
 គ.១- ដំេណ រករ  

1) ដំេឡងី្រតងស់�ូជាសួកវ ៉ុលទ័រ៖ េ្រជីសយកប៊ូប៊នីែដលមានចនំួនេស��តិចជារបុំបឋម និងចនំួនេស��េ្រចីនជា
របុំមធ្យម។ 

2) ភា� ប់របុំបឋមរបស់្រតង់ស�ូេទនឹង Power Supply។ 
3) ភា� ប់វ ៉ុលែម៉្រតេទនឹងរបុបំឋម និងរបុមំធ្យមៃន្រតង់ស�ូ េដមី្បបីង� ញតៃម�តង់ស្ុយងៃនរបុំទងំពីរ។  
4) ភា� ប់្របភពតង់ស្ុយងទប (Power Supply) េទនឹងឆា� ប់ចរន�ឆា� ស(់AC) រចួបទិកុងតកឱ់្យដំេណីរករ។ 
5) េធ�ីបែ្រមប្រម�លតងស់្ុយងេនេលី Power Supply (របុំបឋម)។  
6) អនតៃម�តង់ស្ុយងេលីវ ៉ុលែម៉្រត ក�ុងករណីនីមួយ  ៗរចួ្រសង់ទិន�ន័យដក់ក�ុងតរងទិន�ន័យ និងតរងគណនា។ 
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 ឃ- វិភាគលទ�ផល 
ចូរបំេពញតរងទិន�នយ័ និងគណនា 

  តរងទិន�ន័យ នងិករគណនា 
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 ង- សណួំរពិភាក្សោ 

១. េតីេគសមា� ល់ដូចេម�ចេទបីដឹងថា ្រតង់ស�ូមយួជាសកួវ ៉ុលទ័រ ឬ ស៊ូវ ៉លុទ័រ? 

 .................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

២.  ចូរបង� ញពីដំេណីរករៃន្រតង់ស�ូ(សកួវ ៉ុលទ័រ និង ស៊ូវ ៉ុលទ័រ)។ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 ច- សន�ដិ� ន 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

១. ចូរនិយាយពីសរៈ្របេយាជន៍របស់្រតង់ស�ូក�ុងជីវភាព្របចៃំថ�របសម់នុស្ស។ 

២. ចូរេលីកឧទហរណ៍នូវេ្រគឿងទទួលអគ�សិនីែដលដំេណីរករេដយេ្របី្រតងស់�ូ។ 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១០ 

្របធានបទទី៦៖ កំណត់ចមា� យកំណំុឡង់ទបី្រង�ម 

១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចនំួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�សកល្បងអនុវត�េធ�ីពិេសធនក៍រកណំតច់មា� យកំណំុឡង់ទីប្រង�មេនមុនេពលថា� ក់េរៀនចប់េផ�ីម។ 
4- ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាប់ថា� ក់េរៀនេនះ (១) ជាថា� កេ់រៀនែបបសកម�េនក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� ក់ធម�ត និង

(២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5- ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�កឹកិច�ករសិស្សឱ្យសិស្សេនមុនេម៉ាង

បេ្រងៀនមួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប់ Flipped classroom)។  
6- ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង ្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទី និងរយៈេពល

ឱ្យបានច្បាសល់ស។់  ចំេពះវេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមយួៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផល
ៃនករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបសព់ួកេគ។ 

7- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

8- ចំេពះសំណួរព្រងីកចំេណះដឹង ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

២- ឧបករណ៍ Check List 
 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ជំពូក៤៖ អុបទកិ   

េមេរៀនទី២៖ ឡងទ់ី  
ទំព័រ ១៥០-១៦៨ (បានេរៀនរចួេហយី) ្របធាន
បទ៖កំណត់ចមា� យកំណំុឡង់ទីប្រង�ម 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖ ្របភពពន�ឺ ឡង់

ទីប្រង�ម(មានកណំុំ 50 mmf = + ),                        
Power supply, េអ្រកង់្រតងរូបភាព, វត�ុែដលជា
ស�� ្រព�ញ,បនា� ត់្រកតិ,េជីងទ្រម(ឡង់ទី វត�ុ េអ្រកង ់
្របភពពន�ឺ)។ 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធន៍យកទិន�នយ័ (វស់
ចមា� យវត�ុនងិចមា� យរូបភាព) 
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 ផលិតឯកសរពិេសធន(៍សន�ឹកកិច�ករពិេសធន៍ 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្ស/្រគ�សិក្សោ្រសវ្រជាវស្រមាប់ដំេណីរករ
ពិេសធន៍ (មុនេពល កំឡុងេពល និងេ្រកយេពល
ពិេសធ) និងករអនុវត�ៃន្របធានបទមួយែដល
បានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ�ី 

 ផលិតសន�ឹកកិច�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យ
សិស្សរចួរល។់ 
 

 ្រគ�បានែបងែចកសសិ្សជា្រក�ម និងកណំតត់ួនាទ ី
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (មួយ្រក�មពី៤
នាក-់៦នាក់ ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់ែស�ង)។  

 រឭំករូបមន�ឡង់ទបី្រង�ម ចមា� យកណំុំ ចមា� យវត�ុ 
និងដំេណីរករពិេសធ  

 រឭំកពីវធិានសុវត�ិភាពក�ុងដំេណីរករពិេសធ 

 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ
សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយលមុ់ននងឹចូល
េធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពី ករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន ៍

ករវសទ់ីតងំវត�ុ ទីតងំរូបភាព និងករ
គណនារកចមា� យកណំុំេដយេ្របីទិន�ន័យ
ទទួលបាន ្រពមទងំេធ�ីករសន�ិដ� ន 

 បំេពញទិន�ន័យនិងេឆ�ីយសណួំរតមលំដប់
លំេដយេលសីន�ឹកកិច�ករវយតៃម� 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងអនុវត�តម   តួ
នាទីភារកិច�ែដលបានកណំតឱ់្យ្រក�មទទលួ
បានលទ�ផលល� 
  

 ្រក�មនីមួយៗរលំឹកនូវ្រទឹស�ីពក់ព័ន�នងិ
ដំេណីរករពិេសធន ៍

 សិស្សខ� បខ់�ួនតមបទដ� នសុវត�ិភាព 

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រតទិន�ន័យដកក់�ុង
តរងទិន�នយ័ 
 
 
 

 បំេពញនិងេឆ�ីយសណួំរ-លហំតេ់លីសន�ឹកកចិ�
ករវយតៃម� 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ្របមូលរបាយករណ៍របសស់សិ្សមា� ក់ៗនងិដក់

ពិន�ុ 
 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករជា្រក�ម 

សមា� ល៖់ ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀប    
រង� យតៃម�មយួក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 

­ ដក់ពិន�ុចេម�ីយផា� លម់ាត ់
­ ្របមូលបទបង� ញ និង ស� បប់ទបង� ញ

េដីម្ប ីដកព់ិន�ុ។ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 

­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 
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 ឱ្យសិស្សសអំតសមា� រៈនងិេរៀបចទុំកដក់កែន�ង
េដីមវញិឱ្យមានរេបៀប 

 េបាសសមា� តបន�ប់ពិេសធន ៍

 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀបរ

យ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់

 
  

 
៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 

ក- េសចក�ីេផ�ម 
ឡង់ទីជាអង�ធាតុថា� េធ�ីពីែកវឬបា� ស�ិចែដលក្រមតិេដយកន�បឹែស៊�ពីរែដលផ�ុ ំ ឬបំែបកកពំន�ឺេពលឆ�ងឡង់

ទីេដយមានលងំក។ េយាងតមរូបរងនងិវត�ុបណំងៃនក��ក់ឡង់ទី ពួកេគ្រត�វបានែចកជាពីរ្របេភទគឺ ឡងទ់ី
េប៉ាងនិងឡង់ទីផត។ េយងីនងឹសិក្សោេលកី��កឡ់ង់ទីេប៉ាង។ 

ឡង់ទីេប៉ាង ឬឡងទ់ីប្រង�មជាឡង់ទីមយួ្របេភទែដលមានែគមេស�ងីេហយីែផ�កកណា� ល្រកស។់ ឡងទ់ី
េប៉ាង ឬឡង់ទីប្រង�មផ�លរូ់បភាពពិត និងមនិពិតអ្រស័យទីតងំវត�ុែដលស�ិតេនពីមុខឡង់ទ។ី រូបភាព ពិតជាចំណុច
ែដលកពំន�ឺដលេចញពីឡង់ទីេហយីកត់គា�  ចំែណករូបភាពមិនពិតគឺជាបនា� យៃនកពំន�ឺចងំេចញពីឡងទ់ី។ 

ខ- វត�ុបំណង 
• វជិា� សម្បទ៖ 

- ឱ្យនិយមនយ័ចមា� យកណំុំបានច្បាស់លស់តមរយៈករសកិ្សោ្រទឹស� ី
- ្របាប់ពីដំេណីរករពិេសធនប៍ានច្បាសល់ស់តមរយៈករពិេសធនេ៍នះ 

• បំណិនសម្បទ៖ 
- វស់ចមា� យវត�ុ ចមា� យរូបភាព និងគណនារកចមា� យកណំុំឡង់ទីឱ្យបាន្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិេសធ។ 
- បក្រសយជា្រក�មឬបុគ�លអពំដីំេណីរករ នងិលទ�ផលពិេសធន៍ឱ្យបានច្បាស់លស់ពកីរកណំត ់ ចមា� យ

កំណំុេដមី្បេីផ��ងផា� ត់នឹង្រទឹស�។ី 
• ចរយិាសម្បទ៖ 

- បណ�ុ ះចំេណះដឹងមូលដ� នេលកី��កឡ់ង់ទីេប៉ាងអំពកីរអនុវត�វេលី ក��ក់ែវនត ក��ក់ឡង់ទីក�ុង កេមរ៉ 
ែកវែភ�កមនុស្ស…និងករបេង�តីថ� ី

- បណ�ុ ះស� រតី្រសលញ់វទិ្យោស�ស� ឈនេទរកករកណំត់េគាលេដេនឧត�មសិក្សោ។ 
គ- វិធសី�ស�  

 គ.១- សមា� រៈ   
­ ្របភពពន� ឺ
­ Power supply 

­ ឡង់ទីេប៉ាង ( 50 mmf = + ) (អចេ្របីឡង់ទីែដលមានកណំុំេផ្សងៗេទៀត) 

­ វត�ុ 
­ េអ្រកង់្រតងរូបភាព 

­ បនា� ត់្រកិត 
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គ.២- ដំេណ រករ 

1) ភា� ប់េជីងទ្រមេទនងឹ ្របភពពន�ឺ វត�ុ ឡងទ់ី េអ្រកង់ រចួតំេរៀបវេលីបនា� ត់្រកិតតមលំដប។់  
2) ដក់្របភពពន�ឺ្រតង់ចណុំចសូន្យ និងដក់ឡង់ទីេនចមា� យ 350 mm ។ 
3) ដក់វត�ុេនចេនា� ះ្របភពពន� ឺនិងឡងទ់ីគឺចមា� យ 80 mm ពីឡង់ទីេនាះ។  
4) ភា� ប់្របភពពន�ឺេទនឹង power supply េដយេ្របីែខ្សចម�ង រចួបិតកុងកត។់ 
5) រកំិលទតីងំេអ្រកង់្រតងរូបភាព នងិសេង�តរករូបភាពេលីេអ្រកង់ថាេតីទតីងំណាែដលរូបភាពច្បាស ់ ជាងេគ

(គា� ន្រសេមាល) រចួអនតៃម�ចមា� យរូបភាព q េនេលីបនា� ត់្រកិតេធៀបនឹងឡង់ទី រចួកត់្រតចូលក�ុង
តរងទិន�នយ័ 

6) គណនាតៃម� expf  តមរយៈរូបមន� exp
pqf

p q
=

+
 

7) អនុវត�ដូចចណុំច 3) 4) និង 5) ែដរ េដយប�ូរទីតងំវត�ុ 100mm, 120mm, 140mm, 160mm េដីម្បី
បានទីតងំរូបភាព រចួកត់្រតចូលក�ុងតរងទនិ�ន័យ 

8) គណនាចមា� យកណំុំទងំ៥ករណី រចួរកតៃម�មធ្យម exp1 exp2 exp3 exp4 exp5
exp 5

f f f f f
f

+ + + +
=  

9) គណនាក្រមិតេល��ងជាភាគតម exp% 100%theo

theo

f f
error

f

−
= ×  

    ឃ- វិភាគលទ�ផល 

                 តរងទិន�នយ័ និងគណនា (ចមា� យកណំុំតម្រទឹស�ី 50 mmtheof = + ) 

ចមា� យវត�ុ 
d (mm) 

ចមា� យរូបភាព 
d' (mm) 

ចមា� យកណំុំ 
fexp(mm) 

exp (mm)f  ក្រមិតេល��ង (%) 

exp% 100%theo

theo

f f
error

f

−
= ×  

80   

  

100   
120   
140   
160   

 

 ង- សណួំរពិភាក្សោ 
១. តមលទ�ផលពិេសធន ៍េតីចមា� យកណំុំរបស់ឡង់ទីប្រង�មែ្រប្រប�លតមចមា� យវត�ុែដររេឺទ? 
.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

២. េតីចមា� យកណំុំរបសឡ់ង់ទបី្រង�មតមពិេសធន៍ េបីេធៀបនឹងតៃម�្រទឹស� ីេតីមានក្រមតិេល��ងប៉ុនា� នភាគរយ? 
.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 
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 ច- សន�ដិ� ន 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

1. េតីអ�ីែដលជាករលំបាកែដលអ�កជួប្របទះក�ុងពិេសធនេ៍នះ? 

2. េដីម្បេីដះ្រសយករលបំាកែដលបានេលីកេឡងីខងេលី េតីអ�កមានគំនិតៃច�្របឌតិដូចេម�ច? 
3. េតីក្រមិតេល��ងខងេលីេដយសរកត� អ�ី? 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១១ 

្របធានបទទី១៖ កររកីបេណា� យៃនអង�ធាតុរងឹ 

១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 

 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចនំួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�សកល្បងអនុវត�េធ�ីពិេសធនក៍ររកីបេណា� យៃនអង�ធាតុរងឹេនមុនេពលថា� ក់េរៀនចប់េផ�ីម។ 
4- ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាប់ថា� ក់េរៀនេនះ (១) ជាថា� កេ់រៀនែបបសកម�េនក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� ក់ធម�ត និង

(២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5- ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�កឹកិច�ករសិស្សឱ្យសិស្សេនមុនេម៉ាង

បេ្រងៀនមួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប់ Flipped classroom)។  
6- ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង ្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទី និងរយៈេពល

ឱ្យបានច្បាសល់ស។់  ចំេពះវេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមយួៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផល
ៃនករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបសព់ួកេគ។ 

7- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

8- ចំេពះសំណួរព្រងីកចំេណះដឹង ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

២- ឧបករណ៍ Check List 
្រគ� និងសិស្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន៍ កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន។៍ 
 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ជំពូក២៖ ែទម៉ូឌណីាមិក 

េមេរៀនទី១៖ សតុីណ� ភាព នងិកេម�  
ទំព័រ១២៣-១២៤ (បានេរៀនរចួេហយី) ្របធាន
បទ៖ កររកីបេណា� យៃនអង�ធាតុរងឹ 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  

 បានច ំនងិយល់្រទឹស�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈ និងអចដំេឡងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធកររកីបេណា� យៃន 
អង�ធាតុរងឹ 
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- ចង�ឹះេលហៈបី្របេភទ និងឧបករណ៍បង� ញពីករ

រកីបេណា� យៃនអង�ធាតុរងឹ 

- េឈគូីស ឬែដកេកះ 

- អលកុ់ល  

- សំឡ ី

 ផលិតឯកសរពិេសធ(សន�កឹកិច�ករពិេសធ 
សន�ឹកកិច�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកិច�ករស្រមាប ់
សិស្ស) នងិែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធគំរូទុកឱ្យសិស្ស
សិក្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កឡុំងេពល និងេ្រកយ
េពលពិេសធ នងិករអនុវត�ៃន្របធានបទមយួ
ែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�មនិងបានកំណត់តួនាទ ី
សមាជិកមា� ក់ៗ បានច្បាសល់ស(់សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 
 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធ នងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

និងករសន�ិដ� ន 
 
 
 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ
ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�ម និងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�ម ឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

 

េពលពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 រឭំកពីកររកីបេណា� យៃនអង�ធាតុ 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 បំផុសសិស្ស 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធេទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិកត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ និងេរៀបចំទុកដក់ឱ្យបានេរៀបរយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និងែស�ងយល់។ 

 

េ្រកយពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗ នងិដក់

ពិន�ុ 
 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
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 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 
 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ

តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ

តៃម� 
­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
ក- េសចក�ីេផ�ម 

េយងីែតងែតសេង�តេឃញីថា សំណង់អគារ ស� ន ផ�ូវថ�ល់ ផ�ូវែដក េគែតងែតទុកចេនា� ះ។ េហតុអ�ី? 

ខ- វត�ុបំណង 

• វជិា� សម្បទ៖ 

ពន្យល់ពកីរចម�ងកេម� ៃនអង�ធាតុរងឹ(េលហៈ) បាន្រតឹម្រត�វ តមរយៈករពិេសធ។ 

• បំណិនសម្បទ៖ 
េ្របៀបេធៀបកររកីបេណា� យៃនរបារេលហៈបី្របេភទ បាន្រតឹម្រត�វ តមរយៈករពិេសធ។ 

• ចរយិាសម្បទ៖ 
បណ�ុ ះស� រតឱី្យមានប្រម�ង្របយត័�ពីករចម�ងកេម�  និងកររកីៃនអង�ធាតុរងឹ ក�ុងជីវភាពរស់េន្របចៃំថ�។ 

គ- វិធីស�ស� 
គ.១- សមា� រៈពិេសធ 

­ ចង�ឹះេលហៈបី្របេភទ(អលុយមីញូម ែដក ទង់ែដង) 

­ ពីរ ៉ូែម៉្រត (ឧបករណ៍បង� ញពីកររកីបេណា� យៃនអង�ធាតុរងឹ) 

­ េឈគូីស ឬែដកេកះ 

­ អល់កុល   

­ សំឡ ី

គ.២- ដំេណ រករ 

. ដំេឡងីសមា� រៈពិេសធដូចរូបខងេ្រកម េហយីៃលត្រម�វឱ្យ្រទនិចទងំបីស�តិេន្រតងទ់ីតងំមុំសូន្យ។ 

. ដកស់ំឡេីលចីនខងេ្រកមចង�ះឹេលហៈទងំបី(អលុយមញូីម ែដក ទង់ែដង) រចួចកអ់ល់កុល េលសីំឡ ី    
  េនាះ រចួេកះេឈគូីសដុតវ។  
. សេង�តេមីលលំងកមុំៃន្រទនិចទងំបី រចួកត់្រតវចូលក�ុងតរងលទ�ផល។ 
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ឃ- វិភាគលទ�ផល 

ចង�ឹះ លំងកមុ ំ

ចង�ឹះអលុយមញូីម ................ 

ចង�ឹះែដក ................ 

ចង�ឹះទង់ែដង ................ 

ង- សណួំរពិភាក្សោ 
តមលទ�ផលពិេសធខងេលី េគសេង�តេឃញីថា ្រទនចិែដលជាប់នឹងចុងចង�ះឹេលហៈនមីួយៗងកបានមុំមនិ 

េស�ីគា� េទ េហតុអ�ី? 
.................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 
ច- សន�ដិ� ន 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

1- េហតុអ�ីបានជាក�ុងករេរៀបករ ៉ូបាត ឬករ ៉ូជ�� ងំផ�ះ េគែតងែតទុកគមា� ត(្រតង់កែន�ងេបៀករង៉)រវងករ ៉ូមួយ

េទករ ៉ូមួយេទៀត? 

2- ចំេពះកង់រេទះសម័យបុរណ េគេ្របីកងែដកស្រមាប់រតឹពទ័�ជំុវញិកង់េឈយ៉ីាងតងឹ។ េតីេគេធ�ីដូចេម�ច  
េទីបអចដក់កង់េឈចូីលក�ុងកងែដកេនះបាន? 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១១ 

្របធានបទទី២៖ កររកីមាឌៃនឧស�ន័ 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1. ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2. ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3. ្រគ�សកល្បងអនុវត�ពិេសធកររកីមាឌៃនឧស�័នមុនេពលថា� ក់េរៀនចប់េផ�មី។ 
4. ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាប់ថា� ក់េរៀនេនះ (១) ជាថា� កេ់រៀនែបបសកម�េនក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� ក់ធម�ត និង

(២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5. ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�កឹកិច�ករសិស្សឱ្យសិស្សេនមុនេម៉ាង

បេ្រងៀនមួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប់ Flipped classroom)។  
6. ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង ្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទី និងរយៈេពល

ឱ្យបានច្បាសល់ស។់  ចំេពះវេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមយួៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផល
ៃនករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបសព់ួកេគ។ 

7. ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

8. ចំេពះសំណួរព្រងីកចំេណះដឹង ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 

 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ជំពូក២៖ ែទម៉ូឌណីាមិច 

េមេរៀនទី១៖សតុីណ� ភាព និងកេម�  
ទំព័រ ១២៨-១២៩ (បានេរៀនរចួេហយី) ្របធាន
បទ៖ កររកីមាឌៃនឧស�ន័ 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- េប៉ាងេប៉ាង  

- ដបថ� 

- ច�ង� នហ� ស  

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធន៍កររកីមាឌៃនឧស�័ន 
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- ឆា� ងំ   

- ទឹក។  

 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (សន�ឹកកិច�ករពិេសធន ៍
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកណំត់តនួាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 
 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

និងករសន�ិដ� ន 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ
ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 រឭំកពីកររកីៃនអង�ធាតុ 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀប

រយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 

 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដក់

ពិន�ុ 
 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 

 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ
តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 
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­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ
តៃម� 

­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
ក. េសចក�ីេផ�ម 

េយងីែតងែតសេង�តេឃញីថាេនេពលេយងីសបក់ង់ឡានឬម៉ូតូឱ្យតឹងរចួទុកេចលេ្រកមកេម� ៃថ�េក� ខ� ងំ ឬេន
េពលេធ�ីដំេណីរផ�ូវឆា� យេនាះកង់ឡាន ឬម៉ូតូរបស់េយងីនងឹផ�ុះែបក។ េតីករណ៍េនះបណា� លមកពីមូលេហតុអ�ី? 

េដីម្បេីឆ�ីយេនសំណួរេនះ េយងីពិនិត្យពិេសធន៍ខងេ្រកម។ 

ខ. វត�ុបំណង 

• វជិា� សម្បទ៖ ពន្យលព់ីមូលេហតុកររកីរបស់ឧស�ន័បាន្រតមឹ្រត�វតមរយៈករពិេសធ។ 
• បំណិនសម្បទ៖ ផលតិឧបករណ៍បក្រសយកររកីៃនឧស�័នេដយេ្របីសមា� រៈងយៗបាន្រតឹម្រត�វ។ 
• ចរយិាសម្បទ៖ បណ�ុ ះស� រតមីានប្រម�ង្របយត័�កររកីមាឌៃនឧស�័នក�ុងជីវភាព្របចៃំថ�។ 

គ. វិធីស�ស�ពិេសធន៍ 
គ.១- សមា� រៈពិេសធន ៍

- េប៉ាងេប៉ាង  
- ដបែកវ     
- ច�ង� នហ� ស    
- ឆា� ងំ    
- ទឹក។  

គ.២- ដំេណ រករ 
ដទំឹកឱ្យពុះ រចួយកេទចកក់�ុងចនដក់ទឹកេក� ។ រចួយកដបែដលភា� ប់នងឹេប៉ាងេប៉ាង មកដកក់�ុងចន 
ទឹកេក� េនាះ។ បនា� ប់មកេធ�ីករសេង�ត នងិកត់្រតទិន�ន័យ ។ 

ឃ. វិភាគលទ�ផល 

េប៉ាងេប៉ាងែដលភា� ប់នឹងមាត់ដប លក�ណៈេប៉ាងេប៉ាង 

មុនេពលដក់ចូលក�ុងចនទកឹេក�  េប៉ាងេប៉ាងស�ិតតូច េប៉ាងេប៉ាងរកីធ ំ

អំឡុងេពលដកចូ់លក�ុងចនទឹកេក�  េប៉ាងេប៉ាងស�ិតតូច េប៉ាងេប៉ាងរកីធ ំ

 
ង. សន�ដិ� ន 

 .................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
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ច.  សណួំរពិភាក្សោ 
១. េហតុអ�ីបានជាអ�កដឹកធុងហ� សតមរេទះ ឬឡានែតងែត្រគបភួយ ឬ្រកណាត់េសីមពីេលធុីង ឬកបំ៉ុងហ� ស?  

២. ក�ុងជីវភាពរស់េន្របចៃំថ� េតីប�ូន្រត�វមានប្រម�ង្របយត័�អ�ីខ�ះ ចំេពះកររកីៃនឧស�័ន? 

៣. ្របសនិេបី េគទុកកង់ ឬម៉ូតូ ឬឡានែដលសប់តឹងេនហលកេម� ៃថ� េតីមានអ�ីេកីតេឡងី? 

៤. េហតុអ�ីបានជាេពលែដលកង់ម៉ូតូ ឬកងឡ់ានែដលសបត់ឹងទុកហលៃថ�យូរអចនងឹផ�ុះែបក?  

ចូរពន្យល។់ េតីេយងី្រត�វេធ�ីដូចេម�ច េដមី្បកុីំឲ្យវផ�ុះែបក?  

៥. េហតុអ�ីបានជាសបំកកបំ៉ុងហ� ស សបំកដប ឬអពូំលថា� េំពទ្យ ែដលបិទជតិ េពលយកេទដុតេចល  

ឬេបាះចូលក�ុងភ�កេ់ភ�ងីវផ�ុះ?  េតីេយងីគួរទុកដក់របសទ់ងំេនាះយ៉ាងដូចេម�ច េដីម្បេីជៀសវងេ្រគាះថា� ក់។ 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១១ 

្របធានបទទី៣៖ េប៉ាលេទល 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
4- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យ ចនំិងយល់ នូវ្រទសឹ�ីទកទ់ងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករតេម�ងីសមា� រពេិសធន៍ នងិដំេណីករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍
8- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស 
9- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

10- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន ្របសនិេបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុង
  េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 
 

មុនពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ជំពូក៣៖ រលក 

េមេរៀនទី១៖ ចលនាខបួ  
ទំព័រ ១៥៨ - ១៥៩ 
្របធានបទ៖ េប៉ាលេទល 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- េជីងទ្រម   
- ែខ្ស្របែវង 𝐿𝐿   
- កូនទម�ន ់  
- ្រក�ណូែម៉្រត/ស� តហ�ូន   
- ែម៉្រតបនា� ត ់  

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វេដីម្បេីធ�ី

ពិេសធន៍រកតៃម�សំទុះទំនាញដីតមរយៈករវស់
ខួបៃនេប៉ាលេទល 
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 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (ឧបករណ៍ Check list 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�កឹកិច�ករសិស្ស) នងិ
ែចកជូនសិស្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកណំត់តនួាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជកិអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 សិស្សទទលួបានឯកសរពិេសធនន៍ងិសកិ្សោែស�ង

យល់ឱ្យចនំិងយល់មុននឹងចប់េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 
 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ ដំេណីរ

ករពិេសធន ៍និងករសន�ិដ� ន 
 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករទទួល
បានទិន�ន័យ នងិសិក្សោ្រសវ្រជាវពីឯកសរពក់ពន័�
បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទីសមាជិក
មា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាសល់ស ់

 

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 រឭំកពីលំេយាលអម៉ូនិច 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀបរយ។ 
 សមា� តបន�ប់ពិេសធនអ៍ន នងិ ែស�ងយល់។ 

េ្រកយពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 
 ្របមូលរបាយករណ៍ ឬសន�ឹកកិច�ករៃនករសេង�ត

ស�ឹករុក�ជាត ិ
 ករវយតៃម�៖ ្រគ�អចឱ្យសិស្ស 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 ឬេឆ�ីយសណួំរផា� ល់មាត ់
 ឬេធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម  

 សរេសររបាយករណ៍ ឬសន�កឹកិច�ករពិេសធ 
 
 កិច�ករវយតៃម�៖ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 
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១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
  ក- េសចក�ីេផ�ម 
 េប៉ាលេទលផ្សេំឡងីពអីង�ធាតុមួយមានម៉ាស m  ចងព្ួយរេដយែខ្ស្របែវង L  ែដលមិនយតឺ មិនរមួល និងមនិ
គិតម៉ាស។ ដបូំងេគដក់េប៉ាលេនេស��ម្រតង់ទីតងំលនំឹង បនា� ប់មកេគទញវេចញពីតងំលំនងឹឱ្យមានមុំ θ  រចួែលង
វឱ្យេយាលសងខងទតីងំលនំឹង។ ចលនារបស់េប៉ាលេយាលេទមកសងខងទីតងំលំនឹងេ្រកមអំេពីៃនទម�ន់របស់វ
(កមា� ងំទំនាញដី) ែដលចលនាេនះេហថា លំេយាលអម៉ូនិកងយ េហយីមានខួបេថរ។ 

  ខ- វត�ុបំណង 
 វជិា� សម្បទ៖ បង� ញអំពីចលនាលំេយាលរបស់េប៉ាលេទលបាន្រតឹម្រត�វតមពិេសធន។៍ 
 បំណិនសម្បទ៖ គណនាតៃម�សំទុះទំនាញដី g បាន្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិេសធន៍េដយេ្របីខួបៃន

េប៉ាលេទល។ 
 ចរយិាសម្បទ៖ បណ�ុ ះគំនិតេ្របី្របាស់្រទសឹ�ីវទិ្យោស�ស�េដមី្បេីដះ្រសយប�� ។ 

  គ- វិធសី�ស�  
 គ.១- សមា� រៈ   

- េជីងទ្រម   
- ែខ្ស្របែវង 𝐿𝐿   
- កូនទម�ន ់  
- ្រក�ណូែម៉្រត/ស� តហ�ូន   

- ែម៉្រតបនា� ត ់  
 គ.១- ដំេណ រករ  

1. យកម៉ាស m  ចងព្ួយរនឹងែខ្ស្របែវង L  ែដលមនិយតឺ មិនរមួល នងិមិនគិតម៉ាស េហយីភា� ប់េទនឹង
េជីងទ្រម្រតង់ O 

2. ទញេប៉ាលេចញពីតងំលំនងឹឱ្យបានមុំ θ  រចួែលងឱ្យេយាល 
3. កំណត់្រក�ណូែម៉្រតសូន្យ រចួចុច្រក�ណូែម៉្រតេដីម្បកីត់្រតេពល t  ស្រមាប១់០លំេយាលេពញ 

4. យករយៈេពល t  ែដលកត់្រតបានែចកនងឹ 10  េដីម្បបីានខបួ  
10
tT =  

5. គណនាតៃម� g  តម 2 2(4 ) /g L Tπ=   េដយកត់្រតចូលក�ុងតរងទិន�ន័យនិងតរងគណនា 
 ឃ- វិភាគលទ�ផល 

ចូរបំេពញតរងទិន�នយ័ និងគណនា 
្របែវងែខ្ស 0.484mL =   សំទុះទំនាញដី្រទឹស�ី 29.80m / stheog =  

េលីកទ ី
រយៈេពល 10 
លំេយាល s 

ខួប s 
តៃម�មធ្យម

ខួប s 
theog  

2m / s  
expg  

2m / s  
%error  

       

១   

    
២   

៣   

៤   
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 ង- សណួំរពិភាក្សោ 
១. េបបី�ូរករកត់្រតរយៈេពលពី១០លំេយាលេទ ១លំេយាល ៥លំេយាល នងិ២០លំេយាលវញិ េតអី�កយល់ថាវឱ្យ
ផលដូចេម�ចចំេពះលទ�ផលៃនពិេសធន៍េនះ?  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
២. េបីេយងីបន�ឱ្យេប៉ាលេយាលរហូតដល់ឈប់ េតីវមានផលដូចេម�ចចំេពះខួបរបស់វ? ចូរពន្យល់េហតុផលរបស់អ�ក។  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 ច- សន�ដិ� ន 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 
១. េតីខួបៃនេប៉ាលេទលអ្រស័យនឹងកត� អ�ខី�ះ? េបីខួបេនះែ្រប្រប�ល េតីសំទុះទំនាញដីនឹងេទជាយ៉ាងណា? 
២. េហតុអ�ីបានជាេប៉ាលេទលេយាលសងខងទីតងំលំនងឹថយេទៗ? 
៣. េបី្របពន័�េប៉ាលដូចគា� េនះ្រត�វបានេធ�ីពិេសធន៍េនេលីភព្រពះចន�វញិ េតខីួបែ្រប្រប�លដូចេម�ច? ចូរពន្យល់។ 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១១ 

្របធានបទទ៤ី៖ ផ�ុក និងបេន�រកងុដង់សទ័រ 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដឹកនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពឹត�េទ្របកបេដយភាពសកម� នងិ្របសទិ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកិច�ករសិស្ស កិច�ែតង

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន។់ សិស្សោនុសិស្សអចយកកុងដង់សទរ័ ែដលមានកប៉ាសុីេត 
ធំនិងេរសុីស�រែដលមានេរសុីស�ង់ធំេទីបងយ្រស�លក�ុងករអនតៃម�ៃនរយៈេពលផ�ុកនិងេផ�របន�ុកអគ�ិសនីរបស់
កុងដងស់ទ័រ។ 

3- ្រគ�ជួយស្រមបស្រម�លដល់សសិ្សក�ុងករផ�ុ ំេសៀគ�ីេនះ នងិេ្រជសីេរសីកុងដង់សទ័រនងិេរសុសី�រែដលអចដំេណីរករ 
ពិេសធនប៍ានល�។ 

4- ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាបព់ិេសធន៍េនះគ ឺ(១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម� (ក�ុងថា� កឬ់េ្រកថា� កធ់ម�ត) និង (២)
ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 

5- ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ នងិសន�ឹកកិច�ករសិស្សឱ្យសិស្សគឺមុនេម៉ាងបេ្រងៀន
មួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប់ Flipped classroom)។ ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបប
គេ្រមាងែដល្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទីនងិរយៈេពល ឱ្យបានច្បាស់លស។់  ចំេពះ
វេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� បព់ី្រក�មនីមួយៗេធ�បីទបង� ញលទ�ផលៃនករសកិ្សោែបបគេ្រមាងរបស់
ពួកេគ។ 

6- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម�្រគ�អចសេ្រមចចតិ�េ្រជីសយករេបៀបរង� យតៃម�មយួក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 
 ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដកជ់ាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន េបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុងេម៉ាង

បេ្រងៀន។ 
១.២– ឧបករណ៍ Check List 

្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបគីឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និង េ្រកយពិេសធន។៍ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៤៖ អគ�ិសន ី 
េមេរៀនទី៣៖ កុងដង់សទ័រ 
្របធានបទ៖ បន�ុក នងិបេន�រៃនកុងដង់សទ័រ 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល៖់  
- កុងដងស់ទ័រ (1000μF) 
- បតស្រមាប់ភា� បឧ់បករណ៍ 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញ រចួវស់តៃម�ចរន�
អគ�ិសនី និងតងស់្ុយងេគាលៃនកុងដង់សទ័រ 
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- ែខ្សចម�ងមានភា� បត់េង��បមាត្់រកេពី 
- ថ�ពិល9.0V  
- កល់វ៉ណូែម៉្រត (មានមុខងរបង� ញវត�មាន

ចរន�អគ�សីនី) 
- ម៉ុលទីែម៉្រត  (មានមុខងរ  ស្រមាបវ់សត់ង់

ស្ុយងអគ�សិន)ី 
- អំពូលឌយី៉ូតពីរ(១្រកហម នងិ១េខៀវ) 

 ផលិតឯកសរពិេសធន៍(សន�ឹកកិច�ករពិេសធន៍ 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកិច�ករ ស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ នងិករអនុវត�ៃន្របធាន បទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ�ី 

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកណំត់តនួាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 
 
 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

ករបិទកុងតក់េដមី្បផី�ុក បិទកុងតក់េដមី្បី
េផ�របន�កៃនកុងដង់សទ័រ 

 
 
 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ

ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចក     តួ
នាទីសមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបាន
ច្បាស់លស ់

 
 

េពលេធ�ពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំករូបមន�បន�ុកអគ�ិសនី កុងដងស់ទ័រ   កប៉ាសុីេត
ៃនកុងដង់សទ័រ ្របភពអគ�ិសន ីនិង 
 តងស់្ុយងេគាល 

 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសគនំិតដល់សសិ្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀប

រយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 
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េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដក់
ពិន�ុ 

 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 
 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀប    រ

ង� យតៃម�មយួក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ

តៃម� 
­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 
១.៣- ដំេណ រករពិេសធន ៍

 ក- េសចក�ីេផ�ម 

       កុងដងស់ទ័រជាេ្រគឿងអគ�ិសនី ឬេអឡចិ្រត�និចែដលអចផ�ុក នងិេផ�រថាមពលអគ�សិនី។ កុងដង់សទ័រេកតីេឡងី
ពីបន�ះអង�ធាតុចម�ងពីរដក់ឱ្យ្រសបគា� ខណ� េដយឌីេអឡចិ្រទិក(អង�ធាតុអីុសូឡង់អគ�ិសនី)។ កុងដង់សទ័រ្រត�វបាន
េគេ្របីយ៉ាងេ្រចីនេនក�ុងឧបករណ៍អគ�សិន ី និងេអឡចិ្រត�និច ដូចជាក�ុងវទិ្ុយ ទូរទស្សន៍ ឧបករណ៍ផ�តផ់�ង់អនុភាព
(Power Supply) ជាេដីម។ 

ខ- វត�បុណំង 

• វជិា� សម្បទ៖ 
- បង� ញបានច្បាស់លស់ពីបន�ុកខណៈេលីឆ�ងកត់េសៀគ�ី នងិតង់ស្ុយងរវងេគាលខណៈៃនកុងដង់សទ័រ 

• បំណិនសម្បទ៖ 
- បក្រសយបានច្បាស់លស់នូវមូលេហតុែដលនាឱំ្យមានកេំណីនតងស់្ុយងេនេពលផ�ុក និងតំហយតង់ស្ុយង 

េនេពលេផ�រ 
• ចរយិាសម្បទ៖ 

- បណ�ុ ះស� រតឱី្យចូលចិត�ករសកិ្សោ្រទឹស�ីផ្សោរភា� បន់ឹងករអនុវត�ជាក់ែស�ង។  
 គ- វធិីស�ស� 

    គ.១- សមា� រៈ 

- កុងដងស់ទ័រ (1000μF) 
- បន�ះេសៀគ� ី
- េរសុីស�រ(1.0kΩ )មានេជីងភា� ប ់
- ែខ្សចម�ងមានភា� បត់េង��បមាត្់រកេពី 
- ថ�ពិល9.0V  
- កល់វ៉ណូែម៉្រត (មានមុខងរបង� ញវត�មានចរន�អគ�ិសនី) 
- ម៉ុលទីែម៉្រត (មានមុខងរ ស្រមាប់វស់តង់ស្ុយងអគ�ិសនី) 
- អំពូលឌយី៉ូតពីរ(១្រកហម នងិ ១េខៀវ) 
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 គ.២- ដំេណ រករ 
- យកកុងដង់សទ័រ េរសុសី�រ អំពូលឌីយ៉ូត និងថ�ពលិមក

ដំេឡងីេលបីន�ះេសៀគ�ី (េមលីវេីដអូ) ែដល្រត�វនឹងេសៀគ�ដូីច
បង� ញក�ុងរូបខងស�  ំ

- ភា� ប់កល់វ៉ណូែម្៉រត(េ្រជីសេរសីមុខងរជាអំែពែម្៉រត) ជាេស៊រ ី
ក�ុងេសៀគ�ី និងវ ៉ុលែម៉្រតជាែខ�ងនឹងកុងដង់សទ័រ(មុលទីែម៉្រត 
កច់កលបីេទវ ៉ុលែម៉្រត)  

- កចកុ់ងតក់មកទីតងំ1 េដីម្បផី�ុកបន�ុកេលីកុងដង់សទ័រសេង�ត 
េមីលកល់វ៉ណូែម៉្រត(េ្រជីសេរសីមុខងរជាអំែពែម្៉រត) នងិ
វ ៉ុលែម្៉រត 

- កច់កុងតកម់កទីតងំ 2 េដីម្បេីផ�របន�ុកពីកុងដង់សទ័រឱ្យឆ�ងកត់រសុីស�រ និងអំពូលឌីយ៉ូតេដយ សេង�ត
េមីលកវ៉ណូែម៉្រត និង វ ៉ុលែម៉្រត 

 ឃ- វភិាគ និងលទ�ផល 

បំេពញតរងទិន�ន័យស្រមាបក់រអេង�តេលីវ ៉លុែម៉្រត និងអែំពែម៉្រត 

ល.រ ទញកុងតក់ 
តង់ស្ុយងេគាលខណៈ CV  េលីកុង

ដង់សទ័រ 
ចរន�ខណៈ i  ឆ�ងកត់េសៀគ� ី

1 
ទីតងំ 1 ផ�ុកបន�ុកកុង
ដង់សទ័រ 

-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 

-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 

2 
ទីតងំ2 េផ�របន�ុកពី
កុងដងស់ទ័រ 

-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 

-………………………………… 
-………………………………… 
-………………………………… 

 ង- សណួំរពិភាក្សោ 

ក. តមរយៈពិេសធន ៍េតី្រទនិចអំែពែម៉្រតងករក ០ េនេពលណា? 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

ខ. េតី្រទនិចវ ៉លុែម៉្រតងករក ០ េនេពលណា? 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

គ. េតី្រទនិចវ ៉លុែម៉្រតងករកតៃម�អតបិរមាេនេពលណា? 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ច- សន�ដិ� ន 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

1. េហតុអ�បីានជាេពលផ�ុកបន�ុកេលីកុងដងស់ទ័រេកនីេឡងី ចរន�អគ�សិនឆី�ងកតេ់សៀគ�ថីយចុះ ឯតងស់្ុយងេគាលៃន
កុងដងស់ទ័រេកនីេឡងី? 

2. េហតុអ�ីបានជាេពលេផ�របន�ុកពីកុងដង់សទ័រ ចរន�ថយចុះតមទិសេដផ�ុយ េហយីតងស់្ុយងក៏ថយចុះែដរ? 
3. េតីមានចរន�អគ�សិនីឆ�ងកត់កុងដង់សទ័រែដរឬេទ? េហតុអ�?ី 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១១ 

្របធានបទទ៥ី៖ ពិេសធច្បាប់អូម 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។ 
3- ្រគ�្រត�វែតេធ�ីពិេសធនេ៍នះ មុននឹងនាសំសិ្សេធ�ីពិេសធនក៍�ុងថា� ក់  
4- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យ ចនំិងយល់ នូវ្រទសឹ�ីទកទ់ងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករតេម�ងីសមា� រៈពិេសធន៍ និងដំេណីករពិេសធន ៍
8- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍
9- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 
10- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម�្រគ�អចសេ្រមចចតិ�េ្រជីសយករេបៀបរង� យតៃម�មយួក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

11- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន ្របសនិេបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
្រគ�និងសិស្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាកក់លទងំបីគ ឺមុនពិេសធន៍ កឡុំងេពលពិេសធន៍ និង េ្រកយពិេសធន។៍ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៤៖ អគ�ិសនី  
េមេរៀនទ៤ី៖ ចរន�អគ�សិន ីេរសុសី�ង់ និងកមា� ងំអគ�សិនី 
ចលករ 
ទំព័រ ២៣៥-២៣៦ (បានេរៀនរចួេហយី)  
្របធានបទ៖ ពិេសធច្បាប់អូម 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- ្របភពតង់ស្ុយងទប (Power supply) 
- ែខ្សចម�ង(Connector) 
- អំែពែម្៉រត  
- វ ៉ុលែម្៉រត 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 
 ស� ល់សមា� រៈ និងអចតេម�ីងបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញនិងវស់តៃម�ចរន�
អគ�ិសនី នងិ តងស់្ុយងេគាលៃនេរសុីស�របាន 
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- េរសុីស�ង់ 100 Ω  
- បន�ះេសៀគ� ី

 ផលតិឯកសរពិេសធន៍ (ឧបករណ៍ Check list 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�កឹកិច�ករសិស្ស) នងិ
ែចកជូនសិស្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធន ៍និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកណំត់តនួាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 ទទលួបានឯកសរពិេសធនន៍ិងសិក្សោ

េដីម្ប ីច ំយល់ មុននឹងចប់េផ�ីមេធ�ី
ពិេសធន ៍

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

ករវស់ចរន�អគ�ិសន ីនិងតងស់្ុយងឆ�ងកត់
េ្រគឿងទទលួ និងករសន�ដិ� ន 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ
ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

េពលេធ�ពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកច្បាប់អូម នងិដំេណីរករពិេសធន ៍
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសគនំិតសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�តនិងតមដនដំេណីរករពិេសធន៍ 

និងករពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផល និងសន�ិដ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករពិេសធតម្រក�ម
នីមួយៗ 

 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀប

រយ។ 
 សមា� តបន�ប់ពិេសធន ៍
 អន និង ែស�ងយល។់ 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនមីួយៗនិងដកព់ិន�ុ 
 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 

 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ
តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលសីន�ឹកកិច�ករវយ

តៃម� 
­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 
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១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 

ក- េសចក�ីេផ�ម 

េនក�ុងកររស់េន្របចៃំថ�េយងីែតងែតសេង�តឧបករណ៍អគ�សិនីដូចជា អពូំលអគ�សិនី ឆា� ងំដបំាយអគ�សិន ី
កំេសៀវដទំឹកអគ�សិនី ឆា� ងំអ៊ុតអគ�ិសនី ច�ង� នអងំសច់អគ�ិសនី ម៉ាសុីនទកឹេក� …សុទ�ែតេ្របី្របាស់េរសុីស�រេដីម្បី
បែម�ងថាមពលអគ�ិសនីេទជាថាមពលកេម� ។ អនុភាពអគ�សិនី(អ្រតថាមពល) ៃនឧបករណ៍នីមួយៗគអឺ្រស័យ
នឹងតង់ស្ុយង និងចរន�អគ�សិនឆី�ងកត់វ។ េបចីរន�អគ�សិនឆី�ងកតវ់េកីនេឡងី េនាះអនុភាពអគ�សិនីក៏េកីនេឡងី
ែដរ និង្រចសម់កវញិ។ 

ច្បាប់អូមបង� ញពីទនំាក់ទនំងរវងតង់ស្ុយង នងិចរន�អគ�សិនីៃនេ្រគឿងទទលួ (អង�ធាតុចម�ងអូម)។ អងំតង់សុីេត 
ចរន�ឆ�ងកត់អង�ធាតុចម�ងអូម សមាមា្រតនឹងតង់ស្ុយងផ�តផ់�ង់ឱ្យេ្រគឿងទទលួែដលេលក Georg Simon Ohm 
បាន្រសយប�� ក់ដបូំងេគតមរយៈពិេសធន។៍ 
ខ- វត�បុណំង 

• វជិា� សម្បទ៖ 
បង� ញអងំតងសុ់ីេតចរន�អគ�សិនីឆ�ងកត់អង�ធាតុចម�ងអូម សមាមា្រតនឹងតងស់្ុយងបាន្រតឹម្រត�វតមរយៈ
ករវស់ែវងជាក់ែស�ង (តងស់្ុយង និងចរន�)។ 

• បំណិនសម្បទ៖ 
េ្របៀបេធៀបតៃម�េរសុីស�ង់តម្រទឹស�ី(គណនាតមច្បាប់អូម)និងពិេសធបាន្រតឹម្រត�វតមរយៈ ករ
ពិភាក្សោ្រក�ម។ 

• ចរយិាសម្បទ 
បណ�ុ ះស� រតី ្រប�ង្របយត័�េលកីរេ្របី្របាស់អំែពែម៉្រត នងិចូលចិត�ករសិក្សោរូបវទិ្យោ តមរយៈករអនុវត�
ជាក់ែស�ង។ 

គ- វិធសី�ស� 
គ.១- សមា� រៈ 

 
 ្របភពតង់ស្ុយងទប ែខ្សចម�ង  េរសុីស�រ 

 
 បន�ះេសៀគ� ី អំែពែម៉្រត វ ៉ុលែម៉្រត 

គ.២-ដំេណ រករ 

1- យកេរសុីស�រ 100Ω  េទេដតភា� ប់នងឹបន�ះេសៀគ�ី  
2- យកែខ្សចម�ងភា� ប់ពីេជីងមា� ងរបស់េរសុីស�រេទនឹងប៉ូល   (-) របស្់របភពតង់ស្ុយងជាប់ (Power Supply)។ 
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3- យកែខ្សចម�ងភា� បពី់េជីងមា� ងេទៀតរបស់េរសុីស�រេទនងឹេជីង

មា� ងអំែពែម៉្រតមួយ(តជាេស៊រ)ី េហយីេជីងមា� ងេទៀតរបសអ់ំែព
ែម៉្រតភា� ប់េទនឹងប៉ូល (+)របស្់របភពតងស់្ុយងជាប់េដយេ្របី
ែខ្សចម�ង។  

4- យកវ ៉ុលែម៉្រតមកេដតភា� ប់េលីបន�ះេសៀគ�ីេដយតជាែខ�ង
ជាមួយេរសុសី�រ (េជីង (+) ភា� ប់េទនឹងប៉ូល(+) របស្់របភព 
េហយីេជីង (-) ភា� ប់េទនងឹប៉ូល (-) របស់្របភព) ដូចបង� ញក�ុងរូប។ 

5- េធ�ីបែ្រមប្រម�លតងស់្ុយងចនំួនបួនដង និងកត់្រតតៃម�ចរន� ដក់ក�ុងតរងទិន�នយ័នងិគណនាដូចខងេ្រកម៖ 
ឃ- វិភាគលទ�ផល 

បំេពញតរងទិន�ន័យ និងករគណនា 

ល.រ ( )theoryR Ω  ( )exp VV  ( )exp AI  ( )expR Ω  %Error  

1 

 

   

 

2    

3    

4    

exp( )R Ω   

ង- សណួំរពិភាក្សោ 

១- េបីចរន�ឆ�ងកត់េរសុីស�រេកនីេឡងី េតតីង់ស្ុយងរវងេគាលទងំពីរៃនេរសុីស�រមានតៃម�ដូចេម�ច? 

............................................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

២- េបតីង់ស្ុយងរវងេគាលទងំពីរៃនេរសុសី�រថយចុះ េតចីរន�ឆ�ងកត់េរសុីស�រមានតៃម�ដូចេម�ច? 

............................................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

៣- េតីផលេធៀបរវងតង់ស្ុយងៃនេគាលទងំពីររបស់េរសុសី�រ ជាមួយនងិចរន�អគ�ិសនឆី�ងកត់េរសុីស�រមានតៃម�ដូច

េម�ច? 

............................................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ច- សន�ដិ� ន 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

1) ករពិេសធេនះមានក្រមិតេល��ង េតីវមកពកីត� អ�ខី�ះ? ចូរពន្យល។់ 

2) េ្រកយពបីានេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ពិេសធន៍េនះរចួមក េតីប�ូនយល់ពីដំេណីរករ វធិផីលតិ ឬករអភិវឌ្ឍវែដរ

ឬេទ? ចូរបង� ញ។ 

3) ្របសិនេបីេគបេង�ីនឬបន�យតៃម�េរសុីស�ង់វញិ េតីេគនឹងទទលួបានតៃម�ចរន�អគ�ិសនីយ៉ាងដូចេម�ច? 

4) េបីអ�កមនិមាន្របភពតង់ស្ុយងទប(Power Supply) េតីប�ូនអចេ្របី្របភពេផ្សងអ�ខី�ះជំនសួវ? 

5) ចូរេលីកឧទរណ៍អំពីករេ្របី្របាស់ច្បាប់អូមចំេពះេ្រគឿងទទលួ(អង�ធាតុចម�ងអូម)ឱ្យបានយ៉ាងតិចពីរក�ុង

ជីវភាពរស់េន្របចៃំថ�។ 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១១ 

្របធានបទទ៦ី៖ ករពិនិត្យស�� អគ�សិនី និងរលកស�� អគ�ិសនីៃនេសៀគ�ីអគ�ិសនី

េដយេ្របអូសុយី៉សូ �បូ (Oscilloscope) 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 

 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដឹកនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពឹត�េទ្របកបេដយភាពសកម�នងិ្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
4- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវទន�ញិច ំនិងយលនូ់វ្រទសឹ�ីទក់ទងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករដំេឡងីសមា� រពិេសធន៍ និងដំេណីករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍
8- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 
9- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម�្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

10- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់ េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបគីឺ មុនពេិសធន៍ កឡុំងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៣៖ រលក  
េមេរៀនទី២៖ រលក 

ទំព័រ ១៦៦-១៦៧ (បានេរៀនរចួេហយី)  
្របធានបទ៖ករពនិិត្យសុីញ៉ាល់ឬរលកស�� អគ�ិសនី
ៃនេសៀគ�ីអគ�ិសនីេដយេ្របីអូសុីយ៉ូស�ូប 

 
 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  

- Power supply 
- ឧបករណ៍អូសីយ៉ូស�ូប 
- ្របភពចរន�ឆា� ស ់

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចដំេឡងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញនិងវស់ខួបៃន  
លំេយាលអគ�ិសន។ី 
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- ែខ្សេតស� (Probe) 
- ែខ្សចម�ង 
- បន�ះេសៀគ�ី (Breadboard) 
-  េរសុីស�រ (Resistor 1 kΩ) 

 ផលិតឯកសរពិេសធន៍(សន�ឹកកិច�ករពិេសធន៍ 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�កឹកិច�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធន ៍និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកណំត់តនួាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 
 
 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធន ៍

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

ករេធ�ីឱ្យមានបែ្រមប្រម�លភ�ុចម៉ាេញទិក ករ
វស់ខួបៃនលំេយាល   អគ�សិនី និងករ
សន�ិដ� ន 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធន៍ 
ករទទលួបានទនិ�ន័យ និងសកិ្សោ្រសវ្រជាវ
ពីឯកសរពក់ពន័�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

 

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំករូបមន�ឡង់ទបី្រង�មនិងដំេណីរករ
ពិេសធន ៍

 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀប

រយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 

 

េ្រកយពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដក់
ពិន�ុ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
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 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 
 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ

តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ

តៃម� 
­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
  ក- េសចក�ីេផ�ម 
 អូសុីយ៉ូស�ូប ជាឧបករណ៍អគ�ិសនីមួយ្របេភទែដល្រត�វបានេគេ្របី្របាស់េដីម្បបីង� ញពីសុញ៉ីាល់ ឬរលកស�� អគ�សិនី
ជាអនុគមន៍ៃនេពល។ េនេលរីលកស�� ែដលបង� ញេដយអូសុីយ៉ូស�ូបអចឱ្យេយងីស� ល់ពី អំព�ីទុត េ្របកង់ ខួប។ 
ជាទូេទេគសេង�តេឃញីថាឧបករណ៍េនះ្រត�វបានេគយកេទេ្របី្របាសក់�ុង វសិ័យវទិ្យោស�ស� សណំងសុ់ីវលិ វជិ�ស�ស�     
និងទូរគមនាគមន៍។ 

ខ- វត�ុបណំង 

 វជិា� សម្បទ៖ បង� ញស�� អគ�សិន ីនងិរលកស�� អគ�សិនីេដយេ្របី្របាស់ឧបករណ៍អូសុយី៉ូស�ូប បាន្រតឹម
្រត�វតមរយៈករពិេសធ។ 

 បំណិនសម្បទ៖ វស់ខួបៃនសុីញ៉ាល់អគ�ិសនី ឬរលកស�� អគ�ិសនីេដយេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ អូសុីយ៉ូស�ូប 
បាន្រតឹម្រត�វករពិភាក្សោ្រក�ម។ 

 ចរយិាសម្បទ៖ បណ�ុ ះស� រតសីិស្សេចះេ្របី្របាសឧ់បករណ៍អូសុីយ៉ូស�ូបក�ុងវសិយ័វទិ្យោស�ស� នងិ ពិេសធន។៍ 
គ- វិធសី�ស�  
គ.១- សមា� រៈ   

- Power supply 
- ឧបករណ៍អូសីយ៉ូស�ូប 
- ្របភពចរន�ឆា� ស ់
- ែខ្សេតស� (Probe) 
- ែខ្សចម�ង 
- បន�ះេសៀគ�ី (Breadboard) 
- េរសុីស�រ (Resistor 1 kΩ) 

គ.២- ដំេណ រករ 

 ភា� ប់ែខ្សកប(េភ�ងី)េទអូសុយី៉ូស�ូប រចួេដតឌុយេទនឹង្របភពចរន�ឆា� ស។់ 
 ចុចកុងតក់េភ�ីងេដីម្បដីំេណីរករអូសុីយ៉ូស�ូប។ 
 ភា� ប់ែខ្សេតស�(Probe)េទឆាែណលទី១ៃនអូសុយី៉ូស�ូប។ 
 េដតេជីងៃនេរសុីស�រទងំពីរេទក�ុងបន�ះេសៀគ�ី Breadboard  
 ភា� ប់េជីងទងំពីរៃនេរសីុស�រេដយែខ្សេភ�ីងពីរែដលមាន្រកចប់រួចភា� ប់េទនឹងតង់ស្ុយងេចញៃន្រតង់ស�ូ 

្រកចបទ់១ីភា� ប់េទ 0.0 V នងិមយួេទៀតេទ 6.0 V។ 
 េដតឌុយៃន្រតង់ស�ូេទ្របភពចរន�ឆា� ស។់ 
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 ភា� ប់ែខ្សេតស�ៃនអូសុយី៉ូស�ូបមកេជីងទងំពីរៃនេរសុីស�រ។ ែខ្សែដលមាន្រកចប់ជាែខ្សម៉ាស និងែខ្ស ម�ុលជា
ែខ្សផាស។ 

 ចុចេលបូីតុង Auto េដីម្បឱី្យអូសុីយ៉ូស�ូបដំេណីរករេដយស�យ័្របវត�។ិ េពលេនាះវនងឹបង� ញ្រកប េនេលី
េអ្រកង់។  

 មួលែកត្រម�វបូតុងភាពរសួឈរ(តង់ស្ុយង)េដីម្បបីានទំហ្ំរកបសម្រសប។  
 មួលែកត្រម�វទីតងំ្រកបឱ្យមកកណា� លេអ្រកង់។ 
 មួលែកត្រម�វេល្ប�នេកៀសេដមី្បបីានចនំនួកំពូលរលកេ្រចីនសម្រសប។ 
 ពិនិត្យេមីលថាេតី្រកបមានទ្រមង់ជាអ�ី ជាសុនុីយសូអុីត េ្រកណូ ឬេធ�ញរណា …។ កត់្រតទ្រមង់ រលក

ក�ុងតរងទនិ�ន័យ។ 
 អនតៃម�ខបួេចញពី្រកបៃនរលក។ តៃម�ខបួេនះជាតៃម�តមពិេសធន៍ (𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒)។ កត់្រតវដក់ក�ុង

តរងទិន�នយ័។ កត់្រតវចនំនួបីខួប រចួគណនាតៃម�មធ្យម𝑇𝑇�𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒។ 
 ខួបតម្រទសឹ�ី(𝑇𝑇𝑡𝑡ℎ𝑒𝑒𝑒𝑒)គណនាតមច្រមាស់ៃនេ្របកង។់កត់្រតតៃម�របស់វដកក់�ុងតរងទិន�ន័យ។ 
 គណនា%ក្រមិតេល��ងៃនខួប។ កត់្រតតៃម�របស់វដកក់�ុងតរងទិន�នយ័។ 

ឃ- វិភាគលទ�ផល 
ចូរបំេពញតរងទិន�នយ័ និងគណនា 

េ្របកង់ែដលបានេ្របី  𝑓𝑓 =  50 Hz  

ខួបតមពិេសធន ៍(𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒) ខួបតម្រទឹស�ី (𝑇𝑇𝑡𝑡ℎ𝑒𝑒𝑒𝑒) ទ្រមង់ៃនរលកស��  

𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒1 = ……………………s 

𝑇𝑇𝑡𝑡ℎ𝑒𝑒𝑒𝑒 =…………………………s ………………………………………… 𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒2 = ……………………s 

𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒3 = ……………………s 

𝑇𝑇�𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒 = 𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒1+𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒2+𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒3
3

=……………………… %ក្រមិតេល��ង = ………………% 

ង- សណួំរពិភាក្សោ 
១. េតីអ�កវសខ់ួបតមពិេសធន𝑇៍𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒1 𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒2 និង𝑇𝑇𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒3បានយ៉ាងដូចេម�ច? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
២. េតអី�កគណនាតៃម�មធ្យមៃនខួប𝑇𝑇�𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒តមពិេសធន៍បានយ៉ាងដូចេម�ច? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
៣. េតីអ�កគណនាតៃម�ខួបតម្រទឹស�ីបានយ៉ាងដូចេម�ច? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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៤. េតីអ�កសេង�តេឃញីសុីញ៉ាល់ ឬរលកស�� អគ�ិសនីេនេលីេអ្រកង់ៃនអូសុយី៉ូស�ូបមារងដូចេម�ច? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 
៥. េតីអ�កគណនា%ក្រមិតេល��ងៃនខបួក�ុងតរងទិន�ន័យខងេលីបានយ៉ាងដូចេម�ច? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ច- សន�ដិ� ន 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 
១. តមរយៈរលកស�� ែដលបង� ញេលអូីសុីយ៉ូស�ូប េតីេគអចកណំត់អត�ស�� ណអ�ីខ�ះ? 

២. ចូរប�ូនេលកីយកឧទហរណ៍យ៉ាងតិចប ីេលីវសិយ័ែដលយកឧបករណ៍អូសុីយ៉ូស�ូបេទេ្របី្របាស់? 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១២ 

្របធានបទទី១៖ រលកជ���� េំលែខ្ស 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដឹកនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពឹត�េទ្របកបេដយភាពសកម� និង្របសទិ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1. ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2. ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំនួនដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកចិ�ករសិស្ស កិច�ែតង

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។ សសិ្សោនុសិស្សអចយកែខ្សអំេបាះែដលស� ល់ដងសុ់ីេត 
កូនទម�ន់ ្របភពលំញ័រជាមួយេ្របកង់ 50 Hz នងិែម៉្រតបនា� ត់។ 

3. ្រគ�ជួយស្រមបស្រម�លដល់សសិ្សក�ុងករតេម�ីងដំេណីរករពេិសធន។៍ 
4. ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាបព់ិេសធន៍េនះគ ឺ(១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�(ក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� កធ់ម�ត) និង(២)

ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5. ក�ុងករណីទងំពីគ ឺ (១)ថា� កេ់រៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�ឹកកចិ�ករសសិ្សឱ្យសសិ្សគឺមុន

េម៉ាងបេ្រងៀនមួយៃថ�យ៉ាងតិច (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប ់Flipped classroom)។ (២)ជាករសិក្សោែបប
គេ្រមាងែដល្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំត់ពតីួនាទីនិងរយៈេពលឱ្យបាន ច្បាស់លស់។  ចំេពះ
វេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមួយៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផល ៃនករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបស់
ពួកេគ។ 

6. ចំេពះករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

7. ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដកជ់ាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន េបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុងេម៉ាងបេ្រងៀន។  
១.២– ឧបករណ៍ Check List 

្រគ�និងសិស្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាកក់លទងំបីគ ឺមុនពិេសធន៍ កឡុំងេពលពិេសធន៍ និង េ្រកយពិេសធន។៍ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក២៖ រលក  
េមេរៀនទី១៖ េគាលករណ៍រលកត្រម�ៃនរលក នងិ
រលកជ���� ំ 
ទំព័រ ៥៤ - ៥៨ (បានេរៀនរចួេហយី)  ្របធានបទ
៖ រលកជ���� ំេលីែខ្ស 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- ្របភពលញ័ំរ(ម៉ូទ័រ ថ�ពិល កុងតក់) 
- ែខ្សអំេបាះទន់  
- ែម៉្រតបនា� ត ់ 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញនិងវស់ជំហន
រលក នងិគណនារកផលសងភាគរយៃន
ក្រមិតលេម��ង 



56 

 ផលិតឯកសរពិេសធន(៍សន�ឹកកិច�ករពិេសធន៍ 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 

 
 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និង បានកណំត់តនួាទី 

សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

ករវស់ជំហនរលកតម្រទសឹ�ីនិងតម
ពិេសធន៍  គណនាក្រមិតលេម��ងភាគរយ 
និងករសន�ិដ� ន 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ
ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចក     តួ
នាទីសមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបាន
ច្បាស់លស ់

 

 

េពលេធ�ពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកសមីកររលកជ���� ំ េគាលករណ៍រលកជ���� ំ 
អំព�ីទុតៃនរលកជ���� ំ ទីតងំថា� ងំ ទីតងំេពះ 
និងដំេណីរករពិេសធន ៍

 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 

 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀប

រយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 

 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដក់
ពិន�ុ 

 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
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 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ
តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ

តៃម� 
­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- ដំេណ រករពិេសធន ៍

ក. េសចក�ីេផ�ម 

ឧបករណ៍េភ�ងែដលេ្របីែខ្សដូចជា្រទ តេខ វយូីឡុង ហ�តី េនេពលេគេកះែខ្ស វនឹងបេ��ញសូរែដលមានេ្របកង់

សណា� ប់ឮជាក់លក់ណាមួយ។ កលណាេគេកះែខ្សឧបករណ៍េភ�ងទងំេនាះ រលកបានេកីតេឡងី េហយីដលេឆា� ះេទ
ចុងែខ្សទងំសងខង បនា� ប់មកក៏ផា� ត្រតឡបម់កវញិ។ ត្រម�តៃនរលកផា� តទងំពីរេនះបេង�តី បានជារលកជ���� ំក�ុងែខ្ស។ 
ខ-  វត�ុបណំង 

• វជិា� សម្បទ៖ 
- ពន្យល់បានពីេគាលករណ៍រលកជ���� ំតមរយៈពិេសធនប៍ាន្រតឹម្រត�វ  

• បំណិនសម្បទ៖ 
- េ្របៀបេធៀបជំហនរលកែដលវស់តមពិេសធន ៍λexp និងគណនាតម្រទឹស� ីλtheo  

• ចរយិាសម្បទ 
- បណ�ុ ះស� រតឱី្យយលដ់ឹងអពីំរលកត្រម�តេផ្សងៗដូចជា ករ្របគំត�ន�ី សំេឡងហ�តី...។ 

គ-  វិធីស�ស� 
គ.១- សមា� រៈ 

ឧបករណ៍បង� ញរលកជ���� ំែដលមានធាតុផ�ុដូំចខងេ្រកម៖ 
- ្របភពលញ័ំរ(េ្របកង់ 100 Hz) 
- ែខ្សអំេបាះទន់ (ម៉ាសក�ុងមយួខ� ត្របែវង  𝜇𝜇 = 0.22 g m⁄  ) 
- ែម៉្រតបនា� ត ់(40 cm ឬេលសីពីេនះក៏បាន) 
- កូនទម�ន ់
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គ.២- ដំេណ រករ 
 

 
 

1. ដំេឡងីឧបករណ៍បង� ញរលកជ���� ំដូចរូបខងេលី(កូនទម�ន់អចផា� ស់ប�ូរបានតមែដលចង់បាន) 
2. ភា� ប់្របភពលំញ័រេទ្របភពចរន�ឆា� ស ់
3. បិទកុងតក់ (ឱ្យចរន�ឆ�ងកត្់របភពលញ័ំរ) រចួសេង�តរលកជ���� ំែដលេកីតក�ុងែខ្ស 
4. ផា� ស់ប�ូរកូនទម�ន់រហូតទទួលបានរលកជ���� ំមានបី្រតយូង( 3n = ) ក�ុងែខ្ស្របែវងែខ្ស L    
5. វស់ជំហនរលក expλ  េដយ្រប�ង្របយត័� រចួកត់្រតដក់ក�ុងតរងទិន�ន័យ 

6. សមីករ 𝜆𝜆 = 𝑣𝑣 𝑓𝑓⁄  ែដល 𝑣𝑣 = �𝑇𝑇 𝜇𝜇⁄   េហយី 𝑇𝑇 = 𝑚𝑚𝑚𝑚 េដីម្បគីណនាជំហនរលកតម្រទសឹ�ី 
7. រកក្រមិតេល��ងភាគរយ 

ឃ-វិភាគលទ�ផល 

 បំេពញតរងទិន�ន័យ  បំេពញតរងគណនា 

ម៉ាសក�ុងមួយ
ខ� ត្របែវង 

(g/m) 

ម៉ាសកូនទម�ន ់
(g) 

ជំហនរលក 

exp (m)λ  
 ជំហនរលក 

𝜆𝜆𝑡𝑡ℎ =
1
𝑓𝑓 �

𝑚𝑚𝑚𝑚
𝜇𝜇

 

ផលសងក្រមតិលេម��ង 

exp% 100%theo

theo

eroor
λ λ

λ

−
= ×  

0.22g/m ... ...  ... ... 

ង-សន�ិដ� ន 
.............................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................................................................................................. 
ច- សណួំរព្រងឹងចំេណះដឹង 

1. េបីសិនអ�កបែន�មម៉ាសកូនទម�ន់ េតីអ�កសេង�តេឃញីដូចេម�ចចំេពះ្រតយូងៃនរលកជ���� ំ? 
2. េបីសិនអ�កបន�យម៉ាសកូនទម�ន់ េតីអ�កសេង�តេឃញីដូចេម�ចចំេពះ្រតយូងៃនរលកជ���� ំ? 
3. ក�ុងពិេសធនខ៍ងេលីេបអី�កបេង�ីនម៉ាសកូនទម�ន់្របែហល 9g េតអី�កសេង�តេឃញីចំននួ្រតយូងប៉ុនា� ន? 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១២ 

្របធានបទទ២ី៖ អងំែទេផរង៉់ៃនរលកទឹក 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម� នងិ្របសទិ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់

2- ្រគ�េរៀប និងដំេឡងីឧបករណ៍ពិេសធន៍ សន�កឹកិច�ករសិស្ស កិច�ែតងករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យ
បាន្រគប់្រគាន់។  

3- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 

4- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យ ចនំិងយល់ នូវ្រទសឹ�ីទកទ់ងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍

5- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍

6- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករតេម�ងីសមា� រៈពិេសធន៍ និងដំេណីករពិេសធន ៍

7- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍

8- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 

9- ចំេពះកិច�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចំេណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

10- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះកប៏ាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគានេ់នក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក២៖  រលក 
េមេរៀនទី២៖ អងំែទេផរង៉់ នងិឌី្របាកស់្ុយង 
ទំព័រ ៦៨-៦៩(បានេរៀនរចួេហយី)  
្របធានបទ៖ អងំែទេផរង៉់ៃនរលកទឹក 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- េផីងបង� ញរលក(Ripple Tank) 

 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (ឧបករណ៍ Check list 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកិច�ករសិស្ស)នងិ
ែចកជូនសិស្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈ និងអចដំេឡងីបាន្រតឹម្រត�វេដីម្បេីធ�ី

ពិេសធនប៍ង� ញបាតុភូតអងំែទេផរង់៉ៃនរលកទឹក  
 ទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ិងសិក្សោេដីម្ប ីច ំ

យល ់មុននឹងចប់េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 
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 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធន៍គំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល នងិ
េ្រកយេពលពិេសធន៍ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និងបានកំណត់តួនាទ ី
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់(សមាជកិអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍បង� ញ
បាតុភូតអងំែទេផរង់៉ៃនរលកទឹក និងករសន�ដិ� ន 
 
 

 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករទទួល
បានទិន�ន័យ នងិសិក្សោ្រសវ្រជាវពីឯកសរពក់ពន័�
បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទីសមាជិក
មា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាសល់ស ់

េពលេធ�ពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកពីលំេយាលអម៉ូនិច 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀបរយ។ 
 សមា� តបន�ប់ពិេសធនអ៍ន នងិ ែស�ងយល់។ 

េ្រកយពិេសធន៍ ( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍ ឬសន�ឹកកិច�ករៃនករសេង�ត
ស�ឹករុក�ជាត ិ

 ករវយតៃម�៖ ្រគ�អចឱ្យសិស្ស 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 ឬេឆ�ីយសណួំរផា� ល់មាត ់
 ឬេធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម  

 សរេសររបាយករណ៍ ឬសន�កឹកិច�ករពិេសធ 
 
 កិច�ករវយតៃម�៖ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
ក- េសចក�ីេផ�ម 
 អងំែទេផរង៉់ៃនរលក គឺជាប��ត�ិមូលដ� នៃនរូបវទិ្យោរលកែដលពណ៌នាអំពីបាតុភូតែដលេកីតេឡងីេនេពលែដល
រលកកូេអរង៉់(ផាសដូចគា� )ពីរមានអំព�ីទុតដូចគា�  និងដលកត់គា� ក�ុងមជ្ឈដ� នែតមយួ។ អងំែទេផរង៉់ មានពីរ្របេភទ គឺ
អងំែទេផរង៉ស់ង ់ និងអងំែទេផរង៉់បំផា� ញ។ អងំែទេផរង៉់សង់េកតីេឡងីពតី្រម�តៃនរលកពីរែដលមានផាស្រសបគា�  
ចំែណកឯអងំែទេផរង់៉បផំា� ញេកីតេឡងីពតី្រម�តៃនរលកពីរែដលមានផាសឈមគា� ។ 
  



61 

ខ- វត�ុបណំង 
 វជិា� សម្បទ៖ ពណ៌នាបាតុភូតអងំែទេផរង៉់ៃនរលកតមខ�មឹសរេមេរៀនក�ុងេសៀវេភសកិ្សោេគាលបាន

្រតឹម្រត�វ។ 
 បំណិនសម្បទ៖ សេង�តបាតុភូតអងំែទេផរង៉់ៃនរលកទឹកេដយេ្របីេផីងបង� ញរលកបាន្រតមឹ្រត�វ។ 
 ចរយិាសម្បទ៖ បណ�ុ ះស� រតឱី្យចូលចតិ�សេង�តបាតុភូតរូបវទិ្យោតមរយៈពិេសធនជ៍ាកែ់ស�ង។ 

គ- វិធសី�ស�  
 គ.១- សមា� រៈ   

- េផីងបង� ញរលក 

 គ.១- ដំេណ រករ  
- ដំេឡងីេផីងបង� ញរលកដូចបង� ញក�ុងរូប។ រូប(ក) បង� ញពីេផីងបង� ញរលកេមីលចពំីមុខ។ 
  េអ្រកងស់្រមាបប់ង� ញបាតុភូតរលក។   ដងទ្រមស្រមាប់្រទ្របភពពន�ឺ និង្របភពលំញ័រ     
 េហយី្រត�វភា� ប់េទនឹងធុងដូចបង� ញក�ុងរូប(ខ)។  កែន�ងភា� ប់្របភពពន�ឺេទ្របភពផ�ត់ផ�ង់អគ�ិសនី
(Power supply)។  ភា� ប់្របភពលំញ័រេទ្របភពផ�ត់ផ�ង់អគ�ិសនី។  ភា� ប់ចុង្រស�ចេទ្របភពលំញ័រ េដីម្បី
បេង�ីតរលក។  ថាសក��កថ់ា� ែដលផ�ុកទឹក។  ប៊ូតុងស្រមាប់ៃលត្រម�វេ្របកង់ៃនលំញ័រ។  ប៊ូតុងស្រមាប់
ៃលត្រម�វអពំ�ីទុតៃនរលក។ 
-  េដីម្បពីិេសធបាន ្រត�វចក់ទកឹចូលក�ុងថាសយ៉ាងណាឱ្យៃផ�ទឹកប៉្របះចុង្រស�ចៃនលំញ័រ  ដូចក�ុង(ឃ)។ 
ភា� ប់ឧបករណ៍្របភពអគ�ិសនី រចួបិទកុងតក់េដីម្បដីំេណីរករ។ ៃលត្រម�វប៊ូតុង  នងិ  រហូតអចសេង�ត
េឃញីបាតុភូតច្បាស។់  

 
 

3 

2 

1 

4 6 

5 

(ក)                                     (ខ) 
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 ឃ- វិភាគលទ�ផល 
ចូរពណ៌នាបាតុភូតអងំែទេផរង់៉ែដលសេង�តេឃញី   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ង- សណួំរពិភាក្សោ 

១. តមពិេសធនដូ៍ចរូបខងេលី េតីេនខងេឆ�ង្របភព 𝑂𝑂1 និងខងស� ្ំរបភព 𝑂𝑂2 េកីតមានបាតុភូតអងំែទេផរង់៉ែដរ

ឬេទ? ................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

២.  េតីអំព�ទុីត ជំហនរលក និងេ្របកង់ៃនរលកមានឥទ�ិពលដូចេម�ចចំេពះ្របង់អងំែទេផរង៉់? 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 ច- សន�ដិ� ន 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

១. េតីបាតុភូតអងំែទេផរង់៉ៃនរលកសូរ និងរលកពន�ឺេកីតមានយ៉ាងដូចេម�ច? 

10 

7 

8 9 

(គ)                                               (ឃ) 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១២ 

្របធានបទទ៣ី៖ ស្បុចិម៉ាេញទិក 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម� នងិ្របសទិ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀបឬ្របមូលឧបករណ៍ និងសមា� រៈបេ្រងៀនមួយចំននួដូចជា៖ សមា� រៈពិេសធ សន�ឹកកិច�ករសិស្ស កិច�ែតង 

ករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យបាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�សកល្បងអនុវត�ករបង� ញស្បចិម៉ាេញទិកៃនេមែដកេនមុនេពលថា� ក់េរៀនចប់េផ�ីម។ 
4- ្រគ�អចមានជេ្រមីសពីរស្រមាប់ថា� ក់េរៀនេនះ (១) ជាថា� កេ់រៀនែបបសកម�េនក�ុងថា� ក់ឬេ្រកថា� ក់ធម�ត និង

(២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង។ 
5- ក�ុងករណី (១) ថា� ក់េរៀនែបបសកម�ធម�ត ្រគ�្រត�វេផ�ីវេីដអូ និងសន�កឹកិច�ករសិស្សឱ្យសិស្សេនមុនេម៉ាង

បេ្រងៀនមយួៃថ�យ៉ាងតចិ (អនុវត�ែបបថា� កេ់រៀន្រតឡប់ Flipped classroom) ។  
6- ក�ុងករណី (២) ជាករសិក្សោែបបគេ្រមាង ្រគ�្រត�វែបងែចកសិស្សជា្រក�ម េហយីកណំតពី់តួនាទី និងរយៈេពល

ឱ្យបានច្បាសល់ស។់  ចំេពះវេីដអូពិេសធ ្រត�វបង� ញេនេពលបនា� ប់ពី្រក�មនីមយួៗេធ�ីបទបង� ញលទ�ផល
ៃនករសិក្សោែបបគេ្រមាងរបស់ពួកេគ។ 

7- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

8- ចំេពះសំណួរព្រងីកចំេណះដឹង ្រគ�អចដក់ជាកិច�ករផ�ះក៏បាន ្របសិនេបីេពលេវលមិន្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
 ្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន ៍និងេ្រកយពិេសធន៍។ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៣៖ អគ�សិនីនងិម៉ាេញទិក  
េមេរៀនទី១៖ែដន និងកមា� ងំម៉ាេញទិក 
ទំព័រ ៩៦-៩៩ (បានេរៀនរចួេហយី) ្របធានបទ៖ 
ស្ុបចិម៉ាេញទកិៃនរបាេមែដក 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- េម្សៅកេម�ចែដក  
- របាេមែដក  
- ្រកដស A4 
- ម�ុលេមែដក (្រតីវសិ័យ)  ។ 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញស្ុបចិម៉ាេញទិកៃន
របាេមែដក 
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 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (សន�ឹកកិច�ករពិេសធន ៍
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�មនិងបានកំណត់តួនាទ ី
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 
 
 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

និងករសន�ិដ� ន 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ
ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជកិមា� ក់ៗ ក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស។់ 

េពលេធ�ពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកពីលក�ណៈៃនេមែដកនិងដំេណីរករ
ពិេសធ 

 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ និងេរៀបចំទុកដក់ឱ្យបានេរៀបរយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនមីួយៗនងិដក់ពិន�ុ 
 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 

 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ
តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ

តៃម� 
­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 
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­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
  ក- េសចក�ីេផ�ម 

 េយងីែតងែតសេង�តេឃញីថាេនេពលែដលេគយកេមែដក េទដក់ែក្បរៗ កំេទចែដក ឬែដក េគេឃញីថាេមែដក
អចឆក់ទញកំេទចែដក ឬែដកេនាះបាន។ េហតុអ�ីបានជាេមែដកអចឆក ់ ឬទញកំេទចែដក ឬែដកែដលេនជំុវញិវ
បាន? េដីម្បេីឆ�យីេនសណួំរេនះ េយងីពិនិត្យពិេសធន៍ខងេ្រកម។ 
  ខ- វត�ុបណំង 

 វជិា� សម្បទ៖ េពលនិយមនយ័ស្ុបចិម៉ាេញទិកបេង�ីតេដយរបាេមែដក បាន្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិភាក្សោ្រក�ម។ 
 បំណិនសម្បទ៖ បង� ញស្ុបចិម៉ាេញទកិបេង�ីតេដយរបាេមែដក បានច្បាសល់សត់មរយៈករេធ�ីពិេសធ។ 
 ចរយិាសម្បទ៖ បណ�ុ ះស� រត ីចូលចតិ�ករសកិ្សោរូបវទិ្យោ តមរយៈករអនុវត�ជាក់ែស�ង នងិយល់ពភីាព 

សំខន់ៃនេមែដក ក�ុងមាសុីនអគ�ិសន ីនិង្របព័ន�េមក្រត�និក។ 
  គ- វិធសី�ស�  
 គ.១- សមា� រៈ   

- េម្សៅកេម�ចែដក  
- របាេមែដក  
- ្រកដស A4 
- ម�ុលេមែដក (្រតីវសិ័យ)  ។ 

 គ.២- ដំេណ រករ  

1. យករបាេមែដកដក់ខងេ្រកមប�ង់្រកដស A4 ។ 
2. េរយកំេទចែដកេលី្រកដស A4 ឱ្យេស�សីច។់ 
3. េគាះ្រកដស A4 ែដលបានេរយកំេទចែដកេនាះេដយថ�មៗ រចួសេង�តករតេ្រមៀបរបស ់កំេទចែដក។  
4. តេ្រមៀប្រតីវសិយ័តមគន�ងែខ្សេកងៃនកំេទចែដកេដីម្បកីណំតទ់ិសេដរបស់ែខ្សែដនម៉ាេញទិក។ 

 ឃ- វិភាគលទ�ផល 
 ចូរបំេពញចេម�ីយក�ុងចេនា� ះខងេ្រកម៖  

1. ករតេ្រមៀបរបស់កំេទចែដក៖ ជា......................................................................។ 
2. ករចង�ុលរបស់្រទនិច្រតីវសិយ័៖ បង� ញទសិេដែខ្សែដនម៉ាេញទិកេដយេចញព.ី.............................. 

ចូលតម.................េន.....................េមែដក។ 
ង- សណួំរពិភាក្សោ 
១. េហតុអ�ីបានជាែខ្សែដនម៉ាេញទិកជុំវញិរបាេមែដកមានរងជាែខ្សេកង? 
.............................................................................................................................................................
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67 

េមេរៀនថា� ក់ទី១២ 

្របធានបទទ៤ី ៖ បែ្រមប្រម�លភ�ុចម៉ាេញទចិ 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម� នងិ្របសទិ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀប និងដំេឡងីឧបករណ៍ពិេសធន៍ សន�កឹកិច�ករសិស្ស កិច�ែតងករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យ

បាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�្រត�វែតេធ�ីពិេសធនេ៍នះ មុននឹងនាសំសិ្សេធ�ីពិេសធនក៍�ុងថា� ក ់
4- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យ ចនំិងយល់ នូវ្រទសឹ�ីទកទ់ងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករតេម�ងីសមា� រៈពិេសធន៍ និងដំេណីករពិេសធន ៍
8- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍
9- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 
10- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

11- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន ្របសនិេបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបីគឺ មុនពិេសធន៍ កំឡុងេពលពិេសធន៍ និងេ្រកយពិេសធន។៍ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៣៖ អគ�សិនីនងិម៉ាេញទិច  
េមេរៀនទី២៖អងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិច 
ទំព័រ ១២០-១២១ (បានេរៀនរចួេហយី) 
 ្របធានបទ៖ បែ្រមប្រម�លភ�ុចម៉ាេញទិច 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- ្របភពចរន�ឆា� ស់  
- ពិលមួយ  
- អំពូលមយួ  
- បូប៊ីនចនំនួពីរ 
- កុងតកព់ីរ 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញពីបែ្រមប្រម�លភ�ុច
ម៉ាេញទិចឆ�ងកត់ៃផ�មុខកត់របុំែខ្សចម�ង 
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 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (ឧបករណ៍ Check list 
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�កឹកិច�ករសិស្ស) នងិ
ែចកជូនសិស្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�មនិងបានកំណត់តួនាទ ី
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជកិអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ
សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយលមុ់ននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

ដំេណីរករពិេសធន ៍និងករសន�ិដ� ន 
 

 
 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ

ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

 

េពលេធ�ពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំក្រទឹស�បីាតុភូតអងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�    
ម៉ាេញទិច ផលគុណស� ែលៃនពីរវុចិទ័រ និង
ដំេណីរករពិេសធ 

 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 

 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ និងេរៀបចំទុកដក់ឱ្យបានេរៀបរយ។ 
 សមា� តបន�ប់ពិេសធន ៍
 អន និង ែស�ងយល។់ 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដកព់ិន�ុ 
 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 

 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ
តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 
­ សំណួរសរេសរេលសីន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 
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១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
ក- េសចក�ីេផ�ម 

   ទំនាក់ទំនងអគ�ិសនីនិងម៉ាេញទិច្រត�វបានេ្របី្របាស់យ៉ាងទូលំទូលយក�ុងជីវភាព្របចៃំថ�។ ឧទហរណ៍               
ឌីណាម៉ូកង់វអចផលិតថាមពលអគ�ិសនីបានេនេពលែដលេគេធ�ីឱ្យភ�ុចម៉ាេញទិចែដលឆ�ងកត់ស៊ុមៃនែខ្សចម�ងក�ុង 
ឌីណាម៉ូែ្រប្រប�លតមរយៈចលនារង�ិលៃនរ ៉ូទ័រ(ស�ូលឌីណាម៉ូ)។ 

ខ- វត�បុំណង 

• វជិា� សម្បទ៖ 
ពន្យល់ពបីែ្រមប្រម�លភ�ុចម៉ាេញទិចឆ�ងកត់ៃផ�បូប៊ីនឬែខ្សចម�ងវង់តមរយៈបែ្រមប្រម�លមុរំវងវុចិទរ័ៃផ�    
(វុចិទរ័ន័រម៉ាល់) នងិវុចិទ័រែដនម៉ាេញទិចែ្រប្រប�លបាន្រតឹម្រត�វ។ 

• បំណិនសម្បទ៖ 
បក្រសយបែ្រមប្រម�លភ�ុចម៉ាេញទិច  ឆ�ងកត់ៃផ�បូប៊នីឬែខ្សចម�ងវង់តមរយៈបែ្រមប្រម�លមុំរវងវុចិទរ័ៃផ�
(វុចិទរ័ន័រម៉ាល់) នងិវុចិទ័រែដនម៉ាេញទិចែ្របប្រម�លបាន្រតមឹ្រត�វតមរយៈករពិេសធ។ 

• ចរយិាសម្បទ៖ 
បណ�ុ ះស� រតី ចូលចិត�ករសិក្សោរូបវទិ្យោនិងមានប្រម�ង្របយត័� តមរយៈករអនុវត�ជាក់ែស�ង។ 

គ- វិធសី�ស� 

    គ.១- សមា� រៈ 

­ ្របភពចរន�ឆា� ស់  

­ ពិលមួយ  

­ អំពូលមយួ  

­ បូប៊ីនចនំនួពីរ 

­ កុងតកព់ីរ 

 គ.២- ដំេណ រករ 
1- យកែខ្សទង់ែដង(ស្រមាប់រុេំធ�បូីប៊ីន) មករុជំាបូប៊នីសំែបត៉ចនំួន

ពីរ។ 
2- បូប៊ីនទ១ី្រត�វបានភា� ប់េទនឹង្របភពចរន�ឆា� សេ់ដយេ្របី

កុងតកម់ួយ។ 
3- បូប៊ីនទ២ី ភា� ប់េទនឹងពិលមយួ។ 
4- លទ�ផល 

ឃ- វិភាគលទ�ផល 

បំេពញក�ុងតរងខងេ្រកមតមករសេង�ត េពលបិទកុងតកឱ់្យចរន�ឆ�ងកត់បូប៊នីទ១ី 

ៃផ�មុខកតបូ់ប៊ីន 
(m2) 

មុំ ( )  ( ( ),B Aθ =


) ក្រមិតភាពភ�ឺៃន
ពិល 

កមា� ងំអគ�ិសនចីលករ
អងំឌ�ីមធ្យម 

េថរ  0   

េថរ 45   

េថរ 90   
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ង-សណួំរពភិាក្សោ 
១- េតីអ�ីជាភ�ុចម៉ាេញទចិ? 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
២- េបភី�ុចម៉ាេញទិចែ្រប្រប�លឆ�ងកត់ៃផ�បូប៊ីន េតីមានអ�ីេកតីេឡងី? 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ច- សន�ដិ� ន 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ឆ- សណួំរព្រងកីចំេណះដឹង 

1- េយងីេធ�ីពិេសធន៍ដូចខងេលី េបីេគផា� ស់ទីបូប៊ីនទី២ េទែក្បរឬេចញឆា� យពីបូប៊ីនទី១ េតីេយងីសេង�តេឃញី

មានអ�ីេកីតេឡងីចំេពះក្រមិតភាពភ�ឺរបសព់ិល? 

2- េយីងេធ�ីពិេសធន៍ដូចខងេលី េបីបន�បង�ិលបូប៊ីនទី២ឱ្យមុំធំជាង៩០ដឺេ្រក េតីេយងីសេង�តេឃីញមានអ�ីេកីត

េឡងីចំេពះក្រមិតភាពភ�ឺរបសព់ិល? 

3- េបីេគដកបូ់ប៊ីនទ២ី ឱ្យេនចមា� យឆា� យ្រគប់្រគាន់ពបូីប៊ីនទ១ី ែដលេធ�ីឱ្យអពូំលពលិមនិភ�។ឺ េតីេយងី្រត�វេធ�ីដូច

េម�ចេដីម្បឱី្យអំពូលពិលភ�ឺក�ុងលក�ខណ� ខងេលី? 
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េមេរៀនថា� ក់ទី១២ 

្របធានបទទ៥ី៖ បាតុភូតអងំឌុចស្យងុេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិក 

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម�និង្របសិទ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀប និងដំេឡងីឧបករណ៍ពិេសធន៍ សន�កឹកិច�ករសិស្ស កិច�ែតងករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យ

បាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�្រត�វែតេធ�ីពិេសធនេ៍នះ មុននឹងនាសំសិ្សេធ�ីពិេសធនក៍�ុងថា� ក ់
4- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យ ចនំិងយល់ នូវ្រទសឹ�ីទកទ់ងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករតេម�ងីសមា� រៈពិេសធន៍ និងដំេណីករពិេសធន ៍
8- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍
9- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 
10- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

11- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន ្របសនិេបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបគីឺ មុនពេិសធន៍ កឡុំងេពលពិេសធន៍ និង េ្រកយពិេសធន។៍ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៣៖ អគ�សិនីនងិម៉ាេញទិក  
េមេរៀនទី២៖អងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិក 
ទំព័រ ១១៨-១១៩ (បានេរៀនរចួេហយី) ្របធាន
បទ៖អងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិក 

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  
- បូប៊ីនមានអង�ត់ផ�ិត D (4.2 cm) ចំនួនេស�� 

N (500 េស��) 
- ែខ្សចម�ងមានភា� បដ់េង��បមាត្់រកេពី 
- របាេមែដក 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញស្ុបចិម៉ាេញទិកៃន
របាេមែដក 
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- កល់វ៉ណូែម៉្រត (មានមុខងរបង� ញវត�មាន
ចរន�អគ�សិនី) 

- ម៉ុលទីែម៉្រត (មានមុខងរ ស្រមាប់វស ់
តង់ស្ុយងអគ�ិសនីែដលសន�តជា កមា� ងំអគ�ិសនី 
ចលករអងំឌ�ី) 

 ផលិតឯកសរពិេសធន ៍ (សន�ឹកកិច�ករពិេសធន ៍
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 
 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�ម និងបានកំណត់តួនាទី 
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជិកអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 
 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

និងករសន�ិដ� ន 
 

 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ
ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

េពលេធ�ពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកពីលក�ណៈៃនេមែដកនិងដំេណីរករពិេសធ 
 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ នងិ េរៀបចទុំកដក់ឱ្យ បានេរៀប

រយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដក់
ពិន�ុ 

 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 
 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ

តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
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­ សំណួរសរេសរេលកីសន�កឹកចិ�ករវយ
តៃម� 

­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
 ក- េសចក�ីេផ�ម 

េនក�ុងស� នីយវ៍រអីគ�ិសនីេដីរេដយថាមពលទឹកធា� ក់ ថាមពលប៉ូតង់ែស្យងៃនទឹកបានបង�ិលតួរប៊ីនរចួេធ�ីឱ្យមាន
ចរន�អគ�ិសនីក�ុងស� នីយ៍។ េតីករណ៍េនះបណា� លមកពីមូលេហតុអ�ី? េដីម្បីេឆ�ីយសំណួរេនះ េយីងសេង�តករ
ពិេសធខងេ្រកម។ 
ខ- វត�បុំណង 

• វជិា� សម្បទ៖ 
- បង� ញបានច្បាស់លស់ពីបាតុភូតអងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិកេដយេធ�ីបែ្រមប្រម�លែដនម៉ាេញទិក 

ឆ�ងកត់ៃផ�មុខកត់ៃនបូប៊ីន តមរយៈករពិេសធ។ 
- េរៀបរប់បានច្បាសល់សអ់ំពីករកេកីតៃនចរន�អគ�ិសនអីងំឌ�ី និងកមា� ងំអគ�សិនីចលករអងំឌ�ីក�ុងបូប៊នី

តមរយៈបាតុភូតអងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិក 
• បំណិនសម្បទ៖ 

- បក្រសយបានច្បាសល់សនូ់វបាតុភូតអងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិកពីពិេសធនេ៍នះ 
- បង� ញបានច្បាស់លស់ពីវត�មាននិងទិសេដចរន�អងំឌ�ីេដយេ្របីកល់វ៉ណូែម៉្រត 
- កំណត់កមា� ងំអគ�សិនីចលករអងំឌ�ីេដយេ្របីវ ៉លុែម៉្រត 

• ចរយិាសម្បទ៖ 
- េ្របីបាតុភូតអងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិកក�ុងករបេង�តី ឌីណាម៉ូ អល់ែទណាទ័រ(ម៉ាសុីនេភ�ងី) … 

េ្របី្របាស់ក�ុងជីវភាពរស់េន្របចៃំថ� នងិេធ�ីអជីវកម�(េរងច្រកអគ�សិនី)។ 
គ- វិធសី�ស� 

គ.១- សមា� រៈ 
- បូប៊ីនមានអង�ត់ផ�ិត D (4.2 cm) ចំនួនេស�� N (500 េស��) 
- ែខ្សចម�ងមានភា� បដ់េង��បមាត្់រកេពី 
- របាេមែដក 
- កល់វ៉ណូែម៉្រត (មានមុខងរបង� ញវត�មានចរន�អគ�ិសនី) 
- ម៉ុលទីែម៉្រត (មានមុខងរ ស្រមាប់វស់តង់ស្ុយងអគ�ិសនីែដលសន�តជា កមា� ងំអគ�ិសនចីលករអងំឌ�ី) 
គ.២- ដំេណ រករ 

១.ផ�ុបូំប៊ីននិងកលណូ់ែម៉្រតជាេស៊រេីដីម្បបីង� ញវត�មានចរន�អគ�ិសនីអងំឌ�ីែដលបេង�ីតេដយបូប៊ីន 
២.ផ�ុបូំប៊ីននិងកលណូ់ែម៉្រតជាែខ�ងេដីម្បបីង� ញនងិវសត់ង់ស្ុយងេគាលៃនបូប៊ីនឬបេង�ីតេដយបូប៊ីន 
៣. ផា� សទ់ីេមែដកចេនា� ះបូប៊នីេដីម្បេីធ�ីឱ្យមានបែ្រមប្រម�លែដនម៉ាេញទិកឆ�ងកតៃ់ផ�មុខកត់បូប៊នី។ 
៤.កំឡុងេពលផា� ស់ទីេមែដកចូលក�ុងបូប៊ីន សិស្សសេង�តេមលីលំងកៃន្រទនិចវ ៉ុលែម៉តែដលបង� ញពីតៃម�កមា� ងំ 
អគ�ិសនចីលករអងំឌ� ីនិងកត្់រតក�ុងតរងទិន�ន័យខងេ្រកម 
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៥.េបផីា� ស់ទីេមែដកឱ្យកន់ែតេលឿន េនាះចរន�អងំឌ�ីឬកមា� ងំអគ�ិសនីចលករអងំឌ�ីកន់ែតធ។ំ 
សិស្សសេង�ត នងិ កត់្រតទិន�ន័យដក់ក�ុងតរងខងេ្រកម។ 

  ឃ- វភិាគលទ�ផល 
បំេពញតរងទិន�ន័យស្រមាបក់រអេង�តេលកីល់វ៉ណូែម៉្រត 

ល.រ ករផា� ស់ទីេមែដកចូលក�ុងបូបី៊ន ទិសេដ្រទនិច កមា� ងំអគ�សិនីចលករអងំឌ�ី (mV) 

1 រុញេមែដកប៉ូល S ចូល   

2 ទញេមែដកប៉ូល S េចញ   

3 រុញេមែដកប៉ូល N ចូល   

4 ទញេមែដកប៉ូល N េចញ   

5 ដក់េមែដកេនេស��មមុខបូប៊នី   

6 ដក់េមែដកេនេស��មក�ុងបូប៊នី   
 

ង- សណួំរពិភាក្សោ 
ក. តមរយៈពិេសធន ៍េតី្រទនិចកល់វ៉ណូែម៉្រតមានលំងក ក�ុងករណីណាខ�ះ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ខ. េតកីរណីទងំេនះ េតីភ�ុចម៉ាេញទិកេថរ ឬ ែ្រប្រប�លដូចេម�ច? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
គ. េតភី�ុចម៉ាេញទិកេកនីេពលណា? ថយចុះេពលណា? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ឃ. ក�ុងេពលភ�ុចម៉ាេញទិកេកនីេឡងីនិងថយចុះ េតទីិសេដចរន�អគ�សិនីផា� ស់ប�ូរយ៉ាងដូចេម�ច? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ង. េតកី�ុងេពលភ�ុចម៉ាេញទិកេថរ ចរន�អគ�ិសនីេកីតមានែដរឬេទ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ច. េតចីរន�អគ�សិនីែដលេកតីេឡងីេនាះេហថាចរន�អ�ី? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ឆ. េតីបាតុភូតេនះេហថាបាតុភូតអ�ី? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ជ. េតីេយងីអចវស់កមា� ងំចលករអងំឌ�ីបានែដរឬេទ? េ្របីឧបករណ៍អ�?ី 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ច- សន�ិដ� ន 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………………… 

ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 
១- េបីអ�កទុករបារេមែដកឱ្យេនេស��ម េហយីផា� ស់ទីបូប៊ីនចូលេទនិងេចញពីមុខរបាេមែដកវញិម�ង េតីមានអ�ីេកីត

េឡងីេលី្រទនចិកល់វ៉ណូែម៉្រត? េតីអ�កទទលួបានលទ�លដូចករណីបូប៊នីេនេស��មែដរឬេទ? េហតុអ�ី? 
២- េបីេគបេង�ីនចំនួនេស��ៃនបូប៊ីន េតកីមា� ងំអគ�ិសនីចលករអងំឌ�ីេកីនេឡងីឬថយចុះ? 
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៣- េតីមានវធិីអ�ីខ�ះ េដមី្បេីធ�ីឱ្យមានភ�ុចម៉ាេញទិកែ្រប្រប�ល? 
៤- េតីបាតុភូតេនះយកេទេ្របី្របាស់ ឬបេង�ីតជាឧបករណ៍អ�ខី�ះ?  

 
 

ល.រ ចំនួនេស��ៃនបូប៊នី កមា� ងំអគ�ិសនចីលករ (mV) 

1 100  

2 300  

3 400  
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េមេរៀនថា� ក់ទី១២ 

្របធានបទទ៦ី៖ ម៉ូទ័រអគ�សិន ី

១.១- េសចក�ីែណនាសំ្រមាប់្រគ� 
 េដីម្បឱី្យដំេណីរករដកឹនាេំមេរៀនេនះ្រប្រពតឹ�េទ្របកេដយភាពសកម� នងិ្របសទិ�ភាព េលក្រគ� អ�ក្រគ�្រត�វអន
េសចក�ីែណនាខំ�ដូីចខងេ្រកម៖ 

1- ្រគ�អនឧបករណ៍ Check list ខងេ្រកមឱ្យបានយល់ច្បាស ់
2- ្រគ�េរៀប និងដំេឡងីឧបករណ៍ពិេសធន៍ សន�កឹកិច�ករសិស្ស កិច�ែតងករបេ្រងៀន និងឧបករណ៍វយតៃម�ឱ្យ

បាន្រគប់្រគាន់។  
3- ្រគ�្រត�វែតេធ�ីពិេសធនេ៍នះ មុននឹងនាសំសិ្សេធ�ីពិេសធនក៍�ុងថា� ក ់
4- រឭំក្រទឹស�ទីក់ទង ែចក្រក�ម និង ែចកសន�កឹកិច�ករសិស្ស 
5- ឱ្យសិស្សសិក្សោ្រសវ្រជាវឱ្យ ចនំិងយល់ នូវ្រទសឹ�ីទកទ់ងេដីម្បអីនុវត�ពិេសធន ៍
6- ឱ្យសិស្សសិក្សោែស�ងយល់េលសីន�ឹកកចិ�ករពិេសធន ៍
7- ឱ្យសិស្សពនិិត្យនងិែស�ងយលអ់ំពីសមា� រៈ ករតេម�ងីសមា� រៈពិេសធន៍ និងដំេណីករពិេសធន ៍
8- ឱ្យសិស្សយល់និងចចំ្បាសល់ស់អពំីសុវត�ិភាពពិេសធនន៍ិងដំេណីរករពិេសធន ៍
9- ្រគ�បង� ញដំេណីរករផ�ុ ំនិងដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូដលស់សិ្ស។ 
10- ចំេពះកចិ�ករវយតៃម� ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជសីយករេបៀបរង� យតៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករ 
 េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
 េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម 

11- ចំេពះសណួំរព្រងីកចំេណះដងឹ ្រគ�អចដក់ជាកចិ�ករផ�ះកប៏ាន ្របសនិេបីេពលេវលមនិ្រគប់្រគាន់េនក�ុង
េម៉ាងបេ្រងៀន។  

១.២- ឧបករណ៍ Check List 
្រគ�និងសសិ្ស្រត�វេ្រតៀមេទតមដំណាក់កលទងំបគីឺ មុនពិេសធន ៍កំឡុងេពលពិេសធន ៍និង េ្រកយពិេសធន។៍ 

មុនពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ជំពូក៣៖ អគ�សិនី និងម៉ាេញទិច  
េមេរៀនទី១៖ អងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិច 
ទំព័រ ១៣០ (បានេរៀនរចួេហយី)  
្របធានបទ៖ ម៉ូទ័រអគ�សិន ី

 សមា� រៈបានេរៀបចំរចួរល់រមួមាន៖  

- េមែដក 

- ថ�ពិល 9 V  

- ែខ្សចម�ងអគ�ិសន ី

- ឃា� បេកៀប្រកដស 

- េជីងទ្រម 

 បានចនំិងយល្់រទសឹ�ីច្បាសល់ស ់
 

 
 
 ស� ល់សមា� រៈនិងអចតេម�ងីបាន្រតឹម្រត�វ

េដីម្បេីធ�ីពិេសធនប៍ង� ញអំពបីង�ុ ំនិងដំេណីរ
ករម៉ូទ័រអគ�សិន ី
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 ផលិតឯកសរពិេសធន៍ (សន�ឹកកិច�ករពិេសធន ៍
សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់្រគ� សន�ឹកកចិ�ករស្រមាប់
សិស្ស) និងែចកជូនសសិ្សេដមី្បសីិក្សោ្រសវ្រជាវ។ 

 ផលិតវេីដអូដំេណីរករពិេសធនគ៍ំរូេដីម្បទុីកឱ្យ
សិស្សសកិ្សោ្រសវ្រជាវ មុនេពល កំឡុងេពល និង
េ្រកយេពលពិេសធ និងករអនុវត�ៃន្របធានបទ
មួយែដលបានេរៀនរចួ ្រពមទងំករបេង�ីតថ� ី

 សន�ឹកកចិ�ករវយតៃម�្រត�វបានែបងែចកឱ្យសសិ្ស
រចួរល់។ 

 ្រគ�បានែបងែចក្រក�មនិងបានកំណត់តួនាទ ី
សមាជិកមា� ក់ៗបានច្បាសល់ស់ (សមាជកិអចពី
៤នាក់េទ៦នាក់/្រក�ម ឬែ្រប្រប�លតមភាពជាក់
ែស�ង)។  

 
 សិស្សទទួលបានឯកសរពិេសធនន៍ងិ

សិក្សោែស�ងយល់ឱ្យចនំិងយល់មុននងឹចប់
េផ�ីមេធ�ីពិេសធ 

 
 េមីលវេីដអូអំពីករដំេឡងីសមា� រៈពិេសធន៍ 

ដំេណីរករពិេសធន ៍និងករសន�ិដ� ន 
 

 
 បានេមីលវេីដអូអំពដីំេណីរករពិេសធ ករ

ទទលួបានទិន�ន័យ នងិសកិ្សោ្រសវ្រជាវពី
ឯកសរពក់ព័ន�បែន�ម។ 

 បានេរៀបចំបេង�ីត្រក�មនិងែបងែចកតួនាទី
សមាជិកមា� ក់ៗក�ុង្រក�មឱ្យបានច្បាស់លស ់

 

 

េពលេធ�ពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 រឭំកពីបាតុភូតអងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទចិ 
វធិាន្រមាមបីៃដស�  ំនងិរូបមន�កមា� ងំម៉ាេញទិច
េលីែខ្សចម�ង្រតង់ 

 ស្រមបស្រម�លតម្រក�ម 
 បំផុសសិស្ស 
 បេង�ីនករ្រប�ង្របយត័� 
 សេង�ត និងតមដនដំេណីរករ និងករ

ពិភាក្សោរបសស់ិស្សតម្រក�ម 
 ផ�ល់គំរូរបាយករណ៍ពិេសធន៍េទសិស្ស(មាន

មួយចប់ទងំលទ�ផលនិងសន�ដិ� ន) 

 ្របធាន្រក�មដឹកនាដំំេណីរករតម្រក�មនីមួយៗ 
 សេង�ត ពិភាក្សោ នងិ កត់្រត 
 សមា� តសមា� រៈ និងេរៀបចំទុកដក់ឱ្យបានេរៀបរយ។ 
 េបាសសមា� តបន�ប ់
 អន និង ែស�ងយល។់ 

 

េ្រកយពិេសធន ៍( Check list) 

្រគ� សសិ្ស 

 ្របមូលរបាយករណ៍រមួពី្រក�មនីមួយៗនងិដក់
ពិន�ុ 

 ្របមូលសន�ឹកកិច�ករពសីិស្សមា� ក់ៗ 
 ្រគ�អចសេ្រមចចិត�េ្រជីសយករេបៀបរង� យ

តៃម�មួយក�ុងចេំណាមខងេ្រកមេនះ 

 សរេសររបាយករណ៍ពិេសធន៍ 
 

 រេបៀបវយតៃម�អចមាន៖ 
­ េឆ�ីយសណួំរក�ុងសន�កឹកិច�ករវយតៃម� 
­ េឆ�ីយសណួំរផា� លម់ាត ់
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­ សំណួរសរេសរេលសីន�ឹកកិច�ករវយ
តៃម� 

­ សួរសណួំរផា� លម់ាត ់
­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

­ េធ�ីបទបង� ញជា្រក�ម។ 

១.៣- សន�ឹកកិច�ករសសិ្ស 
 ក- េសចក�ីេផ�ម 

ក�ុងកររស់េនរល់ៃថ� េយងីែតងែតសេង�តេឃញីកង� រអគ�សិនីែដលដំេឡងីេនក�ុងផ�ះ កង� រេនែក្បរធុងទឹក  
រថយន� ម៉ូទ័របូមទឹក ម៉ូទរ័ស� ន ម៉ូទ័រទឹក្រកឡុក.... េពលមានចរន�ឆ�ងកត់េយងីសេង�តេឃញីថាវវលិ។ េតីម៉ូទ័រដំេណីរករ 
យ៉ាងដូចេម�ច?  

ខ- វត�បុណំង 

• វជិា� សម្បទ៖ 
­ េរៀបរប់េឈ� ះសមា� រៈស្រមាបក់រដំេឡងីម៉ូទ័រអគ�សិនី បាន្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិភាក្សោ្រក�ម។ 
­ ពន្យលអ់ពំីដំេណីរករដំេឡងីៃនម៉ូទ័រអគ�ិសនងីយបេង�តីេដយស៊ុមែខ្សចម�ង ដក់ចេនា� ះែដម៉ាេញទិច

ឯកសណា� នបាន្រតឹម្រត�វ តមរយៈករពិេសធ។ 
• បំណិនសម្បទ៖ 

­ បក្រសយបុព�េហតុែដលេធ�ឱី្យស៊ុមវលិ បាន្រតឹម្រត�វតមរយៈករពិេសធ។ 
• ចរយិាសម្បទ៖ 

­ ចូលចិត�ករសិក្សោ្រទសឹ�ីផ្សោរភា� ប់និងករអនុវត�ជាក់ែស�ង។ 
­ េចះទុកដក់សមា� រៈបាន្រតឹម្រត�វ។ 

គ- វិធសី�ស� 

គ.១- សមា� រៈ 

- េមែដក 

- ថ�ពិល 9 V  

- ែខ្សចម�ងអគ�ិសន ី

- ឃា� បេកៀប្រកដស 

- េជីងទ្រម 
  គ.២- ដំេណ រករ 

1- កច់ឃា� ប្រកដសេធ�ីជាេជីងទ្រមស៊ុមែខ្សចម�ង 
2- យកែខ្សចម�ងេទរុជំាេស��ជាបគ់ា� បេង�ីតជាស៊ុមរងរង�ង ់
3- េកសចុងមា� ងៃនស៊ុមឱ្យអស់ែវកនី និងេកសចុងមា� ងេទៀត្រតឹមែតពកក់ណា� ល 
4- យកស៊ុមដក់េលីេជីងទ្រម 
5- ដក់េមែដកេនខងេ្រកមស៊ុម 
6- ភា� ប់េជីងទ្រមស៊ុមទងំពីរេននឹងថ�ពិល 9 V េដយែខ្សចម�ង រចួសេង�តចលនាស៊ុម។ 

ឃ- វិភាគលទ�ផល 

  តមលទ�ផលពិេសធនព៍ិេសធនេ៍តីអ�កសេង�តេឃញីអ�ខី�ះអំពី៖ 
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  ១- ចរន�ឆ�ងកឆ�ងកតស់៊ុមែខ្សចម�ង
............................................................................................................................................................. 
  ២- កលណាេគប�ូរទសិេដចរន�ឱ្យឆ�ងកត់ស៊ុមែខ្សចម�ង
............................................................................................................................................................. 
ង- សណួំរពិភាក្សោ 
  ១. េតីមានអ�ីេកីតេឡងីេបីគាដក់ែខ្សចម�ងឆ�ងកត់េដយចរន�ក�ុងែដនម៉ាេញទកិ? 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  ២. េតីេគកណំតទ់ិសេដកមា� ងំេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទិចែដលមានអំេពីេលីែខ្សចម�ងឆ�ងកត់េដយចរន�អគ�ិសនីបាន
េដយរេបៀបណា? 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ច- សន�ដិ� ន 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ឆ- សណួំរព្រងីកចំេណះដឹង 

1- េតីបាតុភូតអងំឌុចស្ុយងេអឡចិ្រត�ម៉ាេញទចិេកីតមានេនេពលណា? 
2- េតីម៉ូទ័របែម�ងថាមពលយ៉ាងដូចេម�ច? ចូរពន្យល។់ 
3- ដូមេម�ចេហថាម៉ូទ័រ DC នងិ AC?េតីម៉ូទ័រ DC នងិ AC ខុសគា� ដូចេម�ច? ចូរពន្យល។់ 
4- ឧទរណ៍យ៉ាងតចិ៥អពំីឧបករណ៍ែដលដំេណីរករេដយម៉ូទ័រអគ�ិសនី។ 
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