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បុពវកថា 
ដំលណ្ើ រអភិវឌ្ឍននគពឹះរាជាណាចគកកមព៊ុជាលៅកន៊ុងយ៊ុ្សម័យទំលនើបលនឹះ ជាលមលរៀនដ៏លជា្ជ័យបំផ៊ុត្មួយ

ដដលចាប់ឫស្ល់លចញពើការបញ្ច ប់របបគបល័យពូជស្ថសន៍ ការបញ្ច ប់សង្គ្រា ម ការផសឹះផារជាត្ិ ការកស្ថងមូលដ្ឋា ន
រ រងមានំនសនតិភាពនិងលសារភាព និងការអភិវឌ្ឍលសដាកិចច។ លៅលគកាយលពលដដលសនតិភាពគត្ូវ នលកើត្ល ើងលដ្ឋយ
បរបូិរណ៍្លៅឆ្ន ១ំ៩៩៨ កមព៊ុជាទទួលកំលណ្ើ នលសដាកិចចខពស់ ្ឺគបមាណ្៨% កន៊ុងមួយឆ្ន ។ំ លលើសពើលនឹះលទៀត្ អគា
ននភាពគកើគកគត្ូវ នកាត់្បនាយពើគបមាណ្៥៣% លៅឆ្ន ២ំ០០៤ មកលៅទាបជាង១០% លៅឆ្ន ២ំ០១៩។ 
ដំលណ្ើ រននការអភិវឌ្ឍជាត្ិជាសកមមភាពដដលបនតលៅម៊ុខជាប់ជានិចច លេើយលោលនលោ យថមើៗដដលមានលកខណ្ៈ        
អនតរវស័ិយគ្បដណ្ត ប់ ក៏កំព៊ុងលលចរូបរាងល ើងលដើមបើត្គមង់ទិសកមព៊ុជាលឆ្ព ឹះលៅកាន់ គបលទសមានគ ក់ចំណូ្ល
មធ្យមកគមិត្ខពស់លៅឆ្ន ២ំ០៣០ និងឈានល ើងជាគបលទសមានគ ក់ចំណូ្លខពស់ លៅឆ្ន ២ំ០៥០។ ការដគបគបួល
ឆ្ប់រេ័សនននិមាម បនកមមពិភពលោកនិងត្ំបន់ រមួទាងំទំនាក់ទំនងភូមិស្ថង្គ្សតនលោ យ នផតល់កាោន៊ុវត្តភាព 
សគមាប់ការអភិវឌ្ឍឧសាេកមមលៅកមព៊ុជា ដដលគត្ូវ នរាជរដ្ឋា ភិ លចាត់្ទ៊ុកជាមូលដ្ឋា នគ្រឹះននកំលណ្ើ នលសដាកិចច
កមព៊ុជា។ រាជរដ្ឋា ភិ លកមព៊ុជា ន និងកំព៊ុងបនតពគងរង និងអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រលំឆ្ព ឹះលៅរកការគស្ថវគជាវ និង                                  
នវាន៊ុវត្តន៍លដើមបើពគងរងសមត្ាភាព និងជំនាញរបស់ធ្នធានមន៊ុសសលៅកមព៊ុជាឱ្យគសបលៅនរងបរបិទថមើននការអភិវឌ្ឍ 
ជាពិលសសការពគងរងសេគ្ិនភាពកន៊ុងការលរៀបចំម ូដដលធ្៊ុរកិចចថមើៗ។ លដើមបើចាប់យកកាោន៊ុវត្តភាពពើបដិវត្តន៍
ឧសាេកមមទើ៤ និងលសដាកិចចឌ្ើជើថលដដលកំព៊ុងផ៊ុសផ៊ុលល ើង គបព័នធលអកូ ូេស៊ុ ើដដលបងកលកខណ្ៈអំលណាយ
ផលដល់ការបលងកើត្ថមើ នវាន៊ុវត្តន៍ការគស្ថវគជាវ និងអភិវឌ្ឍន៍គត្ូវដត្មានការដកលមអ។ 

បណាត គបលទសលៅទវើបអស៊ុើកំព៊ុងនាមំ៊ុខកន៊ុងការវនិិលោ្លលើការគស្ថវគជាវ និងអភិវឌ្ឍលដ្ឋយមានភា្េ៊ា៊ុន
គបមាណ្៤៤% ននការវនិិលោ្ទាងំមូលរបស់ពិភពលោក។ គបលទសចិនកំព៊ុងបនតកស្ថងលេដ្ឋា រចនាសមព័នធននការ 
វនិិលោ្លលើការគស្ថវគជាវនិងអភិវឌ្ឍ ក៏ដូចជាសមត្ាភាពមន៊ុសស។ ផទ៊ុយលៅវញិ គបលទសលៅទវើបអលមរកិខាងត្បូង 
និងអង្គ្េវកិ កំព៊ុងសាិត្លៅឆ្ា យពើការវនិិលោ្លនឹះ លេើយជាលទធផល គបលទសទាងំលនាឹះក៏ព៊ុំមានកំលណ្ើ នលសដាកិចច
្ួរឱ្យកត់្សមាា ល់ដដរ។ ទ៊ុនវនិិលោ្សរ៊ុបលលើការគស្ថវគជាវនិងអភិវឌ្ឍរបស់គបលទសលៅទវើបអលមរកិខាងត្បូ និងអង្គ្េវកិ 
មានគបមាណ្៥%ននការវនិិលោ្ទាងំមូលរបស់ពិភពលោកកន៊ុងលពលដដលត្ំបន់ទាងំ២លនឹះមានគបជាជនគបមាណ្
២០%ននគបជាជនពិភពលោក។ គបលទសចំនួន៦ដដលមានលំដ្ឋប់ខពស់ជាងល ល្ៅកន៊ុងការវនិិលោ ល្លើការគស្ថវគជាវ និង
អភិវឌ្ឍ រមួមានសេរដាអលមរកិ ចិន ជប ៊ុន អលលឺម ង់ ឥណាឌ  និងកូលរ  ខាងត្បូង ដដលលសមើនរងគបមាណ្ ៧០% ននទ៊ុន
វនិិលោ្សរ៊ុបរបស់ពិភពលោក។ 

លត្ើចំលណ្ឹះដរង ផលិត្ផល និងលសវាកមមថមើទាងំលនឹះលកើត្ល ើងពើអវើ? លេើយលកើត្ល ើងលដ្ឋយរលបៀបណា? 
គពឹះរាជាណាចគកកមព៊ុជាកំព៊ុងដត្កស្ថងមូលដ្ឋា នសគមាប់ការលគត្ៀមខលួនទទួល និងគបកួត្គបដជងកន៊ុងយ៊ុ្សម័យបដិវត្ត
ឧសាេកមមទើ៤ លៅកន៊ុងលសដាកិចចដដលដផអកលលើព៊ុទធិ លេើយដដលគបការលនឹះចា ំច់ត្គមូវឱ្យពលរដាកមព៊ុជាគត្ូវកាល យ
ខលួនជាពលរដាឌ្ើជើថល ពលរដាសកល និងពលរដាដដលគបកបលដ្ឋយការទទួលខ៊ុសគត្ូវ ដដលមានសមត្ាភាពកន៊ុងការ   
ផលិត្ ដចកចាយ និងលគបើគ ស់ព៊ុទធិលដើមបើទទួលមន៊ុញ្ាផល និងរមួចំដណ្កកន៊ុងកំលណ្ើ ន។ ធ្នាោរពិភពលោក ន
លធ្វើការកត់្សមាា ល់ាងំពើឆ្ន ២ំ០០២នូវបមាល ស់បតូរននមូលដ្ឋា នលសដាកិចច ពើលសដាកិចចដដលពរងដផអកលលើកមាល ងំពលកមម 
និងធ្នធានអត្ិកមម (Labour and Resource Based Economy) លៅកាន់លសដាកិចចដដលពរងដផអកលលើព៊ុទធិ 
(Knowledge Based-Economy) ដដលកន៊ុងន័យលនឹះ ព៊ុទធិ្ឺជា្នលរឹះននការអភិវឌ្ឍ។ អគស័យលេត្៊ុលនឹះ លៅលលើ
្នលងដដលកមព៊ុជាកំព៊ុងលធ្វើដំលណ្ើ រលឆ្ព ឹះលៅកាន់លសដាកិចចឌ្ើជើថល សងាមកមព៊ុជាគត្ូវដត្មានសមត្ាភាពកន៊ុងការផលិត្ 
លគជើសលរ ើស បនា៊ុ ំ បលងកើត្ម៊ុខរបរ និងលគបើគ ស់ព៊ុទធិ លដើមបើរកានិរនតរភាពននកំលណ្ើ ន និងដកលមអជើវភាពរស់លៅ។ 
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សមត្ាភាពទាងំលនឹះ អចលកើត្ល ើងលៅលពលពលរដាកមព៊ុជាមានឱ្កាសកន៊ុងការទទួល នបទពិលស្ថធ្ន៍ពើការគស្ថវគជាវ 
ការបណ្ត៊ុ ឹះ្ំនិត្នចនគបឌ្ិត្ និងការដសវងរកនវាន៊ុវត្តន៍។  

កំដណ្ទគមង់វស័ិយអប់រ ំ្ ឺជាការគត្ួសគាយមាោ៌ា សគមាប់ដំលណ្ើ រលឆ្ព ឹះលៅកាន់សងាមគបកបលដ្ឋយព៊ុទធិ និង
គបជាពលរដាគបកបលដ្ឋយភាពរស់រលវ ើក។ ាមរយៈមូលដ្ឋា នអប់រ ំសងាមគបកបលដ្ឋយព៊ុទធិនរងគបមូលផត៊ុ ំ បលងកើត្ និង
ដចករដំលក លៅកាន់សមាជិកកន៊ុងសងាមនូវសមបទាអប់រ ំពិលសស្ឺព៊ុទធិសមបទា កន៊ុងប៊ុពវលេត្៊ុននមន៊ុសសជាត្ិ និងឧត្តម
គបលោជន៍ននគបលទស។ សងាមគបកបលដ្ឋយព៊ុទធិ ្ឺព៊ុំគោន់ដត្ជាសងាមដដលសមបូរព័ត្៌ាមានប ៊ុលណាណ ឹះលទ ដត្ជា
សងាមដដលគបជាពលរដាអចលធ្វើបរវិត្តកមមពើព័ត្៌ាមានលៅជាមូលធ្នគបកបលដ្ឋយគបសិទធភាព។ ការរ ើកចលគមើនលៅម៊ុខជា
លំដ្ឋប់ននបលចចកវទិានិងត្ំណ្ភាា ប់  នពគងើកគពំដដនននការចូលលៅកាន់ និងការទទួល នព័ត្៌ាមានជាសកល 
លេើយដដលកន៊ុងន័យលនឹះ ការអប់រនំរងបនតវវិត្តលៅម៊ុខនិងមានការផ្លល ស់បតូរ។ សងាមមួយដដលមានអំណាន និងរ ប់
ជាប៊ុលរលកខខណ្ឌ ននជើវភាពគបចានំថាននគបជាពលរដា លពលលនាឹះបំណិ្នននអំណាន និពនធ និងការ្ណ្នាលលខនពវនត 
្ឺជាចលករននការលរៀនរបស់សិសស។ ធាត្៊ុដ៏ចមបងមួយដដលសាិត្លៅកន៊ុងការកស្ថងសងាមដដលគបកបលដ្ឋយព៊ុទធិ្ឺ
លសៀវលៅសិកាលេើយការលរៀបលរៀង និពនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកាជាគបចា ំ្ឺជានវាន៊ុវត្តន៍ននវស័ិយអប់រដំដលនាំ
លៅរកការសិកាលពញមួយជើវតិ្ ការអភិវឌ្ឍសមបទាអប់រ ំនិងការដចករដំលកចំលណ្ឹះដរង។ មូលដ្ឋា នអប់រ ំជាពិលសស្ឺ
គ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកាគត្ូវមានត្ួនាទើដដលគបកបលដ្ឋយការល្លើយត្បចំល ឹះត្គមូវការខាងលលើលនឹះ។ ស្ថង្គ្ស្ថត ចារយ អនក
គស្ថវគជាវ និងប៊ុ្ាលិកអប់រគំត្ូវបនតសិកាជាប់ជានិចច ាមរយៈការលរៀបលរៀង និពនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកា 
លេើយដដលលសៀវលៅសិកាទាងំលនឹះនរងកាល យជា ស្ថព នននទំនាក់ទំនងរវាងនវាន៊ុវត្តន៍ននបលចចកវទិា និងការលរៀន
និងបលគងៀនលៅកន៊ុងថ្នន ក់លរៀន។  

សងាមដដលគបកបព៊ុទធិ ក៏ជាសងាមដដលបណ្ត៊ុ ឹះឱ្យមានរចនាសមព័នធទន់ននលសដាកិចចដដលពរងដផអកលលើ
ព៊ុទធិដដរ។ ឧទាេរណ៍្ជាក់ដសតងននដបបដផនលនឹះរួមមាន Silicon Valley ននសេរដាអលមរកិ សួនឧសាេកមម
វសិវកមមអកាសោនយនតនិងោនយនតលៅទើគកុង Munich គបលទសអលលឺម ង់ ត្ំបន់ជើវបលចចកវទិាលៅគកុង Hyderabad 
គបលទសឥណាឌ  ត្ំបន់ផលិត្លគ្ឿងលអ ិចគត្ូនិកនិងស្ថរ្មនា្មន៍ ឌ្ើជើថលលៅទើគកុង Seoul គបលទសកូលរ  
ខាងត្បូង ក៏ដូចជាសួនឧសាេកមមថ្នមពល និងឥនធន្ើមើស្ថង្គ្សតននគបលទសលគបស៊ុើល លេើយក៏លៅមានទើគកុងនន
គបលទសជាលគចើនលទៀត្លៅលលើពិភពលោក។ លកខណ្ៈសមបត្តិននទើគកុងទាងំលនឹះ្ឺការលគបើគ ស់និនាន ការននការអភិវឌ្ឍ
ដដលជំរ៊ុញ និងត្គមង់ទិសលដ្ឋយចំលណ្ឹះ ដរង លេើយដដលចំលណ្ឹះដរងទាងំលនាឹះលកើត្លចញជាដំបូងពើការវនិិលោ្លៅ
លលើគ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកា ស្ថា ប័នគស្ថវគជាវ មជឈមណ្ឌ លឧត្តមភាពននជំនាញជាន់ខពស់ ការគបកួត្គបដជងលដ្ឋយ                        
៊្ុណាធ្ិបលត្យយ និងជាពិលសស្ឺការបណ្ត៊ុ ឹះវបបធ្ម៌ាអំណាននិងនិពនធលសៀវលៅ។ លលបឿនននការ រ ើកចលគមើនដផនកព៊ុទធិ និង
បលចចកវទិាកំព៊ុងមានសនទ៊ុឹះលលឿនជាងអវើដដលសិសស និងនិសសិត្អចទទួល នពើគ្ូលៅគ្រឹះស្ថា នសិកា ដដល
លធ្វើឱ្យលោលលៅននការអប់រលំៅលពលបចច៊ុបបននលនឹះ មានការគបឈមខាល ងំជាងលពលណាទាងំអស់។ ឧទាេរណ៍្ កន៊ុង
មួយឆ្ន មំានលសៀវលៅជាង២,២ោនចំណ្ងលជើង គត្ូវ នសរលសរនិងល ឹះព៊ុមព ដដលកន៊ុងលនាឹះគបលទសចិនមាន
៤៤០ ន់ ចំដណ្កឯសេរដាអលមរកិមាន ៣០៥ ន់ និងគបលទសរ៊ុសស៊ុ ើមាន ១២០ ន់ចំណ្ងលជើង។ 

ខណ្ៈលពលដដលបលចចកវទិាកំព៊ុងរ ើកចលគមើនជាលរៀងរាល់នថា មលធ្ា យសគមាប់អំណានក៏មានលគចើនជលគមើស
សគមាប់សិសស-និសសិត្ និងស្ថធារណ្ៈជន រួមមានការអនលសៀវលៅ ការអនលលើឧបករណ៍្ លអ ិចគត្ូនិក ការ
អនលដ្ឋយលគបើទូរសពទនវឆ្ល ត្ និងការអនលលើក៊ុំពយូទ័រ ដដលស៊ុទធសរងជាមលធ្ា យសំខាន់ៗដដលនាអំនកអន
ទាងំឡាយឱ្យសលគមចលោលបំណ្ងអនរបស់ខលួន។ មា ងវញិលទៀត្ អំណានលដ្ឋយលគបើមលធ្ា យបលចចកវទិា
ទំលនើប ចំណាយលពលត្ិច រយគសួលអន និងជួយដល់បរសិ្ថា នមួយកគមិត្លទៀត្។ នាលពលបចច៊ុបបនន សិសស-



IV 
 

និសសតិ្ និងស្ថធារណ្ៈជនកមព៊ុជាដដលគសឡាញ់អំណានកំព៊ុងដត្លគបើគ ស់មលធ្ា យអំណានទាងំលនឹះ។ លបើលយើង
គកល កលមើលលៅគបលទសលជឿនលលឿន លទាឹះបើជាបលចចកវទិារ ើកចលគមើនខាល ងំោ ងណា អំណានាមរយៈលសៀវលៅ
លៅដត្មានសនទ៊ុឹះដដដល។ មា ងវញិលទៀត្ បលចចកវទិាអនដបបទំលនើបាមរយៈឧបករណ៍្ទំលនើប អគស័យលលើ                         
លទធភាពននធ្នធានអប់រឌំ្ើជើថល និងមាត្ិកាឌ្ើជើថលគ្ប់គោន់ដដល នផលិត្ និងបលរហ ឹះដចកចាយសគមាប់
អំណាន។ 
 កន៊ុងបរបិទកមព៊ុជា ជាពិលសសកន៊ុងបរកិារណ៍្ននការផទ៊ុឹះរ ើករាលដ្ឋលននជំងឺកូវ ើដ-១៩ គកសួងអប់រ ំយ៊ុវជន និង
កើឡា  នជំរ៊ុញឱ្យមានបរវិត្តកមមឌ្ើជើថលលៅកន៊ុងលអកូស៊ុើដសតមននការអប់រ ំជាពិលសសការអប់រ ំាមគបព័នធលអ ចិ
គត្ូនិក និងការអប់រពំើចមាា យលដើមបើលលើកកមពស់អំណាន ាមរយៈការផលិត្មាត្ិកា ឌ្ើជើថល ដដលមានភាពចគមុឹះ ការ
កស្ថងសមត្ាភាពដផនកត្ំណ្ភាា ប់និងលវទិកាឌ្ើជើថល ការពគងើកវសិ្ថលភាពននមជឈមណ្ឌ លទិននន័យ និងការលលើកកមពស់
៊្ុណ្ភាពននការផលិត្ធ្នធានអប់រឌំ្ើជើថល ្ួបផស ំជាមួយការដចកសនលរកកិចចការឱ្យសិសសយកលៅលរៀនលៅផទឹះ និង
ការច៊ុឹះលៅជួបជាមួយសិសសជាបណ្ត៊ុ ំ លៅាមសេ្មន៍។ កន៊ុងន័យលលើកកមពស់អំណាន និងភាពសមបូរដបបនន
ធ្នធានលសៀវលៅសិកា ឱ្យកាន់ដត្មានគបសិទធភាពនិងភាពសកតិសិទធិ និងផតល់ឱ្កាសអំណានកាន់ដត្លគចើនដថមលទៀត្
ដល់សិសាន៊ុសិសស និសសតិ្ និងស្ថធារណ្ៈជន គកសួងអប់រ ំយ៊ុវជន និងកើឡាលលើកទរកចិត្តនូវចំណ្៊ុ ចមួយចំនួន
ដូចខាងលគកាម៖ 

1. ស្ថង្គ្ស្ថត ចារយ អនកគស្ថវគជាវ និងប៊ុ្ាលិកអប់រ ំសូមបនតនិងបលងកើនការល ឹះព៊ុមពស្ថន នដបដនាមលទៀត្ លដើមបើលធ្វើ
ឱ្យធ្នធានសគមាប់អំណានកាន់ដត្សមបូរដបប ជាពិលសសធ្នធានអំណានជាលខមរភាស្ថ 

2. គ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកា សូមផតល់លទធភាពគ្ប់ដបបោ ង លដើមបើឱ្យប៊ុ្ាលិកអប់រគំ្ប់លំដ្ឋប់ថ្នន ក់ និង និសសតិ្
គ្ប់កគមិត្សិកាអចចូលរួមអន និងសិកាគស្ថវគជាវាមគ្ប់លទធភាពជាមួយធ្នធានអំណាន ជា
ពិលសសការលរៀបចំឱ្យមានលពលលវោសគមាប់សេសិកា និងអំណានកន៊ុងបណាណ ល័យ  

3. ស្ថង្គ្ស្ថត ចារយាមម៊ុខវជិាា  និងអនកគស្ថវគជាវាមជំនាញឬវស័ិយ គត្ូវលរៀបចំដំលណ្ើ រការលរៀន បលគងៀន និង
គស្ថវគជាវដដលមានដ្ឋក់បញ្ចូ លកិចចការសវ័យសិកា សេសិកា ឬការគស្ថវគជាវបណាណ ល័យដដលត្គមូវ                 
ឱ្យនិសសតិ្ គត្ូវអននិងគស្ថវគជាវជាមួយធ្នធានអំណាន 

4. គ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកា និងមជឈមណ្ឌ លគស្ថវគជាវ គត្ូវខិត្ខំឱ្យអស់លទធភាពកន៊ុងការបលងកើត្បណាណ ល័យ 
មជឈមណ្ឌ លរកាឯកស្ថរ ឬមជឈមណ្ឌ លអប់រឌំ្ើជើថល ជាលដើម លដើមបើឱ្យប៊ុ្ាលិកអប់រគំ្ប់លំដ្ឋប់ថ្នន ក់
និងនិសសតិ្គ្ប់កគមិត្សិកា អចទទួល ន និងដសវងរកគបភពសគមាប់អំណាន កាន់ដត្សមបូរដបប និងមាន
ភាពបត់្ដបន ល្លើយត្បាមត្គមូវការអនកអន 

5. និសសតិ្គ្ប់កគមិត្សិកា គត្ូវខិត្ខំនិងចំណាយលពលអន និងចាត់្ទ៊ុកវបបធ្ម៌ា និងអកបបកិរោិអំណាន
ជាដផនកមួយ ននលពលលវោនិងភាពស៊ុើវល័ិយននជិវតិ្គបចានំថា 

6. បងបអូនជនរួមជាត្ិ ដដលជាមាាបិា ឬអនកអណាពា ល សូមជួយជំរ៊ុញនិងបងកលកខណ្ៈកាន់ដត្ 
លគចើនដថមលទៀត្ ជាពិលសសការនលលកចំណាយលៅកន៊ុងគ្ួស្ថរសគមាប់ការទិញសមាា រៈសិកា លសៀវលៅ អន 
និងឧបករណ៍្សគមាប់អំណានដល់កូនៗ ដដលចាត់្ទ៊ុកជាការវនិិលោ្មួយដ៏សំខាន់ សគមាប់បលងកើន
ចំលណ្ឹះដរង និងអនា្ត្របស់ពួកល្។ 
លដ្ឋយមានការោគំទពើគកសួងលសដាកិចច និងេិរញ្ាវត្ា៊ុ  លៅឆ្ន ២ំ០២០ គកសួងអប់រ ំយ៊ុវជន និងកើឡា 

 នបលងកើត្មូលនិធ្ិគស្ថវគជាវ ្ំនិត្នចនគបឌ្ិត្ និងនវាន៊ុវត្តន៍ ដដលលៅកាត់្ថ្ន “មូលនិធ្ិ ស. .្ន” និងលៅជាភាស្ថ
អង់ល្លសថ្ន The Research Creativity and Innovation Fund ដដលលៅកាត់្ជាភាស្ថអង់ល្លសថ្ន “RCI- 
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Fund”។ លោលលៅចមបងននមូលនិធ្ិលនឹះ ្ឺរមួចំដណ្កលលើកកមពស់វបបធ្ម៌ាននការគស្ថវគជាវ បំផ៊ុស្ំនិត្នចនគបឌ្ិត្ 
និងជំរ៊ុញការលធ្វើនវាន៊ុវត្ត លដើមបើជាគបលោជន៍ដល់វស័ិយអប់រ ំយ៊ុវជន និងកើឡា ដដលល្លើយត្បលៅនរងទើផារពលកមម 
និងស្ថកលភាវូបនើយកមម។  មូលនិធ្ិ ស.្.ន  នសលគមចកំណ្ត់្គបធានបទ ជាអទិភាពសគមាប់ការោគំទ
លដ្ឋយមូលនិធ្ិចំនួន៣ រមួមាន ឌ្ើជើថលនើយកមមសគមាប់បដិវត្តឧសាេកមម៤.០ (Digitalization for IR.4.0) 
ការគស្ថវគជាវអន៊ុវត្តលលើវស័ិយកសិកមម (Applied Agricultural Research) និងការគស្ថវគជាវ្រ៊ុលកាសលយ សត្វត្សទើ
២១ (21st Century Pedagogy Research)។ 

លដ្ឋយមានការលធ្វើអទិភាពវូបនើយកមមលៅលលើទិសលៅននការលគបើគ ស់ថវកិាមូលនិធ្ិ សគមាប់ឆ្ន ២ំ០២០ 
គកសួងលសដាកិចច និងេិរញ្ាវត្ា៊ុ  និងគកសួងអប់រ ំយ៊ុវជន និងកើឡា  នផតល់ការោគំទដល់ការ លរៀបលរៀង និពនធ និង                            
ដកលមអ លសៀវលៅសិកា(Text book) ដដលនរងគត្វូលគបើគ ស់លៅកគមតិ្ឧត្តមសកិា។ លោលបណំ្ងននការលរៀបលរៀង និ
ពនធ និងដកលមអ លសៀវលៅសិកាលៅកគមិត្ឧត្តមសិកា ្ឺលដើមបើបលងកើនបរមិាណ្ លលើកកមពស់ ៊្ុណ្ភាព និងពគងើក
សមធ្ម៌ាននធ្នធានសិកាជាលខមរភាស្ថ ជូនដល់និសសតិ្ដដលកំព៊ុងបនតការសិកា និងលគត្ៀមខលួនលធ្វើការគស្ថវគជាវ
លៅកគមិត្ឧត្តមសកិា។ លលើសពើលនឹះលទៀត្ការលរៀបលរៀង និពនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកាលៅកគមិត្ឧត្តមសិកា មាន
លោលលៅដូចខាងលគកាម ៖ 

- ល្លើយត្បជាបនាទ ន់ចំល ឹះការខវឹះខាត្ធ្នធានសិកា ដដលជាត្គមូវការសិការបស់និសសតិ្ លៅកគមិត្ឧត្តមសិកា  
- លលើកកមពស់ទំលនើបភាវូបនើយកមម និងឧត្តមាន៊ុវត្តន៍ននការលរៀននិងបលគងៀន និងការគស្ថវគជាវលៅលលើម៊ុខវជិាា  
កមមវធិ្ើសិកា ឬម៊ុខជំនាញជាក់ោក់ 

- បលងកើនភាពស៊ុើជលគៅកន៊ុងការកស្ថងវជិាា ជើវៈនិងបទពលិស្ថធ្ន៍សគមាប់ឋានៈស្ថង្គ្ស្ថត ចារយ និងអនកគស្ថវគជាវ  
- រមួចំដណ្កដល់ការកស្ថងភាពជាសេ្មន៍វជិាា ជើវៈ ការដចករដំលកបទពិលស្ថធ្ន៍ និងវបបធ្ម៌ាននការលរៀបលរៀង 
និពនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកាលៅកគមិត្ឧត្តមសិកា។ 
គកសួងអប់រ ំយ៊ុវជន និងកើឡា  នវាយត្នមលខពស់ចំល ឹះការល ឹះជំហនគបកបលដ្ឋយមនសិការវជិាា ជើវៈនន

គ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកា និងប៊ុ្ាលិកអប់រទំាងំអស់ កន៊ុងការលរៀបចំ លរៀបលរៀង និពនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកា លដើមបើ
បលងកើនបរមិាណ្ លលើកកមពស់ ៊្ុណ្ភាព និងពគងរងសមធ្ម៌ាននធ្នធានសិកាជាលខមរភាស្ថ ជូននិសសតិ្ដដលកំព៊ុង
បនតការសិកា និងលគត្ៀមខលួនលធ្វើការគស្ថវគជាវលៅកគមិត្ឧត្តមសិកា។ លសៀវលៅសិកាជាដផនកមួយននការទទួលស្ថា ល់
៊្ុណ្ភាពអប់រនំនគ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកា និងជាធ្នធានសិកាដដលជាមូលដ្ឋា នមួយដ៏សំខាន់ កន៊ុងការោគំទដល់ការបលគងៀន 
និងលរៀន លេើយគត្ូវមានបរមិាណ្គ្ប់គោន់ ល្លើយត្បលៅនរងកមមវធិ្ើអប់រ ំនិងត្គមូវការសិកាគស្ថវគជាវ។ ជាលោលការណ៍្ 
គ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកាទាំងអស់ គត្ូវមានលសៀវលៅសិកាដដលលគបើជាលោលសគមាប់ម៊ុខវជិាា នើមួយៗ។ ចំនួន
លសៀវលៅសិកាដដលគ្ប់គោន់សគមាប់ការគស្ថវគជាវ និងការសិការបស់និសសតិ្ គត្ូវមានោ ងត្ិចមួយចំណ្ងលជើង
កន៊ុងមួយម៊ុខវជិាា  លេើយគត្ូវត្មកល់ោ ងត្ិច២ចាប់ លៅកន៊ុងបណាណ ល័យ ឬអចរក នាមគបព័នធលអ ចិគត្ូនិក។ 
គកសួងអប់រ ំយ៊ុវជន និងកើឡា លលើកទរកចិត្តបដនាមលទៀត្ជូនដល់គ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិការដា និងឯកជនដដល នលសនើ
ស៊ុំថវកិាមូលនិធ្ិរួច សូមចូលរួមបដនាមលទៀត្លដើមបើបលងកើនចំនួនចំណ្ងលជើងលសៀវលៅ។ ចំដណ្កគ្រឹះស្ថា នឧត្តម-
សិការដានិងឯកជនដដលព៊ុំទាន់ នដ្ឋក់ កយលសនើស៊ុ ំ សូមចូលរួម លដើមបើជា ៊្ុណ្គបលោជន៍ដល់ត្គមូវការដ៏
ទទូច និងនថលថ្នល នននិសសតិ្កមព៊ុជាកន៊ុងការសិកា និងគស្ថវគជាវលៅកគមិត្ឧត្តមសិកា។ 
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ដសចកតីបញ្ជា ក ់

ននមូលនិធិការគសាវគាវ ្ំនិត្នចនគបឌិត្ និងនវានុវត្តន៍ 
លសៀវលៅសិកាលនឹះជាលទធផលននការលសនើស៊ុំអន៊ុវត្តថវកិាមូលនិធ្ិការគស្ថវគជាវ ្ំនិត្នចនគបឌ្ិត្ និង                         

នវាន៊ុវត្តន៍ កន៊ុង្លគមាងលរៀបលរៀង និពនធ និងដកលមអលសៀវលៅសិកា ដដលនរងគត្ូវលគបើគ ស់លៅកគមិត្ឧត្តមសិកា។ 
លសៀវលៅសកិាលនឹះ គត្ូវ នលរៀបលរៀង និពនធ ឬដកលមអលដ្ឋយមានការធានាអឹះអងថ្នជាស្ថន នដរបស់អនកនិពនធផ្លទ ល់ និង
 ន្លងកាត់្គត្ួត្ពិនិត្យ ផតល់លោបល់ និងវាយត្នមលលដ្ឋយគកុមគបរកាអប់រ ំគកុមគបរកាគស្ថវគជាវ ឬគកុមគបរកាដដល
មានត្នមលលសមើននគ្រឹះស្ថា នឧត្តមសិកា និងាមរយៈកិចចសនាដដល នលធ្វើល ើង និងដដល នត្មកល់ទ៊ុកលៅ
មូលនិធ្ិការគស្ថវគជាវ ្ំនិត្នចនគបឌ្ិត្ និងនវាន៊ុវត្តន៍។ រាល់ខលរមស្ថរ ការបកគស្ថយ និងរូបភាព ្ឺជាជំេរនិងទសសនៈ
ផ្លទ ល់របស់អនកនិពនធ លេើយព៊ុំ្ល៊ុឹះបញ្ញច ងំ ឬជាត្ំណាងដល់មូលនិធ្ិការគស្ថវគជាវ ្ំនិត្នចនគបឌ្ិត្ និងនវាន៊ុវត្តន៍ 
ននគកសួងអប់រ ំយ៊ុវជន និងកើឡា ល ើយ។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



VII 
 

អរមភកថា 
   លសៀវលៅលនឹះជាដផនកមួយសគមាប់លគបើគ ស់កន៊ុងការលរៀន និងបលគងៀនលលើម៊ុខវទិាមូលដ្ឋា នគ្រឹះការចិញ្ច រម
សត្វទរកលដ្ឋយល ើញថ្នកន៊ុងដំណាក់កាលននការចិញ្ច រមសត្វទរកគ្ប់គបលភទ គត្ូវការបលចចកលទស និងចំលណ្ឹះដរង
លដើមបើជាគបលោជន៍កន៊ុងការចិញ្ច រម។ កន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកលបើមិនមានចំលណ្ឹះដរងដដលទាក់ទងនិងវារ ើវបបកមមលនាឹះ
លទដត្ងដត្បរាជ័យកន៊ុងការចិញ្ច រម លគ ឹះថ្នមូលដ្ឋា នគ្រឹះការចិញ្ច រមសត្វទរកមួយលនឹះ នសរលសរជាលគចើនទាក់ទង់
ដូចជា ចាប់ការលនស្ថទ ការលគជើសលរ ើសពូជសត្វទរក ការលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរក ៊្ុណ្ភាពទរកកន៊ុងការ
ចិញ្ច រមសត្វទរក ការដរកជញ្ាូ នសត្វទរក ការឱ្យចំណ្ើ  ការវភិា្ជំងឺសត្វទរក ការពា លសត្វទរក និងការគ្ប់គ្ង
ធ្នធានជលផល។ 
   កន៊ុងឯកស្ថរចាប់លនឹះ នពនយល់ និងលរៀបរាប់ោ ងចាស់ដូចជា ចាប់ការលនស្ថទ ការលគជើសលរ ើសពូជ 
សត្វទរក ការលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរក ៊្ុណ្ភាពទរកកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ការដរកជញ្ាូ នសត្វទរក ការឱ្្
យចំណ្ើ  ការវភិា្ជំងឺសត្វទរក ការពា លសត្វទរក និងការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផល។ 
   ខ្៊ុ ំសងឃរមថ្នលសៀវលៅលនឹះជាដផនកមួយរមួចំដណ្កលៅកន៊ុងការបលងកើត្ចំលណ្ឹះដរងដល់សិសស និសសតិ្ លោកគ្ូ
អនកគ្ូ និងប៊ុ្ាលទូលៅដដលមានចំណាប់អរមមណ៍្លលើមូលដ្ឋា នគ្រឹះការចិញ្ច រមសត្វទរកលនឹះ ។ 
   អនកលរៀបលរៀងសូមដថលងអំណ្រ ៊្ុណ្ោ ងគជាលលគៅចំល ឹះមូលនិធ្ិគស្ថវគជាវ ្ំនិត្នចនគបឌ្ិត្ និង                          
នវាន៊ុវត្តន៍ ននគកសួងអប់រយំ៊ុវជន និងកើឡា ដដលមានលោល្ំនិត្ោ ងខពង់ខពស់កន៊ុងការបលងកើត្សកមមភាពការ
បលងកើត្លសៀវលៅសិកាលនឹះ លេើយក៏សូមអរ ៊្ុណ្ដល់គកសួងលសដាកិចច និងេរិញ្ាវត្ា៊ុដដល នផដល់ជនំយួដផនកថវកិា
កន៊ុងការលរៀបលរៀង និងនិពនធលសៀវលៅលនឹះគបកបលដ្ឋយភាពលជា្ជ័យ។ 
 
 
 

             អ៊ា  ចិគា 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VIII 
 

មាត្ិកា 
លមលរៀន                                                                                     ទព័ំរ 
លមលរៀនទើ ១ ចាប់ដផនកបរដិ្ឋា នដដលទាក់ទង និងការចិញ្ច រមសត្វទរក     ១ 
    លសចកតើលផដើម          ១ 
    ការចិញ្ច រមសត្វទរកគបកបលដ្ឋយនិរនតរភាព       ១ 
លមលរៀនទើ ២ លកខណ្ៈការចិញ្ច រមសត្វទរក                  ៤ 
    លសចកតើលផដើម         ៤ 
    លកខណ្ៈរបស់ការចិញ្ច រមសត្វទរក         ៤ 
លមលរៀនទើ ៣ ការលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរក       ១២ 
    លសចកតើលផដើម              ១២ 
    គបលភទនផទដើដដលសមគសបជាមួយការចិញ្ច រមសត្វទរក      ១២ 
       ការលចញបលង់គសឹះ និងការលរៀបចំគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក      ១២ 
    ការលរៀបចំគសឹះសគមាប់ផាំកូនគត្ើ         ១៣ 
    ការផដល់ចំណ្ើ កូនគត្ើ         ១៤ 
    ការគបមូលផល         ១៥ 

លមលរៀនទើ ៤ ការលគត្ៀមលកខណ្ៈកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក      ១៧ 
    លសចកដើលផើដម         ១៧ 
    ឧបករណ៍្ដដលលគបើគ ស់កន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក      ១៧ 
    ការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក         ១៧ 
    ការដកដគបទរកលអក់-ទរកនគប         ២០ 
    លកខណ្ៈលគត្ៀមនិងការដសវងរកពូជសត្វទរក       ២១ 
    វធិ្ើការគពដលងគត្ើចូលគសឹះចិញ្ច រម         ២១ 
    ការដរកជញ្ាូ នសត្វទរកមានជើវតិ្         ២១ 
    វធិ្ើកន៊ុងការលគត្ៀមឧបករណ៍្ និងគចកសត្វទរក       ២១ 
    ការគចកសត្វទរក         ២២ 
លមលរៀនទើ ៥ ការគ្ប់គ្ងកន៊ុងអំ ៊ុងលពលចិញ្ច រម       ២៤ 
    លសចកដើលផើដម         ២៤ 
    ៊្ុណ្ភាពទរកដដលសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក      ២៤ 
    ចំណ្ើ និងការឱ្យចំណ្ើ សត្វទរក         ២៧ 
    ជំងឺសត្វលអិត្របស់សត្វទរក         ៣១ 
    ជំងឺគត្ើ និងអការៈដដលខ៊ុសធ្មមារបស់គត្ើដដលជួប      ៣២ 
លមលរៀនទើ ៦ ការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផល        ៣៩ 
    លសចកដើលផដើម         ៣៩ 
    ការទាញយកធ្នធានជលផល និងអនដរា្មន៍      ៣៩ 
    សកមមភាពសេ្មន៍លនស្ថទ         ៣៩ 



IX 
 

 អត្ើត្កាល បចច៊ុបបននកាល នងិអនា្ត្កាល       ៤១ 

    បរងទលនលស្ថប   ៤៣ 
    ផលគបលោជនគពលិចទរក   ៤៥ 
    ឧបករណ៍្លនស្ថទហមឃាត់្   ៤៧ 
    កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ   ៥០ 
    ឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ   ៥០ 

    សេ្ន៍លនស្ថទ   ៥៣ 
ឯកស្ថរលោង   ៥៧ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



X 
 

មាត្ិការបូភាព 
រូបភាព            ទំព័រ 
រូបភាព ១.១ ការត្ំល ើងដបរ         ១០ 
រូបភាព ២.១ ការចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងគទុង        ១១ 
រូបភាព ៥.១ បរហ ញត្នមល អស៊ុើត្- សរបស់ទរកដដលមានផលប ឹះពល់ដល់ការចិញ្ច រមសត្វទរក  ២៦ 
រូបភាព ៥.២ ជំងឺអ៊ុចស          ៣៣ 
រូបភាព ៥.៣ ជំងឺនចជួង          ៣៣ 
រូបភាព ៥.៤ ជំងឺលឈលើងថ្នល           ៣៤ 
រូបភាព ៥.៥ ជំងឺនចគត្ើ          ៣៤ 
រូបភាព ៥.៦ ជំងឺដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយ ផសតិ្       ៣៦ 
រូបភាព  ៦.១  កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ       ៤១ 
រូបភាព  ៦.២   ការការ រលករ ដិដ័ំដណ្ល សំរាប់ក៊ុនលៅជំនាន់លគកាយ     ៤៣ 
រូបភាព ៦.៣  បរងទលនលស្ថប         ៤៧ 
រូបភាព   ៦.៤    ការលគបើឧបករណ៍្លនស្ថទសខ៊ុសចាប់       ៤៩ 
រូបភាព ៦.៥ ការលគបើឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ       ៥៣ 
រូបភាព ៦.៦  ការបលងកើត្សេ្មន៍លនស្ថទ                                                                            ៥៦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



XI 
 

មាត្ិកាារាង 
ារាង   ទំព័រ 
ារាង ១.១ ការចិញ្ច រមាមវធិ្ើលនឹះមាន ៊្ុណ្សមបត្តិ និង ៊្ុណ្វបិបត្តិខ៊ុសោន     ៦ 
ារាង ១.២ ដង់ស៊ុើលត្គត្ើកន៊ុងដបរ         ៨ 
ារាង ៣.១ ការផដល់ចំណ្ើ កូនគត្ើ         ១៥ 
ារាង ៤.១ បរហ ញពើការលគបើគ ស់កំល រសរកន៊ុងគសឹះដើលដើមបើដកដគបសភាពដើដដលជាស៊ុើត្ ស  ១៩ 
ារាង ៥.១ អគាការលគបើគ ស់ជើ         ២០ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XII 
 

 

 

 

វិទាសាា នបដចចកវិទាកំពង់សព ឺ
លដ  តឺ្ម ង់បស៊ុវបបកមម 

ជំនាញវទិាស្ថង្គ្សដជលផល 
ម៊ុខវជិាា ៖ មូលដ្ឋា នគ រ្ឹះការចិញ្ច រមសត្វទរក ៣ (២-០-១) 

កគមិត្បរញិ្ញា បគត្រង 
ពិពណ៍្នាម៊ុខវជិាា  

   ម៊ុខវជិាា មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចិញ្ច រមសត្វទរក (Basic of Aquaculture)លរៀបចំល ើងកន៊ុងលោលបំណ្ងឱ្្
យនិសសតិ្ និងអនកគស្ថវគជាវ នយល់ដរងអំពើររលបៀបននការចិញ្ច រមពើសម័យប៊ុរាណ្មកដល់បចច៊ុបបនន។ ម ាងវញិ
លទៀត្ ម៊ុខវជិាា លនឹះ នបរហ ញអំពើបលចចកលទសការចិញ្ច រមសត្វទរក ចាប់បរដិ្ឋា នដដលទាក់ទងនិងការចិញ្ច រម 
សត្វទរក ឧបករណ៍្លនស្ថទលកខណ្ៈគ្ួស្ថរ ការគ្ប់គ្ង់ធ្នធានជលផល និងការពា លសត្វទរកជាលដើម។ 
លេើយម៊ុខវជិាា លនឹះ ក៏មានបំណ្ងឱ្យនិសសតិ្យល់ដរងពើ  វធិ្ើស្ថង្គ្សដកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកាមដបបលផសងៗផងដដរ 
និងវធិ្ើស្ថង្គ្សតកន៊ុងការផាំសត្វទរកផងដដរ។ 
   លសៀវលៅលនឹះគត្ូវ នលរៀបចំាមលំដ្ឋប់លំលដ្ឋយ និងស្ថមញ្ាសគមួលដល់ការសិកាលដ្ឋយលផ្លដ ត្លលើ វធិ្ើ
ស្ថង្គ្សដកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកាមដបបលផសងៗ ការពា លសត្វទរក ចាប់ជលផល និងឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ។ 

និលកខបបទម៊ុខវជិាា  

   ម៊ុខវជិាា  មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចិញ្ច រមសត្វទរក ជាម៊ុខវជិាា ដដលសិកាកន៊ុងឆ្ន មូំលដ្ឋា នដននិសសតិ្ជំនាញជលផល
ដដលលផ្លដ ត្សំខាន់លៅលលើបលចចកលទសកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកាមដបបលផសងៗ និងការលគជើសលរ ើសទើកដនលង ការ
លគជើសលរ ើសពូជ និងការលគត្ៀបឧបករណ៍្កន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកជាលដើម។ 
   លសៀវលៅលនឹះលផ្លដ ត្សំខាន់លលើការចិញ្ច រមសត្វទរកាដបបប៊ុរាណ្ និងការចិញ្ច រមសត្វទរកាមលកខបលចចកលទស 
ការពា លសត្វទរក ឧបករណ៍្លនស្ថទាមលកខណ្ៈគ្ួស្ថរ ចាប់ជលផលលផសងៗទាក់ទងកន៊ុងការលនស្ថទ។ 
   លសៀវលៅលនឹះលរៀបលរៀងល ើងលដ្ឋយភាា ប់លលើគទរសដើ ននម៊ុខវជិាា លនឹះ ាមរយៈលោកគ្ូដដលបលគងៀនលលើម៊ុខ 
វជិាា លនឹះ គពមទាងំផដល់ឱ្កាសឱ្យនិសសតិ្ នអន៊ុវត្តន៍ផ្លទ ល់។ 

អនកគ្ប់គ្ង និងអនកគបត្ិបត្តិ រួមនរងអនក ក់ព័នធទាងំអស់ នរងអចយកលសៀវលៅលនឹះលៅលគបើគ ស់ជា
្ំនិត្បដនាមកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកឱ្យកាន់ដត្គបលសើល ើង។ 
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ដមដរៀនទី ១ 
ចាប់ផ្ផនកបរដិ្ឋា នផ្េលទាកទ់ងនិងការចិញ្ច រមសត្វទរក 

 
១.១  ដសចកតីដផដើម 
   កសិកមមដបបប៊ុរាណ្ ពរងដផអកលៅលលើកាត ធ្មមជាត្ិ ្ឺការលគបើគ ស់គបលោជន៍លៅវញិលៅមកពើធ្នធាន 
ធ្មមជាត្ិដដលមានលៅជ៊ុំវញិលនាឹះ ឱ្យមានគបលោជន៍ខពស់បំផ៊ុត្។ ការលធ្វើកសិកមមអគស័យការពរងដផអកលៅលលើ 
ធ្មមជាត្ិ និងលធ្វើឱ្យគបព័នធលអកូ ូស៊ុើកាន់ដត្លអគបលសើរល ើង លៅលពលមានសគត្ូវចូលមក និងមានអងាធាត្៊ុដដល
មានជើវតិ្លៅកន៊ុងធ្មមជាត្ិគស្ថប់ជួយការ រ។ ដូចលនឹះកសិករសម័យប៊ុរាណ្មិនចា ំច់លគបើគ ស់ថ្នន ំ្ ើមើឬស្ថរ
ធាត្៊ុដដលលធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ដល់គបព័នធលអកូ ូស៊ុើលទ ដដលសំខាន់បំផ៊ុត្ស្ថរធាត្៊ុ្ើមើដដលលគបើគ ស់កន៊ុងការបរក ត់្ 
និងចិញ្ច រមសត្វទរក វាមានស្ថរធាត្៊ុ្ើមើដដលជាប់នរងសត្វទរកលនាឹះ ដដលវាលធ្វើឱ្យអនកដដលបរលិភា្រយនិង ទទួល
ស្ថរធាត្៊ុ្ើមើទាងំលនាឹះ។ 

១.២  ការចិញ្ច រមសត្វទរកគបកបដដ្ឋយនិរនតរភាព 
  ១.២.១ ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា 
     ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា ជាការលគបើលោលការណ៍្ការផលិត្ដបបចគមុឹះ និងការជួយោន លៅវញិលៅមក
កន៊ុងគបព័នធលអកូ ូស៊ុើ ្ឺរកាត្៊ុលយភាពននការរស់លៅ និងវដដរបស់ដផនកជើវស្ថង្គ្សត លដ្ឋយលផ្លដ ត្លលើការលគបើគ ស់វត្ា៊ុពើ
ធ្មមជាត្ិ លជៀសឆ្ា យពើការលគបើគ ស់ថ្នន ។ំ 
   ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា ជាកបួនការផលិត្សត្វទរក លដើមបើឱ្យ នផលិត្ផលលៅាមលោលការណ៍្ 
និងាមសតង់ដ្ឋននការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា។ ដូចជាការគ្ប់គ្ង់គបព័នធលអកូ ូស៊ុើ កាត ការផលិត្ ការ
បរក ត់្ពូជ ការចិញ្ច រម ការឱ្យចំណ្ើ  ការដថរកាសត្វទរក ការលធ្វើឱ្យសត្វទរករប់ ការដកនចនផលិត្ចំណ្ើ  និងការដរក
ជញ្ាូ នជាលដើម លោលការណ៍្កន៊ុងការបរក ត់្ ្ឺលដើមបើឱ្យទិននផល ឬផលិត្ផលននដំលណ្ើ ការដដលមិនប ឹះ ល់ដល់ 
បរសិ្ថា ន មានស៊ុវត្ាិភាពដល់អនកបរលិភា្។ 
លោលការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា 
លោលការណ៍្ចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា មានលោលការណ៍្កន៊ុងការពិចារណាដូចជា៖ 
   ១.២.២ ការលគជើសលរ ើសទើកដនលង 
     ១. អនកផលិត្គត្ូវដរងពើការលគបើគ ស់ទើកដនលង លដើមបើវាយត្នមលពើការមានហនិភ័យរបស់ស្ថរធាត្៊ុលផសងៗ ដដល
ជាស្ថរធាត្៊ុលគោឹះថ្នន ក់ដផនកកសិកមម និងស្ថរធាត្៊ុព៊ុលផងដដរ។ 
  ២. ទើកដនលងដដលចិញ្ច រមគត្ូវមានបលង់ដើចាស់ោស់។ 
   ៣. គបភពទរក និងដើដដលចិញ្ច រមគត្ូវមានលកខណ្ៈលអដដលមិនមានផទ៊ុកជាត្ិព៊ុល មិនមានស្ថរធាត្៊ុដដល
ទាក់ទង និងការសំោប់សត្វលអិត្លផសងៗ។ 
  ១.២.៣ ការលគជើសលរ ើសពូជសត្វទរក និងការចិញ្ច រមសត្វទរក 
  ១. មិនគត្ូវយកសត្វទរកដដលល្ដគបពូជមកលេើយ យកមកលធ្វើពូជ(គត្ើអដណ្ដ ងកូនកាត់្ជាលដើម)។ 
     ២. ្ួរដត្យកសត្វទរកដដលមានគបភពមកពើការចិញ្ច រមដបបសរ ើរាងាយកមកលធ្វើជាពូជ។ 



2      មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចញិ្ច រមសត្វទរក 
 

៣. គត្ូវមានលកខណ្ៈសមគសបជាមួយគ្ប់ស្ថា នភាពទរក អកាសធាត្៊ុ ធ្ន់ជាមួយជំងឺ និងមិនលធ្វើឱ្យ 
ប ឹះ ល់ដល់គបព័នធលអកូ ូស៊ុើ។ 
  ១.២.៤ ចំណ្ើ លដើមបើផលិត្សត្វទរកដបបសរ ើរាងា 
   ១. វត្ា៊ុធាត្៊ុលដើមសគមាប់លធ្វើជាចំណ្ើ   នមកពើវត្ា៊ុធាត្៊ុលដើមរបស់ធ្មមជាត្ិ ឬពើកសិកមមសរ ើរាងា ឬមួយ ន
ទទួលស្ថា ល់ពើរដា លជលផល និងឱ្យមានសមាសភា្ដដលលគបើគ ស់វត្ា៊ុធាត្៊ុលដើមពើធ្មមជាត្ិមិនលគកាមពើ 
៦០%។ 
    ២. រាល់ការចាប់ និងការគបមូលពើធ្មមជាត្ិគត្ូវមានការទទួលខ៊ុសគត្ូវ និងគត្ូវឱ្យមានការខូចខាត្ដល់ 
បរសិ្ថា នត្ិចបំផ៊ុត្។ 
   ៣. វត្ា៊ុធាត្៊ុលដើមរបស់ចំណ្ើ  ១០០% ោ ងលហចណាស់មានគបូលត្អ៊ុើន ៥០%  នមកពើរបស់ដដលលគបើគ ស់
លេើយ។ 
    ៤. ការលគបើគ ស់វ ើាមើនឬធាត្៊ុដរ  សលគមចកន៊ុងការផសចំំណ្ើ  គត្ូវមានការចូលរួមយល់គពមពើរដា លជលផល
ផងដដរ។ 
     ៥. ហមលគបើគ ស់ថ្នន ំ្ើមើ និងសមាសធាត្៊ុរបស់ Beta-agonist. Chloramphenicol. Nitrofurazone. 
Urea. និងស្ថរធាត្៊ុដដលជំរ៊ុញកន៊ុងការស៊ុើចំណ្ើ  របស់ឬផលិត្ផលដដលមានការដកដគបពូជ ពណ៍្ផសចំំណ្ើ សលគមច 
វាជាស្ថរធាត្៊ុដដលហមលគបើគ ស់កន៊ុងការឱ្យចំណ្ើ សត្វទរក។ 
  ១.២.៥ ការគ្ប់គ្ង់ដផនកស៊ុខភាពសត្វទរក 
     ១. គត្ូវគពដលងសត្វទរកាមចំនួនដង់ស៊ុើលត្ឱ្យ នគត្រមគត្ូវ 
     ២. លគបើវត្ា៊ុធាត្៊ុលដើមដដលមានគបភពពើធ្មមជាត្ិដូចត្លៅលនឹះាមភាពចំ ច់ដូចជា៖ កាកសករ Rotenone. 
Potassium manganite.hydrogen peroxide.Povidone-iodine.Benzalkonium chloride. Chlorine.។ 
  ១.២.៦ ការចាប់សត្វទរក 
     ១. មានការគ្ប់គ្ង់ដដលគត្រមគត្ូវ លដើមបើលជៀសលវៀងពើការមានជាត្ិព៊ុលដល់សត្វទរក និងការបំផ្លល ញដល់ 
បរសិ្ថា ន ៊្ុណ្ភាពទរកដដលចិញ្ច រមសត្វលេើយចូលលៅកន៊ុងគបភពទរកធ្មមជាត្ិដត្មតង គត្ូវដបងដចកការលគបើ
ឧបករណ៍្កំចាត់្ជាត្ិព៊ុល។ 
     ២. ស្ថរធាត្៊ុដដលលគបើគ ស់លគកាយលពលចាប់ គត្ូវជាស្ថរធាត្៊ុដដល នពើធ្មមជាត្ិ លលើកដលងស្ថរធាត្៊ុ្ើមើ
ដដលទទួលអន៊ុញ្ញា ត្ឱ្យលគបើគ ស់ពើគកុមេ៊ា៊ុនផលិត្ផលដកនចនសត្វ។ 
     ៣. គត្ូវមានការកត់្គាទិន័នយឱ្យ នចាស់លពលចាប់ លដើមបើគត្ួត្ពិនិត្យ។ 
  ១.២.៧ ដំលណ្ើ ការការផលិត្ និងការដកនចន 
     ១. គត្ូវមានការគ្ប់គ្ងដកនចន ាមលោលការណ៍្ និងវធិ្ើអន៊ុវត្តដដលគត្រមគត្ូវកន៊ុងការផលិត្ 
ឱ្យលៅាមចំណ្៊ុ ចដដលកំណ្ត់្របស់សតង់ដ្ឋអនាម័យ  កន៊ុងការផលិត្ចំណ្ើ អហរ ។ 
     ២. របស់លគបើគ ស់ លវចខចប់ផលិត្ផលគត្ូវលគជើយកវត្ា៊ុដដលរោយកន៊ុងដើលេើយអចយកមកលគបើគ ស់លទៀត្ ន។ 
     ៣. គត្ូវការ រមិនឱ្យផលិត្ផលប ឹះ ល់ជាមួយវត្ា៊ុដដលយកមកគចក ឬស្ថរធាត្៊ុដដលមិនអន៊ុញ្ញា ត្ឱ្យ 
លគបើគ ស់កន៊ុងការចិញ្ច រមដបបសរ ើរាងា។ 
  ៤. លធ្វើការទ៊ុកដ្ឋក់ផលិត្ផលសរ ើរាងា និងអសរ ើរាងាលចញពើោន គត្ូវមានការដបងដចកកដនលងចាស់ោស់។ 
  ១.២.៨ ការបិទស្ថល ក 

១. គត្ូវមានទិនន័យឱ្យចាស់ោស់ លេើយគត្ូវដត្ជាទិនន័យដដលពិត្គ កដ។ 
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២. គត្ូវច៊ុឹះស្ថរធាត្៊ុផស ំនិងស្ថល កជា% លដ្ឋយដ្ឋក់លំដ្ឋប់ពើត្ិចមកលគចើន។ 
៣. ផលិត្ផលគត្ូវ្លងកាត់្ពើការផលិត្ដបបសរ ើរាងា។ 
៤. ការគ្ប់គ្ងកសិដ្ឋា ន។ 

   ការចិញ្ច រម្ួរដត្លគជើសលរ ើសពូជសត្វដដលជាពូជកន៊ុងគសុក ដត្លបើយកពូជមកពើលគៅមកចិញ្ច រមគត្ូវមិនលធ្វើឱ្យ 
ផតល់ប ឹះ ល់ដល់គបព័នធលអកូ ូស៊ុើកន៊ុងគសុក។ 
   ១. មានគបព័នធការផលិត្ដបបចគមុឹះ លលើកដលងមានលោលការណ៍្លផសងៗ ។ 
   ២. ចំនួនកូនសត្វទរកដដលគពដលងចិញ្ច រមមិនគត្ូវមានដង់ស៊ុើលត្ខពស់លពកលគ ឹះវា នរងលធ្វើឱ្យសត្វទរកដដល
ចិញ្ច រមលង្គ្សតស។ 
   ៣. គត្ូវមានការការ រកន៊ុងការលគបើគ ស់ទរកលលើសកគមិត្ ដូចជា កន៊ុងកសិដ្ឋា មចិញ្ច រម្ួរមានការយកទរកមក
លគបើគ ស់ស្ថរជាថមើ លៅថ្ន Recycle កន៊ុងកសិដ្ឋា ន ។ 
 ១.៣.១ ការចាប់សត្វទរកកន៊ុងគបភពទរកធ្មមជាត្ិ 
 សត្វទរកកន៊ុងគបភពទរកធ្មមជាត្ិមានន័យថ្ន សត្វទរកដដលមិនមានការបរក ត់្ ដដលលកើត្ល ើង លេើយអគស័យ 
រស់លៅកន៊ុងគបភពទរកធ្មមជាត្ិ។ 
     ១. សត្វទរកកន៊ុងធ្មមជាត្ិអចលធ្វើសំលណ្ើ រស៊ុ ំចាប់ ន ដត្គត្ូវមានការគ ប់ទើកដនលង និងទំេំដដលចាប់
ចាស់ោស់។ 
     ២. ទើកដនលងដដលចាប់សត្វទរកគត្ូវលៅឆ្ា យពើកដនលងមានជាត្ិព៊ុល និង ស្ថរធាត្៊ុ្ើមើលផសងៗោ ងលហច
ណាស់ ១០០ដម គត្។ 
      ៣. មិនអន៊ុញ្ញា ត្ិឱ្យមានការលគបើគ ស់ស្ថរធាត្៊ុ្ើមើគ្ប់គបលភទកន៊ុងការចាប់។ 
 ១.៣.២ ឧបករណ៍្សគមាប់ចាប់ និងវធិ្ើការចាប់សត្វទរក 
មិនគត្ូវឱ្យមានផលប ឹះ ល់ដល់បរសិ្ថា ន និងវត្ា៊ុមានជើវតិ្លផសងៗ កន៊ុងគបភពទរកឱ្យមានត្ិចបំផ៊ុត្ 
   ១. ឧបករណ៍្ដដលសមគសបសគមាប់ចាប់្ឺឧបករណ៍្ដដលចាប់លេើយមិនមានលគោឹះថ្នន ក់ដល់សត្វទរក និង
មិនមានផលប ឹះ ល់ដល់បរសិ្ថា ន។ 
      ២. ការដដលលធ្វើឱ្យសត្វទរករប់គត្ូវលគបើលពលឱ្យខលើ និងឈតឺ្ិចបំផ៊ុត្ ឧបករណ៍្ដដលលគបើកន៊ុងការសមាល ប់គត្ូវ
ស្ថអ ត្ និងមានការគត្ួត្ពិនិត្យ ៊្ុណ្ភាពជាគបចា។ំ 
 

សរបុខ្លរមសារដមដរៀន 
 កសិកមមដបបប៊ុរាណ្ ពរងដផអកលៅលលើកាត ធ្មមជាត្ិ ្ឺការលគបើគ ស់គបលោជន៍លៅវញិលៅមកពើធ្នធានធ្មមជាត្ិ
ដដលមានលៅជ៊ុំវញិលនាឹះ ឱ្យមានគបលោជន៍ខពស់បំផ៊ុត្។  

 លោលការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា លោលការណ៍្ចិញ្ច រមសត្វទរកដបបសរ ើរាងា មានលោលការណ៍្កន៊ុងការ
ពិចារណាដូចជា៖ ការលគជើសលរ ើសទើកដនលង ការលគជើសលរ ើសពូជសត្វទរក និងការចិញ្ច រមសត្វទរក ចំណ្ើ លដើមបើផលិត្
សត្វទរកដបបសរ ើរាងា ការគ្ប់គ្ង់ដផនកស៊ុខភាពសត្វទរក ការចាប់សត្វទរក ដំលណ្ើ ការការផលិត្ និងការដកនចន 
ការបិទស្ថល ក ការចាប់សត្វទរកកន៊ុងគបភពទរកធ្មមជាត្ិ ឧបករណ៍្សគមាប់ចាប់ និងវធិ្ើការចាប់សត្វទរក។ 
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ដមដរៀនទី ២ 
លកខណៈការចិញ្ច រមសត្វទរក 

២.១ ដសចកតីដផតើម 
   ការចិញ្ច រមសត្វទរក ( Aguaculture ) ្ឺជាការចិញ្ច រមសត្វទរកាមគបលភទលផសងៗ (Aquatic organisms) 
ដូចជា គត្ើ បរា  ខយង កាត ម និងមរក។  នាលពលបចច៊ុបបននវស័ិយវារ ើវបបកមមកាន់ដត្មានភាពរ ើកដ៊ុឹះដ្ឋលលគចើនល ើង 
លគ ឹះបណាដ លមកពើសត្វទរកាមធ្មមជាត្ិកាន់ដត្ថយច៊ុឹះ និងមិនអចគ្ប់គោន់ាមត្គមូវការរបស់មន៊ុសស 
លលើពិភពលោកដដលមានកំលណ្ើ ន នាលពលបចច៊ុបបននសត្វទរកដដល នមកពើការបរក ត់្ និងចិញ្ច រមដដលជាគបភព
អហរដល់មន៊ុសសលលើពិភពលោកគបដេល ២៦ – ៣០ % របស់សត្វទរកទាងំអស់ លដ្ឋយគបលទសដដលលៅកន៊ុង
ទវើបអស៊ុើ  ស៊ុើេវកិជាគបភពដដលមានការផលិត្ ខពស់លៅដល់ ៨៥ %។ 

២.២ លកខណៈរបសក់ារចិញ្ច រមសត្វទរក 
   ការចិញ្ច រមសត្វទរកមានលកខណ្ៈកន៊ុងការចិញ្ច រមដដលខ៊ុសដបលកោន លៅាមលកខណ្ៈទើកដនលង និងទើាងំ
ភូមិស្ថង្គ្សតដដលសមគសប  គទង់គទាយននការចិញ្ច រមសត្វទរកមានលគចើនដបបអគស័យលៅលលើត្គមូវការរបស់អនក 
ផលិត្ និងរយៈលពលដដលចិញ្ច រម ោ ងណាក៏លដ្ឋយការចិញ្ច រមសត្វទរកលសដាកិចចដដលសំខាន់ជាងល្្ឺទើ ១ ្ឺ
ផលិត្កមមបរា ។ 

២.២.១ ការដបងដចកការចិញ្ច រមសត្វទរកាមលកខណ្ៈដង់ស៊ុើលត្ 

   ការដបងដចកការចិញ្ច រមសត្វទរកាមលកខណ្ៈដង់ស៊ុើលត្ ដបងជា ៣ គបលភទ 
   ១, ការចិញ្ច រមដបបប៊ុរាណ្ ( Extensive production system ) ជាការបរក ត់្ និងចិញ្ច រមដដលមិនមាន
ការអភិវឌ្ឍន៍ វធិ្ើការចិញ្ច រមពើ ប៊ុរាណ្ត្ិចបំផ៊ុត្ ឬលៅថ្ន ការបរក ត់្និងចិញ្ច រមដបបដង់ស៊ុើលត្ទាប ( low-density 
system ) ជាការចិញ្ច រមដដលលគបើលដើមទន់ទាប លដ្ឋយការលគបើទរកពើធ្មមជាត្ិបញ្ចូ លកន៊ុងគសឹះបរា  លេើយ នកូន
បរា ពើធ្មមជាត្ិចូលមកកន៊ុងគសឹះផងដដរ។ ការចិញ្ច រមដបបលនឹះ នផលត្ិច លគ ឹះមានសគត្ូវលគចើនដូចជា គត្ើ កាត ម 
និងមរកដដលចូលមកជាមួយនរងទរកជាលដើម។ ការចិញ្ច រមដបបលនឹះមិនមានការឱ្យចំណ្ើ  ការដ្ឋក់លគ្ឿងអ៊ុកស៊ុើដសន
លទ ដត្មានការដ្ឋក់ជើសរ ើរាងានិងជើអសរ ើរាងាខលឹះលដើមបើបលងកើត្ចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិ លពលលវោកន៊ុងការចិញ្ច រមមិន
ចាស់ោស់ ទំេគំសឹះចាប់ពើ ២-៥ េកិា ទទួល នទិននផល ៥០ - ៨០ ្ើ ូគកាមកន៊ុងមួយឆ្ន  ំភា្លគចើនលធ្វើ
លៅទើកដនលងជាប់ល្នរសម៊ុគទ។ 
   ២, ការចិញ្ច រមដបប ក់កណាត លអភិវឌ្ឍន៍ ( Semi- intensive production system ) ជាការចញិ្ច រមដបប
 ក់កណាត លធ្មមជាត្ិោយជាមួយការឱ្យចំណ្ើ បដនាម និងការផដល់ចំណ្ើ គសស់ ដូចជា Artemia ខយងចិង្គ្ញ្ញច ឬំឱ្យ
ចំណ្ើ គោប់ដដលមានគបូលត្អ៊ុើន។ អចមានការលគបើលគ្ឿងអ៊ុកស៊ុើដសនបដនាម គសឹះបរា គត្ូវមានទំេំចាប់ពើ 
៥-៦ េកិា កន៊ុងមួយគសឹះមានការយកកូនបរា មកដ្ឋក់បដនាមរមួជាមួយកូនបរា ធ្មមជាត្ិ ដង់ស៊ុើលត្គពដលងកូន
បរា  ៣១០០០ កាលកន៊ុងមួយេកិា។ 
   ៣, ការចិញ្ច រមដបបអភិវឌ្ឍន៍ ( intensive production system ) ជាការចិញ្ច រមដដលមានការគពដលងកន៊ុង
ដង់ស៊ុើលត្ដដលខពស់ លដ្ឋយមានការលគបើលដើមទន់លគចើនលេើយក៍ នផលលគចើនដដរ។ លដ្ឋយការចិញ្ច រមដបបលនឹះ្ឺយក
កូនបរា មកគពដលង ការចិញ្ច រមលនឹះគត្ូវលគបើបលចចកលទសនិងការគ្ប់គ្ងដដលគត្រមគត្ូវ ដង់ស៊ុើលត្កន៊ុងការគពដលង



5      មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចញិ្ច រមសត្វទរក 
 

កូនបរា  ១០-៣០ កាលកន៊ុងមួយដម គត្កាលរ   ការឱ្យចំណ្ើ  ៥-៦ ដងកន៊ុងមួយនថា កន៊ុងការចិញ្ច រមមានការដ្ឋក់ 
អ៊ុកស៊ុើដសនបដនាម។ កំពស់ទរកកន៊ុងគសឹះមិន្ួរទាបជាង ១.៥០ ដម គត្ ទិននផលដដលទទួល នកន៊ុងមួយឆ្ន ំ្ ឺ 
គបដេល  ៨០០០-១០០០០ ្ើ ូគកាមកន៊ុងមួយេកិា។ 
   លគៅពើការចិញ្ច រមបរា ដបបអភិវឌ្ឍន៍ ការចិញ្ច រមសត្វទរកស្ថប និងសត្វទរកនគប្ឺមានភាពសំខាន់ខាងដផនក
លសដាកិចចលផសងៗ លេើយកសិករបចច៊ុបបននចូលចិត្តចិញ្ច រមដបបលនឹះ។ លទាឹះជាោ ងណាក៏លដ្ឋយការចិញ្ច រមដបប
អភិវឌ្ឍន៍ គត្ូវលគបើកាត លគចើនោ ងកន៊ុងការផលិត្ លធ្វើឱ្យលកើត្បញ្ញហ ដផនកបរសិ្ថា ន ៊្ុណ្ភាពទរកខូច លដ្ឋយស្ថរ 
ស្ថមាសធាត្៊ុសិរ ើរាងាដដលផត៊ុ ំលៅ ត្គសឹះ ដដលលកើត្មកពើកាកសំណ្ល់ របស់ចំណ្ើ ដដលសល់ កាកសំណ្ល់
ដដលសត្វទរកបលញ្ចញលចាល និងសំបកដដលលកើត្លចញពើការសករបស់បរា ។ ដូចលនឹះការចិញ្ច រមលដ្ឋលគបើវធិ្ើលនឹះគត្ូវ
មានការគ្ប់គ្ងោ ងគត្រមគត្ូវ ្ឺលដើមបើលសារភាព និងលដើមបើជាលំនរងដល់បរសិ្ថា ន។ 

២.២.២ វធិ្ើកន៊ុងការបរក ត់្ និងការចិញ្ច រមាមលកខណ្ៈទរកវលិ    

វធិ្ើកន៊ុងការបរក ត់្ និងការចិញ្ច រមាមលកខណ្ៈទរកវលិ ដបងលចញជា ៣ គបលភទ 
   ១, ការបរក ត់្និងការចិញ្ច រមាមគបព័នធលបើក ( Open system ) ជាគបព័នធដដលមានការផ្លល ស់បតូរទរកកន៊ុង
ការចិញ្ច រមននរយៈលពលខលើៗ ្ ឺលដើមបើគ្ប់គ្ង ៊្ុណ្ភាពទរកឱ្យមានភាពសមគសបជាមួយការធ្ំធាត់្របស់សត្វដដល
ចិញ្ច រមការចិញ្ច រមដបបប៊ុរាណ្ននគបលទសលផសងៗ រួមទាងំគបលទសលយើងផងដដរ ជាការចិញ្ច រមដដលលគបើគ ស់ទរក
លគចើនដដលបលងកើត្ជាបញ្ញហ ដល់សត្វទរកមានជំងឺរបស់សត្វទរកដដលចិញ្ច រម លេត្៊ុមកពើការយកគបភពទរកពើលគៅមក
ចិញ្ច រម។ 
   ២, ការបរក ត់្និងការចិញ្ច រមដបបគបព័នធ ក់កណាដ លបិទ ( Semi-Closed system ) ជាគបព័នធការបរក ត់្
និងការចិញ្ច រមសត្វទរកដដលមានការផ្លល ស់បដូ រទរកមួយចំនួន លពលគសឹះមានចំនួន Ammonia និង Nitrite ខពស់ 
គទង់គទាយការបរក ត់្និងការចិញ្ច រមដបបលនឹះនិងមានការល៊ុបបំ ត់្គបព័នធទរកវលិដូចគបព័នធបិទដដរ។ 
   ៣, ការបរក ត់្និងការចិញ្ច រមាមគបព័នធបិទ ( Closed Water System ) ជាគបព័នធដដលមនិមានការផ្លល ស់
បដូរទរកលទកន៊ុងការចិញ្ច រម ដត្មានការដថមទរកខលឹះលពលដដលទរកគសក លដ្ឋយស្ថរគសឹះលលច និងលដ្ឋយការយកទរក
លៅលគបើគ ស់លផសងៗ។ កន៊ុងការចិញ្ច រមដបបគបព័នធបិទលនឹះគត្ូវមានការលគបើគ ស់កាត ដផនក្ើមើ និងកាត ដផនក 
រូបស្ថង្គ្សតលដើមបើរកា ៊្ុណ្ភាពទរកឱ្យមានភាពសមគសបកន៊ុងការរ ើកធ្ំធាត់្របស់សត្វទរក។ គបព័នធការចិញ្ច រមដបប
លនឹះគត្ូវមានគសឹះសគមាប់ផ្លល ស់បដូរ ៊្ុណ្ភាពទរក លដើមបើឱ្យកករទរករងពើស្ថរធាត្៊ុស្ថមាសធាត្៊ុសរ ើរាងាទរកដដលលគបើ
កន៊ុងការចិញ្ច រម រមួទាងំការកំចាត់្ចំនួនរបស់បលង់ត្៊ុង រ៊ុកខជាត្ិ បលង់ត្៊ុងសត្វ និងសត្វទរកលផសងៗ ដូចជា គត្ើទើឡាព ា 
ខយង។ លដើមបើគ្ប់គ្ងការរ ើកធ្ំធាត់្របស់ បលង់ត្៊ុង លពលទរករងកករអស់លេើយ គត្ូវនាំទរកលនាឹះមកបដនាម 
អ៊ុកស៊ុើដសន លេើយនរងគត្ូវបំ ត់្ ឧសម័ន ដដលព៊ុលម៊ុននាយំកមកលគបើថមើលទៀត្ ការចិញ្ច រមកន៊ុងគបព័នធបិទលនឹះលគបើទរក
ត្ិចជាងគបព័នធលបើក ៥០-៦០ដងលធ្វើឱ្យជាទើចាប់អរមមណ៍្ដល់អនកដដលមានទើកដនលងលៅឆ្ា យពើគបភពទរកក៏អច
លធ្វើការចិញ្ច រម ន។ 

២.២.៣ វធិ្ើកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ាមលកខណ្ៈការគ្ប់គ្ង 

វធិ្ើកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ាមលកខណ្ៈការគ្ប់គ្ង ដបងលចញជា ៣ គបលភទ 
   ១, ការចិញ្ច រមសត្វទរកដត្មួយគបលភទ ( Monoculture ) ជាការចិញ្ច រមសត្វទរកដត្មួយគបលភទលៅកន៊ុងគសឹះ
ដូចជា ការចិញ្ច រមគត្ើទើឡាព ាស៊ុទធ  លដ្ឋយមិនមានគត្ើឬសត្វទរកលផសងៗោយជាមួយលទ។ ការចិញ្ច រមដបបលនឹះផដល់
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ទិននផលលគចើន និងបរមិាណ្ចាស់ោស់ វាមានភាពសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមដបប ដង់ស៊ុើលត្ខពស់ ចំដណ្កបញ្ញហ រ 
ដដលលកើត្ល ើងកន៊ុងការចិញ្ច រម្ឺ សត្វទរកមានការបនតរពូជកន៊ុងគសឹះ សត្វទរកមានការកាល យពូជ។ ការលដ្ឋឹះគស្ថយ 
បញ្ញហ លដ្ឋយការចិញ្ច រមដបបឯកលភទ(ចិញ្ច រមគត្ើទើឡាព ាបដូរលភទ)ឬគត្ូវយកគត្ើដដលមានការអភិវឌ្ឍន៍ពូជមកចិញ្ច រម។  
 
ារាង ១.១ ការចិញ្ច រមាមវធិ្ើលនឹះមាន ៊្ុណ្សមបត្តិ និង ៊្ុណ្វបិបត្តិខ៊ុសោន ាមារាងខាងលគកាម៖   

៊្ុណ្សមបត្ត ិ ៊្ុណ្វបិបត្ត ិ
១. រយគសួលកន៊ុងការគ្ប់គ្ងលរឿងចំណ្ើ លដ្ឋយការ ១.មានចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិគបលភទខលឹះសល់កន៊ុងគសឹះ 
ចិញ្ច រមដបបដង់ស៊ុើលត្ខពស់ គសួលកន៊ុងការលមើលដថរ ដដលមិន នលគបើគបលោជន៍ 
២.ទរកដដលផ្លល ស់បតូរពើការចិញ្ច រមសត្វដដលស៊ុើស្ថច់ជា
អហរដដលមានស្ថរធាត្៊ុលផសងៗអចយកមកលធ្វើជា
ចំណ្ើ គត្ើដដលស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិ ន 

២.គត្ើដលណ្តើ មចណំ្ើ ោន  លគ ឹះជាគត្ើគបលភទដូចោន លេើយមាន
ការចូលចតិ្តដូចោន  

៣.រយគសួលកន៊ុងការ លគជើស និងចាប់លក់លគ ឹះវាជា
គបលភទសត្វទរកដូចោន  

៣. មិនគត្ូវយកសត្វទរកដដលផដល់ផលយតឺ្មកចិញ្ច រម 

 
   ២, ការចិញ្ច រមសត្វទរកលគចើនគបលភទរមួោន  ( Poly culture ) ជាការចញិ្ច រមដបបលនឹះគត្វូលមើលលលើលកខណ្ៈនន
ការស៊ុើចំណ្ើ ដដលខ៊ុសោន ដូចលនឹះលេើយគត្ើដដលលៅរួមោន លនាឹះមិនមានការដលណ្តើ មចំណ្ើ  និងកដនលងោន រស់លៅោន  
លេើយវាអចជួយោន លៅវញិលៅមករមួោន ។ ការចិញ្ច រមដបបលនឹះមានភាពលពញនិយមកន៊ុងគបលភទចិន លេើយគបលភទគត្ើ
ដដលចិញ្ច រមមានពពួកគត្ើគពួល ដដលស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិជាអហរាមមាត់្ៗគសឹះ គត្ើកាបស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិាម ត្គសឹះ  
គត្ើទើឡាព ា ស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិកណាដ លនផទទរក ការចិញ្ច រមគត្ើរមួោន  ដូចជា ការចិញ្ច រមគត្ើទើឡាព ា គត្ើ្ពិន គត្ើអដណ្ដ ង  ដត្
លៅលពលលធ្វើការគពដលងគត្ើគត្ូវមានទំេគំបហក់គបដេងោន ។ 
   ៣, ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបចគមុឹះ ( Integrated Fish Farming ) នាលពលបចច៊ុបបននមានការចិញ្ច រម 
សត្វទរក រមួជាមួយ នរងការលធ្វើសកមមភាពដ្ឋរំ៊ុកខជាត្ិ និងការចិញ្ច រមសត្វ លដ្ឋយគត្ូវលធ្វើឱ្យទំនាក់ទំនងរវាងោន នរងោន  
មានការផដល់គបលោជន៍ឱ្យោន លៅវញិលៅមក។ លៅកន៊ុងដផនកណាមួយដូចជា ោមកសត្វលគបើជាចំណ្ើ សត្វទរក 
លដ្ឋយទរកដដលលគបើកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកអចយកលៅលគស្ថចរ៊ុកខជាត្ិ ន កាកសំណ្ល់រ៊ុកខជាត្ិអចជាចំណ្ើ គត្ើ  
ជាការបដនាមគបសទិធភាពលៅកន៊ុងគបព័នធចិញ្ច រមឱ្យមានគបលោជន៍ខពស់បំផ៊ុត្។ ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបលគចើនគបលភទ
រួមោន  ដូចជាការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងដគស ការចិញ្ច រមគជូក មាន់ ទា លៅលលើគសឹះគត្ើ ការចញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងគបឡាយ  
ជាលដើម ពួកលនឹះជាការលគបើទើកដនលងឱ្យមានគបលោជន៍ខពស់បំផ៊ុត្ ជួយលដ្ឋឹះគស្ថយបញ្ញហ ការខាត្លដើមទន់ នលគចើន។ 

២.២.៤ វធិ្ើកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ាមលកខណ្ៈទើកដនលង 

   វធិ្ើកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ាមលកខណ្ៈទើកដនលង ដបងដចកជា ៣ គបលភទ៖ 
   ១, ការចិញ្ច រមកន៊ុងគសឹះ ( Pond Culture ) ជាការចិញ្ច រមាមវធិ្ើធ្មមា គសឹះដដលល្ចិញ្ច រមមានទាងំគសឹះ
ដើ និងគសឹះស៊ុើម ងត៍្ គសឹះស៊ុើម ងត៍្ជាធ្មមាលគបើជាគសឹះសគមាប់បរក ត់្ ពគងើកពូជ គសឹះភ្ាស់ និងគសឹះបនាំកូនគត្ើ
រមួទាងំការបរក ត់្ពូជដងកូវទរកផងដដរ ។ 
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៊្ុណ្សមបត្តកិន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងគសឹះដើ 
    ១. ជាការលគបើទើកដនលងដដលលៅជិត្គបភពទរកឱ្យលកើត្គបលោជន៍ ផដល់ផលកន៊ុងរយៈលពលខលើឱ្យមានផល
ខពស់ លបើលគបៀបលធ្ៀបជាមយួការដ្ឋដំំណា។ំ 
    ២. អចគ្ប់គ្ងបរមិាណ្ទរកចូល-លចញកន៊ុងគសឹះ នរយគសួល និងគ្ប់គ្ងទិននផលផងដដរ។ 
៊្ុណ្វបិត្តិកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងគសឹះដើ 

  ១. គត្ូវការនផទដើធ្ំ។ 
  ២. មានការចំណាយលផសងៗ លគចើនដូចជា ការគ្ប់គ្ងគបព័នធទរក ចូល - លចញ។ 
  ៣. លពលគបមូលផលលគបើលពលយូរ និងលគបើកំោងំពលកមមលគចើន។ 
  ៤. គសឹះមានទំេធំ្ំពិ កកន៊ុងការគ្ប់គ្ង។ 
   ២, ការចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងដបរ ( Cage Culture ) ការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងដបរមានការលពញនិយមចិញ្ច រមជាង 
៥០ ឆ្ន មំកលេើយ លដ្ឋយការកន៊ុងដបរអចចិញ្ច រម នទាងំកន៊ុងសម៊ុគទ ទរកភាល វ និងទរកស្ថប លគ្ឿងបងា៊ុ ំរបស់ដបរ
ដដលលគបើកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើមានទាងំលធ្វើលដ្ឋយ ដដក លឈើ ទ៊ុលោនិងដខស នើ ៊ុង។ រូបរាងរបស់ដបរភា្លគចើនមានរូប
រាងដូចជា ចត្៊ុលកាណ្ដកង កាលរ   និងរាងមូល   ទំេនំិងជលគៅរបស់ដបរអគស័យលៅលលើលោលបំណ្ង និងគបលភទ
សត្វទរកដដលចិញ្ច រម។ 

៊្ុណ្សមបត្តកិន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងដបរ 

    ១. លគបើទើកដនលងតូ្ច  នផលលគចើន។ 
      ២.គបសិនមានការគ្ប់គ្ង នលអអចគពដលងគត្ើចិញ្ច រម នលគចើនជាងការចិញ្ច រមកន៊ុងគសឹះរេូត្ ១០ ដង។ 

៊្ុណ្វបិត្តិកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងដបរ 

    ១. ទើកដនលងចិញ្ច រមគត្ូវមានភាពសមគសប មាន ៊្ុណ្ភាពទរកលអ គបសិនលបើមានបញ្ញហ ពិ កកន៊ុងការលដ្ឋឹះគស្ថយ។ 
   ២. គត្ូវគពដលង គត្ើដដលឱ្យធ្ំជាងគកឡារបស់ដបរ។ 
    ៣. គត្ូវបលគងៀនគត្ើឱ្យស៊ុើចំណ្ើ គពមៗ ោន ម៊ុន និងចំណ្ើ រស្ថត្ ត្បង់លៅាមដខសទរក ឬមួយលទៀត្លគបើ 
នសបអ៊ាួនលដរជ៊ុំវញិដបការ រចំណ្ើ រស្ថត់្ លេើយគបលភទរបស់គត្ើដដលនិយមចិញ្ច រម  គត្ើគ  គត្ើលឆ្ដ  គត្ើទើឡាព ា គត្ើ
រមាស គត្ើដំរ ើ ជាលដើម។ 

២.១ ការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងដបរលលើពិភពលោក 

 ឥណ្ឌូ លនស៊ុើ៖ អន៊ុវត្តការចិញ្ច រមគត្ើាមដបរាងំពើឆ្ន  ំ១៩៦៦មកលមលឹះ។ 
 គបលទសជប ៊ុន៖ ដបរលធ្វើពើលឈើ េ៊ា៊ុ៊ុំព័ទធជ៊ុំវញិលដ្ឋយនសប នើ ៊ុង។ 
 លៅបណាដ គបលទសដប កអ៊ុឺរ  ៊ុបល្លគជើសលរ ើសយកគត្ើដដលមានស្ថរៈសំខាន់ដផនកលសដាកិចច ស្ថច់មានរស់ជាត្ិ

ឆ្ា ញ់ រយគសួលចិញ្ច រម ដូចជា គត្ើកាបស្ថមញ្ា គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើសណាដ យ...។ 

២.២ ការលគជើសលរ ើសគត្ើពូជចិញ្ច រមកន៊ុងដបរ 

 ជាគបលភទគត្ើរយរកពូជ 
 រយចិញ្ច រម ឆ្ប់ធ្ំ និងផតល់ទិននផលខពស់ 
 មានត្នមលខពស់កន៊ុងទើផារ លេើយមន៊ុសសភា្លគចើននិយមបរលិភា្ 
 រយគសួលរកចំណ្ើ ផដល់ឱ្យ 
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 មានជំងឺត្ិច ធ្ន់និងមជឈដ្ឋា នរស់លៅ ជាពិលសសធ្ន់និងត្ំបន់ទរកេូរខាល ងំ។  
ម៊ុននិងដ្ឋក់គត្ើចិញ្ច រមកន៊ុងដបរលយើងគត្ូវ្ិត្លលើកាត សំខាន់ៗដូចជា ៖ 

 ពូជគត្ើដដលដ្ឋក់ចិញ្ច រមគត្ូវមានទំេគំបហក់គបដេលោន  
 គត្ើពូជគត្ូវមានស៊ុខភាពលអ  
 លបើកូនគត្ើពូជដរកមកពើផលូវឆ្ា យ លយើងគត្ូវគបស់ទ៊ុកសិនម៊ុន និងដ្ឋក់ចិញ្ច រម 
 លបើគត្ើពូជ នមកពើការភ្ាស់ដបបសិបបនិមិមត្ គត្ូវលគជើសលរ ើសលមពូជណាដដល នមកពើលមពូជលអម៊ុនលពល

ដ្ឋក់ចិញ្ច រមគត្ើពូជ គត្ូវដ្ឋក់ោយទរកអំបិល ៤ ភា្រយ 
 កូនគត្ើគត្ូវគពដលងោ ងថនមៗ លៅកន៊ុងដបរ។ 
 
   ារាង ២.១ ដង់ស៊ុើលត្គត្ើកន៊ុងដបរ 

គបលភទគត្ើ ទេំ ំ(ស . ម) ដង់ស៊ុើលត្ (កប/ម៣) 
គត្ើគ  ៣-៦ ៩០ 
គត្ើលឆ្ដ រ ៣-៦ ៩០ 
គត្ើគ លមម  ៤-៦ ៩០ 
គត្ើល ធ្ិ ៤-៦ ៩០ 
គត្ើកាបស្ថមញ្ា ៨-១០ ៩០ 
គត្ើកាមស៊ុើលមម  ១២-១៤ ៩០ 
គត្ើគពលូង ១២-១៥ ៩០ 
គត្ើទើឡាពា ៤-៦ ៩០ 

 

២.៣ លោលការណ៍្ការចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងដបរ 

ផដល់ទិននផលខពស់ជាងការចិញ្ច រមគត្ើាមគបលភទលផសងៗ។ លដ្ឋយកន៊ុងដបរមាន បរមិាណ្អ៊ុកស៊ុើដសន 
រោយកន៊ុងទរកគ្ប់គោន់ គត្ើចិញ្ច រមកន៊ុងដបរអចចិញ្ច រមកន៊ុងដង់ស៊ុើលត្ខពស់។ 

២.៣.១ ការលគជើសលរ ើសទើាងំត្ំល ើងដបរ 

 ត្ំបន់មានទរកេូរ 
 ត្ំបន់ោម នជាត្ិព៊ុល 
 ត្ំបន់ទរកដដលមានជលគៅខពស់ជាងកមពស់របស់ដបរ 
 មានចរនតទរកជាគបចា ំ
 ជាត្ំបន់មានលកខណ្ៈរយគសួលកន៊ុងការដរកជញ្ាូ ន 
 គត្ូវលៅឆ្ា យពើត្ំបន់ដ្ឋដំ៊ុឹះ និងមានលគបើថ្នន សំមាល ប់សត្វលអិត្។ 

 

 



9      មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចញិ្ច រមសត្វទរក 
 

២.៤ បលចចកលទសលដរដបរ 

  លដើមបើផលិត្ដបរសគមាប់បំប នកូនគត្ើលយើងគត្ូវយកស្ថច់នសបលខៀវ ឬសំណាញ់លខៀវយកមកលដរ         
ឱ្យមានរាងដូចម៊ុងលដក ដបរផា៊ុ ំល ើងលដ្ឋយ សំណាញ់ ៥ផ្លទ ងំ្ឺ  ត្លគកាម១ផ្លទ ងំ ចំលេៀងបលណាត យ ២ផ្លទ ងំ និង
ចំលេៀងទទរង ២ ផ្លទ ងំ ដបរគត្ូវលដរឱ្យមានគត្លចៀកបួន លៅគជុងដផនក ត្ និងមានគត្លចៀកពើ១០-១២លៅដផនក
មាត់្លលើ លដើមបើរយគសួលចងភាា ប់លៅនិងបលរា លទំេដំបរដដលកសិករនិយមលគបើ្ឺ បលណាត យ ៣ដម គត្ ទទរង២
ដម គត្ និងកមពស់ ១ដម គត្។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

២.៥ ការត្ំល ើងដបរ 

 លដើមបើត្ំល ើងដបរកន៊ុងគសឹះលយើងគត្ូវ៖ 
- មានបលរា លលឈើ  ឬសសើចំនួន ៤លដើមសំរាប់ចងដបរ 
- ដ្ឋក់ដបរលៅគជុងគសឹះឬកដនលងដដលមានទរករាក់លមមគបដេល ១ដម គត្លដើមបើរយគសួលគត្ួត្ពិនិត្យ 
- ដបរគត្ូវដ្ឋក់កដនលងណាដដលមានពនលឺនថាគ្ប់គោន់ 
-  ត្ដបរគត្ូវលិចចូលលៅកន៊ុងទរកជលគៅ ៥០-៧០ស .ម លេើយមាត់្ខាងលលើននដបរគត្ូវឱ្យមានកមពស់

ផ៊ុត្ពើទរក ៣០-៥០ ស .ម លដើមមបើការ រក៊ុំ ឱ្យគត្ើលោត្លចញ និងទរកលភលៀងជន់ 
- ដបរគត្ូវចងឃាល ត្ពើមាត់្គចាងំពើ ១ .៥ -២ម លដើមបើការ រកដងកបលោត្ចូលនិងលធ្វើឱ្យខយល់បក់ប ឹះ នផទ

ទរកកន៊ុងដបរលធ្វើឱ្យអ៊ុកស៊ុើដសនលកើនល ើង 



10      មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចញិ្ច រមសត្វទរក 
 

-  ត្ដបរគត្ូវដ្ឋក់ឱ្យផ៊ុត្ពើ ត្គសឹះ 
- លដើមបើការ រកាត មកាត់្ 
- លបើសិន ត្ដបរអដណ្ត ត្ ឬល  ងល ើងលយើងគត្ូវយកដ៊ុំថមដ្ឋក់លៅចំកណាត ល ត្ដបរ។ 

រូបភាព ២.១ ការត្ំល ើងដបរ 
 

    ៣. ការចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងគទុង (Pens) ជាការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងកដនលងដដលចញិ្ច រមគត្វូលធ្វើជាគទងុលៅកន៊ុងគបភព
ទរកគទុងផសលំៅលដ្ឋយ សសរនិងដផនកគទុង ទាងំអស់លនឹះជាប់លៅនិងនផទដើកន៊ុងទរក ដផនកខាងលធ្វើពើលឈើ សំណាញ់និង
អួន ដផនកខាងលលើចំេរ កំពស់របស់គទុងគត្ូវខពស់ជាងកំពស់របស់ទរក លដើមបើក៊ុំឱ្យគត្ើលោត្ លដ្ឋយមានកមពស់ចាប់
ពើ ១ លៅ៣ ដម គត្ គទុងគត្ើភា្លគចើនល្លធ្វើលៅាមល្នរសម៊ុគទ បរងធ្ំ អូរ និងទំនប់ទរក។ 

៊្ុណ្សមបត្តកិន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងគទុង   

-  មិន ច់ផ្លល ស់បដូរទរក ៊្ុណ្ភាពទរកលអ។ 

៊្ុណ្វបិត្តិកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងគទុង 

-  លគបើលដើមទន់ខពស់ ពិ កគ្ប់គ្ងជំងឺ ពិ កគបមូលផល។ 
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រូបភាព ២.២ ការចញិ្ច រមគត្ើកន៊ុងគទុង 

 

សរបុខ្លរមសាដមដរៀន 
 ការចិញ្ច រមសត្វទរក ( Aguaculture ) ្ឺជាការចិញ្ច រមសត្វទរកាមគបលភទលផសងៗ (Aquatic organisms)    

ដូចជា គត្ើ បរា  ខយង កាត ម និងមរក។ 
 ការដបងដចកការចិញ្ច រមសត្វទរកាមលកខណ្ៈដង់ស៊ុើលត្ ដបងជា ៣ គបលភទ 
    ១  ,ការចិញ្ច រមដបបប៊ុរាណ្ ( Extensive production system ) 
    ២  ,ការចិញ្ច រមដបប ក់កណាត ល អភិវឌ្ឍន៍ ( Semi- intensive production system ) 
    ៣  ,ការចិញ្ច រមដបប អភិវឌ្ឍន៍ ( intensive production system ) 
 វធិ្ើកន៊ុងការបរក ត់្ និងការចិញ្ច រមាមលកខណ្ៈទរកវលិ ដបងលចញជា ៣ គបលភទ 
   ១, ការបរក ត់្និងការចិញ្ច រមាមគបព័នធលបើក ( Open system ) 
   ២, ការបរក ត់្និងការចិញ្ច រមដបបគបព័នធ ក់កណាដ លបិទ ( Semi-Closed system ) 
   ៣, ការបរក ត់្និងការចិញ្ច រមាមគបព័នធបិទ ( Closed Water System ) 
 វធិ្ើកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ាមលកខណ្ៈការគ្ប់គ្ង ដបងលចញជា ៣ គបលភទ 
   ១  ,ការចិញ្ច រមសត្វទរកដត្មួយគបលភទ ( Monoculture ) 
   ២, ការចិញ្ច រមសត្វទរកលគចើនគបលភទរមួោន  ( Poly culture ) 
   ៣  ,ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបចគមុឹះ ( Integrated Fish Farming ) 
 វធិ្ើកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ាមលកខណ្ៈទើកដនលង ដបងដចកជា ៣ គបលភទ 
   ១  ,ការចិញ្ច រមកន៊ុងគសឹះ ( Pond Culture ) 
   ២, ការចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងដបរ ( Cage Culture ) 
   ៣  .ការចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងគទុង (Pens) 
  លោលការណ៍្ការចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងដបរ ផដល់ទិននផលខពស់ជាងការចិញ្ច រមគត្ើាមគបលភទលផសងៗ។ លដ្ឋយ

កន៊ុងដបរមាន បរមិាណ្អ៊ុកស៊ុើដសនរោយកន៊ុងទរកគ្ប់គោន់ គត្ើចិញ្ច រមកន៊ុងដបរអចចិញ្ច រមកន៊ុងដង់ស៊ុើលត្ខពស់។ 
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ដមដរៀនទី ៣ 
ការដគជើសដរ ើសទីកផ្នលងចិញ្ច រមសត្វទរក 

 

៣.១ ដសចកតីដផដើម 
   ការលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរកជាកាដ ដដលសំខាន់មួយននការលធ្វើដផនការការចិញ្ច រមសត្វទរក 
គបសិនលបើលគជើសលរ ើសទើកដនលងលធ្វើគសឹះចិញ្ច រមគត្ើឱ្យ នសមគសប វានិងទទួល នលជា្ជ័យកន៊ុងការចិញ្ច រមកាន់ដត្
លគចើន។   

៣.២ គបដេទនផៃេីផ្េលសមគសបាមួយការចិញ្ច រមសត្វទរក 
   កាត សំខាន់លៅកន៊ុងការសលគមចចិត្តលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរកមានដូចជា ៖ 
   ១. គបលភទនផទដើឬលកខណ្ៈភូមិស្ថង្គ្សត  ្ួរជាកដនលងនផទរាប ទរកជំនន់ជន់មិនដល់ ជលគមលរបស់ ត្គសឹះ
គត្ូវលផអៀង ០.៥ - ១.០ %  លដើមបើរយគសួលកន៊ុងបងហូរទរកលចញចូល លធ្វើឱ្យមានការ សនសសំំនចលៅកន៊ុងការចិញ្ច រម។ 
   ២.គបលភទរបស់ដើ  ទរកកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមគត្ើភា្លគចើន ត់្បង់អស់លដ្ឋយស្ថរការលលច និងគជាប ដូលចាន ឹះ
គបលភទរបស់ដើ្ួរជាដើឥដា ឬដើឥដាោយខាច់លគ ឹះវាមានសមាត្ភាពកន៊ុងការផទ៊ុកទរក នលអ វាមានការគជាប 
ត្ិចត្ួច។ គបសិនលបើជាគបលភទដើខាច់វាមានការគជាបបរេូត្ដល់ ១០ ភា្រយកន៊ុងមួយនថាឬអចលគចើនជាងលនឹះ។ 
ការដករនចន នលដ្ឋយ ការដ្ឋក់ជើោមកសត្វសាួត្ ជាញរកញាប់ លដើមបើឱ្យអន៊ុភាពរបស់ជើធាល ក់លេើយបិត្កដនលង
ដដលមានការលលចនិងគជាប លគកាយ ន ១-២ ឆ្ន លំេើយការលលចនិងគជាបសល់គត្រម ១-២ ភា្រយកន៊ុងមួយនថា 
និងសមាសធាត្៊ុរបស់ pH (ភាពជាអស៊ុើត្ ស) របស់ដើ្ួរមានត្នមលគបមាណ្ ៦.៥-៨.៥។ 
   ៣.ចំណ្៊ុ ឹះទរក  ទរកជាកាត សំខាន់បំផ៊ុត្លៅកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក បញ្ញហ ដដលខវឹះទរកលដើមបើលគបើគ ស់ចិញ្ច រម
គត្ើកន៊ុងគបលទសបណាដ លមកពើ ទើកដនលង និងរដូវកាល ដដលខ៊ុសដបលកលៅាមភូមិស្ថង្គ្សត ្ឺសភាពរបស់ដើ  និង
អកាសធាត្៊ុ ដូចជាភា្ខាងលកើត្លឈៀងខាងលជើងមាននផទដើភា្លគចើនមានទរកលគបើគ ស់ចិញ្ច រមគត្ើគត្រមដត្ 
រយៈលពលខលើ។ លគៅពើលនឹះទើកដនលងខលឹះមានគបព័នធគបឡាយទរក ទរកដដលលគបើគ ស់កន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើ  នមកពើ ២ 
គបភព្៖ឺ 

 គបភពទរកលលើដើ 
 គបភពទរកលគកាមដើ 

   ៤. កាត លផសងៗ ដូចជា មានគបព័នធ្មនា្មន៍រយគសួល មានគបព័នធអ្ាិសនើ  គបភពចំណ្ើ  និងពូជសត្វ
ទរក គបភពទរកខូចបណាដ លមកពើការលធ្វើការររកសិកមម និងការលធ្វើឧសាេកមម។ 

៣.៣ ការដចញបលង់គសឹះ និងការដរៀបចំគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក 
 នាលពលបចច៊ុបបននគសឹះចិញ្ច រមកន៊ុងគបលទសលយើង ការស្ថងសង់្ួរដត្្ិត្លលើលោលការណ៍្វទិាស្ថង្គ្សតដផនក
លផសងៗ លគចើនល ើង ដូចជាដផនកបរសិ្ថា នវទិា ជើវៈវទិា ការបងហូរទរក ៊្ុណ្ភាពទរក ភាពរយគសួលកន៊ុងការគបត្ិបត្តិ
ការររ ការសនសសំំនច និងលគបើលពលខលើ ជាលដើម។ 

៣.៣.១ លកខណ្ៈរបស់គសឹះដើ 

   លកខណ្ៈរបស់គសឹះដើ លោលការណ៍្សំខាន់ដដល្ួរដត្្ិត្កន៊ុងការស្ថងសង់គសឹះចិញ្ច រមគត្ើ មានដូចជា៖ 
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   ១. រូបរាង ភា្លគចើន្ួរដត្មានរាងជាចត្៊ុលកាណ្ដកង លគ ឹះវាមានការសនសសំំនច ឈនួលជើកគសឹះ និងរយ
គសួលកន៊ុងការស្ថងសង់។ 
   ២. ជលគៅននគសឹះ មានផលប ឹះ ល់ដល់ការគ្ប់គ្ង និងសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរក ជាទូលៅគសឹះចិញ្ច រមគត្ើ
្ួរមានជលគៅ ១-១.៥ ដម គត្ បរមិាណ្ទរកមិន្ួរលៅលគកាម ០.៨ ដម គត្ ។ 
   ៣. នផទ ត្គសឹះ ្ួរដត្មានជលគមលគបមាណ្ ០.១-០.២ % លៅាមទិសលៅដដលមានទ៊ុលោបងហូ រទរក
លចញ លដើមបើរយគសួលកន៊ុងការបងហូរទរកលចញ ្ួរលធ្វើនផទ ត្គសឹះដដលមានចងហូរជលគៅ ៣០ សង់ទើដម គត្ ទទរង ២ 
ដម គត្ជ៊ុំវញិមាត់្គសឹះទាងំ ៤ ខាងលដើមបើរយគសួលកន៊ុងការគបមូលផលសត្វទរក។ 
   ៤. ទំេំរបស់គសឹះ អគស័យលៅលលើលោលបំណ្ងននការលគបើគ ស់គបលោជន៍ ត្នមលននការស្ថងសង់ និង
លពលលវោដដលបដនាមទរកចូល និងលចញពើគសឹះ ្ួរលគបើលពលខលើ។ 
   ៥. គបព័នធទរកលចញ-ចូល ការបញ្ចូ លទរកចូលគសឹះ្ួរលគបើវធិ្ើលដ្ឋយការលបើកទាវ ទរក លដើមបើជាការសនសសំំនច
ថវកិារកន៊ុងការបូមទរក ឬលគបើរហត់្ទរក ចបញ្ចូ លគសឹះ ម៊ុននរងទរកចូលដល់គសឹះចិញ្ច រមគត្ើ្ួរ្លងកាត់្ 
នសបម៊ុងលខៀវជាម៊ុនសិន ឬកដង្គ្ញ្ច ងទំេំលអិត្ លដើមបើការ រគត្ើនិងសត្វលផសងៗ ដដលចូលកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រម  
គបព័នធបងហូរទរកលចញ្រួបងហូរទរកអស់ពើគសឹះោ ងគសួល លដ្ឋយលគបើវធិ្ើបងហូរាមភាពលផអៀងរបស់គសឹះ។ 
   ៦. ទ៊ុលោបងហូរទរក លគបើទ៊ុលោ PVC ឬលធ្វើទាវ បងហូរទរក។ 
   ៧. មាត់្គសឹះ ្ួរលៅឆ្ា យពើកដនលងដដលលគៅរបស់គសឹះោ ងត្ិច ១-២ ដម គត្លដើមបើការ រការគសុត្និងការ
ធ្ល៊ុឹះធាល យ ទទរងរបស់មាត់្គសឹះមិន្ួរលគកាម ១ ដម គត្។  

បញ្ញហ គសឹះដើចិញ្ច រមគត្ើដដលជើកថមើដដលដត្ងដត្ជួបមាន ៣ គបការ 

   ១. ការដបក ក់របស់មាត់្គសឹះ វធិ្ើលដ្ឋឹះគស្ថយ្ឺលធ្វើការដ្ឋលំមម  
   ២. ការធ្ល៊ុឹះធាល យរបស់ទរក វធិ្ើលដ្ឋឹះគស្ថយ្ឺលគបើជើោមកសត្វ 
   ៣. ទរកកន៊ុងគសឹះលអក់ វធិ្ើដករលដ្ឋយការដ្ឋក់ជើកំប ៊ុស និងជើោមកសត្វសាួត្។ 

៣.៣.២ លកខណ្ៈរបស់គសឹះស៊ុើម ងត៍្  

   ការស្ថងសង់គសឹះស៊ុើម ងត៍្មានដំណាក់កាល និងវធិ្ើលធ្វើមានការលំ កមួយកគមរត្លេើយលគបើគ ស់ 
ថវកិារខពស់ ប ៊ុដនតវាផដល់ផលគបលោជន៍ោ ងលគចើនសគមាប់ចិញ្ច រមគត្ើពូជដដលមានដនមលខពស់។ 
រូបរាងរបស់គសឹះដដលនិយមលគបើជាទូលៅមាន ២ដបប៖ 
   ១. រូបចត្៊ុលកាណ្ដកង ជាទូលៅមានទំេ ំ២០-៥០ ដម គត្កាលរ   
   ២. រូបរាងមូល មានអងកត់្ផចិត្ ៤-១០ ដម គត្ ្ួរមានជលគៅ ១-២ ដម គត្ 
នាលពលបចច៊ុបបននមានការលគបើគ ស់ធ្៊ុង Fiberglass មានទាងំរូបរាងចត្៊ុលកាណ្និងរងវង់ ដដលមាន 
ទំេនំិងការផទ៊ុកទរកដដលខ៊ុសោន មានាងំពើ ៥០០-៥០០០ លើគត្ ភាពនិយមលគបើគ ស់លគចើនលគ ឹះវាមានទមាន់
គស្ថលរយគសួលកន៊ុងការផ្លល ស់បដូរទើកដនលង។ 

៣.៤ ការដរៀបចំគសឹះសគមាប់ផសំកនូគត្ី 
៣.៤.១ ការលរៀបចំគសឹះ 
   គសឹះសគមាប់ផាំកូនគត្ើ មិន្ួរមានទំេធំ្ំលពកជាមធ្យមមានទំេពំើ 300 លៅ 600 ដម គត្កាលរ  ជលគៅ 1.20 
លៅ 1.50 ដម គត្។ លគកាយលពលគបមូលផល គត្ូវសំអត្ ត្គសឹះឱ្យស្ថអ ត្ និង ចកំល រសចំនួន 5-7 ្ើ ូគកាម
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កន៊ុ ងគកឡានផទ  100 ដម គត្កាលរ   លដ្ឋយហលនថា  2-3 នថា។ ម៊ុនបញ្ចូ លទរកគត្ូវដ្ឋក់ជើោមកសត្វចំនួន 
80-100 ្ើ ូគកាមកន៊ុង 100ដម គត្កាលរ  (ោមកលោឬគកបើ) លបើោមកមាន់គត្ូវបនាយ ចំនួនលៅគត្រម ១ភា្៣។ 

៣.៤.២ ការដថរកាកូនគត្ើកន៊ុងអង 

   កូនគត្ើលគកាយលពលញាស់គត្ូវដថរកាបនតលៅកន៊ុងអងរយៈលពលពើ 20 លៅ 25 លមា ងអគស័យលៅាម
គបលភទគត្ើ ។ ម៊ុនអស់អហរបគមុងលៅលពលកូនគត្ើលបើកមាត់្លយើងគត្ូវលរៀបចំលផទរកូនគត្ើលៅដ្ឋក់ផាំលៅកន៊ុងគសឹះ។ 
ការលផទរកូនគត្ើលដើមបើទ៊ុកលៅកន៊ុងគសឹះ្ួរលធ្វើលៅលពលអកាសធាត្៊ុគត្ជាក់លពលគពរកលមា ង 8 លៅលមា ង 9 ឬលពល
ោា ចលមា ង 5 លៅលមា ង 6។ លដើមបើដរងនូវបរមិាណ្ដង់ស៊ុើលត្ដ្ឋក់កូនគត្ើគត្ូវវាស់ឱ្យដរងចំនួនសគមាប់ការ្ណ្នា
លៅាមទំេំគសឹះ។ កូនគត្ើទំេំ ១មើលើដម គត្មានចំនួន 300 កូនលយើងអចលគបើដកវដដលមានចំន៊ុឹះគបមាណ្  
30 លៅ 50 មើលើលើគត្ សគមាប់វាស់កូនគត្ើ។ ការររខាងលលើគត្ូវលធ្វើឱ្យ នលលឿនលជៀសវាងការប ឹះ ល់ដល់ 
ស៊ុខភាពកូនគត្ើ។ ការដថទាកូំនគត្ើលៅកន៊ុងអងមិនអចឱ្យចំណ្ើ លទ ម៊ុនកូនគត្ើអស់អហរបំរ៊ុង និងលគត្ៀមលផទរលៅទ៊ុក
លៅកន៊ុងគសឹះដថបំប ន។ ចំល ឹះដង់ស៊ុើលត្កូនគត្ើចំនួនពើ 300 លៅ 500 កូនកន៊ុងមួយដម គត្កាលរ  ករណ្ើ ដង់ស៊ុើលត្លលើស 
ពើលនឹះក៏អចទ៊ុក នដដរដត្លគកាយរយៈលពល 2 ស ដ េ៍គត្ូវដត្ដលងកូនគត្ើលនាឹះលៅកន៊ុងនផទទូោយលទើបវាឆ្ប់ធ្ំ។ 

៣.៤.៣ ការសត៊ុកកូនគត្ើ 

   ថង់កូនគត្ើដដលមានទំេំ 0.5 x 0.8 ដម គត្អចដ្ឋក់កូនគត្ើ នគបមាណ្ពើ 7-10  ន់កូនសគមាប់ដរក 
ជញ្ាូ ន។ ថង់កូនគត្ើគត្ូវបញ្ចូ លខយល់អ៊ុកស៊ុើដសន និងចងមាត់្ឱ្យលអសគមាប់ការដរកជញ្ាូ នរយៈលពលដវង ដត្កន៊ុងការ
ដរកជញ្ាូ នកន៊ុងចមាា យជិត្ លយើងអចជញ្ាូ នកូនគត្ើលដ្ឋយល  ត្ ឬធ្៊ុងក៏ ន។ ការដលងកូនគត្ើចូលលៅកន៊ុងគសឹះគត្ូវ
នលលពលឲ្យ នចាស់ោស់្ឺរយៈលពលលគកាយបញ្ចូ លទរកគសឹះឲ្យ នពើ 4 លៅ 5 នថា។ 
   ករណ្ើ ឆ្ប់ដលងកូនគត្ើលពកកំលណ្ើ នននបរមិាណ្បលង់ត្៊ុងលៅកន៊ុងគសឹះមានត្ិចត្ួចបណាដ លឱ្យកូនគត្ើខវឹះ
ចំណ្ើ ដត្លបើបញ្ចូ លទរកទ៊ុកយូរលពកបណាដ លឱ្យបលង់ត្៊ុងដដលលទើបញាស់មានទំេំកាន់ដត្ធ្ំបណាដ លឱ្យកូនគត្ើស៊ុើ
មិន ន។ ជាពិលសសការបញ្ចូ លទរកទ៊ុកយូរលធ្វើឱ្យការលកើត្កូនសត្វលផសងៗ ដដលស៊ុើកូនគត្ើមានចំនួនលគចើន និង
ទំេធំ្ំជាងកូនគត្ើ។ ករណ្ើ ខាងលលើអគារស់របស់កូនគត្ើទាប ឬមិនមានលៅសល់ល ើយ។ ដូលចនឹះការលរៀបចំគសឹះ 
និងបញ្ចូ លទរកម៊ុនរង់ចាកូំនគត្ើ គត្ូវដត្កំណ្ត់្លពលលវោឱ្យ នម ត់្ចត់្ជាទើបំផ៊ុត្លដើមបើទទួល នអគារស់
កាន់ដត្លគចើន។ 

៣.៥ ការផដលច់ំណីកនូគត្ី 
   ចំណ្ើ កូនគត្ើដដលលអបំផ៊ុត្្ឺពពួក កូនសត្វ ឬបលង់ត្៊ុងសត្វ (Rotifer, Moina and Copepiod )និងបលង់
ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិ ។ ពួកលនឹះលកើត្ល ើងលគចើនលដ្ឋយស្ថរការដ្ឋក់ជើចូលលៅកន៊ុងគសឹះ។ ម៊ុនដ្ឋក់កូនគត្ើគត្ូវពិនិត្យលមើលលៅ
កន៊ុងទរកគសឹះផាំជាម៊ុនសិនថ្នវាមានពពួកសត្វខាងលលើលគចើន ឬត្ិចលបើមានចំនួនបលង់ត្៊ុងគ្ប់គោន់ មិន ច់ឱ្យ
ចំណ្ើ បដនាមពើលគៅក៏ នកន៊ុងរយៈលពលអទិត្យទើ 1។ ដត្លបើលយើងពិនិត្យលមើលល ើញថ្នពពួកបលង់ត្៊ុងមានត្ិចត្ួច 
អចបដនាមចំណ្ើ ឱ្យកូនគត្ើលទៀត្ ដូចជាលមៅសដណ្ដ កលសៀង លមៅគត្ើ និងគបលភទវ ើាមើន។ 
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ារាង ៣.១ ការផដល់ចំណ្ើ កូនគត្ើ 

អយ៊ុកូនគត្ើ 
គបលភទចណំ្ើ  

(្.ក/១០ម៊ុនឺកូន/នថា) បរមិាណ្(g) រយៈលពលឱ្យចណំ្ើ  

ស ដ េ៍ទើ ១ លមៅសដណ្ដ កលសៀង ០.២៥ 
៣ - ៤ដង។ ចំណ្ើ លមៅោយទរក 
 ចលពញនផទគសឹះ។ 

ស ដ េ៍ទើ ២ 
លមៅគត្ើ ០.២៤៥ 

២ដង។ ចំណ្ើ លមៅោយទរក 
 ចលពញនផទគសឹះ។ វ ើាមើនគពើមិច ០.០០៥ 

លមៅសដណ្ដ កលសៀង ០.៤៩ 

ស ដ េ៍ទើ ៣  
លមៅគត្ើ ០.៥ 

ពូត្ដ៊ុំដ្ឋក់កន៊ុងកដង្គ្ញ្ចងពយួរកន៊ុង 
គសឹះជលគៅ ០.២ ០.៣ដម គត្។ 
១ គសឹះដ្ឋក់២៣កដនលង 

វ ើាមើនគពើមិច ០.០១ 

លមៅសដណ្ដ កលសៀង ០.៣៥ 

ស ដ េ៍ទើ ៤  
លមៅគត្ើ ០.៧៨៥ 

កនទក់ ០.៧៨៥ 

វ ើាមើនគពើមិច ០.០១៥ 
 
    លគកាយលពលទ៊ុកកូនគត្ើរយៈលពល 7 លៅ 10 នថា គត្ូវបងហូរទរកជើដដល នលរៀបចំលគសចលៅកន៊ុងរលដដ ជើ
ចូលលៅកន៊ុងគសឹះកូនគត្ើ។ លរៀបចំរលដដ ជើ គត្ូវលគបើជើោមកលោ គកបើ មាន់ គជូកនិងលដើមទង្គ្នាទ ងំលខគត្ជាលដើម ដ្ឋក់
គាកំន៊ុងរលដដ ោ ងលហចណាស់ឱ្យ នមួយស ត េ៍ម៊ុនលពលយកមកលគបើគ ស់។ ការបងហូរទរកជើចូលលៅកន៊ុង
គសឹះគត្ូវលធ្វើល ើងលៅលពលនថាមានកំលៅលអលជៀសវាងបងហូរទរកជើចូលលៅលពលគពរកគពលរម លៅលពលោា ចគត្ជាក់ ឬ
លៅលពលលម កំព៊ុងលភលៀង ឬលគកាយលពលលភលៀងរចួ។ ការបងហូរទរកជើចូលលៅកន៊ុងគសឹះកូនគត្ើគត្ូវបងហូរចូលបនតិចមដងៗ 
លចៀសវាងបងហូរចូលគសឹះមានចំនួនលគចើនកន៊ុងលពលដត្មួយ លដើមបើក៊ុំឱ្យទរកគសឹះសអ៊ុយខវឹះអ៊ុកស៊ុើដសនបណាដ លឱ្យកូនគត្ើ
រប់។ 
   លៅលពលទរកគសឹះសំបូរចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិ ្ឺមានចំនួនបលង់ត្៊ុងគ្ប់គោន់លពលលនាឹះទរកគសឹះមានពណ្៌ា នបត្ង
គត្ូវការផ្លអ កការបងហូរទរកចូលកន៊ុងគសឹះគត្ើមួយរយៈ។ ករណ្ើ ទរកគសឹះមានពណ្៌ា នបត្ងចាស់ លេើយលៅលពលគពរក 
លយើងពិនិត្យល ើញមានកូនគត្ើលេើបល ើងលលើនផទទរកលគចើនគត្ូវផ្លអ កការដ្ឋក់ជើ និងបនាយ បរមិាណ្ចំណ្ើ ដដលគត្ូវ
ផដល់ជាគបចានំថា។ ករណ្ើ ខាងលលើគត្ូវលធ្វើការបងហូរទរកពើ 30 លៅ 40 ភា្រយលចញ លេើយបញ្ចូ លវញិលសមើរលដើម។ 

៣.៦ ការគបមូលផល  
   កូនគត្ើដដលមានអយ៊ុ 3 លៅ 4 ស ត េ៍ កន៊ុង1 ស ត េ៍មដងលយើង្ួរលកៀរកូនគត្ើលដើមបើវាស់ឱ្យវាស្ថ ំនរងពិនិត្យ
លមើលសត្វលផសងៗ ដដលស៊ុើកូនគត្ើលចញដូចជា កាដ ម គត្ើកាច កដងកប ពស់ និងអនទង់ ។ល។ លៅលពលគបមូលផល 
និងម៊ុនលវចខចប់គត្ូវចាប់កូនគត្ើដ្ឋក់កន៊ុងធ្៊ុង ឬអង ដដលមានគបព័នធទរក និងអ៊ុកស៊ុើដសន នគ្ប់គោន់រយៈលពល
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ោ ងត្ិច 2-3 លមា ង លដើមបើឱ្យកូនគត្ើបលញ្ចញោមកអស់លបើមិនលធ្វើដូលចនឹះលទ លៅលពលដរកជញ្ាូ នគត្ើ និងរប់លគចើន។ 
ថងសគមាប់លវចខចប់កូនគត្ើដដលមានទំេ ំ0.5x0.8 ដម គត្ អចដ្ឋក់កូនគត្ើដដលមានទំេពំើ 5 លៅ 7 សង់ទើដម គត្ 
 នពើ 500 លៅ 600កូន។ ថង់កូនគត្ើដដល នបញ្ចូ លខយល់អ៊ុកស៊ុើដសន នដណ្នលអ អចដរកជញ្ាូ ន នកន៊ុង 
រយៈលពលពើ 8 លៅ 10 លមា ង។ 

សរបុខ្លរមសារដមដរៀន 
 ការលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរកការលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរកជាកាដ ដដលសំខាន់មួយននការ
លធ្វើដផនការការចិញ្ច រមសត្វទរក គបសិនលបើលគជើសលរ ើសទើកដនលងលធ្វើគសឹះចិញ្ច រមគត្ើឱ្យ នសមគសប វានិងទទួល ន
លជា្ជ័យកន៊ុងការចិញ្ច រមកាន់ដត្លគចើន។ 
 ការលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រម និងការចិញ្ច រមសត្វទរកឱ្យ នគត្រមគត្ូវមានដូចត្លៅ៖ 
   ១.គបលភទនផទដើដដលសមគសបជាមួយការចិញ្ច រមសត្វទរក 
   ២.ការលចញបលង់គសឹះ និងការលរៀបចំគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក 
   ៣.ការលរៀបចំគសឹះសគមាប់ផាំកូនគត្ើ 
   ៤.ការផដល់ចំណ្ើ កូនគត្ើ 
   ៥.ការគបមូលផល 
 កាត សំខាន់លៅកន៊ុងការសលគមចចិត្តលគជើសលរ ើសទើកដនលងចិញ្ច រមសត្វទរកមានដូចជា ៖ 
   ១ .គបលភទនផទដើឬលកខណ្ៈភូមិស្ថង្គ្សត   
   ២ .គបលភទរបស់ដើ   
   ៣ .ចំណ្៊ុ ឹះទរក   
   ៤. កាត លផសងៗ ដូចជា មានគបព័នធ្មនា្មន៍រយគសួល មានគបព័នធអ្ាិសនើ  គបភពចំណ្ើ  និងពូជសត្វ
ទរក គបភពទរកខូចបណាដ លមកពើការលធ្វើការររកសិកមម និងការលធ្វើឧសាេកមម។ 
 លកខណ្ៈរបស់គសឹះដើ លោលការណ៍្សំខាន់ដដល្ួរដត្្ិត្កន៊ុងការស្ថងសង់គសឹះចិញ្ច រមគត្ើ មានដូចជា៖ 
   ១. រូបរាងរបស់គសឹះ 
   ២. ជលគៅននគសឹះ 
   ៣. នផទ ត្គសឹះ 
   ៤. ទំេរំបស់គសឹះ 
   ៥. គបព័នធទរកលចញ-ចូល 
   ៦. ទ៊ុលោបងហូរទរក 
   ៧. មាត់្គសឹះ 
 បញ្ញហ គសឹះដើចិញ្ច រមគត្ើដដលជើកថមើដដលដត្ងដត្ជួបមាន ៣ គបការ 
   ១. ការដបក ក់របស់មាត់្គសឹះ វធិ្ើលដ្ឋឹះគស្ថយ្ឺលធ្វើការដ្ឋលំមម  
   ២. ការធ្ល៊ុឹះធាល យរបស់ទរក វធិ្ើលដ្ឋឹះគស្ថយ្ឺលគបើជើោមកសត្វ 
   ៣. ទរកកន៊ុងគសឹះលអក់ វធិ្ើដករលដ្ឋយការដ្ឋក់ជើកំប ៊ុស និងជើោមកសត្វសាួត្។ 
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ដមដរៀនទី ៤ 
ការដគត្ៀមលកខណៈ កនងុការចិញ្ច រមសត្វទរក 

 

៤.១ ដសចកដីដផើដម 
   កន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកគត្ូវមានការលគត្ៀមឧបករណ៍្ដដលចា ំច់លគបើគ ស់ រមួមានការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមឱ្យ 
សមគសបជាមួយការធ្ំធាត់្របស់សត្វទរកដដលលយើងចិញ្ច រម។ 

៤.២ ឧបករណ៍ផ្េលដគបើគបសក់នងុការចិញ្ច រមសត្វទរក 
កន៊ុងលនឹះលរៀបរាប់ពើឧបករណ៍្ដដលលគបើគ ស់ចា ំច់រមួមាន៖ 
   ១. ឧបករណ៍្បូមទរក លគបើគបលោជន៍កន៊ុងការផ្លល ស់បដូ រទរក លចញ-ចូលគសឹះ និងការចាប់សត្វទរកលក់ 
ឧបករណ៍្បូមទរកមានលគចើនដបប ដូចជា លគបើលគបងស្ថងំ និងលគបើអ្ាិសនើ ្ួរលគបើគ ស់ឧបករណ៍្បូមទរកឱ្យ 
សមគសបជាមួយការររ។ 

   ២. មា ស៊ុើនផសំចំណ្ើ សត្វទរក ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបអភិវឌ្ឍន៍ ចា ំច់គត្ូវលគបើចំណ្ើ ដដលមាន ៊្ុណ្ភាព
ខពស់ លដើមបើឱ្យ នទិននផលខពស់ និងការលគបើលពលចិញ្ច រមខលើ ការលគបើមា ស៊ុើនផសចំំណ្ើ ដដលចា ំច់លដើមបើផសចំំណ្ើ ដដល
មាន ៊្ុណ្ភាពគត្ូវាមត្គមូវការរបស់សត្វទរក។ 
   ៣. មា ស៊ុើនសូនយគោប់ចំណ្ើ  លគបើសូនយគោប់ចំណ្ើ ឱ្យមានទំេំគោប់សមគសបជាមួយទំេំសត្វទរកដដល
ចិញ្ច រមជារយៈៗ និងការ រចំណ្ើ រោយទរកម៊ុនដដលគត្ើស៊ុើ ។ 
   ៤. ឧបករណ៍្គត្ួត្ពិនិគត្ ៊្ុណ្ភាពទរក ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបអភិវឌ្ឍន៍ចា ំច់គត្ូវមានការគត្ួត្ពិនិត្យ
៊្ុណ្ភាពទរក លដើមបើឱ្យទរកមានភាពសមគសបជាមួយការរ ើកធ្ំធាត់្របស់សត្វទរក ឧបករណ៍្ដដលលគបើគ ស់ 
រមួមាន ឧបករណ៍្វាស់អ៊ុកស៊ុើដសនរោយកន៊ុងទរក ឧបករណ៍្វាស់ pH ឧបករណ៍្វាស់អម ូញា ក់កន៊ុងទរក ជាលដើម។ 
   ៥. ឧបករណ៍្បដនាមអ៊ុកស៊ុើ ដសន ការចិញ្ច រមសត្វទរកដបបដង់ស៊ុើ លត្ខពស់ លគចើនមានបញ្ញហ ដដលខវឹះ 
អ៊ុកស៊ុើដសន ដូចលចនឹះគត្ូវមានឧបករណ៍្បដនាមអ៊ុកស៊ុើដសនកន៊ុងទរក។ 
   ៦. ឧបករណ៍្ចាប់សត្វទរក ដូចជា អួន សំណាញ់ ដបរ កង្គ្នតងគកោលផសងៗ ជាលដើម អួនចាប់សត្វទរក្ួរ
លគបើអួនគកោដដលមានទំេំសមគសបជាមួយទំេំសត្វទរកដដលចាប់ លដើមបើការ រសត្វទរកក៊ុំឱ្យរយរបួសឬ 
រប់ម៊ុនការដរកជញ្ាូ នឬលពលដរកជញ្ាូ ន។ 
   ៧. ឧបករណ៍្សគមាប់ដរកជញ្ាូ នគត្ើ ធ្៊ុងដ្ឋក់គត្ើ ថង់ ល សទិក ធ្៊ុងអ៊ុកស៊ុើដសន ឡានដរក ឬរទឹះរ៊ុញជាលដើម។ 
   ៨. ថ្នន ពំា ល ដូចជា កំល រសរ អំបិល កាកការលេវ។ 
   ៩. ឧបករណ៍្លផសងៗ ដូចជា ជញ្ា ើង ម ូទ័រខយល់ ទ៊ុលោ កាលខាច់ ចប ចបជើក និងកំបិត្ជាលដើម។ 

៤.៣ ការដគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក 
   ការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក ្ឺការលរៀបចំលៅកន៊ុងគសឹះ ឱ្យ នសមគសបជាមួយការធ្ំធាត់្របស់ 
សត្វទរក លដើមបើទទួល នអគារស់ខពស់។ 

គបលោជន៍ការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក 

 ការលគត្ៀមគសឹះ្ឺលធ្វើឱ្យសភាពកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រម មានលកខណ្ៈដូចត្លៅ៖ 



18      មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចញិ្ច រមសត្វទរក 
 

   ១. នផទ ត្គសឹះដដល នទទួលពនលឺនថា និងអ៊ុកស៊ុើដសនលធ្វើឱ្យសមាសធាត្៊ុសរ ើរាងាដដលលៅ ត្គសឹះគត្ូវ
បំដបក នលអ និងជាធាត្៊ុអហរដដលលអដល់បលង់ត្៊ុង និងសត្វនផទ ត្គសឹះ។ 
   ២. បដនាមនផទកន៊ុងការសត៊ុកទរក នកាន់ដត្លគចើន លគ ឹះមានការលរៀបចំកំចាត់្រ៊ុកខជាត្ិ និងនផទ ត្គសឹះ លធ្វើឱ្យ
មានការគពដលងសត្វទរក នកាន់ដត្លគចើន។ 
   ៣. លមលរា្កន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមកាន់ដត្ត្ិចលធ្វើឱ្យសត្វទរករស់កាន់ដត្លគចើន។ 
   ៤. ការកំចាត់្សគត្ូវរបស់គត្ើ ដូចជា គត្ើរ  ស់ គត្ើគកាញ់ គត្ើអដណ្ដ ង និងសគត្ូវ លផសងៗ។ 
   ៥. ការលរៀបចំមាត់្គសឹះ និងលធ្វើឱ្យការលធ្វើការកាន់ដត្គសួល។ 

វធិ្ើការលគត្ៀមគសឹះម៊ុនការចិញ្ច រមសត្វទរក 

 ការលគត្ៀមគសឹះម៊ុនលពលការគពដលងកូនសត្វទរកចូលចិញ្ច រម គត្ូវអន៊ុវត្តដូចត្លៅ៖ 
   ១. គសឹះចាស់ ្ួរដត្បងហូរទរកលចញពើគសឹះឱ្យអស់ កំចាត់្សគត្ូវគត្ើ រ៊ុកខជាត្ិ  ការលរៀបចំមាត់្គសឹះ។ 
   ២. លគបើកំល រសរ លដ្ឋយ ច់ឱ្យលពញគសឹះ។ 
   ៣. ហលគសឹះ២-៣ នថា។ 
   ៤. បញ្ចូ លទរកកន៊ុងគសឹះជលគៅ ៣០-៥០ សង់ទើដម គត្។ 
   ៥. ដ្ឋក់ជើោមកសត្វាមគជុងគសឹះដដលទរកជន់ដល់ ទ៊ុកលចាល ៥-៧ នថា។ 
   ៦. លពលទរកលខៀវ បដនាមទរកកន៊ុងគសឹះឱ្យ ន ១-១.៥ ដម គត្។ 
   ៧. ទ៊ុកគសឹះគបដេល ៣-៥ នថា អចនាពូំជគត្ើមកដ្ឋក់ចិញ្ច រម ន។ 

ការដ្ឋក់កំល រសរកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក 

 មូលលេត្៊ុដដលលគបើកំល រសរកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក៖ 
    ១. ជួយសគមួលសភាពដើដដលជា អស៊ុើត្ និង ស ( pH ) ឱ្យមានភាពសមគសបជាការរស់លៅរបស់
សត្វទរក ្ឺលៅចលនាល ឹះ ៦.៥-៨.៥ លគ ឹះកំល រសរមានសភាពជា ស លពលដដលគបត្ិកមមជាមួយដើ និងទរកអច
បនាយភាពជាអស៊ុើត្ ឬសភាពរបស់ដើជូរ នលអ។ 
   ២. កំល រសរអចជួយសមាល ប់លមលរា្ និងសគត្ូវគត្ើលពលបរមិាណ្ទរកត្ិច។ 
   ៣. ជួយកាត់្បនាយភាពលអក់របស់ទរកដដលលកើត្ល ើងពើកករដើ។ 
    ៤. ជួយបលងកើនគបសិទធភាពរបស់ជើដដលដ្ឋក់ចូរកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រម (្ួរដ្ឋក់ជើលគកាយលពលដ្ឋក់កំល រសរ
លេើយ) លគ ឹះបលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិមានភាពរ ើកធ្ំធាត់្ នលអកន៊ុងទរកដដលមានសភាពជាត្ិ សលខាយ។ 
   ៥. ជួយបលងកើនការលធ្វើគបត្ិកមមកន៊ុងគសឹះរបស់ ក់លត្រ ើ លដើមបើកាត់្បនាយការលគបើអ៊ុកស៊ុើដសនកន៊ុងគសឹះ។ 
   ៦. លពល ៊្ុណ្ភាពទរកកន៊ុងគសឹះសមគសប លធ្វើឱ្យ នទិននផលកាន់ដត្ខពស់។ 

គបលភទរបស់កំល រសរ 

 គបសិទធភាពរបស់កំល រសរមានភាពខ៊ុសដបលកោន   
   ១. កំល រដ៊ុត្ (CaO) ឬលៅថ្នកំល រសរ 
   ២. កំល រលសើម Ca (OH)2 ឬលៅថ្នកំល រទរក 
   ៣. ថមកំល រ (CaCo 3) 
   ៤. កំល រលៅដ  CaMg (CO3)2 
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បរមិាណ្ និងវធិ្ើកន៊ុងការលគបើគ ស់កំល រសរ 
    បរមិាណ្ និងវធិ្ើលគបើគ ស់កំល រសរ វាអគស័យលៅលលើគបលភទរបស់ដើ ជាទូលៅគត្ូវមានចំណ្៊ុ ចសមាា ល់
ដូចត្លៅលនឹះជា អស៊ុើត្- ស លៅកន៊ុងលំដ្ឋប់ដដលសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក។ 
   ១. បរមិាណ្របស់កំល រសរដដលគបលភទរបស់ដើ និងបរមិាណ្របស់ អស៊ុើត្- ស វាមានលំដ្ឋប់លផសងៗោន
ដូចត្លៅ៖ 
ារាង ៤.១ បរហ ញពើការលគបើគ ស់កំល រសរកន៊ុងគសឹះដើលដើមបើដកដគបសភាពដើដដលជាស៊ុើត្ ស 

ភាពអស៊ុើ- សរបស់ដើ បរមិាណ្កំល រសរដដលដ្ឋក់kg /ha 
 ដើសអិត្ ដើសអិត្ោយខាច់ ដើខាច់ 
ត្ិចជាង ៤.០ ៤០០០ ១៨៧៥ ១២៥០ 
៤.០-៤.៥ ៣០០០ ១២៥០ ១២៥០ 
៤.៥-៥.០ ២៥០០ ១២៥០ ១២៥០ 
៥.០-៥.៥ ១៥០០ ១០០០ ១០០០ 
៥.៥-៦.០ ១០០០ ៥០០ ២៥០ 
៦.០-៦.៥ ៥០០ - - 

 
    ២. ការលគបើកំល រសរលដើមបើដកដគបសភាពទរកកន៊ុងករណ្ើ ដដលគត្ើលកើត្ជំងឺអគាការលគបើ ៣១២ ្ើ ូគកាម/១
េកិា។ 
    ៣. គបសិនលបើមានការដកដគបសភាពទរកកន៊ុងគសឹះលគកាយពើការចាប់សត្វទរកលេើយដត្មិន   បងហូរទរកលចញ 
លគ ឹះមិនអចរកទរកមកដ្ឋក់បដនាម ន អគាការដ្ឋក់ ១៥៦០ ្ើ ូគកាម/១េកិា។ 
    ៤. ការដ្ឋក់កំល រសរកន៊ុងលពលចិញ្ច រមសត្វទរកកន៊ុងគសឹះ ្ួរដត្រោំយកំល រសរជាមួយទរកឱ្យរោយសិន
ម៊ុននិង ច់ចូលគសឹះ។ 

ការដ្ឋក់ជើ 

លេត្៊ុផលដដលគត្ូវដ្ឋក់ជើកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក៖ 

   ១. លដើមបើលគបើជាចំណ្ើ គត្ើដត្មដង លដ្ឋយជើគបលភទខលឹះគត្ើអចស៊ុើ ន និងអចបដនាមស្ថរធាត្៊ុអហរធ្មមជាត្ិ
ដដលលៅកន៊ុងគសឹះ ដូចជា បលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិ។ 
   ២. ការលគបើជើលដើមបើដកដគបសភាពទរក ដូចជា ភាពលអក់ និងអស៊ុើត្- សរបស់ទរកអគស័យលលើគបលភទរបស់
ជើដដលដ្ឋក់ និងអគាការដ្ឋក់កន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក។ 

ជើដដលលគបើកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរកដបងដចកជា ២ គបលភទ៖ 
     ១. ជើសរ ើរាងា (Organic Fertilizer) ្ឺជាជើដដលលកើត្ល ើងពើគកុមរបស់វត្ា៊ុមានជើវតិ្ ដូចជា ជើោមកសត្វ ជើ
កំប ៊ុស ជើរ៊ុកខជាត្ិគសស់ជាលដើម។ 
   ២. ជើអសរ ើរាងា (Inorganic Fertilizer) ្ឺជាជើដដលលកើត្ល ើងពើការសំលោ្មកពើ្ើ្ើមើដូចជា ជើវទិា
ស្ថង្គ្សដលផសងៗ ដូចជា ជើដគស ជើសជាលដើម។ 
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   ជើគបលភទនើមួយៗ មានបរមិាណ្ស្ថរធាត្៊ុខ៊ុសៗ ោន ដូចលនឹះបរមិាណ្កន៊ុងការលគបើគ ស់ក៏មានភាព ខ៊ុសោន
ដដលដូចារាងខាងលគកាម ៖ 
ារាង ៥.១ អគាការលគបើគ ស់ជើ 

គបលភទរបស់ជើ 
អគាការលគបើ លផសងៗ 
(kg/ha/M) 

ជើោមកសត្វ ១២៥០ ោកមសត្វគ្ប់គបលភទ 

ជើរ៊ុកខជាត្ិគសស់ ៧៥០០ សំណ្ល់រ៊ុកខជាត្ិលផសងៗ 

ជើកំប ៊ុស ៣៧៥០ កាកសណំ្ល់រ៊ុកខជាត្ិជាមួយោមកសត្វ 

ជើ្ើមើ ៣១ ជើ្ើមើាមផាលផសងៗ 

 

ចំណ្៊ុ ចសលងកត្កន៊ុងការដ្ឋក់ជើ 

   លគៅពើនផទដើដដលមានភាពខ៊ុសោន  អគាការលគបើជើក៏ខ៊ុសោន  គបសិនលបើចង់ដរងពើអគាការលគបើដដល
ចាស់ោស់គត្ូវមានការយកដើនិងទរកលៅវភិា្ជាម៊ុនសិន ោ ងណាក៏លដ្ឋយមានចំណ្៊ុ ចលមើលពណ៍្របស់ទរក
លៅកន៊ុងគសឹះដូចត្លៅលនឹះ៖ 
   ១. ទរកដដលមានពណ៍្លាន ត្ចាស់ មានន័យថ្នដ្ឋក់ជើលគចើនលពក ្ួរដត្បដនាមទរកចូលគសឹះ។ 
   ២. ទរកដដលមានពណ៍្នបត្ង មានន័យថ្នលៅកន៊ុងទរកមានបលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិលគចើន ្ួរដត្បដនាមទរកចូលគសឹះ។ 
     ៣. គត្ើដដលផ៊ុសកាលលពលគពរកគពលរម មានន័យថ្នអ៊ុកស៊ុើដសនលៅកន៊ុងទរកមិនគ្ប់គោន់ ្ួរដត្បដនាម
ខយល់អ៊ុកស៊ុើដសន។ 

ចំណ្៊ុ ចសលងកត្ការដ្ឋក់ជើសរ ើរាងា 

     ១. លពលដ្ឋក់ជើចូលកន៊ុងគសឹះ និងលកើត្គបត្ិកមមរោំយឱ្យស្ថរធាត្៊ុអហរលធ្វើឱ្យលកើត្បលង់ត្៊ុងកន៊ុងគសឹះដត្
គបសិនលបើដ្ឋក់លគចើនលពក និងលធ្វើឱ្យលកើត្បលង់ត្៊ុងលគចើនលពក អចលធ្វើឱ្យគសឹះគត្ើលនាឹះមានការខវឹះអ៊ុកស៊ុើដសនលៅលពល
យប់។ 
   ២. គសឹះដដលដ្ឋក់ជើសរ ើរាងាគត្ើកន៊ុងគសឹះលគចើនលកើត្ជំងឺ គសកើសអ៊ុយ និងរលួយគពុយ មកពើរ ក់លត្រ ើ 
ដដលបងកឱ្យលកើត្ជំងឺ។ 

៤.៤ ការផ្កផ្គបទរកលអក់-ទរកនគប 
ការដកដគបទរកលអក់ 
   គសឹះដដលជើកថមើដត្ងដត្ជួបបញ្ញហ ទរកលអក់ មកពើកករដើ ទរកដដលលអក់ និងលធ្វើឱ្យគត្ើមានការ ធ្ំធាត់្យឺត្ 
លគ ឹះលៅកន៊ុងគសឹះមិនសូវមានអហរធ្មមជាត្ិ និងទរកលអក់អចលធ្វើឱ្យគត្ើរប់លដ្ឋយស្ថរដត្កករដើលៅបិទ និង
គសកើលពលដដលគត្ើដកដលងហើម។ លគៅពើលនឹះលធ្វើឱ្យសើត្៊ុណ្ហ ភាពល ើងខពស់ជាងធ្មមា។ ការដកដគបដូចត្លៅលនឹះ៖ 
   ១. ការលគបើស្ថរធាត្៊ុ្ើមើ ដូចជា ស្ថច់ជូរ ដត្វធិ្ើលនឹះជាវធិ្ើលដ្ឋឹះគស្ថយកន៊ុងរយៈលពលខលើ។ 
     ២. ការលគបើជើ្ើមើ ដូចជា ជើដគស ៣១ ្ើ ូគកាម/១េិកា/១ដខ លដ្ឋយលគបើ ៣-៤ដងជាប់ោន  និងជួយឱ្យ
លកើត្បលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិ និងជួយចាប់កករដើ នលអផងដដរ។ 
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    ៣. ការលគបើជើរ៊ុកខជាត្ិគសស់ ៧៥០០ ្ើ ូគកាម/១េិកា/១ដខ លដ្ឋយដ្ឋក់ាមគជុងគសឹះដដលទរកល ើង
ដល់ ការបំដបកខលួនរបស់ជើ និងជួយឱ្យកករដើធាល ក់ច៊ុឹះ។ 

ការដកដគបដើនគប 

   ១. លធ្វើ នលដ្ឋយការបញ្ចូ លទរកលេើយបងហូរទរកលចញ។ 
   ២. ការ រមិនឱ្យកករដើនគបអដណ្ដ ត្ល ើង លដ្ឋយការដ្ឋក់ជើសរ ើរាងាដូចជា អរក ម អចម៍រណា យកមក
ដ្ឋក់គកាលលលើដើកគមាស់គបមាណ្ ៥-១០ សង់ទើដម គត្។ 
   ៣. ការដ្ឋក់ស្ថរធាត្៊ុ្ើមើ ដូចជា លម ៅសព័ន់ធ័្រ (S)  FeSO 4 (ដដកស៊ា៊ុលផួ) និង CaCl 2  (កាល់សយូមកលរ  ួ) 
ការលគបើស្ថរធាត្៊ុ្ើមើលគបើរមួជាមួយជើសរ ើរាងា និងទទួល នផលខពស់។ 

៤.៥ លកខណៈដគត្ៀមនិងការផ្សវងរកពូជសត្វទរក 
   ការចិញ្ច រមគត្ើដដលលអ គត្ូវមានការលគត្ៀមលកខណ្ៈ និងពូជសត្វទរកដដលលអ ាមគបលភទ ចំនួននិងទំេំ
ដដលសមគសបជាមួយគសឹះដដលលគត្ៀមទ៊ុក ្ួរដត្ពិចារណាលលើចំណ្៊ុ ចដូចត្លៅ៖ 
   ១. ្ួរជាគត្ើដដលមានទំេ ំនិងគបដវងពើ ៣-៥ សង់ទើដម គត្ និងមានទំេគំបហក់គបដេលោន ។ 
   ២. កូនគត្ើគត្ូវមានលកខណ្ៈរ រងមា ំរូបរាងធ្មមា ពណ៍្គសស់ អត់្មានដំលៅ។ 
   ៣. ្ួរដសវងរកពូជសត្វទរកពើគបភពដដលអចលជឿទ៊ុកចិត្ដ ន ដូចជា កសិដ្ឋា នរបស់រដា ឬរបស់ឯកជន។ 

៤.៦ វិធីការគពផ្លងគត្ីចូលគសឹះចិញ្ច រម 
   លពលដដលដរកជញ្ាូ នកូនគត្ើមកដល់គសឹះចិញ្ច រមលេើយ បនាទ ប់មក្ឺគត្ូវគពដលងគត្ើចូលចិញ្ច រម គត្ូវអន៊ុវត្ដន៍
ាមចំណ្៊ុ ចខាងលគកាម៖ 
   ១. គត្ូវសគមួលសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរកកន៊ុងគសឹះ និងសើត្៊ុណ្ហ ភាពកន៊ុងថងឱ្យមានសើត្៊ុណ្ហ ភាពគបហក់
គបដេលោន  លដើមបើការ រការសនលប់ ឬរប់របស់កូនគត្ើដដលបណាដ លមកពើការផ្លល ស់បដូរសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរក
ោ ងឆ្ប់រេ័ស លដ្ឋយលធ្វើការយកថងគចកកូនគត្ើមកគាទំរកកន៊ុងគសឹះដដលចិញ្ច រមគបដេល ១០-១៥ នាទើ។ 
   ២. លបើកមាត់្ថងគត្ើលចញ ដថមទរកគសឹះចូលកន៊ុងថងបនតិចៗ ចាឱំ្យសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរកកន៊ុងថងលសមើជាមួយ
ទរកកន៊ុងគសឹះ ឬគបហក់គបដេលោន ។ 
   ៣. ចាក់កូនគត្ើចូលគសឹះចិញ្ច រមលដ្ឋយលបើកមាត់្ថងកន៊ុងទរកលេើយគពដលងឱ្យកូនគត្ើដេលលចញពើថងខលួនវា។ 

៤.៧ ការេរកជញ្ាូនសត្វទរកមានជីវិត្ 
   លដ្ឋយស្ថរដត្អនកបរលិភា្ផដល់ភាពសំខាន់ជាមួយភាពគសស់របស់សត្វទរកកាន់ដត្ខាល ំង ដូចលចនឹះអនក
បរលិភា្និយមទិញសត្វទរកដដលមានភាពគសស់ ការទិញលក់សត្វទរកដដលមានជើវតិ្្្ឺជាត្គមូវការរបស់អនក
បរលិភា្ បចច៊ុបបននសត្វទរកដដលមានជើវតិ្្ឺជាទំនិញដដលលពញនិយមជាលគចើនគបលភទ។ 
   ការដរកជញ្ាូ នសត្វទរកដដលមានគបដវងផលូ វឆ្ា យ វានិងលធ្វើឱ្យសត្វទរកលង្គ្សដស ដដលជាចំណ្៊ុ ចលធ្វើឱ្យអនក
ចិញ្ច រមគត្ូវមានភាពទទួលខ៊ុសគត្ូវខពស់កន៊ុងការដរកជញ្ាូ ន  លគៅពើលនឹះការដរកជញ្ាូ ន្ួរលគបើលពលខលើបំផ៊ុត្ លដ្ឋយគត្ូវ
កាត់្បនាយភាពយឺត្ោ វលផសងៗ ដដលអចលកើត្ល ើងកន៊ុងអំ ៊ុងលពលដរកជញ្ាូ ន សត្វទរកដដលគត្ូវលធ្វើការ 
ដរកជញ្ាូ នគត្ូវមានស៊ុខភាពលអ និងមិនមានជំងឺ។ 
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៤.៨.វិធីកនងុការដគត្ៀមឧបករណ៍ និងគចកសត្វទរក 
  ១. ការលគបើខយល់អ៊ុកស៊ុើដសន (aeration) 

   កន៊ុងចលនាល ឹះលពលដំបូងម៊ុនលពលដរកជញ្ាូ នគត្ូវលគបើខយល់អ៊ុកស៊ុើដសនជាមួយសត្វទរកឱ្យគ្ប់គោន់ លដ្ឋយ
ខយល់ដដលដ្ឋក់គត្ូវជាខយល់លអ ឬជាខយល់បរសិ៊ុទធពើបរោិកាសលដ្ឋយគត្ង់ ដត្ខយល់បរោិកាសគត្ូវោម នលំអងធូ្លើ
ការនចនលដ្ឋយលគបើទ៊ុលោ PVC ដដលលចាឹះគបលហង ល្និយមលគបើចលនាល ឹះលពលដរកជញ្ាូ នចមាា យផលូ វជិត្ៗ ការដរក
ជញ្ាូ នសត្វទរកដដលមានដងស៊ុើលត្ខពស់ ល្គត្ូវលគបើខយល់អ៊ុកស៊ុើដសនបដនាម ដូចលនឹះការលគបើខយល់អ៊ុកស៊ុើដសន ឬ 
គបព័នធទរកេូរលនឹះវាជាចំដណ្កដដលចំ ច់ និងគត្ូវលគបើទើកដនលងធ្ំ ។ 

  ២. ការគ្ប់គ្ងសើត្៊ុណ្ហ ភាព (temperature control) 

   លដ្ឋយសត្វទរកមានភាពរយរងផលប ឹះ ល់លៅ លពលមានការផ្លល ស់បដូរសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរក ដូចលនឹះកន៊ុង
ការដរកជញ្ាូ នសត្វទរក្ួរលជៀសវាងនូវសើត្៊ុណ្ហ ភាពខពស់ ឬគត្ូវកំលៅនថាផ្លទ ល់ គត្ូវលជៀសវាងភាពលង្គ្សដសដល់សត្វ
ទរក រមួទាងំការលជៀសវាងការ ោយ  ំរវាងោមក និងវត្ា៊ុដដលខូចលចញពើកន៊ុងខលួនសត្វទរក លដើមបើការ រទរកខូច  
ការរលក និងរលងាើររបស់ទរកកន៊ុងលពលការដរកជញ្ាូ ន វាលធ្វើឱ្យសត្វទរកលង្គ្សដស ដូចលចនឹះអចកាត់្បនាយ នលដ្ឋយការ
ដបងជាដផនកតូ្ចៗ ។ 

៣.ការលធ្វើឱ្យសត្វទរកសនលប់ (sedation) 

   ថ្នន សំនលប់ និងស្ថរធាត្៊ុ្ើមើលផសៗ ដដលលគបើលធ្វើឱ្យសត្វទរកសនលប់រួមមាន CO2 វាជាវត្ា៊ុដដលល្និយមលគបើោ ង
លគចើន។ CO2 លគបើកន៊ុងកគមិត្កំហប់ខពស់ នរងលធ្វើឱ្យមានលគោឹះថ្នន ក់ដល់សត្វទរក កគមិត្កំហប់ CO2 ទាបវានិងលធ្វើឱ្យ
បរអ ក់ស្ថម រត្ើ (anaesthetic effect) លគៅពើលនឹះមានការលគបើកំហប់របស់ H2CO3 (Carbonic acid) លដ្ឋយលគបើ 
CO2 រោយជាមួយទរក ឬលគបើកំហប់ NaHCO3 (Sodium bicarbonate) ការលគបើអំបិល ដូចជា៖ NaCL ឬ
CaCl2  ល្និយមលគបើលដើមបើកាត់្បនាយភាពលង្គ្សដសរបស់សត្វទរកកន៊ុងអំ ៊ុងលពលដរកជញ្ាូ ន កំហប់របស់ស្ថរធាត្៊ុ 
និង រយៈលពលដដលលគបើលនាឹះគត្ូវដត្ គត្ូវនិងគបលភទ និងចលនាល ឹះលពលការធ្ំធាត់្របស់សត្វទរក។ 

៤.៩. ការគចកសត្វទរក (Packing) 

   វធិ្ើធ្មមាដដលនិយមលគបើ្ឺ ការលគបើថង់ផ្លល ស់ត្ិចដដលអចបិទជិត្ ន ឬអចលគបើសមាា រៈគចងដដលលធ្វើ
លដ្ឋយផ្លល ស់ត្ិចដដលអចដថមទរក និងខយល់។ លគៅពើលនឹះអចលគបើធ្៊ុង fiberglass ទំេំ 1-2 m3 ភាពលង្គ្សដស
របស់សត្វទរកលកើត្លចញពើការរញ័ំររបស់ទរក លេើយអចកាត់្បនាយលដ្ឋយការលគបើកាដ  ងំជាដផនកតូ្ចៗ ដដលអច
លគបើកន៊ុងការដញ កគបលភទ និងទំេរំបស់សត្វទរកកន៊ុងអំ ៊ុងលពលដរកជញ្ាូ ន។ កន៊ុងករណ្ើ គត្ើមានចំនួនលគចើន ្ួរលគបើ 
ម ូទ័រកន៊ុងការដរកជញ្ាូ នលៅសមាា រៈគចក លដើមបើបនាយរយៈលពលកន៊ុងការដរកជញ្ាូ ន និងកាត់្បនាយ លគោឹះថ្នន ក់ដល់
សត្វទរក អនកគបត្ិបត្តិនិយមលគបើធ្៊ុងដដលមានគសទាប់េវូម Styrofoam ឬ urethane លគៅពើលនឹះអចកាត់្បនាយ
ការចំណាយកន៊ុងការទិញឧបករណ៍្កន៊ុងការគ្ប់គ្ងសើត្៊ុណ្ហ ភាព លដ្ឋយគោន់ដត្លគបើទរកកកបនតិចបនតួចកន៊ុងការ
គ្ប់គ្ងសើត្៊ុណ្ហ ភាពដដលអចលកើនល ើង។ 
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សរបុខ្លរមសារដមដរៀន 
 ឧបករណ៍្ដដលលគបើគ ស់កន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរកដដលលគបើគ ស់ចា ំច់រមួមាន៖ 

១ .ឧបករណ៍្បូមទរក 
២  .មា ស៊ុើនផសចំណំ្ើ សត្វទរ  
៣  .មា ស៊ុើនសូនយគោប់ចណំ្ើ  
៤ .ឧបករណ៍្គត្តួ្ពិនិគត្ ៊្ុណ្ភាពទរក 
៥ .ឧបករណ៍្បដនាមអ៊ុកស៊ុើដសន 
៦ .ឧបករណ៍្ចាប់សត្វទរក 
៧ .ឧបករណ៍្សគមាប់ដរកជញ្ាូ នគត្ើ 
៨  .ថ្នន ពំា ល  
៩ .ឧបករណ៍្លផសងៗ 

 ការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរកការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក ្ឺការលរៀបចំលៅកន៊ុងគសឹះ ឱ្យ នសមគសប
ជាមួយការធ្ធំាត់្របស់សត្វទរក លដើមបើទទួល នអគារស់ខពស់ រមួមាន៖ 
១.គបលោជន៍ការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក 
២.វធិ្ើការលគត្ៀមគសឹះម៊ុនការចញិ្ច រមសត្វទរក 
៣.ការដ្ឋក់កំល រសរកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមសត្វទរក 
៤.គបលភទរបស់កំល រសរ 
៥.បរមិាណ្ និងវធិ្ើកន៊ុងការលគបើគ ស់កំល រសរ 
៦.ការដ្ឋក់ជើ 
៧.ចំណ្៊ុ ចសលងកត្កន៊ុងការដ្ឋក់ជើ 

 ការដកដគបទរកលអក់ -ទរកនគប  គសឹះដដលជើកថមើដត្ងដត្ជួបបញ្ញហ ទរកលអក់ មកពើកករដើ ទរកដដលលអក់ និងលធ្វើឱ្យគត្ើ
មានការ ធ្ំធាត់្យតឺ្ លគ ឹះលៅកន៊ុងគសឹះមិនសូវមានអហរធ្មមជាត្ិ និងទរកលអក់អចលធ្វើឱ្យគត្ើរប់លដ្ឋយស្ថរ
ដត្កករដើលៅបិទ និងគសកើលពលដដលគត្ើដកដលងហើម។ 

 វធិ្ើកន៊ុងការលគត្ៀមឧបករណ៍្ និងគចកសត្វទរករមួមាន៖ 
១  .ការលគបើខយល់អ៊ុកស៊ុើដសន (aeration) 
២  .ការគ្ប់គ្ងសើត្៊ុណ្ហ ភាព (temperature control) 
៣ .ការលធ្វើឱ្យសត្វទរកសនលប់ ) sedation( 
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ដមដរៀនទី ៥ 
ការគ្បគ់្ងកនងុអ្ឡំងុដពលចិញ្ច រម 

 
៥.១ ដសចកតីដផដើម 
   លគកាយពើលយើងគពដលងសត្វទរកចូលគសឹះចិញ្ច រមលេើយ ការគ្ប់គ្ងកន៊ុងអំ ៊ុងលពលចិញ្ច រមមានភាពសំខាន់
ណាស់ លេើយអវើដដលលយើងគត្ូវ្ិត្ដល់្ឺ ៊្ុណ្ភាពទរកកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រម ចំណ្ើ និងការឱ្យចំណ្ើ  និងការគ្ប់គ្ង
ការ រ ជំងឺរបស់សត្វទរក ដដលជាកាត ដដលមានផលប ឹះ ល់ដល់ការ ធ្ំធាត់្  និងការរប់របស់សត្វទរកដដល
ចិញ្ច រម។ ដូចលនឹះការចិញ្ច រមសត្វទរកលដើមបើឱ្យ ន ទិននផលខពស់ ្ួរ្ិត្ដល់ការគ្ប់គ្ងលលើកាត ដដល ននិោយ
មកខាងលលើឱ្យមានភាពសមគសបដល់ការរស់លៅរបស់សត្វទរកជាសំខាន់។ 

៥.២ ្ុណភាពទរកផ្េលសមគសបកនងុការចិញ្ច រមសត្វទរក 

   សភាពទរកលៅកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមគត្ើ មានភាពសំខាន់ដដលទាក់ទងជាមួយ ៊្ុណ្សមបត្តិដផនកលកខណ្ៈ 
រូបស្ថង្គ្សដ ដផនក្ើមើ និងដផនកជើវស្ថង្គ្សត របស់ទរកកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមដូចជា៖ 

៥.២.១  ៊្ុណ្សមបត្តិរបស់ទរកដផនករូបស្ថង្គ្សដ 

   ១. សើត្៊ុណ្ហ ភាព (Temperature) មានផលដល់កាត លផសងៗ កន៊ុងរាងកាយសត្វ ដូចជា ការរោំយអហរ 
ការស៊ុើចំណ្ើ  ការបំោស់ទើ ការដកដលងហើម ការបនតពូជ ការពងកូន និងការធ្ំធាត់្ ជាលដើម។ លគៅពើលនឹះលៅមានឥទធិ
ពលលធ្វើឱ្យមានទិននផលសត្វទរកកាន់ដត្ខពស់ ជាធ្មមាគត្ើ ត្ំបន់លៅដ ចូលចិត្តអគស័យលៅកន៊ុងទរកដដលមានសើត្៊ុណ្ហ
ភាព ២៥-៣២ អងាលស និងមិនអចធ្ន់ជាមួយការផ្លល ស់បដូរសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរកដដលមានការផ្លល ស់បដូរឆ្ប់
រេ័សលទ ជាទូលៅការផ្លល ស់បដូរសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរក្ួរផ្លល ស់បដូរោ ងយឺត្ៗ និងមិន្ួរផ្លល ស់បដូរលលើស ៣ អងា
លស។ លគៅពើលនឹះសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរកមានផលប ឹះ ល់ដល់ការរោយរបស់ឧសម័នគបលភទលផសងៗ ដូចជា O2 
CO2 និងរោយ នលអល ើងលៅលពលដដលសើត្៊ុណ្ហ ភាពទាប និងមានផលប ឹះ ល់ដល់ការផ៊ុយរលួយរបស់
សមាសធាត្៊ុសរ ើរាងា។  
   ២.ពណ៍្របស់ទរក (Color) ពណ៍្របស់ទរកដដលលយើងលមើលល ើញជាពណ៍្ដដលមិនគត្ូវ នបឺត្គសូបយក 
ដដលជាដផនកមួយដដលសល់ពើពនលឺមិនគសូបយក។ ពណ៍្របស់ទរកអចដបងជា ២ គបលភទ្ឺ ពណ៍្ពិត្ ជាពណ៍្ដដល
លកើត្ល ើងពើសមាសធាត្៊ុរោយដដលលៅកន៊ុងទរកដូចជា  គបូលត្អ៊ុើន ខាល ញ់ កាបូនេលគដត្ ធាត្៊ុដរ  លផសងៗ ជាលដើម។  
ពណ៍្លលចល ើង ជាពណ៍្ដដលលកើត្ល ើងពើការ្ល៊ុឹះចាងំពើនផទ ត្គសឹះជាមួយនផទលម  អងាធាត្៊ុដដលអដណ្ដ ត្លៅ
កន៊ុងគសឹះ និងវត្ា៊ុមានជើវតិ្ដដលលៅកន៊ុងទរក ដូចជា បលង់ត្៊ុង។ 
   ៣. ភាពលអក់ថ្នល របស់ទរក (Transparency) មានន័យថ្នសមាភាពរបស់ពនលឺដដល្ល៊ុឹះ្លងកាត់្ទរក ន 
គបសិនលបើទរកលអក់ មានន័យថ្ន មានអងាធាត្៊ុដដលអដណ្ដ ត្លៅកន៊ុងគសឹះ ឬបលង់ត្៊ុងលៅកន៊ុងទរកលគចើនលពក ពនលឺដដល
្ល៊ុឹះចូលកន៊ុងទរក នត្ិច ចំដណ្កទរកថ្នល  មានន័យថ្ន មានអងាធាត្៊ុដដលអដណ្ដ ត្លៅកន៊ុងគសឹះ ឬបលង់ត្៊ុងលៅកន៊ុងទរក
ត្ិច ការវាស់ភាពលអក់ថ្នល របស់ទរក។ អចវាស់ នលដ្ឋយលគបើឧបករណ៍្ដដលមានលឈាម ឹះថ្ន Secchi disc អចលធ្វើ
លដ្ឋយលឈើ ឬដដកបនទឹះមូល មានអងាត់្ផចរត្ ២០ សង់ទើដម គត្ ោបថ្នន ពំណ៍្ស និងលមម ។ វធិ្ើកន៊ុងការវាស់លដ្ឋយលធ្វើ
ការទមាល ក់ Secchi disc យតឺ្ៗកន៊ុងទរកឱ្យលិចរេូត្ដល់លមើលល ើញពណ៍្ស និងពណ៍្លមម  លេើយកត់្ជលគៅ។ លធ្វើ
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ដូចលនឹះមដងលទៀត្ ដត្មដងលនឹះទមាល ក់ Secchi disc យតឺ្ៗកន៊ុងទរកឱ្យលិចរេូត្ដល់លមើលល ើញថ្នដញ កពណ៍្មិន
លចញរវាងពណ៍្ស និងពណ៍្លមម លេើយកត់្ជលគៅ។ 
 
ការរកត្នមលមធ្យមពិត្ 
 
   ត្នមលភាពលអក់ថ្នល របស់ទរកដដលសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក ្ឺ ៣០-៦០ សង់ទើដម គត្។ ត្នមលភាពលអក់
ថ្នល របស់ទរកកន៊ុងការគត្ួត្ពិនិត្យគបសិនលបើទរកលអក់ដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយកករដើ ្ួរលគបើជើសរ ើរាងា។ គបសិនលបើទរក
លអក់ដដលល ើងលដ្ឋយបលង់ត្៊ុងលគចើនលពកគត្ូវបងហូរទរកខលឹះលេើយដថមទរកថមើគបសិនលបើទរកថ្នល មានន័យថ្នបលង់ត្៊ុងត្ិច
គត្ូវបដនាមជើ។  

  ៥.២.២ ៊្ុណ្សមបត្តិរបស់ទរកដផនកជើវស្ថង្គ្សដ 

   ១. បលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិ និងបលង់ត្៊ុងសត្វ (Plankton) ជាចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិដដលលកើត្ល ើងកន៊ុងគសឹះ គសឹះចិញ្ច រមគត្ើ
ដដលមានការដ្ឋក់ជើ និងការផដល់ចំណ្ើ ជាគបចា ំនិងមានបលង់ត្៊ុងលកើត្ល ើងជាលគចើនលគ ឹះមានស្ថរធាត្៊ុអហរ 
គ្ប់គោន់។ ជាពិលសសកន៊ុងរដូវលៅដ មានបលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិកន៊ុងគសឹះជាលគចើន លគ ឹះមកពើមានពនលឺនថាខាល ងំ និងបរមិាណ្
ទរកកន៊ុងគសឹះត្ិចលធ្វើឱ្យបលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិបដនាមចំនួន នោ ងឆ្ប់រេ័ស។ 
   ២.  ក់លត្រ ើ (Bacteria)  ក់លត្រ ើកន៊ុ ងទរកស្ថបមានលគចើនគបលភទដដលលធ្វើឱ្យគត្ើលកើត្ជំងឺ  ដូចជា 
Aeromonas  Hydrophila. Edwardsiella Tarda. ជាលដើម។  
   ៣. ផសិត្(Fungi) ជំងឺផសិត្ដដលលកើត្ល ើងកន៊ុងទរកស្ថប នោ ងឆ្ប់រេ័ស ្ឺកន៊ុងទរកដដលមានស្ថរ
ធាត្៊ុសរ ើរាងាខពស់ ជំងឺផសតិ្ ដដលលធ្វើឱ្យគត្ើលកើត្ជំងឺ ដូចជា Saprolegnai និង Achlya។ 

  ៥.២.៣ ៊្ុណ្សមបត្តិរបស់ទរកដផនក្ើមើ  

   ១. ជាត្ិនគបរបស់ទរក (Salinity) ្ឺចំនួនអំបិលដដលរោយកន៊ុងទរកដដលខាន ត្្ិត្ជា ppt (Part per 
thousand) ឬ ១ /១០០០ ចំដណ្កជាត្ិនគបរបស់ទរកលធ្វើឱ្យគត្ើមានការសគមបខលួន នជាមួយនិងបរមិាណ្
អំបិលដដលរោយកន៊ុងទរក។ លដើមបើរស់លៅ និងការធ្ំធាត់្ ជាធ្មមាគត្ើទរកស្ថបអគស័យលៅកន៊ុងទរកដដលមាន
ជាត្ិនគប ០-៣ ppt គត្ើទរកភាល វអគស័យលៅកន៊ុងទរកដដលមានជាត្ិនគប ១៥-២៥ ppt គត្ើទរកនគបអគស័យលៅកន៊ុង
ទរកដដលមានជាត្ិនគប ២៥-៣២ ppt ។ 
   ២. បរមិាណ្អ៊ុកស៊ុើដសនដដលរោយកន៊ុងទរក (Dissolved Oxygen : DO) ឯកាត របស់វាខាន ត្្ិត្ជា 
មើលើគកាម/លិគត្ មានភាពសំខាន់សគមាប់សត្វដដលគត្ូវការដកដលងហើម គបភពរបស់អ៊ុកស៊ុើដសនដដលរោយកន៊ុង
ទរក នមកពើបរោិកាសចូលកន៊ុងទរក និងការលធ្វើរសមើសំលោ្របស់រ៊ុកខជាត្ិដដលលៅកន៊ុងទរក។ ការ ត់្បង់ 
អ៊ុកស៊ុើដសនកន៊ុងទរកលកើត្ពើការដកដលងហើមរបស់រ៊ុកខជាត្ិ និងសត្វដដលមានជើវតិ្ដដលមានកន៊ុងទរក ការបំដបកស្ថរធាត្៊ុ
សរ ើរាងារបស់ ក់លត្រ ើ និងការបំដបកគត្ ប់លៅបរោិកាសវញិ។ ការផ្លល ស់បដូរត្នមលរបស់អ៊ុកស៊ុើដសនកន៊ុងទរកកន៊ុង 
រយៈលពល ២៤ លមា ង ចាប់លផដើមពើត្នមលទាបលៅលពលគពរកគពលរម លេើយក៏ចាប់លផដើមមានបដនាមបនតបនាត ប់ពើការលធ្វើ
រសមើសំលោ្របស់រ៊ុកខជាត្ិដដលលៅកន៊ុងទរក លេើយមានខពស់បំផ៊ុត្លៅលពលរលសៀល និងចាប់លផដើមធាល ក់ច៊ុឹះលៅលពល
យប់លគ ឹះការលធ្វើរសមើសំលោ្របស់រ៊ុកខជាត្ិគត្ូវ នចប់ លគ ឹះរ៊ុកខជាត្ិ និងសត្វមានការលគបើគ ស់អ៊ុកស៊ុើដសនកន៊ុង
ការដកដលងហើម។ ជាទូលៅត្នមលអ៊ុកស៊ុើដសនដដលរោយកន៊ុងទរកមិន្ួរទាបជាង ៣ មើលើគកាម/លិគត្ ការបដនាមត្នមល

        ជ.1         +          ជ.2 
               2 
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របស់អ៊ុកស៊ុើដសនកន៊ុងទរក អចលធ្វើ នលដ្ឋយការគ្ប់គ្ងភាពលអក់ថ្នល របស់ទរក ៣០-៦០ សង់ទើដម គត្ មានការ
ផ្លល ស់បដូរទរកកន៊ុងគសឹះ និងលគបើឧបករណ៏្បដនាមអ៊ុកស៊ុើដសន ដូចជា ឧបករណ៏្នវទរកជាលដើម។ 
   ៣.ឧសម័នកាបូនិច CO2 (Carbon dioxide) ដដលរោយកន៊ុងទរក និងមានបរមិាណ្ផទ៊ុយោន ពើឧសម័ន 
អ៊ុកស៊ុើដសន គបភពរបស់CO2 ្ឺការរោំយពើបរោិកាសចូលលៅទរក និងលកើត្ពើការដកដលងហើមរបស់រ៊ុកខជាត្ិ និង
សត្វដដលលៅកន៊ុងទរក។ ការថយច៊ុឹះរបស់CO2 លកើត្ល ើងពើការលធ្វើ រសមើសំលោ្ និងការបំដបកគត្ ប់លៅ
បរោិកាសវញិ ជាធ្មមាគត្ើមិនចូលចិត្តរស់លៅកន៊ុងទរកដដលមានCO2 ខពស់លលើស ៥ ppm ដត្គត្ើអចរស់លៅ ន
កន៊ុងទរកដដលមានCO2 ខពស់ដល់ ៦០ ppm គបសិនលបើកន៊ុងទរកលនាឹះមានអ៊ុកស៊ុើដសនគ្ប់គោន់្ឺខពស់ជាង ៣ ppm។ 
   ៤. ភាពអស៊ុើត្ ស (pH) ជាការវាស់បរមិាណ្គបូត្៊ុង (H+) ដដលមានកន៊ុងទរកលដើមបើបរហ ញឱ្យដរងថ្ន
ទរកលនាឹះជា អស៊ុើត្- ស ត្នមល pH របស់ទរកលៅចលនាល ឹះ ១-១៤ លដ្ឋយភាពជា អស៊ុើត្- ស លសមើ ៧ ជាណឺ្ត្ 
ទាបជាង ៧ ជាអស៊ុើត្ និងខពស់ជាង ៧ ជា ស ត្នមលអស៊ុើត្- ស ដដលសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើ ៦.៥-៨.៥ 
ាមរូបខាងលគកាម៖ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
រូបភាព ៥.១ បរហ ញត្នមល អស៊ុើត្- សរបស់ទរកដដលមានផលប ឹះពល់ដល់ការចិញ្ច រមសត្វទរក 

 
   ត្នមលអស៊ុើត្- សរបស់ទរកកន៊ុងចលនាល ឹះលៅលពលកណាដ លនថាត្នមល អស៊ុើត្- សរបស់ទរក នរងល ើងខពស់ 
មកពើការលធ្វើរសមើសំលោ្របស់រ៊ុកខជាត្ិគសូបយកCO2 លេើយបលញ្ចញលៅO2 លៅលពលយប់ត្នមលភាពអស៊ុើត្- ស
របស់ទរកនិងធាល ក់ច៊ុឹះ មកពើការលគបើគ ស់លដ្ឋយការដកដលងហើមរបស់រ៊ុកខជាត្ិនិងសត្វដដលមានជើវតិ្ដដលមានកន៊ុង
ទរកបលញ្ចញCO2 លេើយគសូបយកO2។ 
   ៥. ស្ថរធាត្៊ុ ស និងធាត្៊ុរ រងរបស់ទរក (Alkalinity and Hardness) ធាត្៊ុ សរបស់ទរក(Alkalinity) 
្ឺកំហប់របស់ស្ថរធាត្៊ុ សដដលមានកន៊ុងទរក លដ្ឋយមានគបត្ិកមមលៅេនរងត្៊ុលយភាពជាមួយ CaCo3 ដដលមាន
ខាន ត្្ិត្ជាមើលើគកាមកន៊ុងលើគត្ (mg/l) ។ 
   ភាពរ រងរបស់ទរក (Hardness) មានន័យថ្ន បរមិាណ្របស់Ca និងMg ដដលរោយកន៊ុងទរក វាលៅកន៊ុង
គទង់ជារូបរបស់ CaCo3 មានខាន ត្្ិត្ជា (mg/l) ធាត្៊ុ សនិងធាត្៊ុរ រងរបស់ទរក មានភាពសំខាន់ដដលជួយ
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គ្ប់គ្ងកន៊ុងការផ្លល ស់បដូរភាពជា អស៊ុើត្- សរបស់ទរក កគមិត្ដដលសមគសបរបស់ធាត្៊ុ សកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើ 
៨០-២០០ (mg/l) ត្នមលស្ថរធាត្៊ុ ស និងភាពរ រងរបស់ទរក អចបដនាម នលដ្ឋយការដ្ឋក់កំល រសរកន៊ុងលពល 
លគត្ៀមគសឹះ។ 
   ៦. អម ូញាក់ (Ammonia : NH3) ឧសម័នអម ូញាក់កន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើ លកើត្លចញពើកាកសំណ្ល់ដដល
បលញ្ចញលចាលរបស់សត្វទរក និងពើការរោំយបំដបកអងាធាត្៊ុសរ ើរាងារបស់ ក់លត្រ ើ អម ូញាក់ជាស្ថរធាត្៊ុ
ជំនួសរបស់អស៊ាូត្ (N) ដដលមានជាត្ិព៊ុលដល់គត្ើ។ អម ូញាក់ដដលលៅកន៊ុងទរក នរងមានធាត្៊ុព៊ុលកាន់ដត្លគចើន
គបសិនលបើកន៊ុងលំនាំរបស់ (NH3) លេើយ (NH4) និងមានជាត្ិព៊ុលត្ិចជាង គបសិនលបើ pH របស់ទរកខពស់  
អ៊ុកស៊ុើដសនទាប សើត្៊ុណ្ហ ភាព និងជាត្ិនគបរបស់ទរកល ើងខពស់ ជាត្ិព៊ុលកាន់ដត្លគចើនគបសិនលបើ pH ធាល ក់ច៊ុឹះ  
អម ូញាក់កន៊ុងទរកកាន់ដត្លគចើនលធ្វើឱ្យគោប់ឈាមគកេម (Hemoglobin) របស់ឈាមមិនអចចូលរួមជាមួយ 
អ៊ុកស៊ុើដសន ន គត្ើនិងរប់ ត្នមលរបស់អម ូញាក់ដដលសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើមិន្ួរលលើស ០.០២ ppm ការ
កាត់្បនាយជាត្ិព៊ុលរបស់អម ូញាក់្ឺលគបើអំបិលសមល កន៊ុងចំនួន ១២៥០ ្ើ ូគកាមកន៊ុង ១េកិា។ 
   ៧. hydrogen sulfide(H2S) លកើត្លចញពើការផ្លអ ប់ និងការរោំយបំដបកអងាធាត្៊ុសរ ើរាងារបស់ ក់លត្រ ើ
ដដលលៅ ត្គសឹះលដ្ឋយពួក ក់លត្រ ើមិនលគបើអ៊ុកស៊ុើដសន hydrogen sulfide និងលគចើនល ើងគបសិនលបើ pH របស់
ទរកធាល ក់ច៊ុឹះ ត្នមលរបស់ hydrogen sulfide ដដលសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមគត្ើមិន្ួរលលើស ០.០០២ ppm។ ការ
កាត់្បនាយជាត្ិព៊ុលរបស់ឧសម័ន hydrogen sulfide ្ឺលគបើអំបិលសមល(NaCl) ចំនួន ២៥០ មើលើគកាមកន៊ុងទរក 
១លើគត្ ឬអចលគបើកំល រសរ ៣០ មើលើគកាមកន៊ុងទរក១លើគត្ និងគត្ូវលធ្វើការកាត់្បនាយការឱ្យចំណ្ើ លពលដ្ឋក់ថ្នន ។ំ 

៥.៣ ចំណីនិងការឱ្យចំណីសត្វទរក 
  ៥.៣.១ ភាពសំខាន់របស់ចំណ្ើ  
   ចំណ្ើ របស់សត្វទរក្ឺជាកាត សំខាន់កន៊ុងការផលិត្សត្វទរក នទិននផលលអ ចំណ្ើ ជាលដើមទ៊ុនខពស់លៅកន៊ុង
ការផលិត្សត្វទរករេូត្ដល់ ៣០-៥០%។ ការចិញ្ច រមសត្វទរក ទទួល នលជា្ជ័យត្ិច ឬលគចើនអគស័យលៅលលើ 
៊្ុណ្ភាពចំណ្ើ  បរមិាណ្ចំណ្ើ  វធិ្ើការឱ្យនិងត្នមលរបស់ចំណ្ើ  ជាទូលៅគត្ើដដលលទើបនិងញាស់ថមើៗ វាលគបើអហរ
បគមុងដដលមានកន៊ុងខលួនវាគស្ថប់ (Yolk Sac) សគមាប់ការរស់លៅ។ លគកាយពើអហរបគមុងកន៊ុងខលួនវាអស់វាចាប់
លផដើមរកចំណ្ើ ខលួនឯងចំណ្ើ ដដលគត្ើស៊ុើចូលលៅ នរងគត្ូវរោំយឱ្យមានម ូលល ៊្ុលទំេតូំ្ច លដ្ឋយលគបើទរកគកពឹះដដល
មានកន៊ុងគបព័នធរោំយអហរ ស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដល នមកពើការរោំយរបស់ទរកគកពឹះ និងគត្ូវគសូបលដ្ឋយ
ជញ្ញា ងំល ឹះលវៀន និងចូលលៅកន៊ុងគបព័នធដចកចាយរបស់ឈាម លដើមបើនាលំៅចិញ្ច រមរាងកាយ ជាទូលៅគត្ើគត្ូវការ 
ស៊ុើចំណ្ើ លដើមបើយកលៅលគបើកន៊ុងត្ួននាទើ ៣ ោ ង ្ឺ៖ 
     ១. លដើមបើការបមាល ស់ទើ និងការរស់លៅ  
     ២. លដើមបើការធ្ំធាត់្  
     ៣. លដើមបើការបនតពូជ។ 

 ៥.៣.២ ស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលសត្វទរកគត្ូវការ 

   ចំណ្ើ ដដលសត្វទរកស៊ុើចូលលៅ មានស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ លគចើនគបលភទ ដដលមានគបលោជន៍ដល់សត្វទរក ស្ថរ
ធាត្៊ុអហរទាងំអស់លនាឹះមានដូចជា៖ 
   ១. គបូលត្អ៊ុើន ជាស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងាដដលមានសមាសធាត្៊ុដដលសំខាន់កន៊ុងលកាសិការបស់សត្វ កន៊ុងរាងកាយ
របស់មន៊ុសស និងសត្វលដ្ឋយជាមធ្យមមានគបូលត្អ៊ុើន ២០% ម ូលល ៊្ុលរបស់គបូលត្អ៊ុើនរួមមាន អស៊ុើត្អមើលណ្
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ដដលជាឯកាតូ្ចជាល្របស់គបូលត្អ៊ុើន រួមមានធាត្៊ុ C H O និងN។ ការលគបើគបលោជន៍គបូលត្អ៊ុើនរបស់សត្វទរក 
ជួយកន៊ុងការធ្ំធាត់្ ជួសជ៊ុលដផនកដដល ត់្បង់ បលងកើត្អរម ូន  និងបលងកើនថ្នមពល គត្ើគត្ូវការគបូលត្អ៊ុើនកន៊ុងចំណ្ើ
ោ ងត្ិចបំផ៊ុត្ឱ្យលសមើរ និងចំនួនគបូលត្អ៊ុើនដដលមានកន៊ុងខលូនវាគត្ើស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិ គត្ើស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិនិងស្ថច់ និងគត្ើស៊ុើ
ស្ថច់ គត្ូវការរគបូលត្អ៊ុើនកន៊ុងចំណ្ើ  ១៨-២៥ , ២៥-៣០ , ៣០.៣៥%  
ាមលំដ្ឋប់។ 
   ២.Carbohydrates ជាស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងា ដដលផសំល ើងលដ្ឋយធាត្៊ុ C O និងH កន៊ុងអគា១-១-២ មានជា
ទូលៅកន៊ុងធ្មមជាត្ិភា្លគចើនមានលៅកន៊ុងរ៊ុកខជាត្ិ ដូចជា លមៅ សករ ជាលដើម រាងកាយអចយកលៅលគបើគ ស់កន៊ុង
ទគមង់ជា Glucose, fructose និងជាត្ិសរនស ចំណ្ើ គត្ើជាទូលៅ្ួរដត្មានលមៅ ២០-៤០% កន៊ុងចំណ្ើ ទាងំអស់។   
 ការលគបើគបលោជន៍ពើ Carbohydrates ជាស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលឱ្យថ្នមពល ឬអចសនសំទ៊ុកកន៊ុងរាងកាយដបប
ខាល ញ់លដើមបើជាថ្នមពលបគមុង។ 
   ៣. ខាល ញ់ ជាស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងាដដល ដដលផសំល ើងលដ្ឋយធាត្៊ុ C H និងO ជាស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលផដល់
ថ្នមពលខពស់ មិនរោយទរក រោយ នលអកន៊ុងស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងា សមាសភាពសំខាន់របស់ភាន ស់លកាសិកា រាង
កាយនាយំកលៅលគបើកន៊ុងទគមង់ជាអស៊ុើត្ខាល ញ់ ឬ Lipid។  

   គបលភទរបស់អស៊ុើត្ខាល ញ់ ដបងដចកជា ២ គបលភទ្ឺ៖ ១. អស៊ុើត្ខាល ញ់ដ្អត្ទរក (Saturated Fatty 
Acids) មានកន៊ុងខាល ញ់ ឬកន៊ុងភាន ស់លកាសិការសត្វ។ ២. អស៊ុើត្ខាល ញ់មិនដ្អត្ទរក (Unsaturated Fatty Acids) 
មានកន៊ុងរ៊ុកខជាត្ិ លលើកដលងលគបងដូង។ 

   ៤. ធាត្៊ុដរ   ជាគកុមស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលមានការគ្ប់គ្ងសកមមភាពកន៊ុងរាងកាយដដលមានទំនាក់ទំនងនិង
ការចូលរមួដំលណ្ើ ការដផនក្ើមើកន៊ុងរាងកាយ ធាត្៊ុដរ  ដដលចា ំច់មាន K, Ca, Mg, S, Cl, Na និងធាត្៊ុ្ើមើដដលគត្ូវ
ការត្ិចដត្អត់្មិន នមាន Fe, Cu, Mn, Co, Zn, I។ ការលគបើគបលោជន៍ពើស្ថរធាត្៊ុដរ   ជាសមាសធាត្៊ុសំខាន់
របស់្អរង និងលធ្មញ លេើយជាសមាសធាត្៊ុរបស់ស្ថច់ដ៊ុំ គោប់ឈាម គត្ូវគ្ប់គ្ងការលធ្វើការរបស់លបឹះដូង គបព័នធ
គបស្ថទ គបព័នធស្ថច់ដ៊ុំ គបព័នធវត្ា៊ុរាវរបស់រាងកាយ ឱ្យមានការគសូបយកស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ យកលៅលគបើគបលោជន៍
របស់លកាសិកាកាន់ដត្លអល ើង លធ្វើឱ្យរស់ជាត្ិចំណ្ើ កាន់ដត្គបលសើរ។ 
   ៥. វ ើាមើន (Vitamin)  ជាស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងាដដលមានម ូ លល ៊្ុលសម៊ុ្ស្ថម ញ ផសំល ើងលដ្ឋយស្ថរធាត្៊ុ
សំខាន់្ឺ  C, O, H អចមានស្ថរធាត្៊ុ លផសងៗ លៅជាមួយដដរ ដូចជា N, S, CL វ ើាមើនខលឹះជាគបលភទ 
អ ៊្ុល ខលឹះជាអស៊ុើត្ ខលឹះលទៀត្ជាគបលភទ Amine កន៊ុងរាងកាយគត្ើគត្ូវការវ ើាមើនមិនលគចើនលទ ដត្មិនអចខវឹះ ន
លគ ឹះវ ើាមើនមានភាពចា ំច់កន៊ុងការរស់លៅ វ ើាមើនដដលចា ំច់្ឺ វ ើាមើនដដលរោយកន៊ុងខាល ញ់មាន A, D, E, 
និងK វ ើាមើនរោយកន៊ុងទរកមាន B និងC ។ ការលគបើគបលោជន៍ លធ្វើឱ្យមានការធ្ំធាត់្លៅាមធ្មមា ជួយគ្ប់គ្ង
ការលធ្វើការរបស់សរ ើរាងាគ្ប់ដផនក ជួយកន៊ុងការគបឆ្ងំជំងឺ លធ្វើឱ្យការលគបើចំណ្ើ កាន់ដត្មានគបសិទធភាព ជាលដើម។ 
   ៦. ទរក ជាសមាសភាពសំខាន់កន៊ុងលកាសិការបស់វត្ា៊ុមានជើវតិ្ រមួជាមួយការគបត្ិកមម្ើមើលផសងៗ ដដលលកើត្
ល ើងកន៊ុងរាងកាយ។ ការលគបើគបលោជន៍ ជួយកន៊ុងការដរកជញ្ាូ នចំណ្ើ អហរ និងអ៊ុកស៊ុើដសនឱ្យលៅលកាសិការ នាំ
របស់ខូច និងឧសម័នកាបូនិចពើលកាសិការលៅបលញ្ចញលចាល ជួយកន៊ុងការបលញ្ចញលចាលកាកសំណ្ល់ (ឧសម័នកាបូ
និច និងអម ូញាក់)។ 

៥.៣.៣  គបភពចំណ្ើ របស់សត្វទរក  

   គត្ើទទួលចំណ្ើ ពើ ២ គបភពធ្ំ្ឺ៖ 
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   ១. ចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិ (Natural food) ជាចំណ្ើ ដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយខលួនឯងាមធ្មមជាត្ិកន៊ុងគសឹះ ដដល
មានទំនាក់ទំនងជាមួយោន កន៊ុងលកខណ្ៈជាវដដជើវស្ថង្គ្សត (Biological Cycle)។ បរមិាណ្ចំណ្ើ ទាងំលនឹះមានត្ិច 
ឬលគចើនអគស័យលៅលលើស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងាកន៊ុងគសឹះ ជើវស្ថង្គ្សតចាប់លផដើមពើការស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ លផសងៗដដលរោយកន៊ុង
ទរក រ៊ុកខជាត្ិពណ៍្នបត្ងអចបដូ រស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលរោយលៅកន៊ុងទរក លៅជាស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងាខាងកន៊ុងដបប 
លកាសិការ៊ុកខជាត្ិ លដ្ឋយការលធ្វើរសមើសំលោ្ សត្វដដលលៅកន៊ុងទរកដដលស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិ និងស៊ុើសត្វោន ឯងជាចំណ្ើ  លពល
ដដលរ៊ុកខជាត្ិ និងសត្វរប់លៅ ស្ថកសពរ៊ុកខជាត្ិនិងសត្វសអ៊ុយរលួយលេើយគត្ូវរោំយបំដបកឱ្យលៅធាត្៊ុដរ    
ដើនិងទរក។ 
     រ៊ុកខជាត្ិ និងសត្វដដលជាចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិ រមួមាន៖ 
      ១. បលង់ត្៊ុងរ៊ុកខជាត្ិ (Phyto-plankton) ជាវត្ា៊ុមានជើវតិ្ដដលមានលគចើនលៅកន៊ុងគសឹះ ភា្លគចើន
និងធ្ំធាត់្ នលអកន៊ុងគសឹះដដលមានពនលឺគពឹះអទិត្យចូលដល់ ដូចជា Chlorella sp. / Phormidium sp.។ 
     ២. បលង់ត្៊ុងសត្វ (Zoo-plankton) ជាវត្ា៊ុមានជើវតិ្ដដលដេល ឬអដណ្ដ ត្កន៊ុងទរកដូចជា 
Moina sp. / Brachionus sp. / Daphnia sp.។ 
     ៣. សត្វទរក ត្គសឹះ ជាសត្វដដលកប់ខលួនកន៊ុង ត្គសឹះ ដូចជា ជលនលន កូនដងកូវគកេម ខយង 
     ៤. រ៊ុកខជាត្ិទរក ជារ៊ុកខជាត្ិដដលលកើត្ល ើងកន៊ុងគសឹះ ដូចជា ស្ថរាយគបលភទលផសងៗ ចក កំល ល ក 
គបលភទលមម លផសងៗ។ 
    ២. ចំណ្ើ បដនាម (Additional Feed) ជាចំណ្ើ ដដលឱ្យបដនាមលគៅពើចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិដដលមានកន៊ុងគសឹះ 
ដដលសត្វទរកអចរកស៊ុើ ន និងជាគបលោជន៍ដល់ការធ្ំធាត់្របស់សត្វទរក ជាទូលៅអចដបងជា ២ គបលភទ៖ 
     ១. ចំណ្ើ ដដលគត្ូវផដល់បង្គ្ងកប់ (Supplement Feed) ជាចំណ្ើ ដដលផស ំលដ្ឋយរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលរាងកាយ
គត្ូវការមិនគ្ប់គោន់ ចំណ្ើ គបលភទលនឹះអចជាលគ្ឿងផសំដត្ ១ឬ២គបលភទ ដូចជា ច៊ុងអងករ កាកសដណ្ដ កលសៀង  
កាកគស្ថលបៀរ កាកសំណ្ល់ផទឹះ យ ដដលសមគសបសគមាប់ការចិញ្ច រមគត្ើដបបធ្មមជាត្ិ ឬ ដបប ក់កណាដ ល
អភិវឌ្ឍន៍ និងមានចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិខលឹះៗ ការចិញ្ច រមលដ្ឋយចំណ្ើ គបលភទលនឹះវា នទិននផលទាប។ 
      ២. ចំណ្ើ គ្ប់គោន់ (Complete Feed) ជាចំណ្ើ ដដលផសលំដ្ឋយស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលចា ំច់ដល់ការធ្ំ
ធាត់្គ្ប់ដផនកគ្ប់គោន់ ចំណ្ើ គបលភទលនឹះផសលំដ្ឋយស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ លគចើនគបលភទផសោំន  លដើមបើឱ្យ នស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ
ដដលគ្ប់គោន់និងសមគសបជាមួយការចិញ្ច រមសត្វទរក។ 

គបលភទរបស់ចំណ្ើ  ដបងលចញជា ២  

    ១. ចំណ្ើ លសើម ជាចំណ្ើ ដដលលគបើចិញ្ច រមគត្ើជាទូលៅកន៊ុងគបលទស ដូចជា កាកសំណ្ល់ផទឹះ យ យកមក
លស្ថា ោយជាមួយកាកសំណ្ល់បដនល ឬរ៊ុកខជាត្ិដដលលៅកន៊ុងទរក ឬលគបើគត្ើលអិត្ោយជាមួយច៊ុងអងករលស្ថា  យកលៅ
ចិញ្ច រមគត្ើ។ 
    ២. ចំណ្ើ សាួត្ ជាចំណ្ើ ដដលលគបើវត្ា៊ុធាត្៊ុលដើមលគចើនគបលភទរមួោន  ជាចំណ្ើ ដដលរយគសួលកន៊ុងការចិញ្ច រម 
ចំណ្ើ គបលភទលនឹះអចរកាទ៊ុក នយូរ ដបងដចកលៅាមគបលភទដូចជា៖ 
      ២.១ គបលភទលមៅ ជាចំណ្ើ ដដលលគបើស្ថរធាត្៊ុផសលំគចើនគបលភទ ដដលមានលកខណ្ៈសាួត្ និងជា
លមៅលអិត្មកផសោំយោន លេើយ ចឱ្យគត្ើស៊ុើ សមគសបជាមួយការចិញ្ច រមគត្ើតូ្ច។ 
       ២.២ ចំណ្ើ គោប់លិច ជាចំណ្ើ ដដលលគបើស្ថរធាត្៊ុផសដូំចោន ជាមួយគបលភទលមៅដដរ ដត្យកមក
ោយជាមួយទរកលេើយ្លងកាត់្មា ស៊ុើនសូនយគោប់ដដលលចញជារូបសនូលដវង លពលដដលគត្ូវខយល់និងពនលឺនិងសាួត្
ភាា ប់ោន លេើយលៅកន៊ុងទរក នយូរ។ 
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      ២.៣ ចំណ្ើ គោប់អដណ្ដ ត្ ជាចំណ្ើ ដដលលគបើស្ថរធាត្៊ុផសចំំណ្ើ ដូចោន ជាមួយចំណ្ើ គោប់លិចដដរ 
ដត្មានបលចចកលទសកន៊ុងការផលិត្ខ៊ុសោន ្ឺ ម៊ុនលពលដ្ឋក់សូនយគោប់គត្ូវលធ្វើឱ្យវត្ា៊ុធាត្៊ុលដើមដដលផសលំនាឹះរ ើកមាឌ្
សិន លទើបបញ្ចូ លខយល់ចូលលៅកន៊ុងគោប់ចំណ្ើ ដដលលធ្វើឱ្យចំណ្ើ អដណ្ដ ត្ទរក។ 

៥.៣.៤ លកខណ្ៈការស៊ុើចំណ្ើ របស់គត្ើ 

    គត្ើគ្ប់គបលភទមានលកខណ្ៈការស៊ុើចំណ្ើ ខ៊ុសោន លៅាមធ្មមជាត្ិ ជាកាដ សំខាន់ដដលគត្ូវ្ិត្ដល់ការឱ្យ
ចំណ្ើ គត្ើ គបសិនលបើឱ្យចំណ្ើ មិនគត្រមគត្ូវាមលកខណ្ៈការស៊ុើចំណ្ើ  អចលធ្វើឱ្យគត្ើមិនស៊ុើចំណ្ើ ឬស៊ុើចំណ្ើ មិនគ្ប់
គោន់ លធ្វើឱ្យគត្ើមានការធ្ំធាត់្យតឺ្ និងខាត្ចំណ្ើ លដ្ឋយោម នគបលោជន៍ និងលធ្វើឱ្យ ៊្ុណ្ភាពទរកកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមគត្ើ
ខូចលទៀត្ផង។ 

លកខណ្ៈការស៊ុើចំណ្ើ របស់គត្ើអចដបងដចកជាលគចើនដូចត្លៅលនឹះ៖ 
 ១. ដបងដចកាមគបលភទចំណ្ើ ដដលគត្ើស៊ុើ 
   ១.១ គត្ើស៊ុើរ៊ុកខជាត្ិ ដូចជា គត្ើរមាស គត្ើទើឡាព ា គត្ើគពលូង 
   ១.២ គត្ើស៊ុើស្ថច់ ដូចជា គត្ើរ  ស គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើគកាញ់ គត្ើដំរ ើ គត្ើលឆ្ដ រ 
   ១.៣ គត្ើស៊ុើទាងំស្ថច់និងរ៊ុកខជាត្ិ ដូចជា គត្ើគ  គត្ើ្ពិន ។ 
 ២. ដបងដចកាមលំដ្ឋប់ជលគៅរបស់ទរកដដលគត្ើរកចំណ្ើ ស៊ុើ 
   ២.១ គត្ើស៊ុើចំណ្ើ លលើនផទទរក ដូចជា គត្ើរ  ស គត្ើ្ពិន 
   ២.២ គត្ើស៊ុើចំណ្ើ កណាដ លនផទទរក ដូចជា គត្ើទើឡាព ា គត្ើកាបកាលធ្ំ 
   ២.៣ គត្ើស៊ុើចំណ្ើ  ត្គសឹះ ដូចជា គត្ើកាបស្ថមញ្ា គត្ើអដណ្ដ ងទន់ គត្ើអដណ្ដ ងរ រង។ 
   លទាឹះបើគត្ើមានលកខណ្ៈការស៊ុើចំណ្ើ លៅាមជលគៅទរកដដលខ៊ុសោន  ដត្ការចិញ្ច រមគត្ើកន៊ុងលពលបចច៊ុបបនន អច
បរហ ត្ឱ្យស៊ុើចំណ្ើ របស់គត្ើ ន ដូចជា គត្ើអដណ្ដ ងធាល ប់រកស៊ុើលៅ ត្គសឹះ ហត់្ឱ្យស៊ុើចំណ្ើ លៅលលើនផទទរក ន
លដ្ឋយការឱ្យចំណ្ើ អដណ្ដ ត្ទរក។ 

៥.៣.៥ កាត ដដលមានផលប ឹះ ល់ដល់ការស៊ុើចំណ្ើ របស់សត្វទរក 

   កាត ដដលមានផលទាក់ទងដល់ការស៊ុើចំណ្ើ របស់គត្ើ ទាក់ទងដល់បរមិាណ្ចំណ្ើ ដដលស៊ុើ គត្ើស៊ុើចំណ្ើ ត្ិច
ឬលគចើន អគស័យលលើកាត ដូចត្លៅ៖ 
 ១. កាត ទាក់ទងលលើខលួនគត្ើផ្លទ ល់ ដូចជា  
   ១.១ គបលភទរបស់គត្ើ គត្ើគបលភទខលឹះស៊ុើចំណ្ើ លលឿន ពូដកស៊ុើចំណ្ើ  ធ្ំលលឿន ដូចជា គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើ្ពិន ដត្គត្ើ
គបលភទខលឹះស៊ុើចំណ្ើ យតឺ្ លេើយចូលចិត្តលៅលសាៀមៗ ្ឺ គត្ើដំរ ើ។ 
   ១.២ អយ៊ុរបស់គត្ើ គត្ើដដលមានអយ៊ុត្ិច និងមានទំេតូំ្ចដត្មានគកលពឹះធ្ំ លពលលគបៀបលធ្ៀបជាមួយទំេំ
ខលួន វាស៊ុើចំណ្ើ  នលគចើនជាងគត្ើដដលមានទំេធំ្ំ។ 
   ១.៣ ស៊ុខភាពគត្ើ គត្ើដដលមានស៊ុខភាពលអវាស៊ុើចំណ្ើ  នលគចើនជាងគត្ើដដលស៊ុខភាពមិនលអ។ 
 ២. កាត ដដលទាក់ទងនិងចំណ្ើ  ដូចជា៖  
   ២.១ កលិនរបស់ចំណ្ើ  ជាកាត សំខាន់ដដលនាឱំ្យគត្ើស៊ុើចំណ្ើ  ្ ឺមានផលប ឹះ ល់ដល់ការចង់ស៊ុើចំណ្ើ  
របស់គត្ើ។ 
   ២.២ រស់ជាត្ិចំណ្ើ  មានឥទធិពលដល់ការចង់ស៊ុើចំណ្ើ  និងបរមិាណ្ចំណ្ើ ដដលគត្ើស៊ុើ។  
 ៣. កាត ដដលទាក់ទងលៅ និងទើាងំភូមស្ថង្គ្សត ដូចជា៖ 
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   ៣.១ សើត្៊ុណ្ហ ភាព និងរដូវ កន៊ុងចលនាល ឹះរដូវររសើត្៊ុណ្ហ ភាពរបស់ទរកធាល ក់ច៊ុឹះ អគាការដ៊ុត្កំលឡាចរបស់
ចំណ្ើ កន៊ុងរាងកាយគត្ើទាបគត្ើមិនសូវមានចលនា ដូចលនឹះគត្ើគត្ូវការចំណ្ើ ថយច៊ុឹះ។ 
   ៣.២ ពនលឺកន៊ុងអំ ៊ុងលពល ក់កណាដ លនថា គត្ើគបលភទខលឹះរកស៊ុើលពលយប់ គត្ូវេរត្កលរនរបស់ចំណ្ើ  គត្ើខលឹះ 
រកស៊ុើលពលនថាគត្ូវលគបើដភនកកន៊ុងការរកចំណ្ើ ។ 

 ៤. កាត ដដលទាក់ទងលៅ និងបរសិ្ថា នដដលលៅជ៊ុំវញិ៖  
   ៤.១ ៊្ុណ្ភាពទរក ដូចជា បរមិាណ្អ៊ុកស៊ុើដសនកន៊ុងទរកទាប អម ូញាក់ ឧសម័នកាបូនិច គត្ើនិងស៊ុើចំណ្ើ
ថយច៊ុឹះ។ 
វធិ្ើការឱ្យចំណ្ើ គត្ើ  
 បរមិាណ្ចំណ្ើ ដដលគត្ើស៊ុើ មានភាពសំខាន់ដល់ការធ្ំធាត់្របស់គត្ើដដលចិញ្ច រម គបសិនលបើឱ្យចំណ្ើ ត្ិចមិនគ្ប់
គោន់ គត្ើនិងធ្ំធាត់្យឺត្ គបសិនលបើចំណ្ើ លគចើនលពក លធ្វើឱ្យខាត្ និងលធ្វើឱ្យ ៊្ុណ្ភាពទរកកន៊ុងគសឹះខូច រាល់ការឱ្យ
ចំណ្ើ លយើងគត្ូវអន៊ុវត្តដូចត្លៅ៖ 
 ១.គត្ូវឱ្យចំណ្ើ ឱ្យ នលទៀងទាត់្ 
 ២. គត្ូវឱ្យចំណ្ើ ឱ្យគត្ូវាមកដនលងលដើម 
 ៣. គត្ូវឱ្យសញ្ញា ជាគបចាមំ៊ុនលពលឱ្យចំណ្ើ  
 ៤. គត្ូវមានការបដនាមចំណ្ើ រាល់លពល ២ ស ត េ៍មដង 
 ៥. ្ួរមានកដនលងសគមាប់ឱ្យចំណ្ើ  
អគាការឱ្យចំណ្ើ ដដលសមគសប (Optimum Feeding Rate) 
អគាការឱ្យចំណ្ើ  ភា្លគចើន្ិត្ជាភា្រយរបស់ទមាន់ខលួនគត្ើទាងំអស់កន៊ុងមួយនថា លដ្ឋយអគាការឱ្យចំណ្ើ  កូនគត្ើ
ឱ្យ ៨-១០ % របស់ទមាន់ខលួន/១នថា គត្ើធ្ំឱ្យ ៣-៥ % របស់ទមាន់ខលួន/១នថា  
ឧទាេរណ៍្៖ លនឹះជាគបលោជន៍ពើចំណ្ើ ដដលចិញ្ច រមគត្ើអដណ្ដ ងកន៊ុងដបរ  
                           រោំយ ៥០ % 
ឱ្យចំណ្ើ  ១០០ % → រោយទរក ១០ % → មិនស៊ុើ ១៥ % គត្ើស៊ុើ ៧៥ %    
                         បលញ្ចញលចាល ៥០ % 
អគាការបដូរចំណ្ើ ជាស្ថច់ (Feed conversion Rate = FCR) 
អគាការបដូរចំណ្ើ ជាស្ថច់ ្ឺ ត្នមលដដលគ ប់ឱ្យដរងថ្នទមាន់គត្ើដដលលកើនល ើង ១ ត្នមល លកើត្ល ើងពើការឱ្យចំណ្ើ
ចិញ្ច រមគត្ើលៅាមបរមិាណ្ប ៊ុនាម ន។ កាដ ដដលមានផលដល់ត្នមលអគាការបដូរចំណ្ើ ជាស្ថច់ ដូចជា គបលភទរបស់
គត្ើ ដង់ស៊ុើលត្កន៊ុងការចិញ្ច រម គបលភទគត្ើ ទំេំរបស់គត្ើ ៊្ុណ្ភាពរបស់ចំណ្ើ  បរមិាណ្ចំណ្ើ ដដលលគបើ ៊្ុណ្ភាព
របស់ទរកកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រម។  
ចំណ្ើ ដដលមានគបសិទធិភាព និងលធ្វើឱ្យអគាការបដូរចំណ្ើ ជាស្ថច់គត្ើទាប  គត្ូវ្ណ្នា នដូចខាងលគកាម៖  
 

 

៥.៤ ជំងឺសត្វលអតិ្របសស់ត្វទរក 
   ជំងឺគត្ើជាបញ្ញហ ដដលសំខាន់មួយដផនក ដដលបងករឱ្យមានភាពខូចខាត្ដល់អនកចិញ្ច រមគត្ើភា្លគចើន និងលធ្វើឱ្្
យគបឈម លៅនរងភាពកសយ័ធ្ន ជំងឺគត្ើលពលលកើត្លេើយពិ ក និងពា លឱ្យ ត្ នរយ មកពើគត្ើអគស័យ
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លៅកន៊ុងទរក និងមានចំនួនលគចើន។ ដូចលនឹះការការ រលដ្ឋយការគ្ប់គ្ង ឱ្យគត្ើមានស៊ុខភាពរ រងមា ំគ្ប់គ្ង ៊្ុណ្
ភាពទរកឱ្យសមគសប ឱ្យចំណ្ើ ដដលមាន ៊្ុណ្ភាព កន៊ុងបរមិាណ្ដដលគ្ប់គ្ង និងមិនចិញ្ច រមគត្ើលៅដង់ស៊ុើលត្
លគចើនលពក។ 
មូលលេត្៊ុដដលលធ្វើឱ្យគត្ើលកើត្ជំងឺ  វាលកើត្ល ើងលដ្ឋយកាដ លគចើនោ ងដូចជា៖ 
 ១. ៊្ុណ្ភាពទរក មិនសមគសបកន៊ុងការចិញ្ច រមសត្វទរក 
 ២. ការឱ្យចំណ្ើ  ឬឱ្យចំណ្ើ ដដលខវឹះ ៊្ុណ្ភាព និងខវឹះទាងំបរមិាណ្ការឱ្យមិនគ្ប់គោន់ 
 ៣. ការចាប់ និងការដរកជញ្ាូ ន ដដលលធ្វើឱ្យលកើត្ដំលៅ និងលធ្វើឱ្យរយលកើត្ជំងឺ 
 ៤. ដង់ស៊ុើលត្គពដលងរបស់គត្ើដដលចិញ្ច រម គពដលងគត្ើចូលចិញ្ច រមលគចើនលពក លធ្វើឱ្យមានភាពលង្គ្សតសដលណ្ដើ មកដនលង
រស់លៅ ដលណ្ដើ មចំណ្ើ  លកើត្ភាពទន់លខាយលធ្វើឱ្យរយលកើត្ជំងឺផងដដរ។ 
   អការៈរបស់គត្ើដដលលកើត្ជំងឺ  
ពណ៍្របស់ដងខលួនគត្ើស្ថល ងំ ដេលទរកដបកេវូង បរហ ញភាពទន់លខាយ អដណ្ដ ត្កាល មានផសតិ្ជាប់ាមដងខលួន 
ព៊ុកមាត់្ មានដំលៅ លេើមល ឹះ គពុយសអ៊ុយ មានអ៊ុចគកេមសលពញខលួន មិនស៊ុើចំណ្ើ  លេើមដភនកជាលដើម។ 

៥.៥. ជំងឺគត្ ីនិងអការៈផ្េលខ្ុសធមមារបសគ់ត្ីផ្េលជួប 

   ១. ជំងឺដដលលកើត្ល ើងពើ  រា ស៊ុើត្  
     រា ស៊ុើត្ (Parasite) មានន័យថ្នវត្ា៊ុមានជើវតិ្ដដលមានដត្មួយលកាសិកា ដដលអគស័យរស់លៅជាមួយ
វត្ា៊ុមានជើវតិ្លផសងលទៀត្ និងជាដផនកដដលទទួល នផលគបលោជន៍ពើការរស់លៅជាមួយោន  ដូចជា ចំណ្ើ  កដនលង
រស់លៅ ការការ រសគត្ូវ ការបរក ត់្ពូជ ។ 
  រា ស៊ុើត្ដបងដចកជា ២ គបលភទ ្ឺ 
   ១.   រា ស៊ុើត្ខាងលគៅ (external parasite) ្ឺជា   រា ស៊ុើត្ដដលអគស័យលៅដផនកខាងលគៅខលួនគត្ើ  
ដូចជា អគស័យលៅាមដសបក គសកា គសកើ មាត់្ ជាលដើម។ 
   ២.   រា ស៊ុើត្ខាងកន៊ុង (internal parasite) ្ឺជា   រា ស៊ុើត្ដដលអគស័យរស់លៅកន៊ុងខលួនគត្ើ ដូចជា 
អគស័យកន៊ុងល ឹះលវៀន គកពឹះ លថលើម ត្ំរងលនាម ទរកគបមាត់្ ស្ថច់ដ៊ុំ ជាលដើម។ 
  រា ស៊ុើត្មានលគចើនគបលភទ ដត្ដដលលធ្វើឱ្យគត្ើរប់លនាឹះមានត្ិច ភា្លគចើនលធ្វើឱ្យគត្ើអការៈទន់លខាយលង្គ្សដស ឬ
លកើត្ដំលៅ ដដលជាមូលលេត្៊ុលធ្វើឱ្យគត្ើលកើត្ជំងឺ មកពើជំងឺ្លងលផសងៗ ដូចជា Fungi bacteria និងvirus ។ 
  ៦.២.២ ជំងឺដដលលកើត្ពើសត្វលអិត្ខាងលគៅ 
ភា្លគចើនជួបាម ដសបក គសកា គសកើ គពុយ មាត់្ របស់សត្វទរក ដូចជា៖ 
   ១. ជំងឺអ៊ុចស (white spot) or (ich)  
លកើត្លចញពើគបូតូ្សួរ Ichthyopthirias multifilis មានច៊ុចសរាងមូល ទំេគំបដេល ៥០ mn មានលរាមជ៊ុំវញិខលួន។  
   អការៈរបស់ជំងឺ គត្ើដដលមានជំងឺលនឹះនិងមានអ៊ុចស ទំេគំបដេលច៊ុងមា៊ុលលៅលពញខលួនគត្ើនិងគពុយ ជំងឺ
លនឹះនិងស៊ុើលកាសិការបស់ដសបជាចំណ្ើ  លពលវាធ្ំលពញវយ័វានិងរបូត្លចញពើខលួនគត្ើលេើយលិចលៅ ត្គសឹះ។ 
លគកាយពើលនាឹះវាបំដបកលកាសិកាលេើយបលងកើត្កូនគបដេល ៥០០-២០០០ កូន លពលដដលអកាសធាត្៊ុសមគសប
ពងវានិងញាស់ លេើយលគកាយមកវានិងដេលលៅជាប់គត្ើលផសងលទៀត្ ជួបកន៊ុងគត្ើគបលភទ ដូចជា គត្ើរ  ស់ គត្ើអដណ្ដ ង 
គត្ើទើឡាពា  គត្ើគ  ជាលដើម។ 
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រូបភាព ៥.២ ជងំឺអ៊ុចស 

 
   ការពយ ល លដ្ឋយលគបើ Formalin ៥០-២០០ CC/ទរក ១០០០ លើគត្ គាទំរក ១ លមា ង ឬ លគបើ២៥.៥០ 
CC គាទំរក ២៤លមា ង ឬលគបើ Malachite green ១-២.៥ g/ទរក ១០០០លើគត្ គាទំរក ៣០ នាទើឬ ០.១៥ g 
គាទំរក ២៤ លមា ង។  
   ២. ជំងឺនចជួង (Trichodinisis) លកើត្លចញពើ Trichodina sp. 
 មានរូបរាងគបដេល និងរូបជួងផ្លក ប់ រូបរាងគកលមាល ៤០-៧០ mm មានលរាម មានអវៈយវៈសំរាប់ចាប់គបដេល
និងឡាមដផនកខាងលគៅ វាចាប់ខលួនគត្ើជាប់ាមដងខលួននិងគសកើ។  
   អការៈរបស់ជំងឺ វាលធ្វើឱ្យគត្ើរមាស់ មានដំលៅ គសការបូត្ លបើវាចាប់ាមគពុយអចលធ្វើឱ្យគពុយរបូត្ ន  
ស៊ុើដសបក និងរអំិលជាចំណ្ើ  រកល ើញកន៊ុងគត្ើលគចើនគបលភទ ដូចជា គត្ើរ  ស់ គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើ្ពិន គត្ើគ  គត្ើកាបស្ថមញ្ា 
ជាលដើម។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាព ៥.៣ ជំងឺនចជួង 
 ការពា ល លដ្ឋយលគបើ Formalin ៥០-២០០ CC/ទរក ១០០០ លើគត្ គាទំរក ១ លមា ង ឬ ២៥.៥០ CC គាទំរក 
២៤លមា ង ឬលគបើ Malachite green ១-២.៥ g/ទរក ១០០០លើគត្ ៣០ នាទើឬ ០.១៥ g គាទំរក ២៤ លមា ង  
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   ៣. លឈលើងថ្នល  ឬ Dactylogyrus sp. 
    Dactylogyrus sp. ជាពពួកខលួនសំដប ត្ មានលឈាម ឹះជាទូលៅថ្ន Gill Fiukes ជា  រា ស៊ុើត្ខាងលគៅ មាន
ទំេ ំ០.៥-២.០ mm មានពណ៍្សថ្នល  ដផនកកាលដញ កជា ៤ មានច៊ុចដភនក ២ ្ូ ។ 
   អការៈរបស់ជំងឺ ជាប់ាមដសបក និងគសកើលធ្វើឱ្យលកើត្ដំលៅ និងដ្ឋច់ ពិ កកន៊ុងការផ្លល ស់បដូរអ៊ុកស៊ុើដសន  
លធ្វើឱ្យគត្ើទន់លខាយ លង្គ្សដស និងមិនស៊ុើចំណ្ើ  រកល ើញកន៊ុងគត្ើលគចើនគបលភទ គត្ើរ  ស់ គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើ្ពិន គត្ើកាប
ស្ថមញ្ា ជាលដើម។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
រូបភាព ៥.៤ ជងំឺលឈលើងថ្នល  

 ការពា លលដ្ឋយលគបើ Formalin ២៥-៤០ CC/ទរក ១០០០ l គាទំរក ២៤លមា ង 
   ៤. ជំងឺនចគត្ើ ឬ Argulus 
 ជំងនឺចគត្ើ មានទំេគំបដេល ៥-១០ mm អចលមើលល ើញលដ្ឋយដភនកផ្លទ ល់ ដងខលួនមានពណ៍្នបត្ង 
ោយលលឿងឬលាន ត្ខលួនសំដប ត្គកលមាល វាញាស់ និងវត្ា៊ុរ រងៗ កន៊ុងទរកញាស់លចញជាកូន ៩-១៥ នថា វាអចលៅ
ចាប់ នរងដងខលួនគត្ើ ន ាមដងខលួន កាល និងគពុយ ដត្ងដត្ជួបគត្ើដដលមានគសកាដូចជា គត្ើរមាស គត្ើរ  ស  
គត្ើទើឡាពា  គត្ើ្ពិន និងគត្ើកនទ៊ុយបើជាលដើម។ 
   អការៈជំងឺ គត្ើមានរបួស និងធាល ក់ឈាម លពញដងខលួន គត្ើដេលទរកខ៊ុសធ្មមាលេើយគត្ើដេលលៅដ៊ុស
ាមខាងៗ គសឹះលដើមបើឱ្យរបូត្។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
        រូបភាព ៥.៥ ជងំឺនចគត្ើ 

នចគត្ើ 
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   ការពា ល លដ្ឋយលគបើ Dipterex (ថ្នន ំសំោប់សត្វលអិត្) ០.៥-០.៧៥ g/ទរក ១០០០ l គាំទរក  
២៤លមា ង ឬ លគបើ Potassium Permanganate ១ g/ទរក ១០ l គាទំរក ១៥-៣០ នាទើ។ 

  ៦.២.៣ ជំងឺដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយស្ថរសត្វលអិត្ខាងកន៊ុង (ពពួកគពូន) 

 ភា្លគចើនជួបកន៊ុងគបព័នធរោំយអរហរ កន៊ុងល ឹះ កន៊ុងគកពឹះ ឬបងកប់ខលួនកន៊ុងគសកើនិងស្ថច់ដ៊ុំ។ 
   ១. ជំងឺសត្វលអិត្ខាងកន៊ុង (គពូនសលរកលឈើ) Trematode 
គពូនសលរកលឈើដដលលធ្វើឱ្យគត្ើលកើត្ជំងឺ ជួបទាងំគត្ើតូ្ចនិងគត្ើធ្ំ គត្ើធ្ំជួបកន៊ុងគបព័នធរោំយអហរនិងគកពឹះ គត្ើតូ្ច
ជួបាមគសកើ និងអវៈយវៈលផសងៗ។ 
   អការៈរបស់ជំងឺ លធ្វើឱ្យគត្ើ ត់្បង់លកាសិការបស់គសកើ កូនគត្ើដដលលកើត្ជំងឺលនឹះមានអការៈគសកើល  ង 
និងរ ើកធ្ំរេូត្ ដេលទរកខ៊ុសធ្មមា អដណ្ដ ត្ខលួនលលើនផទទរក សាម លេើមគសកើ គត្ើនិងរប់ជាបនដបនាត ប់។  
ជួបគត្ើកាបកាលធ្ំ គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើទើឡាពា  គត្ើលំអរ និងគត្ើលគចើនគបលភលទៀត្ដដលចិញ្ច រមកន៊ុងគសឹះដើ ដ្ឋក់ជើោ
មកសត្វលដើមបើលធ្វើទរកលខៀវ។ 
   ការពា ល និងការការ រ លដ្ឋយការជើោមកឱ្យសាួត្ ដ្ឋក់កំល សរ ៣១២ ្ើ ូគកាមកន៊ុងមួយេកិា។ 
   ២. ជំងឺសត្វលអិត្ខាងកន៊ុង (គពូនខលួនគកលមាល) Nematoda គបលភទ Spinitectus sp 
គពូនខលួនគកលមាល មានទំេអំចលមើលល ើញលដ្ឋយដភនក ន មានដងខលួនដវង ពណ៍្ស ជួបជាមួយគត្ើ 
ដដលលៅាមធ្មមជាត្ិ ឬគត្ើដដលចិញ្ច រមកន៊ុងដបរ លពលវាលពញវយ័វាលៅកន៊ុងគបព័នធរោំយអហរ និងលគកាយគោប់
ដភនក កូនវាជួបកន៊ុងលកាសិកា និងអវៈយវៈខាងកន៊ុង។ 
អការឹះរបស់ជំងឺ គបសិនលបើជួបបរលិវណ្លគកាយគោប់ដភនក និងលធ្វើឱ្យដភនកលេើម និងដភនកពណ៍្សលអក់។ 
   ការពា ល និងការកា រ ហលគសឹះឱ្យសាួត្ដ្ឋក់កំល ស ៣១២ ្ើ ូគកាមកន៊ុងមួយេិកាលដើមបើ 
សមាល ប់ពងគពូន។ 
   ៣. ជំងឺសត្វលអិត្ខាងកន៊ុង (គពូនកាលបនាល ) Acanthocephalus គបលភទដដលជួបលគចើន Pellisentis sp. 
គពូនកាលបនាល មានលកខណ្ៈពិលសស ្ឺ ដងខលួនមានរូបរាងដូចដំបង ដផនកកាលមានបនាល  អចបគងួញខលួន ន  
មានពណ៍្ស ឬពណ៍្លលឿងោយទរកគកូច ដត្ងដត្ជួបលៅកន៊ុងគកពឹះ ល ឹះលវៀន និងអវៈយវៈដផនកខាងកន៊ុង។ 
   អការឹះរបស់ជំងឺ ជួបាមល ឹះលវៀនលធ្វើឱ្យសទឹះគបព័នធរោំយអហរ និងលធ្វើឱ្យគត្ើរប់ ន ជួបនិងគត្ើរ  ស  
គត្ើ្ពិន គត្ើខាម ន់ ជាលដើម។ 
   ការពា ល និងការការ រ ហលគសឹះឱ្យសាួត្ ដ្ឋក់កំល ស ៣១២ ្ើ ូគកាមកន៊ុងមួយេិកា លដើមបើ
សមាល ប់ពងគពូន។ 

  ៦.២.៤ ជំងឺដដលលកើត្ពើ Bacteria 

    Bacteria ជាវត្ា៊ុមានជើវតិ្ ពួក Prokaryote ដដលមានលៅជ៊ុំវញិមជឈដ្ឋា ន ដូចជា កន៊ុងទរក លៅកន៊ុងវត្ា៊ុ
ដដលខូចដដលបលញ្ចញលចាលមកពើសត្វទរក កន៊ុងចំណ្ើ  ឬកន៊ុងទរកដដលមានជលគៅ ៥ ដម គត្ មានទំេជំាទូលៅ ១-
១០ mm មានរូបរាងដូចជាដំបង។  
 ១. Aeromonas spp ជា Bacteria មានលគចើនគបលភទដដលជួបកន៊ុងគត្ើទរកស្ថប ជួបភា្លគចើនកន៊ុងទរកខូចដដល
មានស្ថរធាត្៊ុសរ ើរាងា វាអចធ្ំធាត់្ នកន៊ុងសភាពមាន និងមិនមាន អ៊ុកស៊ុើដសន ។ 
   អការឹះរបស់ជំងឺ ដេលទរកយតឺ្ មិនស៊ុើចំណ្ើ  មានរបួសាមដងខលួន ល ឹះធ្ំ គសកាគត្ង់ ដភនកលេើម លេើយ
លគចើនជួប Bacteria កន៊ុងគបព័នធត្គមងលនាម ភា្លគចើនជួប និងគត្ើអដណ្ដ ងទន់។  
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 ការពា ល និងការការ រ មិនគត្ូវឱ្យចំណ្ើ លគចើនលពក មិនគត្ូវចិញ្ច រមកន៊ុងដង់ស៊ុើលត្ខពស់លពក និង្ួរបដនាម 
អ៊ុកស៊ុើដសនឱ្យ នគ្ប់គោន់។ 
 ១. លគបើ Oxytetracycline គាកំន៊ុងអគា ២០ ppm ឬ ឱ្យស៊ុើកន៊ុងចំណ្ើ  ៥៥ g/ទមាន់គត្ើ១kg ឱ្យគត្ើស៊ុើជាប់ោន  ១០ 
នថា។ 
 ២. Psudomdnas septisemia ជា Bacteria ដដលចូលចិត្ដអគស័យលៅាមកាកសំណ្ល់ដដលសអ៊ុយរលួយ 
លពលគត្ើលខាយ មានភាពលង្គ្សដស បរសិ្ថា នមិនសមគសប ដូចជា មានជាត្ិព៊ុលកន៊ុងទរក pH របស់ទរកល ើងខពស់ គត្ើ
ពិ ករស់លៅ។ 
   អការឹះរបស់ ដសបកគត្ើឬគសកើរបស់គត្ើលកើត្ដំលៅ លធ្វើឱ្យ Bacteria ចូលលៅកន៊ុងខលួនគត្ើ និងពគរយលពញ 
សនសឈាម គត្ើនិងមានការធាល ក់ឈាមលគកាមល ឹះ។ 
   ការពា ល លដ្ឋយលគបើ 
១. លគបើ Oxytetracycline គាកំន៊ុងអគា ២០ ppm ឬ ឱ្យស៊ុើកន៊ុងចំណ្ើ  ៥៥ g/ទមាន់គត្ើ១kg ឱ្យគត្ើស៊ុើជាប់ោន  ១០ 
នថា។  
  ៦.២.៥ ជំងឺដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយផសតិ្ (Fungi)  
 ការលកើត្ជំងឺផសតិ្្ឺលកើត្ល ើងលដ្ឋយស្ថរការចិញ្ច រមសត្វទរកដដលមានដង់ស៊ុើលត្ខពស់លពក មានស្ថរធាត្៊ុព៊ុល និង
កាកសំណ្ល់ពើចំណ្ើ ខូច។ 
   អការឹះរបស់ជំងឺ មានលកខណ្ៈគសម ៊ុយៗ ពណ៍្សោយគបលផឹះ ឬពណ៍្គបលផឹះោយលាន ត្ ាមដងខលួន 
មានដូចសរនសអំល ឹះលចញាមខលួន បនាទ ប់មករាលលពញខលួន និងលធ្វើឱ្យសត្វរប់។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
រូបភាព ៥.៦ ជងំឺដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយផសតិ្ 

   ការពា ល លដ្ឋយលគបើ Malachite green កន៊ុងកំហប់ ៥ ppm គាទំរក ៣០ នាទើ ឬលគបើ Formalin កន៊ុង 
កំហប់២០-៤០ ppm ឬ លគបើ អំបិលសមល១-១.៥ % គា ំ២០-៣០ នាទើ។ 

  ៦.២.៦ ជំងឺដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយស្ថរបរសិ្ថា ន  

    ការចិញ្ច រមគត្ើដដលមានដង់ស៊ុើលត្ខពស់លពក ការឱ្យចំណ្ើ លគចើន ឬ ត្ិចលពក ការរស់លៅមិនលអ វានិងលធ្វើឱ្យសត្វ
ទរកធ្ំយតឺ្ ទន់លខាយ ឆ្ប់មានជំងឺ។  

http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%99/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%99/
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ជំងឺដដលលកើត្ពើបរសិ្ថា នមានដូចជា៖ 
   ១. ជាត្ិព៊ុលរបស់  Chorine ពើទរកធ្មមជាត្ិ  
ការដកដគប ស្ថរធាត្៊ុព៊ុលរបស់ Chorine និងរោយ នលអលពលដដលវាគត្ូវលៅដ ខាល ងំ ្ួរដត្យកទរកមកសត៊ុកទ៊ុក 
៣-៤ នថាសិនម៊ុនយកមកចិញ្ច រមគត្ើ។  
   ២.ស្ថរធាត្៊ុព៊ុល  ស្ថរធាត្៊ុព៊ុលដដលេូរមកពើលរាងចគក ឬពើការោងជគមឹះ ដដលជាបញ្ញហ កន៊ុងការ 
ចិញ្ច រមសត្វទរក លគៅពើស្ថរធាត្៊ុព៊ុលវាអចលៅសនសលំៅជាប់កន៊ុងខលួនគត្ើ អចព៊ុលលៅដល់អនកបរលិភា្សត្វទរកលនាឹះ  
ដូចជា សំណ្ (Pb)  រ  ត្ (Hg)ជាលដើម ។ 
 ការដកដគប គ្ប់គ្ងបរមិាណ្បលង់ត្៊ុងលៅកន៊ុងទរក ឱ្យសមគសបលដ្ឋយលគបើ Secchi dish វាស់ភាពលអក់ថ្នល  
របស់ទរក។ 
 ការការ រ គត្ូវពិនិត្យ ៊្ុណ្ភាពទរកម៊ុន និងយកគត្ើមកចិញ្ច រម ។ 
   ៣. ជំងឺពព៊ុឹះខយល់  
ជាជំងឺដដលដត្ងដត្លកើត្លពលដដលមានបរមិាណ្អ៊ុកស៊ុើដសន ឬអសូត្លគចើនលពក ដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយកន៊ុងគសឹះ
មានបលង់ត្៊ុង រ៊ុកខជាត្ិឬរ៊ុកខជាត្ិទរកលគចើនលពក លកើត្ពើសរនសឈាមរបស់គត្ើរ ើកខលួនលកើត្ជាពព៊ុឹះខយល់ាមដងខលួន 
គសកើ មាត់្ និងគកពឹះ។ 
 ការលដ្ឋឹះគស្ថយបញ្ញហ  គ្ប់គ្ងបរមិាណ្បលង់ត្៊ុងលៅកន៊ុងទរក ឱ្យសមគសបលដ្ឋយលគបើ Secchi dish សគមាប់វាស់
ភាពលអក់ និងភាពថ្នល របស់ទរក។ 
  ៦.២.៧ ជំងឺខវឹះចំណ្ើ  និងខវឹះវ ើាមើន 
 លកើត្ពើការចិញ្ច រមសត្វទរកលដ្ឋយចំណ្ើ ដដលមិនមាន ៊្ុណ្ភាព ឬ លៅបរមិាណ្មិនគ្ប់គោន់ លធ្វើឱ្យគត្ើមានការធ្ំ 
ធាត់្យតឺ្ គករន ជាលដើម។ 
   ការលដ្ឋឹះគស្ថយ ឱ្យចំណ្ើ ដដលមាន ៊្ុណ្ភាព មានស្ថរធាត្៊ុចិញ្ច រមគ្ប់ាមសត្វទរកគត្ូវការ៖ 
ការការ រជំងឺសត្វទរក 
 ការការ រជំងឺជាវធិ្ើដដលលអបំផ៊ុត្កន៊ុងការចិញ្ច រម លគ ឹះវាជាការសនសំសំនចលអជាងការលកើត្ លេើយគត្ូវពា ល 
លទាឹះវាលំ កបនតិច ដត្ជាផលូវលអដដលអចលធ្វើ ន ដូចត្លៅ៖ 
 ១. លគជើសលរ ើសគបលភទរបស់ពូជគត្ើនិងគបភព ពូជគត្ើដដលនាមំកចិញ្ច រមគត្ូវរ រងមា ំគបភពដដលទិញមិនធាល ប់មានជំងឺ 
 ២. ការលគត្ៀមគសឹះចិញ្ច រមគត្ើ គត្ូវលគត្ៀមឱ្យលអ ាមលំដ្ឋប់ និងមានវធិ្ើការឱ្យគត្រមគត្ូវ 
 ៣. គត្ើដដលមានពូជលអ និងរ រងមា ំ្ឺមិនរយមានជំងឺ 
 ៤. ការគ្ប់គ្ង ៊្ុណ្ភាពទរក ឱ្យ នសមគសបជាមួយការចិញ្ច រមសត្វទរក 
 ៥. ឱ្យចំណ្ើ ដដលមាន ៊្ុណ្ភាពនិងបរមិាណ្ដដលសមគសប។ 
វធិ្ើការលគបើគ ស់ថ្នន ជំាមួយសត្វទរក ដបងលចញដូចត្លៅ៖ 
 ១. ការគា ំភា្លគចើនលគបើជាមួយជំងឺ សត្វលអិត្ ផសតិ្ Bacteria ដដលលកើត្លៅដផនកខាងលគៅខលួនរបស់គត្ើ 
 ២. ការផសចំំណ្ើ  ភា្លគចើនលគបើការ្លងជំងឺរបស់ Bacteria លគបើ នទាងំខាងកន៊ុងនិងខាងលគៅ 
 ៣. ការចាក់ ភា្លគចើនលគបើជាមួយការ្លងជំងឺខាងកន៊ុងខលួនគត្ើ ឬ ការចាក់បរក ជំងឺ ការចាក់មានលគចើនវធិ្ើ ្ឺ ចាក់
ចូលស្ថច់ដ៊ុំ គបលឡាឹះល ឹះ និងសនសឈាមជាលដើម។  
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សរបុខ្លរមសារដមដរៀន 
 ការគ្ប់គ្ងកន៊ុងអំ ៊ុងលពលចិញ្ច រម លគកាយពើលយើងគពដលងសត្វទរកចូលគសឹះចិញ្ច រមលេើយ ការគ្ប់គ្ងកន៊ុង   
អំ ៊ុងលពលចិញ្ច រមមានភាពសំខាន់ណាស់ លេើយអវើដដលលយើងគត្ូវ្ិត្ដល់្ឺ ៊្ុណ្ភាពទរកកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រម 
ចំណ្ើ និងការឱ្យចំណ្ើ  និងការគ្ប់គ្ងការ រ ជំងឺរបស់សត្វទរក ដដលជាកាត ដដលមានផលប ឹះ ល់ដល់ការ  
ធ្ំធាត់្  និងការរប់របស់សត្វទរកដដលចិញ្ច រម។ 
 សភាពទរកលៅកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមគត្ើ មានភាពសំខាន់ដដលទាក់ទងជាមួយ ៊្ុណ្សមបត្តិដផនកលកខណ្ៈ 
រូបស្ថង្គ្សដ ដផនក្ើមើ និងដផនកជើវស្ថង្គ្សត របស់ទរកកន៊ុងគសឹះចិញ្ច រមដូចជា៖ 
  ១.  ៊្ុណ្សមបត្តិរបស់ទរកដផនករូបស្ថង្គ្សដ 
  ២. ៊្ុណ្សមបត្តិរបស់ទរកដផនកជើវស្ថង្គ្សដ 
  ៣ ៊្ុណ្សមបត្តិរបស់ទរកដផនក្ើមើ 
 ចំណ្ើ និងការឱ្យចំណ្ើ សត្វទរក 
    ១. ភាពសំខាន់របស់ចំណ្ើ  
    ២. ស្ថរធាត្៊ុចំណ្ើ ដដលសត្វទរកគត្ូវការ 
     ៣.  គបភពចំណ្ើ របស់សត្វទរក 
     ៤. លកខណ្ៈការស៊ុើចំណ្ើ របស់គត្ើ 
     ៥. កាត ដដលមានផលប ឹះ ល់ដល់ការស៊ុើចំណ្ើ របស់សត្វទរក 
 ជំងឺសត្វលអិត្របស់សត្វទរកជំងឺគត្ើជាបញ្ញហ ដដលសំខាន់មួយដផនក ដដលបងករឱ្យមានភាពខូចខាត្ដល់អនក 

ចិញ្ច រមគត្ើភា្លគចើន និងលធ្វើឱ្យគបឈម លៅនរងភាពកសយ័ធ្ន ជំងឺគត្ើលពលលកើត្លេើយពិ ក និងពា លឱ្យ ត្ 
 នរយ មកពើគត្ើអគស័យលៅកន៊ុងទរក និងមានចំនួនលគចើន។ 

 ជំងឺគត្ើ និងអការៈដដលខ៊ុសធ្មមារបស់គត្ើដដលជួប 

     ១. ជំងឺដដលលកើត្ល ើងពើ  រា ស៊ុើត្ 
     ២. ជំងឺដដលលកើត្ពើ Bacteria 
     ៣.ជំងឺដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយផសតិ្ (Fungi) 
     ៤. ជំងឺដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយស្ថរបរសិ្ថា ន 
     ៥.ជំងឺខវឹះចំណ្ើ  និងខវឹះវ ើាមើន 
 ការការ រជំងឺសត្វទរក  
 វធិ្ើការលគបើគ ស់ថ្នន ជំាមួយសត្វទរក 
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ដមដរៀនទី ៦ 
ការគ្បគ់្ងធនធានជលផល 

 

៦.១ ដសចកដីដផដើម 
   គបលទសកមព៊ុជាធាល ប់សមបូរលដ្ឋយធ្នធានធ្មមជាត្ិកាលពើអត្ើត្កាល។ ការលធ្វើស្ថរលពើភ័ណ្ឌ នគពលឈើនាលដើម
សត្វត្សឆ្ន ទំើ 60  នបរហ ញឱ្យល ើញថ្ន នគពលឈើលៅកមព៊ុជាគ្បដណ្ដ ប់លលើនផទដើគបមាណ្ 73% នននផទគបលទស
សរ៊ុប ។ បចច៊ុបបននព៊ុំទាន់មានទិននន័យថមើចាស់ោស់លៅល ើយ។ ប ៊ុដនតរ យការណ៍្ឆ្ន  ំ1998  នបរហ ញថ្ន  
នផទដើគបមាណ្ដត្ពើ 35% លៅ 65%  ប ៊ុលណាណ ឹះដដលគ្បដណ្ដ ប់លដ្ឋយនគពលឈើ។ មានគបលភទសត្វ និងរ៊ុកខជាត្ិ 
ជាលគចើន លេើយដដលទាងំលនាឹះធាល ប់សំបូរលៅលពលអត្ើត្កាលដូចជា លោនគព ដំរ ើ ពពួកលមូន សត្វស្ថល ប និងគបលភទ
គត្ើ។ ចមាល ក់លៅអងារវត្តបរហ ញពើភាពសមបូរដបបននជើវៈចគមុឹះកាលពើអត្ើត្កាលដដលបចច៊ុបបននគត្ូវ នធាល ក់ច៊ុឹះ។ 
៊្ុណ្ភាពទរក ខយល់ នរងដើមានការ ថយច៊ុឹះផងដដរ។ ស្ថា ប័នរដ្ឋា ភិ ល និងអងាការមិនដមនរដ្ឋា ភិ លជាលគចើន
 ននរងកំព៊ុងលធ្វើការររលផ្លដ ត្លលើការគ្ប់គ្ងធ្នធានធ្មមជាត្ិ លេើយាមរយៈសកមមភាពអភិរកស និងអភិវឌ្ឍន៍
របស់ពួកល្ លយើងសងឃរមលៅអនា្ត្មួយដដលលអជាងលនឹះលដ្ឋយលធ្វើការកាត់្បនាយសកមមភាពអវជិាមាន និងជគមុញ
នូវសកមមភាពវជិាមាន។ 
   វស័ិយជលផល្ឺជាវស័ិយមួយដដលផដល់ផលិត្ផលខពស់បំផ៊ុត្លៅគបលទសកមព៊ុជា និងផដល់ការររដល់
មន៊ុសសមួយចំនួនធ្ំ។ ស្ថរៈសំខាន់របស់វាគត្ូវ នបរហ ញាងំពើម៊ុនការកស្ថងអងារវត្ត លេើយលយើងសងឃរមថ្ននរង
បនសល់ទ៊ុកសគមាប់អនា្ត្ប ៊ុដនតសកមមភាពបចច៊ុបបននកំព៊ុង្ំរាមកំដេងដល់អនា្ត្។ 

៦.២ ការទាញយកធនធានជលផល និងអ្នដរា្មន៍ 
   កាលពើអត្ើត្កាលមានមន៊ុសសត្ិច និងសមបូរលដ្ឋយធ្នធានធ្មមជាត្ិ ប ៊ុដនតបចច៊ុបបននចំនួនមន៊ុសសមានការ
លកើនល ើង រមួជាមួយបលចចកវទិាថមើៗ ដដលលធ្វើការទាញយកផលកាន់ដត្មានគទង់គទាយធ្ំ លធ្វើឱ្យលយើងជួបនូវបញ្ញហ
ននការទាញយកផលពើធ្នធានធ្មមជាត្ិេួសកគមិត្។ ចាប់ាងំពើឧបករណ៍្លនស្ថទទំលនើបៗគត្ូវ នបលងកើត្ល ើង 
លយើងល ើញថ្នភា្លគចើនននការលគបើគ ស់ឧបករណ៍្ទាងំលនាឹះមិន ននាមំកនូវនិរនតរភាពល ើយ លដ្ឋយស្ថរវាអច
គបមូល នទិននផលគត្ើលគចើនលដ្ឋយបនសល់ទ៊ុកនូវចំនួនត្ិចត្ួចសគមាប់លពលអនា្ត្។ លដើមបើធានាថ្ន ជលផល
គបលទសកមព៊ុជាលៅដត្បនតរកានូវទិននផលខពស់សគមាប់បចច៊ុបបនន និងលៅអនា្ត្ រដ្ឋា ភិ លកមព៊ុជា នបលងកើត្នូវ
ចាប់ជាលគចើនលដើមបើគ្ប់គ្ងលលើវស័ិយជលផល។ ចាប់ទាងំលនាឹះរមួមាន ចាប់ជលផល រាជគករត្យ អន៊ុគករត្យសដើពើ
ការបលងកើត្សេ្មន៍លនស្ថទ និងការគ្ប់គ្ងរដូវបិទលនស្ថទ និងការជគមុញនិរនតរភាពជលផលាមរយៈការ
លគបើគ ស់ឧបករណ៍្លនស្ថទដបបលកខណ្ៈគ្ួស្ថរ និងគសបចាប់។ ការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលលដ្ឋយដផអក
លលើសេ្មន៍ អចជាកាត សំខាន់លៅកន៊ុងការជំរ៊ុញឱ្យមានការធានានូវនិរនតរភាពធ្នធានជលផល។ 

៦.៣ សកមមភាពសហ្មន៍ដនសាទ 
 លៅច៊ុងឆ្ន  ំ2000 គពរត្តិការណ៍្ធ្ំមួយលនាឹះ្ឺរដ្ឋា ភិ ល នលធ្វើកំដណ្ទគមង់វស័ិយជលផល។ ជាង 56 % 

នននផទ ូត៍្លនស្ថទគត្ូវ នកាត់្លៅឱ្យគបជាពលរដា លគបើគ ស់ជាលកខណ្ៈគ្ួស្ថរ និងគ្ប់គ្ងាមដបបសេ្មន៍
លនស្ថទ។ រេូត្ដល់ឆ្ន  ំ2006 មានសេ្មន៍លនស្ថទចំនួន 491 លៅទូទាងំគបលទស។ ថមើៗលនឹះមានត្ួលលខ
បរហ ញថ្នមានសេ្មន៍លនស្ថទចំនួន 175 គត្ូវ នបលងកើត្ល ើងលៅជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថប។ 



40      មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចញិ្ច រមសត្វទរក 
 

 ការគ្ប់គ្ងធ្នធានធ្មមជាត្ិលដ្ឋយដផអកសេ្មន៍គត្ូវ នចាត់្ទ៊ុកថ្នជាវធិ្ើស្ថង្គ្សតវជិាមាន និងគត្ូវ ន
ោគំទលដ្ឋយរដ្ឋា ភិ ល លដើមបើការ រទាងំធ្នធានជលផល និងធានាសនតិស៊ុខលសបៀង។  

 មានជំហនចំនួន 9 លដើមបើបលងកើត្សេ្មន៍លនស្ថទ។សមាជិកសេ្មន៍លនស្ថទគត្ូវទទួលខ៊ុសគត្ូវលលើ
ការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលលដ្ឋយនិរនតរភាព និងធានាដល់ការដចករដំលកលដ្ឋយសើលធ្ម៌ាលៅលលើការលគបើគ ស់
ធ្នធានជលផល លដើមបើលធ្វើឱ្យគបលសើរល ើងនូវកគមិត្ននជើវភាពរស់លៅ។ 

 ៦.៣.១ កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ 

 កដនលងអភិរកសគត្ូវ នចាត់្ទ៊ុកជាវធិ្ើស្ថង្គ្សតដ៏សំខាន់មួយលដើមបើគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលលដ្ឋយស្ថរវា
អចផដល់នូវកដនលងសគមាប់ជាជគមកគត្ើលមពូជនិងធ្ំលូត្ោស់។ 

 កាលពើម៊ុនកដនលងអភិរកសភា្លគចើនមានទំេំធ្ំ (កដនលងអភិរកសជលផល ឬ ូបគមុង) និងមានដត្លៅ
ត្ំបន់សំខាន់ៗប ៊ុលណាណ ឹះ។ សេ្មន៍លនស្ថទបចច៊ុបបននកំព៊ុងបលងកើត្កដនលងអភិរកសកន៊ុងទំេសំមគសបលេើយចាត់្ទ៊ុក
ថ្នជាដផនកសំខាន់ននការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលគបកបលដ្ឋយគបសិទធភាព។ 

 ៦.៣.២ សកមមភាពវជិាា មាន 

    ជលគមើសម៊ុខរបរ ការផដល់ឱ្យគបជាពលរដានូវជលគមើសម៊ុខរបប្ឺជាវធិ្ើស្ថង្គ្សតវជិាមានមួយលដើមបើកាត់្បនាយ
សមាព ធ្លៅលលើការទាញយកផលពើធ្នធានធ្មមជាត្ិ។ ជលគមើសម៊ុខរបរសគមាប់គបជាពលរដាលៅជ៊ុំវញិបរង
ទលនលស្ថបរមួមាន ត្មាយ លទសចរណ៍្ ជំនួញខាន ត្តូ្ច សួនត្ំល ើងទរក ការបណ្ដ៊ុ ឹះផសតិ្(លៅកន៊ុងថង់ ល សទិក)ការ
ចិញ្ច រមសត្វ ការចិញ្ច រមគត្ើនិងការដកនចនផលិត្ផលជលផលជាលដើម។ 
   សកមមភាពលនស្ថទ ឧបករណ៍្លនស្ថទជាលកខណ្ៈគ្ួស្ថរគត្ូវ នចាត់្ទ៊ុកថ្នអចធានា ននិរនតរភាពយូរ
អដងវង លដ្ឋយស្ថរមិនមានលកខណ្ៈបំផលិចបំផ្លល ញ។ សកមមភាពលលមើសចាប់និងការលគបើគ ស់ឧបករណ៍្លនស្ថទ 
លលមើសចាប់គត្ូវហមឃាត់្ជាដ្ឋច់ខាត្។ 
   អនាម័យ និងស៊ុខភាព ទរក្ឺជាធ្នធានដ៏សំខាន់បំផ៊ុត្របស់លយើង ដូចជាការសំខាន់កន៊ុងការយល់ដរងពើ 
៊្ុណ្ភាពទរក។ ការលគបើគ ស់ទរកស្ថអ ត្លដ្ឋយលគបើនូវធ្៊ុងចលគមាឹះទរក ឬដ្ឋក់ទរកហលនថា និងការដ្ឋទំរកឱ្យព៊ុឹះ  
ការទទួលទានអហរដដលមានរូបត្ាមាគ្ប់គោន់ អនាម័យផ្លទ ល់ខលួនអចជួយឱ្យលយើងមានស៊ុខភាពលអ និងកាត់្
បនាយការចំណាយលលើដផនកស៊ុខភាព និងការ ត់្បង់ពលកមម។ 
   ការគ្ប់គ្ងធ្នធានធ្មមជាត្ិ លដើមបើលគបើគ ស់ធ្នធានធ្មមជាត្ិគបកបលដ្ឋយនិរនតរភាពសគមាប់អនា្ត្
របស់លយើង និងកូនលៅជំនាន់លគកាយ លយើង្ួរ្ិត្្ូរពើសកមមភាពវជិាមាន លដើមបើជួយគ្ប់គ្ងធ្នធានរបស់លយើង 
ដូចជាការការ រនគពលិចទរក ការមិនលគបើគ ស់ឧបករណ៍្លនស្ថទខ៊ុសចាប់ ការមិនលនស្ថទលៅរដូវគត្ើពង ការ
គពដលងកូនគត្ើ ការមិនល ឹះលចាលកាកសំណ្ល់ចូលលៅកន៊ុងទរក និងការមិនលគបើគ ស់ជើ និងថ្នន សំមាល ប់សត្វលអិត្ផសំពើ
រ៊ុកខជាត្ិ។ 
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រូបភាព ៦.១ កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ 

៦.៤ អ្ត្ីត្កាល បចចុបបននកាល និងអ្នា្ត្កាល 

      វស័ិយជលផល្ឺជាវស័ិយមួយដដលផដល់ផលិត្ផលខពស់បំផ៊ុត្លៅគបលទសកមព៊ុជា និងផដល់ការររដល់មន៊ុសស
មួយចំនួនធ្ំ។ ស្ថរៈសំខាន់របស់វាគត្ូវ នបរហ ញាងំពើម៊ុនការកស្ថងអងារវត្ត លេើយលយើងសងឃរមថ្ននរងបនសល់ទ៊ុក
សគមាប់អនា្ត្ ប ៊ុដនតសកមមភាពបចច៊ុបបននកំព៊ុង្ំរាមកំដេងដល់អនា្ត្។ លដើមបើធានាដល់ជលផលននគបលទសកមព៊ុជាឱ្្
យលៅដត្បនតសមបូរដបបសគមាប់បចច៊ុបបនន និងអនា្ត្ រាជរដ្ឋា ភិ លននគបលទសកមព៊ុជា នបលងកើត្ចាប់ជាលគចើនលដើមបើ
គ្ប់គ្ងធានធានជលផល។ ចាប់ទាងំលនាឹះរមួមាន ”រដូវបិទលនស្ថទ” និងជគមុញនិរនតរភាពជលផលាមរយៈការលគបើ
គ ស់ឧបករណ៍្លនស្ថទជាលកខណ្ៈគ្ួស្ថរ។ 

៦.៤.១ អត្ើត្កាល អងារ និងបរសិ្ថា ន 

        អណាចគកដខមរធាល ប់ជាអណាចគកដដលធ្ំ និងខាល ងំកាល មួយលៅលលើពិភពលោក។ ភាពសមបូរដបបននធ្នធាន 
ធ្មមជាត្ិរមួមាន៖ គត្ើ គសូវ លឈើ និងត្បូង។ ភាពសមបូរដបបននធ្នធានធ្មមជាត្ិ និងស្ថរៈសំខាន់ននការលគបើគ ស់វាលៅ
 នល ើញមានលៅលលើរូបភាពចមាល ក់ជ៊ុំវញិគ ស្ថទ យ័ន ដដលមិនគត្រមដត្បរហ ញពើចមាំងប ៊ុលណាណ ឹះលទ ប ៊ុដនតអនក
សលងកត្អចសំោល់ល ើញពើជើវចគមុឹះដ៏សមបូរដបបននសត្វនានា រមួមានសត្វស្ថល ប លមូន ថនិកសត្វ និងជាពិលសសនានា
ភាពននគត្ើ។អនកខលឹះលជឿថ្ន ការធាល ក់ច៊ុឹះនូវធ្នធានធ្មមជាត្ិ នាលំៅរកការឃាល ត្ឆ្ា យពើអងារ និងកដនលងដនទលទៀត្។ 

៦.៤.២ បចច៊ុបបនន បញ្ញហ បរសិ្ថា នលធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានធ្មមជាត្ិ 
        ការបញ្ចូ លោន ននការទាញយកផលេួសកគមិត្លដ្ឋយខ៊ុសចាប់និងលដ្ឋយោម ននិរនតរភាពការបំព៊ុលការថយច៊ុឹះ
ជគមក ាមរយៈការកាប់បំផ្លល ញនគពលិចទរក បណាដ លឱ្យមានការកាត់្បនាយបរមិាណ្គត្ើ។ 
កាត ្ំរាម្ំដេង ៤ធ្ំ លៗៅលលើធ្នធានជលផល 

 ការបំព៊ុល ការលចាលកាកសំណ្ល់លផសង លៗៅកន៊ុងទរក លធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ដល់ ៊្ុណ្ភាពទរក និងប ឹះ ល់លដ្ឋយផ្លទ ល់
ដល់ធ្នធានជលផល។  

 ការថយច៊ុឹះននជគមក នគពលិចទរកគត្ូវ នលគបើគ ស់ជាអ៊ុស។ ការវាត្ទើ និងដកដគបដើ សគមាប់លធ្វើកសិកមមរមួទាងំ
គសបចាប់ និងខ៊ុសចាប់ ាមរយៈការកាប់ដើ។  
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 ការទាញយកផលេួសកគមិត្ និងោម ននិរនតរភាព ការលនស្ថទការគបមាញ់សត្វនគព និងទាញយកអន៊ុផល 
នគពលឈើ គបសិនមិនអចគ្ប់គ្ងធ្នធានទាងំលនឹះ នលទ វានរងផដល់ផលត្ិចត្ួច។ 

 ការអភិវឌ្ឍន៍លេដ្ឋា រចនាសមព័នធ ផលូវបចច៊ុបបនន និងលៅនថាអនា្ត្អចាមរយៈការអភិវឌ្ឍន៍ផលូវទរកដូចជា វារ ើវបបកមម 
ធារាស្ថង្គ្សត ផទឹះសដមបង និងសំណ្ង់នានាអចបណាដ លឱ្យមានផលប ឹះ ល់មួយចំនួន គបសិនជាព័ត្៌ាមានការសិកាឱ្យ
 នចាស់ោស់។ 

៦.៤.៣ ការបំព៊ុល 

   លៅលពលដដលការបំព៊ុលលកើត្មានល ើង វាអចជឹះឥទធិពលដល់ដើ ខយល់ ទរក និងបរសិ្ថា នលៅជាអគកក់ និងមាន
លគោឹះថ្នន ក់ដល់មន៊ុសស រ៊ុកខជាត្ិ និងសត្វដដលរស់លៅកន៊ុងលនាឹះ។ មានកាត បំព៊ុល ៤ សំខាន់  ៗការបំព៊ុលទរក ការបំព៊ុលដើ 
ការបំព៊ុលខយល់ និងការបំព៊ុលសំល ង។  
   ការបំព៊ុលទរកបណាដ លមកពើកាត ជាលគចើន និងរូបភាពលផសងៗ។ សំណ្ល់ដដលចូលលៅកន៊ុងគបភពទរកអចមាន 
សកាដ ន៊ុពលភាពដល់ការប ឹះ ល់ដល់ស៊ុខភាព និងបណាដ លឱ្យមានបញ្ញហ បរសិ្ថា នលផសងលទៀត្។ រាល់ការបំព៊ុលទរកអច
ប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានជលផល។ 
   ការគ្ប់គ្ងកាកសំណ្ល់្ឺជាបញ្ញហ បរសិ្ថា នដ៏ធ្ំបំផ៊ុត្មួយលៅលលើពិភពលោក។ លដ្ឋយស្ថរកំលណ្ើ នគបជាជន
ដូចលនឹះបញ្ញហ សំណ្ល់ក៏លកើនល ើងដដរ។ កាកសំណ្ល់បចច៊ុបបននជាលគចើន ជាកាកសំណ្ល់អសរ ើរាងា លេើយសងាមមិន
ទាន់ចាត់្វធិានការគបកបលដ្ឋយគបសិទធភាព លដើមបើកាត់្បនាយ លគបើគ ស់ល ើងវញិ និងដកនចនសំណ្ល់ទាងំលនាឹះលៅ
ល ើយ។ 
   បចច៊ុបបននមានការលកើនល ើងនូវការលគបើគ ស់ស្ថរធាត្៊ុ្ើមើសគមាប់សកមមភាពកសិកមម។ ស្ថរធាត្៊ុ្ើមើទាងំលនាឹះ
សគមាប់រ៊ុកខជាត្ិ ឬសត្វជាលគចើនដដលមិនគត្រមដត្កាត ចនគងដដលោត់្ចង់កំចាត់្ប ៊ុលណាណ ឹះលទ ប ៊ុដនតវាអចជឹះឥទធិពលលៅ
ដល់ ៊្ុណ្ភាពទរក និងអចប ឹះ ល់ដល់ស៊ុខភាពមន៊ុសស សត្វ និងធ្នធានជលផលផងដដរ។ 

៦.៤.៤ ការទាញយកផលលដ្ឋយខ៊ុសចាប់ និងមិនមានធានានូវនិរនតរភាព 

   មានការគពួយ រមាថ្ន គបសិនលបើធ្នធានជលផលមិនគត្ូវ នគ្ប់គ្ងលដ្ឋយគត្រមគត្ូវលទអចមានការថយច៊ុឹះ 
នូវផលិត្ភាពជលផល ដដលអចជឹះឥទធិពលលដ្ឋយផ្លទ ល់ដល់គបជាពលរដាកមព៊ុជា។  
លទាឹះជាោ ងណាមានភាពសមបូរដបបននធ្នធានធ្មមជាត្ិ ទលនលស្ថបលៅដត្មិនអចផដល់នូវការរស់លៅសមគសបសគមាប់
អនកគសុកភា ល្គចើនដដលរស់លៅលខត្តជ៊ុំវញិ។ លៅជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថប ក់កណាដ លននអនកភូមិមានពើ ៤០- ៦០% គ្ួស្ថរ
សាិត្លៅលគកាមដខសបនាទ ត់្ភាពគកើគក ដដលគបដេលមានដល់ ៨០% លៅត្ំបន់ខលឹះ។ គ្ួស្ថរជាលគចើនោម នដើកមមសិទធិ និង
អគស័យលលើការលនស្ថទ និងការរកមហូប ជាមួយនរងការចូលលៅដល់ត្ំបន់លនស្ថទ ដដលជាញរកញាប់សាិត្ត្លៅលគកាម 
ជលមាល ឹះ។ 

៦.៤.៥ ការ ត់្បង់ជគមក 

   ការ្ ំរាមកំដេងចមបងលៅលលើការ ត់្បង់ជគមកលៅជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថប លកើត្ពើការបំផ្លល ញនគពលិចទរករាប់ទាងំ
សកមមភាពពគងើកដើកសិកមម ផលិត្កមម ធ្យូង រ ឺអ៊ុសនិងការដ្ឋក់សគមាស់ជាលដើម។ នគពលិចទរកលៅជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថប
មានស្ថរៈសំខាន់លៅកន៊ុងការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលរមួ លដ្ឋយចាត់្ទ៊ុកជាជគមកពងកូន និងកដនលងដសវងរកចំណ្ើ របស់
គត្ើ។ ការ្ ំរាមកំដេងនគពលិចទរកលៅកន៊ុងលខត្តភា ល្គចើន ទាក់ទងនរងសមាព ធ្ននចំនួនគបជាពលរដា ការលកើនល ើងនូវការ 
ផ្លល ស់បដូរទើលំលៅលៅកាន់ត្ំបន់ដើលសើម ការលកើនល ើងោ ងរេ័សនូវការវាត្យកដើសគមាប់លោលបំណ្ងកសិកមម  
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និងត្គមូវការលគបើគ ស់ជាថ្នមពល និងត្គមូវការលផសងលទៀត្លកើនល ើង។ 

៦.៤.៦ អនា្ត្ ការគ្ប់គ្ងលអលកើត្លចញពើការផដល់ជលគមើស 

   ជាការសំខាន់ណាស់ ដដលពួកលយើងមានចំលណ្ឹះដរង និងបលចចកលទសរចួជាលគសច លដើមបើកាត់្បនាយផលប ឹះ ល់ 
បរសិ្ថា ន និងគ្ប់គ្ងជលផល សគមាប់អនា្ត្ ប ៊ុដនដពួកលយើងចា ំច់គត្ូវអន៊ុវត្តការ្ ំរាមកំដេងទាងំលនឹះអចបរហ ញ
ចាស់ាមរយៈសកមមភាពលៅថ្នន ក់មូលដ្ឋា ន។ លនឹះជាដផនកសំខាន់មួយននវធិ្ើស្ថង្គ្សតគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលលដ្ឋយ 
រមួបញ្ចូ លនូវការគ្ប់គ្ងាមដបបសេ្មន៍លនស្ថទ។ 
   លៅត្ំបន់ខលឹះ អនកលនស្ថទជាលកខណ្ៈគ្ួស្ថរលៅាមមូលដ្ឋា ន ន នបលងកើត្ជាសេ្មន៍លនស្ថទ។ ការ
គ្ប់គ្ងសាិត្លៅកន៊ុងភាពជានដ្ូលដ្ឋយមានការសម័គ្ចិត្តកន៊ុងចំលណាមអនក ក់ព័នធ រួមមានសមាជិកភូមិអជ្ាធ្រ ក់
ព័នធ និងអនកលនស្ថទអជើវកមមជាមួយនរងលោលបំណ្ងននការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលគបកបលដ្ឋយនិរនតរភាពសគមាប់
ផលគបលោជន៍រមួ។  
   ការអភិវឌ្ឍ និងការអន៊ុវត្តដផនការគ្ប់គ្ងសេ្មន៍លនស្ថទ គត្ូវ នបញ្ញា ក់លដ្ឋយការចូលរួមននសកមមភាព
សេ្មន៍មូលដ្ឋា នលៅលលើបញ្ញហ កន៊ុងត្ំបន់។ ពួកល ល្ធ្វើការធានាលលើការអភិវឌ្ឍគបកបលដ្ឋយនិរនតរ ភាពលគបើគ ស់ចំលណ្ឹះ
ដរងមូលដ្ឋា ន និងពគងរងសិទធិអំណាចគបជាពលរដា លដើមបើចូលរមួកន៊ុងការលធ្វើលសចកដើសលគមចចិត្ត។ ជាការសំខាន់បំផ៊ុត្ពួក
ល ល្ធ្វើការជួយគបជាពលរដាឱ្យយល់ថ្នសកមមភាពរបស់ពួកោត់្អចលធ្វើឱ្យមានការផ្លល ស់បដូរ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

រូបភាព ៦.២  ការការ រលករ ដ ិ៍ដំដណ្ល សំរាប់ក៊ុនលៅជំនាន់លគកាយ 

៦.៥ បរងទដនលសាប 
ភូមសិ្ថង្គ្សដ 
  ្ ឺជាបរងទរកស្ថបដដលធ្ំជាងល ល្ៅកន៊ុងអស៊ុើអល្នយល៍ដ្ឋយគ្ប់គ្បដណ្ដ ប់លលើនផទដើ 1.5 ោនេកិា 
  ឆ្ន  ំ1993 គពឹះរាជគករត្យ នដ្ឋក់បរងទលនលស្ថបជាត្ំបន់ការ រធ្មមជាត្ិសគមាប់ការលគបើគ ស់លគចើនោ ង 
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  បរងទលនលស្ថបមានលៅកន៊ុងបញ្ា ើស្ថកលលោកចំនួន 200 របស់អងាការ wwf  ពើត្ំបន់សំខាន់សំខាន់ននលកខខណ្ឌ ចមបង
សគមាប់ការអភិរកស 
  គត្ូវ នទទួលស្ថា ល់ជាអនតរជាត្ិលៅឆ្ន  ំ1997 ជាបឋមនើយជើវមណ្ឌ ល ជាមួយនរងត្ំបន់សនូល 3 ដគពកទាល់បរង  
ទលនលឆ្ម រ និងសទរងដសន គកុមកមមវធិ្ើមន៊ុសស និងជើវមណ្ឌ លរបស់អងាការ UNESCO 
   រមួបញ្ចូ លត្ំបន់នគពវាលភក់ និងនគពលិចទរកដដលធ្ំជាងល ល្ៅអស៊ុើទាងំមូល 
   នគពលិចទរកផដល់នូវជគមកគត្ើពងកូនយកសំខាន់សគមាប់រដូវពងកូន កដនលងធ្ំធាត់្ និងកដនលងរកចំណ្ើ សគមាប់គត្ើដដល
ផ្លល ស់ទើពើទលនលលម្ងា និងត្ំបន់ជ៊ុំវញិ 
   ផលិត្ផលគសូវលៅវាលទំនាបបរងទលនលស្ថបលសមើនរងគបមាណ្ 12 ភា រ្យននទិននផលគសូវគបចាឆំ្ន  ំ
   បរងទលនលស្ថបគត្ូវ នកំណ្ត់្ជាកដនលង ដដលមានបញ្ញហ បរសិ្ថា នខាល ងំដដលគត្ូវ នកត់្សមាា ល់ជាសកល 
   អងសត៊ុកទរកបរងទលនលស្ថបោត្សនធរងជាង 8 ម៊ុឺន្ើ ូដម គត្កាលរ  ឬ 44 ភា រ្យនននផទដើគបលទសកមព៊ុជាសរ៊ុប  
   32 ភា រ្យននគបលទសកមព៊ុជារស់លៅលដ្ឋយពរងអគស័យជាមួយអងទលនលស្ថប។ 
ជលស្ថង្គ្សត 
   បរងទលនលស្ថបមានលកខណ្ៈជលស្ថង្គ្សតពិលសស 
   បរងទលនលស្ថបគត្ូវ នភាា ប់ទលនលលម្ងា លដ្ឋយទលនលស្ថប ដដលមានគបដវង 100្ើ ូដម គត្។ រាល់ឆ្ន បំរងទលនលស្ថប 
េូរគត្ ប់កន៊ុងទគមង់ជាទរកជំនន់ពើទលនលលម្ងា ្ លងកាត់្ទលនលស្ថបចូលលៅកន៊ុងបរងទលនលស្ថប និងចាក់បំលពញបរង នរង
េូរលចញមកវញិលៅរដូវគ ងំ 
   បរងទលនលស្ថបមានទំេ ំ250000 លៅ 300000 េកិាលៅរដូវគ ងំនរងលកើនដល់ 1 លៅ 1.6 ោនេកិាលៅរដូវវសា 
   កំពស់ទរកពើ 1-2 ដម គត្លធ្ៀបនរងនើវ  ូសម៊ុគទលៅរដូវគ ងំ  8-11 ដម គត្ពើនើវ  ូសម៊ុគទលៅរដូវវសា 
   20 % ននបរមិាណ្ទរកជំនន់ទលនលលម្ងាគត្ូវ នគសូបលដ្ឋយបរងនិងទលនលស្ថប  
   62 % ននទរកទលនលស្ថប នពើទលនលលម្ងា  
   38 %ននទរកទលនលស្ថប នមកពើរអងទលនលស្ថប 
ជលផល 
   បរងទលនលស្ថបជាបរងដដលមានផលិត្ផលគត្ើលគចើនជាងល្មួយលៅលលើពិភពលោកនរងគត្ូវ ន  ន់គបមាណ្គបដេល 
60 ភា រ្យននបរមិាណ្ទិននផលគត្ើទរកស្ថបលៅកមព៊ុជា 
   ជលផល និងធ្នធានកន៊ុ ងទរកលផសងលទៀត្គត្ូ វ ន  ន់ គបមាណ្ជាត្នមល  233 ោនដ៊ុោល រអលមរកិកន៊ុ ង 
មួយឆ្ន  ំ
   នានាភាពគត្ើខពស់ ប ៊ុដនតទិននផលគត្ើភា ល្គចើនលៅកមព៊ុជាសមបូរលដ្ឋយគត្ើចំនួន 10 គបលភទ 
   អងាភាពសេ្មន៍លនស្ថទលគចើនជាង 400 គត្ូវ នបលងកើត្ល ើងលៅាម ៊ុជំ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថបលដើមបើគ្ប់គ្ងធ្នធាន
ធ្មមជាត្ិបរងទលនលស្ថប 
   ទិននផលគត្ើគបមាណ្ 230000 លានកន៊ុងមួយឆ្ន លំនឹះគត្ូវ នចាត់្ទ៊ុកជាទ៊ុកថ្នទាបជាងឆ្ន មំ៊ុនដដលទិននផលគត្ើគបចាំ
ឆ្ន មំានរេូត្ដល់ 4 ដសនលានទលនលស្ថបដល់រេូត្ដល់ 80 %ននគបូលត្អ៊ុើនដល់គបជាពលរដាកមព៊ុជា។ 
នគពលិចទរក 
   នគពលិចទរកមានរ យការណ៍្ និងលកខណ្ៈខ៊ុសពើនគពវាលភក់លៅកដនលងលផសងលទៀត្លលើពិភពលោក 
   នគពលិចទរកមានគបមាណ្ 200 គបលភទ 
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   នគពលិចទរកដំបូងោត្សនារងជាង 1 ោនេកិា 614 000 េកិាលៅទសសវត្សរ ៍ទើ60 និង 362 000 េកិា លៅឆ្ន  ំ
1991។ បចច៊ុបបននមានទំេោំ ងត្ិច 240 000 េកិាត  
គបជាពលរដា 
   គបជាពលរដាភា ល្គចើនលៅលលើ និងជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថប ពរងអគស័យខាល ងំលលើគត្ើ និងធ្នធានកន៊ុងទរកលផសងលទៀត្ 
   ត្ិចជាង 10 % ននគបជាពលរដាដដលរស់លៅលលើ និងជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថបមានទរកស្ថអ ត្សគមាប់បរលិភា្ និងបងាន់
សគមាប់លគបើគ ស់ 
   គបជាពលរដា 1.2 ោននាក់ រស់លៅកន៊ុងត្ំបន់ដដលព័ទធជ៊ុំវញិលដ្ឋយផលូវជាត្ិលលខ 5 និងលលខ 6 គបដេល 3 ោននាក់ 
រស់លៅកន៊ុងលខត្ត 5 ដដលជាប់មាត់្ទរក និងគបដេល 340 000 នាក់រស់លៅជ៊ុំវញិបរង 
   គបមាណ្ 37 % ននគបជាពលរដារស់លៅកន៊ុងបណាដ លខត្តជ៊ុំវញិបរង សាិត្លៅលគកាមដខសបនាទ ត់្ននភាពគកើគក 
   លសទើរដត្ ក់កណាដ លននភូមិជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថប មានគបជាពលរដាគបមាណ្ ក់កណាដ លសាិត្លៅលគកាមដខសបនាទ ត់្
ភាពគកើគក 
   ការលគបើគ ស់ឧបករណ៍្ខ៊ុសចាប់រមួ មានការដ្ឋក់ថ្នន បំំព៊ុល ការលគបើលគ្ឿងផទ៊ុឹះ ការលគបើលគ្ឿងអ្ាិសនើ និងមងគកឡា
លអិត្ 
   មានការ  ន់គបមាណ្ថ្ន មានគ្ួស្ថរលគចើនជាង 80 % លៅមិនទាន់ទទួល នទរកស្ថអ ត្លគបើគ ស់ 
   ជំងឺគ្ុនចាញ់ គ្ុនឈាម ការរប ឹះ ល់ផលូវដលងហើមធ្ាន់ធ្ារ និងជំងឺរលបងមួយចំនួនលកើត្ល ើង ក់កណាដ លននក៊ុមារអយ៊ុ
លគកាម 5 ឆ្ន មំិនទទួល នអហរគ្ប់គោន់ 
   ក៊ុមារ 70% មិន នបញ្ច ប់ថ្នន ក់បឋមសិកាលធ្ៀបលៅនរងចំនួនទូទាងំគបលទស ដដលត្ិចជាង 60 %។ 
ជើវចគមុឹះ 
   បរងទលនលស្ថបមានគត្ើោ ងត្ិច 200 គបលភទ លមូន 42 គបលភទ សត្វស្ថល ប 225 គបលភទនិងថនិកសត្វ 46 គបលភទ 
   ជាកដនលងដដលមានការគបមូលផលពស់ទរកធ្ំជាងល ល្លើពិភពលោក ដដលលកើត្ល ើងលដ្ឋយស្ថរការលូត្ោស់ខាល ងំលៅ
កន៊ុងកសិដ្ឋា នចិញ្ច រមគកលពើ 
   មានបនាទ យសត្វស្ថល បទរកកគមធ្ំជាងល្មួយលៅអស៊ុើអល្នយ ៍លេើយក៏ជាកដនលងដដលសំខាន់ជាងល្សគមាប់គបលភទ
លផសងលទៀត្ ដដលកំព៊ុងរងការ្ ំរាមកំដេង 
   លៅាមវាលលគកាមននបរងទលនលស្ថប លដើមល ើយមានថនិកសត្វធ្ំៗ ជាលគចើនដូចជា ដំរ ើ គកបើនគព និងកាន់ ប ៊ុដនតសត្វ
ទាងំលនឹះ ន ត់្បង់លៅលេើយ 
   គបលភទរ៊ុកខជាត្ិលគចើនជាង 200 គបលភទមានដ៊ុឹះលៅកន៊ុងត្ំបន់បរងទលនលស្ថប 

៦.៦ ផលគបដោជនគពលចិទរក 
   នគពលិចទរក្ឺជាធ្នធានដ៏សំខាន់បំផ៊ុត្មួយននបរងទលនលស្ថប។ វាលដើរត្ួនាទើសំខាន់ទាងំសគមាប់មន៊ុសសនិង
ស្ថា នគបព័នធទាងំមូល។ ដូចជាកាលពើអត្ើត្កាល លយើងដរងថ្ន វាគ្បដណ្ដ ប់នផទដើោ ងធ្ំ និងមាននគពលិចទរកជាលគចើន
គបលភទដដលផដល់នូវផលគបលោជន៍ទាងំពើរលនឹះ។ 
   ប ៊ុដនតលដ្ឋយស្ថរកំលណ្ើ នគបជាជន និងបលចចកវទិាថមើ គៗត្ូវ នបលងកើត្ ការ្ ំរាមកំដេងដល់ធ្នធានធ្មមជាត្ិ និង
 នលកើត្ល ើងនូវសកមមភាពលផសងៗ ជាលគចើន។ កន៊ុងករណ្ើ លនឹះ នគពលិចទរកគត្ូវ នបំផ្លល ញាមរយៈការវាត្យកដើ 
សគមាប់កសិកមម និងកាន់កាប់ដើជាកមមសិទធិ ការគបមូលអ៊ុស ជាពិលសស កន៊ុងគទង់គទាយអជើវកមម ការទាញយកមកលធ្វើជា 
ឧបករណ៍្លនស្ថទការដ៊ុត្នគពចាប់សត្វដូចជា អលណ្ដើ ក ម៊ុជំាលដើម។ 
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   ជាលទធផល លយើងល ើញថ្ននគពលិចទរកគត្ូវ នធាល ក់ច៊ុឹះ និងលកើនល ើងលៅផលប ឹះ ល់ជាអវជិាមានដល់មន៊ុសស 
និងស្ថា នគបព័នធទាងំមូល ជាលេត្៊ុបណាដ លឱ្យមានការធាល ក់ច៊ុឹះនូវទិននផលគត្ើ ចំនួនសត្វនគពនិងធ្នធានជលផលលផសងៗ
លទៀត្។ ជាមួយោន លនឹះ លយើងសលងកត្ល ើញថ្នមានផលប ឹះ ល់ខលឹះលទៀត្លលើ ៊្ុណ្ភាពទរក ដើ និងខយល់គត្ូវ នលកើន
ល ើង ក៏ដូចោន លៅនរងការផ្លល ស់បដូរអកាសធាត្៊ុ។  

៦.៦.១ វសិ្ថលភាពនគពលិចទរក 

   លៅអំ ៊ុងលពលពើឆ្ន  ំ1973-1976 នគពលិចទរកលៅកមព៊ុជាមានទំេំ 937.900 េិកា (UNDP FAO) 
ដដលបចច៊ុបបននលៅសល់ដត្ 600.000 េកិាប ៊ុលណាណ ឹះ (ទសសនាវដដើជលផលកមព៊ុជា លលខ4្មាសទើ2 ឆ្ន 2ំ004)។ 
   លោងលលើការគស្ថវគជាវ  នឱ្យដរងថ្នមាននគពលិចទរកចំនួន 200 គបលភទលៅជ៊ុំវញិបរងទលនលស្ថបប ៊ុដនតមានដត្ 
154 គបលភទប ៊ុលណាណ ឹះដដលគត្ូវ នល្ស្ថា ល់លឈាម ឹះកន៊ុងលនាឹះមាន 89 គបលភទជាគបលភទលដើមលឈើ 27 គបលភទ ជានគព 
ល្មាព ត្/រល ឹះ 25 គបលភទ ជាវារ ើរ៊ុកខជាត្ិនិង 13គបលភទ ជាគបលភទលមម ។ 

៦.៦.២ ផលគបលោជន៍នននគពលិចទរក 

       បរសិ្ថា ន និងគបព័នធលអកូ ូស៊ុើ 
   ជាកដនលងគត្ើពងកូន និងជគមក ត្ំបន់នគពលិចទរកមានស្ថរៈសំខាន់ណាស់លៅដល់ពពួកមចាា លដ្ឋយស្ថរវាផដល់
នូវជគមកសគមាប់គត្ើពងកូន និងជាកដនលងសមបូរលដ្ឋយស្ថរធាត្៊ុចិញ្ច រម ដដលជាកដនលងសគមាប់វារ ើសត្វលូត្ោស់ និងជា
ជគមករបស់មចាា ជាត្ិផងដដរ។ ដូចដដលលយើងអចសលងកត្ល ើញថ្ន ត្ំបន់ដដលសមបូរលដ្ឋយនគពលិចទរក ្ ឺជាត្ំបន់ដដល
សំបូរលដ្ឋយគបលភទគត្ើ និងវារ ើសត្វគ្ប់គបលភទ។ 
   ជគមករបស់ពពួកសត្វស្ថល បទរក និងសត្វដដលរស់លៅកន៊ុងទរកលផសងលទៀត្ បរងទលនលស្ថបគត្ូវ នល្កំណ្ត់្ជា 
ឋបនើយជើវមណ្ឌ លបរងទលនលស្ថប លដ្ឋយស្ថរវាសំបូរលដ្ឋយជើវចំរ៊ុឹះ។ គបលភទមួយននគបលភទសំខាន់  ៗដដលមាន្ឺ សត្វ
ស្ថល បទរក ដដលគត្ូវ នល្រាយការណ៍្ថ្នមាន 225 គបលភទ និងក៏គត្ូវ នល្ស្ថា ល់ថ្នជាកដនលងជគមកពងកូនោ ង
សំខាន់ជាអនតរជាត្ិសគមាប់ពពួកសត្វស្ថល បទរកកគមដូចជាសត្វខសរប និងគត្ដក់ធ្ំ។ លេើយវាក៏ជាជគមកសត្វដដលរស់លៅ
កន៊ុងទរកជាលគចើនលទៀត្ដូចជា ពស់ទរក អលណ្ដើ ក និងគកលពើនគពជាលដើម។ 
   អកាស និងអកាសធាត្៊ុ ផលគបលោជន៍នគពលិចទរកក៏ជាដផនកសំខាន់លៅកន៊ុងការ រលលបឿនខយល់ (ពយ៊ុឹះ) ដផនក
សំខាន់ននវដតទរក ភាពលទៀងទាត់្ននរដូវកាល ការបនស៊ុទធខយល់ និងត្៊ុលយភាពស៊ុខភាព។ 
   ការបនស៊ុទធទរកលដ្ឋយធ្មមជាត្ិ វាអចជួយកាត់្បនាយការេូរលគចាឹះដើ លលបឿនទរកេូរសមត្ាភាពធ្មមជាត្ិកន៊ុងការ
បនស៊ុទធទរកដដលគត្ូវ នបំព៊ុល និងរកាទរកឱ្យថ្នល  និងសមបូរលដ្ឋយស្ថរធាត្៊ុចិញ្ច រម។  
   លំនរងលអកូ ូស៊ុើ វាជាដផនកសំខាន់លៅកន៊ុងបណាដ ញអហរ លដ្ឋយស្ថរវាអចបលងកើត្ និងរកាភាពសមបូរដបបនន
ស្ថរធាត្៊ុចិញ្ច រម និងជាជគមកននគបលភទជាលគចើនដដលពរងអគស័យោន លៅវញិលៅមកកន៊ុងរូបភាពជាដខសអហរ។ វាក៏អច
រកានូវត្៊ុលយភាពធាត្៊ុអកាសាមរយៈត្ួនាទើលៅកន៊ុងវដតទរក។ ពិលសសជាងលនឹះលទៀត្ នគពលិចទរកអចជួយទប់ស្ថក ត់្នូវ
ពពួករ៊ុកខជាត្ិរាត្ ត្ាត្ ដូចជាលដើមបនាល យួនជាលដើម។ 

៦.៦.៣ គបលភទនគពលិចទរក 

  ១. លដើមលឈើលិចទរក កមពស់អចមានដល់ 15 លៅ 20 ដម គត្ដូចជា រាងំទរក ត្អួរ និងលផ្លទ លជាលដើម។ 
  ២. នគព ៊្ុលមាព ត្ រល ឹះ កមពស់ពើ 3 លៅ 4 ដម គត្វាគជុឹះសលរកលៅលពលជំនន់ និងលូត្ោស់វញិលៅលពលទរកគសក។ គបលភទ 
ទាងំលនាឹះមានដូចជា គបបូយ ភនំដភនង លទៀននគព ជាលដើម។ 
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  ៣. វារ ើរ៊ុកខជាត្ិ អចល ើញមានលៅាមផលូ វទរកជាមួយនរងពួកនគព ៊្ុលមាព ត្ និងលដើមលឈើលិចទរកមានដូចជា កំល ល ក 
ស្ថរាយ ស្ថន រ ជាលដើម ។ 
  ៤. លមម  អចល ើញមានលៅជាមួយពួកនគព ៊្ុលមាព ត្ជ៊ុំវញិគបឡាយ និងមាត់្បរងពួករ៊ុកខជាត្ិលនឹះមានស្ថរៈសំខាន់
សគមាប់ជំរកគត្ើពងលៅលពលអំ ៊ុងលពលទរកល ើងដំបូង ពិលសសសគមាប់ពួកគត្ើស។ ពួកលនឹះមានដូចជា លមម ទរក ដត្បង 
សបូវ ជាលដើម៖ 

 
រូបភាព ៦.៣ បរងទលនលស្ថប 

៦.៧ ឧបករណ៍ដនសាទហាមឃាត្់ 
    ឧបករណ៍្លនស្ថទហមឃាត់្ សំលៅដល់ឧបករណ៍្លនស្ថទព៊ុំមានដចងកន៊ុងចាប់សតើពើជលផល ដដលបំផលិច
បំផ្លល ញជាខាល ងំដល់ធ្នធានជលផល ដដលមានជា ឧបករណ៍្្ក់ ស្ថរធាត្៊ុបំព៊ុល លគ្ឿងផទ៊ុឹះ ឧបករណ៍្បូម ចពគងើង 
ចបូករមួផសដំកវ្ ល៊ុឹះ មង អួនគកឡាតូ្ចជាង ១ សង់ទើដម គត្កនលឹះ ឧបករណ៍្លនស្ថទនសបម៊ុង អួនេ៊ា៊ុមរមួផសំ លភលើង អួនអូស
លដ្ឋយមា ស៊ុើនជាលដើម។ ឧបករណ៍្លនស្ថទហមឃាត់្ទាងំលនឹះគត្ូវ នល្ទទួលស្ថា ល់ថ្នជាឧបករណ៍្លនស្ថទដដលមាន
គបសិទធភាពខពស់កន៊ុងការចាប់គត្ើ ប ៊ុដនតវាបំផលិចបំផ្លល ញោ ងធ្ាន់ធ្ារដល់ធ្នធានជលផល ដដលលធ្វើឱ្យឱ្យប ឹះ ល់ដល់
ជើវភាពរស់លៅគបចានំថារបស់គបជាពលរដាគកើគកដដលពរងដផអកលលើការលនស្ថទ និងលធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ដល់លោលនលោ យ
របស់រាជរដ្ឋា ភិ លកន៊ុងការកាត់្បនាយភាពគកើគករបស់គបជាពលរដា។ ការលគបើឧបករណ៍្លនស្ថទហមឃាត់្ដដលលធ្វើឲ្យប ឹះ
 ល់ធ្ាន់ធ្ារដល់ធ្នធានជលផលមួយចំនួនរមួមាន៖ 

៦.៧.១ ការលនស្ថទលដ្ឋយបូម ច 

   ឧបករណ៍្បូម ចពគងើង ្ឺជាការលនស្ថទដដលចាប់ នហមឃាត់្។ ការលនស្ថទលដ្ឋយបូម ចទរក ្ឺជាយ៊ុទធ 
ស្ថង្គ្សតលធ្វើលនស្ថទដ៏មានគបសិទធភាពបំផ៊ុត្កន៊ុងការគបមូលផលគត្ើលៅកន៊ុងដដនលនស្ថទមិនឲ្យមានលសសសល់ល ើយ។  
ការលធ្វើលនស្ថទរលបៀបលនឹះលធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ោ ងធ្ាន់ធ្ារដល់ធ្នធានជលផលដូចខាងលគកាម៖ 

 សមាល ប់មចាា ជាត្ិគ្ប់គបលភទទាងំធ្ំទាងំតូ្ច 
  ត់្បង់គត្ើលមពូជ 
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  ត់្បង់ជើវៈចគមុឹះ (វារ ើរ៊ុកខជាត្ិ និងសត្វ) 
  ត់្បង់ចំណ្ើ ធ្មមជាត្ិ និងជគមកគត្ើ 
 លធ្វើឱ្យអស់លាយភក់កន៊ុងបរង បួរ។ 

៦.៧.២ ្ ក់គត្ើ 

   ឧបករណ៍្្ក់គត្ើ ្ឺសំលៅដល់ឧបករណ៍្លនស្ថទ លគបើចរនតអ្ាិសនើ ឬឧបករណ៍្បំដលងចរនតពើលភលើងអ ៊្ុយលៅ
ចរនតអ្ាិសនើ។ ការលនស្ថទលដ្ឋយឧបករណ៍្្ក់ ្ ឺការលនស្ថទដដលចាប់ នហមឃាត់្។ ឧបករណ៍្លនឹះ នាចូំលមកពើ
គបលទសលវៀត្ណាមកន៊ុងសត្វត្សឆ្ន  ំ80។  លពលនាចូំលដំបូងមានដត្លៅកន៊ុងលខត្តជាប់គពំគបទល់គបលទសលវៀត្ណាមមួយ
ចំនួនដូចជាលខត្ដាដកវ លខត្តកណាដ ល និងលខត្តនគពដវងប ៊ុលណាណ ឹះ ប ៊ុដនតបចច៊ុបបននឧបករណ៍្លនឹះ នរ ើករាលដ្ឋលលៅទូទាងំ
គបលទស លេើយអនកផលិត្្ឺជាគបជាពលរដា។ ដដលរាល់នថា ការលនស្ថទរលបៀបលនឹះបណាដ លឱ្យប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានជល
ផលដូចដត្លៅ៖ 

 បំផ្លល ញជើវតិ្គត្ើលមពូជ កូនគត្ើតូ្ច  ៗនិងជើវតិ្សត្វដដលរស់លៅកន៊ុងទរកដនទលទៀត្ គពមទាងំវារ ើរ៊ុកខជាត្ិមួយ
ចំនួនផងដដរ 

  ត់្បង់គត្ើលមពូជ 
 គត្ើលមពូជដដលមានជើវតិ្លគកាយពើទទួលការ្ ក់ នរងមិនអចបនតពូជ ន 
 លធ្វើឱ្យថយច៊ុឹះនូវជើវចំរ៊ុឹះលៅកន៊ុងទលនល 
 បណាដ លឱ្យមានលគោឹះថ្នន ក់ដល់ខលួនឯង។ 

៦.៧.៣ នសបម៊ុង 

     ការលនស្ថទលដ្ឋយឧបករណ៍្នសបម៊ុង ្ ឺជាការលនស្ថទដដលចាប់សដើពើជលផលហមឃាត់្។ ឧបករណ៍្លនឹះនាំ
ចូលមកពើគបលទសលវៀត្ណាមកន៊ុងទសសវត្ស 1980 ។ លពលនាចូំលដំបូងមានដត្លៅកន៊ុងលខត្តជាប់គពំគបទល់គបលទស 
លវៀត្ណាមមួយចំនួនដូចជាាដកវលខត្តកណាដ លនិងលខត្តនគពដវងប ៊ុលណាណ ឹះ។ ប ៊ុដនតបចច៊ុបបននឧបករណ៍្លនឹះ នរ ើករាលដ្ឋល
លៅទូទាងំគបលទស។ ការលធ្វើលនស្ថទលដ្ឋយឧបករណ៍្លនឹះបណាដ លឱ្យប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានជលផលដូចខាងលគកាមៈ 

 គត្ើធ្ំ និងគត្ើតូ្ច  ៗគពមទាងំរ ើសត្វលផសង លៗទៀត្គត្ូវ នសមាល ប់ 
 កូនគត្ើលមៅ និងកូនគត្ើតូ្ចជាលគចើនដដលមានឱ្កាសធ្ំធាត់្ គត្ូវ នសមាល ប់ ជាកាត បណាដ លឱ្យមាន

ការថយច៊ុឹះផលសត៊ុកគត្ើ 
 លាប់លកើនល ើងលៅជ៊ុំវញិត្ំបន់ដដលមានការដ្ឋក់នសបម៊ុង ជាលេត្៊ុលធ្វើឱ្យដដនលនស្ថទលោករ ើងរាក់ 
 លធ្វើឱ្យរខំានដល់ចរាចរណ៍្នាវា និងសកមមភាពលផសង លៗទៀត្។ 

៦.៧.៤ សគមាស់ 

    សគមាកសំលៅលៅលដើម្ល់ លដើម ឬដមកលឈើ និងវត្ា៊ុលផសង  ៗដដលអនកលនស្ថទយកលៅដ្ឋក់កន៊ុងដដនលនស្ថទ 
លៅាមទំេលំផសង  ៗលដើមបើបលងកើត្ជាជគមកទាក់ទាញគត្ើឱ្យគបមូលផត៊ុ ំលៅមួយកដនលងរេូត្ដល់លពលលវោមួយសមគសប 
លទើបល្លធ្វើលនស្ថទលដ្ឋយលគបើឧបករណ៍្លនស្ថទេ៊ា៊ុមព័ទធចាប់យកគត្ើ។ ការលនស្ថទលដ្ឋយលគបើគ ស់មលធ្ា យដ្ឋក់
សគមាស់ ្ ឺលធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានជលផលដូចខាងលគកាម៖ 

  ត់្បង់នគពលិចទរក 
  ត់្បង់ជគមកគត្ើ និងចំណ្ើ គត្ើ 
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 លធ្វើឱ្យដដលលនស្ថទលោករ ើងរាក់ 
 លធ្វើឱ្យទរកសអ៊ុយ បណាដ លឱ្យខូចបរសិ្ថា ន 
 លធ្វើឱ្យសទឹះចរាចរណ៍្ផលូវទរក 
  ត់្បង់គត្ើលមពូជ បណាដ លឱ្យផលសត៊ុកគត្ើមានការថយច៊ុឹះ។ 

៦.៧.៥ លគ្ឿងផទ៊ុឹះ 

     ការលនស្ថទគត្ើលដ្ឋយលគបើលគ្ឿងផទ៊ុឹះ ្ឺជាការលនស្ថទដដលចាប់ហមឃាត់្។ ការលធ្វើលនស្ថទរលបៀបលនឹះ ្ឺ
លធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានជលផលោ ងធ្ាន់ធ្ារ វាបំផ្លល ញដល់ពងគត្ើ កូនញាស់ កូនគត្ើតូ្ច  ៗនិងគត្ើធ្ំ គពមទាងំវារ ើ
សត្វ និងវារ ើរ៊ុកខជាត្ិលផសង លៗទៀត្។ វាមិនគត្រមដត្លធ្វើឱ្យ ត់្បង់នូវជើវចំរ៊ុឹះ និងជគមកគត្ើប ៊ុលណាណ ឹះលទ ប ៊ុដនតលពលខលឹះក៏លធ្វើឱ្យ
លគោឹះថ្នន ក់ដល់អយ៊ុជើវតិ្មន៊ុសស ឬក៏លធ្វើឱ្យពិការផងដដរ។ បចច៊ុបបននលនឹះ ការលនស្ថទគត្ើលដ្ឋយលគបើលគ្ឿងផទ៊ុឹះព៊ុំមានលកើត្ល ើង
លទៀត្លទ។ 

៦.៧.៦ ថ្នន ពំ៊ុល 

    ការលនស្ថទលដ្ឋយលគបើថ្នន ពំ៊ុល ជាការលនស្ថទខ៊ុសចាប់ដដលចាប់ហមឃាត់្។ ការលធ្វើលនស្ថទរលបៀបលនឹះ 
វាបំផ្លល ញជគមកគត្ើ និងសមាល ប់ផ្លដ ច់ពូជមចាា ជាត្ិ គពមទាងំជើវតិ្សត្វលៅកន៊ុងទរកទាងំមូល។ ការលធ្វើលនស្ថទដបបលនឹះ
មិនគត្រមដត្លធ្វើឱ្យ ត់្បង់ជើវៈចគមុឹះប ៊ុលណាណ ឹះលទ ប ៊ុដនតដថមទាងំលធ្វើឱ្យប ឹះ ល់ដល់ស៊ុខភាពអនកលគបើគ ស់ និងអនក
ទទួលទាន លទៀត្ផង។  លនឹះជាកាត មួយដដលបណាដ លឱ្យធ្នធានជលផលថយច៊ុឹះ នរងនាមំកនូវលសចកដើទ៊ុកខ
លវទនាសគមាប់កូនលៅជំនាន់លគកាយ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
រូបភាព ៦.៤ ការលគបើឧបករណ៍្លនស្ថទសខ៊ុសចាប់ 
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៦.៨ កផ្នលងអ្េិរកសសហ្មន៍ដនសាទ 
   កដនលងអភិរកសជលផលជាថ្នន លពូជ និងជាត្ំបន់ការ រធ្នធានជលផល ដដលព៊ុំអចអន៊ុញ្ញា ត្ឱ្យគបគពរត្តិ
សកមមភាព ដដលនាឱំ្យមានផលប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានជលផល នល ើយ លគៅពើការគស្ថវគជាវបលចចកវទិាស្ថង្គ្សត 
ជលផលគសបាមលោលការណ៍្ដដលគត្រមគត្ូវ។ ាមន័យលនឹះ កដនលងអភិរកសរបស់សេ្មន៍លនស្ថទ្ឺជា កដនលង
លនស្ថទមួយកន៊ុងសេ្មន៍លនស្ថទ ដដលគត្ូវកំណ្ត់្សគមាប់អភិរកសជាជគមកឱ្យវារ ើសត្វ ឬរ៊ុកខជាត្ិគ្ប់គបលភទរស់លៅ 
ពងកូន និងធ្ំធាត់្ ជាពិលសស សគមាប់រកាទ៊ុកពូជមចាា ជាត្ិ ដដលព៊ុំអចអន៊ុញ្ញា ត្ឱ្យគបគពរត្តិសកមមភាព នាឱំ្យមានផល
ប ឹះ ល់ដល់ធ្នធានជលផល នល ើយ។ កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ ជាគបលភទមួយកន៊ុងចំលណាមត្ំបន់ កដនលង
ការ រ និងអភិរកសជាលគចើនដបបដូចខាងលគកាម៖ 

 ត្ំបន់រា មស្ថរ   (Ramsar site) 
 ត្ំបន់ដើលសើម   (Wetland) 
 លករ ដ ិ៍ដំដណ្ល សទរង ទលនល  (Heritage rivers) 
 ឧទានជាត្ិ   (National park) 
 ត្ំបន់ការ រសម៊ុគទ  (Marine Protected Area) 
 ត្ំបន់លបត្ិកភណ្ឌ ពិភពលោក  (World Heritage Site) 
 ត្ំបន់ការ រគបលទសកន៊ុងគសុក  (indigenous Protected Area) 
 កដនលងអភិរកសជលផល  (Fish Sanctuary) 
 កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ (Community Fisheries Fish Sanctuary) 

ការបលងកើត្កដនលងអភិរកសផដល់គបលោជន៍ជាលគចើនដូចខាងលគកាម៖ 
 សមបូរគត្ើសគមាប់ពូជគត្ើ លៅឆ្ន បំនាទ ប់ 
 គបលភទគត្ើកគម និងជិត្ផ៊ុត្ពូជអចមានកដនលងរស់លៅ 
 លធ្វើឱ្យមឆ្ា ជាត្ិ វារ ើរ៊ុកខជាត្ិ និងសត្វគ្ប់គបលភទសមបូរល ើងវញិ 
 ដថរកា និងបលងកើត្ នផលសដ៊ុកសគមាប់ការលគបើគ ស់យូរអដងវង 
 លលើកកំពស់កគមិត្ជើវភាពរស់លៅដល់គបជាលនស្ថទ 
 ធានាគបភពគបូលត្អ៊ុើន និងជើវភាពដល់គបជាពលរដា 
 ផដល់ផលគបលោជន៍លផសង  ៗ។ 

៦.៩ ឧបករណ៍ដនសាទគ្ួសារ 
   ឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ ្ឺសំលៅដល់ឧបករណ៍្លនស្ថទដដលល្លគបើគ ស់សគមាប់ការលនស្ថទជាលកខណ្ៈ
គ្ួស្ថរ ។ ការលនស្ថទជាលកខណ្ៈគ្ួស្ថរ ្ ឺជាការលនស្ថទគទង់គទាយតូ្ច ដដលលគបើគ ស់ឧបករណ៍្មានលកខណ្ៈលទាល 
លេើយក៏ជាការលនស្ថទដដលមានលកខណ្ៈ គបនពណ្ើ ដដលជាទូលៅព៊ុំដមនសគមាប់លោលបំណ្ងលធ្វើ ណិ្ជាកមមលទ។ 
ឧបករណ៍្លនស្ថទកន៊ុងគ្ួស្ថរ អចគបគពរត្តលៅគ្ប់លពលលវោលៅកន៊ុងកដនលងលនស្ថទបគមុង លៅកន៊ុងកដនលងលនស្ថទគ្ួស្ថរ 
លៅកន៊ុង ូត៍្លនស្ថទននដដនលនស្ថទទរកស្ថបកន៊ុងរដូវបិទលនស្ថទ ឬលៅកន៊ុងដដនលនស្ថទសម៊ុគទ។ ការលធ្វើលនស្ថទជា 
លកខណ្ៈគ្ួស្ថរលៅកន៊ុងកដនលង លនស្ថទគ្ួស្ថរដដលជាបរងតូ្ចៗសាិត្កន៊ុង ូត៍្លនស្ថទរដូវលបើកលនស្ថទ អចគបគពរត្តលៅ
 នល៊ុឹះគាដត្ លោរពាមបទបញ្ញា បលចចកលទសដដលកំណ្ត់្លដ្ឋយរដា លជលផល។ 
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៦.៩.១ ឈាន ងនដ ឬឈាន ងជញ្ញា ត់្ 

     ឈាន ងជញ្ញា ត់្ជាគបលភទឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ មានរាងដូចបងាើលធ្វើពើលដដ  ឬចំលរៀក បនទឹះឬសសើ។ ឧបករណ៍្លនឹះ អច
លគបើគ ស់ នគ្ប់រដូវ និងគ្ប់ទើកដនលងលនស្ថទ ដូចជា ាមវាលដគស វាលទំនាបលិចទរក ាមបរង និងគសឹះដដលមាន
ទរករាក់ ឬអចលនស្ថទាមវាលភក់ ឬលគកាមកំល ល កផងដដរ ។ ភា្លគចើនវាគត្ូវ នលគបើគ ស់លដ្ឋយង្គ្សតើ និងក៊ុមារ ។ 
គបលភទសត្វទរកដដលជាលោលលៅ ្ ឺកំពិស កាដ ម ខយង និងកូនគត្ើ ដូចជាគត្ើកំភាល ញ  គត្ើគករមកាដ ម  គត្ើគករមទសាយ គត្ើ 
គកាញ់ដគស។ 

៦.៩.២ ល  ងអនទង់ ឬជូអនទង់ ឬត្៊ុមអនទង់ 

        ល  ងអនទង់គត្ូវ នចាត់្ថ្នន ក់ជាឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ ដដលមានគបជាគបិយភាពបំផ៊ុត្ ។ឧបករណ៍្លនឹះលធ្វើពើឬ
សសើ។ ល្ដ្ឋក់ល  ងអនទង់លៅលពលយប់គបលសើជាងលៅលពលនថាលៅាមត្ំបន់ទំនាបលិចទរកកន៊ុងរដូវវសាលៅកដនលងទរក 
នរងជលគៅរាក់ជាង ៥០ ស.ម និងលៅរដូវគ ងំកន៊ុងបរងរ ើករាក់កន៊ុង នគពលិចទរកវាលភក់ វាលលមម  និងបរងនានាាមវាល
ដគស លេើយជាពិលសសកន៊ុងត្ំបន់ដដលសមបូរលៅលដ្ឋយពពួកវារ ើរ៊ុកខជាត្ិដូចជា កំល ល ក។ គបេ៊ុក គត្ើ ខយង កាដ មដដលមាន
កលិនសអ៊ុយខាល ងំគត្ូវ នល ល្គបើគ ស់លធ្វើជាន៊ុយ ។ លៅលខត្តល ធ្ិ៍ស្ថត់្ ល ល្គបើគ ស់គត្ើដ៊ុត្ដ្ឋក់លៅជិត្មាត់្គបរសកន៊ុងល  
ង។ អយ៊ុកាលលគបើគ ស់របស់ល  ងពើ ១-២ ឆ្ន ។ំ ឧបករណ៍្លនស្ថទលនឹះ ្ ឺលគបើគ ស់លដ្ឋយប៊ុរស និងង្គ្សតើ ដត្ាមរ យ
ការណ៍្ភា ល្គចើនប៊ុរសជាអនកលគបើគ ស់ញរកញាប់ជាង។ 

៦.៩.៣ ត្៊ុមគត្ើលអិត្ 

    ត្៊ុមគត្ើគត្ូវ នចាត់្ចូលកន៊ុងឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ លធ្វើពើបនទឹះឬសសើដដលលរាលលភលើងសាួត្គកង លេើយចងភាា ប់
លៅនរងកងរងវង់លៅកន៊ុងត្៊ុម មានរាងគសលដៀងថូផ្លក  ។ ឧបករណ៍្លនឹះ មានមាត់្គបរសមូលលៅពើលគកាម ត្ត្៊ុមរាងលកាណ្ 
កនទ៊ុយបឹះគត្ង់ល ើងលៅលលើ ។ អយ៊ុការលគបើគ ស់របស់វា្ឺ ១-២ឆ្ន ។ំ ល្ដ្ឋក់ត្៊ុមគត្ើលអិត្លៅលពលនថាគត្ង់ លៅកដនលង
មានទរកថ្នល សាប់លិចគត្រមកត្៊ុម លេើយចងភាា ប់លៅនរងដមកលឈើ ដគត្ង បប៊ុស ឬបលរា លលឈើ ។ ន៊ុយដ្ឋក់បលៅកន៊ុងត្៊ុម
ដដលល ល្គបើគ ស់សគមាប់ទាក់ទាញគត្ើលអិត្ មានកនទក់ សំប៊ុកកលណ្ដ ៀរ និងគបេ៊ុក ។ គបលភទគត្ើលោលលៅ ្ ឺកូនគត្ើចរវ  
គត្ើសលរកឬសសើ គត្ើកំភាល ញ ។ ឧបករណ៍្លនស្ថទលនឹះ ្ ឺលគបើគ ស់លដ្ឋយប៊ុរស និងង្គ្សតើ ដត្ាមរ យការណ៍្ភា ល្គចើនប៊ុរស
ជាអនកលគបើគ ស់ញរកញាប់ជាង។ 

៦.៩.៤ គទូ 

        គទូជាឧបករណ៍្លនស្ថទលផ្លដ ត្ ដដលមានគបិយភាពបំផ៊ុត្លៅទូទាងំគបលទស ។ វាលធ្វើពើបនទឹះឬសសើតូ្ច គៗកងភាា ប់
លៅនរងកងរងវង់លធ្វើពើដមកលដើមលធ្មញគត្ើដដលសាួត្ និងរាលពត់្ឱ្យលកាងជារាងរងវង់ដ្ឋក់លៅខាងកន៊ុងគទូ វាមានលឈាម ឹះដគប
គបួលលគចើនដដលល្លៅថ្នគទូដគស គទូគបរសពើរ គទូបួច គទូកំលប ឹះ គទូដញក ។ លៅកនទ៊ុយគបរសមាខ ង មាន គ្មបបិទលបើក
រោក់យកគត្ើលចញ ។ ឧបករណ៍្លនស្ថទលនឹះអចដ្ឋក់ទាងំយប់ទាងំនថា លៅាមវាលដគស ជិត្វាលដគស គបឡាយលគស្ថច
គសពកសិកមម និងកូនទលនលតូ្ច  ៗដដលមានចរនដទរកេូរលមម លដ្ឋយមិនចា ំច់លគបើន៊ុយលទ ។ រដូវសំខាន់សគមាប់ដ្ឋក់គទូ 
្ឺលដើមរដូវលភលៀង និង ក់កណាដ លរដូវទរកគសក ។ ង្គ្សដើ និងក៊ុមារជាអនកចូលរមួោ ងសកមម ាងំពើការលគបើគ ស់ និងលធ្វើ
ឧបករណ៍្លនឹះ ។ គបលភទគត្ើលោលលៅ ្ ឺគត្ើលរៀល គត្ើគកាញ់ គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើកញ្ច៊ុ ឹះ គត្ើាលអន គត្ើផទក់ គត្ើកំភាល ញ់ គត្ើ្ពិន 
អនទង់ កាដ ម កំពិស  ។ វាអចចាត់្ចូលកន៊ុងឧបករណ៍្លនស្ថទសិបបកមម គបសិនលបើគទូដដលមានទំេដំវងជាង ០.៨ ម និង
អងកត់្ផចិត្ធ្ំជាង ០.៣ -០.៨ ម និងអងកត់្ផចិត្ធ្ំជាង ០.៣ ម ។ 
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  ៦.៩.៥ ោន់អនទង់  

     ោន់អនទង់ជាឧបករណ៍្លនស្ថទលកខណ្ៈគ្ួស្ថរ លធ្វើពើកំណាត់្ឬសសើ ។ ឧបករណ៍្លនឹះ គត្ូវ នល ល្គបើគ ស់
លសទើគ្ប់លខត្ត-គកុង និងលពញមួយឆ្ន  ំលេើយមានគបិយភាពបំផ៊ុត្កន៊ុងការលគបើគ ស់ដ្ឋក់លៅកន៊ុងវាល់ភក់កន៊ុងត្ំបន់ទំនាប
លិចទរកលៅរដូវវសា ដដលចមាា យពើោន់មួយលៅោន់មួយមានចលនាល ឹះពើ ៣-១០ ម ។ ន៊ុយដដលល្និយមលគបើ្ឺ ខយង 
ជលនលន គត្ើអប់ លដើមបើទាក់ទាញអនទង់ ។ ប៊ុរសជាអនកលគបើគ ស់ និងផលិត្ោន់អនទង់លដ្ឋយមានការចូលរមួពើក៊ុមារ ។ 

៦.៩.៦ សនទូចបនងក 

        សនទូចបនងក ្ ឺជាឧបករណ៍្លនស្ថទសទូចធ្៊ុនតូ្ចដដល នល្លគបើគ ស់ជារលបៀបអកមម ។ គបលភទឧបករណ៍្លនឹះ 
ភា ល្គចើនលគបើគ ស់លដ្ឋយង្គ្សដើ និងក៊ុមារ លេើយមានគបជាគបិយភាពកន៊ុងការលគបើគ ស់លៅាមវាលដគស លៅរដូវទរកជំនន់ 
និងលៅកន៊ុងអំ ៊ុងលពលរដូវទរកគសក ប ៊ុដនដវាគត្ូវ នល ល្គបើគ ស់វា្ឺអច ន ពើ៤-៦ ឆ្ន  ំ។ គបលភទគត្ើលោលលៅ្ឺ គត្ើ
លឆ្ដ  គត្ើអដណ្ដ ង គត្ើឆ្ល ងំ គត្ើគកាញ់ គត្ើកង្គ្នទប់ គត្ើគកុស គត្ើកញ្ច៊ុ ឹះ គត្ើ្ពិន គពមទាងំអនទង់ និងកដងកបផងដដរ ។  

៦.៩.៧ អគងុត្ 

   អគងុត្គត្ូវ នល្កំណ្ត់្ជាឧបករណ៍្លនស្ថទ ដដលមានគបជាគបិយភាពបំផ៊ុត្ មានរាងដូចជួងលធ្វើល ើងពើចំលរៀក 
បនទឹះឬសសើបិត្ោ ងមូលរលោងដូចចងករៈ ។ ឧបករណ៍្លនឹះគត្ូវ នផលិត្ និងលគបើគ ស់លដ្ឋយប៊ុរស និងង្គ្សដើ លៅាមវាល
ភក់ វាលលមម លិចនារដូវគ ងំ ។ អយ៊ុកាលលគបើគ ស់របស់វា្ឺអច ន ពើ៤-៦ ឆ្ន  ំ។ គបលភទគត្ើលោលលៅ្ឺ គត្ើលឆ្ដ  គត្ើ
អដណ្ដ ង គត្ើឆ្ល ងំ គត្ើគកាញ់ គត្ើកង្គ្នទប់ គត្ើគកុស គត្ើកញ្ច៊ុ ឹះ គត្ើ្ពិន គពមទាងំអនទង់ និងកដងកបផងដដរ ។ 

៦.៩.៨ ថនងមូល ឬគបម 

        ថនងមូល ឬគបមជាឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ ។ ស៊ា៊ុមឬសសើរាងមូល ឬពងគកលពើ ភាា ប់ជាមួយនរងស្ថច់អួនជ៊ុំវញិ 
បលងកើត្ នជាឧបករណ៍្ថនងមូល ឬគបម មានបលណាដ យសរ៊ុបគបមាណ្ពើ ៣.១-៥.៨ ម ។ ឧបករណ៍្លនឹះភា្លគចើនលគបើ
គ ស់លដ្ឋយប៊ុសរសគមាប់ដងចាប់គត្ើលៅាមមាត់្គចាងំទលនលនារដូវវសាលពលដដលគត្ើផ្លល ស់ទើលៅកាន់ដខសទរកខាងលលើ 
។ គបលភទគត្ើលោលលៅ្ឺ គត្ើលរៀល គត្ើសលរកឬសសើ ។ 

៦.៩.៩ សំណាញ់ 

   សំណាញ់ជាឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរគបសិនលបើវាមានគបដវងត្ិចជាង ៥ ម ដដលអនកលនស្ថទកំព៊ុងលពញនិយម 
លគបើគ ស់លៅគបលទសកមព៊ុជា ។ ឧបករណ៍្លនឹះ គត្ូវ នល ល្គបើគ ស់លពញមួយឆ្ន លំៅាមគបឡាយ ដគពក បរង និងទលនល 
ដដលជាធ្មមាង្គ្សដើចូលរមួកន៊ុងការចាក់ ឬលរៀបចំសំណាញ់ ប ៊ុដនដមិន នលគបើគ ស់លដ្ឋយផ្លទ ល់លទ ។  គបលភទ គត្ើលោល
លៅ ្ ឺគត្ើលរៀល គត្ើសលរកឬសសើ គត្ើឆ្ល ងំ គត្ើ្ពិន គត្ើលឆ្ក ក គត្ើគចដកង គត្ើកំភាល ញ គត្ើកង្គ្នដប់ គត្ើគកាញ់ គត្ើដកអក គត្ើជនលូញមាន់ 
គត្ើសណាដ យ គត្ើគពូល ឬគត្ើគក ង់ គត្ើខាម ន់ គត្ើគកាយ ។ 
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រូបភាព ៦.៥ ការលគបើឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ 
៦.១០ សហ្ន៏ដនសាទ 
       ការលរៀបចំសេ្មន៍លនស្ថទ ្ ឺជា្ំនិត្ផដួចលផដើមរបស់រាជរដ្ឋា ភិ លកមព៊ុជា និងរដា លជលផលននគកសួង
កសិកមមរ៊ុកាខ គបមាញ់  និងលនស្ថទ កន៊ុងលោលបំណ្ងលដើមបើលធ្វើសេគ្ប់គ្ងធ្នធានធ្មមជាត្ិ និងជលផល។ និយមន័យ
សេ្មន៍លនស្ថទ ្ឺជាគកុមមន៊ុសស ដដលមានសញ្ញា ត្ិជាដខមររស់លៅកន៊ុងឬជាប់នរងដដនលនស្ថទលេើយសម័គ្ចិត្ត និង
មានបំណ្ងបលងកើនជើវភាពរស់លៅ របស់ខលួនាមរយៈការលគបើគ ស់ និងដកនចនធ្នធានជលផលគបកបលដ្ឋយនិរនដរភាព 
លដើមបើចូលរមួចំដណ្កកាត់្បនាយភាពគកើគក និងអភិវឌ្ឍន៍លសដាកិចចសងាម។ លនឹះជាជំហនសំខាន់ៗទាងំ ៩ ននការលរៀបចំ
សេ្មន៍លនស្ថទ៖ 
ជំហនទើ ១ ៖ ការបលងកើត្គកុមស្ថា បនិក និងដ្ឋក់ កយលសនើស៊ុំបលងកើត្សេ្មន៍ 
       លៅកន៊ុងដំណាក់កាលលនឹះ សេ្មន៍មូលដ្ឋា នដដលមានបំណ្ងបលងកើត្សេ្មន៍លនស្ថទ គត្ូវបលងកើត្គកុម
ស្ថា បនិករបស់ខលួន លដ្ឋយលគជើសលរ ើសលចញពើបណាដ គបជាពលរដាកន៊ុងត្ំបន់ដដលខលួនស្ថន ក់លៅ សមាជិកគកុមស្ថា បនិក
ដដលគត្ូវ នលគជើសលរ ើស គត្ូវដ្ឋក់ កយលសនើស៊ុំបលងកើត្សេ្មន៍លនស្ថទ ជាោយលកខណ៍្អកសរមកខណ្ឌ រដា លជល
ផលាមរយៈលម ៊ុ ំឬលៅសរក ត់្ សរក ត់្រដា លជលផល និង ដផនករដា លជលផល។ 
ជំហនទើ ២៖ ការផសពវផាយពើសេ្មន៍លនស្ថទ និងច៊ុឹះបញ្ា ើលឈាម ឹះសមាជិកសេ្មន៍លនស្ថទ 
 លោលបំណ្ងននការគបមូលព័ត្៌ាមាន លដើមបើ ៖ 

 កំណ្ត់្ ននូវចំលណ្ឹះដរងរបស់សេ្មន៍លនស្ថទ 
 គបមូលព័ត្៌ាមានសដើពើលកខខណ្ឌ  និងការលគបើគ ស់ធ្នធាន ជើវភាពរស់ លៅនិងទំនាក់ទំនងរវាងអនក ក់ព័នធ 
 ដសដងលចញនូវបញ្ញហ  ក់ព័នធនរងការគ្ប់គ្ង និងដំលណាឹះគស្ថយសមគសប 
 ឈានលៅដំលណ្ើ រការលរៀបចំសេ្មន៍លនស្ថទ 

ជំហនទើ ៣ ៖ ការច៊ុឹះពិនិត្យទើាងំកដនលងលសនើស៊ុំបលងកើត្សេ្មន៍លនស្ថទ 
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      លដើមបើឱ្យសមាជិកសេ្មន៍អចបំលពញត្ួនាទើកន៊ុងការសគមបសគមួលលគជើសលរ ើសសេ្មន៍លនស្ថទ ន គកុម 
ស្ថា បនិក ដដលជាសកមមជនរបស់សេ្មន៍គត្ូវបំលពញការររជាអនកសគមបសគមួល។ គកុមស្ថា បនិកគត្ូវ ន លគជើស
លរ ើសលដ្ឋយគបធានភូមិ ឬចាស់គពរទាធ ចារយ  លគកាមការដរកនារំបស់អនកសគមបសគមួល លដើមបើជួយដល់អនកភូមិ  លផសងលទៀត្
ឱ្យយល់ដរងពើដំលណ្ើ រការអភិវឌ្ឍ សេ្មន៍លនស្ថទ។ លដើមបើអចបលងកើត្ នសេ្មន៍លនស្ថទ ជាផលូវការ ្ ឺត្គមូវឱ្យមាន
សមាជិកលលើសពើ ៥០ ភា រ្យ ជាគ្ួស្ថរលនស្ថទលៅកន៊ុងត្ំបន់ចូលរមួ។  
ដូលចនឹះលោលបំណ្ងននការបលងកើត្គកុមស្ថា បនិក្ឺលដើមបើ៖ 

 ច៊ុឹះបញ្ា ើលឈាម ឹះអនកសម័គ្ចិត្តចូលរមួជាសមាជិកសេ្មន៍ឱ្យ នលលើសពើ៥០ ភា រ្យននចំនួនគ្ួស្ថរ 
 អនកលនស្ថទ។  
 ជួយផសពវផាយព័ត្៌ាមាន និងសគមបសគមួលគ្ប់សកមមភាព ក់ព័នធ និងការបលងកើត្សេ្ន៍លនស្ថទ។ 
 ជួយសមាជិកសេ្មន៍ឱ្យយល់ពើលោលការណ៍្សេគ្ប់គ្ងជលផល និងចាប់ ក់ព័នធ។ 

ជំហនទើ ៤ ៖ ការលរៀបចំលកខនតិកៈ និងបទបញ្ញច នផទកន៊ុងសេ្មន៍លនស្ថទ 
   គកុមស្ថា បនិក្ួរ្ បបើចាត់្ដចងលធ្វើលសចកដើគ ងលកខនតិកៈ និងបទបញ្ញា នផទកន៊ុង លេើយដ្ឋក់្លងខណ្ឌ រដា លជល
ផលលខត្ត-គកុងស្ថមើ និងគត្ូវលធ្វើបទបរហ ញលៅកន៊ុងមហសននិ ត្ដំបូងរបស់សេ្មន៍លនស្ថទលដើមបើអន៊ុម័ត្យល់គពម។ 
លគកាយពើការយល់គពមពើមហសននិ ត្រចួលេើយគត្ូវដ្ឋក់្លងមករដា លជលផលលដើមបើពិនិត្យលផទៀងផ្លទ ត់្ឱ្យ នគត្រម
គត្ូវាមចាប់ និងលោលនលោ យរបស់រាជរដ្ឋា  ភិ ល ម៊ុនលពលអន៊ុម័ត្សលគមចជាផលូវការ។  
លោលបំណ្ងននជំហនលនឹះលដើមបើ៖ 

 កំណ្ត់្នូវត្ួនាទើ និងដបបបទ សគមាប់ដំលណ្ើ រការសេ្មន៍លនស្ថទ និងដ្ឋក់លចញនូវត្ួនាទើនិងការ 
 ទទួលខ៊ុសគត្ូវរបស់សមាជិកសេ្មន៍ 
 កំណ្ត់្ពើវធិានការកន៊ុងការលគបើគ ស់ធ្នធាន និងលទាសទណ្ឌ ដល់គកុមអនកគបគពរត្តបទលលមើស 

ជំហនទើ ៥៖ មហសននិ ត្ដំបូងល ឹះលឆ្ន ត្លគជើសលជើសលរ ើស្ណ្ៈកមមការសេ្មន៍លនស្ថទ 
   ្ណ្ៈកមមការគត្ូវ នលគជើសលរ ើសល ើងាមរយៈការល ឹះលឆ្ន ត្លដ្ឋយលសរ ើ និងគត្រមគត្ូវលដ្ឋយមានការសលងកត្
ការណ៍្និងមង្គ្នតើរដ្ឋា ភិ ល និងប៊ុ្ាលិកអងាការលគៅរដ្ឋា ភិ ល លៅលពលលធ្វើមហសននិ ត្សេ្មន៍លនស្ថទ ដដល
លរៀបចំលដ្ឋយគកុមស្ថា បនិក។ លគកាយពើលគជើសលរ ើស ន្ណ្ៈកមមការរចួលេើយព៊ុំមានគកុមស្ថា បនិកកន៊ុងសេ្មន៍លទៀត្
ល ើយ។ ្ ណ្ៈកមមការគត្ូវមានសមាជិកចំនួន ៥-១១នាក់លេើយោ ងត្ិចបំផ៊ុត្មាន 30 ភា រ្យជាង្គ្សតើ។  
លោលបំណ្ងននជំហនលនឹះលដើមបើ៖ 

 លគជើសលរ ើស្ណ្ៈកមមការសេ្មន៍លនស្ថទ 
 អន៊ុម័ត្យល់គពមលលើលកខនតិកៈ អនកនិងបទបញ្ញា នផទកន៊ុង 
 អន៊ុម័ត្លលើរលបៀបវារៈលផសង លៗទៀត្ដដលដ្ឋក់ជូនមហសននិ ត្សេ្មន៍លដើមបើអន៊ុម័ត្។ 

ជំហនទើ ៦៖ ការកំណ្ត់្ណ្ត់្គពំគបទល់ និងការលធ្វើដផនទើកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ 
   សេ្មន៍លនស្ថទមានទើាងំចាស់ោស់ កិចចគពមលគពៀងកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ផដល់សិទធិលពញលលញដល់
សេ្មន៍លលើការគ្ប់គ្ងកដនលងលនាឹះ។ ទើកដនលងសេ្មន៍លនស្ថទគត្ូវកំណ្ត់្គពំគបទល់ជាក់ដសដងនិងលៅលលើ 
ដផនទើ។ ដផនទើសេ្មន៍លនស្ថទ គត្ូវលផ្ើជូនគកសួងកសិកមម រ៊ុកាខ គបមាញ់ និងលនស្ថទលដើមបើយល់គពម។ គពំគបទល់ 
សេ្មន៍លនស្ថទគត្ូវកំណ្ត់្លដ្ឋយ្ណ្ៈកមមការកំណ្ត់្គពំគបទល់និងលរៀបចំដផនទើនិងសមាជិក។ 
លោលបំណ្ងននជំហនលនឹះលដើមបើ៖ 

 បញ្ញា ក់គពំគបទល់កដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ 



55      មូលដ្ឋា នគ្រឹះការចញិ្ច រមសត្វទរក 
 

 កាត់្បនាយទំនាស់ 
 លធ្វើឱ្យកាន់ដត្គបលសើរល ើងនូវ្ ៊ុណ្ភាពននការគ្ប់គ្ងសេ្មន៍លនស្ថទ 

ជំហនទើ ៧៖ ការច៊ុឹះកិចចគពមលគពៀងកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ 
   ាមរយៈការច៊ុឹះេត្ាលលខាលលើកិចចកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍រវាងសេ្មន៍លនស្ថទជាមួយរដា លជលផល
សេ្មន៍លនស្ថទទទួល នសិទធិគសបចាប់លលើការគ្ប់គ្ងកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍។  
លោលបំណ្ងននជំហនលនឹះលដើមបើ៖ 

 ទទួល នការយល់គពម និងទទួលស្ថា ល់គសបចាប់ពើស្ថា ប័ន ក់ព័នធចំល ឹះសិទធិគ្ប់គ្ងកដនលង 
 លនស្ថទសេ្មន៍ ាមរយៈមហសននិ ត្សេ្មន៍លនស្ថទដដល នអន៊ុម័ត្កិចចគពមលគពៀងកដនលងលនស្ថទ

សេ្មន៍ លដ្ឋយសមាជិកសេ្មន៍លនស្ថទ។ 
 មានកិចចគពមលគពៀងកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ ដដលទទួលស្ថា ល់លដ្ឋយស្ថា ប័ននិងអនក ក់ព័នធនានា។ 

ជំហនទើ ៨៖ ការច៊ុឹះបញ្ា ើ និងការទទួលស្ថា ល់សេ្មន៍លនស្ថទ 
   លគកាយពើមហសននិ ត្ នអន៊ុម័ត្កិចចគពមលគពៀងកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍រួចមក ្ណ្ៈកមមការសេ្មន៍
លនស្ថទគត្ូវលផ្ើឯកស្ថរទាងំអស់ មកគកសួងកសិកមម រ៊ុកាខ គបមាញ់ និងលនស្ថទ ាមរយៈរដា លជលផលថ្នន ក់បណាដ ល
លដ្ឋយភាា ប់មកជាមួយនូវឯកស្ថរទាងំអស់របស់សេ្មន៍ ដដលសលគមចលដ្ឋយមហសននិ ត្ លដើមបើលធ្វើការច៊ុឹះ 
បញ្ា ើសេ្មន៍លនស្ថទ និងលចញគបកាសទទួលស្ថា ល់សេ្មន៍ លនស្ថទនិងដផនទើកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍។ 
ឯកស្ថរទាងំលនាឹះរមួមាន៖ 

 លកខនតិកៈ និងបទបញ្ញា នផទកន៊ុង 
 កិចចគពមលគពៀងកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ 
 ដផនទើកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ 
 បញ្ា ើលឈាម ឹះសមាជិក និង្ណ្ៈកមមការសេ្មន៍លនស្ថទ។ 

ជំហនទើ ៩៖ ការលរៀបចំដផនការគ្ប់គ្ងកដនលងលនស្ថទសេ្មន៍ 
   ្ណ្ៈកមមការសេ្មន៍លនស្ថទគត្ូវលរៀបចំដផនការគ្ប់គ្ង លដើមបើកំណ្ត់្លរៀបចំការគ្ប់គ្ងធ្នធានលៅកន៊ុង
សេ្មន៍លនស្ថទលដ្ឋយលសនើស៊ុំជំនួសបលចចកលទសពើរដា លជលផលមានសមត្ាកិចច។  
លោលបំណ្ងននជំហនលនឹះលដើមបើ៖ 
 លដើមបើជួយសេ្មន៍លនស្ថទអចគបមូលផលលនស្ថទ នកាន់ដត្លគចើនពើកន៊ុងកដនលងលនស្ថទសេ្ន៍ 
   និងគបកបលដ្ឋយនិរនតរភាព។ 
 ជួយសេ្មន៍លនស្ថទ លដើមបើបលងកើត្លោលលៅនិងលោលបំណ្ងចាស់ោស់កន៊ុងការគបមូលផលបលងកើត្ 
   យ៊ុទធស្ថង្គ្សត និងសកមមភាពនានា លដើមបើលដ្ឋឹះគស្ថយ និងលជៀសវាងទំនាស់លផសងៗ។ 
 ជួយសគមួលសេ្មន៍កន៊ុងការដសវងរកថវកិា លដើមបើោគំទអភិវឌ្ឍន៍សេ្មន៍របស់ខលួនគបកបលដ្ឋយលជា្ជ័យ។ 
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រូបភាព ៦.៦ ការបលងកើត្សេ្មន៍លនស្ថទ 

 
សរបុខ្លរមសារដមដរៀន 

 ការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផល គបលទសកមព៊ុជាធាល ប់សមបូរលដ្ឋយធ្នធានធ្មមជាត្ិកាលពើអត្ើត្កាល។ ការលធ្វើ
ស្ថរលពើភ័ណ្ឌ នគពលឈើនាលដើមសត្វត្សឆ្ន ទំើ 60  នបរហ ញឱ្យល ើញថ្ន នគពលឈើលៅកមព៊ុជាគ្បដណ្ដ ប់លលើនផទដើ  
គបមាណ្ 73% នននផទគបលទសសរ៊ុប ។ 
 ការគ្ប់គ្ងធ្នធានជលផលរមួមានកាដ លគចើនោ ងមានដូចជា៖ 
     ១.ការទាញយកធ្នធានជលផល និងអនដរា្មន៍ 
     ២.សកមមភាពសេ្មន៍លនស្ថទ 
     ៣.អត្ើត្កាល បចច៊ុបបននកាល និងអនា្ត្កាល 
     ៤.បរងទលនលស្ថប 
     ៥.ផលគបលោជនគពលិចទរក 
      ៦.ឧបករណ៍្លនស្ថទហមឃាត់្ 
      ៧.កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ 
      ៨.ឧបករណ៍្លនស្ថទគ្ួស្ថរ 
      ៩.សេ្ន៏លនស្ថទ 
 ផលគបលោជនគពលិចទរកនគពលិចទរក្ជឺាធ្នធានដ៏សំខាន់បំផ៊ុត្មួយននបរងទលនលស្ថប។ វាលដើរត្ួនាទើសំខាន់
ទាងំសគមាប់មន៊ុសសនិងស្ថា នគបព័នធទាងំមូល។ ដូចជាកាលពើអត្ើត្កាល លយើងដរងថ្ន វាគ្បដណ្ដ ប់នផទដើោ ងធ្ំ និង
មាននគពលិចទរកជាលគចើនគបលភទដដលផដល់នូវផលគបលោជន៍ទាងំពើរលនឹះ។ 
 ឧបករណ៍្លនស្ថទហមឃាត់្រមួមាន៖ 
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    ១.ការលនស្ថទលដ្ឋយបូម ច 
     ២. ្ ក់គត្ើ 
     ៣. នសបម៊ុង 
     ៤. សគមាស់ 
       ៥. លគ្ឿងផទ៊ុឹះ 
       ៦. ថ្នន ពំ៊ុល 
 កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ ជាគបលភទមួយកន៊ុងចំលណាមត្ំបន់ កដនលងការ រ និងអភិរកសដូចខាងលគកាម៖ 

១.ត្ំបន់រា មស្ថរ    (Ramsar site) 
២.ត្ំបន់ដើលសើម    (Wetland) 
៣.លករ ដ ិ៍ដំដណ្ល សទរង ទលនល   (Heritage rivers) 
៤.ឧទានជាត្ិ    (National park) 
៥.ត្ំបន់ការ រសម៊ុគទ  (Marine Protected Area) 
៦.ត្ំបន់លបត្ិកភណ្ឌ ពិភពលោក   (World Heritage Site) 
៧.ត្ំបន់ការ រគបលទសកន៊ុងគសុក   (indigenous Protected Area) 
៨.កដនលងអភិរកសជលផល   (Fish Sanctuary) 
៩.កដនលងអភិរកសសេ្មន៍លនស្ថទ  (Community Fisheries Fish Sanctuary) 
 

ឯកសារដោង 

ោត្ ប៊ា៊ុនថ្នន លជឌ្ើសមើត្ ឈូន ្រមឈា លពគជ ស៊ុខដ្ឋនើ និងខារនិ. (២០០៧, មិថ៊ុនា). អងាការការអប់រសំដើពើការ
រស់លៅជាមួយបរសិ្ថា ន (Live & Learn) និងអងាការ FAOលៅកមព៊ុជា: ការគ្ប់គ្ងធ្នធាន 
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