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ម្មរៀនទ១ី ្ូលដ្ឋា នននការសិកាប្រវតតិវទិា 

១-ពាកយគនលឹឹះ 
 មូលដ្ឋាន៖ ទីដែលជាឫសគល់ ធោលការណ៍សំខាន។់ 
 ឧត្តមគត្៖ិ ចិត្តគំនិត្ខ្ាងខ់្ាស់ អាព្ស័យដែលែុះដាលធចញមកធែើមៃី

រកធសចកដីសុខ្ ចធព្មើន, ធោលបំណងឱ្យានលាព្បស្រ។ 
 ជាត្ិនិយម៖ គំនិត្ ឬទសសនៈដែលធលើកត្ធមកើងជាតិ្ស្ថសនខ៍្លួនឯង

ឱ្យដាចធ់គ, ការបនាា បត្ស្មលជាតិ្ស្ថសនែ៍ស្ទជាងជាតិ្ស្ថសនខ៍្លួន។ 
 អត្តសញ្ញាណជាត្ិ៖ លកខណៈរិធសសស្នជាតិ្មយួ ដែលភាគធព្ចើន 
 កុលសមព័នធ៖ សមាន័ធស្នវងសព្ត្កូល, ការចងស្ថា នធមព្តី្ទាកទ់ងោា  រី

ព្ត្កូលមយួធៅព្ត្កូលមយួ។ មនុសសដែលព្បមូលផដុ ំោា ជាវងស
ព្ត្កូល ធ ើយឋតិ្ធៅធព្កាមអំណាចធមដត្មយួ។  

 សកខីកមម៖ ការផតល់ភសតុោង ការផតល់អំណះអំណាង ការផតល់ចធមលើយ
កាុងនាមជាស្ថកស។ី 

២-ប្រវតតិវទិាជាអវ?ី 
២.១-នយិ្ន័យ 

• ប្រវត្តិវិទ្ាា គឺជាការសិកាអំរីធ តុ្ការណ៍ ព្រឹត្តិការណ៍ បទរិធស្ថ្
អតី្ត្កាលរបស់មនុសសជាតិ្ធដាយរឹងដផាកធលើកំណត្ព់្ោ និងសកខី
កមមសព្ាបស់ សមយ័។ 

• ប្រវត្តិវិទ្ាា គឺជាវទិាស្ថស្តសត ឬមុខ្វជិាា ដែលសិកាអំរីធ តុ្ការណ៍ 
ឬព្រឹត្តិការណ៍ ដែលានធកើត្ធ ើងចាបរី់ធរលមនុសសធចះធព្បើ
ព្ាស់អកសរ។ 
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• ប្រវត្តិវិទ្ាា ជាវទិាសយងសិ់ការីជីវភាររស់ធៅរបស់មនុសសកាុង
រិភរធល្អក ជាធព្ចើនសមយ័កាលកនលងមក។ វជិាា ធនះសិការនយល់
រីមូលធ តុ្ធផសងៗ ធដាយធព្បើឧបករណ៍របស់វទិាសយងែូ់ចជា វជិាា
អកសរបុរាណ សិល្អចារកឹ ទសសនវជិាា  កាលព្បវត្តិវទិា ជាតិ្រនធុវទិា 
និងភូមវិទិាជាធែើម ។ 

• រុមរប្រវតតិសាស្តសត  គឺជាការសិកាអំរីអតី្ត្កាលែយូ៏រលងណ់ាស់
មកធ ើយ ោងំរីមនិទានា់នអកសរ កំណត្ព់្ោ ដត្ធយើងអាចសិកា
ានធដាយដផាកធលើរាយការណ៍ដផាកបុរាណវទិា។ សិការីអតី្ត្
កាលរបស់មនុសសធដាយដផាកធលើ៖ ឧបករណ៍ធព្បើព្ាស់ វត្ាុសិលៃៈ 
និងវត្ាុដែលធគបនសល់ទុកមុនធរលានឯកស្ថរសរធសរ។ 

២.២-ឯកសារប្រវតតិវទិា 
១-រត្ើប្រវត្តិវទិូអាចដ្ឹង្ពីប្រវត្តិសាស្តសតត្ាម្េយៈអវីខ្លះ?  

• ឯកសារសរសសរ៖ ានកំណត្ព់្ោជនបរធទស សិល្អចារកឹ                  
ស្ថស្តស្ថត សលឹករតឹ្។ 

• ឯកសារគ ឬរុរាណវត្ថុ៖ ានែូចជាសំណង ់រូបគំនូរ វត្ាុសិលៃៈ វត្ាុ
ធព្បើព្ាស់ (ថូ ចាន រូធៅ ញញូរ កាបិំត្ ធព្គឿងអលង្កក រ...) ដែល
បនសល់ទុក និងសិកាធដាយបុរាណវទូិ ។  

• ឯកសារសរឿងនិទាន៖ ធរឿងព្បជាព្បិយត្ៗោា  ឬធរឿងព្បវត្តិស្ថស្តសត
ានែូចជាព្រះធោងនាងនាគ ឥសីកមាុនិងធទរអបសរធមរា។ ប ុដនត 
ការធព្បើព្ាស់ធរឿងនិទានព្តូ្វរឹងដផាកធៅធលើឯកស្ថរ ទីោងំភូម ិ        
ស្ថស្តសតជាកដ់សតងធទើបអាចសនាិដាា នាន។ 
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២.៣-សារៈសខំាន់ននប្រវតតិវទិា 
១-រត្ើកាេសកិ្សាប្រវត្តិវទិ្យាេដល់នូវសាេប្ររយោជន ៍នងិ្គុណត្នម្លអវីខ្លះ? 

• ត្ម្មៃអរ់រំ និងជំសនឿ៖ ឱ្យអាកសិកាព្បកានយ់កគំរូលា និងានឧត្តម
គតិ្ជាតិ្និយមធសាហាជាតិ្ ព្រមទាងំឆនាៈចូលរមួការពារជាតិ្ាតុ្ 
ភូម។ិ  

• ត្ម្មៃវរាបធម៌៖ ឱ្យអាកសិកាព្សឡាញ់អត្តសញ្ញា ណ ធបតិ្កភណឌ
ជាតិ្ អរយិ្មជ៌ាតិ្ និងអនតរជាតិ្ ទទួលខុ្សព្តូ្វចំធពាះរាល់ការ
ព្បព្រឹត្តរបស់ខ្លួន បធងកើនការយល់ែឹងរីអតី្ត្កាល ធែើមៃធីរៀបចំ 
អនាគត្កាលឱ្យកានដ់ត្ព្បធសើរធ ើង និងធជៀសវាងកំ ុសព្ចំដែល។  

• ត្ម្មៃសីលធម៌៖ ត្ស្មលមនុសស្ម ៌ ត្ស្មលសុជីវ្ម ៌ ឱ្យអាកសិកាាន
មធនាសធចេត្នាស្ថមគគីភារជាតិ្ អនតរជាតិ្ និងទំនាកទំ់នងលាជា 
សកល មនិធរ ើសធអើងជាតិ្ស្ថសន ៍ បណតុ ះស្ថម រតី្កត្ចាូ កត្ធវទី           
ព្តិ្ះរះិរិចារណារកផលូវវជិាានសព្ាបជ់ាតិ្ និងកាល យជារលរែាលា 
និងរលរែាសកលព្បកបធដាយការទទួលខុ្សព្តូ្វ ធែើមៃធីានានិរនតរ
ភារ និងសុខ្ែុមភារស្នព្បជាជាតិ្របស់ខ្លួន។ 

៣-កាលវទិា 
៣.១-នយិ្ន័យ 

• កាលវិទ្ាា ជាវជិាា ដែលសិកាអំរីកាលបរធិចេ(ស្ថៃ ដខ្ ឆ្ា )ំ សព្ាបចុ់ះ
កាលកំណត្ស់្នធ តុ្ការណ៍សំខាន់ៗ ណាមយួ ធែើមៃឱី្យអាកសិកា
ែឹងរីរយៈធរលស្នព្រឹត្តកិារណ៍ទាងំធនាះ។ ឧទាហរណ៍៖ ព្បធទស
កមាុជាទទួលានឯករាជយធរញធលញរីារាងំធៅស្ថៃទី៩ ដខ្វចិេិកា
ឆ្ា ១ំ៩៥៣។ 
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៣.២-រមរៀរផ្ចកកាល 
១-រត្ើរគអរង្អចកកាលជារ ុនមាន? អវីខ្លះ? ចេូរេៀរេារ់។ 

◆ សគបរងបែកជាពីរគឺ៖ 
១-សករាជ៖ ព្គបក់ាលវទិាទាងំអស់ព្តូ្វដត្ានធែើមទី១ស្ន               
សករាជ។ 

• ប្កិកសករាជ៖ កំធណើ ត្ដលៃងអូឡារិំក ៧៧៦ មុនគ.ស. ធៅ
ព្បធទសព្កិក។ 

• រ ូមសករាជ៖ កំធណើ ត្ព្កុងរ  ូម ៧៥៣ មុនគ.ស. 
• ពុទ្ធសករាជ៖ គិត្ចាបរី់ឆ្ា ៥ំ៤៣ មុនគ.ស. ធរលដែលព្រះរុទធ

ចូលនិពាវ ន។  
• ប្គិសតសករាជ៖ គិត្ចាបរី់ឆ្ា ទីំ១ ស្នកំធណើ ត្ព្រះធយស ូព្គិសត។  
• មហាម ាត្់សករាជ៖ (អិុស្ថល ម) គិត្ចាបរី់ឆ្ា ៦ំ២២ ធរលដែល

មហាា ត្រ់ត្ធ់គចរីសព្តូ្វរីព្កងឡាមុចិធៅព្កងធមឌីន។ មហាា ត្់
សករាជានធែើមទីធៅោ ធអធសៀ (égire) ជាកាល បរធិចេទស្នការ
រត្ធ់គចខ្លួនរបស់មហាា ត្រី់ទីព្កុងឡាមុចិធៅឆ្ា ៦ំ២២ ធដាយាន
ការព្បឆ្ងំរីបចាេ មតិ្ត។  

• មហាសករាជ៖ ១៥ មថុិនា ៧៨ ព្រះាទព្សុត្វម៌ម។ 
• ែុលៃសករាជ៖ ១៦ឬ១៧ធមស្ថ ៦៣៨ ព្រះាទឥស្ថនវម៌ម។ 
• សាធារណរដ្ឋសករាជ៖ ធៅធរលដែលព្បធទសារាងំព្បកាស

ស្ថធារណរែាស្ថៃទី២២ ដខ្កញ្ញា  ១៧៩២។ 

 

២-រង្វាសស់ពល៖  គបៃចីងចានូំវពាកយសំខាន់ៗ ែូចខាងធព្កាម៖ 
• ទសវត្ស (១០ឆ្ា )ំ  



ប្រវត្តិវិទ្យា                                                  មគ្គទេសកស៍ម្មាប់បទម្រៀននិរទ ៀន                                                             ថ្នាក់ទី៧ 

ស ៀរស ៀរសដាយ ឈិន ច្ណឌី                                                                                                                                             ទំ្ព័ ទី្5 

• សត្វត្ស (១០០ឆ្ា )ំ  
• ស សសវត្ស (១០០០ឆ្ា )ំ ។  
• ព្បតិ្ទិនចនាគតិ្ាន២៩ ឬ៣០ស្ថៃ /១ដខ្ (គិត្ោមែំធណើ រព្រះចនា 

៣ឆ្ា ធំលើកដខ្មតង)។  
• ព្បតិ្ទិនសុរយិគតិ្ាន ៣០ឬ ៣១ ស្ថៃ /១ ដខ្ (គិត្ោមែំធណើ រព្រះ

អាទិត្យ ដខ្កុមភៈ២៨ ឬ២៩ស្ថៃ)។ 

 ការរារ់សហសាសវត្ាស សត្វត្ាស និងទ្សវត្ាស ជាពីរទ្ប្មង់ដូ្ែជា៖ 
ក.ឆ្ាំម្នគ.ស. 

 ទព្មងទី់១ ស.វទី១ស្នគ.ស. គឺរាបច់ាបរី់ឆ្ា  ំ១-១០០ (ឆ្ា រំាបធ់ៅ
មុខ្ជាលំដាប)់។ 

 ទព្មងទី់២ ស.វទី១ស្នគ.ស. គឺរាបច់ាបរី់ឆ្ា  ំ០-៩៩    (ឆ្ា រំាបធ់ៅ
មុខ្ជាលំដាប)់។ 

ខ.ឆ្ាំមុនគ.ស. 
 ទព្មងទី់១ ស.វទី១មុនគ.ស. គឺរាបច់ាបរី់ឆ្ា  ំ ១០០-១ (ឆ្ា រំាប់

ថយធព្កាយជាលំដាប)់ 
 ទព្មងទី់១ ស.វទី១មុនគ.ស. គឺរាបច់ាបរី់ឆ្ា  ំ៩៩-០ (ឆ្ា រំាបថ់យ

ធព្កាយជាលំដាប)់ 
 រញ្ជាក់់ៈ ធដាយស្ថររិភរធល្អកានកំណត្យ់កព្គិសតសករាជ  

ជាសកលរាជសកល ែូធចាះព្រឹត្តិការណ៍ ឬឆ្ា ទំាងំឡាយណាដែល
ានធកើត្ធ ើងធៅមុនគ.ស.គឺព្តូ្វរាបថ់យធព្កាយ ចំដណក
ព្រឹត្តិការណ៍ ឬឆ្ា ទំាងំឡាយណាដែលធកើត្ធ ើងបនាា បរី់គ.ស.
ព្ត្ូវរាបធ់ៅមុខ្ជាលំដាប។់ 
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 ឆ្ា  ំ ... -3 -2 -1 1 2 ... 99 100 101 102 ... 199 200 201 202 ... 

ទព្មងទ់ី១  
មុនគ.ស. 

ស.វ.ទី១ស្នគ.ស. ស.វ.ទី២ស្នគ.ស. ស.វ.ទី៣ស្នគ.ស. 
ទព្មងទ់ី២  ស.វ.ទី១ស្នគ.ស. ស.វ.ទី២ស្នគ.ស. ស.វ.ទី៣ស្នគ.ស. 

 រញ្ជាក់ កាលធា ង ១២ ស្ថៃទី៣១ ដខ្ ា្ូ ឆ្ា ២ំ០០០ ឆលងចូលភាល ម
ធគរាបចូ់លស វត្សរទី៍៣ ជាធព្សចគឺសត្វត្សរទី៍២១។ 

 សដ្ើមាបីដ្ឹងថា ឆ្ា មំយួណាសាិត្ធៅកាុងសត្វត្សរណ៍ា ធគព្ត្ូវយក
ធលខ្ចាបរី់ខ្ាងរ់យ +១ 

◆ ឧទាហរណ៍ 
 ឆ្ា ៥ំ០=០៥០=០+១=ស.វ.ទី១ 
 ឆ្ា ៨ំ០២=៨+១=ស.វ.ទី៩ 
 ឆ្ា ២ំ០២៤=២០+១=ស.វ.ទី២១ 

 

 

 

• ធែើមៃែឹីងរីរយៈធរលស្នការព្គបព់្គងព្បធទស ឬការធ វ្ើកិចេការអវីមយួ 
ធយើងព្តូ្វយកកាលបរធិចេទខាងចុងែក(-) កាលបរធិចេទែំបូង។ 

• ឧ.របបកមាុជាព្បជា្ិបធត្យយានរយៈធរល៣ឆ្ា  ំ៨ដខ្ ២០ស្ថៃ។ 
• ការែកគឺធយើងែករីធឆវង ធៅស្ថដ ំ (ស្ថៃទី/ដខ្/ឆ្ា )ំ ធបើធលខ្ខាងធលើ

តូ្ចជា ធយើងព្តូ្វខ្េីដខ្(ខ្េមីយួដខ្) ខ្េីឆ្ា  ំ(ខ្េីមយួឆ្ា )ំ។ 
 

  ៧- ១ - ១៩៧៩ 
១៧-  ៤- ១៩៧៥ 

                                =២០  ៨     ៣ 
២-រហ្ត្អុវីបានជាកាេកណំត្់ឆនាំកនុង្ប្រវត្តិសាស្តសតកម្ពុជាម្ានកាេខ្សុគនា១ឆនាំ ពីឯក
សាេម្ួយរទៅឯកសាេម្ួយ? 
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◆ មូលសហត្ុនំឱាយមនកាលររិសែេទ្ម្នប្ពឹត្តិការណ៍ប្រវត្តិសាស្តសតខុស
គ្្ា១ឆ្ាំ ពីឯកសារមួយសៅមួយសទ្ៀត្សដ្យសារ៖ 

• ារាងំដាកអ់ាណារាាលធលើដខ្មរ ារាងំានដណនា ំ                     
«ព្គិសតសករាជ» ចាបរ់ាបឆ់្ា ថំមីរីស្ថៃទី១ ដខ្មករា។ ប ុដនតធដាយដខ្មរ
ធាល បធ់ព្បើ «សកៈ» ឬ «មហាសករាជ» រាបច់ាបរី់ស្ថៃ ១ធកើត្ ដខ្ធចព្ត្ 
(ធព្កាយព្គិសតសករាជ ៧៨ឆ្ា )ំ។  

• បនាា បម់កធៅចុងសត្វត្សទី១៦ ធព្បើ «រុទធសករាជ» រាបច់ាបរី់ស្ថៃ១
ធរាច ដខ្រិស្ថខ្ (មុនព្គិសតសករាជ ៥៤៣ឆ្ា )ំ និង «ចុលលសករាជ» 
រាបច់ាបរី់ស្ថៃ ១២ធកើត្ ដខ្ធចព្ត្ (ធព្កាយព្គិសតសករាជ ៣៦៨ឆ្ា )ំ។  

• ែូធចាះ ១ឆ្ា សំ្នមហាសករាជ ឬរុទធសករាជ ឬចុលលសករាជព្តូ្វសាិត្
ធៅកាុងព្គិសតសករាជ ២ឆ្ា ធំផសងោា ។  

• ឧទាហរណ៍៖ ោមឯកស្ថររងាវោដខ្មរ ព្រះាទរញាយ ត្ធលើក
រាជធានីរីអងគរធៅទួលាស្ថនធៅឆ្ា ១ំ៣៥៣ សកៈ ធដាយរំុាន
បញ្ញា កោ់សាិត្កាុងដខ្អវី ធទើបអាកព្បវត្តិស្ថស្តសតខ្លះសនាិដាា នោ ព្តូ្វ
នឹងគ.ស.១៤៣១ និងខ្លះធទៀត្ធៅគ. ស.១៤៣២។ 

៣.៣-កាលស្័យធ ំៗ ននប្រវតតិសាស្តសត  
១-រត្ើប្កុម្ប្រវត្តិវិទូរលោកខ្ាង្លិចបានអរង្អចកប្រវត្តសិាស្តសតជារ ុនមានកាល
សម្័យ? អវីខ្លះ? 

◆ បានបរងបែកជា២កាលសម័យគឺ៖ 
• កាលសម័យ ាននយ័ខុ្សរីសមយ័។ កាលសមយ័ានរយៈធរល

ដវងជាង ធ ើយបញ្ញា កនូ់វចលនា និងវវិត្តនក៍ាុងព្បវត្តិវទិា។ 

១-កាលសម័យរុសរប្រវត្តសិាស្តសត  
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៤ល្អនឆ្ា មំុនគ.ស. -៣២០០ឆ្ា មំុនគ.ស.  (២ល្អនឆ្ា មំុនគ. ស. 
-៣២០០ ឆ្ា មំុនគ.ស.)។  
២-កាលសម័យប្រវត្តសិាស្តសត  

• រុរាណសម័យ៖ គិត្ចាបោ់ងំរីឆ្ា ៣ំ២០០មុនគ. ស. រ ូត្ែល់ឆ្ា  ំ
៤៧៦ ធរលដែលចព្កភររ  ូមខាងលិចែួលរលំ។  

• មជាឈិមសម័យ៖ គិត្ចាបរី់ឆ្ា ១ំ៣៩៥ (រ  ូមដចកជា២) ឬ ៤៧៦ (រ  ូម
ខាងលិចែួលរលំ) រ ូត្ែល់ឆ្ា ១ំ៤៥៣ ធរលរួកអូតូ្ម ងវ់ាយាន
ព្កុងកុងសតងទី់ណូប ឬឆ្ា ១ំ៤៩២ ធរលដែលធល្អក ព្គីសតូ វកូ ុំ
រកធ ើញទវីបអាធម រកិ។  

• នវសម័យ៖ គិត្ចាបរី់ឆ្ា ១ំ៤៥៣ ឬ ១៤៩២ ែល់ឆ្ា ១ំ៧៨៩ គឺជា
ឆ្ា សំ្នបែិវត្តនា៍រាងំ។  

• សហសម័យ៖ គិត្ចាបរី់ឆ្ា  ំ១៧៨៩ រ ូត្មកែល់សរវស្ថៃធនះ ។  

៤-កាលស្័យរុមរប្រវតតិសាស្តសត  
៤.១-យុគស្័យ 
១-រត្ើរគអចកកាលសម្័យរុរេប្រវត្តិសាស្តសតជារ ុនមានយុគ? អវីខ្លះ? 

◆ សគបែកសម័យរុសរប្រវត្តិសាស្តសតជា៣យុគសម័យមន៖ 
• យុគថ្មរំបរក (៤០០ ០០០ ឆ្ា មំុនគ.ស.- ១០ ០០០ ឆ្ា មំុនគ.ស.) 

មនុសសបរធិភាគស្ថចធ់ៅជាអាហារ។ 
• យុគថ្មរំលីង ១០ ០០០ ឆ្ា មំុនគ.ស.-៦០០០ឆ្ា មំុនគ.ស.) មនុសស

យកថមមកសំធលៀងឱ្យមុត្ព្សួចធៅធព្បើព្ាស់កាុងជីវភារព្បចាសំ្ថៃ។ 
• យុគសោហ់ៈ ៦០០០ ឆ្ា មំុនគ.ស.- ១០០០ឆ្ា មំុនគ.ស.) មនុសស

យកធល្អ ៈធ វ្ើជាឧបករណ៍ធព្បើព្ាស់។ 
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២-រត្ើម្លូដ្ឋានននកាេសិកស្ាប្រវត្តិវិទ្យាម្ានអវីខ្លះ? រហ្ត្ុអវបីានជាចាបំាច់រេៀនពី
ម្ូលដ្ឋានននប្រវត្តិវិទ្យា? 

◆ មូលដ្ឋានម្នការសិកាាប្រវត្តិវិទ្ាាមន៖ 
• ព្បភរឯកស្ថរព្បត្តិស្ថស្តសត (សិល្អចារកឹ ស្ថស្តស្ថត សលឹករតឹ្ កំណត្់

ព្ោជនបរធទស វត្ាុបុរាណ ធរឿងធព្រងនិទាន...)។ 
• កាលវទិា(សករាជ និងរង្កវ ស់ធរល)។ 
•  បុរាណវទិា(ថូ ចាន រូធៅ ញញូរ កាបិំត្ ធព្គឿងអលង្កក រ...) ។ 
◆ បានជាសយើងចំបាែ់សរៀនពីមូលដ្ឋានម្នប្រវត្តិវិទ្ាាសប្រោះ៖ 
• ធានាាននូវភារព្តឹ្មព្តូ្វ និងសុព្កឹត្ភារស្នការសិកាព្បវត្តិ              

ស្ថស្តសត។ 
• ជួយ ឱ្យធយើងយល់រីវ ិ្ សី្ថស្តសត និងឧបករណ៍ដែលធព្បើព្ាស់កាុង

ការព្ស្ថវព្ជាវព្បវត្តិស្ថស្តសត។ 
• ានមូលដាា នរងឹាកំាុងការបកព្ស្ថយ និងវភិាគព្រឹត្តិការណ៍ព្បវត្តិ

ស្ថស្តសត។ 

៣-ដ្ូចរម្ដចអដ្លរហ្ៅថាប្រភ្ពឯកសាេប្រវត្តិវិទ្យា? 

• ប្រភពឯកសារប្រវត្តិវិទ្ាា គឺជាភសតុោង ឬរត័្ា៌នដែលព្តូ្វាន
បធងកើត្ធ ើងកាុងអំ ុងធរល ឬបនាា បរី់ព្រឹត្តិការណ៍ព្បវត្តិស្ថស្តសត
ណាមយួ ធ ើយព្តូ្វានធព្បើព្ាស់ធដាយព្បវត្តិវទូិ ធែើមៃសី្ថា បនា
ធ ើងវញិនូវអតី្ត្កាល។ ព្បភរឯកស្ថរានរីរគឺ ព្បភរឯកស្ថរ
ធែើម និងព្បភរឯកស្ថរទី២។ 

៤.២-ជវីភាពសងគ្ 
១-រត្ើម្នុសស្សម្័យររុេប្រវត្តិសាស្តសតម្ានជីវភ្ាពេសរ់នៅដ្ូចរម្ដច? 



ប្រវត្តិវិទ្យា                                                  មគ្គទេសកស៍ម្មាប់បទម្រៀននិរទ ៀន                                                             ថ្នាក់ទី៧ 

ស ៀរស ៀរសដាយ ឈិន ច្ណឌី                                                                                                                                             ទំ្ព័ ទី្10 

• រសរៀររសស់ៅ រស់ធៅជាស គមន ៍ កុលសមាន័ធោមរូងភា ំ ឬសង់
លំធៅោមាត្ទឹ់ក។ 

• ការវិឌាឍន៍ម្នការរសស់ៅ ឈបរ់ស់ធៅជាចរកជន ធចះធ វ្ើកសិកមមធព្បើ
សត្វធោ ព្កបីជាកាល ងំអូសទាញ។ ធចះផាំងសត្វស្ព្រធ វ្ើជាសត្វ
ព្សុកានែូចជា ដឆកធោ ធចៀម ព្ជូក ជាធែើម។ 

• ឧរករណ៍សប្រើប្បាស់ ធចះធ វ្ើសិបៃកមមផលិត្អាវុ្  និងឧបករណ៍ធព្បើ
ព្ាស់ធផសងៗែូចជាកាម ឆ្ា ងំ កធចា ើ លាី និងធព្គឿងអលង្កក រព្គប់
ព្បធភទ។  

• ែំសណោះដឹ្ងបនែកសាថារត្ាយកមម ធគធចះសងព់្ាស្ថទថមបចឈរ ថមធផដក   
និងព្ាស្ថទថមបនតុប។ 

• ជំសនឿ ានជំធនឿធលើវត្ាុស័កតិសិទធិ ឬាតុ្ភូត្ធផសងៗ រិធសសជំធនឿ
ខាងបូជាសរ។ មនុសសស្ថល បធ់ៅធគយកធៅកប ់ ជាមយួអាវុ្ 
ធព្គឿងអលង្កក រ និងព្បដាបព់្បដាធព្បើព្ាស់។ ធព្កាយមកធគាន
ជំធនឿធលើរ ុធទរនិយម ាន្មមជាតិ្ និងសត្វជាធែើម។ 

២-រត្ើម្នសុ្សសម្័យរុរេប្រវត្តិរន្សល់ទុកម្េត្កអវីខ្លះ ដ្ល់រយើង្សពវនថៃ? 

• ឧបករណ៍ធព្បើព្ាស់  ែឹង រូធៅ ចុងព្រួញ កាបិំត្ លំដរង រនលួញ
ព្សួច ដផលកធណឌ ៀវ កធចា ើ ថូ ភាជន ៍ឆ្ា ងំ សគរ ដគន ទូក ចៃូង... 

• រធបៀបធ វ្ើកសិកមម ចិចេ ឹមសត្វ 
• គំនូរធលើជញ្ញា ំងរូងភា ំ
• ជំធនឿធលើវត្ាុសកដិសិទធិ ាតុ្ភូត្ធផសងៗ រ ុធទរនិយម... 
• ការធព្បើព្ាស់ធភលើង 
• លំធៅឋានកាុងរូងភា ំ
• ឧបករណ៍ធ វ្ើរីថម ឆាឹងសត្វ ដែក..។ 
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៣-រហ្ត្ុអវបីានជាម្យួសបាាហ្៍ម្ាន៧នថៃ?      រត្ើនថៃណាជានថៃទី១ននសបាាហ្?៍ 

• តាមប្ពោះគមពីររ ៊ីរបានកត់្ប្តាថា ព្រះជាាេ ស់ានបធងកើត្អវីៗសរវ
ស្ថរធរើកាុងរយៈធរល៦ស្ថៃ ធ ើយស្ថៃទី៧ ព្ទងដ់ញកទុកជាស្ថៃឈប់
សព្ាក/ស្ថៃបរសុិទធ។ 

• តាមទ្សាសន់ៈររស់ពួកបារ ៊ីឡូន ធលខ្៧ជាធលខ្រិធសសតំ្ណាង
ឱ្យោរាសកាក រៈទាងំ៧ដែលធគដត្ងដត្ធោររបូជា ានព្រះអាទិត្យ 
ព្រះចនា ភរអង្កគ រ ភររុ្ ភរព្រ សៃត្ិ៍ ភរសុព្ក និងភរធៅរ។៍ 

• អែកប្បាជញពីរុរាណយល់ថា ដផនែីសាិត្ធៅចំកណាដ លសកល ធ ើយ
ានភរចំនួន៧ជាបរវិារវលិជំុវញិ។ 

• តាមទ្សាសន់ៈររស់ពួករ ូមរុរាណ ព្បភរធ ម្ ះស្ថៃទាងំ៧ធនះាន
មករីធ ម្ ះអាទិធទរទាងំព្ារីំរដែលធគដត្ងដត្ធោររបូជាោងំរី
ធែើមធរៀងមកានែូចជា Luna=Monday, 
Mercurii=Wednesday, Veneris=Friday, Solis=Sunday, 
Martis=Tuesday, Jovis=Thursday, Saturni=Santurday. 

◆ ម្ថ្ៃទី្១ម្នសបាដាហ៍គឺ៖ 
• សោក អ ៊ឹម រូរិនទ អាកព្ស្ថវព្ជាវទំធនៀមទាល បដ់ខ្មរានធលើកធ ើងោ 

កាុងការធព្បើព្ាស់សរវស្ថៃទាងំដផាកផលូវរែា ទាងំដផាកធហារាស្ថស្តសតក៏
ែូចោា  គឺធគចាបធ់ផដើមរាបស់្ថៃអាទិត្យជាស្ថៃទី១ ចនាទី២….. និងស្ថៃ
ធៅរជ៍ាស្ថៃទី៧ ។ 

• តាមសតង់ដ្អនតរជាត្ិ ISO 8601 ានកំណត្ោ់ ស្ថៃចនាជាស្ថៃទី១ស្ន
សាដ  ៍។ 

 

 



ប្រវត្តិវិទ្យា                                                  មគ្គទេសកស៍ម្មាប់បទម្រៀននិរទ ៀន                                                             ថ្នាក់ទី៧ 

ស ៀរស ៀរសដាយ ឈិន ច្ណឌី                                                                                                                                             ទំ្ព័ ទី្12 

ទស្សនៈអ្នកប្រាជ្ញពីសម័យបុរាណរហូតដល់ស.វទី១៦ ានគិតថា 

“ភពតផនដីសយើរគឺ្ ែិត្សៅច្ំកណាដយល្នន កល្ សហើយានភព
ចំ្នួន៧ជារ ិវា បានស្វើដំសណើ វិល្ជំុវិញតផនដី រ ់សយើរសនេះ” 

សនេះជាប្រភពននគ្ំនតិ្មួយ បានរសរកើត្១ បាដយហ៍ឱយយាន៧នថ្ៃ 

ប ុន្នែចាប់ពីស.វទី១៧ មកគគានសិក្ាប្រាវប្រាវរកគ ើញថា 

“ប្ពេះអាទ្ិត្យយសៅវញិសទ្តដល្ ែិត្សៅច្ំកណាដយល្ កល្ 

សហើយានភពសផយសរៗចំ្នួន៨ បានស វ្ើដំសណើ វិល្ជំុវិញប្ពេះអាទ្ិត្យយ” 

គំនិត្អំពីសកល 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

❑ ែូររារ់ស ្ាោះបខកែុងប្រតិ្ទ្ិនែនទគតិ្ និងកែុងប្រតិ្ទ្ិនសុរិយគត្ិ។ 
ស ្ាោះបខកែុងប្រតិ្ទិ្នែនទគតិ្ ស ្ាោះបខកែុងប្រតិ្ទិ្នសុរិយគតិ្ 

មគិគសិរ មករា 
បុសស កុមភៈ 
ា  មនីា 
ផលគុន ធមស្ថ 
ធចព្ត្ ឧសភា 
រិស្ថខ្ មថុិនា 
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គតើន្ែណាែលះមាន ៣១ថ្ងៃ? ន្ែណាែលះមាន ៣០ថ្ងៃ? 

ធជសា កកកដា 
អាស្ថឍ សីហា 
ព្ស្ថរណ៍ កញ្ញា  
ភព្ទបទ តុ្ល្អ 
អសសុជ វចិេិកា 
កត្ដិក ា្ូ 
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 

៥-ម្មរៀនសមងេរ 
ការសិការីព្បវត្តិវទិា ធគព្តូ្វរឹងដផាកធលើកំណត្ព់្ោ សិល្អចារកឹ 

និងព្បភរឯកស្ថរធផសងៗានែូចជាឧបករណ៍ធព្បើព្ាស់ជាធែើម។  

ោមការសិកាានឱ្យែឹងោ មនុសសបុធរព្បវត្តិរស់ធៅធដាយ         
សីុស្ថចធ់ៅ។ ធព្កាយមកធគានរកធ ើញធភលើងសព្ាបច់មានិស្ថច ់ ធ ើយ
ព្ាជាា ស្ថម រតី្មនុសសកក៏ានដ់ត្វវិឌឍន ៍ធដាយរួកធគធចះចិចេ ឹមសត្វ ធ វ្ើកសិកមម 
ធព្គឿងអលង្កក រ សងផ់ាះ និងព្ាស្ថទ។ 

 

៦-សណួំរប្រតិរតតិ 
១-ធត្ើអវីធៅជាកាលវទិា? ធគដចកកាលសមយ័ែូចធមដច? 
២-ធត្ើមនុសសធែើមានជីវតិ្ោងំរីយុគសមយ័ណា? ធគដចកជាយុគអវីខ្លះ? 
៣-ធត្ើធៅព្បធទសកមាុជាសរវស្ថៃធគធព្បើព្ាស់សករាជអវីខ្លះ? 
៤-ឯកស្ថរសរធសរ ឯកស្ថរគ និងឯកស្ថរធរឿងនិទាន កាុងចំធណាមឯកស្ថរ
ព្បវត្តិស្ថស្តសតទាងំបីធនះ ធត្ើព្បភរឯកស្ថរមយួណាសំខានជ់ាងធគ? ធព្ពាះអវី? 
៥-ធត្ើការសិកាព្បវត្តវិទិាផដល់ស្ថរៈសំខានែូ់ចធមដចខ្លះ? 
 
 
 

 

 

ros 
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មចញលក់មហ្ើយ 
ទនំាក់ទនំងទញិតា្រយៈ 

 

 

                                                          

                                                                

                                                               

 

 

  

 

 

 

 

 

 


